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本 书 使 用 说 明 


《建筑 模式 语言 》 


《建筑 的 永恒 之 道 》@ 《 卷 1 ) 和 《建筑 模式 语言 六 卷 2) 了 本 
书 是 一 部 完整 的 著作 的 两 个 组 成 部 分 。 本 书 〈 卷 2 ) 为 城市 建筑 
和 规划 提供 一 种 模式 诸 言 ， 另 一 本 书 〈 郑 1 》 为 使 用 该 模式 语言 
提供 理论 和 说 明 。 本 书 描述 城镇 、 邻 里、 住宅 、 花 园 和 房间 的 各 
种 详尽 的 模式 。 另 一 本 书 解 释 原理 ， 这 种 原理 使 利用 这 些 模式 来 
创造 出 新 的 建筑 和 城镇 成 为 可 能 。 本 书 是 《建筑 的 永恒 之 道 》 的 
原始 资料 集 : 男 一 本 书 是 它 的 实践 和 渊源 。 

这 两 本 书 互 为 渗透 ， 平 行 发 展 。 八 年 来 ， 我 们 不 断 地 耕耘 ， 
一 方面 努力 去 理解 建筑 过 程 的 本 质 ， 另 一 方面 又 要 尽量 构思 出 切 
实 可行 的 模式 语言 ， 在 备 尝 甘 苦 的 过 程 中 ， 这 两 本 书 的 内 容 也 日 
形 完 善 。 鉴 于 对 种 种 实际 问题 的 考虑 ， 我 们 不 得 不 将 它们 分 别 以 
单行 本 出 版 。 但 事实 上 ， 它 们 已 成 为 不 可 分 割 的 整体 。 分 并 来 阅 
读 这 两 本 书 也 未 党 不 可 ， 住 竖 融 会 贯通 地 掌握 这 两 本 书 中 全 部 的 
新 思想 ， 对 这 两 本 书 同时 分 头 并 进 地 阅读 是 极为 重要 的 。 

《建筑 的 永恒 之 道 y》 描 述 了 建造 各 种 城镇 和 建筑 物 的 基本 性 质 。 
书 中 已 阐明 ， 如 果 城 镇 和 建筑 不 由 社会 全 体 成 员 共同 参与 建造 ， 
如 果 他 们 没有 使 用 建筑 上 的 共同 模式 语言 ， 如 果 其 模式 语言 本 身 
不 是 富 于 生机 的 ， 那 末 城 镇 和 建筑 就 不 可 能 充满 活力 。 

我 们 在 本 书 中 提供 一 种 可 行 的 模式 语言 ， 它 是 《建筑 的 永恒 
之 道 》 所 不 可 缺少 的 。 这 种 语言 切实 可 行 。 它 是 我 们 过 去 八 年 内 
大 量 的 建筑 和 规划 的 实践 中 精心 提炼 出 来 的 。 你 可 以 利用 它 和 你 
的 邻居 们 合作 ， 以 改进 你 们 的 城镇 和 邻里 。 你 可 以 利用 它 和 你 的 
家 人 在 一 起 齐心 协力 设计 新 的 住宅 ， 或 和 其 他 人 合作 设计 出 脱俗 
立新 的 办 公 室 、 车 间或 公共 建筑 ， 如 学 校 。 你 还 可 把 它 作为 实际 
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施工 中 的 指南 。 

本 语言 的 要 素 剖 是 称 为 模式 的 实体 。 每 一 模式 描述 我 们 周转 
环境 中 一 再 反复 发 生 的 某 个 问题 ， 接 着 令 述 解决 这 一 问题 的 关键 
所 在 。 这 样 ， 你 就 能 千 百 次 地 重复 利用 这 种 解决 问题 的 办 法 而 又 
不 会 有 老 调 重 弹 之 感 。 ， 

为 了 方便 和 明了 起 见 ， 每 一 模式 都 共有 统一 的 格式 。 第 
开头 有 一 幅 照 片 ， 表 示 该 模式 的 原型 实例 。 第 一， 在 照片 之 后 有 
一 段 引 言 ， 说 明 该 模式 承上启下 、 前 后 连贯 的 内 容 ， 并 解释 它 是 
入 条 芝 协 种 圾 可 四 全 的 区 下 生生 可 二 汪 和 人 
号 ， 表 示 提 出 问题 。 三 个 次 形 符号 的 下 面 是 粗 体 字母 的 标题 。 

用 三 言 两 语 点 明 问 题 的 实质 。 继 标题 之 后 ， 可是 问 是 的 全 部 内 容 
了 。 这 是 最 长 的 一 节 。 这 一 节 描 述 该 模式 的 经 验 性 背景 材料 ， 为 
其 可 行 性 提供 例证 ， 并 说 明 这 一 模式 在 建筑 中 可 能 被 显示 出 来 的 
各 种 途径 ， 等 等 。 第 四 ， 解 决 方案 ， 它 象 标题 一 样 ， 用 粗 体 字 母 
印刷 ， 这 是 该 模式 的 核心 部 分 。 它 说 明 为 解决 上 文中 提出 的 问题 
所 需 各 种 空间 实体 关系 和 社会 关系 的 范围 。 这 种 解决 方案 均 以 指 
示 的 形式 出 现 。 由 此 ， 你 会 确切 地 了 解 ， 为 了 使 这 一 模式 付 诸 实 
施 ， 需 要 做 些 什么 。 第 五 ， 在 答案 之 后 是 一 张 简 图 ， 它 以 图 解 的 
形式 说 明 答案 ， 其 主要 者 分 都 由 标 出 的 文字 一 一 注 明 。 

简 曙 的 下 面 又 是 三 个 菱形 符号 ， 表 示 该 模式 的 主要 内 容 已 经 
叙述 完毕 。 最 后 ， 在 壮 形 符号 之 后 还 有 一 段 结尾 文 字 ， 它 说 明 与 
本 模式 有 联系 的 其 他 一 些 较 小 的 模式 。 它 们 对 完善 、 修 饰 和 充实 
该 模式 是 必 不 可 少 的 。 

这 种 统一 格式 包含 两 大 目的 。 第 一 ， 它 使 每 一 模式 和 其 他 模 
式 联系 起 来 ,所 以 你 可 以 把 253 个 模式 汇总 作为 一 个 整体 、 作 为 一 
种 语言 来 掌握 ， 你 就 能 创造 出 无 穷 无 尽 的 千变万化 的 组 合 。 第 二 ， 
它 把 每 一 模式 的 问题 和 解决 方案 统统 摆 在 你 的 面前 ， 你 自己 可 以 
对 它 作 出 判断 ， 并 对 它 加 以 修正 ， 但 要 抓 住 它 的 主要 实质 。 

下 面 接着 谈 一 下 如 何 理解 各 模式 间 的 相互 关系 。 

模式 是 有 先后 顺序 的 ， 从 最 大 的 模式 如 区 域 和 城镇 开始 ， 接 

3 


着 便 是 邻里 、 住 宅 押 组 、 住 宅 、 房 屋 和 止 室 ， 最 后 是 构造 细部 。 
这 种 顺序 是 直线 式 的 序列 ， 它 对 发 挥 模式 语 寺 的 作用 确实 非 
常 重要 。 这 一 点 将 在 下 一 节 中 作 更 加 充分 的 介绍 和 说 明 。 这 种 序 
列 的 最 重要 之 处 就 在 于 它 是 以 各 模式 间 的 相互 关系 作为 基础 的 。 
本 语 记 中 的 每 一 模式 既 和 它 前 面 的 车 十 “ 较 大 的 ”楼 式 相 联 系 
又 和 它 后 面 的 若 于 * 较 小 的 "模式 相 联 系 。 每 一 模式 都 有 助 于 完善 
位 于 其 前 的 较 大 模式 ,而 它 自身 也 为 位 于 其 后 的 较 小 模式 所 充实 。 

例如 ， 你 串 以 把 模式 近 宅 绿地 60) 为 例 。 它 和 一 些 较 大 区 
模式 有 联系 : 亚 文化 区 边界 (13). 易 识别 的 邻里 (14》、 工 作 社区 
541) 和 僻静 区 〈59)。 这 些 异 式 都 出 现在 它 的 第 一 页 上 。 并 且 ， 它 
也 和 一 些 较 小 的 模式 有 联系 : 户外 正 空间 ( 106), 树 荫 空间 ( 171) 
和 花王 围墙 4 173)。 这 些 模式 都 出 现在 它 的 最 后 一 页 上 。 

这 意味 着 易 识别 的 邻里 ， 亚 文化 区 边界 ， 工 作 社区 和 僻静 区 
都 不 是 完整 无 缺 的 ， 除 非 它们 都 包含 近 宅 绿 地 。 而 且 ， 近 宅 绿 地 
本 身 也 不 是 完整 无 缺 的 ， 除 非 它 包含 户外 正 空 间 、 树 荫 空 间 和 花 
园 围墙 。 

”这 还 意味 着 ， 在 利用 实际 的 模式 术语 时 ， 如 果 你 想 按照 这 一 
模式 来 布置 一 岂 绿 地 ， 你 不 仅 要 按说 明 该 模式 的 各 种 指示 行事 ， 
而 且 也 必须 竭力 把 这 上 央 绿 地 嵌入 易 识别 的 邻里 或 某 一 亚 文化 区 边 
界 之 内 ， 以 有 利于 形成 表 静 区 ， 继 而 ， 你 还 应 按 户外 正 空 间 、 树 
荫 室 间 和 花园 围墙 等 模式 不 断 经 营 这 块 绿地 ， 使 之 逐步 完善 。 

总 之 ， 没 有 任何 一 个 模式 是 孤立 存在 的 。 每 一 个 模式 在 世界 
上 之 所 以 能 够 存在 ， 只 因为 在 景 种 程度 上 为 其 他 模式 所 支持 ,每 
一 模式 又 都 包含 在 较 大 的 模式 之 中 ， 大 小 相同 的 模式 都 环绕 在 它 
的 周围 ， 而 较 小 的 模式 又 为 它 所 包含 。 

这 就 是 我 们 对 世界 的 基本 观点 。 这 就 是 说 ， 当 你 建造 一 个 东 
西 的 时 候 ， 你 绝 不 能 孤立 地 来 建造 它 ， 而 且 你 还 必须 在 它 的 内 部 
和 外 界 进 行 整理 。 这 样 ， 一 个 较 大 的 空间 就 显得 更 加 紧凑 、 更 加 
完整 了 。 结 果 ， 按 你 的 意愿 所 建造 的 建筑 在 大 自然 的 网 络 中 就 会 
适 得 其 所 。 
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现在 我 们 来 解释 在 各 个 单独 模式 中 的 问题 和 答案 两 者 关系 的 
性 质 。 

每 一 答案 都 是 如 此 叙述 的 : 它 指明 为 解决 其 一 问题 所 不 可 负 
的 各 种 关系 的 基本 方面 ， 介 极其 概括 抽象 ， 因 此 你 能 够 以 你 自 、 
己 的 方式 ， 根 据 你 自己 的 爱好 ， 并 根据 当地 的 条 件 ， 解 决 你 正在 
设法 解决 的 问题 。 

为 此 ， 我 们 在 写 出 的 每 一 解决 方案 中 力求 避免 有 强加 于 你 的 
令 人 不 悦 之 感 。 它 只 包括 那些 极其 基本 的 要 点 ， 如 果 你 真 想 解决 
问题 ， 这 些 要 点 是 不 可 避免 的 。 就 这 种 意义 上 来 讲 ， 我 们 要 在 每 
一 解决 方案 中 竭力 抓 住 在 各 种 情况 上 都 行 得 通 的 共同 的 不 变 特 性 

诚然 ， 我 们 并 不 总 是 一 帆 以 顺 的。 我 们 对 于 这 样 一 些 问题 所 
作 的 种 种 解决 方案 ， 在 意义 上 有 所 不 同 。 有 一 些 解决 方案 较 另 一 
些 解决 方案 更 切合 实际 、 更 加 深刻 、 更 加 明确 肯定 。 为 了 明白 无 
误 地 表明 这 一 点 ， 我 们 在 每 一 模式 的 标题 后 面 ， 分 别 加 上 两 个 星 
号 ， 或 一 个 星 号 ， 或 不 加 星 号 。 

在 有 两 个 星 号 的 模式 中 ， 我 们 认为 ， 在 和 叙述 真正 不 变 的 特性 
方面 已 取得 成 功 ， 简 言 之 ， 我 们 阐明 的 解决 方案 概括 了 解决 问题 
揭 一 切 可 能 途径 的 共同 特性 。 总 而 言 之 ， 我 们 认为 ， 在 有 两 个 星 
号 的 情况 下 ， 如 果 没 有 按时 我 们 所 提出 的 模式 以 这 种 或 那 种 方式 
来 塑造 环境 ， 并 要 想 恰 如 其 分 地 解决 已 涉及 的 问题 几乎 是 不 可 能 
的 ;我 们 同样 认为 ， 在 这 些 情 况 目 ， 模 式 会 对 业已 形成 的 良好 环 
境 的 深刻 性 和 不 可 和 避免 性 作出 说 明 。 

在 有 一 个 星 号 的 模式 中 ， 我 们 认为 在 识别 不 变 的 特性 方面 已 
取得 若干 进展 :如 果 我 们 谨慎 从 事 ， 肯 定 能 使 解决 方案 更 趋 完善 
在 这 些 情况 下 ， 我 们 认为 ， 你 应 明智 地 对 待 这 种 模式 ， 不 必 全 得 
照抄 照搬 。 了 几乎 可 以 肯定 地 说 ， 因 为 在 我 们 列举 的 解决 方案 中 志 
未 包括 各 种 可 能 的 解决 途径 ， 所 以 你 可 以 从 中 寻找 出 其 他 的 解 六 
办 法 。 

最 后 ， 在 没有 星 号 的 模式 中 ， 我 们 靖 认 ， 我 们 在 说 明 不 变 的 
特性 方面 没有 取得 成 功 。 但 可 以 说 ， 肯 定 存 现 着 与 我 们 的 解决 方 
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案 不 同 的 其 他 解决 途径 。 在 这 些 情况 上 ， 我 们 仍然 前 明了 解决 方 
案 ,无 非 是 为 了 使 它 具体 化 -一 给 读者 至 少 提供 一 种 解决 方案 一 
但 尚未 发 现 解决 问题 的 各 种 可 能 的 方案 中 的 核心 部 分 ， 即 真正 不 
变 的 特性 。 ， 

当然 ， 我 们 项 望 ， 阅 读 并 利用 这 一 语 圭 的 读者 中 的 许多 人 将 
说 法 改进 这 些 模式 ， 以 充沛 的 精力 投入 此 项 工作 ， 以 便 发 现 更 加 
真实 的 、 更 加 深刻 的 不 变 特性 ， 从 而 完成 未 竞 的 任务 。 我 们 还 希 
望 ， 这 些 更 加 真实 的 、 被 缓慢 地 发 现 的 模式 ， 随 善 时 间 的 推移 
将 浙 汤 地 进入 我 们 大 家 部 能 使 用 的 一 种 共同 语言。 

至 此 你 就 会 明白 ， 这 些 模式 是 富有 生气 的 ， 不 斯 发 展 的 。 事 
实 上 ， 如 果 你 愿意 ， 你 可 以 把 每 一 个 模式 都 视 为 一 种 假设 ， 如 同 
科学 中 的 候 设 一 样 。 在 这 种 意义 上 说 ， 每 一 模式 都 代表 着 我 们 公 
认 的 一 种 最 佳 猎 测 您 样 安排 总 体 的 环境 才 有 助 于 解决 悬而未决 
的 问题 。 人 们 根据 切身 的 经 验 往往 往 会 提出 种 种 疑问 ， 归 根 结 底 
会 集中 到 一 点 : 真 会 发 生 这 种 事 吗 ? 真 会 有 我 们 所 描述 的 那 种 感觉 
吗 y 而 按照 我 们 所 建议 的 解决 方案 行事 ， 难 解 的 问题 真 会 迎 妨 而 
解 吗 》 但 是 ,这 些 是 导 表 示 我 们 对 这 些 假设 的 可 靠 性 的 信赖 程度 。 
无 论 旺 号 含有 何 种 意义 ， 仅 式 终归 是 模式 。 因 此 ; 253 个 模式 都 是 
试验 性 的 ， 在 新 的 经 验 和 观察 研究 的 推动 下 ， 都 会 自由 地 向 前 发 
展 。 

最 后 ， 我 们 要 解释 一 下 本 诸 言 的 情况 ,为 何 我 们 要 取 名 为 《 奸 
筑 模 式 语言 ,并 且 强 调 本 语 点 不 是 唯一 的 和 绝对 的 ， 以 及 我 们 又 
是 怎样 想象 本 语言 会 和 其 他 的 千 千 万 万 种 语言 发 生 关系 的 。 我 们 
期 待 着 人 们 在 将 来 会 为 他 们 自己 创造 出 无 穷 无 尽 的 模式 语言 。 

《建筑 的 永恒 之 道 》- - 书 指出 ， 每 一 个 充满 活力 的 完整 的 社会 
都 有 它 自己 独特 而 又 清晰 的 模式 语言 ， 进 而 言 之 ， 在 这 样 一 个 社 
会 中 的 得 个 人 都 有 一 种 独特 的 语 癌 ， 部 分 地 为 他 人 所 使 用 ， 但 就 
整体 性 来 说 ， 它 是 该 语 寺 拥 有 者 的 心灵 所 独 只 的 。 从 这 点 来 说 ， 
在 一 个 健全 的 社会 中 ， 有 多 少 人 就 有 多 少 种 诸 言 ， 即 使 这 些 语言 
为 大 家 共同 使 用 ， 而 且 相 伏 。 
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填 是 问题 就 发 生 了 : 这 部 问世 之 作 将 起 到 什么 作用 ? 我 们 在 
此 发 表 它 ， 有 什么 思想 框框 y 有 什么 意图 呢 ? 本 语言 作为 一 部 著 
作 而 发 表 这 一 事实 意味 善 成 千 上 万 的 人 可 以 利用 它 。 人 们 也 许 会 
依赖 这 本 出 版 的 语言 ， 不 再 通过 他 们 自己 的 思索 去 发 展 他 们 自己 
的 语言 。 这 样 一 种 危险 难道 真 的 不 容 在 吗 Y 

其 实 ,这 本 书 是 抛 苇 引 玉 之 作 。 它 是 大 们 在 社会 的 广阔 的 进程 
中 将 逐步 认识 并 不 断 完善 他 们 自己 的 模式 语言 的 一 种 初步 尝试 。 
在 《建筑 的 永恒 之 道 》 中 我 们 认为 并 且 解释 了 人 们 今天 所 使 用 的 
语言 是 如 此 粗野 而 卫 如 此 支离破碎 ， 以 致 大 多 数 人 不 再 有 任何 语 
言 可 说 了 一 一 他 们 现在 使 用 的 语言 不 是 从 人 与 自然 出 发 考虑 的 。 

我 们 历时 数 埠 ， 力 图 构成 本 语言 。 我 们 期 待 着 使 用 者 会 感受 
到 它 的 力量 ， 并 乐于 使 用 它 ， 结 果 他 将 重新 认识 到 这 样 一 种 活 生 
生 的 语言 意味 着 什么 。 如 果 我 们 仅 在 这 方面 取得 成 功 的 话 ， 那 么 
很 可 能 每 个 人 都 会 再 次 着 手 构思 和 发 展 他 自己 的 语言 一 一 或 许 会 
把 印 于 本 书 的 语言 作为 出 发 点 。 

然而 ， 我 们 深信 无 疑 ， 本 语言 要 比 一 本 手册 、 或 一 位 教师 、 
或 另 一 种 可 能 的 模式 诺言 略 胜 一 筹 。 这 里 的 许多 模式 都 是 具有 深 
刻 含义 的 建筑 原型 ， 它 们 深 深 扎 根 于 事物 的 本 质 之 中 。 这 些 寞 式 
看 来 在 今天 和 以 后 的 509 年 间 将 成 为 人 性 的 一 部 分 ,成 为 富有 人 情 
昧 的 行动 的 一 部 分 。 我 们 很 怀疑 ， 是 否 育 人 能 构思 出 一 种 行 之 有 
效 的 模式 语言 ， 而 不 包括 ， 比 如 说 ， 模 式 拱 廊 (119 或 模式 四 室 
《179 ) 

就 这 层 意思 来 说 ， 我 们 也 已 经 强 尽 全 力 尽 可 能 地 深入 到 环境 
中 事物 的 本 质 。 我 们 希望 ， 印 于 本 书 的 模式 语言 大 部 分 将 成 为 任 
何人 在 他 的 咏 诲 中 能 构想 出 来 的 任何 一 种 切合 实际 的 、 富 有 人 情 
味 的 模式 语言 的 核心 。 就 此 而 吉 ， 我 们 在 这 里 提供 的 模式 语言 至 
少 有 一 部 分 是 一 切 可 能 的 模式 语言 的 原型 核心 ， 还 就 会 使 人 们 感 
到 充满 生气 和 富有 人 情 味 。 


《建筑 模式 语言 ?概要 


《建筑 模式 语言 ?具有 一 种 网 络 性 质 。 关 于 这 一 点 在 《建筑 的 
永恒 之 道 》 一 书 中 已 作 了 充分 的 解释 。 可 是 ， 当 我 们 使 用 这 种 语 
言 网 络 时 ， 我 们 始终 把 它 作为 一 种 序列 ， 它 贯穿 于 全 部 模式 ， 从 
较 大 的 模式 到 较 小 的 模式 ,从 创造 结构 的 模式 到 装饰 结构 的 模式 ， 
再 到 美化 装饰 的 模式 。…… 

既然 本 语言 实际 上 是 一 种 网 络 ， 那 末 任 何 序列 都 不 能 完全 地 
把 握 住 它 。 但 是 ,下 面 的 这 种 序列 能 把 握 住 整个 网 络 的 绝 大 部 分 。 
为 了 实现 这 一 点 ， 李 序列 呈现 为 一 条 上 下 起 伏 的 不 规则 的 线 ， 仿 
佛 一 根 挑 花 针 编织 邹 锦 但 的 。 

模式 的 斥 列 既是 本 语言 的 机 要 ， 同 时 又 是 模式 的 索引 。 如 果 
你 扇 一 遍 连 接 各 组 模式 之 问 的 文句 ， 你 就 会 对 本 语言 的 整体 有 一 
个 通盘 的 了 解 。 并 卫 ， 你 一 旦 获得 这 种 了 解 ， 你 就 能 从 中 找到 和 
你 的 设计 有 关 的 模式 了 。 

最 后 ， 这 种 模式 序列 ， 正 如 我 们 将 在 下 一 节 中 解释 的 那样 ， 
也 是 一 套 “ 基 本 设计 图 汇编 ,你 可 以 从 中 选择 对 你 最 有 用 的 模式 ， 
或 多 或 少 保持 它们 印 在 本 书 中 的 顺序 ， 队 而 形成 你 自己 的 设计 语 


言 。 
黄 其 天 


现在 我 们 从 本 语言 说 明 城镇 或 社区 的 那 一 部 分 开始 。 这 些 模 
式 决 不 可 能 一 下 于 “设计 ”或 “建造 ”出 来 一 一 而 是 要 经 过 缓慢 
的 逐步 的 发 展 过程 ， 以 如 下 的 方式 设计 出 来 的 : 每 个 人 的 行动 总 
是 有 曲子 创造 或 产生 这 些 较 大 的 全 球 性 模式 ， 并 将 缓慢 而 又 确定 
不 移 地 ， 在 若干 年 之 后 ， 形 成 含有 这 些 综合 模式 的 社区 。 
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1. 独 立 区 域 
在 每 一 区 域内 都 要 接 区 域 规定 的 保护 士 地 和 划 定 城市 规模 的 各 项 
政策 行事 ， 
2. 城 镇 分 布 
3. 指 状 城乡 交错 
4. 农 业 谷 地 
5. 乡村 沿街 建筑 
6. 乡 间 小 镇 
7. 乡 村 
通过 城市 政策 ， 鼓 励 逐 步 形 成 那些 说 明 城 市 的 主要 结构 ; 
8. 亚 文化 区 的 镶嵌 
9. 分 散 的 工作 点 
10. 城 市 的 魅力 
11-. 地 方 交通 区 
通过 基本 上 由 两 级 自治 社区 控制 的 活动 ， 在 农业 区 建立 起 这 些 较 
大 的 城市 模式 ， 从 总 体 上 讲 ， 它 们 所 在 的 地 方 是 容易 识别 的 ; 
12. 7000 人 药 社 区 
13- 亚 文化 区 边界 
14. 易 识 别 的 邻里 
15. 邻里 边界 : 
通过 鼓励 发 展 下 列 网 络 ， 将 社区 相互 连接 起 来 ; 
16. 公共 交通 网 
17. 环 路 
18. 学 习 网 
19. 商业 网 
20. 小 公共 汽车 
制订 社区 和 邻里 政策 ,根据 下 列 基 本 原理 ， 控 制 地 方 环境 的 性 质 ; 
21. 不 高 于 四 层 楼 
22. 停车 场 不 超过 用 地 的 9 % 
23. 平 行路 


为 


-元 : 


324. 珍贵 的 地 方 
25. 通 往 水 威 
26. 生 命 的 周期 
27. 男 人 和 女人 
在 邻里 和 社区 之 内 ,以 及 它们 之 间 的 边界 上 ， 鼓 励 形成 地 方 中 心 ; 
28. 贪心 核 
29. 密度 转 
30: 活动 中 心 
31. 散 步 场所 
32. 商业 街 
33. 伐 生 活 
34, 换 乘 站 
环绕 这 些 中心 ， 准 备 发 展 住宅 团 组 ， 以 面对面 的 人 群 为 基础 ; 
35. 户 型 混合 
6. 公共 性 的 程度 
37. 住宅 团 组 
38. 联 排 式 住宅 
39. 丘 状 住宅 
40. 上 老人 天 地 
在 住宅 财 组 之 间 , 在 这 些 中 心 的 周围 ， 尤 其 在 邻里 之 间 的 边界 内 ， 
鼓励 形成 工作 社区 ; 
41. 工 作 社区 
42. 工 业 带 
43. 象 市 场 一 样 开放 的 大 学 
44. 地 方 市 政 厅 
456. 项 链 状 的 社区 行业 
46. 综合 商场 
47. 保健 中 心 
483. 住宅 与 其 他 建筑 间 杂 
在 住宅 团 组 和 工作 社区 之 间 ， 人 允许 公路 网 络 和 小 路 网 络 逐 渐 地 、 
10 


不 拘 形式 地 发 展 ; 
49. 区 内 弯曲 的 道路 
50. 丁 字形 交点 
51, 绿 菌 街道 
52. 小 路 网 络 和 汽车 
53, 主 门道 
54. 人 行 横道 
55. 高 出 路 面 的 便道 
56. 自行 车 道 和 车 架 
.57. 市 区 内 的 儿童 


k 537612) 
性 全 一 


在 社区 和 邻里 ， 提 供 人 们 能 休 短 、 与 人 交际 、 恢 复 精力 和 体力 的 


宽敞 的 公共 活动 场所 ; 
58. 狂 欢 节 
59. 俯 静 区 
60. 近 宅 绿地 
61. 小 广场 
62. 姨 远 高 地 
63. 街 头 舞会 
64. 水 池 和 小 溪 
65. 分娩 环境 
66. 圣 地 


在 每 一 住宅 团 组 和 工作 社区 之 间 ， 提 供 若干 块 较 小 的 公共 土地 ， 


以 备 地 方 上 共同 需要 的 各 种 活动 之 用 ; 
57. 公共 用 地 
- 68. 相互 沟通 的 游戏 场所 
69, 户外 亭 榭 
70. 莫 地 
71. 池 塘 
72. 地 方 性 运动 场地 
73. 冒险 性 的 游戏 场地 


74. 动物 


在 公共 用 地 、 房 屋 鞠 组 和 工作 社区 的 范围 内 要 鼓励 最 小 的 独立 的 
社会 组 织 : .家 庭 、 工 作 小 组 和 聚会 地 的 演变 。 包 括 家 庭 的 多 种 组 


成 形式 
75. 家 庭 
76. 小 家 庭 住宅 
77. 夫 妻 住宅 
78. 单 人 住宅 
79. 自己 的 家 
工作 小 组 包括 各 种 车 间 、 办 公 室 ， 甚 鱼 儿童 学 习 小 组 
80. 自治 工 间 和 办 公 室 
81. 小 服务 行业 
82. 办 公 室 之 间 的 联系 
83. 师 徒 情谊 
84. 青 少年 协会 
85, 店面 小 学 
86. 儿童 之 家 
也 包括 地 方 上 的 商店 和 聚会 场所 。 
87. 个 体 商 店 
88. 临 街 匣 啡 座 
89, 街 角 杂 货 店 
90. 啤酒 馆 
91. 攻 游客 栈 
92. 公 共 汽 车 站 
93. 饮 食 商 亭 
94, 在 公共 场所 打 屿 


至 些 ， 定 义 城 镇 或 社区 的 综合 模式 已 完备 。 现 在 我 们 开始 叙 
述 模式 语言 的 另 一 部 分 ， 它 要 从 三 度 空间 上 赋予 许多 建筑 群 和 个 
体 建筑 物 以 不 同 的 形状 。 这 些 都 是 能 够 被 “设计 ”或 “建造 ”出 
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来 的 模式 ， 它 们 说 明 个 体 建筑 以 及 各 建筑 物 之 问 的 空间 ， 现在 我 
们 第 一 次 涉及 由 个 人 或 小 团体 控制 的 模式 ， 这 些 模 式 他 们 是 能 够 
立即 建立 的 。 


下 面 第 一 组 模式 有 助 于 建筑 群 的 总 体 布置 : 这 些 建筑 物 的 高 

度 和 数量 ， 通 往 基 地 的 入 口 ， 主 要 停车 区 以 及 穿 过 建筑 群体 的 交 
通 线路 ; 

95. 建筑 群体 

96. 楼 层 数 

97. 有 屏蔽 的 停车 场 

98. 内 部 交通 领域 

99. 主要 建筑 

100. 步 行 街 

101. 有 项 街道 

102. 各 种 入 口 

103. 小 停车 场 
根据 基地 的 性 质 、 树 木 和 阳光 等 因素 ， 在 建筑 群体 内 部 的 基地 上 
对 个 体 建筑 逐个 确定 位 置 :这 是 本 语言 中 最 重要 的 组 成 部 分 之 一 ; 

104. 基 地 修整 

105. 朝 南 的 户外 空间 

106. 户 外 “ 正 空间 ” 

107. 有 天 然 采光 的 要 楼 

108. 鳞 次 榈 比 的 建筑 

109. 狭 长 形 住宅 
在 房屋 的 各 个 侧面 ， 布 置 入 口 、 花 园 、 庭院 、 屋 项 和 露台 : 从 而 
\“ 网 时 形成 房屋 的 体 量 和 房屋 之 间 的 空间 一 一 切记 室内 空间 和 室外 
空间 、 阴 和 和 阳 总 是 一 气 呵 成 ; 

110. 主 入 口 

111. 半 隐蔽 花园 

112. 入 口 的 过 渡 空 间 


113. 与 车 位 的 联系 、 

114. 外 部 空间 的 层次 

115. 有 生气 的 庭院 

116. 重合 交错 的 屋顶 

_117. 带 阁 楼 的 坡 屋 项 

118, 旦 项 花园 
当 房 屋 的 主要 部 分 和 室外 各 区 已 具 轮 廓 后 黎 及 时 对 房屋 之 间 的 小 
路 和 广场 给 予 更 细致 的 考虑 和 注意 ; 

119. 拱 订 

120. 小 路 和 标志 物 

121. 小 路 的 形状 

122. 建 筑 物 正面 

123. 行人 密度 

124. 袋 形 活动 场地 

125. 能 坐 的 台阶 

126. 空 间 中 心 有 景 物 
在 确定 了 道路 之 后 ， 现 在 再 把 话题 加 到 房屋 上 上来. 在 任何 一 由 房 
屋 的 各 个 不 同 的 侧翼 内 ， 要 精心 设计 出 空间 的 基本 梯度 ， 并 决定 
室内 交通 将 如 何 把 各 种 梯度 的 空间 连接 起 来 ; 

27. 私密 性 层次 

128. 室内 阳光 

129. 中 心 公用 

130. 入 口 空 间 

131. 穿 越 空间 

132. 短 过 道 

133. 有 狂 台 感 的 楼 梯 

134. 禅宗 观 景 

135. 明暗 交织 
在 房屋 的 各 个 侧翼 及 其 内 部 空间 梯度 的 范围 内 ， 并 根据 室内 交通 
的 情况 ， 来 说 明 最 重要 的 区 和 房间 。 首 先 ， 是 针对 住宅 说 的 ; 
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136. 夫妻 的 领域 
137. 儿 童 的 领域 
138. 朝 东 的 卧室 
139, 农家 后 房 
140. 私家 的 沿街 露 合 
141. 个 人 居室 
142. 起 居 空 间 的 序列 
143. 多 床 售 卧 室 
144. 浴 室 
145. 大 贮藏 室 
其 次 ， 同 样 是 针对 办 公 室 、 车 间 和 公共 建筑 物 而 言 的 ; 
146. 灵 活 办 公 室 间 
147. 共 同 进餐 
148. 工 作 小 组 
149. 宾 至 如 星 
150. 等 候 场 所 
151. 小 会 议 室 
152. 半 私密 办 公 室 
增设 一 些小 的 、 稍 稍 独 立 于 主 结构 的 附加 建筑 ， 并 将 它们 设置 在 
从 上 面 的 楼 层 通 往 街 道 和 花 半 的 必 经 的 途中 ; 
153. 出 租房 间 
154. 青 少年 住所 
155. 老 人 住所 
156. 固定 工作 点 
157. 家 庭 工 间 
158. 室外 楼 梯 
将 房屋 的 内 部 和 外 部 有 机 地 结合 起 来 ， 使 两 老 之 间 的 边缘 处 于 恰 
到 好 处 的 位 置 ， 并 形成 富有 人 情 味 的 建筑 细节 ; 
159, 两 面 采 光 
160. 建筑 物 边缘 


161,. 有 阳光 的 地 方 . 
162. 背 明 面 
163. 有 围 合 的 户外 小 空间 
164. 临 街 窗 户 
165. 向 街道 的 开 敞 
166. 回廊 
167. 六 英 只 识 的 阳台 
168. 与 大 地 紧密 相连 
对 花园 和 园 中 各 处 的 布置 作出 决定 ; 
169. 梯形 台地 
170, 果树 林 
171. 树 萌 空 间 
172. 花 园 墅 趣 
173. 花 园 图 墙 
174. 桶 下 小 径 
175. 温 宇 
176. 园 中 坐 椅 
177. 菜 园 
， 178- 堆 肥 
现在 回来 谈 住宅 的 内 部 。 为 了 完善 主要 房间 ， 附 设 必要 的 次 要 房 
间 和 止 室 ; 
179. 四 室 
180- 窗 前 空间 
181. 炉 火 熊 能 
182. 进 餐 气 氛 
183. 工 作 空 间 的 围 隔 
184. 厨房 布置 
185- 坐位 鸭 
186. 共 宿 
187. 夫妻 用 床 


188. 床 售 
189. 更衣 窜 
精细 调整 房间 和 了 止 室 的 形状 和 尺寸 ， 使 之 成 为 结构 准确 和 易于 建 
造 ; 
190. 天 花 高 度 变化 
191. 室 内 空间 形状 
192. 俯 视 外 界 生活 之 窗 
193. 半 敞开 塔 
194. 内 窗 
195. 楼 梯 体 量 
196. 墙 角 的 房 门 
要 使 所 有 的 墙 都 具有 一 定 的 纵 识 ， 不 管 在 什么 地 方 都 得 娟 此， 以 
便 布置 止 室 、 窗 、 摘 架 、 辟 后， 或 座位 ; 
197. 厚 墙 
198. 居室 亲 的 壁 柱 
199. 有 阳光 的 言 房 工作 台 
200. 敞 开 的 搁 架 
201. 半 人 高 的 蔽 架 
202. 改 墙 坐 位 
203. 儿 童 猫 耳 洞 
204. 密 室 


在 这 一 阶段 ， 你 已 具备 完整 的 个 体 建筑 的 设计 方案 了 。 如 果 
你 已 遵循 提供 的 模式 ， 那 末 你 就 会 有 一 幅 空间 草图 ， 或 者 是 用 桩 
在 地 面 上 标 出 的 ,或 者 是 在 纸 上 标 出 的 ， 其 精确 性 几乎 分 毫 不 差 。 
你 知道 了 房 冯 的 高 度 ， 门 和 窗 的 大 致 尺寸 和 位 置 ; 你 也 粗略 地 知 
道 了 房 尾 的 屋 项 是 什么 一 会 事 ， 以 及 花园 是 如 何 布置 的 。 

下 面 是 本 语言 的 最 后 一 部 分 ， 将 叙述 如 何 按照 这 幅 大 殖 精 确 
的 空间 草 到 直接 建造 容易 建造 的 房屋 ， 并 将 详细 地 告诉 你 如 何 去 
建造 它 。 ， 
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在 你 布置 结构 细节 之 前 ， 要 人 确立 结构 的 基本 原理 ， 以 便 使 你 

的 住宅 平面 图 和 构想 能 直接 付 之 实 施 ; 

205. 结 构 服 从 社会 空间 的 需要 

206. 有 效 结 构 

207. 好 材料 

208. 逐步 加 回 
运用 结构 的 这 一 原理 ， 并 根据 你 所 作 的 平面 图 ， 精 心 设计 出 完美 
无 缺 的 结构 布置 图 ;这 是 在 你 实际 开始 建造 之 前 ， 你 要 在 纸 上 做 
的 最 后 一 件 事情 了 ， 

209. 旦 项 布 径 

210. 楼 面 和 天 花 布 置 

211. 加 厚 外 墙 

212. 角 柱 

213. 柱 的 最 后 分 布 
在 建筑 基地 上 打桩 以 标志 和 柱 的 位 置 ， 并 依照 这 些 桩 的 布局 ， 着 手 
安装 房屋 的 主 梅 架 : “> 

214. 柱 碘 

215. 底层 地 面 

216. 箱 形 柱 

217. 图 梁 

218, 墙 体 

219. 楼 面 天 花 拱 结构 

220. 拱 式 屋顶 
在 房屋 的 主 构架 内 , 选 定 门 、 富 开口 的 正确 位 置 ， 并 给 开口 装 杠 ; 

221. 借 景 的 门窗 

222- 矮 窗 合 

223. 深 窗 洞 

224. 低 门道 

225. 门窗 边缘 加 厚 


当 你 建造 主 构架 和 开口 时 ， 采 用 下 列 附 属 模式 ， 并 使 它们 各 得 其 
所 ; 
226. 柱 旁 空 间 
227. 柱 的 连接 
228. 楼 梯 拱 
229. 管道 空间 
230. 辐射 热 
231. 老 虎 窗 
232. 屋 项 顶尖 
修饰 表面 和 室内 细节 ， 
233. 地面 面 层 
234. 鱼鳞 板 墙 
235. 有 和 柔和 感 的 墙 内 表面 
236. 大 散 口 窗户 
237. 镰 玻璃 板 门 
238. 过 滤 光 线 
239- 小 窗 格 
240- 半 英寸 宽 的 正 缝 条 
建造 室外 细节 以 修饰 室外 空间 布置 ， 如 同室 内 空间 布置 一 样 完美 
无 缺 ; 
241. 户 外 设 座位 置 
242. 大 门 外 的 条 张 
243. 可 坐 矮 墙 
244. 帆 布 项 篷 
245. 高 花 台 
-~ 246. 攀 缘 植物 
247. 留 颖 的 石 铺 地 
248. 软 质 面砖 和 软 质 砖 
利用 各 种 装饰 、 灯 光 、 户 色 和 生活 中 的 纪念 品 来 完善 你 的 房屋 ; 
249. 装饰 
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250. 配色 

251. 各 式 坐 椅 

252. 投 光 区 域 

253. 用 生活 中 的 纪念 品 作 装饰 
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为 你 的 设计 选用 模式 语言 


253 个 模式 汇编 成 了 建筑 模式 语言 它们 创造 了 一 幅 有 关 一 个 
完整 区 域 的 有 条 有 理 的 蓝图 ， 它 们 有 能 力 创造 出 千 千 万 万 种 形式 
的 这 样 的 区 域 ,并 在 所 有 的 建筑 细节 上 ， 使 之 呈现 出 无 穷 的 多 汶 
性 。 

本 语言 中 任何 一 个 小 的 模式 序列 本 身 就 是 较 小 的 一 部 分 环境 
的 语言 。 这 也 是 千 真 万 确 的 。 这 张 小 小 的 模式 表 能 够 产生 出 以 百 
万 计 的 公园 、 小 路 、 住 宅 、 车 间或 花园 。 

例如 ， 试 考虑 下 列 10 个 模式 

私家 的 沿街 贵 台 ( 140) 

有 阳光 的 地 方 〈161) 

有 围 合 的 户外 小 空间 (163) 
6 英尺 深 的 骨 台 〈167) 
小 路 和 标志 物 〈《120) 

天 花 高 度 变化 〈190) 

角 柱 (212) 

大 门 外 的 条 甘 〈242) 

高 花 台 《245) 

各 式 坐 村 (25t 

这 一 短 短 的 模式 表 本 身 就 是 一 种 语言 : 它 是 关于 住宅 正面 的 
门廊 的 上 千 种 可 能 的 语言 之 一 。 我 们 选择 这 种 小 语言 去 建造 通 往 
住宅 正面 的 门 序 。 本 语言 及 其 模式 就 以 这 种 方式 来 帮助 建成 此 门 
廊 的 。 


我 曾 从 私家 的 沿街 露台 《140) 开 始 。 这 模式 需要 一 个 赴 台 。 
它 缓 缓 升 高 ， 并 同 住宅 连接 。 它 位 于 街道 的 一 倒 。 有 阳光 的 地 方 
《161) 模 式 中 建议 ， 在 庭院 中 有 阳光 一 侧 的 某 个 特定 的 地 点 应 当 
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得 到 加 强 并 把 这 个 地 点 做 成 庭院 、 阳 全 和 有 转 合 的 户外 小 空间 。 
我 曾 使 用 这 两 个 模式 在 住宅 的 南 侧 给 一 个 加 高 的 平台 选 定 了 位 置 。 

为 了 把 这 一 平台 做 成 有 围 合 的 户外 小 空间 〈163)， 我 把 它 的 
一 半 置 于 现 有 的 巧 挑 屋 项 的 下 面 ， 在 它 的 正中 央 种 了 一 灸 了 玫瑰 ， 
开花 时 节 ， 玫 瑰 花 散发 出 的 清香 阵 阵 状 人。 她 那 临 空 沟 弯 的 叶子 
增添 了 屋顶 下 面 空间 围 合 感 。 我 还 在 平台 的 西 侧 放置 了 一 个 猴 髓 
玻璃 的 防风 屏 ， 结 果 使 它 的 空间 围 合 感 更 加 强 了 。 

我 利用 了 6 英尺 深 的 阳台 〈167) 定 出 平台 的 尺寸 。 但 要 审慎 ， 
切 不 可 盲目 采用 这 一 模式 。 其 理由 是 采用 这 一 模式 后 ， 务 必 保 证 
人 和 们 坐 得 舒服 以 及 人 和 们 围 着 靠 墙 的 小 几 交 谈 时 所 必需 的 最 小 空间 。 
因为 我 想 要 的 空间 至 少 两 个 可 供 聊 天 的 地 方 : 一 个 在 屋顶 下 ， 供 
热天 和 雨天 用 ， 一 个 在 室外 的 蓝天 下 ， 供 作 日 光 浴 用 ， 这 样 阳台 
的 面积 应 当 为 12 x 12 平 方 英尺 。 

现在 来 谈 小 路 和 标志 物 〈 1!20): 通常 ， 这 一 模式 涉及 使 里 中 
的 便道 ， 它 在 语言 中 出 现 得 较 早 。 但 我 结合 这 里 的 特点 使 用 这 模 
式 。 就 是 说 ， 人 们 在 土地 上 步行 自然 而 然 地 踩踏 出 来 的 小 路 应 当 
保留 并 加 以 整修 。 一 条 通 往 我 家 大 门 的 小 路 恰好 穿 过 我 原来 计划 
要 布置 平 合 的 那 块 土地 的 一 角 ， 所 以 我 到 平台 去 就 抄 近 路 了 。 

平台 离 地 面 的 高 度 取决 于 天 花 高 度 变 化 〈190)。 平台 要 造 得 
高 于 地 平 线 约 1 英尺 ,天 花 被 覆盖 部 分 的 高 度 为 6 至 7 英尺 之 间 。 
这 恰好 相当 于 平台 天 小 的 空间 。 由 于 离 地 面 的 高 度 大 约 正 是 适合 
于 坐 人 的 高 度 ， 所 以 模式 大 门 外 的 条 屋 〈242) 自 然而 然 地 满足 了 
这 一 要 求 。 

有 三 三 根 立 杜 支承 着 下 门廊 上 的 屋顶 。 它 们 过 去 不 得 不 呆 在 它 
们 现在 所 呆 的 地 方 ， 因 为 要 支撑 屋 颈 。 但 是 ， 根 据 角 柱 〈212)， 
平台 与 角 柱 的 相对 位 置 作 精心 的 调整 角 柱 有 助 于 限定 
其 两 侧 的 社会 空间 。 

最 后 ， 我 们 在 “大 打 外 的 条 到 ” 附 近 放 置 了 拖 个 花 箱 一 一 当 
你 坐 在 那里 时 ， 你 可 以 疗 到 一 阵 阵 补 自 的 花香 ， 真 是 好 极 了 一 一 
这 是 柜 据 高 花 台 〈245 ?而 进行 安排 的 。 面 且 你 在 门廊 内 能 看 到 的 

闻 - 


旧 椅 子 是 各 式 坐 椅 《251。 

从 这 一 简短 的 例子 中 ， 你 能 理解 到 这 一 模式 语言 是 多 么 简洁 
有 力 。 而 你 现在 ， 当 你 为 你 自己 、 为 你 自己 的 设计 而 构思 模式 语 
计时 ， 或 许 你 会 认识 到 你 必须 是 何等 的 小 心肌 惨 啊 。 


经 过 名 侯 的 门廊 


这 一 门廊 的 特点 是 由 上 述 10 个 模式 构成 的 简短 语言 所 提供 的 。 
环境 每 一 部 分 的 特性 ， 正 是 以 这 种 方式 ， 由 我 们 所 选择 的 一 组 模 
式 赋 予 的 。 你 造 的 建筑 物 所 共有 的 特性 是 由 你 使 用 的 模式 语言 形 
成 的 。 

由 此 可 免 ， 为 设计 选择 模式 语言 是 极其 重要 的 。 我 们 在 此 介 
绍 的 模式 语言 共 包含 253 个 模式 。 你 可 利用 本 语言 创造 出 用 乎 多 得 
无 法 想象 的 各 种 可 能 的 较 小 模式 语言 ， 或 可 用 它 来 为 各 种 不 同 的 
设计 服务 ， 而 你 所 要 做 的 仅仅 是 从 本 语言 中 挑选 模式 而 已 

现在 我 们 要 来 描述 一 下 你 为 自己 的 设计 而 挑选 模式 语言 的 大 
臻 程序， 你 可 先 从 我 们 刊载 于 此 的 语言 中 选取 模式 ， 然 后 再 补充 
你 自己 的 模式 。 

1. 首 先 ， 复 制 一 份 模式 语言 的 总 目录 表 ， 并 将 其 中 可 形成 你 
的 设计 语言 所 需 的 模式 标 上 小 记号 。 如 果 你 无 法 弄 到 一 台 复 印 
机 ， 你 可 从 本 书 所 印 的 目录 表 中 标 出 模式 ， 夹 上 纸 条 ,标明 页 数 : 
利用 书签 一 一 你 喜欢 的 随便 什么 东西 ， 在 它们 上 面 写 下 你 自己 的 
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模式 语言 。 现 在 万 事 俱 备 ， 为 了 清楚 说 明 起 见 ， 我 们 暂且 候 定 在 
你 的 面前 放 着 一 份 模式 语言 目录 表 。 

2. 先 大 略 地 浏览 一 下 这 份 目录 表 ， 选 _ 个 你 最 中 意 的 能 描绘 
你 的 设计 全 瑶 的 模式 。 这 是 你 的 设计 的 起 始 模式 。 用 记号 标 出 。 
(如 果 有 两 三 个 可 能 中 选 的 模式 ， 不 必 担 心 : 那 就 挑选 看 来 是 最 
佳 的 一 个 ， 其 余 的 待 以 后 选用 。) 

3. 现 在 就 参考 本 书 的 这 一 起 始 模式 将 它 通读 一 遍 。 注 意 你 正 
在 阅读 的 这 一 模式 的 开头 和 结尾 处 指名 提 及 的 其 他 模式 ， 都 是 你 
的 语言 可 能 选中 的 候选 模式 。 在 开头 的 那些 模式 总 是 比 你 的 设计 
“要 大 ” 先 不 必 包 括 它们 ， 除 非 你 有 本 领 ， 在 你 所 设计 的 小 天 地 
内 ;至少 小 规模 地 能 实现 这 些 模式 。 但 在 结尾 处 的 那些 模式 是 “ 较 
小 的 "它们 元 乎 全 部 都 是 重要 的 。 在 你 的 且 录 表 上 将 它们 一 一 用 
记号 标 出 。 除 非 你 有 某 种 特殊 的 理由 ， 不 把 它们 包括 进 你 的 设计 
之 中 。 

4. 现 在 你 的 目录 表 上 记号 多 了 一 些 。 参 考 目 录 表 上 的 下 一 个 
楼 式 的 最 高 处 标记 号 的 地 方 ， 并 且 把 书 翻 到 这 个 模式 。 而 且 这 
一 模式 会 再 一 次 把 你 引 到 另外 一 些 模式 。 而 你 再 一 次 将 这 些 有 关 
的 模式 标 上 记号 一 一 尤其 是 末尾 的 那些 “ 较 小 的 ”模式 。 照 例 ， 
通常 对 那些 “ 较 大 的 ”模式 用 不 着 打 记 号 ， 除 非 你 在 你 自己 的 设 
计 中 ， 说 得 具体 一 些 ， 能 利用 它们 一 些 合理 的 因素 。 

5.- 当 你 对 某 一 模式 产生 怀疑 时 ， 就 不 要 包括 它 。 否 则 ， 你 的 
目录 表 就 很 容易 变 得 宛 长 不 堪 了 : 若 果真 如 此 ， 这 目录 表 就 会 使 
人 混 清 不 清 而 无 所 适 从 了 。 即 使 仅仅 包括 你 所 偏爱 的 那些 模式 ， 
它 也 会 长 得 可 观 。 

6. 照 此 办 理 ， 直 到 你 把 你 的 设计 所 需 的 模式 一 一 标 出 记号 为 
止 。 

7. 再 加 上 你 自己 的 语言 材料 以 调整 由 录 表 的 顺序 。 你 如 果 想 
在 你 的 设计 中 包括 一 些 东西 ,但 是 你 还 不 能 找 出 与 之 相应 的 模式 ， 
那 未 ， 就 将 它们 写 入 目录 表 颖 序 中 某 - 合适 的 地 方 ， 靠 近 那 些 大 
小 和 重要 性 大 致 相同 的 模式 。 例 如 ， 没 有 桑 那 洽 这 一 模式 。 姻 果 
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你 想 把 它 纳 入 你 的 设计 ， 就 在 你 的 目录 表 上 顺序 中 浴室 ( 144) 旁 边 
添加 上 和 桑 那 浴 。 

8. 当然 ， 你 想 政 动 任何 模式 ， 就 改动 好 了 。 常 常会 有 这 样 的 
情况 ， 你 对 模式 具有 个 人 的 一 些 看 法 ， 更 确切 地 说 ， 模 式 已 和 你 
的 关系 更 为 密切 。 在 此 情况 下 ,你 完全 有 “ 权 ” 来 支配 模式 语言 ， 
并 最 有 效 地 使 它 成 为 你 自己 的 语言 ， 如 果 你 在 本 书 合适 的 地 方 写 
下 你 所 作 的 种 种 变动 的 话 。 而 且 ， 如 果 你 还 变更 模式 的 名 称 ， 它 
将 成 为 最 具体 的 语言 了 一 一 这 样 , 它 就 更 明确 地 反映 了 你 的 改动 。 


基 训 其 


假设 现在 你 已 具备 了 你 自己 的 设计 语言 。 使 用 语言 的 方式 很 
大 程度 上 取决 于 语言 的 规模 。 涉 及 到 城镇 的 模式 呈 能 通过 农业 区 
的 活动 逐步 加 以 实施 ， 关 于 建筑 的 模式 可 以 在 你 头脑 中 形成 和 在 
地 面 上 标示 出 来 至 于 构造 施工 模式 必须 在 工地 上 总 体 建成 。 为 
此 ， 我 们 对 这 三 种 不 同 的 情况 ， 分 别 作 了 三 种 说 明 。 有 关 城 镇 部 
分 ， 参 阅 第 30 页 :有 关 建 筑 部 分 ， 参 阅 第 476 页 ;有 关 构 造 部 分 ， 
参阅 第 916 页 。 

在 《建筑 的 永恒 之 遵 》 一 书 中 ， 对 这 三 种 不 同 规模 的 模式 的 
程序 ， 在 适当 的 章节 ， 利 用 广泛 的 实例 ， 逐 一 进行 了 较 充分 的 描 
述 。 关 于 城镇 部 分 ， 参 阅 该 书 第 24 章 和 第 25 章 ， 关 于 个 体 建筑 部 
分 ， 参 阅 第 20、21 和 22 章 ， 关 于 描述 一 幢 房 屋 实际 建造 起 来 的 方 
法 一 一 施工 过 程 ， 参 阅 第 23 章 。 
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诗意 盘 然 的 模式 语言 


最 后 ， 还 有 一 点 要 提请 注意 。 本 模式 语言 ， 正 如 英语 一 样 ， 
既 可 用 于 散文 也 可 用 于 诗 。 散 文 和 读 两 者 的 差异 不 是 所 用 的 语言 
不 同 ， 而 是 同一 种 语言 以 不 同 的 方式 表达 轴 了 。 在 一 个 普 普 通通 
的 英语 句子 中 ， 每 个 词 都 有 一 个 意义 ， 而 这 个 句子 本 身 也 有 一 个 
简单 的 意义 。 在 一 首 诗 中 含意 却 多 得 多 ， 密 集 得 多 。 每 个 词 上 共有 
好 几 种 含意 ， 而 作为 整体 的 这 一 句子 具有 大 量 密集 的 相互 交错 的 
含意 ， 共 同 表达 全 诗 的 内 容 。 

模式 语言 也 同样 如 此 。 以 相当 松散 的 方式 把 模式 贡 穿 超 来 而 
构成 建筑 物 是 可 能 的 。 类 似 这 样 的 建筑 物 就 是 模式 的 组 合 。 它 不 
是 密集 性 的 。 它 不 是 深奥 的 。 但 是 ， 在 同一 的 总 体 空间 内 ， 把 许 
许多 多 模式 重 登 在 一 起 ， 也 是 可 能 的 。 以 这 种 方式 构成 的 建筑 物 
是 高 度 密集 性 的 ， 它 在 这 小 小 的 空间 内 具有 多 层 含意 。 并 且 ， 正 
是 通过 这 种 密集 性 而 成 为 深奥 的 了 。 

在 诗 中 这 种 密集 性 往往 是 通过 我 们 以 前 并 不 理解 的 词 和 意义 
之 间 的 同一 性 表达 出 来 的 。 在 《路 ， 玫 瑰 花 ， 你 ， 病 态 的 美 》 一 
诗 中 的 玫瑰 花 硬 是 和 任何 一 菏 政 瑰 都 比 不 了 的 、 更 大 的 、 更 基 有 
私人 性 质 的 许多 东西 等 同 了 。 结 果 ， 由 于 这 种 联系 ， 这 首 圭 就 说 
明了 人 和 玫瑰 花 。 这 种 联系 不 仅 阐明 了 词义 ， 而 且 也 阐明 了 我 们 
真实 的 生活 。 - 


哦 ， 玫瑰 花 ， 你 ， 病 态 的 美 。 
那 肉眼 看 不 见 的 小 小 昆虫 ， 
在 一 片 茫 苯 的 束 黑 之 夜 ， 
飞舞 在 呼啸 的 暴风 雨中 ， 
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它 已 经 寻 见 到 了 你 那 美 丽 
面 又 呈 深 红色 的 欢乐 窝 : 
它 的 爱 莫 之 情 珍藏 在 心底 ， 
会 在 黑暗 中 使 你 枯 邯 凋谢。 
威廉 - 布莱克 
《译注 :威廉 . 布 克 Winiam Blake. 1757-1827 年 ,英国 诗人 兼 艺术 家 。 他 
在 这 首 尘 中 纪 刘 一 只 不 显眼 的 小 昆虫 在 玫瑰 花 中 找到 了 安乐 窝 ， 但 它 那 于 秋 而 隐 
秘 的 爱情 却 毁 了 美丽 的 玫瑰 花 的 生命 )。 


同样 的 情况 也 发 生 在 建筑 中 。 例 如 ， 考 虑 这 样 两 个 模式 : 浴 
室 (144) 和 池塘 〈71)。 浴 室 是 住宅 的 一 部 分 ， 你 可 以 在 那里 慢 条 
斯 理 地 洗 课 ， 洗 个 痛快 ， 或 许 还 有 伴 一 起 洗 哩 。 浴 室 是 你 仲 展 下 
肢 轻 松 休息 的 地 方 。 池 塘 是 邻里 中 一 块 有 水 面 的 地 方 ， 可 以 注目 
呈 视 或 在 其 中 游泳 ， 孩 子 们 也 可 在 水 面 上 划 毅 嬉 水 ,使 浪花 四 泪 。 
水 墙 的 水 滋润 我 们 需 水 的 地 方 ， 水 是 我 们 宇宙 间 伟 大 元 素 之 一 。 

现在 假设 我 们 建造 一 个 建筑 群体 ， 在 那里 许多 私人 浴室 以 某 
种 考 式 和 公共 池 墙 ， 或 湖泊 或 水 池 相 连接 。 浴 室 与 这 些 公用 地 点 
合并 到 一 起 。 在 私人 和 家 庭 拥有 浴室 与 公共 浴池 内 共同 欢乐 的 洗 
课 方式 之 词 没 有 什么 明显 的 区 别 。 在 这 种 地 方 ， 这 两 个 模式 存在 
于 同一 空间 ， 它 们 是 同一 的 ， 两 者 的 压缩 所 需 的 空间 较 小 ， 而 比 
它们 仅仅 在 一 处 并 列 更 为 深奥 。 这 种 压缩 阐明 每 一 个 模式 ， 并 使 
其 意义 明朗 化 了 。 当 我 们 对 我 们 内 心 世界 的 需要 的 种 种 联系 理解 
多 一 点 的 时 候 ， 它 也 阐明 我 们 的 生活 。 

但 是 ， 这 种 压缩 不 只 是 富有 诗意 的 、 情 趣 深奥 的 。 它 不 仅仅 
是 诗 的 要 素 以 及 奇特 、 华 丽 而 动人 的 故事 的 要 素 ， 而 且 ， 在 某 种 
程度 上 ， 也 是 每 个 英语 句子 的 要 素 。 通 常 ， 在 我 们 的 谈吐 中 ， 每 
-- 个 单独 的 词 都 有 或 多 或 少 的 压缩 性 ， 因 为 每 个 词 都 恰恰 具有 与 
之 联系 的 其 他 词汇 未 表露 尽 的 含义 。 甚 至 象 “ 弗 里 达 ， 请 把 奶 酷 
端 过 来 这样 一 名 话 也 有 某 种 压缩 ， 因 为 句 中 的 这 些 言词 与 它 前 
面 的 全 部 言词 有 着 种 种 联系 ， 含 有 言 外 之 意 和 弦 外 之 音 。 
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我 们 每 个 人 同 自己 的 朋友 或 家 人 谈话 时 ， 都 利用 诺言 中 的 词 
语 相互 之 间 的 联系 而 形成 的 种 种 压缩 。 我 们 愈 是 感到 语 总 中 的 全 
部 联系 ， 我 们 平常 谈论 的 东西 的 内 容 就 越 丰富 ， 越 微妙 。 

再 重复 一 遍 ， 建 筑 中 的 情况 也 同样 如 此 。 把 许多 模式 压缩 到 
尝 一 单独 的 空间 内 ,使 之 成 为 艺术 作品 的 特殊 建筑 并 不 具有 诗意 ， 
也 无 妙 处 可 言 。 这 是 最 一 般 的 节省 空间 而 已 。 很 可 能 ，-- 幢 房屋 
的 全 部 模式 会 以 某 种 方式 重 登 在 一 所 简易 的 单 室 小 屋 之 中 。 和 模式 
不 需要 串 连 成 一 列 ， 也 不 需要 相互 分 离 。 每 幢 楼 房 、 每 个 房间 、 
每 座 花 周 所 需要 的 模式 都 要 尽量 压缩 ， 才 能 更 加 完美 无 缺 。 建 筑 
的 造价 将 会 降低 ， 而 其 中 的 含义 将 更 加 密集 ， 碘 人 寻味 。 

一 旦 你 已 经 学 会 使 用 本 诸 言 ， 那 重要 的 是 你 要 把 注意 力 集中 
到 在 尽 可 能 小 的 空间 内 压缩 你 放置 在 一 起 的 、 为 数 众 多 的 异 式 的 
可 能 性 上 。 你 可 认为 压缩 模式 是 一 种 方法 ， 能 使 你 的 建筑 物 的 造 
价 尽 旦 降低 。 辐 样 ， 也 是 使 建筑 富有 诗意 的 唯一 途径 。 
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镇 


现在 我 们 就 从 描述 城镇 或 社区 的 这 一 部 分 模式 语言 开始 吧 。 
这 些 模式 决 不 可 能 一 下 子 “被 设计 ”或 “被 建造 ”出 来 ， 但 是 ， 
它们 会 逐渐 地 发 展 起 来 ， 以 下 列 方式 被 设计 出 来 的 ， 即 每 个 人 的 
行为 都 是 朝 着 有 助 于 创造 或 产生 这 些 较 大 的 综合 模式 方向 前 进 ， 
经 过 若干 年 后 ， 终 将 缓慢 而 又 肯定 地 形成 包含 这 些 综合 模式 的 社 
区 ， 


兴 关 党 


第 -- 批 94 个 模式 是 处 理 环 境 中 的 大 尺度 结构 的 : 城镇 和 乡村 
的 生长 、 各 种 道路 的 在 贰 、 工 作 和 家 庭 之 间 的 关系 、 邻 里 内 合适 
的 公共 机 构 的 建立、 支持 这 些 公共 机 构 所 需 的 各 种 公共 空间 。 

我 们 认为 ， 在 本 篇 中 所 提供 的 愤 式 最 好 通过 站 进 的 方式 加 以 
实现 。 每 -工程 项 日 的 建成 或 每 - -规划 决定 的 作出 都 野 由 社区 批 
准 ， 都 要 取决 于 它 是 徊 协助 完成 一 些 大 尺度 的 模式 。 我 们 并 不 认 
为 ， 给 城镇 和 邻里 带 来 这 么 许多 结构 的 这 些 大 模式 可 以 由 集权 的 
当局 、 或 法 律 、 或 城市 总 平面 图 创造 出 来 的 。 相 反 ， 我 们 认为 ， 
如 果 每 - -个 大 天 小 小 的 建筑 行为 对 自己 逐步 形成 的 世界 之 一 和 角 ” 
厌 担 责任 。 使 这 些 较 大 的 模式 出 现 ， 那 末 它 们 就 能 逐步 地 、 有 机 
地 、 儿 乎 是 自然 而 然 地 应 运 而 生 。 

在 下 面 的 密 窒 数 页 中 ， 我 们 将 描述 规划 过 程 ， 我 们 认为 ， 这 
-- 过 程 是 与 循序 浙 进 法 相符 合 。 

1. 我 们 建 充 规划 过 程 的 核心 如 上 : 区 域 是 由 社会 和 政治 团体 
的 各 阶层 构成 的 ， 即 从 最 小 的 和 最 共有 地 方 性 的 刚体 一 一 家 庭 、 
邻里 和 工作 小 组 一 一 直 笃 最 大 的 团体 一 一 市 议会 和 区 域 会 议 。 

例如 。 试 姐 象 一 上 一 个 大 都 会 区 域 由 下 列 财 体 构成 、 每 一 个 
团体 都 是 一 个 相应 的 政治 实体 : 

和 .区 成: 8,000, 000 人 。 

胖 ， 主 要 城市 500, 000 人 -。 

C .社区 和 小 城镇 : 各 为 5 一 10,000 人 。 

了 D， 邻 里， 每 一 邻里 为 500 一 1000 人 。 
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也 .住宅 团 组 和 工作 社区 : 各 为 30 一 50 人 。 

下 -家庭 和 工作 小 组 : 各 为 1 一 15 人 。 

2. 每 个 团体 都 对 其 共同 使 用 的 环境 作出 自己 的 决定 。 理 想 的 
是 ， 每 个 团体 实际 上 都 在 它 自己 的 “级 别 ” 上 拥有 公共 土地 。 较 
高 一 级 的 团体 并 不 拥有 或 控制 属于 低 一 级 的 团体 的 上 地 一 一 它们 
只 拥有 并 控制 位 于 它们 之 间 的 公共 土地 ， 并 为 更 高 一 级 的 团体 服 
务 。 比 如 ，7000 人 的 社区 可 以 拥有 位 于 构成 社区 的 各 邻里 之 间 的 
公共 上 上 地， 但 并 不 占有 侣 里 本 身 。 具 有 合作 性 质 的 住宅 团 组 拥有 
住宅 之 间 的 公共 土地 ， 但 不 占有 住宅 本 身 。 

3. 每 一 一 个 团体 都 要 对 与 其 自身 内 郑 结构 有 关 的 那些 模式 承担 
责任 。 

因此 ， 我 人 设想， 例如， 我 们 已 经 提 及 的 各 种 不 同 的 团体 全 
选用 下 列 模式 ， 

入 区域， 独立 区 域 

城镇 分 布 
指 状 城乡 交错 

B 城市， 亚 文化 区 的 镶嵌 

- 分 散 的 工作 点 ， 

城市 的 魅力 

C . 社区 ，7000 人 的 社区 

亚 文化 区 边界 

4. 每 一 邻里 、 社 区 或 城市 都 可 以 自由 施展 才能 ， 通 过 各 种 途 
_ 径 去 说 服 各 自 的 成 员 即 不 同 的 团体 和 个 人 去 逐步 实现 这 些 模式 。 

在 任何 情况 下 ， 这 一 点 将 取决 于 某 种 动机 。 可 是 ， 所 选 的 实 
际 动机 ， 就 其 力量 和 实现 伤 可 能 性 来 说 ， 都 会 有 极 大 的 不 同 。 一 
些 模式 ， 如 指 状 城乡 交错 或 许 是 区 域 法 律 范围 内 的 事 一 一 因为 没 
有 什么 东西 能 阻止 爱 财 如 命 、 贪 得 无 大 的 投资 者 到 处 大 兴 土 本 。 
另 一 些 模式 ， 如 主 门道 、 分 娩 环 境 、 池 塘 或 许 是 纯粹 自发 性 的 。 
还 有 其 他 一 些 模式 或 许 具 有 各 式 各 样 的 劲 机， 它们 介 乎 上 述 两 种 
极端 例子 之 间 。 
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例如 ， 小 路 网 络 和 汽车 ， 近 宅 绿地 和 其 他 一 些 模式 是 可 以 实 
现 的 ， 兴 法 是 : 对 这 些 发 展 项 日 实行 有 助 于 它们 实现 的 减 税 措 
施 。 

5. 实 现 模式 要 尽量 采 上 松散 的 、 自 主 的 方式 ， 归 以 社会 责任 
感 为 基础 、 而 不 是 以 立法 和 强制 为 基础 。 

例如 ， 假设 有 一 个 全 市 性 的 决定 ;在 市 内 某 些 地 区 增加 工业 
设施 。 就 此 而 车 ， 通 过 划分 地 区 或 征用 权 或 其 他 活动 ， 这 个 城市 
不 能 归 求 它 的 倒 里 负责 人 推行 这 一 政策 。 城 市 的 决策 人 可 以 建议 
说 ， 这 项 决定 十 十 分 重 归 ， 娜 个 邻里 愿意 协助 实现 这 一 较 大 的 借 
式 ， 哪 个 邻 捍 就 会 得 到 源源 不 断 的 金钱 .总 之 ,他 们 是 办 得 到 的 ， 
如 昌 他 们 发 现 地 方 上 的 邻里 愿意 看 到 他 们 自己 美好 的 前 途 ， 愿 意 
改变 他 们 和 白 己 的 环境 使 这 - -模式 在 当地 出 现 。 他 们 一 旦 找到 这 样 
的 邻里 ， 这 一 异 式 -- 定 会 在 若干 年 后 逐步 实现 ， 因 为 地 方 上 的 便 
时 会 见 机 行事 的 。 、 

6.- - 蝇 这 一 过 程 进展 顺利 ， 例 如 ， 已 经 采用 模式 保健 中 心 的 
社区 可 以 邀请 一 批 医生 来 席 议 并 建造 这 一 中 心 。 设 计 锋 院 的 一 些 
使 用 者 就 会 从 保健 中 心 以 及 一 切 其 他 有 关 的 模式 一 一 社区 模式 语 
兰 的 一 部 分 一 一 来 从 事 工 作 。 他 们 会 竟 力 把 社区 已 采用 的 任何 比 
较 高 级 的 模式 诸如 停车 场 不 超过 用 地 的 9 %、 地 方 性 运动 场地 
小 路 网 络 和 汽车 、 近 宅 绿地 等 纳入 他 们 自己 的 设计 。 

了. 当然， 对 寺 个 人 的 建筑 行为 来 涪 ， 人 们 以 照 自己 的 方式 来 
着 手 对 待 这 些 较 大 的 社会 模式 是 可 能 的 ， 甚 至 在 邻里 、 社 区 和 地 
区 财 体 形成 之 前 ， 

因此 ， 例 如 - 群 设法 摆脱 他 们 房 前 声音 唆 杂 的 、 危 险 的 交通 
状况 的 大 们 可 作出 决定 : 手 开 那里 的 汾 衣 路 面 ， 重 建 绿茵 街道 。 
他 们 会 根据 这 模式 中 所 提供 的 论据 以 及 对 现存 的 源 青 路 面 的 街 
道 模式 所 作 的 分 析 ， 向 交通 部 门 提出 令 人 信服 的 改建 理由 。 

另 一 群 想 要 在 日 前 已 划 定好 的 只 供 建 住宅 用 的 邻里 内 建造 一 
个 小 型 公有 车 间 的 人 们 ， 会 根据 分 散 的 工作 点 、 固 定 的 工作 点 等 
异 式 为 自己 争辩 ， 并 有 可 能 使 束 市 的 或 划 区 的 部 门 对 地 区 的 划分 
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进行 … 些 调整 ， 以 此 朝 引 进 模 式 的 方向 缓 民 开展 工作 ， 有 时 一 些 
模式 就 在 现行 的 规章 制度 允许 的 范围 之 内 和 划分 的 地 区 之 内 。 

我 们 秽 已 精心 设计 出 了 在 俄 鞠 站 大 学 的 尤 金 校 网 内 实施 这 -- 
过 程 的 部 分 方案 。《 俄 勒 由 实验 闪 着 3) - 攻 已 对 此 作 了 论述 。 但 
是 一 所 大 学 和 一 个 城镇 姨 截 然 不 同 的 ， 因 为 大 学 上 共有 一 个 集权 的 
占有 者 ， 只 有 一 种 资金 求 源 。 因 此 ， 不 可 避免 的 是 ， 这 一 过 程 只 
有 通过 个 人 的 通力 协作 ， 共 同 努 力 ， 形 成 较 大 的 完整 模式 而 不 受 
上 述 规划 的 良 制 ， 才 有 可 能 部 分 地 在 那里 实现 。 

我 们 在 此 解释 大 模式 如 何 从 较 小 的 懂 式 逐步 发 展 起 来 的 理论 ， 
详 见 《建筑 的 永恒 之 道 》 第 24 章 和 第 25 章 。 

我 们 希望 ， 将 来 有 朝 一 日 再 续 写 .. 卷 来 解释 为 了 在 城镇 内 彻 
底 实现 这 一 过 程 所 霄 的 政治 和 经 济 上 的 法 律 手 续 。 
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你 要 为 建立 一 个 拥有 1000 个 独立 区 域 而 不 是 国家 的 
世界 政府 而 全 力 灸 赴 。 
1. 独立 区 域 
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大 都 会 各 区 只 有 在 它 的 每 一 区 都 成 为 小 的 自治 区 ， 并 足以 成 
为 独立 的 文化 区 时 才 会 趋 于 平衡 。 


有 4 个 独立 的 沦 据 使 我 们 得 出 了 这 一 结论 : 1. 人 类 政府 的 本 
质 和 局 限 性 : 2. 世 失 社 会 中 各 区 域 间 的 平等 权利 : 3. 区 域 规划 的 
种 种 设想 :4. 鼓动 人 类 文化 的 鲜明 性 和 多 样 性 。 

1- 在 规模 上 有 着 天 然 局 轨 性 的 群体 ， 能 以 寅 有 人 情 味 的 方式 
来 治理 自己 。 生物 学 家 害 尔 丹 (J.B.S .Haldaney 在 他 的 论文 
《 论 合 适 的 规模 》 中 对 此 作 了 评论 ; 

0 止 如 等 一 种 动物 都 有 一 个 最 佳 的 规模 一 样 ， 每 一 个 人 类 
社会 也 是 如 此 。 在 和 而 煤 式 的 民主 中 全 体 公 民 都 能 难听 到 一 大 批 演 
说 家 的 雄辩 演说 ， 并 有 旦 者 能 对 立法 问题 进行 直接 投票 。 因 此 ， 他 
们 的 哲学 家 认为 一 个 小 城市 可 能 是 最 民主 的 国家 了 。…… (.B. 
S.Haldane, “On Being the Right Size,” 7pe 帮 orld oF 
hyatpemaatcs，ToL .本 -有 .Newman，ed.New York: Si- 
mon and Sechuster，1956， pp.962 一 967)。 


不 难 理 解 ， 为 什么 一 个 区 战 政府 随 其 规模 的 扩大 面 变 得 愈 来 
全 不便 管理 了 。 设 其 区 的 人 口 数 大 为 N ， 为 了 使 交际 庚 道 畅通 无 
骨 ， 人 际 接 触 联系 的 次 数 则 大 组 为 N2z .很 自然 ， 当 N 超 过 一 定 限 
度 ， 为 民主 、 正 义 和 信息 所 需 的 交际 渠道 就 简直 会 堵塞 不 堪 、 非 
常 错 综 复 杂 ;， 官僚 政 流 就 会 阻 由 人 类 的 进程 。 

剖 无 疑问 ， 当 N 增长 时 ,政府 的 各 级 官僚 机 构 也 会 相应 增加 。 
在 丹麦 等 小 国 ， 这 样 层 层 重合 的 机 构 甚 少 ， 所 以 任何 公民 都 能 亲 
自 访问 教育 部 长 。 但是， 这 种 直接 的 上 访 ， 如 在 基 、 美 等 较 大 的 
国家 里 是 完全 不 可 能 的 。 

我 们 认为 , 某 一 区 威 的 人 口 数量 达到 200 万 至 1000 万 丘 右 ， 就 
算 达 到 人 饱和 状态 了 。 若 超过 这 个 规模 ， 人 民 同 日 理 万 机 的 政府 之 
间 的 关系 就 会 日 益 趋向 于 疏远 。 就 近代 史 的 观点 来 看 ， 我 们 的 估 
计 似 乎 是 不 同 寻 常 的 : 民族 国家 强大 有 力 ， 其 政府 就 能 管 销 几 千 
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万 有 时 乃至 几 亿 人 民 。 但 是 ， 这 些 大 国 不 能 声称 已 其 有 天 然 合 理 
的 规模 。 它 们 不 能 声称 在 城镇 、 社 区 和 作为 一 个 整体 的 世界 社会 
之 间 的 需要 已 经 达到 了 半 衡 。 的 确 ， 大 国 的 倾向 一 贯 是 忽视 地 方 
的 需要 ， 并 压抑 地 方 的 文化 ， 可 是 同时 却 把 它们 的 权势 扩大 到 它 
们 从 未 涉足 过 的 、 一 般 人 几乎 蕉 以 想象 的 范围 。 

2. 如果 一 个 区 域 不 拥有 数 百 万 居民 ， 就 不 会 温 大 到 足以 在 世 
界 政府 内 占 一 席位 ， 从 而 也 将 不 能 取代 现在 的 民族 国家 的 权力 和 
威望 .而 我 们 从 英格兰 坐 敏 斯 特 的 魏 专 诗 勋 历 (Lord weymouth) 
1973 年 3 月 15 日 致 《纽约 时 报 》 的 一 封 信 中 找到 了 这 种 观点 : 


世界 联盟 : 一 千 个 州 


以 民主 为 基础 的 世界 联盟 最 重要 的 基石 是 在 集权 政府 的 管辖 
范 困 内 实行 区 域 化 。…… 这 一 论点 所 依据 的 思想 是 : 如 果 每 个 代 
表 不 是 代表 着 世界 人 口中 的 大 改 相等 的 一 部 分 ， 世 界 政府 在 道义 
上 就 缺乏 权威 。 到 2000 年 ， 佑 计 世 界 人 口 可 达 100 亿 大 关 。 现 在 言 
归 正 传 ,我 提议 ,我 们 应 当 通 过 一 种 理想 的 区 域 性 的 州 来 进行 构思 ， 
这 种 区 域 性 的 州 的 人 口 约 为 一 千 万 ， 或 在 一 千 万 诗 一 千 五 百 万 之 
间 ， 并 给 予 它 更 大 的 灵活 性 。 这 将 为 联合 国 大 会 提供 一 千 个 区 域 
的 、 数 量 相等 的 代表 : 这 样 一 种 联合 国 大 会 宣称 自己 是 全 世界 人 
民 的 真正 代表 才 是 名 符 其 实 的 。 


魏 玛 诗 坚 依 ， 西 欧 会 表现 出 某 种 首创 精神 去 传播 世界 政府 这 
一 轨 念 。 他 寻求 区 域 自治 运动 以 便 约束 设 于 斯 特 拉 斯 堡 的 欧洲 议 
会 ， 并 希望 权力 能 够 从 威 斯 敏 斯 特 、 巴 黎 、 波 恩 等 逐步 转移 到 加 
入 斯 特 拉 斯 堡 联盟 的 区 域 会 说 。 他 在 信 中 继续 写 道 : 

我 正在 建议 ， 在 未 来 的 欧洲 ， 我 们 会 看 到 英格兰 本 土 将 划分 
为 肯特 区 、 威 塞 克 斯 区 . 莫 西 亚 区 . 得 格 里 亚 区 和 诺 森 伯 里 亚 区 ， 
当然 ， 还 有 独立 的 英格兰 区 、 威 尔 斯 区 和 爱尔兰 区 。 欧 洲 的 其 他 
例子 将 包括 布 列 塔 忆 区 、 巴 伐 里 亚 区 和 卡拉 瓯 里 亚 区 。 我 们 当代 
欧洲 的 民族 一 致 性 将 表 失 其 政治 意义 。 - 


37 


3. 如 果 各 个 区 域 没有 自己 管理 自己 的 本 领 ， 屠 术 它 们 要 解决 
各 自 的 环境 问题 将 是 无 能 为 力 的 。 州 和 反感 任意 划 定 的 边界 往往 
穿越 自然 的 区 域 边界 ， 所 以 ， 人 们 要 解决 区 域 问题 ， 通 过 真 接 的 
和 通 情 达 理 的 有 效 途 径 几 乎 是 不 可 能 的 。 

法 国 经 济 学 家 格拉 维 埃 ( Gravier) 针 对 这 种 看 法 已 作 了 
详尽 无 遗 的 分 析 。 他 在 自己 的 一 系列 善 攻 和 论文 中 提出 把 欧洲 
划分 成 许多 区 域 的 概念 ， 也 即 轩 绕 着 穿越 现 存 的 国 氏 和 次 国 恰 的 
划分 区 域 辣 题 ， 提 出 了 分 散 的 ， 重 新 给 织 的 欧洲 的 概念 :( 例如 ， 
巴塞 尔 一 斯 特 拉 斯 堡 区 天 包 括 法 国 、 德 同 、 右 上 的 部 分 则 土 ， 利 
物 浦 区 咸 包 括 英格兰 和 威 尔 斯 部 分 地 区 ) 《See Jean Francois 
和 Fayier, 工 Europe des regions,”in 1965 Internationale 
Regio Planertagung,Schriften der 有 egio 3,Regio, Basel， 
1965，PP. 211-22:and in the sameVolume see algo EmTyS 
Jones,The Conflict of City Regions and Administrative 
Units in Britain,”pp.223 一 235 ) 

4. 最后， 如果 今天 的 … 些 伟大 民族 不 把 其 权力 极 大 地 分 散 ， 
那 林 世界 上 各 记 人 民 的 连 然 不 同 的 ,美妙 的 诸 言 文化、 风俗 和 
生活 方式 一 一 所 有 这 : - 切 对 我 们 赖 以 生存 的 这 个 行星 的 健康 气氛 
来 说 是 极端 重要 的 一 -部 将 一 -消失 。 总 之 ， 我 们 认为 ， 独 立 区 
威 是 语 上 、 广 化、 风俗、 经济 和 法 律 的 天 然 容 忠 ， 人 每 个 区 战 应 当 
是 分 离 的 、 独 立 的 ， 足 以 保持 其 文化 的 力量 和 管 勤 生机 。 

在 亚 文化 区 的 镶 凡 〈 8 ) 中 ， 我 们 要 详细 论述 到 如 下 事实 ， 
在 -- 个 城市 的 范围 内 、 人 类 的 文化 只 有 在 至 少 是 部 分 地 与 其 相 邻 
的 文化 分 离 时 才能 繁荣 昌盛 。 我 们 认为 ， 同 样 的 论点 也 适用 十 独 
立 区 域 : 即 世界 上 的 各 个 区 域 ， 为 了 要 作为 文化 区 而 生存 下 去 ， 
它们 相互 之 间 必 须 保 持 一 定 距 夜 和 各 自 独特 的 风格 。 

在 中 世纪 的 黄金 时 代 ， 城 市 就 起 到 了 这 种 功能 。 它 们 曾经 为 
各 各 不 同 的 文化 内 响 和 经 济 交流 提供 永久 性 的 ,紧张 的 活动 场所 ; 
这 些 场所 就 是 大 的 公社 ， 它 们 的 公民 都 志 癌 道 合 ， 每 个 人 对 城市 
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的 命运 都 有 某 种 发 二 权 。 我 们 认为 独立 区 域 能 够 成 为 现代 的 城 
邦 一 一 新 的 公社 一 一 也 是 为 文化 .语言 法律、 劳务 、 经 济 交流 、 
杂 贤 等 提供 活动 场所 的 人 类 实体 ， 面 在 过 去 试 些 活动 场所 是 由 有 
城墙 的 城市 或 城邦 提供 给 它 的 成 员 的 。 

因此 : 

你 无 论 在 什么 地 方 ， 都 要 竭尽 全 力 去 促进 世界 独立 区 域 的 发 
展 ， 每 个 独立 区 域 的 人 口 在 二 百 万 至 一 千 万 之 间 ， 每 个 独立 区 域 
都 有 自己 天 然 的 和 地 理 的 边界 ;每 个 独立 区 域 都 有 自己 的 经 济 
每 个 独立 区 域 都 是 自治 的 和 自己 管理 自己 的 ， 每 个 独立 区 域 都 在 
世界 政府 内 占有 一 个 席位 ， 而 不 去 干预 较 大 的 州 或 区 域 的 权力 。 


叔 个 独立 区 域 200 万 
至 1090 万 人 口 


1000 个 独立 光 城 


在 每 一 独立 区 域内 ， 鼓 励 人 口 分 布 尽 可 能 地 遍及 全 区 一 一 城 
镇 分 布 (2 )。…… 
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在 每 -- 狸 立 区 域内 制订 出 那些 保护 土地 并 指明 城市 
的 极限 的 区 域 政策 : 
2. 减 镇 分 布 
3. 指 状 城乡 交错 
4. 农业 谷地 
5. 乡村 沿街 建筑 
6. 乡 同 小 镇 
了 . 乡村 
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模式 2， 城镇 分 布 


人 现在 考虑 独立 区 域内 居留 地 的 特性 : 村 庄 、 城 镇 和 城市 
要 与 区 域 的 独立 性 一 一 独立 区 域 ( 1 ) 保 持 一 种 什么 样 的 平衡 呢 ? 


好 了 


其 器 时 


如 果 一 个 区 域 的 人 口 分 布 在 小 村 庄 中 占 的 比重 过 大 、 现 代 的 
文明 就 决 不 能 产生 ， 但 是 ， 如 果 一 个 区 域 的 人 口 对 于 大 城市 压力 
过 大 ， 那 末世 界定 将 走向 毁灭 因为 它 不 堪 负 担 而 且 也 无 法 顾及 
这 么 多 人 口 。 


师 种 不 同 的 斋 要 支配 着 -个 区 域 的 人 口 分 布 。 方面， 人们 
迁 往 左 市 : 因为 器 市 文明 的 发 展 、 有 职业 、 教 育 . 经 济 增长 ， 倍 各 
等 都 具有 极 大 的 吸引 访 。 另 一 方面 ， 区 域 作为 一 个 社会 的 和 生态 
的 整体 将 不 可 能 妥 桨 地 维持 下 去 ， 除 非 居民 相当 合理 地 分 布 在 全 
区 ， 生 活 在 许多 不 同 的 涌 居 地 一 一 农场 村庄、 城镇 和 城市 
每 个 汉 居 地 帮 归 照管 好 它 四 周 的 十 邮 。 刻 今 为 止 ， 工 业 社 会 只 根 
据 上 述 的 第 一 种 需要 在 各 行 其 是 。 而 人 们 却 座 乡 背 并 , 涌 入 城市 ， 
敏 使 欣 域内 的 大 片 沃土 大 宛 ， 人 烟 稀少 。 

为 了 在 区 威 内 建立 一 个 合理 的 大 口 布局 ， 我 们 必须 注意 大 口 
分 布 的 两 个 独立 的 特性 : 即 人 口 分 布 的 统计 学 特性 和 空间 特性 。 
第 一 ， 我 们 必须 做 到 胸中 有数 : 城镇 的 统计 学 分 布 在 规模 上 是 合 
适 的 : 有 许 许 多 多 小 城镇 和 很 少 几 个 大 城镇。 第 二 ， 我 们 必须 做 
到 傅 有 把 握 : 区 域内 城镇 的 空间 分 布 是 合适 的 : 已 经 规定 的 规模 
大 小 不 等 的 城镇 均匀 地 分 布 在 全 区 ， 并 非 高 度 集中 于 -处 。 

实际 上 ,要 充分 关注 的 是 统计 学 上 的 分 布 。 大 鼻 的 研究 表明 ， 
在 城市 发 展 和 信 口 流 动 中 一 直 起 作用 的 自然 人 口 统计 过 程 以 及 政 
治 的 和 经 济 的 过 程 ， 将 创造 出 这 样 一 种 城镇 布局 : 区 域内 有 许 许 
多 多 小 城镇 和 很 少儿 个 大 戚 镇 ; 的 傅 ， 这 种 分 布 的 性 质 与 我 们 在 
本 模式 中 提出 的 对 数 分 布 大 致 符合 。 克 里 斯 托 著 (Christailer)、 
席 波 (Zipf) 、 赫 伯 特 .西蒙 CHerbert Simon， 等 作 了 种 种 解释 。 
布 赖 息 . 贝 利 ( Brian Berry) 和 威廉 .加 时 森 (WilliamGarrison) 
都 在 他 们 的 其 作 中 作 了 福 括 。(See “Aiternate Explanations 
of Urban Rank-Size Relationships, "47axzags 01 二 e 4sso- 
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CiatlioM OF 472e7iCCH Ceogyappeys， VoL48，March 1958， 
No bb pp 83 一 91 ) 

F 别 让 我 们 接着 来 假 让 :城镇 将 其 有 合理 的 分 布 规模 。 但 是 ， 
各 藉 镇 是 相互 紧 忆 在 一 起 昵 还 是 分 散在 各 处 呢 ? 如 果 一 个 区 域内 
的 所 有 大 、 中 .小 城镇 都 统统 拥挤 在 一 个 连续 不 断 的 城市 区 域内 ， 
那 末 大 小 城镇 兼 有 这 一 事实 虽 在 政治 止 会 邻 人 感到 兴趣 ， 但 却 赣 
无 生态 学 方面 的 意义 。 圣 于 说 到 区 威 内 的 生态 平衡 ， 至 关 紧 要 的 
是 城镇 的 空间 分 布 ， 而 不 是 在 市 区 扩展 的 范围 内 政治 边界 的 统计 
数字 。 

经 放学 的 和 生态 学 的 十 种 论据 已 使 我 们 提出 了 下 列 建议 : 任 
何 规模 的 城镇 都 应 当 在 全 区 域内 均匀 分 布 。 

经 济 学 的 论据 : 全 世 愉 不 发 达 地 区 的 经 济 正 濒临 月 炭 。 人 们 
为 了 糊口 谋生 ， 寻 找 职 业 ， 部 纷纷 涌 往 最 大 的 城市 ， 内 为 最 大 城 
市 的 经 济 对 他 个 其 有 巨大 的 吸引 力 。 瑞 典 、 和 苏格兰、 以 色 列 和 墨 
西周 都 是 例子 。 那 里 的 人 口 流入 斯 德 寻 尔 摩 、 格 拉 斯 可 、 特 拉 维 
夫 和 墨 西 可 城 。 只 要 这 种 人 口 流动 继续 下 去 ， 城 市 就 会 创造 出 层 
出 不 穷 的 新 产业 ， 于 是 ， 戴 会 有 更 多 的 人 竺 向 城市 谋求 职业 : 家 
村 和 城市 之 间 的 不 平衡 状态 就 会 日 趋 严重 :城市 变 得 依 来 愈 富足 ， 
而 远离 城市 中 心 的 地 区 则 每 况 竟 下 ， 越 发 贫 图 。 最 后 ， 区 域内 城 
市 中 心 的 生活 水 准 可 能 昆 世界 上 最 高 的 而 在 只 不 过 相距 数 英里 
的 城市 边 灌区， 人们 可 能 饥 肠 贸 ， 正 在 挨 饿 呐 。 

这 种 贫 富 晤 珠 的 情况 只 有 通过 保证 全 区 域 平等 分 享 资源 和 发 
展 经 济 的 各 项 政策 才能 加 以 阻止 。 例 如 ， 在 以 色 列 ， 时 有 过 某 种 
尝试 : 把 政府 能 够 用 来 补贴 经 济 发 展 的 有 限 资 源 ， 源 源 不 断 地 答 
往 经 济 上 最 落后 的 地 区 。(See" Urban Growth Policies in Six 
European Countries, "Urban Growth Policy Study Group， 
Office of Internationnl Affairs，HUD，Washington，D. 
C.，1972 ) 

生态 学 的 论据 : 在 空间 上 过 分 集中 的 人 口 会 给 区 域 的 整个 生 
态 系统 造成 巨大 的 负担 。 陡 着 大 城市 的 发 展 ， 人 口 流 入 加 剧 了 城 
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市 的 空气 污染 、 交 通 堵塞 、 缺 水 、 缺 房 : 居住 密度 超出 合乎 常情 
的 合理 限度 。 在 - 些 大 城市 中 心 多 ， 生 态 平衡 已 炭 炭 可 人 危 ， 行 将 
彻底 破坏 。 相 反 ， 比 较 均 匀 地 分 布 于 全 区 域 的 人 口 ， 对 环 坊 的 生 
态 平衡 的 冲击 就 会 减少 到 最 小 程度 。 结 果 发 现在 这 种 情况 下 
人 佣 会 更 加 慎 处世 和 更 加 周到 地 照料 白 己 的 土地 ， 并 且 浪 费 较 
少 而 人 情 味 较 浓 : 

这 是 因为 当 城镇 的 规模 超过 某 一 限度 时 ， 每 个 居民 实际 所 需 
的 城市 大 体 量 建筑 急剧 增加 的 缘故 。 例 如 ， 按 人 口 计算 ， 高 屋 公 
窗 的 造价 比 普通 房屋 的 造价 高 得 多 ;道路 和 其 他 运输 线路 的 造价 
随 着 上 下 笨 的 人 的 增多 而 提高 。 同 样 ， 按 人 口 计算 ， 用 于 其 他 设 
施 诸 如 分 配 粮 食 和 清除 瞩 物 等 设施 的 沈 用 在 城市 比 在 小 乡镇 和 村 
庄 大 得 多 。 央 此 ， 假 如 入 人 都 住 在 村 子 里 ， 污 水 处 理工 厂 的 需求 
就 会 在 基 种 程度 上 缓解 ， 而 在 完全 城市 化 的 社会 中 ， 污 水 处 理 厂 
是 不 串 缺 少 的 ， 而 且 , 处 理 污水 的 费用 十 分 郧 贵 。 一 般 说 来 ,只 有 
通过 分 散 这 一 途径 ， 我 们 才能 提高 自给 自足 的 能 力 一 一 如 果 我 们 
想 要 最 大 限度 地 减轻 各 种 社会 系统 对 它们 赖 以 维持 的 相应 的 生态 
系统 的 负担 ,自给 自足 是 极其 重要 的 -CThe Ecologist, 召 lwrepprzztt 


100 万 人 口 的 城镇 一 一 相距 250 英 里 
10 万 人 口 的 城镇 一 一 相 旗 80 英 里 
1 万 人 口 的 城镇 一 一 相距 25 英 里 
1000 人口 的 域 镇 一 一 丰 距 8 英里 
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Jor SarapiatlEngland:Penguin，1972，PP- 52 一 53 ) 

内 此 : 

鼓励 区 域内 城镇 的 诞生 与 衰落 消亡 过 程 会 逐步 产生 如 下 效果 ， 

41. 人 口 按 不 同 的 规模 均匀 地 分 布 :例如 ,一 个 城镇 有 100 万 人 ， 
10 个 城镇 各 有 10 万 人 , 100 个 城镇 各 有 1 万 人 ，1000 个 城镇 各 有 100 
人 《编者 按 ， 原文 为 100 人 ， 似 应 为 1000 人 ) 。 

2. 这些 城 镇 在 空间 上 是 这 样 分 布 的 ， 各 种 不 同 规模 的 城镇 均 
匀 地 分 布 于 全 区 域 。 

这 一 过 程 是 能 够 实现 的 ,办 法 是 依靠 区 域内 的 土地 分 区 政策 、 
土地 转让 证 书 和 各 种 刺激 措施 ， 这 将 鼓励 工业 按 分 布 条 令 进 行 选 
址 。 


天 其 其 


随 着 分 布 的 开展 ,保护 好 可 耕 的 沃土 趴 田 一 一 农业 谷地 ( 4 ) 
保护 好 较 小 的 仿 僻 的 城镇 ， 在 其 四 周 建 立 乡 村 地 带 ， 并 且 分 散 工 
业 ， 这 会 使 这 些 城镇 经 济 稳定 一 一 乡间 小 镇 ( 6 )。 在 较 大 的 、 较 
中 心 的 城区 制定 出 土地 政策 ， 使 城市 地 带 之 问 保持 空旷 的 乡村 地 
带 一 一 指 状 城乡 交错 ( 3 )。…… 
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模式 3 ” 指 状 城乡 交错 ” . 


0 为 了 形成 一 个 平衡 的 区 域 所 需 的 城镇 分 布 一 城镇 分 布 
5 2 ) 一 一 在 城镇 和 城市 范围 内 ， 通 过 控制 城市 土地 和 广阔 的 乡村 
之 间 的 平衡 ， 可 以 进一步 得 到 完善 。 


凑 新 汪 


城市 化 连续 不 断 地 蔓延 扩大 会 破 环 居民 的 生活 ， 使 城市 不 堪 
负担 。 但 是 ， 城 市 的 绝对 规模 是 有 价值 的 和 有 效力 的 。 


当 人 们 去 郊野 财 青 ， 观 赏 一 望 无 际 的 田园 风光 ， 置 身 于 野生 
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植物 和 飞禽 走兽 之 间 时 会 顿 觉 心旷神怡 。 为 了 让 人 们 能 接近 大 自 
然 ， 城 市 中 的 各 个 点 附近 都 必须 有 与 乡村 相 衔接 的 边界 。 同 时 ， 
具有 当 人 们 之 间 工 作 之 问 和 不 同 的 生活 方式 之 间 有 闭 密 切 的 联系 
和 接触 时 ， 城 市 对 生活 才 是 有 益 的 。 为 了 这 种 相互 接触 ， 城 市 必 
须 是 连续 的 ， 而 不 是 中 断 的 。 在 本 模式 中 我 们 试图 把 这 两 种 实际 
情况 加 以 平衡 。 

让 我 们 从 下 面 这 一 实际 情况 开始 吧 : 生活 在 城市 里 的 人 需要 
同 真正 的 农田 昨 陌 密切 接触 ， 与 养育 他 们 的 土地 融 为 一 体 。1972 
年 的 一 次 普 洛 普 民 意 测验 为 这 一 事实 提供 了 非常 有 力 的 证 据 。 民 
意 测验 中 提出 了 这 样 一 个 问题 :假如 你 在 任何 地 方 都 能 生活 ， 你 
宁可 生活 在 城市 、 市 郊 、 小 城镇 ， 还 是 农场 ?从 1465 名 美国 人 获 


得 如 下 的 答案 : 
城市 13 % 
郊区 13% 
直 城 镇 32 % 
农场 23 % 


这 种 对 城市 的 不 满 情绪 正 愈演愈烈 。 在 1966 年 ,22 % 的 人 说 ， 
他 们 宁可 生活 在 城市 里 ， 而 在 1972 年 ， 仅 仅 事 隔 6 年 ， 这 一 数字 
竟然 降 到 13 % 。(“Mosttdon t want to live in a ceity, ”George 
Gall p，Sox Francisco Croxicie，Monday， December 18 
1972，Pp ;12 》 

为 什么 城市 居民 渴望 同乡 村 保持 接触 是 不 难 理解 的 。 仅 在 100 
年 前 ，85 % 的 美国 人 生活 在 农村 ， 而 今天 ， 70% 的 美国 人 生活 在 
城市 里 。 很 明显 ， 我 们 不 能 完 完全 全 生活 在 城市 里 至 少 在 我 
们 迄今 所 建 的 城市 里 一 一 我 们 同乡 村 保持 密切 接触 的 需要 实在 太 
诬 刻 了 ， 这 是 一 种 生物 学 上 的 需要 : 

虽然 我 们 可 以 认为 我 们 是 无 与 伦比 的 ， 可 是 , 从 遗传 学 上 说 ， 
我 们 多 半 与 其 他 哺乳 动物 一 样 ， 偏 爱 天 然 的 栖息 地 : 那里 风景 如 
画 ， 巷 松 翠 柏 ， 绿 草 如 菌 ， 空 气 新 鲜 ， 沁 人 心 脾 。 为 了 使 我 们 自 
已 得 到 轻松 的 休息 并 感到 身心 健康 ， 一 般 说 来 ， 就 是 让 我 们 的 红 
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体 ,以 在 100 万 年 的 进化 过 程 中 所 养 成 的 方式 对 外 界 作出 各 种 反应 。 
从 生理 学 和 遗传 学 角度 来 看 ， 我 们 似乎 最 适应 于 热带 大 上 草原 的 生 
态 环 境 ， 但 是 ， 我 们 作为 文化 动 物 ， 利 用 后 天 学 到 的 应 变 能 力 来 
适应 减 市 和 城镇 的 生活 环境 。 千 百年 来 ， 我 们 一 直人 在 室内 试图 模 
拟 不 单单 是 气候 ， 而 且 还 有 我 们 过 去 的 进化 剑 境 : 温暖 而 又 旭 润 
的 空气 ， 绿 色 的 植物 ， 甚 至 还 有 我 们 的 动物 伴侣 。 今 天 ， 如 内 我 
们 力所能及 ,甚至 可 以 在 我 们 的 起 居室 附近 ， 建 造 温 室 或 游泳 池 ; 
或 在 乡村 购 兽 一 块 土地 ;或 至 少 带 着 我 们 白 己 的 子女 去 海滨 度假 。 
我 们 面 对 着 大 由 然 的 美丽 和 多 样 性 , 它 的 千 灾 下 态 和 纵 丽 色彩 ( 万 
其 是 绿色 ), 对 其 他 动物 的 优美 动作 和 悦耳 动听 的 占 育 ， 比 如 鸟 儿 
的 飞翔 跳 嘱 和 清脆 的 啼 玖 ， 都 会 作出 特殊 的 生理 反应 ， 至 今 我 们 
还 未 透彻 理解 共 中 的 奥妙 。 但 是 ， 很 显然 ， 大 自然 在 我 们 的 日 常 
生活 中 应 当 被 认为 是 生物 学 需要 的 一 部 分 。 这 一 点 在 我 们 过 论 为 
人 类 造福 的 资源 政策 时 是 不 能 忽视 的 -( 也 .再 . ltis,P. Andres， 
and 0O. 1. Louceks,in Popzietioza 本 esotrces 天 2DE7OPHN2EHE 
szes io Teaaz EcotogmP. R.Ehrlich and A. 也 ,Phrlich， 
San 下 raneiseco，Freeman and Co.，1970，Pp - 204 )。 

但 是 ， 规 在 戚 市 居民 想 要 接触 乡村 生活 正 变 得 越发 困难 了 。 
在 旧金山 海湾 区 每 年 史 失 21 平 方 英里 的 二 分 辽 闲 的 土地 Gerald 
卫 . Adams, “The Open Space Explosion, ”Cry California， 
Fall 1970,pp. 27 一 32。) 随 着 城市 变 待 越 来 越 大 , 农田 就 亢 得 
战 来 越 下 。 

由 于 城市 居民 已 和 乡村 断绝 往 米 ,城市 正在 变 成 监狱 农场 度 
假 、 城 市 儿童 在 农场 度假 一 年 和 老人 退休 后 加 乡村 安 度 晚年 - 一 
这 一 切 现 在 都 已 一 一 被 村 费 巨 大 的 避暑 胜地 、 夏 令 营 和 退休 村 所 
取代 。 大 多 数 人 眼下 与 乡村 的 唯一 接触 ， 就 是 每 逢 周末 他 们 成 群 
结 队 地 离 城 去 乡间 度假 ， 结 果 造 成 公路 交通 堵塞 ， 并 使 几 个 属 二 
工会 前 娱乐 中 心 游人 井 满 -许多 周末 度假 者 在 星期 天 夜里 返 碱 时 ， 
他 们 感到 他 们 的 神经 比 离 戚 时 更 加 疲惫 不 堪 了 。 

如 果 我 们 希望 重建 并 保持 城乡 之 间 的 适当 衔接 ， 并 且 还 希望 
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当 乡 村 过 离 时 ， 城 市 就 变 成 一 座 监 短 


保持 市 区 内 十 分 频繁 的 人 际 接 触 交流 ， 那 末 , 扩展 市 区 将 是 必要 
的 : 把 市 区 扩大 成 晃 晓 曲折 的 、 向 农田 延伸 的 指 形 地 带 ， 如 赴 疼 
所 示 。 不 仅 威 市 ,而 且 与 之 毗连 的 农田 都 将 呈现 为 狭长 的 指 状 带 。 

城市 指 状 带 的 最 大 宽度 取决 于 从 市 中 心 至 乡村 的 最 大 容许 距 
亢 。 据 我 们 测算 ， 每 人 应当 在 10 分 钟 之 内 能 够 步行 到 乡村 。 这 将 
为 城市 指 状 带 规 定 - 英里 的 最 大 宽度。 

农 四 指 状 带 的 最 小 宽度 取决 于 典型 农场 的 最 小 容许 规模 。 因 
为 90 % 的 农场 拥有 的 土地 面积 仍 为 500 英 亩 或 以 下 ,而且 没 有 相当 
重要 的 证 据 足 以 说 明 大 农场 比 小 农场 更 有 效 〈 工 eon 再。 Keyse- 
lin 区 ，4S7zzCzgtttye 02 扫 e Pblic aterest Conference 
on Economic Progress，Washington，D .C .， February 
1965), 所 以 ， 农 田 指 状 带 的 宽度 以 不 超过 一 英里 为 宜 。 

落实 这 一 模式 需要 三 种 不 同 的 新 政策 。 第 一 ， 关 于 农田 ， 一 
定 昌 有 这 样 -- 种 政策 ， 鼓 关 小 农场 重建 ， 使 小 农场 符合 一 英里 宽 
的 农田 带 。 第 ，-- 定 要 有 鼓励 城市 向 各 个 方向 扩散 的 政策 。 第 
三 ， 乡 村 必须 是 真正 公共 的 ， 这 样 ， 人 们 才能 同 即 使 是 私人 粳 种 
的 那 部 分 七 地 建立 起 联系 。 

请 想 一 想 ， 这 异 式 将 如 何 改造 城市 的 生活 。 每 个 城市 居民 都 
能 去 乡间 游览 ;从 城市 商业 区 到 旷野 ， 骑 半 小 时 自行 车 即 可 到 达 。 

内 此 : 

务 使 农田 和 城市 土地 ， 即 使 位 于 大 都 市 的 中 心 ， 均 呈 指 状 交 
错 。 城 市 指 状 带 的 宽度 应 不 超过 一 英里 ， 而 农田 指 状 带 的 宽度 不 
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应 少 于 一 英里 。 


六 


城市 指 软 带 至 多 - 英 虹 宽 


在 多 丘 歧 的 地 方 ， 无 论 何 时 ， 务 使 乡村 指 状 带 位 于 山谷 ， 而 
城市 指 状 带 位 于 山 岗 顶部 的 斜坡 上 一 一 农业 谷地 ( 4 )。 把 城市 指 
状 带 划 分 为 数 百 个 有 鲜明 特色 的 、 自 己 管理 的 亚 文化 区 一 一 亚 文 
化 区 的 镶嵌 ( 8 )， 并 使 主要 公路 和 铁路 都 通 往 这 些 城市 指 状 带 的 
中 心 区 ~ 一 公共 交通 网 (16), 环 路 〈17 )。……- 
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模式 4 农业 谷地 ” 


0 本 模式 有 助 于 维持 独立 区 域 〈 1 )， 使 其 在 农业 上 更 加 
自给 自足 ; 并 且 , 本 模式 将 在 市 区 内 保留 农业 土地 ， 从 而 几乎 是 自 
动 地 创造 出 指 状 碱 乡 交错 〈 3 )。 但 是 ， 究 竟 什 么 样 的 土地 应 当 加 
以 保护 ? 什么 样 的 土地 应 当 用 于 建筑 ? 


关 凑 闪 


最 适合 于 农业 的 土地 也 是 最 适合 于 建筑 的 。 但 是 ， 土 地 是 有 
限 的 一 一 而 一 旦 遭 到 毁坏 ， 多 少 个 世纪 都 无 法 恢复 。 
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在 最 近 几 年 内 城市 郊区 的 发 展 遍及 农业 和 非 农 业 的 全 部 士 地 。 
这 种 发 展 侵吞 着 有 限 的 资源 ， 更 加 糟糕 的 是 ， 彻底 破坏 了 耕种 城 
市 附近 农田 的 可 能 性 。 但 是 ， 我 们 从 指 状 城乡 交错 ( 3 ?的 论据 中 
认识 到 ， 重 要 的 是 在 靠近 人 们 居住 的 地 方 ， 要 有 开阔 的 农 由 。 内 
为 可 以 用 来 耕作 的 可 耕地 主要 位 于 山谷 ， 所 以 ， 在 我 们 市 区 范围 
内 的 山谷 底部 保持 其 原始 状态 和 耕耘 状态 十 分 必要 。 

就 我 们 所 知 ， 伊 恩 * 麦 哈 格 (Ian MecHarg)， 对 此 问 题 作 
了 最 完整 的 研究 。( Pestzgz 太吉 Nattre,New York，Natural 
History Press，1969)。 他 在 《谷地 的 规划 》“Plan for the 
Valleys”( Wallace-MeHarg Associates， Philadelphia， 
1963) 一 书 中 指明 ， 城 镇 发 展 怎样 才能 向 山坡 和 高 地 转移 ， 并 使 
谷地 成 为 一 览 无 余 的 田野 。 本 模式 也 得 到 下 列 事实 的 支持 ， 完 成 
这 一 任务 有 数 种 可 能 的 切合 实际 的 方法 (MeHarg，pp. 79 一 93)。 


因此 ， 

保护 作为 农田 的 全 部 农业 谷地 ， 防 止 这 片 土地 遭受 因 任何 发 
展 所 造成 的 危害 ， 或 破坏 或 扼杀 它 的 土壤 的 罕有 的 肥力 。 即 使 目 
前 谷地 荒芜 ， 示 加 开明 ， 也 要 妥善 保护 。 使 谷地 成 为 农场 、 公 园 
和 荒野 。 


供 建筑 彩 的 山坡 


et 


9 
完 司 后 


基 种 让 各 用 的 谷地 
~、 < 血 
各 半 汪 


务 使 城镇 和 城市 沿 着 小 山顶 和 山坡 发 展 -一 指 状 城乡 交错 
〈 3 )。 在 谷地 ， 把 土地 所 有 权 作 为 一 种 管理 权 〈 包 括 担负 起 生态 
平衡 的 责任 ) 来 加 以 处 理 一 -乡村 (7 了) 。…… 
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模式 5 ”乡村 沿街 建筑 


0 根据 模式 指 状 城乡 交错 〈 3 ), 城 市 土地 和 农业 土地 界线 
分 明 。 但 是 ， 在 展现 出 乡村 指 状 带 的 城市 指 状 带 的 终端 需要 一 种 
醒 加 结构 。 这 种 结构 在 传统 上 一 直 是 市 郊 。 可 是 …… 


医 澡 其 


市 元 是 人 类 聚居 地 的 过 时 的 充满 着 矛盾 的 形式 - 


许多 人 向 往 去 农村 居住 ， 同 时 又 想 靠 近 大 城市 。 但 是 ， 从 主 
53 


要 的 市 中 心 几 分 钟 内 就 能 到 达 的 郊区 ， 从 几何 空间 上 来 讲 ， 要 建 
立 起 成 千 上 万 个 小 农场 是 不 可 能 的 。 

为 了 在 乡村 生活 得 美满 丛 快 ， 你 必须 有 一 片 适当 的 土地 一 一 
它 大 得 是 以 放牧 牛 、 马 等 家 畜 并 能 饲养 家 禽 ， 还 有 一 个 果园 一 一 
并 且 你 必须 能 立即 到 达 你 能 看 见 的 那 连 绵 不 断 的 上 野 。 为 了 能 迅 
速 抵达 城市 ， 你 必须 居住 在 公路 一 侧 ， 在 你 的 门 外 有 一 条 公共 汽 
车 线路 ， 从 市 中 心 驱 车 直达 你 的 家 门 只 需 几 分 钟 。 

两 者 兼 得 也 是 可 能 的 ， 办 法 是 : 在 旷野 或 农场 的 四 周 修筑 乡 
村 公路 ， 在 公路 沿线 ， 安 排 密集 的 住宅 ， 但 它们 离 公路 只 有 一 幢 
住宅 的 间 蝶 。 革 晶 内 尔 . 马 奇 (Lionel March》 在 他 的 《郊外 
的 住宅 六 “Homes beyond the Fringe"，Land Use and 
Built Form Studies，Camhbridge，England，1968) 这 篇 论 
文中 对 这 一 模式 表示 支持 。 马 奇 指明 , 这 样 一 种 已 充分 发 展 了 的 模 
式 可 以 为 千 百 万 人 服务 ， 甚 至 为 国土 面积 小 而 人 口 密度 大 的 英国 
居民 服务 。 

“乡村 沿街 建筑 "包括 如 下 内 容 : 若干 平方 英里 的 旷野 ， 高 速 
公路 从 城市 延伸 到 旷野 的 边缘 ， 住 宅 密集 在 公路 两 侧 ， 从 市 区 通 
往 乡 村 的 小 路 级 横 交 错 ， 四 有 逢 八 达 。 

1. 若 干 平方 英里 的 旷野 : 我 们 认为 ， 一 平方 英里 是 最 小 的 一 
片 开阔 地 ， 它 依然 保持 着 乡村 的 完整 性 。 这 一 数字 来 自 小 农场 的 
需求 ， 而 我 们 在 论证 指 状 城乡 交错 〈 3 ) 中 已 提出 来 了 。 

2. 公 路 : 为 了 使 乡村 免 章 城市 的 短 食 鲸 吞 ， 通 往 乡村 的 公路 
数量 上 要 大 幅度 削减 。 一 种 相互 沟通 的 松散 的 公路 网 即 已 足够 。 
各 公路 间 相隔 的 虐 离 为 一 英里 ， 不 宜 提 个 直达 交通 。 

3, 宅 基 地 : 家 园 、 住 宅 和 别 村 座 落 在 乡村 公路 两 侧 ， 离 公路 
有 一 块 或 两 块 宅 基地 的 间距 。 后 面 是 一 片 开阔 地 。 家 园 的 最 小 占 
地 面积 必须 是 半 英 亩 左右 ， 以 便 容许 基本 耕作 。 可 是 ， 一 些 住宅 
可 能 要 成 排 或 成 组 地 建造 ,这样 ， 人 们 可 以 集体 耕种 宅 后 的 土地 。 
假定 半 英 调 上 下 的 宅 基 地 星罗棋布 地 分 散在 一 平方 英里 的 开阔 地 
周围 ,我 们 就 会 有 400 户 人 家 出 现 。 按 每 户 4 口 计算 ， 每 平方 英里 
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为 1600 人 。 这 与 一 个 人 口 密度 低 的 普通 的 市 郊 相 差 无 几 。 

4. 小 路 ; 市民 们 可 从 城市 边缘 处 的 小 路 和 田间 崎 虐 的 小 道 通 
往 郊 野 ， 也 可 从 乡村 公路 穿越 一 方 方 的 广阔 的 盏 地 通 往 郊 野 。 

因此 : 

在 城乡 交会 的 地 区 ， 各 乡村 公路 至 少 相距 一 英里 ， 以 便 公 路 
环绕 的 一 方 方 的 原野 和 农田 至 少 有 一 平方 英里 的 面积 。 在 公路 沿 
线 建筑 家 园 ， 离 公路 有 一 宅 基 地 的 间距 ， 宅 基地 至 少 有 半 英 亩 面 
积 ， 在 住宅 后 而 有 一 平方 英里 的 呈 野 和 农田 。 


莹 汪 其 


务 使 每 一 平方 英里 的 旷野 ， 农 场 和 公园 两 者 ， 者 要 向 公众 开 


放 -- 一 乡村 ( 7 7) 安排 半 英亩 宅 基地 以 便 形成 住宅 团 组 和 邻里 , 即 
使 它们 相当 分 散 一 一 易 识 别 的 邻里 〈《14, 住宅 团 组 〈37 )。… 
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模式 6 ”乡间 小 镇 “ 


人 本 模式 构成 城镇 分 布 《2 ) 的 主要 部 分 ， 它 需要 数 以 百 
计 的 较 小 的 村 镇 来 支持 区 域内 较 大 的 镇 和 大 城市 。 


尖 其 新 
大 城市 犹如 一 块 磁铁 。 乡 间 小 镇 面 对 着 中 心 城市 的 不 断 发 展 ， 
要 继续 生存 下 去 井 保持 自己 的 繁荣 是 极端 艰难 的 。 
近 30 年 间 ，3000 万 美国 农业 人 口 被 追 离 开 他 们 的 农场 和 小 城 
镇 ， 迁 入 拥挤 不 堪 的 人 城市 。 这 种 被 迫 的 人 口 迁移 ， 以 每 年 80 万 
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人 的 速度 在 继续 进行 着 。 留 在 农村 而 未 迁 出 的 家 妊 忧 心 昼 昼 ， 前 
途 未 卜 ， 其 中 约 有 半数 人 每 年 的 生活 费 低 于 3000 美 元 。 

人 们 不 只 是 因为 寻找 职业 才 离 开 小 城镇 而 涌 入 大 城市 的 。 他 
们 也 因为 想 获 取信 息 和 接触 流行 的 文化 。 例 如 , 在 爱尔兰 和 印度 ， 
精力 对 沛 的 大 们 远离 农村 故 上 ， 并 非 因为 那里 无 事 可 做 ， 缺 衣 少 
食 ， 他 们 进 碱 是 为 了 有 所 作为 ， 谋 求 更 好 的 职业 和 更 好 的 生活 。 

如 果 不 采 取 措 施 给 乡间 小 镇 注入 新 的 活力 ， 那 些 大 城市 将 会 
知 设 掉 离 它们 最 近 的 一 些 城镇 ， 并 将 掠夺 离 它们 最 远 的 那些 城镇 
中 最 有 生气 的 居民 。 

那 林 ， 可 能 的 出 路 在 哪里 呢 ? 

1. 经 济 重建 : 刺激 工商 业 分 散 到 小 城镇 去 。 激 励 小 城镇 居民 
者 手 开发 农业 区 并 进行 胃 险 性 的 生产 投资 See,for example， 
the bill introduced by Joe Evins in the House of Repre- 
Sentatives， (Coxzgressiozel 民 ecord -House,October3,1967 
27687.) 

2. 划 分 绿化 带 ， 采 取 划 分 绿化 带 的 政策 来 保护 小 城镇 及 其 四 
岗 的 乡村 。 早 在 本 世纪 补 埃 比 尼 泽 霍华德 (Rbenezer Howard) 
就 阐明 了 绿化 带 的 意义 ， 而 美国 各 级 政府 现在 才 认 真 对 待 此 事 。 

3. 社 会 服务 : 通过 社会 服务 的 形式 密切 小 城镇 和 大 城市 之 间 
的 种 种 联系 。 这 些 服 务 是 不 可 取代 的 : 市 民 参 观 访问 小 城镇 ， 去 
农场 过 周 未 或 度假 ; 城 里 的 儿童 去 乡村 上 学 和 野营 ， 不 喜欢 城市 
生活 节奏 的 老年 人 去 小 城镇 隐居 。 让 大 城市 吸引 小 城镇 提供 一 些 
服务 ,如 对 开发 农业 区 进行 风险 性 投资 , 而 城市 或 私人 团体 将 支付 
服务 费用 。 

内 此 : 

保护 现存 的 乡间 小 镇 ， 并 鼓励 发 展 新 型 的 自给 自足 的 城镇， 
人 口 为 506 至 10 ,000, 四 周 是 一 片上 旷野 ， 与 邻近 的 城镇 至 少 相隔 10 
英里 。 拨 给 每 个 城镇 为 建立 其 地 方 工业 基地 所 需 的 款项 一 这 要 
成 为 全 区 域 的 人 民 和 集体 关 心 的 大 事 。 结 果 ， 这 些 城镇 就 不 是 外 地 
工作 人 员 的 集体 宿舍 ， 而 是 名 符 其 实 的 、 自 力 更 生 的 城镇 了 。 
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把 每 个 小 城镇 作为 政治 社区 来 对 待 ， 并 充分 保障 人 生 各 个 阶 
段 所 需 的 生活 必需 品 一 -7000 人 的 社区 “12)，, 生 命 的 周期 (26) 。 
把 小 城镇 周围 的 开阔 的 乡村 地 带 作为 农田 来 处 理 。 农 田 属于 人 民 
所 有 ， 人 民 可 以 自由 地 使 用 土地 一 一 乡村 (7 )。…: 
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模式 7 乡村“ 


0 在 每 一 区 域内 ， 在 各 城镇 之 间 , 有 广 蛮 的 原野 一 农田 、 
公园 、 森 林 、 沙 漠 、 收 场 、 淹 泊 和 河流 。 这 片 原野 的 立法 性 质 和 
生态 性 质 是 这 一 地 区 平衡 的 关键 所 在 。 如 果 处 理 得 当 ， 本 模式 有 
助 于 完善 下 列 模式 : 城镇 分 布 〈 2 ) ” 指 状 城乡 交错 〈 3 )、 农 业 
谷地 〈s4) 、 乡 村 沿街 建筑 《5 ) 和 乡间 小 镇 (6 ) 。 


关 关 汪 
我 以 力 , 为 了 利用 土地 ， 土 地 应 当 属于 一 个 大 家 庭 的 全 体 成 
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员 : 其 中 许多 人 已 经 死去 ,少数 人 还 活着 ， 无 数 人 尚未 跨 临 人 世 。 
-一 引 自 一 位 尼日利亚 部 藩 成员 


公园 是 呆板 的 和 娇柔 造作 的 。 作 为 私人 财产 的 农场 惠 夺 了 大 
自然 赐予 人 的 生物 的 遗产 ~- -他们 的 故土 乡村 。 


土地 的 所 有 权 已 被 宏 场 太 取 


在 挪威 、 英 国 和 奥地利 ， 众 所 周知 ， 人 民有 权 在 农田 进行 野 
餐 、 散 步 和 嬉戏 一 如 果 他 们 珍惜 动物 和 庄稼 。 反 之 亦 然 -一 农 
出 在 其 白 身 的 发 展 过 程 中 已 经 没有 荒地 了 一 甚至 连 山药 也 被 修 
成 了 梯田 ， 和 为 草场 ， 人 们 割 草 放牧 ， 照 料 士 地。 

我 们 把 这 些 思想 概括 为 : 只 有 一 种 非 闫 市 的 土地 一 乡村 。 
那里 没有 公司 ， 没 有 农场 ， 没 有 未 经 勘察 和 绘图 的 荡 地 。 每 一 片 
土地 都 有 管理 人 员 看 管 。 如 果 它 是 可 耕地 ， 他 们 有 权 耕 种 它 ， 如 
果 它 是 能 地 ， 他 们 有 义务 来 看 管 它 ;每 块 十 地 对 一 般 人 都 是 开放 
的 ， 如 果 凶 们 能 保护 那里 有 机 的 生态 阅 衡 。 

这 种 土地 理论 贯 串 一 个 中 心思 想 ， 是 奥 尔 道 利 奥 波 尔 特 
(Aldo Leopold) 在 他 的 论文 4 土地 伦理 学 X“The Land Ethic ， 
4 Sand Coxyzty 4Pztatc，New York:Oxford University 
Press，1949) 中 提出 的 。 利 奥 波 尔 特 认 为 ， 我 们 与 土地 的 关系 
的 理论 将 为 人 类 社会 下 一 步 大 规模 的 伦理 改造 提供 可 坦 循 的 原则 : 

直到 现在 只 有 哲学 家 才 研 究 过 伦理 学 的 延伸 ， 实 际 上 是 一 种 
生态 进化 的 过 程 。 这 一 延伸 均 可 用 生态 学 和 哲学 术语 来 描述 。 伦 
理学 ， 从 生态 学 方面 讲 ， 就 是 限制 人 在 生存 斗争 中 的 行动 自由 。 
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伦理 学 ， 从 将 学 方面 进 ， 就 是 区 别 合 乎 社会 的 行为 和 反 社 会 的 行 
为 。 这 是 一 件 事情 的 屿 种 说 法 。 此 事 的 根源 就 在 于 这 样 一 种 倾向 : 
即 相互 依赖 的 个 人 和 团体 都 想 共同 发 展 各 种 合作 。 生 态 学 家 称 之 
为 共生 现象 。 政 治 和 经 济 是 高 级 的 共生 现象 ， 在 此 现象 内 原始 的 
完全 自由 的 竞争 部 分 地 已 为 含有 … 定 伦理 内 容 的 合作 机 构 所 代替 
了 - 人 

全 部 伦理 学 发 展 到 今天 ， 它 所 依据 的 唯一 前 提 是 : 个 人 是 由 
各 个 相互 依赖 的 部 分 所 组 成 的 社会 的 一 名 成 员 。 他 的 本 能 驱使 他 
为 他 所 处 的 那个 社会 中 的 地 位 耐 竞 争 ， 但 是 他 的 道德 现 念 也 促使 
他 与 其 他 人 村 五 合作 。…………… 

土地 伦理 学 简直 扩大 着 社会 的 边界 ， 把 七 培 、 水 植物 和 动 
物 都 包括 进 上 了， 或 一 训 以 赤 之 ， 包 插 士 地 。…… 

根据 这 种 伦理 学 的 原则 来 看 ， 在 公园 和 野营 地 一 向 被 认为 是 
大 们 娱乐 的 “天 然 场所 ”一 一 -不 考 起 十 地 本 身 的 固有 价值 ， 那 就 
是 多 东西 与 不 道德 的 行为 了 铁 农 场 主 “ 所 占有 的 ”, 为 他 们 自己 
谋取 高 额 利润 的 农场 也 被 如 此 看 待 。 如 果 我 们 继续 把 土地 当 作 享 
乐 的 工具 和 经 济 利润 的 源泉 ， 则 我 们 的 公园 和 野营 地 将 更 具有 人 
为 的 、 乞 术 的 人 性质 了 ， 更 象 迪斯尼 乐 较 了 了。 而 我 们 的 农场 就 将 变 
得 越 来 越 象 工厂 了 。 土地 伦理 学 以 独一无二 的 “乡村 ”这 一 则 念 
取代 子 “ 公 网 ”和 “公共 野营 地 ”。 

支持 这 一 概念 的 一 个 实例 是 《生存 的 蓝图 》 一 书 。 该 书 建议 
给 传统 的 社区 对 一 些 河 口 三角 洲 和 沼泽 地 以 服务 管理 权 。 这 些 低 
洼地 是 鱼 类 、 贝 帝 类 动物 的 产 卵 地。 这 些 产 孵 地 形成 占 全 部 海洋 
捕获 量 60 % 的 食物 链 基 好。 只 有 珍 错 这 些 产 孵 地 并 把 它们 视 为 生 
命 链 中 的 一 环 的 人 们 才能 恰如其分 地 来 进行 管理 。(See，Bt- 
ep 7 .SH7piadt The FEeologist，England ，Penguin， 
1972，P -4 》 

日 本 护林 人 员 居 住 的 森林 区 为 这 一 概念 提供 了 归 一 例证 。 村 
落 沿 森 林 边 缘 发 展 葛 延 :村民 管 理 森林 。 合 理 采 伐 是 他 们 的 职责 之 . 
一 。 这 片 森林 区 见 想 去 游览 的 人 都 可 以 去 ,并 可 分 享 村 民 的 欢乐 : 


如 了 


在 久 留 米 町 ， 在 离 主要 公路 约 一 英里 处 有 --- 排 农舍 。 每 一 农 
舍 的 四 周 环绕 着 一 条 柑 同 册 种 的 林带 ， 举 目 远 上 陇 ， 林 海 茫茫 ， 景 
色 迷 人 。 主 要 的 怪 种 形成 防护 林带 。 还 有 许多 小 森林 ， 它们 是 鸟 
儿 的 故乡 ， 也 是 音 水 容器 和 发 薪 和 木材 的 源泉 。 由 于 进行 有 选择 
的 和 砍伐， 它们 也 是 调节 气候 的 手段 。 在 有 村 民居 住 的 森林 中 ， 气 
这 冬 暖 夏 凉 。 

应 当 指出 ,300 多 年 前 建立 起 来 的 这 些 住 人 的 森林 区 ， 由 寺 护 
林村 民 小 心 费 滤 地 、 有 选择 地 合理 采伐 和 轮番 更 新 森林 的 结果 ， 
至 今 这 些 林 区 依然 生机 次 然 ， 完 好 无 损 。(Johm L. Creech， 
“Japan--Like a National Park,” Yecazpnoo 呈 of gricitzeye 
1963，U.S . Department of Agrieulture，pp- 525 一 528 ) 

因此 : 

把 所 有 的 农场 定义 为 公园 。 公 众 有 权 去 农场 ， 同 时务 使 全 区 
域内 的 公园 都 变 成 可 耕耘 的 农场 。 

向 小 组 ， 家 庭 和 合作 社 授予 乡村 管理 权 ， 分 片 和 包干， 各 自负 
责 。 向 管理 者 颁发 土 地 租借 证 书 ， 管 理 者 可 以 良 由 地 管理 土地 ， 
并 制定 土地 使 用 法 规 -一 如 何 使 用 小 农场 、 森 林 、 沼 泽 地 、 沙 并 
等 等 。 公 众 可 以 自由 地 去 乡村 观赏 田园 风光 ， 徒 步 旅行 ， 举 行 野 
餐 ， 寻 奇 探 蝎 ， 泛 髓 游览 ， 只 要 他 们 遭 守土 地 法 规 。 据 此 方案 ， 


自由 公正 出 入 匡 
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要 季 ， 在 靠近 城市 的 农场 的 田野 里 ， 每 天 都 会 有 络绎 不 绝 的 野餐 ， 


其 基准 


在 每 一 自然 保护 区 内 ,我 们 设想 有 一 定数 量 的 住宅 一 _ 住 宝 团 
组 (37 ) 一 一 可 通 往 未 铺 形 路 面 的 乡村 小 径 一 一 绿茵 街道 (51)。-…-. 
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通过 各 项 城市 政策 ， 辫 帆 逐 步 形 哎 下 多 说 明 城 市 特征 
的 那些 主要 结 均 :， 
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模式 8 亚 文化 区 的 镶嵌 


0 城市 最 基本 的 结构 是 由 城市 土地 与 辽阔 的 乡村 的 关系 所 
给 出 的 -…- 指 状 城 乡 交错 〈 3 )。 市 区 一 条 条 长 而 宽 的 地 带 内 最 重 
要 的 结构 必须 来 自 各 种 不 同 的 人 群 以 及 能 够 相互 共处 的 各 种 亚 文 
化 区 。 


革 其 拓 


现代 城市 的 大 同 小 异 和 千篇一律 的 特征 扼杀 丰富 多 彩 的 生活 
方式 ， 并 抑制 人 的 个 性 发 展 。 
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斌 比较 一 下 大 们 分 布 于 全 市 的 三 种 可 能 的 选择 途径 : 

1. 在 一 个 庞杂 的 城市 里 ， 大 们 混合 在 -起 不 必 顾 及 他 们 各 自 
的 生活 方式 或 文化 。 这 似乎 是 丰 寅 多彩。 其实 不 然 ， 这 种 情况 压 
测 了 各 种 有 意义 的 多 样 性 ， 可 能 的 千差万别 大 多 显示 不 出 来 ， 而 
却 鼓励 咎 人 - 面 、 千 夭 - 律 的 风格 。 这 壬 出 于 把 一 切 生 活 方式 都 
简化 成 为 一 个 公分 生 了 。 而 呈现 出 的 庞杂 性 诛 来 是 一 些 单调 划 - - 
和 若 爆 无 味 的 东西 。 


施 杂 的 城市 

2. 在 由 民族 聚居 区 构成 的 城市 里 ， 人 们 的 立 脚 点 是 以 平 南 的 
种 族 或 经 济 状况 为 基础 的 分 片 划 块 ， 其 最 基本 的 形状 象 一 只 香 能 
似 的 。 这 些 民族 聚居 区 在 内 部 仍然 是 千篇一律 的 ， 不 允许 任何 有 
意义 的 多 样 化 的 生活 方式 发 生 。 民 族 聚 居 区 的 居民 通常 被 迫 住 在 
那里 而 无 法 了 脱身， 他们 与 社会 的 其 余部 分 孤立 开 来 ， 断 绝 交 往 ， 
他 们 不 能 发 展 自己 的 生活 方式 ， 而 且 常 常 不 能 容忍 异己 的 生活 方 
式 。 


由 民族 友 居 区 构成 的 城市 


3. 在 一 个 由 大 大 的 规模 较 小 的 亚 文化 区 构成 的 城市 里 ， 每 一 
亚 文化 区 都 占有 一 块 容易 识别 的 地 方 ， 并 以 -- 条 无 居民 居住 的 地 
带 作为 边界 与 其 他 的 亚 文化 区 分 隔 开 来 ， 这 样 ， 新 的 生活 方式 才 
能 够 发 展 。 人 们 可 以 选择 他 们 愿意 居住 的 亚 文化 多， 并且 还 可 以 
体验 许多 异己 的 生活 方式 。 因 为 每 一 个 亚 文化 区 环境 都 在 培养 一 
种 强烈 的 相互 支持 的 共同 的 价值 观念 ， 所 以 ， 个 人 才能 够 发 展 。 
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亚 文化 区 的 纺 嵌 

亚 文化 区 的 灸 嵌 这 一 异 式 最 初 是 由 弗 兰 史 - 享 德里 移 斯 (Frank 
了 endricks. ) 提出 的 。 他 和 马尔 科 姆 - 麦克 内 厄 (Malcolm 
Mac Nair) 合 写 的 一 篇 最 新 论文 《关于 以 生活 方式 为 基础 的 环境 
质量 标准 的 概念 X“"“Concepts of environmental quality sta- 
ndards based on life styles,~ 了 ittsburg，Pennsylyania, 
University of Pittsburgh, February 1969) 也 涉及 了 这 一 模 
式 。 克 里 斯 托 弗 ， 亚 力 山 大 CChristopher Alexander) 说 明 了 
构成 这 一 模式 基础 的 心理 需要 ， 他 并 认为 ， 心 理 需 要 使 得 亚 文化 
区 不 断 繁 荣 而 在 空间 上 分 散 是 必然 的 “Mosaicof Subeultures,” 
Center for Environmental Strueture， Berkeley, 1968.The 
following statement is an excerpt from that paper)。 


工 - 
我 们 的 精神 空虚 ， 
但 却 都 自命 不 凡 。 . 
人 云 齐 云 岂 应 该 Y 
个 个 都 是 木 脑 袋 。 鸣 呼 ! 


无 形 之 通 ， 无 色 之 影 ， 
四 肢 无 力 ， 脸 无 表情 * 


T .S . 埃 里 奥 特 

《T -S .Eliot) (1888 一 1965， 

英国 诗人 兼 评 论 家 一 一 译 注 ) 
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年 活 在 大 城市 的 许多 人 竹 阁 腌 弱 . 实际 上 ， 大 部 市 区 似乎 邵 
有 这 特征 : 城市 后 民 与 处 在 比较 简 随 和 比较 坎坷 的 环境 中 的 人 
相 比 性 格 上 更 加 用 台 ， 无 独 有 偶 ， 这 促 性 格 脆 苦 性 是 大 部 市 区 
的 站 一 种 更 加 明显 的 特征 -- 居民 生活 的 千篇一律 和 缺 互 多 样 
性 ”一 的 对 应 物 。 当 然 ,性 略 的 哆 儿 和 缺乏 多 翌 性 是 租 铺 相 成 的 ， 
正如 “个 使 重 的 两 面 : 相对 地 说 ， 这 就 是 形成 人 们 个 性 无 差别 的 
社会 条 件 : 性 格 只 能 产生 证 自 我 ， 它 共有 鲜明 的 特色 和 完整 性 ， 
根据 定义 ， 林 对 地 说 ， 工 人 -所 的 社会 是 产生 不 出 用 有 鲜明 性 属 
的 个 人 的 社会 - 

现在 证 我 们 先 从 多 冬 性 问题 谈 起 。 把 世界 上 千 千 万 方 个 名 字 
不 详 的 和 无 名 字 的 人 视 为 菇 具 众生 的 这 样 种 观念 充斥 20 世 纪 的 
文学 - 现代 的 住宅 建筑 在 本 质 上 反 遇 并 保持 这 种 堪 象 。 今 天 业已 
建成 的 大 多 数 住宅 建筑 与 工厂 化 的 成 批 生产 结 F 了 不 解 之 缘 。 相 
邻 的 公 密 一 模样 ,相合 的 储 宅 一 模 - 样 ， 千 篇 - 律 , 堂 无 特色 。 
数 年 前 ， 共 本 材 公 司 在 《生活 》 杂 志 上 列 登 了 一 幅 广 告 照片 ， 
共 中 的 人 物 形 象 含有 最 辛辣 的 挖苦 味道 从 照片 中 可 以 看 出 : 高 
期 满 硅 ， 可 是 他 们 的 面 扎 判 普 一 大。 照片 下 面 的 解释 词 是 : 为 喜 
关 木 堵 公 司 蔓 事 长 寿 展 ， 各 股东 个 个 头 战 假 面具 ， 假 面具 的 脸形 
即 蔓 事 长 的 脸 彤 ， 

这 些 全 多 不 过 是 照片 由 的 形象 和 说 明 而 已 ，-……… 但 是 ， 合 
可 怕 的 发 全 众 和 的 千 人 一 面 的 脸谱 究竟 从 何 而 来 ”为 什么 卡 大 上 
(afka) . 凯 默 点 CCamus) 和 了 特 处 (Sartre) 言 恳 词 切 的 话 
部 名 人 色 说 到 了 我 们 的 心坎 上 ? 

许多 作者 已 经 疾 尽 地 答 柳 了 这 一 问题 David Riesman in 
Te Zone CrotedsKurt Goldstein in 7T7e Ozzemisnns 
Max Wertheimer in THe Storm or Tree Ps:Abraham 
MLaslow in 有 iotecdion end PrsoaulosRollo May in 
ai s Soc Ar 下 Pr se 术 etc. 他 们 的 问答 缉 集 中 人 帮 下 
曙 的 “个 要 点 上 : 虽然 -个 人 从 他 邻 典 那里 得 到 不 同 的 忻 属 的 混 
会 ， 吉 到 他 有 了 -个 强 有 力 的 中 心 ， 他 的 独特 性 已 经 凝聚 而 又 坚 
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强 有 力 时 ， 才 和 他 的 俩 居 真 正 丰 区别 了 。 旧 前 ， 在 大 都 会 内 ， 看 
来 情况 并 非 如 此 。 人 们 在 细微 本 节 方 面 尽 管 不 同 ， 可 是 他 们 却 永 
和 相 互 依 怀 ， 总 是 竭力 加 华 巷 大 不 悦 ， 害 怕 按 曲 己 真实 的 个 性 为 
人 。 

大 们 以 一 种 “如 此 办 事 才 能 办 得 成 世故 的 处 世 方式 版 代 节 
“相知 如 此 办 才 对 "的 行事 方式 妥协， 号 是 和 他 人 和 和睦 相处 ， 与 
委员 会 的 精神 不 背 道 而 邮 ， 以 故 妥 协 所 意味 的 一 切 -一 在 大 都 会 
区 ， 这 些 性 格 都 体现 在 成 熟 的 、 随 机 永 变 的 成 年 人 身上 可 是 ， 
委婉 已 无 济 士 拖 饰 这 样 一 个 事实 : 人 们 所 采 瞩 的 处 世 行事 的 方式 
是 因为 这 种 方式 便于 自己 与 他 大 相处 ， 而 不 是 他 们 相信 自己 的 所 
作 所 为 。 他 们 这 样 做 的 上 的 是 为 了 避免 与 自己 发 生 压 草 ， 明 哲 保 
身 而 己 。 立 是 寺 权 本 ， 为 这 种 手 格 上 上 的 能 点 辩解 足 很 容易 的 。 哩 
然 有 种 种 借口 ， 毕 竞 性 格 脆弱 会 把 - -个 人 有 毁灭 掉 。 设 有 一 -个 性 格 
脆弱 的 人 会 只 爱 自己 。 作 格 脆弱 所 造成 的 自我 她 恨 并 不 是 使 人 成 
为 一 个 完 人 的 条 件 。 

相反 ， 一 个 完 人 的 性 格 总 是 显示 出 他 自己 药 本 质 ， 清 晰 可 见 
的 ， 外 向 的 ， 引 人 注目 的 ， 开 良 的 ， 人 人 都 可 以 理解 的 。 他 不 韦 
怕 他 自己 的 个 性 :了 他 坚持 他 自己 原来 的 个 性 ， 他 就 是 他 谨 非 别人 
他 为 站 已 的 个 性 而 骄傲 ;他 承认 自己 前 缺点 ， 并 妈 力 加 以 改正 。 
他 为 自己 的 仿 性 而 感到 自 灾 和 自信 。 

但 是 ， 要 让 你 在 外 表 的 掩盖 上 显现 出 你 的 自我 决 非 易 事 。 而 
要 你 按照 别人 的 意 旨 生活 ， 使 你 的 真正 当 我 届 从 于 社会 的 习惯 执 
力 ， 使 你 在 不 会 自我 完善 的 违心 的 需求 中 掩饰 自己 倒是 轻而易举 
的 ， 
因此 ， 亚 而 易 锡 的 是， 多 样 性 、 性 格 和 发 现 你 号 己 的 自我 ， 
这 三 者 是 相互 紧密 地 交织 在 一 起 的 。 在 人 们 能 够 发 现 其 自我 的 社 
会 中 ， 他 们 的 性 格 一 定 是 于 差 万 别 的 ， 十 分 坚强 的 。 在 人 们 发 现 
其 所 我 而 有 重重 困难 的 社会 里 ， 他 们 一 定 会 呈现 出 千 人 -- 面 的 模 
样 ， 缺 乏 多 样 性 ， 他 们 的 性 格 必定 十 分 脆 霸 。 

如 果 今 天 ， 人 在 大 者 市 内 人 们 的 性 格 脆弱 确 是 事实 ， 并 且 我 们 


石和 


想 要 为 此 做 点 补救 工作 ， 届 么 ， 我 们 必须 做 的 第 一 件 事 情 就 是 杰 
开 清 楚 大 城市 是 如 何 造成 这 种 后 果 的 。 


下 、 

大 都 市 是 怎样 创造 出 人 们 难以 发 现 他 们 和 月 忆 的 个 性 的 那些 条 
作 的 昵 ? 

我 们 于 知道 ， 任 何 一 个 人 形成 自己 的 个 性 基 由 于 社 会 向 他 提 
供 种 种 价值 观念 、 习 惯 、 舍 仰 和 观点 的 结果 George 于 erbert 
Mead, Pad Seg exe Societn .在 大 都 市 每 个 人 都 而 临 着 不 
园 的 价值 观念 、 习 民 、 信仰 和 观点 所 交织 成 的 广泛 的 人 世 兽 面 。 
碟 原 始 社会 而 伦 ,每 个 人 只 须 把 日 己 同 传统 的 信仰 结合 在 -- 起 ( 在 
某 种 意义 上 说 ， 如 果 你 愿意 要 个 性 的 话 ， 那 时 已 存在 个 性 了 ); 在 
现代 社会 里 ， 等 个 人 由 二 他 册 瑟 的 价值 砚 念 柚 度 江 乱 ， 不 得 不 为 
他 自己 担 造 出 〈 就 此 词 的 字面 意义 上 讲 )， 一 个 自我 来 。 

如 果 你 每 天 不 是 无 所 事 事 ， 你 就 会 遇 到 一 些 背景 略为 不 同 的 
人 ， 怨 们 对 你 的 所 作 所 为 反应 是 各 不 相同 的 ， 甚至 当 你 的 行为 始 
终 如 一 时 反 应 也 不 会 柑 同 ， 那 么 ， 这 种 情况 就 会 越发 邻 人 迷 感 森 
解 了 。 你 有 可 能 成 为 你 白 身 的 嫌 婉 者 ， 无 忧 无 虚 ;， 你 确信 你 现在 
的 … 切 ， 你 伍 信 你 现在 正在 做 的 一 切 ， 可 是 这 种 可 能 性 会 迅速 化 
为 泡影 。 人 们 水 卉 地面 对 着 变幻 莫 测 的 社会 ， 不 再 依靠 自己 产生 
力量 ; 他 们 愈 来 愈 仰 人 鼻 息 ， 察 颜 观 色 ， 见 机 行事 ， 投 他 人 之 所 
好 ， 避 他 人 之 所 恶 。 见 人 眉 开眼 笑 ， 就 说 个 滔滔 不 绝 ; 如 人 不 理 
不 始 ， 上 财 口 不 谈 。 在 那样 ~- 个 人 世 问 ， 任何 人 要 蕴 育 一 种 内 在 
的 力 基 是 不 可 思议 的 。 

一 电 我 们 接受 如 下 的 思想 : 即 个 性 的 形成 是 一 个 社会 过 程 ， 
那么 ， 不 吉 而 喻 ， 一 个 坚强 有 力 的 社会 个 性 的 形成 取决 于 周围 社 
会 钦 序 的 力荐 。 当 各 种 观点 、 价 值 观念 、 信仰 和 习惯 在 大 都 市 中 
广 为 扩 获 和 混合 摊 杂 在 一 起 时 ， 在 这 些 条 件 中 成 长 起 来 的 人 们 也 
将 扩散 和 混合 掺 杂 在 一 起 几乎 是 不 可 各 免 的 。 脆弱 的 性 格 是 现在 
大 都 市 社会 的 直接 产物 。 
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这 一 论据 已 由 玛 恪 丽 特 . 米 德 ( Margaret Mead) 以 令 人 信 
服 的 措辞 进行 了 概括 CCzxztrere, Cexse cad Charecter Siyrzc 瑟 
ze)。 一 些 作者 以 自己 揭 切 身 经 验 表 示 支 持 这 一 观点 ( 开 artshor- 
me，H. and May，M. 义 . ，Staaies za pevNatuzye or Cha- 
?ecttp New York，Macmillan, 1929，and'A Summary 
of the Work of the Character Education Inquiry,” 妨 ez 玉 
2Ez0US Edzcation，1930，VolL 26，607 一 619 ang 754 一 762) 
“对 于 处 在 变化 多 端的 环境 中 的 . 具 对 成 人 负责 的 孩子 提出 自 相 矛 
盾 的 要 求 ， 不 仅 妨 碍 他 前 后 一 贯 的 性 格 的 形成 ， 而 且 实际 上 ， 为 
了 克服 这 种 性 格 上 的 前 后 矛盾 人 性， 他 就 要 以 自己 内 心 的 平静 和 自 
得 作为 代价 。 

但 事情 到 此 并 未 结束 。 迄 今 为 止 ， 我 们 已 经 看 到 大 都 会 的 这 
种 扩散 是 如 何 造 出 脆弱 性 格 的 。 但 当 这 种 扩散 变 得 十 分 明显 时 ， 
就 会 形成 一 种 特殊 的 表面 一 致 性 。 当 许多 种 颜色 在 密密麻麻 的 微 
小 的 四 凸 不 平 的 点 和 面 上 混合 时 ， 其 总 效应 呈 灰 色 。 这 种 灰色 以 
其 独特 的 方式 促使 人 的 腹 弱 性 格 的 形成 。 

在 一 个 有 许多 声音 和 许多 价值 观念 的 社会 里 ， 大 们 决 不 肯 放 
弃 他 们 共有 的 那些 为 数 不 多 的 东西 。 因 此 ， 玛 格 丽 特 . 米 德 引用 
了 一 段 话 : 现 在 存在 着 一 种 倾向 ， 它 把 一 切 价值 观念 都 简化 成 为 
美元 、 学 校 等 级 的 简单 的 衡量 尺度 或 某 种 其 他 的 简易 定量 测量 的 
东西 了 。 固 此， 在 许多 分 门 别 类 的 文化 价值 观念 中 ， 根 本 不 能 用 
岗 一 尺 关 来 衡量 的 东西 可 以 容易 地 ， 虽 说 是 表面 地 ， 被 调和 起 来 
了 。”(Joseph T- 下 lapper，7ze ENecS or Mass Comazatt- 
TaCt4tO，EFree Press，1960) 

“ 革 半 众生 的 社会 不 仅 造成 了 使 人 难以 发 现 自己 个 性 的 困惑 
迷茫 的 环境 ， 而 且 也 造成 了 一 团 混乱 ， 在 这 种 混乱 中 人 们 所 面临 
的 情况 是 无 法 实现 多 祥 性 一 一 多 样 性 已 成 为 一 名 充满 思 妄 和 伤感 
的 空洞 词 营 了 ， 这 一 点 是 最 明显 不 过 的 了 。” 

0 于 是 ， 看 起 来 似乎 是 大 都 市 以 两 种 几乎 对 立 的 方式 形成 
人 的 脆弱 性 格 ， 第 一 、 因 为 人 们 其 露 在 价值 观念 的 混乱 之 中 ;第 


7 了 


二 凡 为 他 们 执 首 二 这 些 价值 观念 所 共有 的 表面 一 簿 性。 价值 观 
念 不 可 名 状 的 混合 将 起 向 于 产生 大 特征 可 寺 的 人 


于 . 

很 明显 ， 解 决 这 一 问题 有 许多 途径 。 其 中 一 些 解决 办 法 将 是 
私人 性 质 的 。 另 一 些 解决 办 法 将 涉及 许多 不 同 的 社会 过 程 ， 肯 定 
包括 教育 、 工 作 、 游 戏 和 家 庭 。 现 在 我 米 描 述 一 种 特殊 的 解决 办 
法 ， 它 涉及 大 都 市 大 规模 的 社会 组 织 。 

这 一 解决 方案 说 明 如 下 : 大 都 市 必须 包含 大 量 的 彼此 不 同 的 
亚 文化 区 。 每 个 亚 文化 区 都 是 非常 有 条 不 豪 的 、 井 然 有 序 的 ， 以 
其 白 身 的 价值 观念 色 划 出 鲜明 的 特征 ， 并 与 其 他 的 亚 文化 区 泾 泗 
分 明 地 一 一 区 别 开 来 。 唱 然 这 些 亚 文化 区 必须 是 轮廓 清晰 的 、 各 
只 特 鱼 的、 分散 的 ， 但 一 定 不 是 封闭 式 的 ; 它们 必须 是 相互 容易 
沟通 的 ， 所 以 任何 人 都 可 以 十 分 方便 地 从 一 个 亚 文化 区 迁 往 另 一 
个 亚 文 化 区 ， 并 在 他 认为 最 适合 于 他 的 亚 文化 区 定居 下来。 

这 种 解决 方案 所 依据 的 是 下 列 两 种 假设 : 

1 如 果 一 个 人 处 在 这 样 一 种 社会 环 蒂 里 ; 他 能 从 周 屿 的 人 们 
和 和 价值 观念 中 为 他 的 个 性 发 形 获 得 支持 的 力 旦 ， 那 么 ， 他 一 定 能 
发 现 六 己 的 个 性 ， 从 而 成 为 -个 性 格 坚强 的 人 。 

2. 为 了 发 现 他 自己 的 个 性 ， 他 也 需要 生活 在 另 一 种 社会 坏 境 
里 ; 在 那里 许多 可 能 的 彼此 不 同 的 价值 观念 体系 会 明确 地 得 到 承 
认 和 尊重 。 他 尤其 需要 许多 不 同 的 选择 ， 致 使 他 不 会 把 自己 的 本 
性 引入 歧途 ， 致 使 他 能 理解 存在 着 各 种 不 岂 的 人 ， 并 能 从 中 发 现 
与 自己 的 价值 观念 和 信和 停 包 为 相符 的 导 样 一 些 人 。 


0 一 种 心理 机 制 潜伏 在 人 们 的 需 变 之 中 : 即 他 们 需要 有 象 
他 们 自己 著 样 的 外 界 文化 。 马 斯 将 《Maslow) 已 经 指出 ， 自 我 实 
现 〈 其 中 包括 发 现 自 己 前 个 性 等 译注 ) 只 有 在 其 他 各 种 
需要 诸如 食物 、 爱 情 和 安全 已 经 得 到 满足 之 后 才能 开始 ( Motizpe- 
在 Da 1 Persozality pp. 84 一 89)。 了 现在， 形形色色 的 大 物 作 


72 


市 内 的 某 一 地 区 越 是 混杂 在 一 起 ， 就 越 无 法 预言 在 你 住宅 附近 的 
陌生 人 ， 你 喜 会 感到 越 害 怕 和 越 不 安全 。 在 洛 杉 而 和 组 约 ， 安 全 
问题 竟然 严重 到 如 此 地 步 : 许多 人 家 经 常 闭 户 锁 着 门窗 ;母亲 派 
15 岁 的 大 女儿 去 拐角 处 的 名 箱 投 信和 总 会 感到 提心吊胆 。 人 们 害怕 
在 他 们 的 周围 都 是 素 不 相识 的 人 ， 素 不 相识 的 人 古 危 险 的 。 但 是 ， 
上 只 要 这 种 丽 银 心理 成 为 一 个 巧 而 未 决 的 问题 ， 他 们 就 休想 再 过 安 
安稳 稳 的 太平 日 子 了 。 只 有 克服 了 这 种 丽 惧 心理 ， 自 我 实现 才能 
发 生 。 而 且 ， 只 有 当 人 们 在 熟悉 的 土地 上 ， 在 自己 的 同类 中 融洽 
起 处 ， 并 县 相互 信任 、 彼 此 了 解 对 方 的 待人 接 物 的 习惯 和 风土 人 
情 时 ， 自 我 实现 才 会 依次 发 生 。 


0 无 论 如 何 ， 如 果 我 们 为 了 满足 第 一 种 假设 的 要 求 古 战 励 
各 种 不 同 的 亚 文化 区 相继 出 现 ， 那 么 我 们 肯定 不 会 去 鼓励 这 些 亚 
文化 区 成 为 部 落 的 或 封闭 式 的 。 那 就 要 大 胆 反 抗 合 大 城市 成 为 如 
此 吸引 人 的 那 种 品质 。 这 一 点 无 丑 弟 办 得 到 的 。 因 此 ,人们 很 容 
易 从 一 个 亚 文化 区 搬迁 到 另 一 个 亚 文 化 区 ， 并 选择 最 适合 他 们 口 
味 的 亚 文化 区 定居 下 来 ;他 们 在-- 生 中 的 任何 时 刻 想 要 迁居 ， 都 
一 定 能 如 感 以 偿 。 如 果 迁 居 永 远 成 为 无 法 避免 的 事情 ， 堵 么 法 律 
必须 保证 每 个 人 都 能 自由 地 迁 往 任何 一 个 亚 文化 区 。 


到 、 

看 来 非常 明显 ， 大 都 市 应 当 包含 大 量 的 、 相 互 沟通 的 亚 文化 
区 。 介 是， 为 什么 这 些 亚 文化 区 在 空间 上 应 当 是 分 散 的 ， 对 此 一 
些 人 抱 有 偏见 。 他 们 轻易 地 争辩 说 ， 这 些 亚 文化 区 可 能 养 且 应 该 
在 同一 空间 内 共处 ， 因 为 创造 出 各 种 文化 的 重要 磋 系 就 是 人 们 之 
间 的 联系 。 

我 认为 ,这 种 观点 ， 如 果 提 出 来 了 ， 无 疑 古 彻头彻尾 错误 的 。 
我 现在 要 提供 论据 来 表明 ， 亚 文化 区 是 生态 学 领域 的 事 ， 如 果 各 
其 特色 的 亚 文化 多， 就 总 体 而 言 ， 在 空间 上 是 分 散 的 ， 则 各 其 特 
色 的 亚 文化 区 才能 保持 其 特色 而 存在 下 去 。 
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第 一 ， 无 疑 ， 来 自 不 同 亚 文化 区 的 人 们 实际 上 要 求 在 他 们 各 
自 揭 环 境 中 有 与 众 不 同 的 东西 。 享 德里 克 斯 早已 前 明了 这 一 观点 。 
年 龄 不 同 、 爱 好 各 异 、 对 家 庭 注重 不 一 、 民 族 背 景 相差 悬殊 的 人 
们 ， 和 震 要 不 同 的 住宅 ， 他 们 需要 住宅 周围 有 不 同 的 户外 环境 ， 而 
最 重要 药 是 ， 他 们 需要 门类 齐全 的 社区 服务 行业 。 如 果 这 些 服 务 
行业 对 顾客 做 到 胸中 有 数 ， 沿 着 有 鲜明 特色 的 亚 文化 区 方向 发 展 
下 去 ， 就 会 变 成 高 度 专 门 化 的 行业 了 。 如 果 间 一 个 亚 文化 区 的 顾 
客 高 度 集中 地 生活 在 一 起 ， 服 务 行业 才能 对 他 们 做 到 了 如 指 掌 。 
想 骑 马 飞 奔 的 人 都 需要 休 间 或 林 边 宽阔 的 跑马 道 ; 想 购买 德 国 食 
品 的 德国 人 都 会 聚集 拢 米 ， 就 象 他 们 聚集 在 纽约 的 德 人 街 一 样 ; 
上 了 年 纪 的 老人 在 小 型 疗养 所 附近 ， 为 和 与 少量 的 来 往 行人 和 车 
辆 造成 的 交通 污染 作 斗 争 ， 或 许 需 要 可 供 体 租 的 公园 ; 单身 汉 或 
许 需 要 光顾 快餐 小 吃 店 ， 每 天 早晨 想 去 做 正统 派 教 友 弥 久 的 美国 
人 都 会 拥护 在 美国 教堂 的 四 周 ; 街 上 的 行人 都 会 围 拢 在 百货 商店 
和 集会 场所 ;带领 着 一 群 幼 儿 的 人 们 可 能 会 集合 在 地 方 托儿所 附 
近 或 露天 游戏 场 上 。 

由 此 可 匈 ， 不 同 的 亚 文化 区 都 需要 有 各 自 的 活动 ， 需 要 有 各 
自 的 环境 。 但 是 ， 为 了 允许 集中 必要 的 活动 ， 亚 文化 区 不 仅 在 空 
间 上 需要 集中 , 而 且 必须 这 样 来 集中 :一 个 亚 文化 区 的 特色 不 会 冲 
淡 另 一 亚 文 化 区 的 特色 。 的 确 , 根据 这 一 观点 来 看 ， 亚 文化 区 不 仅 
在 内 部 空间 上 和 需要 集中 ， 而 且 在 外 部 空间 上 需要 相互 分 散 。……- 

我 们 的 引 十 到 此 为 止 。 原 文 的 其 余部 分 为 亚 文 化 区 必须 在 空 
间 上 分 散 这 一 观点 提供 了 经 验 性 的 论证 。 而 在 本 书 中 ， 我 们 把 这 
一 观点 列 为 另 一 模式 的 一 部 分 。 我 们 以 切身 的 经 验 ， 详 尽 地 盖 述 
了 它 的 论据 ， 见 亚 文化 区 边界 〈13)。 

四 此 : 

为 充实 城市 的 文化 区 和 亚 文化 区 而 勤 勤 尽 恳 工作 ， 尽 可 能 把 
城市 划分 成 数量 众多 的 .小 型 的 、 彼 此 截然 不 同 的 亚 文化 镶嵌 区 。 
每 个 亚 文化 区 都 有 它 自 己 的 空间 范围 ， 并 且 每 个 亚 文化 区 都 有 权 
创造 它 自己 的 不 拘 一 格 的 生活 方式 。 务 必 明 和 白 ， 亚 文化 区 是 小 规 
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模 的 ， 而 且 要 小 得 足以 使 每 个 人 都 能 到 与 之 相 部 的 生活 方式 丰富 
多 彩 的 亚 文化 区 去 。 


二 下 全 不同 的 本 交 作 开 


间 


我 们 认为 , 最 小 的 亚 文化 区 直径 不 要 大 于 150 英 尺 , 节 大 的 亚 
文 区 直径 为 1/4 英 里 一 一 7000 人 的 社区 ( 12), 易 识别 的 邻里 《14)， 
住宅 团 组 〈37。 为 了 保证 每 个 亚 文化 区 的 生活 方式 能 够 自由 地 发 
展 ， 不 受 相 邻 的 亚 文化 区 的 生活 方式 的 抑制 ， 在 毗连 的 亚 文化 区 
之 间 的 无 居民 地 带 ， 建 立 实质 性 的 边界 是 极端 重要 的 一 一 亚 文化 
区 边界 513)o…… 
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交 模式 对 逐步 发 展 亚 文化 区 的 镶嵌 〈 8 ) 是 有 神 益 的 、 
它 把 家 庭 和 工作 点 安排 在 一 起 ， 以 恒 加 速 各 共 个 性 的 、 彼 此 过 然 
不 同 的 亚 文 化 区 的 莲 委 出 现 。 


要 


住宅 和 工作 之 间 的 人 为 分 珊 造 成 人 们 精神 生活 中 无 法 忍受 的 
便 伤 。 


在 现代 ， 几 乎 所 有 的 城市 都 分 为 “工作 区 ”和 “生活 区 ", 并 
在 极 大 多 数 情况 下 ， 通 过 法 律 手 朗 ， 加 强 这 种 分 离 现象 。 

分 见 的 理由 有 二 ， 第 一 ， 由 于 商业 上 的 原因 ， 工 作 区 需要 相 
互 靠近 。 第 二 ， 工 作 区 破坏 | 过 居民 的 宁静 和 安全 。 


导 吉 区 气 沉沉 的 令 王 。 
但 是 ， 这 种 分 离 造成 人 们 精神 生活 的 巨大 创伤 。 态 子 们 在 没 
有 大 人 照料 的 环境 中 成 长 ， 只 有 周末 是 例外 ， 妇 女 们 陷入 这 样 一 


种 宕 境 : 一 方面 她 们 想 长 得 俊俏 可 爱 ， 另 一 方面 又 不 得 不 成 为 平 
良 的 家 庭 主妇 ， 男 人们 被 迫 商 地 往返 奔波 : 当 他 们 醒 着 的 时 候 ， 
把 大 部 分 宝贵 时 间 化 在 “ 离 家 上 班 和 工作 上 ”，, 而 另 一 部 分 时 间 楷 
在 “下 班 回 家 以 及 与 家 人 团聚 上 

这 种 分 离 状 态 会 从 各 个 方面 强化 如 下 的 看 法 : 工作 是 苦 役 ， 
面具 有 家 庭 生活 才 是 “充满 生气 的 ”一 -这 是 一 个 神志 不 谱 、 精 
神 失常 的 人 的 看 法 ， 它 会 给 一 个 家 庭 的 全 体 成 员 带 来 许多 塌 手 的 
疝 题 。 

为 了 训 服 这 种 分 离 状 况 ， 重 建 工 作 和 爱情 之 间 的 联系 一 一 这 
对 一 个 心理 健全 的 社会 来 说 是 至 关 重 要 的 一 一 需要 在 所 有 的 居 尖 
区 重新 分 布 工作 点 ， 重 新 分 布 后 应 当 是 孩子 们 在 自 天 可 以 和 父 
母 形影不离 地 生活 在 一 起 ， 妇 女 会 意识 到 她 们 嗓 是 芙 妻良 址 ， 又 
是 进行 创造 性 劳动 的 能 手 ， 男 人 也 会 时 时 全 刻 体验 到 他 们 虐 是 尊 
妻 爱 子 的 丈夫 ， 又 是 能 工 巧 近 。 一 

合理 分 布 工作 点 能 解决 生活 和 工作 分 离 所 带 来 的 种 种 问题 ， 
其 具体 要 求 倒 底 是 哪些 呢 ? 站 

1. 每 一 家 庭 离开 数 以 百 计 的 工作 点 只 有 30 分 钟 以 内 的 路 释 。 

”二 许多 工作 点 离 家 近 ， 包 音 和 家 庭 其 他 成 员 都 可 以 步行 去 = 

3. 家 庭 和 工作 点 距离 不 远 。 工 人 能 偶而 回 家 旋 午 魏 ， 出 差 办 
事 ， 半 昌 工 作 ， 半 日 在 家 消 麻 时间。 

4. 一 些 工作 点 设 在 家 里 ， 人 们 有 许多 机 会 可 以 在 家 里 工作 或 
到 活 到 家 里 干 。 

5. 防 止 邻里 遭 到 交通 的 干扰 和 “有 害 的 ”工作 点 产生 的 则 音 
污 巢 。 

符合 上 述 要 求 的 唯一 的 工作 模式 就 是 分 散 的 工作 点 模式 ， 这 
是 一 个 把 工作 高 度 分 散 进 行 的 模式 。 为 了 使 邻里 免 下 工作 点 的 交 
通 干 拢 和 噪音 污染 ， 一 些 拢 民 的 工作 点 可 设置 在 邻里 、 社 区 和 亚 
文化 区 的 边界 内 一 一 参阅 亚 文化 区 边界 〈13), 不 是 扰民 的 或 有 害 
的 工作 点 可 以 设 在 家 里 和 邻里 内 。 在 上 述 两 种 情况 中 ， 裤 为 重要 
的 一 点 是 :每 个 家 庭 离开 孝 以 百 计 的 工作 点 只 有 几 分 钟 的 路 程 - 
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和 依 后， 等 个 家 庭 就 会 有 机 会 为 白 身 创造 一 种 家 庭 和 工作 之 噩 的 亲 
切 融 治 的 生态 环境 气氛 ， 家 庭 中 的 全 体 成 员 都 有 权 为 自己 选择 工 
作 点 ， 以 便 他 们 彼此 之 问 以 及 和 亲朋 好 友之 间 感 到 十 分 亲切 。 大 
家 在 用 午餐 时 ， 可 以 碰头 更 面 ， 孩 子 们 能 来 音 门 儿 ， 工 人 能 跑 回 
家 去 。 由 于 鼓励 各 种 交往 ， 工 非 点 本 身 喜 会 不 可 过 免 过 变 成 更 加 
美好 的 地 方 ， 更 象 家 庭 似 的 ， 在 那里 生活 继续 在 进行 着 ， 在 8 小 
时 工作 时 间 内 生活 没有 被 淡忘 - 

这 一 模式 在 忧 统 的 社会 里 是 很 自然 的 : 王 作 点 相对 地 小 ， 家 
家 户 户外 给 自 是 有 余 。 但 是 这 种 情况 与 今天 高 次 发 达 的 技术 和 工 
厂 中 工人 的 集中 这 样 一 些 事实 是 否 相 容 呢 ?工作 点 相互 靠 挑 这 样 
一 种 露 要 的 迫切 程度 如 何 呢 ? 

在 工厂 浊 中 化 及 其 规模 的 还 渐 扩大 的 背后 所 进行 的 争论 ， 主 
要 是 经 济 上 的 争论 。 事 实 一 青 表明 争论 的 焦点 在 于 生产 的 经 济 规 
模 的 大 小 以 及 在 一 个 地 方 生 产 大 量 产品 或 开发 劳务 中 所 取得 的 效 
益 的 高 低 - 

可 是 , 许 大 的 集权 机 构 并 不 是 大 批 基 生产 所 国有 的 组 织 形 式 。 
许多 出 色 的 例子 表明 ， 在 工作 实际 上 分 散 进行 的 地 方 ， 人 们 仍 能 
生产 出 结构 复杂 的 产品 ， 提 供 大 号 的 劳务 。 最 有 说 服 力 的 历史 例 
证 之 一 ， 藉 是 瑞士 钟表 工人 的 吉 拉 联 合 会 (Jura Federation)， 
该 会 于 19 世 纪 70 年 代 韦 在 瑞士 的 山村 里 成 立 。 工 人 会 员 就 在 他 们 
自己 的 家 庭 工 间 里 生产 钟表 。 紫 个 工人 ， 当 他 与 周转 村庄 上 的 手 
艺 工 人 协调 生产 时 ， 都 保持 住 各 自 的 独立 性 。 关 于 这 一 联合 会 的 
来 龙 去 防 ， 请 参阅 ， 例 如 ， 乔 洽 "伍德 科 克 所 著 的 K 无 政府 主义 》 
一 蔬 (George Woodeeek，Azaxcpisms， 4 Fistory of Libe- 
iariam 1aeas und Mouemtenks,Cleyeland;Meridian Books, 
1962，PP。168 一 169)。 

在 我 们 的 时 代 ， 直 误伤 ， 弹 农 ( 了 aymond Vernon) -已 经 指 
出 ， 在 纽约 大 都 市 的 经 济 中 ， 小 型 的 、 分 散 的 工作 点 能 更 快 地 适 
应 日 新 月 异地 变化 着 的 市 场 的 需求 和 供应 状况 ， 小 工商 企业 汇合 
在 一 起 ， 它 们 的 创造 性 程度 大 大 超过 集中 而 又 电大 不 挤 的 大 工业 


玖 


企业 (See 了 Raymond Vernomy Mictrotolis 1985，Chapter 7: 
了 Pxternal Economics)。 

为 了 理解 这 些 事实 ， 我 们 首先 必 锁 承认 ， 城 市 本 身 就 是 一 个 
巨大 而 又 集中 的 工作 空间 。 这 种 集中 的 全 部 实惠 ， 每 个 工作 小 组 
《 即 城市 广大 的 工作 社区 的 一 个 组 成 部 分 》 都 有 潜在 的 可 能 性 去 
获 到 。 实 际 上 ， 市 区 作为 一 个 整体 来 行动 ， 威 千 上 万 个 工作 小 组 
汇合 一 起 ， 在 经 济 规模 上 就 会 收 到 小 中 见 大 的 经 济 效益 。 如 果 这 
种 “集中 ”有 适当 加 以 发 展 ， 它 就 能 在 多 得 不 可 胜 数 的 、 小 型 的 、 
分 散 的 工作 组 之 闻 的 联合 方面 发 挥 积极 的 作用 ， 并 能 给 巴 各 种 生 
产 方式 以 极 大 的 灵活 性 .我 认为 ， 一 旦 我 们 仅 得 现代 工业 不 必 在 
资金 和 空间 上 集中 的 道理 ， 则 较 小 中 心 的 发 展 和 技术 的 真正 成 果 
更 加 广泛 的 传播 才能 成 为 现实 *"( Lewis Mumford, Sticks azr@ 
Stones New York，1924，p ，216) 

请 记 住 ， 就 连 如 于 造 桥梁 或 登 月 火箭 这 样 一 些 候 其 虽 杂 的 、 
似乎 很 集中 的 工作 项 目 ， 也 可 以 按 分 散 的 办 法 来 组 织 生 产 。 通 过 
区 订 承 包 合同 和 和 忽 包 合 同 ， 联 合成 再 上 千 的 小 公司 通力 合作 ， 生 
产 复杂 的 工业 产品 和 提供 劳务 是 完全 可 能 的 。 阿 波 罗 计 划 就 吸引 
子 30,000 多 个 独立 的 公司 来 生产 揽 杂 的 登 月 字 宙 飞船。 

此 外 ， 有 证 据 表 明 ， 许 多 承办 多 边 合同 业务 的 代理 机 构 物色 
尘 自 治 的 小 企业 。 它 们 本 能 地 知道 ， 工 作 组 全 小 ， 就 您 能 自己 管 
理 自 己 ， 产 品 和 劳务 的 质 基 就 念 好 。( Snaiz Seliers Cnd 工 07Ne 
Baeyers 廊 Anericaz 1adastpy Business Research Center, 
Callege af Business Administration re miversity， 
New York，1961) 

让 我 们 现在 强调 一 下 : 我 们 并 不 认为 工作 点 的 分 散 应 优先 于 
尖 瑞 技术 。 我 们 认为 两 者 是 可 以 相 容 的 ， 并 行 不 壕 的 : 人 们 要 求 
感 兴趣 的 创造 性 工作 和 现代 的 精湛 技术 结合 是 可 能 办 到 的 。 在 襄 
有 人 情 昧 的 工作 条 件 下 ， 生 产 电视 机 、 静 电 复印 机 ， 国 际 商 业 杭 
器 公司 的 打字 机 、 小 轿车 、 立 体 声 录音 机 和 洗衣 机 是 切实 可 行 的 - 
在 这 里 我 们 要 特别 提 一 笔 苯 电 复印 机 和 国际 商业 机 器 公司 的 打字 
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栅 ， 因 为 它们 对 我 们 “ 即 本 书 的 作者 ) 起 了 十 分 重要 的 作用 。 如 

果 我 们 没有 利用 上 述 机 器 ， 互 通信 息 ， 我 们 是 无 法 共同 完成 此 书 

的 。 我 们 认为 ， 这 些 机 器 是 我 们 寻求 - -种 新 型 的 、 分 圾 权力 的 社 ， 
会 所 不 可 或 缺 的 组 成 部 分 。 站 


击 斯 拉夫 音 昌 的 一 个 小 工 广 。 工 作 组 
正 话 生产 可 册 。 这 是 工人 拉 自 己 天 定 生 
产 许 在 刘 场 上 销 入 的 一 项 产品 


因此 : 

利用 分 区 的 法 律 、 邻 里 规划 、 税 收 刺激 和 其 他 一 切 可 以 利用 
的 手段 ， 在 全 市 范围 内 分 散 工 作 点 。 禁 止 工作 点 的 过 分 集中 ， 避 
免 和 家 庭 生活 脱节 。 禁 止 家 庭 生活 点 的 过 分 集中 ， 避 免 和 工作 点 
脱节 。 


分 琶 的 和 关上 


吕 


分 散 的 工作 点 应 采取 灵活 多 样 的 形式 . 它 可 出 现 于 上 业 带 ,对 
于 工业 来 说 ,在 亚 文化 区 一 一 亚 文化 区 边界 ( 13, 工业 带 ( 42) -一 
之 间 ， 占 据 一 英 二 或 更 多 的 土地 是 颇 为 重要 的 ; 它 可 出 现在 分 散 
十 邻 里 的 工作 社区 内 一 一 邻里 边界 〈15) .工作 社区 〈41)5 它 可 以 
出 现 于 不 折 不 扣 地 设 在 家 里 的 个 体 工 间 一 一 家 庭 工 间 ( 157)。 每 个 
工作 点 的 规模 大 小 只 受 工作 组 的 性 质 及 其 自我 管理 的 进程 的 限制 。 
这 -- 点 已 在 自治 工 问 和 办 公 室 《80》 中 作 了 详细 的 说 明 …… 
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模式 10 ”城市 的 魅力 


人 继 亚 文化 区 的 镀 凡 〈 8 ) 之 后 ， 或 许 ， 城 市 最 重要 的 结 
构 特征 就 是 城市 生活 最 密集 的 那些 中 心 的 模式 了 。 这 些 中 心 的 千 
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资 自 念 有 助 于 形成 亚 文化 区 的 镶嵌 :如 果 待 一个 中 心 都 处 于 若 上 上 
指 状 带 的 天 然 交 汇 点 上 ， 也 同样 有 助 圭 民 成 指 状 城乡 交错 ( 3 ) ， 
本 模式 由 路 易 斯 . 英 西 品 纳 岁 (Luis 了 acionero， 首先 写成 ， 
标题 为 《300,000 大 的 城市 商业 区 》 


党 其 党 


几乎 没有 人 不 为 大 城市 的 迷人 魅力 所 吸引 ， 但 是 城市 的 扩展 
使 得 只 有 那些 居住 在 最 大 中 心 附近 的 富有 的 幸运 儿 才 能 饱 览 它 的 
美容 丰采 ， 而 其 他 的 人 只 好 望 洋 兴叹 了 - 


在 任何 一 个 市 区 内 必然 会 产生 一 个 高 密度 的 中 心 ,中心 附 近 
的 士 地 价格 郧 中 ,只 有 为 数 不 多 的 人 才能 在 其 附近 居住 ， 才 能 扣 
正 过 普 城市 生活 : 大 多 数 人 居住 在 反 离 中 心 的 地 方 ， 他 们 所 企 求 
的 就 是 居住 在 市 部 ， 哈 偶而 进 城 外 ， 航 无 机 会 接触 城市 生活 了 
为 了 解决 这 个 问题 ， 只 有 分 散 这 个 中 心 去 形成 多 个 较 小 的 中 心 ， 
并 且 ， 每 个 小 中 心 都 要 敏 力士 形成 自己 独特 的 生活 方式 ， 这 样 
部 使 是 分 散 了 的 小 中 心 依然 是 紧张 的 、 热 闪 非 几 的 ， 依 然 是 整个 
地 区 的 一 个 中 心 - 

形成 一 个 孤立 的 中 心 ， 其 缘由 在 简单 的 。 城 市 的 服务 行业 趋 
癌 于 集中 。 餐 盯 、 戏 院 ， 商 店 ， 征 次 活动 、 别 啡 馆 、 旅 馆 、 夜 总 
会 、 娱 乐 和 特种 服务 趋向 十 密集。 这 些 服务 行业 之 所 以 密集 ， 寺 
为 人 人 都 想 挤 身 于 大 最 多 的 地 方 。 一 个 核心 在 市 内 了 刚 - 形成， 名 
日 每 多 的 服务 行业 ， 尤 其 赴 那 些 最 令 人 感到 兴趣 的 、 因 而 也 是 需 
要 最 大 集中 区 的 行业 ， 纷 纷 在 这 一 中 心 开 设 起 来 、 这 个 核心 不 断 
发 展 ， 碱 市 商业 区 迅速 扩大 。 商业 区 内 让 场 繁 华 .商品 丰 窗 多 采 . 
考 琅 满 日 ， 令 人 陶 酚 ， 流 连 忘 返 。 但 是 ， 逐 周 地 ， 随 着 大 者 市 区 
的 发 展 ， 从 个 人 住宅 到 该 中 心 的 平均 些 离 不 断 增 大 : 而 中 心 网 因 
的 上 地 价格 猛 涨 . 以 伊 许 多 件 宅 波 商 后 和 办 公 室 从 于 里 排挤 出 去 
了 一 一 不 用 多 久 , 直到 没有 一 个 人 ， 或 汪 平 没有 -个 人 能 回 这 个 
得 大 独 厚 的 中 心 青 保持 真正 的 接触 为 止 ， 而 这 个 中 心 却 日 有 乡 
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创造 着 令 人 向 往 的 神秘 的 美 。 

问题 是 请 清楚 楚 的 。 一 方面 ， 人 们 为 了 到 各 处 购买 商品 。 请 
人 提供 服务 ， 参 加 文化 活动 ， 包 括 最 佳 的 文化 活动 ， 就 要 耗 装 巨 
大 的 精力 。 另 方面， 现实 的 千姿百态 和 各 种 选 搓 的 机 会 只 能 在 
集中 的 活动 巾 心 才能 出 现 。 当 集中 和 中 心 化 过 度 时 ， 人 们 就 不 再 
感 意 化 时 间 去 那里 子 。 

如 果 我 们 想 要 用 分 散 中 心 的 办 法 来 解决 这 个 问题 ， 著 么 我 们 
必须 问 一 问 :- 维持 一 个 其 有 城市 披 力 的 中 心 商业 区 所 需 的 最 小 人 
只 数量 是 多 少 ?” 奥 蒂 斯 。 卫 . 邓肯 (DOtis D.Duncan) 在 & 城 
市 的 最 佳 项 模 》(“" 宇 he Optimam Size of Cities”, Cities zt 
Socieb，P.K.Hatt and A.JReiss,eds.,New York: The 
kree Press，1967，pD 759 一 772) - 书 中 表 明 ， 超 过 
50 ,000 人 的 城市 要 有 一 个 是 够 大 的 市 场 来 保持 81 种 不 同 的 零售 
诊 上 店 ， 超 过 100, 000 人 的 城市 就 能 开设 精致 纤 葬 、 玲 珑 别 透 的 珠 
宝 饰 品 商 店 、 毛 皮 商 店 和 时 装 商 店 。 他 指出 ，100, 000 人 的 城市 
可 开办 一 所 大学， 建立 一 座 博物 馆 、 一 所 疼 书馆 、 一 个 动物 网 ， 
组 成 一 个 交响 乐队 ， 创 办 一 份 征 报 和 一 个 调幅 调频 电台 ， 人 口 为 
250, 000 至 500, 000 的 城市 就 能 开设 一 所 专门 化 的 职业 学 忱 ， 如 颖 
专 ， 建 立 一 座 歌 剧院 或 全 部 电视 网 络 。 

布 炉 由 “长 ， 册 利 在 研究 大 都 市 艺 如 可 的 地 区 购物 中 心 时 发 
现 ， 有 70 种 不 同 的 零售 商店 的 中 心 为 350, 000 左 右 人 口 的 居民 
基本 区 服务 《Geosgrappy or Marget Ceater ezagd Keil PDF- 
Striprtroz.New Jersey: Prentice-Hall，1$67，P- 47)。 正 . 
及 . 拉克 和 希 总 南 T.R.Lakshmanan) 和 沃尔特 .人 G. 汉 森 (Wal 
ter 6G.Hansen) 在 《零售 的 潜在 模式 》( "和 Retai Potential 
Modqel" ,Qnrzericea faastziate :or Plazaxers 7orzracel May 1965， 
PP - 134 一 143》 一 文中 指明 ， 在 在 各 式 各 样 的 零售 商店 和 职业 
性 服务 行业 以 及 娱乐 文化 活动 的 设施 齐全 的 中 心 ， 居 住 100; 000 
鑫 200, 000 人 是 适宜 交 。 士 是， 在 为 不 超过 300, 000 人 服务 的 集中 
区 中 心 ， 发挥 城市 复杂 纷 党 的 功能 似乎 是 可 能 的 。 根 据 上 述 
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理由 ， 娃 立 尽 可 能 多 的 中 心 是 合 平 需要 的 ， 天 以 ， 我 们 提议 ， 每 
一 市 区 都 有 一 个 300, 000 人 的 中 心 ， 还 有 许多 小 中 心 分 艇 在 全 体 
居民 之 间 ， 这 样 ， 每 个 市 民 就 能 合情合理 地 至 少 划 这些 较 多 的 中 
心 之 -接近 。 

为 了 把 这 一 点 说 得 更 加 上 基体 ， 对 -个 典型 的 市 区 各 中 心 之 间 
的 此 离 范 | 上 有 所 了 解 是 使 人 感到 兴趣 的 。 等 平方 英里 的 人 日 密 口 
为 5000 人 《洛杉矶 人 上 较 少 地 区 的 人 口 密度 )，300, 000 人 所 占据 
的 土地 面积 的 直径 约 为 9 英 旦 ; 每 平方 英 志 的 较 高 的 人 口 密度 为 
80 ,000 人 “巴黎 市 中 心 的 人 口 密度 )》，300,000 人 所 占据 的 土地 面 
积 的 霄 径 约 为 2 英里 ， 本 语言 中 的 其 他 模式 建议 ， 城 市 人 口 的 富 
度 要 比 洛杉矶 的 人 IT 密度 大 得 多 ， 而 比 巴黎 市 中 心 的 人 口 密度 略 
低 些 一 一 不 高 于 四 层 楼 (21)， 密 度 图 ( 29) 因此， 我 们 把 这 些 
约略 的 估计 作为 人 口 密 度 的 上 限 和 下限 * 如 果 鱼 一 中 心 为 300, 000 
人 服务 ， 各 个 中 心 至 少 相 隔 2 英里 ， 大 概 不 会 四 过 9 英里 。 

现在 来 论述 最 后 一 点 。 城 市 的 魅力 是 人 们 大 其 劳 动 的 结 申 ， 
劳动 创造 了 应 有 尽 有 的 专门 化 的 行业 。 就 在 纽约 这 样 的 城市 里 
你 能 在 餐馆 品尝 到 蚊 心 巨 克 力 的 风味 食 草 ,或 在 节 市 购 天 到 300 年 
前 出 版 的 诗集 ， 或 者 在 街头 亲眼 日 赌 加 勒 比 人 的 钢 鼓 乐队 演奏 和 
美国 民歌 手 演 唱 的 精彩 场 而 。 据 比较 ,300 ,000 人 的 城市 ， 如 果 只 
拥有 一 个 第 一 流 的 歌剧 院 ， 几 个 大 型 百货 商店 和 6 个 中 等 水 平 的 
饭馆 ， 算 是 个 乡 巴 俊 的 减 市 。 如 果 新 的 城市 商业 中 心 ， 每 一 中 心 
只 为 300, 000 人 服务， 虽 力 基 成 为 具有 魅力 的 城市 ,结果 以 居民 众 
多 的 第 一 流 乡巴佬 城市 而 告终 ， 那 将 是 能 户 可 笑 的 。 

如 果 每 一 中 心 不 仅 为 集中 区 的 300, 000 人 服务 ,并 且 还 能 提供 
为 鹿 的 中 心 所 没有 的 特种 优质 服务 ， 这 个 问题 才能 迎刃而解 。 这 
样 一 来 ， 每 个 中 心 ， 即 使 很 小 ， 就 能 为 几 百 方 人 服务 ， 因 而 就 能 
在 这 样 大 的 城市 别开生面 ， 独 怪 一 帜 了 。 

由 此 可 见 ， 正 如 在 东京 和 伦 葡 那样 ， 本 模式 必须 以 如 下 的 方 
式 来 加 以 实现 ;第 一 个 中 心 有 第 一 流 的 高 级 宾馆 ， 第 一 个 中 心 有 
吉 色 十 香 的 古玩 古物 商店 ， 第 三 个 中 心 有 美 妙 动 听 的 音乐 茶座 ， 
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第 四 个 中 心 有 可 以 垂钓 和 划船 的 风景 点 。 到 那 时 ， 我 们 就 能 确 有 
把 握 地 说 ， 每 一 市 民 都 至 少 在 一 个 城市 商业 区 之 内 了 ， 而 其 他 所 
有 的 城市 商业 区 也 都 统统 值得 去 光顾 一 香 ， 因 为 它们 真正 具有 大 
城市 的 神奇 魅力 了 。 

因此 : 

在 大 城市 区 内 每 个 人 都 能 到 达 的 地 方 设置 具有 城市 魅力 的 商 
业 区 。 利 用 共同 的 地 区 政策 严格 限制 商业 区 的 发 展 ， 致 使 任何 一 
个 商业 区 都 不 能 发 展 到 为 300, 000 以 上 的 人 口服 务 的 规模 .具有 这 
一 人 口 数 量 的 居民 区 内 的 商业 区 ， 相 互 隔 开 的 距离 为 2 至 9 英里 。 


300000 大 的 全 中 区 


相 虐 2 至 9 关 里 
@@ 。， 全 各 种 小 商店 
C -~ 
商业 区 了 
装 其 革 


把 每 个 商业 区 作为 行人 区 和 地 方 交 通 区 来 对 待 一 一 地 方 交通 
区 ( 11) .散步 场所 ( 31), 并 与 郊区 具有 良好 的 送 输 线路 的 连接 一 一 
公共 交通 网 ( 16) ， 在 每 一 商业 区 内 鼓励 丰富 多 彩 的 集中 的 夜 生 
活 一 一 夜生活 〈33), 并 且 至 少 划 出 商业 区 的 一 部 分 作为 最 狂热 的 
街头 活动 场地 一 一 狂欢 节 〈58) .街头 舞会 (63)。……- 
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0 继 亚 文化 区 的 镶嵌 ( 8 ) 之 后 ， 需 要 一 种 较 大 的 蜂窝 状 结 
构 : 地 方 交通 区 。 这 些 区 的 直径 为 1 至 .2 英 蛙 ， 通 过 在 市 内 建立 
大 然 边界， 不 仅 有 助 十 形成 亚 文 化 区 ， 面 县 也 有 助 于 产生 单独 的 
碱 市 指 状 带 ， 见 指 状 城乡 交错 5 3 )， 也 有 助 士 划 定 每 一 城市 商业 
区 为 特色 的 自给 自足 的 地 方 交 通 区 一 一 城市 的 魅力 《10)。 


其 基 芮 
汽车 绘 人 们 提供 意料 不 到 的 行动 自由 并 增加 许多 良好 的 机 会 。 


但 是 ， 汽 车 也 会 毁坏 环境 ， 在 某 种 程度 上 说 ， 可 能 严重 到 扼杀 全 
部 社会 生活 的 地 步 


汽车 的 价值 和 力量 已 经 证 明 足 非常 巨大 的 。 如 失 没 有 某 种 私 


得 云 离 玻 入 - 无 论 如 何 ,局 部 地 区 必须 从 汽车 的 压力 下 把 脱出 来 ， 
或 用 本 来 的 交通 工具 也 代 现 在 的 汽车 * 

我 们 一 口 作出 明确 区 分 短途 旅行 和 长 途 旅行 之 间 的 区 别 ， 这 
-问题 就 吕 迎 娘 于 解 了。 在 城镇 内 ， 汽 车 不 适用 于 短途 旅行 。 正 
是 在 短途 旅行 中 汽车 造成 最 大 的 危害 。 但 是 ， 汽 车 适用 于 较 长 距 
离 的 旅行 ， 而 县 造 成 的 苑 害 较 小 。 如 果 城 镇 被 划分 成 许多 个 直径 
约 为 - 英 畦 的 区 ， 并 设想 ， 汽 车 可 用 于 离开 这 些 区 的 旅行 ， 而 在 
这 些 区 内 的 各 种 旅行 则 采用 其 他 的 较 缓慢 的 交通 方式 一 一 步行 ， 
骑 自 行车 ， 骑 蕊 ， 乘 出 稻 汽 车 ， 那 么 ， 这 个 问题 就 将 顺利 解决 。 
它 所 需要 的 一 切 ， 从 外 部 空间 来 说 ， 就 是 一 个 街道 模式 : 在 这 些 
区 内 。 荔 阻 使 用 私人 汽车 作 旅行 用 ， 鼓 励 步行 、 骑 自行 车 .骑马 、 
果 出 租 汽 车 一 一 但 十， 允许 在 离开 这 些 区 的 旅行 中 使 用 汽车 。 

现在 让 我 们 来 末 举 -- 份 出 汽车 相 起 的 社会 问题 的 统计 表 吧 : 

空气 污染 
噪音 
危险 性 
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健康 不 良 
交通 堵塞 
停车 问题 
和 刺眼 物 
头 随 个 问题 是 非常 严重 的 ， 但 并 非 汽车 所 轴 有 的 ， 例 如 ， 利 
用 电动 汽车 ， 这 两 个 问题 就 都 串 以 得 到 解决 。 就 这 种 意义 来 讲 ， 
这 遇 个 问题 是 暂时 性 的 * 只 要 我 们 继续 把 高 速 车 锁 用 于 了 地 方 旅行 
危险 性 将 是 汽车 的 一 个 排 入 特征 。 广 泛 的 缺乏 体育 吸 炼 和 随 之 而 
来 的 健康 不 展 的 现象 将 长 期 存在 下 去 ， 除 非 人 们 每 大 进行 补偿 性 
体育 锻炼 ， 其 运动 量 至 少 相 当 于 每 天 20 分 钟 的 步行 。 最 后 ， 交 通 
堵塞 问题 、 失 速 问题 、 停 车 困难 和 停车 发 品 贵 问题 以 及 刺眼 物 问 
题 都 是 使 用 汽车 的 直接 后 果 ， 因 为 汽车 是 很 大 的 车 辆 ， 占 据 大量 
的 空间 。 
汽车 体 量 大 这 事实， 归根 结 底 ， 是 以 使 用 汽车 为 主 的 交通 
系统 的 最 严重 的 方面 ， 因 为 它 是 汽车 本 质 上 所 固有 的 。 现 在 让 我 
们 二 分 形象 地 来 说 明 这 一 问题 吧 。 一 个 大 ， 当 他 站 着 静止 不 动 的 
时 全， 占据 约 5 平方 英尺 的 室 间 ， 当 他 散步 时 ， 或 许 占 据 10 平 方 
英尺 的 空间 。 一 辆 汽车 ， 当 它 停放 着 不 动 的 时 候 , 占据 大 约 350 平 
方 英尺 的 空间 (如果 我 们 包括 通道 在 内 的 话 ) 当 汽 车 前 后 相隔 了 
辆 车 的 此 离 ， 以 每 小 时 30 英 里 递 度 向 前 行 怠 ， 它 占据 的 空间 约 
为 1000 平 方 英尺 。 正 如 我 们 所 知 ， 在 大 部 分 时 间 内 ， 汽 车 总 是 一 
个 空间 占有 者 。 这 意味 着 ， 当 人 们 使 用 汽车 时 ， 每 个 人 占据 的 空 
间 ， 几 乎 为 他 步行 时 所 占 空 间 的 100 伴 。 
如 果 每 个 驾驶 汽车 的 人 所 占据 的 空间 面积 为 他 步行 时 的 100 
倍 ， 那 么 ， 这 意味 着 人 位 相隔 的 距 座 就 会 如 大 10 售 。 换 名 话说 
使 用 汽车 的 总 效应 是 使 人 们 之 间 的 距离 扩大 ， 并 保持 他 们 的 分 离 
汽车 的 这 一 特征 对 社会 结构 的 影响 是 显而易见 的 。 大 们 相互 
拉 开 距离 。 人 口 密度 和 相应 的 人 际 交 往 频 率 实 际 上 减少 。 各 种 交 
往 逐 新 变 得 七 零 八 落 ， 并 且 专 门 化 了 ， 内 为 交往 接触 已 被 交往 的 
30 


性 质 局 部 化 了 ， 局 限于 明确 限定 的 室内 好 点 一 一 家 庭 `. 工 作 场所 ， 
或 许 在 上 个 孤独 的 朋友 家 里 。 

很 可 能 ， 当 人 们 使 用 的 车 辆 迫使 他 们 自己 原来 间隔 的 距离 平 
均 扩 大 10 倍 时 ， 他 们 为 形成 一 个 能 生存 下 去 的 社会 所 需 的 内 育 力 
就 几乎 不 能 发 展 了 。 这 一 点 很 有 力 地 说 明 汽 车 对 社会 可 能 造成 的 
巨大 的 损害 了 。 汽 车 仅仅 由 于 它 的 儿 何 形状 而 引起 社会 兵 解 是 完 
全 可 能 的 。 

汽车 在 起 起 种 种 麻烦 困难 的 同时 ， 也 具有 一 些 前 所 未 有 的 优 
点 ， 事 实 上 ， 这 导致 汽车 获得 巨大 的 成 功 。 这些 优 点 如 下 : 

灵活 性 
私密 性 
无 希 换 车 的 户 至 户 旅行 
即时 性 

这 些 优点 在 本 质 上 是 二 度 空间 的 大 都 会 地 区 内 特别 重要 。 公 
共 交 通 在 一 些 主干 道上 能 够 提供 非常 快速 的 、 频 繁 的 户 至 户 的 旅 
行 服务 。 但 在 更 广 的 范围 内 ， 现 在 城市 市 区 的 二 度 空间 狂 质 和 公 
共 交 通 本 身 都 还 不 能 有 效 地 和 汽车 竞争 。 即 使 在 象 伦敦 和 巴黎 那 
样 的 、 拥有 世界 上 最 完善 的 市 内 公共 交通 的 城市 里 ， 火 车 和 公共 
汽车 每 年 的 载 容量 您 来 您 少 ， 因 为 人 们 转向 驾驶 汽车 。 他 们 宁愿 
扑 受 汽车 的 一 切 耽误 、 堵 塞 和 昂贵 的 停车 费 ， 因 为 ， 很 明显 ， 汽 
车 的 方便 性 和 私密 性 是 更 有 价值 的 东西 。 

我 们 对 此 情况 进行 理论 分 析 后 发 现 ， 能 满足 一 切 需 要 的 唯一 
交通 系统 就 是 私人 车 辆 系统 。 这 种 系统 能 够 利用 一 些 高 速 公路 作 
穿越 城市 的 长 途 旅行 ， 并 且 在 地 方 交通 区 内 离开 公共 线路 时 私人 
车 辆 可 以 使 用 自己 的 动力 。 最 接近 这 一 理论 模式 的 种 种 系统 是 各 
式 各 样 的 私人 快速 交通 建议 ;其 中 一 例 就 是 威 斯 汀 豪 斯 斯 塔 卡 
(Westinghouse Starrear) 系 统 : 这 系统 提供 小 型 双 座 汽车 ， 
这 种 车 辆 既 可 以 在 地 方 的 街道 上 行驶 ， 又 可 以 开 往 高 速 公 共 车 道 
作 长 途 旅行 。 . . 

可 是 ， 斯 塔 卡 系统 有 一 些 缺点 。 相 对 地 来 说 这 种 系统 对 解 
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决 空间 问题 帮助 个 大 : 小 型 汽车 昌 比 一 般 的 汽车 小 ， 但 仍 占 据 比 
-个 人 大 得 多 的 空间 .因为 这 种 私人 汽车 不 能 胜任 长 途 慧 野 旅 行 . 
所 以 ， 这 些 车 钵 一 定 被 视 为 “一 等 车 辆 “一 一 而 耳 价 格 相当 其 深 
这 些 车 辆 对 解决 寻 康 问题 也 是 无 济 了 于 事 的 ， 因 为 当 它们 行驶 时 ， 
人 们 仍然 是 坐 着 不 动 ， 相 对 地 来 说 .这 种 系统 也 是 肥 社 会 的 、 因 
为 当 人 们 乘 车 旅行 时 ，、 他 们 仍然 被 朵 在 汽车 的 “过 圳 党 ”于 ”如 
果 每 人 都 有 一 销 斯 塔 卡 狼 车， 部 是 最 理想 不 过 的 了 但 
多 样 化 就 不 会 再 有 存在 下 友 的 余地 了 而 交通 的 多 样 化 实在 是 人 
们 盘古 全 想 的， 他 们 希 刻 使 用 自行 车 、 生 区 和 苑 汽 车 招式 汽车 
汽车 等 、 

现在 我 们 提出 一 种 系统 ， 它 不 仅 只 有 斯 塔 长 系统 的 优点 。 而 
且 更 为 现实 ， 更 易于 付 族 实施 我们 认为 ， 这 种 系统 能 匀 好 地 符 
合 人 们 的 击 要 : 这 一 系统 的 实质 在 于 上 绚 遇 个 二 张 : 

1. 对 于 地 方 旅行 来 阅 . 大 们 使 用 各 种 低速 上 价 的 交通 上 县: 
行车 、 三 轮 车 、 佐 认 小 摩托 车 ， 高 尔 夫 轻 便 和 车， 婴儿 坐 的 于 推 车 
马 ， 等 等 ) 它 们 占据 的 空间 比 汽 车 占据 的 要 小 ， 并 可 使 来 往 行 人 
与 他 们 周 天 的 环境 以 及 相 玫 之 鲁 保 持 更 如 之 切 的 接触 ， 


2. 人们 仍 占 有 和 使 用 儿 车 和 卡车 一 一 全 证 鉴 上 于 长 途 旅行 
我 们 假定 ， 这 些 汽 车 可 以 彼 制 造成 无 史 店 的 、 不 污染 坏 境 的 、 而 
县 电 于 修理 的 ， 并 及 还 假定 ， 人们 简直 认为 这 些 汽车 最 适合 于 长 
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途 旅 行 。 对 于 人 们 来 说 ， 使 用 轿车 或 卡车 ,无 论 是 在 紧急 情况 下 
还 是 为 了 某 种 特殊 的 方便 ， 在 地 方 上 作 短途 旅行 ,将 仍然 是 可 能 
的 。 所 以 ， 无 论 如 何 ， 城 镇 建设 要 以 如 下 的 方式 来 进行 : 使 用 汽 
车 作 短途 旅行 不 仅 费 用 昂贵 ， 而 且 也 是 极 不 方 绠 的 ， 要 不 折 不 扣 
地 做 到 这 一 点 。 做 到 了 这 一 点 ， 只 有 那些 感 意 支付 钥 高 的 社会 费 
马 的 人 才能 使 用 汽车 作 短 途 旅行 了 。 

因此 : 

把 城区 划分 为 地 方 交通 区 ， 每 一 区 的 直径 为 1 至 2 英里 ， 周 
围 有 一 条 环 路 环绕 。 在 地 方 交通 区 内 建造 较 小 的 地 方 内 部 道路 和 
小 路 ， 供 步行 、 驴 自行 车 和 骑马 以 及 地 方 交 通 工具 使 用 ， 建 造 主 
干道 路 ， 使 轿车 和 卡车 十 分 容易 地 来 往 于 环 路 之 上 ， 但 是 要 使 它 
们 在 地 方 内 部 交通 区 旅行 时 放 慢车 速 ， 并 且 行 驶 不 便 。 


关 关 美 


使 主干 公路 用 于 长 途 交 通 ， 而 不 用 于 内 部 地 方 交 通 ， 将 它们 
布置 成 为 平行 的 单 向 公路 ， 并 使 这 些 平行 路 离开 地 方 交通 区 的 中 
心 ， 臻 使 它们 非常 有 利于 与 环 路 衔接 ， 但 不 便于 供 地 方 短途 旅行 
用 一 一 平行 路 ( 23)。 布 置 大 量 的 人 行 便 道 、 自 行车 遵 和 绿 芮 街道 ， 
与 主干 路 成 直角 相交 ,并 使 这 些 地 方 交通 区 小 路 直接 穿 过 中 心 一 一 
绿茵 街道 ( 51) .小 路 网 络 和 汽车 ( 52). 自行 车 道 和 车 架 ( 56): 灌 每 
一 地 方 交通 区 的 外 图 使 环 路 低 于 地 而 或 用 某 种 其 他 的 方法 来 屏 项 
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吹 音 一 一 环 路 ( 417: 使 区 内 的 停车 场 迪 小 到 最 小 范围 ， 并 使 所 有 
的 主要 停车 库 设 在 环 路 附近 一 一 -停车 场 不 超过 用 地 的 9% ( 22)、 
有 屏 项 的 停车 场 (97) :并 人 在 地 记 交 通 区 的 中 心 建 造 一 个 换 乘 站 一 一 
换 乘 站 ( 34)。……… 
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通过 自治 社区 两 级 实际 上 控制 的 活动 ， 把 下 面 这 些 
较 大 的 模式 从 农业 区 建立 起 来 ， 这 些 模 式 在 外 部 空间 上 
作为 容易 识别 的 地 方 而 存在 下 去 : 
12.7000 人 的 社区 
13, 亚 文化 区 边 静 
14. 吻 识 别 的 邻里 
15. 邻里 边界 


95 


模式 12 7000 人 的 社区 


的 亚 文化 区 的 镀 凡 〈 8 ) 是 由 许多 大 大 小 小 的 自治 社区 和 
邻里 组 成 的 。7000 人 的 社区 有 助 于 说 明 大 社区 的 结构 


在 任何 一 个 超过 5000 一 10 ,000 人 的 社区 里 ， 个 人 的 呼声 是 
会 有 任何 效果 的 。 


当地 方 政府 的 各 个 机 构 是 自治 的 、 自 己 管理 自己 的 、 自 己 编 
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制 预 算 的 社区 ， 并 且 这 些 社 区 很 小 ， 以 致 有 可 能 使 街道 上 的 居民 
和 他 们 的 地 六 官员 以 及 选区 代表 进行 直接 联系 时 ， 人 民 才 能 对 地 
方 政府 施加 真正 的 影响 。 

无 论 是 公元 前 3 世纪 和 4 世纪 的 雅典 民主 模式 ， 还 是 美国 杰 
斐 进 (Jefferson) 的 民主 方案 。 还 是 世 夫 二 在 《 论 诸 》 中 谈 旬 
的 政府 行动 方针 .这 一 切 统统 都 是 过 时 的 陈旧 观念 而 已 。 

这 些 人 行使 权力 、 管理 地 方 事 务 仅仅 是 使 自己 的 内 心 感到 满 
足 而 已 。 沙 孕 克 理 斯 (Sophocles, 公元 前 496? 一 406， 希 腊 翡 
剧 作家 一 一 译注 ) 曾 写 道 ， 要 不 是 在 小 社区 内 为 了 自由 而 发 起 行 
动 ， 生 活 就 会 变 得 无 法 航 受 了 。 当 时 大 家 公认 ， 这 不 仅 是 条 好 经 
验 ， 师 且 也 是 不 导 化 腐败 的 唯一 有 效 的 管理 方法 。 杰 韭 还 归 求 分 
散 权力 ， 不 是 他 为 “人 民 ” 是 何等 的 聪明 伶 人 出， 精明 能 干 ， 而 是 
尖 为 他 们 易 犯 错误 ， 因 此 ， 把 权力 授予 不 可 和 避免 地 会 犯 大 错误 的 
少数 人 手中 是 十 分 危险 的 。“ 把 国家 划分 成 选区 "就 是 他 竞选 剖 统 
的 口号 ， 这 样 ， 错 误 就 允 于 控制 ， 人 民 也 将 得 色 行 使 权力 的 实践 
并 改进 管理 。 

今天 ， 人 民 和 统治 他 们 的 权力 中 心 之 间 的 距离 是 很 大 的 一 一 
是 是 心理 上 的 ， 义 是 地 理 上 的 。 一 位 杰斐逊 崇拜 者 米尔 惯 ， 科 特 
对 (Milton Kotler) 早 己 描述 了 这 种 感受 

城市 施政 的 过 程 市 民 是 一 抹黑 看 不 见 的 ， 他 也 很 少 了 解 行政 
人 员 的 构成 情况 ， 但 却 感 到 因 苘 捐 杂 税 的 狐 重 负担 而 引起 的 强烈 
痛苦 。 由 于 公共 服务 的 日 益 缺 乏 ， 他 以 更 如 急 不 可 厌 的 心情 表达 
他 的 愿望 和 党 要 。 可 是 ， 他 需求 的 呼 占 ， 在 政府 看 来 ， 只 不 过 是 
一 阵 无 关 痛 痒 的 司 旁 风 而 已 ， 根 本 不 会 予以 但 上 。 市 民 和 政府 之 
闻 的 这 种 脱节 是 市 政府 主 要 的 政治 问题 ， 因 为 这 具体 表现 出 市 政 
宴 乱 的 动向 。…… (Milton Kotier, Neighborhood Founda - 
tions，Memorandum 共 24;“ Neighborhood corporations 
and .the reorganization of city government,” unpub- 
ms.， 有 AuUgust 1967) 

就 目前 的 状况 来 说 外 办 环境 十 以 疝 种 方式 促使 市 起 与 其 政 
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失 分 离 ， 并 保持 这 种 分 离 。 第 一 ， 政 治 社 区 的 规模 太 大 ， 结 果 造 
成 它 的 成 员 和 和 领导 者 之 间 的 分 岗 ， 简 单 地 说 ， 原 因 就 在 于 它 的 成 
员 的 数量 。 第 -“， 政 府 是 老 睫 姓 见 不 到 的 ， 它 设 在 大 多 数 市 民 日 
常生 活活 动 范围 以 外 的 地 方 。 除 非 改变 这 上 两 个 条 件 ， 理 则 政治 上 
的 距 远 大 概 是 无 法 完 服 的 。 

1 政治 社 区 的 规模 

很 明 严 ， 社 区 越 大 ， 一 般 市 民 与 政府 的 领导 人 之 间 的 距离 就 
越 大 ,保罗 . 古 德 总 (Paul Goodman) 已 经 提出 以 象 雅 典 那 举 
的 - - 些 全 盛 期 的 城市 为 基础 的 姆 指定 则 ,地方 机 构 的 最 高 成 员 ， 
与 任何 一 个 市 民 之 问 不 应 间隔 着 两 个 以 上 的 期 友 。 假 定 每 个 人 在 
他 的 地 方 社区 认识 12 个 人 。 根 据 这 一 见解 和 姆 指定 则 ， 我 们 就 会 
得 出 一 个 政治 社区 的 最 佳 规模 应 当 是 123, 即 1728 户 或 5500 人 。 
这 -数据 与 日 芝 加 订 学 派 估计 的 5000 人 相符 合 。 鲁 且 ， 这 一 数据 
与 俄 亥 斧 州 可 伦 布 市 经 济 委员 会 的 规模 同属 一 个 数量 级， 也 即 科 
特 勒 所 描绘 的 叙 玄 俄 州 训 伦 布 市 6600 一 7000 人 的 邻里 有 限 公司 的 
规模 Coxwazrazizttee 02 CoperHzaett Operatozas, U.S.Senate， 
89th Congress，Second Session,Part 9，Decermher 1966) 

《生态 学 家 》 的 编辑 们 关于 地 方 政 府 各 种 机 构 的 适度 规模 也 
具有 加 样 的 看 法 (See their Bretozzzt 所 7 Szyoizc Penguin 
Books，1972，PP ，80 一 65 )。 特 伦 斯 : 李 (Terence Lee) 在 
《作为 社会 空间 模式 的 城市 邻里 》(“Urban neighborhood as 
a socio -spatial schema, 刁 pizstics 177,August 1970) -- 文 中 
为 空间 社区 的 重要 性 提供 了 证 据 。 李 提出 ， 社 区 的 自然 规模 为 75 
英亩 。 按 每 英亩 25 人 计算 ， 这 样 一 个 社区 内 , 将 住 下 大 约 2000 人 ; 
按 每 英 南 60 人 计算 ， 将 住 下 大 约 4500 人 。 

2. 很 显眼 的 地 方 政府 所 在 地 

即使 地 方 政府 机 构 在 职能 上 分 散 了 权力 ， 它 们 在 空间 上 往往 
仍然 是 集中 的 ， 它 们 隐藏 在 市 、 郡 的 大 屡 内 ， 髋 离 现 实 的 生活 。 
这 种 地 方 是 令 人 望 而 生 展 的 、 感 情 芷 远 的 而 现在 所 需要 的 是 造 
成 这 样 一 种 气氛 : 每 个 人 在 地 方 政府 所 在 地 都 感到 象 在 家 里 一 样 
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床 切 ， 他 既 可 以 畅所欲言 ， 发 表 自 己 的 看 法 ， 又 可 以 吐 吐 苦水 ， 
发 涝 满 虱 的 牢 辑 。 每 个 人 都 必须 感觉 到 ， 地 方 政府 是 一 个 论坛 ， 
确实 是 他 自己 的 政府 ， 他 能 把 地 方 政府 中 负责 这 种 那 种 上 作 的 人 
员 叫 来 ， 和 他 促膝 谈心 ， 并 且 三 天 斯 头 都 能 亲自 见 到 他 。 

为 此 目的 ， 作 为 论坛 的 地 方 政 府 必 须 位 于 人 人 看 得 见 的 、 人 
人 都 会 去 的 醒目 的 地 方 , 比如 说 ， 地 方 政府 可 设 在 5000 一 7000 人 
社区 的 最 繁华 的 市 场 。 我 们 要 在 地 方 市 镇 厅 ( 44) 中 更 加 完 分 地 
探讨 这 种 可 能 性 ， 但是， 我们 在 这 里 要 强调 这 一 点 .因为 提供 一 
个 政治 “心脏 ", 也 即 具 有 吸引 力 的 政治 中 心 -- 一 是 一 个 政治 社区 


几 手 人 的 社区 大 会 


5 至 10000 人 口 


控制 地 方 税收 
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的 重要 的 一 部 分 

内 此 : 

分 散 市 政府 的 权力 ， 让 地 方 来 管理 5000 一 10,000 人 的 社区 、 
尽 可 能 利用 自 然 地理 的 和 历史 的 边界 划分 社区 范围 ， 授 予 每 个 社 
区 以 倡 说 、 决 定 和 实施 各 项 重大 事项 的 权力 。 这 些 事项 包括 土地 
利用 、 住 宅 建 筑 、 维 护 保养 、 街 道 、 公 园 、 蔚 察 、 学校 教育 、 福 
利和 邻里 服务 等 ， 它 们 均 和 社区 的 切身 利益 总 息 相 关 。 


A\ 


其 


利用 重要 的 区 恰 一 一 亚 文化 区 边界 〈13), 把 各 社区 彼此 分 开 ; 
然后 再 把 每 一 社区 分 成 10 一 20 个 独立 的 邻里 ， 每 个 邻里 都 有 一 名 
代表 参加 社区 议会 一 一 易 识 别 的 邻里 ( 14); 提 供 一 个 中 心 场所 ,让 
人 们 有 机 会 在 那里 县 会 一 一 偏心 核 C( 28) .散步 场所 ( 31), 并 在 这 个 
中 心 场所 提供 一 个 地 方 市 镇 厅 ， 作 为 社区 政治 活动 的 中 心 点 一 一 
地 方 市 镇 厅 (44)。…… 
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模式 13 ” 亚 文化 区 边界 “ 


0 亚 文化 区 的 镶嵌 5 8 ) 及 其 独立 的 亚 文 化 区 ， 不 管 它们 是 
7000 人 的 社区 ( 127， 还 是 易 识 别 的 邻里 〈 14)，, 都 需要 用 边界 来 完 
善 。 事 实 上 ， 根 据 本 模式 ， 建 立 单纯 的 边界 区 ， 就 会 给 边界 以 内 
的 亚 文化 区 注入 活力 ， 便 它们 各 自 都 有 机 会 发 展 自己 的 个 性 。 


证 证 时 


亚 文 化 区 的 灸 嵌 需要 成 百 上 千 种 不 同 的 文化 相互 共存 ， 它 们 
以 独特 的 方式 ， 充 分 表现 出 各 自 鲜明 的 特色 。 但 是 ， 亚 文化 区 各 
有 各 的 生态 环境 。 如 果 它 们 在 空间 上 以 边界 与 外 部 分 隔 开 ， 那 么 


I01 


它们 才能 不 受 邻 区 的 妨碍 而 充分 显示 出 自己 的 鲜明 特色 。 


在 亚 文 化 区 的 刍 嵌 ( 8 ) 中 我 们 已 经 论证 了 ， 在 -个 城市 内 的 
许多 不 同 的 亚 文化 区 不 是 民族 聚居 区 的 种 族 主义 模式 ， 而 是 为 城 
市 能 兼容 并 荤 许 多 不 同 的 、 各 具 鲜 明 特 色 的 生活 方式 提供 良机 的 
模式 。 但 是 ， 这 种 镶嵌 只 有 在 不 同 的 亚 文化 区 相互 分 离 时 才能 实 
现 ， 而 分 离 的 程度 至 少 达到 : 人 谁 也 不 能 压制 或 征服 邻 区 的 生活 方 
式 ， 淮 也 不 会 感到 被 压制 或 要 被 征服 正如 我 们 将 会 看 到 的 那样 ， 
这 就 要 求 相 邻 的 亚 文化 区 要 由 一 条 条 长 而 宽 的 开阔 地 带 . 工 作 点 、 
公共 建筑 物 、 水 域 、 公 园 或 其 他 天 然 边 愉 分隔 开 来 。 

这 一 论据 的 要 点 就 来 自如 下 的 事实 。 在 城市 内 ， 无 论 何 地 存 
在 着 相似 前 住宅 区 , 其 居民 一定 会 对 毗邻 的 各 区 施加 巨大 的 压力 ， 
使 它们 适应 自己 区 的 价值 观念 和 风格 。 例 如 ，1976 年 住 在 旧金山 
“ 巡 皮 士 ” 黑 特 . 阿 什 人 里 (Haight Ashbury) 区 附近 的 “一 本 
正经 的 ”人 们 都 曾经 担心 过 ， 票 特 会 把 他 们 的 地 价 压低 ， 所 以 他 
们 对 市 镇 厅 施 加 压力 ， 以 便 “ 肃 清 ” 黑 特 的 影响 ， 也 就 是 说 ， 要 
使 黑 特 区 更 象 他 们 自己 的 区 。 无 论 何 时 ， 一 个 亚 文化 区 同 另 一 个 
相 邻 的 亚 文化 区 在 风格 上 截然 不 同 , 上 述 情况 似乎 是 不 可 各 免 的 ， 
总 要 发 生 的 。 人 们 一 定 会 害怕 邻 区 将 “ 洪 入 ”他 们 自己 的 区 ， 拢 
乱 他 们 的 地 价 ， 坑 害 他 们 的 子女 ， 把 一 些 “好 的 ”住户 吓 跑 ， 如 
此 等 等 ， 不 一 而 足 。 他 们 千方百计 力图 使 邻 区 就 范 ， 变 得 象 他 们 
自己 的 区 - 模 一- 样 。 

卡尔 *， 沃 瑟 曼 ( Carl Werthman). 杰 里 * 曼 德尔 (Jerry Ma- 
ndelD 和 特 德 ， 迪 轧 斯 特 弗 雷 (Ted Dienstfrey) 已 经 指出 ， 即 
使 在 极为 相似 的 亚 文化 区 内 也 同样 有 这 种 现象 。( Piazzzzzzg czzd 
Le Pozcjease 了 Dectsfona， 用 1 Peojie Baty 1 PieoaxteiEConaxat- 
ztties，University of California, Berkeley,Juiy 1965) 他 们 
在 研究 生活 在 森林 .农田 等 地 域 过 阔 的 开发 区 内 的 居民 时 发 现 ,在 
不 同 的 社会 集团 之 间 ， 由 十 毗连 而 造成 的 紧张 气氛 ， 只 要 在 它们 
之 间隔 着 广阔 的 玛 野 、 未 开明 的 土地 、 高 速 公路 或 水 域 ， 就 烟 消 
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云 散 了 。 总 而 言 之 ， 在 相 邻 的 亚 文化 区 之 间 的 空间 障碍 ， 如 果 大 
到 一 定 程度 ， 那 就 不 用 对 邻 区 采取 强硬 措施 了 。 

很 明显 ， 如 果 每 个 亚 文化 区 都 一 直 处 于 其 邻 区 的 高 压 之 下 ， 
亚 文化 区 之 间 丰 富 多 彩 的 交流 将 不 可 能 。 因 此 ， 各 亚 文化 区 必须 
被 一 片 尽 可 能 大 的 无 人 居住 的 土地 分 隔 开 来 。 

现在 我 们 素 自考 察 所 得 的 结果 也 为 这 一 最 新 的 论述 提供 了 证 
据 。 如 果 我 们 仔细 察看 一 个 大 城市 区 ， 并 柄 确 地 找 出 截然 不 同 的 
亚 文化 区 及 其 特点 ， 那 么 我 们 就 会 发 现 ,它们 总 是 位 在 边界 附近 ， 
几乎 从 不 靠近 其 他 社区 。 例 如 ， 有 两 个 极端 不 同 的 区 德 律 阁 拉 闪 
山 和 唐人 街 。 前 者 的 两 侧 有 一 排 排 的 船坞 环绕 着 ， 后 者 的 两 侧 与 
市 内 的 银行 区 接 界 。 在 较 大 的 海湾 区 ， 也 有 类 似 的 情况 。 里 奇 蒙 
德 几 和 索 些 利 多 ， 是 较 大 的 海湾 区 中 两 个 明显 不 同 的 社区 ， 玫 乎 
完全 旦 孤零零 的 。 索 萨 利多 背山 面 海 ， 里 奇 蒙 德 邮 三 面临 海 ， 一 
面 是 工业 地 带 。 两 个 社区 在 某 种 程度 上 相互 切断 ， 各 自 都 按 自己 
的 特点 自由 发 展 。 


亚 文化 区 边界 


我 们 的 论据 从 生态 学 得 到 了 进一步 的 支持 。 在 自然 界 ， 一 个 
生物 物种 逐渐 演变 成 若干 亚 种 ， 很 大 程度 上 是 由 于 地 理 物 种 形成 
的 结果 , 它 遗 传 上 的 种 种 变化 是 在 空间 世 绝 状态 的 时 期 发 生 的 (see， 
for example, Ernst Mayr, 4ztzaial Species wzzd 已 pofztioyep 
Cambridge, 1963, Chapter 18:…The Ecology of Speciation"， 
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pp. 556 一 85)- 在 一 系 列 的 生态 研究 中 ， 人 们 早已 观察 到 ， 同 
一 ' 物 种 的 一 部 分 成 员 和 另 一 部 分 成 员 ， 彼 此 间 被 空间 边界 ， 诸 如 
峻 龄 曙 谷 .大江 巨 川 . 总 漠 葬 原 、 悬 崖 峭壁 所 隔断 ， 或 由 于 气候 或 
植被 的 重大 变化 的 影响 ， 会 演变 得 具有 明显 区 别 的 品质 特性 。 同 
理 ， 如 果 说 明文 化 多 样 性 的 这 桩 一些 因 素 一 一 价值 观念 、 风 格 、 
信息 等 等 一 -的 交流 , 在 相 邻 的 亚 文化 区 内 至 少 部 分 地 受到 限制 ， 
那么 ， 市 内 各 亚 文 化 区 之 间 的 差别 就 能 够 极其 容易 地 旦 现 出 来 。 

因此 : 

用 一 条 宽 至 少 为 200 英 尺 的 狭长 地 带 将 相 邻 的 亚 文化 区 分 开 。 
证 这 条 边界 成 为 天 然 的 边界 一 一 荒野 、 农 田 、 天 然 水 域 或 人 工 水 
域 、 铁 道 、 主 干 公路 、 公 园 ， 学 校 和 一 些 住宅 建筑 等 。 沿 着 两 个 
亚 文化 区 之 间 的 边缘 地 带 ， 建 造 集会 场所 ， 每 个 社区 都 能 共享 其 
功能 也 能 相互 接触 。 
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200 美 尽 寺 过 } 


人 和 这 边关 遇 。 委 会 二 所 
全 
,天 能 边界 
其 拓 英 


天 然 边界 可 能 是 这 样 一 些 地 方 ， 诸 如 乡村 《〈 7 )、 珍 贵 的 地 方 
《24) .个 静 区 〈59》、 近 宅 绿 地 〈60) .水 池 和 小 溪 (64) 和 池塘 71)。 
大 为 边界 可 能 包括 环 路 〈17) ` 平 行路 〈23) .工作 社区 (41) .工业 
带 《42) .青少年 协会 (84) 和 有 屏 项 的 停车 场 (97)。 亚 文化 区 边界 
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的 内 部 组 织 应 当 划 循 两 条 主要 原则 。 它 应 当 把 士 地 的 各 种 用 途 加 
以 集中 ， 以 便 环 绕 活动 中 心 (30? 和 工作 社区 (41) 形 成 功能 性 的 团 
组 。 而 且 ， 边 界 应 对 两 个 相 邻 的 社区 都 是 畅通 无 阻 的 ， 因 而 边界 
也 是 它们 的 集合 场所 一 一 偏心 核 (28)。…… 
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模式 14 ” 易 识 别 的 邻里 *“ 


和 


罗 
和 
明 
芒 : 


0 亚 文 化 区 的 镶嵌 .8 ).7000 人 的 社区 (12) 是 由 邻里 构成 
的 。 本 异 式 襄 明 邻里 。 它 说 明 那 些 创造 出 活力 和 特性 的 小 群体 会 
使 较 大 的 模式 7000 人 的 社区 ( 12) 和 亚 文 化 区 的 镀 嵌 ( 8 ) 充满 过 勃 
的 生机 。 


闪闪 关 
人 们 需要 属于 他 们 自己 的 、 容 易 识 别 的 空间 单元 。 
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今日 发 层 中 的 红 式 正在 虞 丈 久 里 


人 们 曼 想 在 市 内 他们 居住 的 陡 一 部 分 地 区 与 另外 一 些 地 区 能 
明显 区 别 开 来 。 可 得 到 的 证 据 表 明 ， 人 们 识 划 出 的 邻里 具有 半 个 
特点 : 第 一 ， 人 口 极 少 ! 第 二 ， 地 域 也 很 小 ， 第 三 ， 主 干 路 不 能 
穿越 邻里 ， 吾 则 ， 邹 里 会 间 到 做 坏 。 

1. 一 个 邻里 的 合理 人 口 是 多 少 呢 y 

令 时 居民 应 当 能 够 把 六 已 组 织 起 来 ， 对 市 政府 或 地 方 政府 施 
加 正 力 以 谋求 自己 的 正当 利益 。 这 意味 着 ， 邹 里 中 的 各 个 家 许 ， 
对 - - 些 基本 的 决定 如 关于 公共 服务 ， 社 区 土地 等 等 ， 必 须 中 得 一 
致 的 意见 。 人 类 学 提供 的 证 据 夫 明 ， 如 果 一 个 群体 的 人 口 数量 超 
过 1500 人 ,还 有 许多 人 提出 的 数字 更 小 ,为 500 人 , 旭 其 本 身 舟 会 
众说 纷 绒 ， 无 法 访 调 一 致 作出 决定 了 。 (See，for example,， 
Anthony Wallace, ousing wnd Sociol syructiuues Philade - 
1phia Housing Authority.la52.available from Eniversity 
Microfims, Ine. ,Ann Arbor，Miehigan。pp. 21- 24) 根据 
组 织 地 方 … 级 的 社区 集会 的 经 验 表 明 ,500 人 是 比较 现实 的 数字 。 

2. 至 于 谈 用 空间 的 直径 范围 ， 在 沉 城 ， 从 被 问 及 的 人 提供 的 
情况 有 ， 他 们 对 住宅 周转 比较 了 解 的 地 段 范 尼 很 小 ， 很 少 有 二 出 
下 3 个 街区 的 -Mary W- Herman Comparative Studies 
of ldentifieation Areas in Philadelphia ”City of Phila- 
delphia Commanity Renewal ProgramvTechnical Report 
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著名 的 邻里 奥 将 斯 堡 的 福 格 菜 


No- 9,April 1964. ) 在 威斯康星 州 的 密 耳 瓦 基 市 的 1/4 的 居 民 
认为 ,邻里 应 当 是 不 大 于 一 个 街区 〈300 英 尺 ) 的 一 个 区 ,一 半 居 民 
出 认为 ， 邻 里 应 当 是 不 大 于 7 个 街区 的 一 个 区 。(Svend Riemer， 
“Villagers in Metropolis,” 有 BT6isjp Joxrrael or Sociology 
2 No、1I，March1951，pp。31 一 43) 

3. 一 个 邻里 只 具有 头 两 个 特点 是 不 够 的 。 如 果 它 兔 遭 繁忙 的 
交通 之 害 ， 才 会 有 鲜明 的 一 臻 性。 唐纳德， 阿 普尔 亚 德 (Donald 
Appleyard) 和 马克 “， 林 特 尔 (Mark Lintell) 已 经 发 现 ， 在 
一 个 区 内 ， 交 通 越 繁 位 ， 把 它 看 作 安 身 立业 之 地 的 人 就 越 少 。 居 
民 不 仅 把 交通 繁 从 的 街道 祝 为 缺少 个 性 ， 而 且 也 感到 沿街 两 侧 的 
房屋 同样 缺少 个 性 “Environmental Quality of City Str- 
ects, by Donald Appleyard and Mark Linte 1,Center for 
Planning and Development 了 Research，University of 
California ，Berkeley，1971) 


小 变通 量 邻 里 
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每 天 2000 辆 次 
每 高 峰 小 时 200 辆 次 
每 小 时 15 至 20 英 里 
双向 : 
居民 在 谈论 “与 邻居 相处 和 互 访 ”时 说 : 
我 感到 象 在 家 里 一 样 。 在 这 条 街 上 有 许多 和 入 可 来 的 人 。 
我 不 感到 孤单 寂 实 。 
人 人 都 相互 了 解 。 
背 定 这 是 一 条 友谊 街 。 
居民 在 谈论 “家 的 领域 感 ”时 说 : 
街道 生活 并 不 侵 拢 我 的 家 …… 从 街 上 带 进来 的 只 是 一 派 
欢乐 。 
我 感到 我 的 家 扩展 到 整个 街区 。 


中 交通 量 邻里 

每 天 6000 辆 次 

每 高 峰 小 时 550 辆 次 

每 小 时 25 英 里 - 

双向 ， 

居民 在 谈论 “与 邻居 相处 和 芋 访 ”时 说 : 
你 看 得 见 邻 居 ， 但 他 们 不 是 亲密 泡 问 的 朋友 。 - 
除了 人 们 见面 互 致 问候 外 ， 你 不 会 再 感觉 到 有 任何 社区 


居民 在 谈论 “家 的 领域 感 ”时 说 ; 
这 是 一 块 中 间 地 带 一 一 不 需要 任何 奸 索 。 


大 交通 量 邻 里 

每 天 16 ,000 辆 次 
每 高 峰 小 时 1900 辆 次 
每 小 时 35 至 各 英 蜂 
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单 向; 
居民 在 谈论 “与 邻居 相处 和 互 访 ” 时 说 ， 
这 不 是 一 条 友谊 街 一 一 没有 人 会 提供 插 助 。 
、 人 们 上 街 总 是 提心吊胆 ， 届 司 不 安 , 因 为 来 往 车 辆 太 多 。 
居民 在 谈论 “家 的 领域 感 ”时 说 ， 
这 是 没有 个 性 的 公共 场所 。 
街 上 的 吹 音 困扰 着 我 的 家 庭 。 


我 们 将 怎样 来 说 明 主 干 路 呢 ? 阿 普尔 亚 德 和 林 特 尔 在 他 们 共 
同 研究 中 发 现 ， 每 小 时 交通 量 超过 200 辆 次 ， 邻 里 就 开始 旷 化 。 在 
这 些 街 道上 , 每 小 时 550 辆 次 ， 探 亲 访 友 的 人 就 宕 察 无 几 了 ， 在 街 
上 半 近 相遇 而 聊天 的 真是 风 毛 专 角 - 科 林 * 布 坎 南 (Colin Bucha- 
man) 的 研究 表明 ， 一 旦 “大 多 数 居民 《〈 占 印 忠 以 上 ) 走路 时 
都 要 小 心 汉 要 地 给 车 辆 让 路 。 主 干 路 就 会 成 为 自由 步行 者 的 路 降 
了 。 得 出 这 一 结论 的 根据 是 :对 于 横 穿 马路 的 步行 者 来 说 ， 平 均 
孢 误 的 时 间 为 2 秒 ，…… 可 作为 介 乎 可 接受 的 条 件 和 不 可 接受 的 
条 件 之 间 的 阿 可 情况 的 韧 步 借鉴 。 这 一 情况， 当 交 通 量 达到 每 小 
时 约 150 全 250 辆 次 时 ,就 会 发 生 的 -( Colin D. Buchanan,，Tye 态 c 
iTozys，London: Her Majesty's Stationery Office， 
1963，p .204. ) 因此 ， 任 何 街道 的 交通 量 每 小 时 大 于 200 辆 次 ， 
在 任何 时 候 ， 这 样 的 街道 看 起 来 大 概 就 是 “主干 路 ”了 了 ， 并 且 开 
始 损坏 邻里 的 内 部 一 致 性 。 

最 后 要 提 一 笔 的 是 如 何 贯 彻 执行 的 问题 。 几 个 月 前 ， 我 们 对 
伯克利 市 的 交通 运输 进行 了 -次 实地 考察 ， 这 次 考察 涉及 到 市 内 
未 来 的 所 有 主 于 路 确定 选 址 的 问题 。 市 民 们 曾 被 问 及 在 哪些 区 内 
他 们 想 防止 大 量 的 交通 车 辆 来 往 , 并 卫 他 们 作出 了 四 答 。 这 种 简单 
的 要 求 已 经 引起 了 四 周 广大 的 农业 区 纷纷 成 立 政治 组 织 : 就 在 我 
们 写本 文 的 同时 ， 已 有 30 多 个 小 邻里 统一 起 来 ， 连 成 一 片 ， 其 目 
的 仅仅 是 为 了 他 们 在 防止 大 交通 量 方面 能 稳 操 胜 券 。 简 而 吉之 ， 
交通 量 问 题 是 一 个 吸 待 解决 的 重大 问题 ， 它 关系 到 邻里 的 利益 。 
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一 旦 征求 居民 们 的 意见 ， 让 他 们 自己 作出 决定 ， 靠 近 什么 地 方 应 
当 有 交通 二 线 。 邻 里 就 会 象 两 后 春 筹 般 地 出 现 ， 并 日 经 完善 。 或 
许 这 是 现存 城市 中 实施 本 模式 的 一 条 普遍 适用 的 途径 。 

因此 ， ， 

协助 居民 规定 他 们 所 居住 的 邻里 的 范围 , 其 直径 不 得 超过 300 
码 ， 居 民 不 得 超过 400 至 500 人 。 在 现 有 的 城市 内 ， 鼓 矶 地 方 群体 
自己 组 织 起 来 ， 以 便 形 成 这 种 邻里 。 至 于 说 到 税收 和 土地 控制 ， 
给 邻里 以 一 定 程度 的 自治 权 。 把 主干 路 排斥 在 这 些 邻 里 之 外 。 

- 最 大 人 口 数量 501 
一 人 


本 


交代 
最 大 直径 为 300 码 


首先 用 门道 来 标志 邻里 边界 ， 门 道 是 主要 的 道路 通 往 邻 里 的 
必 有 经 之 地 一 一 主 门道 〈《53) 一 一 还 要 四 邻里 间 非 居住 土地 的 质 村 
无 华 的 边界 来 标志 一 - -邻里 边界 (15)。 把 主干 路 布置 在 这 些 边界 
内 一 一 平行 路 ( 23) ;使 邻 蜂 有 一 个 车 人 注目 的 中 心 ， 也 许 是 一 块 
公共 场地 ， 或 一 块 绿 地 一 一 近 宅 绿 地 ( 60) 一 一 或 一 小 广场 《61); 
把 住宅 和 工 间 成 荔 成 组 地 安排 在 人 锅 里 之 内 ， 每 团 组 约 12 幢 一 一 住 
宅 团 组 〈 37) .工作 社区 《〈41)。…p… 


了 工 厅 


模式 15 ”邻里 边界 


0 空间 边界 是 保护 亚 文化 区 不 受 彼此 干扰 并 容许 它们 各 自 
的 生活 方式 标新立异 、 具有 无 与 伦比 的 特色 所 不 可 缺少 的 。 亚 文 
化 区 边界 〈13) 是 7000 人 的 社区 〈12) 的 可 靠 保 证 。 但 是 ， 一 种 
较 小 的 二 类 边界 是 为 创立 较 小 的 模式 易 识 别 的 邻里 ( 14) 所 需要 的 


其 其 评 


明显 的 边界 对 邻里 是 十 分 更 要 的 。 如 果 边 界 模糊 不 清 ， 邻 里 
将 不 能 保持 自己 的 容易 识别 的 性 质 。 


了 12 


一 个 有 机 细 隐 的 细胞 隘 ， 在 大 多 数 情况 下 ， 与 细胞 的 内 部 一 
般 大 或 较 大 。 细 胞 障 不 是 将 细胞 分 成 内 外 两 个 部 分 的 一 个 表面 ， 
而 它 本 身 就 是 一 个 自身 有 关联 的 统一 体 ， 它 保持 细胞 功能 上 的 完 
整 性 ,并 使 细胞 的 内 部 和 周围 的 液体 能 够 进行 一 系列 的 相互 作用 。 


具有 组 胸 辜 的 细胞 ， 细 胞 腊 适 得 其 所 。 


我 们 在 亚 文化 区 边界 〈13》 中 早已 论证 过 ， 具 有 特殊 生活 方 
式 的 群体 ， 需 要 有 它 自己 的 边界 ， 以 免 外 界 的 生活 方式 冲击 和 前 
弱 它 自己 的 独特 风格 。 由 此 可 见 ， 这 种 亚 文化 区 边界 所 起 的 作用 
正如 细胞 膜 一 样 ， 亚 文化 区 边界 保护 亚 文化 区 ， 并 为 亚 文化 区 与 
周围 的 公共 设施 进行 交流 提供 活动 空间 。 这 一 论据 显然 适用 于 有 
独特 风格 的 邻里 ， 它 就 是 亚 文化 区 的 缩影。 

可 是 ， 在 亚 文化 区 达 界 需要 又 宽 又 长 的 一 片 土地 并 有 工商 业 
活动 的 地 方 ， 邻 里 边界 可 能 更 加 平淡 无 奇 了 。 用 商店 和 街道 来 划 
定 一 个 有 500 或 500 以 上 人 口 的 邻里 的 边界 ， 确 实 是 不 可 能 的 ， 而 
且 社 区 的 设施 也 简直 无 法 把 它 里 起来。 当然 ， 那 里 有 若干 邻里 商 
店 一 一 临街 咖啡 座 ( 88) 、 街 角 杂 货 店 〈89) 将 有 助 于 形成 邻 
里 的 边界 ， 但 是 ， 大 体 而 言 ， 邻 里 的 边界 将 根据 完全 不 同 的 形态 
学 原理 来 形成 。 

纵 观 划 定 邻 星 边 界 的 成 功 例子 ， 我 们 从 市 民 的 体格 和 心理 状 
态 两 个 方面 获知 ， 邻 里 边界 唯一 最 重要 的 特征 是 限制 进入 邻里 的 
通路 ,因为 成 功 地 划 定 了 边界 的 邻里 有 一 定 的 、 相 对 说 为 数 不 多 
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的 小 路 和 公路 通 入 其 内 。 
例如 ， 下 面 是 一 幅 伯 克利 市 埃 特 纳 邻 里 的 地 图 。 


冯 特 幼 
学 院 
Te 


都 轿 
我 们 的 邻里 与 一 个 典型 的 方 阁 路 网 进行 比较 的 情况 

如 果 将 此 邻里 同一 个 具有 14 条 道路 的 方 格 网 街道 的 典型 部 分 
进行 比较 ， 那 么 ， 只 有 了 杂 路 进入 该 邻里 。 其 他 的 路 都 有 尽 端 ， 
都 在 邻里 边缘 的 丁字 形 交 叉 点 上 终止。 因此 ， 即 使 埃 特 纳 街道 邻 
里 ， 从 字面 上 讲 ， 与 社区 没有 用 围墙 隔 开 ， 但 是 ， 进 入 邻里 的 通 
路 ， 巧 妙 地 受到 了 限制 。 结 果 是 除非 人 们 去 那里 办 事 ， 和 否则 是 不 
会 有 人 开车 去 的 。 而 且 , 当 人 们 在 该 邻里 内 ， 都 异口同声 地 承认 ， 
他 们 是 在 城市 的 一 个 独 具 特 色 的 地 方 。 当 然 , 该 邻里 不 是 故意 创 
造 ”出 来 的 。 它 过 去 是 伯 唤 利 市 的 一 个 区 ， 现 在， 由 于 在 这 街道 
系统 中 的 这 种 偶然 情况 ， 它 才 变 成 为 一 个 易 识别 的 邻 星 了 。 

这 一 原理 的 极端 例子 就 是 奥 属 斯 堡 的 福 格 莱 邻 里 ， 在 易 识 的 
邻里 《14) 中 有 一 插图 示 出 。 福 格 莱 邻 里 四 周 的 边界 都 是 由 建筑 
物 的 背面 和 围墙 围 成 ， 而 及 ， 通 往 该 邻里 的 小 路 都 很 狭窄 ， 都 有 
门道 标志 。 

的 确 ， 如 果 通 往 邻里 的 入 口 受到 限制 ， 这 就 意味 着 ， 根 据 定 
义 ， 有 可 能 进入 的 那儿 个 点 将 具有 特 鳞 的 重要 性 。 它 们 以 这 一 种 
或 另 一 种 方式 ， 实 际 上 ， 或 更 明显 地 说 ， 将 成 为 标志 通 往 邻里 的 
门道 。 我 们 将 在 主 门道 《53) 中 作 更 加 充分 的 论述 。 但 是 ， 事 实 
是 ， 每 个 成 功 的 邻里 是 容易 识别 的 ， 因 为 它 有 着 标志 它 的 边 手 的 
基 种 类 型 的 门道 。 结 果 ， 这 样 的 邻里 边界 在 人 们 的 脑海 中 就 棚 棚 
如 生 了 ， 因 为 大 家 都 认识 门道 。 - 

为 了 避免 门 道 这 一 概念 有 使 人 感到 似乎 太 封 闭 之 嫌 ， 我 们 就 
要 刻不容缓 地 关注 边界 区 ， 尤 其 是 门道 周围 的 那些 地 方 ， 也 必须 


了 14 


使 之 成 为 附近 邻里 的 人 都 会 来 集聚 的 某 种 公共 集会 场所 。 如 果 每 
个 社区 都 是 自给 自足 的 实体 ,那么 , 邻里 所 归属 的 7000 人 的 社区 
将 不 会 控制 邻里 之 内 的 任何 土地 ， 但 是 ， 它 将 控制 邻里 之 问 的 全 
部 土地 ， 即 边界 地 ， 因 为 这 块 边界 地 就 是 全 社区 7000 大 的 公共 设 
施 正好 要 选 址 的 空地 。 就 此 而 言 ， 邻 里 边界 不 仅 为 保护 有 独特 个 
性 的 邻里 而 服务 ， 而 且 同 时 起 到 联合 许多 邻里 参加 更 大 的 社区 发 
展 活动 的 作用 。 

因此: 

鼓励 在 每 个 邻里 的 周围 形成 一 条 边界 ， 以 便 使 与 之 毗连 的 邻 
里 分 隔 开 来 。 用 关闭 街道 和 限制 进入 的 通路 的 办 法 来 形成 这 种 边 
界 ， 至 少 要 砍 掉 街道 的 正常 数量 的 一 半 。 在 限制 道路 穿越 边界 的 
那些 点 上 设置 门道 ， 并 使 边界 区 有 足够 的 宽度 ， 以 便 含有 集会 场 
所 舱 若 干 邻 里 共用 的 公共 设施 。 


了。 
已 一 
和 


集会 场所 
受 限 制 的 通路 


天 次 其 


在 邻里 周 苦 形成 一 条 边界 的 最 易 途 径 就 是 使 建筑 物 的 朝向 向 
内 ; 除了 有 一 、 两 条 道路 能 通 往 设 有 门道 的 特定 点 …… 主 门道 
〈53) 一 一 之 外 , 把 穿越 边界 的 全 部 道路 统统 砍 掉 。 邻 里 边界 内 的 
公共 土地 可 含有 一 个 公园 ， 几 处 道路 交汇 点 、 若 干 小 停车 场 和 数 
个 工作 社区 ,包括 可 以 形成 天 然 边 界 的 一 切 东西 一 一 平行 路 (23)、 - 
工作 桂 区 〈41)、 合 静 区 〈59)、 近 宅 绿 地 (60). 有 屏 项 的 停车 场 
(97) 和 小 停车 场 (103)。 至 于 边界 内 的 集会 场所 可 以 是 邻里 的 

了 35 


如 下 的 公共 设施 中 的 任何 一 个 ， 这 些 公共 设施 会 吸引 大 家 去 聚会 
的 : 公园 .公共 停车 库 、 户 外 亭 台 、 商业 街 和 运动 场 一 一 商业 街 
532)、 小 池 和 小 溪 〈64)， 户 外 享 栅 (69)、 攻 地 〈70)、 地 方 性 
运动 场地 〈72). 冒 险 性 的 游戏 场地 〈73)。……- 


了 6 


通过 鼓励 下 列 网 络 的 发 展 ， 从 而 把 各 社区 连接 起 来 : 
16. 
17. 
18, 
19.- 
20. 


公共 交通 网 
环 路 
学 习 网 
商业 网 
小 公共 汽车 


了 7 


模式 16 ”公共 交通 网 * 


0 城市 ， 如 指 状 城乡 交错 〈 3 ) 所 规定 的 那样 ， 旦 带 状 庙 
乡村 扩展 ， 并 被 分 制 成 地 方 交通 区 《〈11)。 为 了 连接 各 交通 区 和 保 
持 人 和 物 沿 城市 指 形 地 带 流动 ， 现 在 就 很 有 必要 建立 一 个 公共 冯 
通 网 。 


其 其 凌 


公共 交通 系统 一 一 飞机 、 直 升 飞机 、 汽 垫 船 、 火车、 轮船 、 
渡船 公共 汽车 、 出 租 汽车 、 小 火车 、 轻 便 马 车 、 架 空 索 道 和 自 
动人 行道 等 的 一 个 完整 网 络 。 兵 有 各 个 部 分 协调 地 连接 起 来 了 ， 
才能 充分 发 挥 作用 。 但 是 ， 通 常 它 们 并 不 如 此 ， 因 为 掌管 各 种 形 
式 公共 交通 系统 的 不 同 机 构 ， 均 无 把 它们 相互 连接 起 来 的 鼓励 措 
施 。 


现在 来 扼要 地 谈 一 谈 一 般 的 公共 交通 问题 。- -个 城市 有 大 重 
的 空间 ， 相 当 均 匀 地 分 布 在 一 张 二 维 空间 坐标 的 地 图 上 。 人 们 起 
找 旅行 线路 ， 典 型 的 做 法 ,， 就 是 在 这 张 地 图 上 任意 确定 两 点 就 行 
了 。 没 有 住 何 一 种 线性 系统 〈 象 列车 系统 那样 ) 能 在 市 内 密 如 几 
网 的 交通 线 两 点 之 问 提供 直接 连接 。 

因此 , 如 果 在 各 种 不 同 的 交通 系统 中 存在 着 五 花 八 门 的 连接 ， 
各 种 公共 交通 系统 才 有 可 能 充分 发 挥 效 能 。 但 是 ， 除 非 这 些 连接 
是 真正 快速 而 又 省 时 的 ， 否 则 就 是 行 不 通 的 。 等 车 的 时 间 要 短 。 
从 一 种 交通 系统 换 乘 另 一 种 交通 系统 ， 步 行距 离 要 非常 短 。 

这 是 再 明显 不 过 的 了 。 而 且 ， 每 个 人 想到 公共 交通 ， 都 会 承 
认 它 的 重要 性 。 员 然 道理 人 人 明 自 ， 但 真 要 实行 起 来 却 是 困难 重 
重 。 


了 TI18 


实际 的 困难 有 二 ， 究 其 原因 不 外 乎 下 面 的 这 种 情况 : 不 同 的 
机 构 将 各 种 公共 交通 系统 ， 通 常 都 掌握 在 自己 手中 ,它们 不 愿意 ， 
进行 合作 ， 部 分 地 因为 它们 实际 上 处 于 竞争 之 中 ， 部 分 地 因为 合 
作 会 使 它们 更 加 难以 生存 。 

在 上 下 班 的 线路 上 情况 尤为 严重 。 火 车 、 公 共 汽 车 、 小 公共 
汽车 快速 运 输 、 渡 艇 ， 或 许 甚 至 还 有 飞机 和 直 升 飞机 ， 都 在 这 
些 指 定 线路 上 争夺 同一 旅客 市 场 。 当 一 家 独立 的 机 构 ， 运 营 一 种 
` 交通 方式 ， 再 没有 特殊 鼓励 措施 来 为 比较 不 灵活 的 交通 方式 提供 
支线 服务 。 许 多 运输 公司 甚至 对 快速 运输 、 火 车 和 渡轮 都 不 愿意 
提供 良好 的 支线 连接 , 因为 它们 的 这 条 上 下 班 线路 是 到 利 最 多 的 。 
同样 ， 在 许多 发 展 中 国家 的 城市 里， 在 各 主要 的 上 下 班 线路 上 ， 
小 公共 汽车 和 巡回 出 租 汽车 都 提供 公共 交通 服务 ， 招 揽 顾 客 ， 把 
许多 本 想 乘 公共 汽车 的 旅客 吸引 过 去 了 。 这 就 造成 了 小 型 车 辆 为 
主要 线路 服务 的 局 面 ,而 开 往 市 郊 的 公共 汽车 几乎 都 是 空 划 功 的 ， 
一 般 说 来 ， 公 共 汽 车 公司 即使 亏本 也 被 要 求 为 这 些 郊区 服务 。 

由 此 可 见 ， 解 决 公共 交通 网 的 关键 就 在 于 是 否 可 能 解决 各 种 
不 同系 统 的 协调 问题 。 这 是 问题 的 核心 。 我 们 现在 提出 一 项 解决 
办 法 。 处 理 公共 交通 的 传统 方法 是 假设 线路 是 第 一 位 的 ， 而 把 线 
路 连接 起 来 的 换 乘 站 是 第 二 位 的 。 而 我 们 的 建议 恰恰 与 此 相反 : 
即 换 乘 站 是 第 一 位 因素 ， 而 和 换 乘 站 相连 接 的 交通 线路 是 第 二 位 
因素 。 

试 设想 如 下 的 组 织 : 每 个 换 乘 站 都 由 使 用 它 的 社区 来 进行 管 
理 。 社 区 给 每 个 换 乘 站 任命 一 位 站 长 ， 拨 给 他 预算 ， 并 规定 服务 
守则 。 换 乘 站 站 长 协调 他 站 内 的 服务 工作 ， 他 和 不 计 其 数 的 运输 
公司 签订 服务 合同 。 这 些 运输 公司 本 身 为 了 打开 工作 局 面 而 相互 
自由 竞争 。 

在 这 个 方案 中 ， 公 共 交 通 的 责任 性 从 交通 线路 转移 到 换 冬 站 
了 。 换 乘 站 负责 把 线路 彼此 连接 起 来 ， 使 用 换 乘 站 的 社区 决定 线 
路 通过 该 站 时 要 提供 何 种 服务 。 从 社区 负责 人 直接 换 乘 站 站 长 者 
要 说 服 运 输 公 司 的 负责 人 ， 让 这 些 交 通 方式 都 经 过 换 乘 站 。 

了 19 


连接 各 换 乘 站 的 运输 公司 将 逐步 建立 起 来 。 与 我 们 的 模式 十 
分 接近 的 一 个 实例 就 是 下 尔 闻名 的 瑞士 铁路 系统 。 这 种 系统 表明 
这 一 模式 同 任 何 一 种 集中 的 代理 机 构 相 比 ， 能 提供 更 高 水 平 的 服 
务 。 

瑞士 铁路 系统 …… 是 世界 上 最 稠密 的 交通 网 。 它 票 价 贵 且 担 
风险 ， 它 始终 如 一 地 为 最 小 的 地 方 和 最 寺 远 的 山谷 服务 ” 它 这 样 
做 并 不 是 为 了 赚钱 ， 而 是 出 于 人 民 的 意志 。 这 古 激 烈 的 政治 斗争 
的 结果 。 在 19 世 纪 ,“ 民 主 铁路 运动 "使 瑞士 的 小 型 社区 同 已 经 拟 
定 了 集中 化 计划 的 大 城镇 发 生 了 冲突 。…… 如 果 我 们 将 瑞士 的 铁 
路 系统 与 法 国 的 铁路 系统 ( 它 有 普 令 人 闭幕 的 几何 规则 性 相 比 ， 
后 者 完全 集中 于 巴黎 ， 所 以 ， 法 国 的 繁荣 和 衰落 和 各 地 区 的 生死 
存亡 都 取决 于 同 首都 巴黎 联系 的 性 质 如 何 ， 那 么 我 们 就 会 理解 一 
个 集权 国家 和 - -个 联邦 国家 之 间 的 差别 了 。 铁 路 地 图 是 最 容易 沁 
读 的 ， 一 看 便 懂 ， 其 实 不 然 ， 让 我 们 现在 把 表明 经 济 活动 和 人 口 
流动 的 情 尝 再 添加 到 铁路 地 图 上 ， 就 不 那么 容易 读 懂 了 。 瑞 士 的 
工业 分 布 遍及 整个 国土 ， 就 连 边远 偏 馆 地 区 也 不 例外 ， 这 一 点 说 
明了 这 个 国家 的 社会 结构 的 强大 有 力 和 稳 如 盘 石 。 它 防止 了 19 世 
纪 那 些 令 念 怖 的 工业 集中 化 、 贫 民 窟 和 不 定居 的 无 产 阶级 的 出 
现 。(Colin Ward,“The Organization of Anarcehy, ”in 
etieras OF 4jzazcpy by LeonardI.Krimerman and Lewis 
Perry，New York，1966) 

因此 : 

视 换 乘 站 为 第 一 位 因素 ， 交 通 线路 为 第 二 位 因素 。 鼓 励 发 展 . 
各 种 公共 交通 方式 -一 飞机 、 直 逢 飞机、 渡船 、 轮 船 、 火 车 、 快 
速 运输 、 公 共 汽车 、 小 公共 汽车 、 架 空 索道 、 自 动 扶 梯 、 自 动人 
行道 和 电梯 一 一 并 进行 规划 ， 把 它们 的 线路 与 各 换 乘 站 连 接 起 
来 ， 同 时 希望 许多 不 同类 型 的 许多 不 同 线路 遂 步 地 在 各 接 乘 站 交 
汇 。 

让 地 方 社区 来 控制 换 乘 站 ， 以 便 社区 只 同 为 这 些 换 乘 站 服务 
的 那些 运输 公司 签订 合同 ， 以 求 达到 实现 这 一 模式 的 目的 。 
了 T20 


绩 党 芝 


将 交汇 于 一 个 单一 的 换 乘 站 的 各 种 不 同 的 交通 线路 及 其 停车 
场 ,都 集中 在 600 英 尺 的 范围 之 内 ， 以 便 人 们 能 够 步行 去 转车 一 
换 乘 站 〈34)。 十 分 重要 的 是 ， 应 当 有 良好 的 支线 系统 为 主要 车 
站 服务 ,这 样 一 来 ,人 们 就 很 本 不 会 再 被 迫使 用 私人 汽车 了 一 小 
公共 汽车 〈20)。…… 
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模式 17 环 路 


0 本 蚀 式 所 详 述 的 环 路 有 助 于 规定 并 形成 地 方 交 通 区 (11); 
如 果 环 路 为 了 起 到 连接 作用 而 布 罗 在 换 乘 站 (34) 之 间 ， 则 间 样 
有 助 于 形成 公共 交通 网 (16) 。 


其 其 关 
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在 现代 社会 中 需要 高 速 公 路 ， 这 是 无 法 回避 的 。 而 十 分 重要 
的 是 布置 和 修建 高 速 公路 不 能 毁坏 社区 或 乡村 。 


由 于 地 方 的 广泛 抗议 ， 和 修建 快车 道 和 超级 公路 的 热潮 于 50 年 
代 和 60 年 代 渐 趋 缓和 ， 但 是 我 们 还 是 不 能 完全 回避 高 速 公路 。 现 
在 还 未 呈现 出 另 一 种 切实 可 行 的 方案 的 前 景 ， 而 这 种 方案 能 为 现 
代 城 市 在 经 济 上 和 社会 上 避 以 生存 的 轿车 、 卡 车 和 公共 汽车 提供 
大 容量 的 运动 。 、 

可 是 ， 高 速 公路 布置 不 当 。 确 实 会 同时 造成 严重 的 破坏 。 高 
速 公路 会 把 社区 分 割 成 两 半 ， 切 断 通 往 滨 水 区 和 乡村 之 路 ， 而 万 
为 严重 的 是 会 产生 大 量 的 咯 音 。 每 条 超级 公路 都 会 发 出 震 耳 欲 
的 巨 响 ， 在 周围 儿 百 玛 基 至 !-- 2 英里 范围 内 的 地 方 都 清晰 可 间 。 

为 了 把 脱 这 种 困境 ， 我 们 必须 寻找 出 布置 和 修筑 高 速 公路 的 
新 途径 ， 以 兔 它们 毁坏 社区 ， 人 民 的 身心 健康 受到 队 音 干扰 的 伤 
害 。 为 此 ， 我 们 提出 三 项 要 求 ， 我 们 认为 ， 这 三 项 要 求 可 作为 下 
列 政策 的 坊 心 内 容 : 

1. 每 一 个 具有 一 致 性 的 社区 作为 一 个 地 方 交通 区 一 一 地 方 交 
通 区 (11) 一 永远 不 再 被 高 速 公 路 所 分 烈 ， 更 确切 地 说 ， 它 至 少 
和 一 条 高 速 公路 邻接 。 这 就 使 快速 汽车 能 从 这 样 一 个 社区 到 另外 
一 些 社区 和 整个 区 域 畅通 无 阻 地 驰 戏 了 。 - 

2. 每 一 地 方 交通 区 要 保证 居民 不 横越 高 速 公路 ， 就 能 到 达 辽 
阔 的 乡村 一- 参阅 指 状 城乡 交错 ( 3 )。 大 入， 这 意味 着 高 速 公路 
的 选 直 应 当做 到 ， 每 一 地 方 交通 区 至 少 一 侧 可 直通 广阔 无 殷 的 乡 
村 。 

3. 为 了 保护 高 速 公路 周围 地 区 的 生命 安全 ， 高 速 公路 的 隔音 
问题 必须 首先 加 以 解决 。 这 意味 着 高 速 公路 必须 修筑 成 低 于 地 面 
的 公路 ， 这 样 才能 屏 苓 噪音， 或 用 小 土路 、 停 车 结构 物 、 货 栈 等 
阻挡 噪音 ， 而 这 些 结构 物 将 不 会 受到 噪音 的 破坏 。 

因此 ， 

将 高 速 公路 〈 快 车 道 或 其 他 主要 干线 ) 这 样 来 安排 ， 以 便 
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上. 至少 有 一 条 高 速 公路 位 于 与 一 地 方 交通 区 相 切 的 地 方 。 

2. 每 一 地 方 交通 区 至 少 有 一 便 不 和 高 速 公路 相 邻 接 ， 而 能 直 
通 乡 村 。 

3. 为 了 保护 相 邻 的 邻里 不 受 噪 音 危害 ， 高 速 公 路 一 般 都 低 于 
地 面 ， 或 在 它 的 沿线 用 小 土路 、 土 堆 或 工业 建筑 来 屏蔽 噪音 。 


和 咕 音 厄 隐 一。 
大 地 方 交通 区 
7 有 
通 往 乡村 之 呈 于 
| 
次 美和 攻 


永远 把 高 速 公路 布置 在 亚 文化 区 之 间 的 边界 上 一 一 亚 文化 区 
边界 (13)， 而 且 决 不 通过 滨 水 区 -一 -- 通 往 水 城 (25)。 把 工业 建筑 
和 大 型 停车 库 建 造 在 高 速 公路 两 侧 ,无 论 何 时 , 都 要 尽量 利用 它们 
作为 特大 的 噪音 屏障 一 一 工业 带 (42) .有 屏 项 的 停车 场 (97)。……: 
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模式 18 学 习 网 


0 与 公共 交通 网 络 可 相提并论 的 就 是 学 习 网 络 ， 它 不 是 在 
空间 上 而 是 在 概念 土 与 前 者 具有 同等 的 重要 性 全 市 层出不穷 的 、 
相互 有 着 千 丝 万 继 联 系 的 种 种 情况 ， 事 实 上 编 成 了 一 份 城市 “ 课 
程 表 ”: 城市 要 向 它 的 青年 传授 生活 方式 。 
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闪闪 关 


在 一 个 强调 教授 知识 前 社会 中 。 儿 和 童 、 学 生 和 成 年 人 都 会 变 
成 消极 的 人 ， 他 们 不 能 进行 独立 思考 或 独立 行动 。 而 且 有 创造 性 
的 、 积 极 进取 的 人 只 有 在 强调 学 习 而 不 是 强调 教授 的 社会 中 才能 
苗 壮 成 长 。 


不 必 再 批评 我 们 的 公立 学 校 了 。 泛 证 的 批评 儿 乎 无 济 于 事 。 
对 学 习 的 过 程 和 教学 的 过 程 都 作 了 详尽 无 遗 的 研究 …… 现 人 在 的 问 
题 是 能 做 些 什 么 -CGeorge Dennison,ioes or CPieren New 
York: Vintage Books，41969,p .3.) 

记 今 为 止 ， 具 有 伊 凡 ， 伊里 奇 (lyan Illich ) 在 《无 正规 学 校 
教育 的 社会 》 - 书 中 以 及 在 《无 学 校 的 教育 :怎样 才 能 办 到 这 一 


点 ?一文 由 对 教 与 学 作 了 荐 透 入 里 的 分 析 并 提出 了 精辟 的 见解 。 
(et 了 o 艰 开 epiei 丰 Boohis，New York，15 (12) ;25-… 


31，special supplement， Juiy 1971 ) 

伊里 奇 描写 了 一 种 学 习 方式 ， 它 和 日前 的 学 校 教育 呈 鲜 明 的 
对 照 。 这 种 学 习 方 式 尤其 适用 于 丰富 多 彩 的 学 习 机 会， 面 这 些 机 
会 自然 地 存在 于 每 一 大 都 会 中 。 

出 社会 控制 学 校 的 另 一 种 比较 方案 是 人 们 自愿 地 参与 社会 生 
话 ， 这 种 社会 生活 由 各 种 网 络 交织 而 成， 从 而 为 学 习 社会 的 各 个 
方面 提供 了 良好 的 机 会 。 事 实 上 ， 现 在 存在 着 这 些 网 络 ， 但 很 少 
用 来 为 教育 日 的 服务 。 正规 教育 的 危机 ， 如 果 将 来 会 有 任何 肯 
定 的 后 果 的 活 ， 则 将 不 可 避免 地 导致 各 种 网 络 和 教育 过 程 的 结 

现在 的 学 校 是 恨 据 下 列 假设 设计 出 来 的 : 纪 间 万 物 都 有 奥秘 ; 
人 一 生 的 品格 有 赖 于 对 堵 奥 秘 认识 的 深 线 ， 只 有 在 秩序 并 然 的 世 
代 相 传 中 才能 逐渐 认识 奥秘 ;而 且 只 有 教师 才能 恰如其分 地 揭示 


这 些 奥 秘 。 受 过 学 校正 规 教育 的 人 ， 往 往 把 世界 想象 成 为 一 座 具 
有 分 门 别 类 奥秘 的 金字 塔 ， 只 有 拿 到 文 插 的 人 才 能 到 达 这 座 
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金字 典 。 
新 的 教育 机 构 会 瓦解 这 座 金字 塔 。 其 日 的 是 帮 勘 初学 者 在 通 
往 知识 宝库 的 路 途中 排忧解难 : 如 果 雪 学 者 不 能 登 党 入室 ， 也 上 要 
让 他 透 过 控制 室 或 议会 的 宵 户 妾 豹 一 班 。 而 且 这 些 新 的 机 均 应 当 
是 既 无 文 任 又 非 名 门 出 身 的 初学 者 都 可 以 去 的 知识 渠道 公共 
场所 。 在 那里 ， 贵 族 和 元 老 们 在 他 的 眼皮 底下 统统 消 卢 晓 迹 了 ，. 
正如 市 政 网 络 的 行政 人 员 为 提供 接近 资源 的 通道 而 把 注意 力 
首先 集中 于 道路 的 修筑 和 养护 一 样 ， 教 育 家 也 会 帮助 学 生 寻 找 一 
条 达到 其 目标 的 捷径 。 如 果 学 生 想 从 中 国 邻 居 那 里 学 习 广 东 话 ， 
教育 家 会 亲临 评判 他 们 说 的 熟练 程度 ， 并 庆 助 他 们 挑选 最 适合 于 
他 们 的 天 资 、 性 格 与 时 间 的 教科 书 ， 并 指导 他 们 的 学 习 方 法 。 教 
育 家 能 向 一 心 一 意 想 成 为 飞机 技师 的 人 建议 一 个 最 好 的 当 学 徒 的 
地 方 。 教 育 家 能 向 那些 想 寻 找 爱 争论 的 元 老 去 讨论 非洲 历史 的 大 
介绍 书 短 。 教 育 家 和 网 络 的 行政 人 员 一样 , 视 月 已 为 职业 教育 家 。 
任何 个 人 使 用 教育 证 书 , 既 可 到 学 校 也 可 找 这 些 教育 家 学 习 。…… 
本 内 其 (Carnegie Andrew,1835 一 19149, 生 于 苏格兰 ， 为 
美国 钢铁 工业 家 及 慈善 家 一 译注》 委员 会 除了 在 它 的 报告 中 作 
. 出 的 试验 性 结论 外 ， 去 年 又 提出 了 一 系列 的 重要 文件 ， 玫 明 负责 
大 士 正在 逐步 意识 到 这 样 -- 个 事实 : 为 了 毕业 证 书 的 正规 学 校 教 
育 不 能 继续 被 指望 为 现代 社会 的 中 心 教育 机 构 了 。 坦 桑 尼 亚 的 朱 
利 叶 斯 奈 厄 (Jutius Nyere) 已 经 宣布 了 把 教育 同 农村 生活 相 
结合 的 计划 。 在 加 拿 大 ， 赖 特 〈Wright 委员 会 在 关于 高 中 以 
后 的 教育 的 报告 中 说 ， 没 有 一 种 已 知 的 正规 教育 系统 能 为 安大略 
的 公民 提供 均等 的 机 会 秘鲁 总 统 已 经 接受 了 他 的 委员 会 的 推荐 书 ， 
该 委员 会 建议 ， 为 了 有 利于 提供 终身 免费 教育 的 机 会 ， 取 消 免费 
的 学 校 。 事 实 上 ， 该 委员 会 报告 总 统 是 希望 他 坚持 : 这 一 方案 在 
最 初 实 施 阶 段 不 要 操之过急 ， 这 样 可 以 稳 住 学 校 的 教师 ，。 并 使 他 
们 脱离 纯粹 的 教育 家 的 道路 。(Abridged from pp.76 and 99 
in Descpoofzzag society by lvan jlich.Vol. 44 in World Per- 
Spectives Series，edited by Ruth Nanda Anshen，New 
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York ，Harper 此 Row，j971) 

总 之 ， 如 此 壕 猛 分 散 的 教育 制度 本 身 与 城市 的 结构 日 趋 一致 
各 行 各 业 的 人 们 不 断 湛 现 ,并 传授 他 们 所 熟知 和 热爱 的 各 种 学 问 
专业 人 员 和 工作 小 组 在 他 们 的 办 公 室 和 车 问 里 提供 业务 培训 ， 老 
年 人 传授 他 们 的 亲身 经 方 、 工 作 经 验 和 感 兴趣 的 东 凸 ， 专 家 笠 当 
家 庭 教师 进 授 专 业 课 程 。 生活 和 学 习 已 上 为 一 体 : 不 难 想象， 最 
后 ,等 3 户 或 4 户 人 家 将 至 少 有 -人 在 家 纬 授 焊 或 从 事 某 种 培训 。 

内 此 : 

逐步 实现 学 习 过 程 的 非 集中 化 ， 以 此 来 取代 在 一 个 固定 的 地 
方 的 因循守旧 的 义务 教育 ， 并 通过 与 全 市 的 许多 地 方 和 市 民 的 广 
泛 接触 ， 来 丰富 学 习 的 内 容 ; 车 间 、 家 庭 教师 或 走 街 穿 疹 的 教师 、 
热心 帮助 青年 的 行家 、 教 小 孩子 的 大 孩子 、 博 物 馆 、 旅 游 的 青年 
小 组 、 学 术 讨论 会 工厂、 老年 人 等 等 。 设 想 所 有 这 些 情 况 构 成 
学 习 过 程 的 主要 内 容 : 考察 所 有 这 些 情 况 ， 描 述 它 们 ， 并 将 它们 
排 成 城市 的 “课程 表 ” 而 公 诸 于 众 ， 然 后 ， 让 学 生 . 儿童 、 他 们 
的 家 庭 和 邻里 把 这 些 情况 编排 在 一 起 ， 他 们 就 有 学 可 上 了 ， 当 他 
们 获得 合格 证 书 时 ， 要 付 “学费 ,这 是 为 社区 纳税 而 筹集 款项 。 
建造 新 的 教育 设施 ， 以 便 扩 大 和 丰富 这 种 学 习 网 。 


学 习 网 点 名 称 地 址 示意 图 
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首先 ， 喜 励 在 攻 百 姓 家 里 组 织 讨论 会 和 建立 车 间 一 一 家 庭 工 
间 (157); 确保 每 一 城市 有 一 条 “小 路 ", 供 幼儿 安全 漫步 之 用 一 
市 区 内 的 儿童 ( 57);， 建造 特 人 的 公共 的 儿童 之 “家 ”每 个 邻里 至 
少 一 个 一 -儿童 之 家 (86)， 在 以 工作 和 商业 活动 为 上 的 城镇 的 那 
些 地 方 ; 创建 天 雏 的 工作 定向 的 小 学 ~- 一 店面 小 学 (85): 鼓 岗 
青少年 成 立 白 我 组 织 的 学 习 图 体 一 一 青少年 协会 (84);， 把 大 学 办 
成 全 区 咸 所 有 分 散 的 成 年 人 学 洒 的 场所 一 一 象 市 场 一 样 开放 的 大 
学 C43): 条 用 内 行 和 手 和 人 的 实际 工作 作为 学 习 网 的 基本 环节 
师 徒 情 这 (83 ，:……… 
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模式 19 商业 网 * 


0 本 异 式 说 明 - -种 逐步 发 展 的 过 笠 ， 它 有 则 于 商店 和 服务 

， 行 业 在 需要 它们 的 地 方 选 定 地 址 和 合理 布局 ， 以 使 加强 亚 文化 区 

的 镶嵌 ( 8 ) 、 亚 文化 区 边界 〈13， 和 分 散 的 工作 点 〈'9 所 震 的 
非 集中 化 经 济 以 及 地 方 交 通 区 ( 10: 


风 


关 次 洒 


商店 所 处 的 位 置 要 有 利于 其 本 身 最 佳 地 为 人 民 的 需要 服务 
并 且 也 保证 其 自身 的 稳定 性 . 这 样 的 两 全 其 美 实 属 罕见 ， 


城镇 的 大 部 分 地 区 服务 网 点 不 是 。 能够 提供 各 种 服务 的 新 商 
店 往往 开设 在 其 他 商店 和 上 要 中 心 附近 ， 而 不 是 坐落 在 项 要 它们 
的 地 方 : 在 - -个 理想 的 城镇 中 ， 商 钻 被 视 为 社会 霄 要 的 一 部 分 ， 
而 不 单单 是 商业 链 中 的 -种 租 利 手段 ， 商 店 本 应 当 比 今天 分 布 得 
更 为 广泛 和 均匀 - 

许多 小 商店 是 不 和 岗 的 ， 情 况 人 确实 也 是 如 此 ， 人 们 开办 的 小 
商店 中 的 三 分 之 二 ， 冷 冷清 请， 一 年 内 设 有 做 成 一 笔 生 意 ， 感 而 
易 见 ， 不 稳定 的 亢 业 不 能 为 社区 服务 得 很 间 旬 再 重复 一 过 ， 这 
些小 商店 经 讲 上 的 不 稳定 性 ， 作 很 大 的 程度 上 是 与 选 址 错误 凯 切 
有 关 的 - 

为 了 保证 商店 是 稳定 的 ， 而 且 能 满 息 社区 的 需要 ， 每 个 新 商 
牛 必须 开设 在 提供 大 致 相间 服务 的 各 商 牛 之 癌 的 空 档 内 ， 并 将 傅 
保 在 顾客 所 必 有 经 的 地 方 ， 这 是 为 了 生存 所 必需 的 。 现 在 我 们 试图 
用 准 侈 无 炭 的 术语 来 阅 明 这 一 诛 旭 ， 

商店 的 稳定 系统 的 特征 是 众所周知 的 ， 这 种 特征 实质 上 是 受 
下 列 患 想 支 程 的 结果 : 每 个 商业 单位 都 有 - -个 顾客 汇集 点 它 为 
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了 生存 需要 弛 客 ， 因 此 ， 任 何 规 模 和 任何 类 型 的 商店 ， 如 果 分 布 
均匀 ， 而 且 每 个 商店 都 处 于 一 个 大 得 足以 使 它 能 维持 生存 的 顾客 
汇集 点 的 中 心 ， 那 么 ， 它 们 都 将 是 稳定 的 。 


人 
个、 人 

和 
， 


顾客 汇集 点 _ 
两 店 和 购物 中 心 不 总 是 自动 地 按照 它们 专 有 的 顾客 汇集 点 来 
分 布 的 ， 这 种 情况 的 原因 是 很 容易 用 称 之 为 “ 直 特 林 难 题 ” 来 解 
释 清楚 的 。 请 畅想 一 番 夏 日 的 海滨 吧 ， 以 及 海滨 某 处 有 一 冰 诺 淋 
销售 者 。 规 在 假设 你 也 是 一 个 冰淇淋 销售 者 。 你 到 达 了 海滨 。 你 
相对 于 第 一 个 销售 者 ， 应 在 何 处 设 点 叫卖 ?3 有 两 种 可 能 的 解决 方 
案 。 


和 
解决 这 个 冰 省 淋 问 题 的 两 种 办 法 

第 一 种 情况 :你 和 他 平分 秋色 ， 把 海滨 一 分 为 二 ， 各 占 一 半 。 
在 此 情况 下 ， 你 会 尽量 离开 他 ， 在 海滩 上 有 一 半 人 更 靠近 你 而 不 
是 靠近 他 的 地 方 停 下 来 和 他 竞争 。 

第 二 种 情况 : 你 选 的 点 正好 挨 着 他 。 总 而 言 之 ， 你 决定 和 他 
竞争 ， 决 一 雌雄 ， 一 比 高低 。 你 现在 所 处 的 位 置 是 指挥 整个 海滩 
“的 游人 而 不 是 一 半 的 游人 来 购买 你 的 冰淇淋 了 。 

-每 当 一 个 商店 或 一 个 购物 中 心 开设 的 时 候 ， 孝 面临 着 同样 的 
选择 。 它 既 可 以 开设 在 没有 竞争 对 手 的 新 区 ， 又 可 以 凑巧 开设 在 


- 事 ! 


其 他 各 行 各 业 部 希 漠 能 吸引 对 方 顾客 的 刚 包 竞争 区 

很 简单 .麻烦 上 在 于 人 们 乔 向 十 选择 两 者 之 中 的 第 种， 内 
为 ， 从 表面 上 上 知 来 ， 这 似乎 是 更 如 安稳 的 ”而 事实 上 第 一 种 选择 
则 更 好 、 更 安 租 ， 说 这 对 顾客 更 好 、 内 为 他 们 可 以 企管 近 家 门 和 
工作 地 点 的 为 他 们 服务 的 商店 中 网 严 物品 : 说 这 对 店主 更 安稳 ， 
因为 他 们 的 商店 不管 表 面 上 如 何 ， 一 所 站 稳 脚 跟 ， 则 更 反串 能 
生存 下 点 ， 他 们 不 会 有 击 要 他 们 服务 的 顾客 计 - 集 点 中 心地 样 的 出 
烈 营 争 
现在 让 我 们 来 普 虚 一 下 商业 网 的 总 体 性 质 吧 :在 现代 的 城市 
中 ， 同 类 商店 倾向 十 育 集 在 网 物 中 心 它们 被 迫 桌 集 在 -起 ， 部 
分 白 因 是 分 区 法 令 禁 止 它 们 在 所 裔 的 央 民 区 选 址 : 店主 的 错 送 隐 
经 营 轧 想 驱 使 他 们 把 商店 集 由 : 对 与 别 的 商店 竞争 和 共同 拥有 大 
敏 相 等 的 前 来 最 物 的 磊 客 这 此 兰 权衡 利和 柚 店主 们 认为 ， 前 者 对 
他们 唱 更 加 有 利 可 出 在 “形形色色 的 人 ”网 中 ， 我 们 - 直 建 
议 ， 商 直 要 均 邱 了 地 扩散 开 去 ， 少 强调 竞争 而 多 强调 服务 .当然 ， 
仍然 要 有 足够 的 竞争 ， 以 使 傅 保 经 营 不 状 的 商店 停业 ， 因 为 每 个 
商店 ， 如 果 靖 二 经营 ， 提 供 优质 服务 ， 都 能 将 顾客 沪 - 让 
吸引 过 来 一 一 伺 疹 重点 是 强调 合作 而 不 是 竞争 


En -ra 
，， 
+ 


”。 ， * 
机 
4 9 
考 和 


现存 的 前 业 网 形 卢 色色 的 人 网 
为 了 形成 这 种 均匀 的 人 网 ， 每 个 新 商店 选 址 时 ， 只 要 送 循 下 
询 三 步 凤 程 序 就 行 了 : 
I. 对 你 所 感 兴趣 的 服务 项 目的 所 有 其 他 商店 -一 一 进行 鉴定 。 
并 把 它们 逐一 标示 在 地 图 上 。 
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旨 


2. 鉴 定 并 标志 漠 在 磊 客 的 位 置 。 无 论 何 地 ， 只 要 有 可 能 ， 玫 
要 标明 任何 一 个 划 定 区 的 潜在 磊 客 的 密度 或 总 数 。 
3. 在 有 游 在 舌 客 的 那些 区 的 现存 摧 店 网 中 , 寻找 最 大 的 空 档 。 


各 典 务 行业 问 的 空 档 

我 们 的 师 位 同事 已 经 试验 了 由 这 种 程序 所 创建 的 商业 网 的 效 
具 和 潜在 稳定 性 :~“Computer Simulation of Market Locati_ 
on in an Urban Area,"S.Angeil and 下 .Loetterle，CES 
files,June 1967. 他们 选择 了 一 些 市 场 进行 猎 究 。 他 们 是 从 上 
询 儿 方面 着 手 俩 究 的 :一 个 划 定 的 区 、 已 知 的 人 巳 密度 和 购 闫 万 、 
以 及 不 同 规模 的 市 场 的 随机 分 布 。 他 们 接着 创建 了 新 的 市 场 ， 并 
根据 下面 的 规则 侈 掉 了 旧 市 场 ， 这 些 规 旭 是 : 1 在 所 有 的 现存 
市 场 中 , 抹 掉 那些 天 严 不 兴隆 而 无 法 维持 现 有 规模 面 的 市 场 :( 2 ) 
在 各 种 可 能 的 位 置 中 为 新 市 场 寻 找 一 个 最 有 利 的 位 置 ， 以 便 使 新 
市 场 获得 最 强 有 力 的 支持 ;《 3 ) 为 新 市 场 找 到 一 个 在 经 济 上 最 切 
实 可 行 的 规 借 ，( 4 ) 从 现存 的 市 场 中 找 出 在 经 济 上 最 不 合算 的 市 
场 ， 并 把 它 从 商业 网 中 抹 掉 : ( 5 ) 通 过 ( 4 ) 重复 步 又 ( 2 ) 直 
至 在 商业 网 中 无 法 再 进一步 改进 为 止 。 _ 

在 这 些 规则 的 影响 和 下， 市 场 的 短 机 分 布 在 开始 阶 投 逐渐 地 导 
黎 市 场 的 波动 杂 脉 动 分 布 ， 这 种 脉动 分 布 贯穿 市 场 随机 分 布 的 始 
终 ， 在 经 济 上 仍然 是 稳定 的 。 . 

现在 ;当然 ， 由 于 采用 这 一 程序 ， 间 类 的 商店 会 分 离开 来 ， 
而 不 同类 的 商店 将 趋 于 么 集 。 理 由 十 分 简单 ， 这 是 方便 顾客 的 结 
梁 。 如 果 我 们 壹 特 上 述 选 址 的 规则 一 一 总 是 把 新 亢 店 开设 在 同类 
商店 网 之 闻 的 最 大 室 档 内 一 一 那么 ， 在 空 峭 内 还 有 大 量 的 空间 可 
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供 选 中 之 用 : 很 自然 ， 我 们 将 设法 把 商店 的 位 喷 选 在 空 汗 内 其 他 
南 店 最 大 约 几 组 附近 以 求 增 肝 新 击 店 的 上 客 流量 、 为 头 客 提供 
更 姑 方 便 的 服务 。 

失利 非常 透彻 地 研究 子 不断 出 现 的 南 占 朵 组 结 玉 证 明 : 轰 
集 的 等 级 明显 柑 似 ， 革 使 它们 之 间 的 问 上 随 人 口 密度 的 大 小 而 有 
极 大 的 不 同 :(See GepprepRy OHMerpel Ceptte 辣 Cd PeieB 
DistrzpHioxn,.Berry,Englewood Cliffs,New jersey :brenti- 
ce- Ball,Ine-,1967， pp- 32 一 33 ;在 这 一 商店 的 村 集 网 中 ， 这 
些 因 素 与 禁闭 吝 中 所 撒 述 的 若干 异 式 完 全 相符 ， 

因此 : 
当 你 为 任何 一 个 个 体 商店 选择 店 址 时 ， 要 遭 循 上 述 的 三 步骤 
程序 ; 

让- 对 为 你 提供 你 所 感 兴趣 的 服务 项 目的 所 有 其 他 商店 一 一 进 
行 鉴定 ， 并 把 它们 逐一 标示 在 地 图 上 - 

2. 鉴 定 并 标 出 潜在 顾客 的 位 置 ， 无 论 何 地 ， 只 要 有 可 能 ， 都 
要 标明 任何 一 个 划 定 区 的 潜在 顾客 的 密度 或 总 数 - 

3. 在 有 洪 在 顾客 的 那些 区 的 现存 商店 网 中 ,寻找 最 大 的 空 档 。 

4, 在 同类 商店 阅 的 空 档 内 ， 把 你 的 商 洁 开设 在 其 他 类 型 的 商 
店 最 大 的 团 组 附近 、 


后 一 妥 到 的 商 咎 
共 革 党 
我 们 估计 ， 在 这 一 般 则 的 影响 和 下 ， 且 有 下列 综 合 特 征 的 商业 
岗 定 将 出 更 : 
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人 11 相隔 距离 ( 英里) 


城市 的 魅力 (10》 300, 000 10” 
散步 场所 (31) 50 :000 4 
商业 街 (32) 10, 000 1 .8 
综合 商场 (46) 4 000 1. 1 
街角 杂货 店 (89》 1 000 由 5 


关上 述 虐 离 是 以 每 平方 英里 的 总 大口 当 放 为 5900 人 求 算 出 来 的 - 取 人 口 密度 
为 D 人 /平方 英里 ， 以 7 元 65 除 旋 元。…… 
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模式 20 ”小 公共 汽车 * 


0 本 模式 有 肤 于 完善 地 方 交通 区 ( 11) 和 公共 交通 网 ( 16)。 
地 方 交 通 区 主要 依靠 步行 、 自 行 企 、 纪 车 和 马公 共 交 通 阿 依靠 
火车 、 飞 机 和 公共 汽车 ， 这 同 种 交通 模式 都 需要 一 种 更 为 灵活 的 
公共 交通 来 支援 ， 以 浆 补 自 己 的 不 是 


公共 交通 必须 有 能 力 在 大 都 会 地 区 把 旅客 从 一 点 运往 任何 一 


在 公路 和 铁路 上 往返 硅 驱 的 公 其 汽车 和 火车 ， 因 商 大 多 数 旅 
客 的 起 点 和 终点 太 达 ， 都 术 充 分 发 挥 禾 用 、 出 租 汽 车 能 将 旅客 从 
一 处 运送 到 男 一 处 ， 但 是 车 费 太 品 贵 了 ， . 

为 了 解决 这 一 问题 ， 一 种 折 中 的 交通 工具 是 必 不 可 少 的 .这 
种 车 辆 一 半 象 公共 汽车 ，… 半 象 出 租 汽 车 - 一 这 是 一 种 小 型 的 公 
共 汽 车， 它 能 把 旅客 从 任何 一 处 送 往 另 一 处 ， 并 可 在 途中 接客 上 
车 ， 耐 车 费 却 比 出 租 汽 车 便 官 。 

近 米 的 研究 和 全 面 的 试验 表明 、 对 使 用 电话 雇 车 的 小 公共 汽 
车 系统 要 乔 日 相 有 了 上 ， 它 能 起 到 这 样 的 功能 ， 它 能 在 15 分 钟 内 把 
旅客 从 这 一 处 送 到 另 “处 ， -目的 车 费 不 超过 50 美 分 (1974 年 上 
收费 不 多 、 是 因为 这 一 系统 效率 高 ， 是 以 维持 经 营 。 这 系统， 
除了 在 你 乘 售 的 途 由 可 让 旅客 上 车 和 下 车 外 ， 如 同 出 租 汽 车 - 样 
工作 。 为 了 节省 时 间 ， 小 公共 访 车 会 把 你 送 到 离 你 家 最 近 的 捞 角 
处 ,而 不 是 你 家 的 止 大 门 : 它 收 的 车 费 只 及 平均 出 租 汽车 费 的 174。 

这 “系统 在 某 种 程度 上 要 依赖 于 革新 的 、 类 端的 计算 机 程序 
的 发 展 。 当 旅客 打 电 话 雇 革 时。 计算机 就 会 检查 各 种 不 同 的 小 公 
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共 汽 车 在 各 条 专线 上 运行 的 状况 ， 并 作出 决定 : 哪 一 辆 小 公共 汽 
车 能 最 佳 地 接 这 位 新 旅客 上 车 看 跑 的 忽 尾 路 最 少 。 双 向 无 线 电 通 
话 使 小 公共 汽车 同 在 计算 机 开关 屏 前 的 调度 员 一 直 保 持 着 联系 。 
所 有 这 一 切 和 其 他 细节 在 关于 拨号 公共 汽车 的 近期 调查 报告 中 都 
一 一 加 以 说 明了 。( Seazaazy RebortTe DiaL-a-Riade Tya- 
H5portatiom Sysfezz,M.LT.Urban Systems Laboratory， 
Report 并 USL-TR-70-10，March 1971. ) 


加 拿 大 的 小 公共 汽车 ， 
公共 汽车 的 拨号 系统 实际 上 已 经 存在 ， 这 种 系统 的 应 运 而 生 
因为 从 经 济 角 上 度 看 是 切实 可 行 的 。 日 前 ， 当 常规 的 指定 线路 上 的 
公共 交 通 系 统 正在 经 受 着 一 种 恶性 循环 一 一 服务 水 平 越 来 越 差 、 
乘客 越 来 越 少 和 增加 交 公 共 津 贴 越 来 越 下 是 一 一 之 际 ， 全 性 错 有 
30 多 个 正常 运行 的 拨号 公共 汽车 系统 正在 成 功 地 经 营 着 业务 。 例 
如 ， 加 拿 大 的 萨 克 其 万 河 附 近 的 利 宅 那 惠 ， 拨 导 公 共 汽 车 系统 是 
该 市 交通 系统 中 能 由 我 维持 下 去 的 唯一 的 一 部 分 。 展 esizzi Tele- 
2as SieadyOperatiozzs 玉 eborcad FatC3ciil Repo 扩 岗 .G.At- 、 
kinson et al,Jiume 1972) .在 纽约 州 的 巴 达 维 亚 ， 斤 号 公共 
汽车 是 唯一 的 公共 交通 开县， 为 16 ,000 人 人 服务。 每 次 车 费 为 60 美 
分 。 
我 们 在 行将 叙述 完毕 本 模式 之 时 , 想 握 盟 读 者 注意 , 在 公共 交 
通 中 赋 子 小 公共 汽车 交通 方式 以 重要 性 的 西 个 极其 重要 的 问题 : 
第 一 、 在 城市 里 有 大 量 的 人 不 能 铝 驶 锈 车 。 我 们 认为 ， 小 公 
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共 汽 车 系统 是 满足 所 有 这 些 人 的 需要 的 唯一 现实 的 途径 。 

这 些 人 数量 之 多 大 大 超出 人 们 的 预料 。 事 实 上 ， 他 们 是 一 
保持 沉默 的 少数 ， 他 们 是 - 些 不 急 天 尤 人 的 老年 人 和 生理 上 有 和 残 
疾 的 年 办 人 和 穷人 。 在 1970 年 ,20% 以 上 的 美国 家 庭 不 其 有 轿车 ， 
在 收入 低 寺 3000 美 元 的 所 有 家 庭 中 ，57 .5% 不 拥有 轿车 : 以 65 岁 
或 65 岁 以 上 的 基 人 当家 作 主 的 家 庭 中 ，44.9% 不 拥有 轿车 。10 至 
18 岁 的 表 少 年 中 ， 有 80% 的 人 依赖 他 大， 包括 公共 交通 ， 来 进行 
流动 的 。 如 果 公 共 交 通 系 统 能 向 减 废人 提供 户 至 户 直 达 接 送 ， 残 
虚 人 中 约 有 5. 7; 000, 000 人 呈 公共 交通 的 潜在 乘客 。(Sumner 
Myers，“Turning Transit Subsidies into “Compensatory 
Yransportation ”CitVolL6,No- 3.Summer 1972，p.20) 

第 二 . 事实 是 明摆着 的 ， 公 共 交 通 网 对 于 大 型 公共 汽车 、 轮 
船 和 火车 的 特 狐 需求 是 各 不 相同 的 。 如 果 没 有 小 公共 汽车 系统 动 
以 一 辟 之 方 ， 它 将 无 法 实现 有 效 运行 。 大 的 交通 系统 需要 支线 : ” 
即 能 到 达 各 个 车 站 的 某 种 交通 方式 。 如 果 人 们 不 得 不 驾驶 自己 的 
轿车 去 乘 火车 ， 那 么 ， 一 号 他 们 兴 上 轿车 ， 就 会 一 直 乘坐 下 去 ， 
根本 不 会 再 去 利用 火车 了 。 小 公共 汽车 系统 在 较 大 的 公共 交通 网 
中 ”在 为 提供 支线 服务 方面 ， 有 举足轻重 的 意义 。 

六 此 : 

建立 一 种 小 型 的 出 租 汽 汽车 式 的 公共 汽车 系统 ， 每 辆 小 公共 汽 
车 载 客 多 至 6 人 ， 由 无 线 电 控制 ， 通 过 拔 号 打 电 话 来 雇 车 。 这 种 
拨号 公共 汽车 系统 能 根据 旅客 的 需要 提供 点 至 点 直达 接送 服务 ， 
并 由 计算 机 辅助 系统 保证 在 各 条 专线 上 的 小 公共 汽车 跑 的 弯路 距 
” 离 最 短 , 旅 客 等 车 的 时 间 最 少 。 在 每 条 线路 上 每 隔 600 英 尺 建立 一 


| 6 名 泰 省 的 小 公共 访 车 


电话 无 绥 电 调度 


人 友 灿 


生 凤 人 4 英尺 设置 “个 小 公共 汽车 站 
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站 ， 并 在 站 上 安装 一 门 电话 ， 以 便 族 客 使 用 电话 来 


关 美 话 


主要 在 主干 公路 说 线 设 置 公共 汽车 站 , 尽 可 能 灌 足 下 列 要 求 : 
再 也 不 会 有 旅客 必须 步行 600 多 米 才能 走 到 最 近 -- 个 公共 汽车 站 
”了 一 一 并 行路 (23);， 在 每 一 换 乘 站 〈 34) 内 设 一 公共 汽车 站 ;并 
使 每 个 公共 汽车 站 成 为 只 消 候 车 儿 分 钟 的 令 人 愉快 的 地 方 一 一 公 
共 汽 车 站 《92)。…… 
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遵照 下 列 基 本 原理 ， 制 订 社 区 和 邻里 的 政策 ， 以 便 控 制 
地 方 环 境 的 性 质 。 
21. 不 高 于 四 层 楼 
22. 停车 场 不 超 这 用 地 的 9 %% 
23. 平行 路 本 
24. 珍贵 的 地 方 
25. 通 住 水 域 
26. 生命 的 周期 
27. 男人 和 女人 
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模式 21 ”不 高 于 四 层 楼 


…… 在 一 市 区 内 ， 建 筑 密度 是 虽 波 状 起 优 的 。 一般 说 来 ; 移 
近 中 心 区 ， 建 筑 密度 相当 高 ,接近 边缘 多， 建筑 密度 就 低 一 一 指 
了 4 了 


状 城乡 交错 ! 3 )、 乡 村 沿街 建筑 〈 5 ) .城市 的 魅力 〈i0)- 但 是 ， 
在 全 市 范围 内 ， 甚 至 在 它 的 建筑 密度 最 大 的 一 些 地 方 ， 人 们 亿 寺 
人 情 味 方面 的 种 种 原因 ， 强 烈 要 求 限制 一 切 建筑 的 高 度 。 


其 各 其 


` 有 大 量 证 据 表 明 ， 高 部 入 云 的 建筑 会 使 人 发 狂 。 


高 层 建筑 ,除了 在 投机 中 为 银行 主 和 王 地 占有 者 谋取 暴利 外 ， 
实在 没有 什么 长 处 可 谈 。 它 们 造价 昂贵 ， 它 们 无 助 于 形成 开阔 的 
空间 ， 它 们 质 坏 城镇 的 秀丽 凤 光 ， 它 们 破坏 社会 生活 ， 它 们 促使 
犯罪 率 镍 增 ， 它 们 使 孩子 们 的 生活 蒙受 重重 困难 ， 它 们 的 维护 修 
缮 需要 耗费 巨 资 ， 它 们 损坏 附近 的 开 冰 空间， 它们 阻挡 光线 、 空 
气 和 景观 。 但 是 ， 插 开 及 此 种 种 不 是 容易 察 党 的 弊端 外 ， 切 身 的 
感受 表明 ， 高 层 建筑 实际 上 能 毁坏 人 们 的 心灵 和 感觉 。 

有 着 两 类 各 不 相关 的 例证 可 引用 来 说 明 这 点 。 一 类 例证 说 明 
高 层 建 筑 对 各 个 家 庭 精 神 的 和 社会 的 安宁 的 影响 。 另 一 类 例证 说 
明 庞 大 的 建筑 和 高 层 建筑 对 在 办 公 室 和 车 间 工 作 的 人 员 之 间 人 情 
关系 的 影响 。 我 们 在 本 文中 将 提供 第 一 类 例证 。 第 二 类 例证 我 们 
将 在 建筑 群体 (95) 中 提供 ， 因 为 它 不 仅仅 要 涉及 到 建筑 的 高 度 ， 
而 且 还 楼 涉 及 到 建筑 的 总 体 量 。 ， 

可 是 ， 我 们 想 要 强调 一 下 ， 本 文 下 面 各 段 中 似乎 只 片面 地 谈 
到 有 关 住 户 方面 的 问题 ,仅仅 由 于 问题 比较 明显 。 基 本 的 现象 一 一 
即 由 高 层 建筑 所 引起 的 精神 错乱 和 社会 疲 远 一 一 在 住宅 与 在 工作 
地 点 都 是 同样 存在 的 。 

最 强 有 力 的 证 据 来 自问.M. 范 宁 (D.M.Fanning) ，〔“”fa- 
milies in Flats, ”Byikisi Mecdicer 7oxzrz2dzNovember 18. 
1967， pp 382 一 86 )。 范 宁 指 明 精 神 错乱 和 居民 公寓 高 度 之 间 的 
直接 关系 。 人 们 离 地 而 居 越 高 ， 患 精神 病 的 可 能 性 就 越 大 。 这 并 
不 是 选择 了 高 层 公寓 居住 的 人 中 易 犯 精神 病 的 绝无仅有 的 例子 。 
范 宁 指出 ， 大 部 分 时 间 在 自己 的 k 闹 层 ) 公寓 中 度 过 的 人 在 精神 
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“真理 部 一 -用 组 斯 皮 克 〈Mezspea 旭 养 治 - 奥 戌 尔 George OraoeEE 在 
1984 年 的 小 说 中 创造 的 一 种 官 条 政客 们 的 语言 ， 其 意义 含 材 不 清 ， 模棱两可 ， 指 
东 说 西 : 十 分 令 人 费解， 以 此 来 达 刘 某 种 政治 目的 一 一 译注 ) 说 ， 就 是 米 尼 特 
兽 了 ， 它 是 一 座 意 立 着 的 触目 惊 心 的 高 层 建筑 ， 在 我 们 的 视野 中 它 和 其 他 
的 一 场 东西 都 格格 不 人 了 。 它 那 谍 大 的 结构 ， 象 金字 塔 一 般 ， 表 面 白色 的 
混凝土 在 闪闪 发 区 。 它 一 层 又 一 层 地 拔 地 而 起 ， 高 高 等 入 云霄 ， 直 机 青天 
300 米 。"”〈 夭 治 。 奥 矿 尔 ，1984》 


上 受到 的 影响 最 为 强烈 。 在 家 庭 中 妇女 在 精神 上 上 受到 的 影响 最 
深 ， 因 为 她 们 的 大 部 分 时 间 是 在 自己 的 公寓 中 消磨 掉 的 ， 其 次 是 
纺 子 ， 因 为 他 们 在 自己 公寓 中 度 过 的 时 间 较 少 。 男 人 在 精神 上 受 
到 的 影响 最 浅 ， 因 为 他 们 在 公 寅 中 度 过 的 时 间 最 少 。 这 就 令 人 信 
服 地 说 明 ， 在 识 层 侍 篆 中 度 过 的 绝对 时 间 量 本 和 届 吉 会 对 人 的 本 神 
产生 影响 。 

一 个 简单 的 机 制 即 可 说 明 : 人身 居 高 楼 就 离开 了 地 面 ， 亢 开 
了 自然 的 日 常 社会 生活 ， 而 这 种 生活 情景 在 人 行道 上 、 街 道上、 
花园 里 和 走廊 内 却 比比 此 是 。 人 呆 在 公寓 里 会 感到 佐 独 寂 宽 。 外 
出 参加 公共 活动 的 决定 ， 就 成 为 拘谨 和 篮 夫 的 事 ， 要 下 是 有 某 种 
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特殊 任务 必需 外 出， 就 锯 向 于 独自 深 央 简 出 。 这 种 人 为 的 坂 立 状 
态 会 引起 个 人 的 精神 崩溃 。 

范 宁 的 发 现 为 卡 彭 博 上 (Dr.D.Cappon) 的 临床 实验 所 证 
实 。D. 盯 彭 在 他 的 报告 《精神 保健 和 高 层 楼 房 六 Mental 再 ealth 
and the High Rise… Canadian Public Health Association， 
April 1971) 中 说 道 : 

有 一 切 理 出 认 为 ， 在 高 层 公 寅 居住 这 一 点 对 梢 神 保健 和 社会 
保健 都 具有 不 良 的 影响 。 我 对 病人 所 作 的 临 末 观察 以 及 研究 他 们 
的 趣 踢 软 事后 得 出 的 结果 足以 支持 这 一 观点 ， 在 这 里 我 不 按 严 格 
的 先后 次 座 罗 列 一 些 狂 炳 的 内 素 : 

在 我 的 经 历 中 有 5 年 我 是 在 多 伦 多 市 的 约克 区 的 儿 记 指导 诊 
疗 所 担任 精神 午 主 任 ， 我 看 见 许 多 片 章 类 失 了 活动 能 力 …… 在 感 
知 和 探查 过 的 疾病 中 ， 责 失 正 常 活动 能 力 是 最 坏 的 炳 情 ， 会 给 幼 
儿 留 上 晓 卢 钙 或 多 动 症 、 反 社会 行为 多 人 风 闪 隐 进 、 失去 个 性 
或 精神 变态 的 病根 。 

住 在 高 层 公寓 的 与 住 企 单 层 独 院 雹 住宅 的 幼儿 ， 从 社会 联系 
的 角度 看 ,前 者 和 和 邻 音 的 幼儿 们 接触 和 活动 的 机 会 比 后 着 少 得 多 
因此 .这 些 幼儿 接触 社会 少 得 可 怜 ， 次 不 开 成 人 的 住所 ， 结果 、 
心情 烦 燥 ， 精 神 紧张 ， 

住 在 高 层 公寓 的 青少年 较 住 在 单 层 和 独院 蜡 住 宅 中 的 更 加 感到 
“无 所 事 事 * 的 厌 俊和 无 暑 , 他 们 共有 强 疯 的 社会 需要 “ 顺 使 光 蚌 
一 下 中 心 区 ", 和 一 种 更 加 明志 的 逃 改 现实 的 倾向 ， 

当 母 订 们 从 厨房 的 窗户 看 不 见 各 已 在 街 上 的 起子 时 ， 心里 就 

入 担心 > 

南 二 从 赢 层 通 往 底层 的 主要 出 口 的 途中 存在 着 各 种 障碍 比 
如 电 娣 ， 走 库 等 ， 居 住 高 层 公 寅 的 消极 性 就 更 多 了 :， 一般 说 来 ， 
要 越过 这 - 段 重 直 距 亢 得 耗 去 -定时 间 。 在 高 层 公寓 内 电视 已 经 
普及 。 大概 ， 关 会 给 攻 年 途 来 最 不 良 的 后 果 ， 因 为 他 们 入 归 活 
动 和 运动 疗法 ， 以 保持 健康 ， 按 运动 时 来 党 ， 他 们 和 青少年 需要 
的 一 样 多 。, 虽 然 他 们 在 高 楼 内 深 居 简 出 可 免 于 车 讽 ， 但 会 缩短 他 
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们 的 寿命 。…… 

协 尼 ， 次 维 勒 (Jeanne Morville) 在 一 份 研究 丹麦 情况 的 报 “ 
告 (Boras DaUg or Frrersater Disponering Af Frigrsaier， 

了 tageboligomrader， Denmark，RMted Saerhig 开 enbiik Pa 
Borns Legsimuligheder'S.B.I.1969， 中 补充 了 更 多 的 证据 ， 

意 基 公寓 的 儿童 开始 独立 地 在 户外 玩 归 比 低 层 公 寅 的 儿 章 晚 : 
2 至 3 岁 的 ， 前 者 只 占 .2 %， 而 后 者 却 占 27% 。 

年 满 5 岁 的 此 章 乞 今 林 独自 在 户外 玩 的 ,上 层 公寓 的 占 29%， 
低层 公寓 的 则 -个 也 设 有 。 …… 幼 玫 独自 在 卢 外 圭 的 特 分 比 随 他 
们 自己 的 家 所 在 公寓 的 高 度 而 遂 碱 :在 户外 独自 寺 的 睫 吉 中 ， 住 
在 高 层 公寓 三 层 以 下 的 占 90 %， 而 过 项 以 上 的 具 占 59 和 

总 层 公 寅 的 幼儿 同 小 朋友 的 接触 比 低 层 公寓 的 少 : 一 贿 、 琴 
岁 、 三 岁 的 幼儿 中 , 每 日 和 小 朋友 保持 接 甬 的 ,低层 公寓 的 占 86 %、 
而 高 层 公寓 的 只 占 29 多 - 

尤其 在 最 近 ， 和 典 斯 不" 组 总 (COscar Newman) 在 《可 防 
护 的 空间 》-- 文 中 提出 了 证 据 ， 组 站 对 纽约 的 两 谍 相 邻 的 住宅 建 
这 - 一 一 一 谋 是 高 央 公 寅 楼 房 ， 另 一 座 是 比较 小 的 无 电 司 的 三 层 楼 
房 一 -进行 了 比较 : 着 座 建筑 内 的 人 口 总 密度 是 一 样 的 ， 丑 民 的 
区 入 也 大 敏 禁 同 。 但是， 组 发 现 ， 高 层 楼 房 内 的 犯 菲 率 比 无 电 
梯 的 楼 房 内 的 犯难 认 约 高 出 一 倍 ， 

范 宁 、 卡 彭 、 葛 维 勒 和 纽 总 所 描述 的 种 种 不 良 效果 ， 在 什么 
高 度 才 开始 占 上 风 ? 我 们 的 体会 如 下 : 泄 住宅 楼 和 办 公 楼 此 者 而 
二， 超过 四 层 高 度 的 ， 问 题 就 会 接 旺 而 全 ， 层 出 不 穷 。 

在 3 一 4 层 楼 上 ， 你 仍然 能 够 盾 舒 服 服 地 走 下 楼 亿 ， 上 上 街 礁 
篷 逛 . 你 依 雪 能 够 任 窗 过 网 ， 辣 到 香 己 党 身 于 街景 之 中 : 你 能 看 
到 街道 上 的 -- 切 细 季 一 -- 绩 来 接 往 的 行人 ， 他 们 清晰 的 面容 ， 郁 
孝敬 逢 的 树木 和 休 立 的 商 咎 ， 你 能 从 三 层 楼 上 大 鼎 旦 喊 ， 引 起 下 
面 基 大 的 注意 ,四 层 以 七， 这 些 联 系 就 中 断 了 -细节 异 顶 不 清 了 。 
入 位 谈论 直面 的 蜂 色 ， 仿 佛 逗 乐 似 的 不 善 边 扶 。 闻 们 和 地 面 完全 
脱节 了 : 四 层 以 上 的 高 楼 和 大 地 的 蜂 系 以 及 和 整个 城镇 结构 的 联 
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系 变 得 无 足 轻重 了 : 高 层 大 已 成 为 备 有 电梯 和 自助 餐厅 的 独特 
天 地 了 。 
所 以 ， 我 们 兴 为 “不 高 于 四 层 楼 ”是 - .个 非常 合 通 的 模式 ; 
它 能 恰如其分 地 表达 出 建筑 的 高 度 和 人 的 身心 健康 之 间 的 相互 联 
系 。 诚 然 ， 本 模式 的 最 精华 之 处 是 其 精神 。 无 县 ， 一 幢 五 层 
高 的 ， 或 许 甚至 六 层 高 的 楼 房 ， 如 果 甫 慎 从 事 ， 处 理 得 当 ， 可 其 
有 同等 的 功能 、 但 这 是 困难 的 。 从 整体 看 ， 我 们 主 业 ， 在 全 城镇 
范围 内 ， 除 偶然 的 特殊 情况 外 ， 普 遍 采 用 本 借 式 。 
末了 ， 我们 替 格 扩 斯 可 市 的 仿 子 们 说 几 旬 话 。 
在 格拉 斯 可 的 经 济公 寅 时， 向 下 面 街 上 的 孩子 ， 从 窗户 “ 扔 
东西 ,一片 面包 集落 ， 已 公认 为 司空见惯 的 了 。…… 
果子 冻 综 块 之 次 “ 
亚当 - 妻 克 诺 顿 (Adam McNaughton ) 作 
我 是 摩天 大 厦 的 断奶 娃 ， 住 在 二 十 长 衬 上 ， 
我 真 的 再 也 不 能 走 到 外 面 去 东 玩 玩 西 喷 吗 。 
自从 我 们 搬 进 新 居 、 我 一 天 天 消 庆 不 成 样 ， 
我 脸色 葵 白 没有 血色 ， 我 吃 得 少 没 好 营养 
副 区 
嗅 ， 你 能 从 二 十 一 层 扔 出 蝇 七 八 覃 的 东 丙 ， 
我 们 七 百 个 断奶 娃 证 明 干 这 坏事 的 就 是 你 。 
如 果 这 是 黄油 、 奶 酷 、 东 子 村 和 大 团 面 包 ， 
它们 的 碎 层 百 分 之 丸 十 大 散 落 到 我 们 这 里 。 
我 们 给 牛津 写 信 ， 清 先 生 们 帮 我 们 说 说 理 、 
我 们 联合 告状 、 把 “碎片 " 排 成 了 一 个 旅 
我 们 要 向 伦敦 进军 、 去 要 求 我 们 的 公民 权 ， 
但 底 “ 不 再 有 引导 乱 沁 从 万 丈 高 楼 往 下 飞 “ 


因此 : 
在 任何 一 个 市 区 ， 要 使 大 多 数 建筑 ， 不 管 密度 如 何 ， 都 保持 
在 四 让 的 高 度 或 低 于 四 层 的 高 度 。 一 些 建筑 会 超过 这 一 限制 高 度 


了 6 


.是 可 能 的 ， 但 它们 决 不 是 为 人 们 居住 的 住宅 楼 房 。 


在 四 层 楼 极限 高 度 的 范围 内 ， 个 体 建筑 的 精确 高 度 ， 要 根据 
其 所 需 的 楼 层 的 面积 、 基 地 的 面积 和 周围 建筑 的 高 度 ， 并 参照 模 
式 楼 层 数 〈96) 才能 求 算 出 来 。 建 筑 密 度 的 总 体 变化 取决 于 密度 
图 (29). 从 建筑 群体 〔95) 可 以 得 出 ， 要 把 大 建筑 在 水 平方 向 上 
再 分 割 成 较 小 的 单元 ， 并 把 较 小 的 建筑 分 离开 来 。 丘 状 住宅 ( 39， 
和 办 公 室 之 间 的 联系 〈82) :在 高 庆 不 超过 四 层 楼 的 艰 油 内 ， 有 
勘 于 形成 多 层 公寓 楼 和 多 层 办 公 楼 。 最后， 不 要 光 从 字面 上 理解 


RM7 


模式 22 ”停车 场 不 超过 用 地 的 9 % 


0 地 方 交通 区 的 完整 性 以 及 地 方 社区 和 邻里 的 安静 ， 在 很 
大 的 程度 上 取决 于 它们 所 提供 的 停车 场 的 数量 。 它 们 提供 的 停车 
场 越 多 ， 要 维护 下 面 的 一 些 模式 就 越 不 可 能 ， 因 为 停车 场 会 吸引 
大 量 汽车 ， 而 汽车 必然 会 侵害 地 方 交通 区 和 邻里 一 一 地 方 交 通 区 
《11),7000 人 的 社区 〈12) 和 易 识 别 的 分 里 《14)。 本 模式 对 停车 
场 的 分 布 提出 了 全 面 的 限制 。 


关 其 闪 


当 停车 场 占 用 地 的 面积 太 多 时 ， 用 地 就 会 遭 到 虹 坏 ， 这 是 不 
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言 而 喻 的 。 


碍 洛 杉 涡 的 商业 区 ，60%% 以 
上 的 用 地 是 供 汽车 停车 用 的 。 


我 们 粗略 地 任 团 身 的 经 验 观 察 ， 认 为 任何 一 个 环境 ， 停 车 场 
右 的 面积 超过 9% ,从 使 用 角度 说 ， 于 人 就 不 合适 了 。 

我 们 的 观察 是 带 有 试探 性 的 。 我 们 还 必须 进行 系统 的 研究 一 一 
我 们 的 观察 依赖 于 我 们 自己 对 下 列 情况 的 主观 估计 :什么 地 方 " 汽 
车 大 拥挤 了 *， 什 么 地 方 “ 汽 车 不 多 不 少 正好 "。 可 是 ， 在 我 们 的 
己 步 观察 中 发 现 ， 不 同 的 人 们 都 一 致 同意 要 规定 一 个 明白 无 误 的 
雪 分 比 。 这 表明 ， 我 们 正在 研究 的 这 一 现象 ， 虽 然 还 模糊 不 清 
然而 是 极其 重要 的 。 . 

现在 我 们 举 出 一 个 环境 的 例子 ， 见 本 愤 式 开头 的 重要 照片 ， 
照片 中 所 示 为 修 勒 由 大 学 之 一 角 ， 其 停车 场 的 阔 值 密度 为 9%。 和 
我 们 交谈 过 的 许多 人 都 直观 地 感到 ， 现 在 这 里 风光 秀丽 、 景 色 宜 
人 ， 但 是 ， 若 有 更 多 的 汽车 停 歌 ， 如 画 般 的 校 景 就 会 被 毁坏 挤 。 

大 们 不 禁 要 问 ， 这 种 直觉 的 可 能 的 功能 基础 是 什么 呢 ? 我 们 
推测 如 下 :人 们 下 意识 地 认识 到 外 界 环境 是 他 们 社会 交际 的 媒介 。 
正 是 外 界 环境 ， 如 果 具 备 一 切 腿 好 的 条 件 ， 就 会 成 为 社会 交际 的 
江 在 场所 ， 或 者 成 为 孤芳自赏 之 地 。 

我 们 精 想 ， 当 汽车 超出 一 定 限 度 而 人 们 感觉 到 汽车 太 多 时 ， 
真正 发 生 的 事情 就 是 他 们 下 意识 地 感觉 到 汽车 淹没 了 外 界 环境 ， 
而 这 环境 不 再 是 “他 们 自己 的 ”了 ， 他 位 无 权 到 那里 去 了 ， 那 不 
是 人 呈 的 地 方 了 ， 等 等 。 汽 车 的 影响 迹 远 超过 其 本 身 单纯 存在 的 
影响 。 汽 车 创造 出 了 一 座 由 许多 纵横 交错 的 车 道 、 各 种 车 库 的 大 
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门 、 源 青 路 面 和 混 凝 上 路 面 以 及 人 们 无 法 利用 的 建筑 要 素 所 构成 
的 迷 官 。 当 汽车 密度 超过 限度 时 ， 我 们 猪 想 人 们 会 感到 外 界 坏 成 
作为 社交 场所 的 潜在 可 能 已 经 消失 ， 不 复 存在 了 。 他 们 不 必 离 家 
外 出 ， 因 为 外 界 指 信 息 告诉 他 们 ， 外 界 环境 对 他 们 来 说 已 毫 无 意 
义 ， 他 们 应 当 果 在 家 里 ， 财 门 不 出 。 社 会 交往 不 再 被 容许 或 受到 
鼓励 。 

我 们 尚未 验证 这 种 猜测 。 可 是 ， 如 果 这 种 玺 测 证 明 是 对 的 ， 
那么 ， 很 可 能 本 异 式 看 起 来 似乎 是 以 微不足道 的 证 据 为 基础 的 ， 
其 实 ， 这 是 最 关键 性 的 异 式 之 ， 而 卫 这 一 模式 在 判 齐 外界 环 
对 社会 和 心理 的 影响 是 健康 的 ， 还 是 不 健康 的 ， 起 到 决定 性 的 作 
用 。 

因此 ， 我 们 推 贡 ,从 社会 和 生态 方面 讲 , 那 些 富 有 人 请 味 的 、 
尚未 被 停放 的 汽车 所 毁坏 的 环境 ， 用 于 停车 场 的 面积 小 于 9% ;: 决 
不 允许 停车 场 和 汽车 库 超 过 用 地 面积 的 9 %。 

十 分 重要 的 古 要 尽量 严格 地 来 说 明 本 异 式 。 如 果 我 们 容许 白 
已 把 原来 在 A 地 的 停车 场 搬 迁 记 相 邻 的 召 地 ， 以 便 使 A 地 的 停车 
场 低 于 9%， 而 也 地 的 停车 场 高 于 9 %， 那 么 ， 本 模式 就 会 变 得 毫 
无 意义 了 。 换 句 话说， 每 块 土地 都 必须 自己 照料 好 自己 ;我 们 决 
不 允许 自己 解决 这 块 士 地 的 问题 而 以 牺牲 另 一 块 土地 为 代价 。 城 
镇 或 社区 只 有 祖 据 这 种 严格 的 解释 才能 实施 本 模式 ， 具 体 的 实施 
办 法 是 : 在 地 图 的 坐标 方 格 上 划 定 独立 的 “停车 区 ”一 一 每 一 区 
的 面积 为 1 一 10 英 亩 一 一 这 些 独 立 “ 停 车 区 ” 届 布 整个 社 区 ， 并 
要 坚持 ， 在 每 个 “停车 区 ”内 ， 独 立 自 主 地 、- 一 丝 不 蔡 地 运用 这 
一 原则 。 

在 不 同 的 停车 密度 区 内 ,9% 的 原则 ， 对 于 平生 露天 停车 和 罕 
库 停 车 来 说 ， 具 有 明显 的 、 直 接 的 意义 。 这 一 原则 是 通过 简单 的 
数学 运算 而 得 出 的 。 假 设 ， 例 如 ， 一 个 区 需要 每 英亩 有 20 个 停车 
位 。20 个 停车 位 将 占 地 约 7000 平 方 英尺 ， 如 果 它 都 用 作 露 天 停车 
场 , 财 占用 地 17 %。 为 了 使 每 英亩 停放 20 辆 汽车 与 9% 的 原则 相符 
合 ”至 少 其 中 一 半 的 车 辆 必须 停放 在 车 库 内 。 下 面 的 一 份 表格 提 
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供 了 不 辐 停车 密度 的 近似 数值 : 


一 | 包 天 停车 | 两 层 停车 床 | 三 层 停车 
每 英 市 汽车 数 | 的 百分比 |。 内 的 百分比 二 
12 100 - 一 
17 50 50 一 
23 50 一 50 
30 一 100 


关于 地 下 停车 场 有 何 看 法 ”我 们 是 否 可 以 认为 它 是 这 一 原则 
的 -- 个 例外 ? 只 要 它 不 违反 或 限制 使 用 地 面 用 地 的 原则 就 行 。 如 
果 ， 举 合 来 说 ， 停 车 库 设 在 一 片 土地 的 底下 ， 这 片 土地 以 前 是 开 
阔 的 空间 ， 上 面 长 着 参天 大 树 ， 邦 郁 蓝 普 ， 那 么 ， 现 在 这 地 下 车 
库 将 用 乎 肯定 会 改变 这 片 地 面 空间 的 性 质 ， 因 为 在 它 上 面 再 也 无 
法 生长 绿叶 浓 戎 的 大 树 了 。 这 样 的 地 下 停车 库 是 违 彰 土 地 使 用 条 
例 的 。 同 样 ， 如 果 汽 车 库 的 结构 柱 网 一 一 60 英 尺 的 开间 一 一 限制 
了 地 面 建筑 的 结构 往 网 ， 由 此 这 座 建 筑 无 法 满足 其 自身 的 需要 。 
这 样 的 汽车 库 也 是 违背 土地 使 用 条 例 的 。 地 下 停车 场 具 有 在 很 少 
的 一 些 场合 即 地 面 以 上 上 地 不 受 限 制 的 地 方才 能 被 容许 建造 ， 即 
在 主干 公路 下 面 ， 或 网 球场 底下 。 

于 是 ， 我 们 就 会 理解 ,9% 的 原则 具有 巨大 的 意义 。 因 为 地 下 
车 库 将 无 法 充分 满足 我 们 所 述 的 条 件 ， 本 模式 实际 上 告诉 我 们 ， 
在 市 区 几乎 没有 一 个 地 方 每 基 亩 的 停车 位 会 超过 30。 这 将 会 引起 
商业 中 心 区 的 巨大 变化 。 请 考虑 一 下 一 个 典型 商业 区 的 一 部 分 。 
在 那里 工作 的 人 员 中 两 地 往返 的 每 英 雷 就 有 好 几 百 个 而 在 今天 
的 条 件 下 ， 他 们 中 间 许 多 人 的 汽车 要 停放 在 车 库 里 。 如 果 每 英 诗 
的 停车 位 不 能 超过 30 个 是 真实 的 ， 那 么 ， 或 者 工人 们 被 迫 分 散 工 
作 ， 或 者 他 们 不 得 不 依靠 公共 交通 。 总 而 吉之， 似乎 以 环境 的 社 
会 心理 学 为 基础 的 这 一 简单 模式 使 我 们 得 出 如 同 模式 公共 交通 网 
(16， 和 分 散 的 工作 点 《9 ) 一样 意义 深远 的 社会 结 讼 。 

因此 : 
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在 任何 一 个 规定 的 区 内 ， 停 车 场所 占 面积 不 得 超 过 用 地 的 
9%。 在 一 些 往往 被 人 忽略 的 大 区 内 ,为 了 防止 出 现 “ 成 片 连 串 ” 
的 停车 场 , 每 个 城镇 和 社区 都 必须 把 它 的 土地 再 划分 成 "停车 区 ”， 
每 一 停车 区 不 大 于 0 英亩 ， 并 在 每 一 停车 区 内 应 用 同一 原则 。 


停 李 区 


每 英 商 最 大 个 车 数 为 30 辆 


兴 演 

后 曾 两 个 模式 叙述 停车 场 在 蝎 种 形式 中 必 居 其 一 :或 是 小 型 
的 露天 停车 场 ， 或 有 评 项 的 停车 结构 - 一 -有 竹 蕊 的 停车 场 (97 )、 
小 停车 场 (103)。 如 果 你 同意 接受 这 些 模式 ， 那 么 ,9% 这 - "原则 将 
旭 出 -个 有 效 的 上 限 : 外 界 环境 的 每 - -处 ， 每 英 雷 30 个 停车 位 
今天 在 大 街 上 的 停车 场 ， 因 有 许多 车 道 ， 所 以 每 英亩 有 35 个 停车 
位 ， 这 是 违背 上 述 原 则 的 。 而 今天 那些 依 束 于 汽车 的 高 密度 高 业 
发 达 区 同 禄 是 违背 土 述 原则 的 。…… 


了 52 


模式 23 平行 路 ， 
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0 在 较 早 叙述 的 一 些 借 式 中 ， 我 们 已 经 建议 ， 城 市 应 当 被 
再 分 成 地 方 交 通 区 ， 而 这 些 区 的 公路 允许 汽车 从 环 路 进出 ， 但 坚 
决 阻拦 汽车 穿越 其 内 部 一 一 地 方 交 通 区 〈11》 和 环 路 (17) 一 一 我 
们 还 建议 : 这 些 交 通 区 本 身 应 当 进 一 步 再 被 分 成 社区 和 邻里 ， 并 
规定 所 有 主干 公路 都 位 于 社区 和 邻里 之 间 的 边界 内 一 一 亚 文化 区 
边界 〈13) 和 邻里 边界 〈15)。 现在 这 些 公路 应 如 何 布局 才 有 助 
于 地 方 交 通 区 (11) 所 要 求 的 车 辆 流动 并 对 维护 边界 有 所 神 益 呢 ， 


其 其 亲 


网 状 街道 的 模式 现在 废弃 不 用 了 。 交 通 的 堵塞 正在 使 城市 窒 
息 。 在 高 速 公路 上 汽车 的 行驶 速度 平均 等 小 时 为 60 英 里 ， 但 在 穿 
越 城镇 时 的 车 速 平均 每 小 时 只 有 10 一 15 英 里 。 


在 许多 情况 下 ， 肯 定 无 疑 ， 我 们 起 摆脱 汽车 ， 而 并 不 是 想 方 
设法 使 汽车 开 得 更 快 。 这 一 点 在 地 方 交 通 区 《〈11) 中 已 作 了 充分 
的 论述 了 。 在 市 区 除了 有 孩子 们 做 游戏 和 成 年 人 散步 或 骑 自 行车 
的 地 上 方 外 ， 仍 然 还 需要 有 汽车 通行 的 一 些 街道 。 问 题 是 在 于 : 这 
些 街道 需 如 何 设计 才能 惩 汽车 更 快 通过 而 不 造成 堵塞 呢 ? 

现 已 证 明 ， 在 今天 城市 街道 上 汽车 的 失速 问题 主要 是 由 于 交 
叉 交 通 所 引起 的 : 即 左 转弯 和 十 字 交 叉 路 口 。(G. 下 , Newell， 
“The Effect of Left Turns on the Capaeity of Traffic 
Intersection”，Qaeaxrteyray Oo 4pp8ied catperaatics， XYVH， 
Apr 计 1959，P P . 67 一 76 》 

为 了 加 快 交通 ， 必 须 建 造 没 有 十 字 交 叉 路 口 的 主干 路 网 并 且 
不 采取 左 转弯 穿行 。 这 一 点 不 难 做 到 ， 如 果 主 于 路 是 交替 的 单 向 
平行 路 ， 祖 互 隔 开 几 百 英 的 间距 , 可 以 和 较 小 的 地 方 上 的 路 沟通 ， 
平行 路 之 癌 的 唯一 连接 是 横越 它们 的 较 大 揭 高 速 公路 ， 每 隔 2 至 
3 英里 就 有 一 条 。 

本 模式 在 三 篇 论文 中 已 被 相当 详尽 地 论述 过 。(“The Patte- 
、rn of Streets,” C- Aiexander，44P 到 Joxrnaai， September 
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平行 路 

1966; Critieisms by D. Carson and 玫 . Roosen-Runge,and 
Alexander"s reply，in 47P jxzronapSeptember 1967. ) 我 
们 向 读者 推荐 论文 原作 ， 它 们 对 平行 路 的 几何 细节 的 来 龙 去 脉 都 
作 了 描述 。 现 在 我 们 作 一 简单 扼要 的 介绍 。 我 们 在 此 主要 集中 说 
明 一 个 令 人 迷惑 不 解 的 问题 一 一 绕道 的 问题 一 一 因为 这 是 许多 人 
在 全 面 分 析 中 感到 最 惊讶 不 已 的 方面 。 

平行 路 这 一 模式 -一 因为 它 不 包含 主要 的 交 驻 街 递 -会 和 
成 今天 网 状 模式 中 不 存在 揭 许 多 绕道 。 乍 看 起 来 ， 这 些 绕道 将 大 
得 几乎 不 能 成 立 。. 不 过 ， 在 上 述 论文 中 已 详细 说 明 ， 实 际 上 绕道 
是 完全 合情合理 的 。 我 们 现 将 其 论据 概述 如 下 : 

有 可 能 通过 这 个 平行 路 系统 给 出 一 定 距 离 的 任何 一 段 旅程 ， 
计算 出 有 或 然 率 性 的 绕道 ,并 将 它 作为 交叉 路 间距 离 的 一 个 函数 。 
其 次 ， 从 对 大 城市 汽车 旅行 进行 的 实际 研究 中 可 获 得 任何 一 次 确 


旅程 长 度 ， 英 里 | 1 
旅程 长 度 比例 2% "| 28 


2 


变 叉 路 之 
闻 的 英里 孝 .平均 绕道 长 度 ， 英 里 闪 平 二 首 


工 .12| .05| .04| .034..02| .01| :01 .05 
2 -45| .24| .15| .If :09 -07| -04 .21 


3 .79| .58| 2 25 [20 -于 | 江 .4 


妾 旅程 长 度 的 分 布 数据 引 自 爱 德 寿 - MA 答 和 aa JEHaiDt“Travel 
Charaeteristica of Two Sam Diego Subarban Develipmenta,” Figkaoay 
Researcj Board Bugetiz 2039， 多 ashingtomn， 卫 . C. ，1958，pp. 1 一 19， 
Figure 11)。 这 些 数 据 对 整个 酋 方 世 界 的 大 都 市 区 可 鞠 例外 地 都 具有 和 典型 意义 。 
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定 的 旅程 长 度 的 概率 。 这 两 类 概率 最 后 可 能 结合 起 来 而 得 出 总 平 
均 旅 程 长 度 和 总 平均 绕道 长 度 ， 现 列表 如上 ， 

因此 ， 我 们 就 会 明白 ， 即 使 相 陋 2 英里 就 有 交叉 公路 ， 但 由 
于 没有 交叉 街道 ， 旅 程 长 度 只 增加 了 5 % 。 同 时 ， 旅 行 的 平均 速 
度 将 从 每 小 时 15 英 早 增 加 到 每 小 时 45 英 里 ， 纯 增 2 们 。 这 样 节 省 
的 大 量 时 间 和 燃料 费用 补偿 稍稍 延长 的 路 程 而 造成 的 损失 ， 将 绰 
绰 有 余 了 。 

当 我 们 再 回 过 来 参考 绕道 长 度 表 时 ， 我 们 就 会 注意 到 最 高 的 
绕道 百分比 发 生 在 最 短 的 旅程 中 。 我 们 在 另 一 模式 地 方 交通 区 
《1 ) 中 已 经 论述 过 ， 为 了 使 城市 坏 境 保持 这 种 性 质 ， 必 须 阻止 
人 们 利用 汽车 作 短途 旅行 ， 而 同时 要 大 力 提 倡 步行 、 骑 自行 车 、 
乘 公 共 汽 车 或 者 骑马 。 精 确 地 说 ， 平 行路 模式 具有 地 方 交 通 区 所 
需要 的 特征 。 这 就 使 汽车 对 较 长 路 程 的 旅行 更 为 有 效 ， 而 同时 阻 
止 汽车 作 短途 的 旅行 。 这 样 才 能 给 地 方 交 通 区 提供 一 种 正 是 它 所 
需要 的 内 部 结构 ， 以 便 维持 它 的 功能 。 

虽然 这 一 模式 乍 看 起 来 似乎 很 奇怪 ， 但 事实 上 它 在 世界 许多 
地 方 早已 存在 ， 并 已 证 明了 它 存 在 的 价值 。 举 例 来 说 ， 瑞 士 的 伯 
尔 尼 是 欧洲 没有 遭 到 严重 交通 堵塞 的 几 个 城市 之 。 当 人 们 观看 
:伯尔尼 的 地 图 时 ， 就 会 看 到 ， 伯 尔 居 的 古老 中 心 是 由 5 条 平行 路 
构成 的 ， 而 且 斤 乎 没有 交叉 街道 。 我 们 认为 ， 在 伯尔尼 古老 中 心 
区 一 点 也 没有 交通 堵塞 ， 正 是 因为 它 包 含 着 本 模式 。 今 天 ， 在 许 
多 大 城市 内 ， 正 在 逐步 实行 具有 同样 洞察 力 的 明智 措施 一 “起来 
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越 多 地 采用 单行 道 ， 如 纽约 的 交替 的 单行 林 戎 大 街 ， 旧 金山 商业 
区 的 主要 的 单行 道 。 

因此 ， 

在 地 方 交通 区 内 ， 根 本 不 要 建造 交叉 的 主 于 路 ， 而 要 建立 一 
种 平行 而 双 交 蔡 的 单行 路 系统 ， 以 便 让 车 辆 通 往 环 路 〈17)。 在 现 
存 的 城镇 里 ， 分 片 分 期 地 创造 这 种 结构 ， 其 办 法 是 逐步 使 主要 街 
道成 为 单行 道 并 封闭 交叉 街道 。 平 行路 之 间 的 间距 至 少 保持 100 
码 (在 平行 路 之 间 要 为 邻里 留 出 地 嚼 ), 至 多 不 超过 300 或 400 码 。 


] 


109 至 400 码 


环 由 相互 间隔 2 诗 3 英 蚂 


玫 闫 其 


平行 路 是 地 方 交 通 区 〈11》 唯一 畅通 无 阻 的 路 。 从 乎 行路 到 
公共 建筑 、 住 宅 团 组 和 私人 住宅 ， 便 用 安全 的 、 狭 率 的 、 并非 帕 
通 无 阻 的 慢车 道 一 一 区 内 论 曲 的 道路 〈49 ) 和 绿 芮 街道 (51) 一 一 
并 使 这 两 种 道路 与 平行 路 成 “本 ”字形 交叉 一 一 丁字 形 交叉 点 
《50?。 使 人 行道 系统 与 平行 路 成 直角 相交 ， 并 使 人 行道 高 出 平行 
路 ， 而 且 小 路 网 络 和 汽车 〈52》 和 高 出 路 面 的 便道 《55》 这 两 个 
模式 必须 平行 。 提 供 人 行 横道 〈54), 以 便 让 小 路 穿 过 平行 路 。 
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模式 24 ”珍贵 的 地 方 “ 


0 在 每 个 区 域 和 每 个 城镇 ， 真 的 ， 在 每 个 邻里 都 有 一 些 特 
殊 的 地 方 ， 它 们 象征 着 这 块 土地 与 扎根 于 此 的 先 人 。 这 些 地 方 或 
许 必 天 然 风 景区 ， 或 许 是 过 去 岁月 里 留 下 的 矶 史 陈 述 。 但 从 某 种 
形式 上 看 ， 它 们 却 是 精华 。 
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人 们 不 能 维持 他 们 精神 上 的 根 及 与 往昔 的 联系 ， 如 果 他 们 居 
住 于 其 中 的 物质 世界 不 能 维系 这 种 很。 


我 们 在 许多 社区 进行 了 非 正 式 的 实验 。 我 们 感到 十 分 详 异 
的 是 ， 人 们 不 约 而 同 地 认为 这 些 地 方 体现 出 他 们 与 这 块 二 地 和 往 
彰 的 芒 史 联系 。 换 句 话说， 仿佛 “这 些 ” 圣 迹 就 是 他 们 客观 的 共 
同 的 现实 似 的 。 

如 果 确 是 如 此 ， 这 些 特别 珍贵 的 地 方 应 当 保 存 下 来 并 赋予 重 
要 性 是 不 言 而 喻 的 。 破 坏 这 些 地 方 一 一 一 个 共同 意识 的 组 成 部 
分 一 一 从 广泛 的 一 致 局 意 的 意义 上 讲 ， 势 必 会 在 这 个 共同 体内 造 
成 隔 阅 的 创伤 。 

传统 社会 始终 一 贯 夭 认 这 些 地 方 的 重要 性。 一些 山 贰 被 标 为 
朝拜 之 圣地 ， 一 些 河流 和 桥梁 也 变 成 圣 物 。 一 座 建 筑 或 一 棵 树木 
或 一 方 岩石 或 一 块 石头 都 具有 一 种 力量 ， 它 能 使 人 们 同 自 己 过 去 
的 访 史 联系 起 来 。 

但 是 现代 社会 往往 忽视 这 些 地 方 对 人 们 心理 上 的 重要 性。 由 
于 种 种 政治 上 和 经 济 上 的 理由 ， 它 们 被 推土机 削 平 了 ， 被 开发 利 
用 了 ， 被 改变 得 面目 全 非 了 ， 而 未 考虑 到 这 些 朴 实 而 又 重要 的 感 
情 因素 ， 或 者 它们 早已 被 置 之 脑 后 不 悦 一 顾 了 。 

现在 我 们 提出 如 下 两 项 措施 : 

1. 在 任何 一 个 大 的 或 小 的 地 理 区 域内 ， 都 要 向 一 大 批 人 征求 
意见 : 他 们 感到 什么 遗址 和 什么 地 方 与 这 一 地 区 有 着 最 密切 的 联 
系 ; 什么 历史 陈 迹 最 能 代表 过 去 的 重要 价值 以 及 体现 出 他 们 与 这 
块 土地 息息相关 的 命运 。 随 即 采 取 具 体 办 法 对 这 些 珍贵 的 地 方 加 
以 妥善 保护 。 

2. 一 旦 这些 有 意义 的 地 方 被 选中 并 且 得 到 保护 ， 就 要 对 它们 
进行 修缮 和 装饰 ， 以 强化 它们 的 公共 意义 。 我 们 认为 最 有 效 办 法 
就 是 人 们 要 步行 经 过 一 段 路 程 才能 到 达 这 些 地 方 。 这 就 是 “曲折 
入 胜景 ”的 原则 ， 将 在 模式 圣地 〈66) 中 详细 阐述 。 

只 有 经 过 重重 的 外 花园 方 能 进入 的 花园 才 具 别 有 洞 天 的 神秘 
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色彩 ， 只 有 穿 过 一 层 层 的 院落 而 后 方 能 到 达 的 庙 字 才 会 将 其 非 
同一 般 的 重要 性 留 在 人 们 心中 ， 让 人 倍 党 雄 咸 壮 丽 之 山顶 正 由 于 
登 上 那 难以 攀登 的 , 符 入 云霄 的 峰 谷 后 才能 望 到 ; 绰 约 多 净 的 少女 
只 有 当 徐 徐 揭 开 面纱 时 ， 才 更 显得 动人 。 那 河畔 风光 的 秀色 一 一 
应 急 的 流水 、 栖 息 在 岸 边 的 河 鼠 、 游 动 着 的 小 鱼 、 五 彩 缤纷 的 野 
花 一 一 如 若 被 人 过 分 直接 趋 近 ， 就 会 得到 侵害 ;以 致 连 这 生态 环 
境 也 难以 保持 ，-- 切 将 被 吞噬 。 

因 些 ， 我 们 在 这 珍贵 的 地 方 的 四 周 造 出 一 系 列 空间 ， 逐 步 加 
强 ， 并 使 之 聚合 到 这 一 地 点 来 。 它 本 身 处 于 中 心 位 置 ， 就 会 逐步 
成 为 一 种 内 部 圣 所 。 如 果 它 很 大 ， 比 如 说 一 府 大 山 ， 可 用 上 述 同 
样 手法 处 理 ， 在 其 周围 设 一 些 可 以 远 彰 它 的 特殊 地 点 ， 山 还 是 一 
府内 部 的 蔡 所 ， 要 到 达 这 些 地 点 ， 须 花 九 牛 二 虎 之 力 ， 要 黎 越 无 
数 石 级 。 此 时 望 去 ， 大 山 已 不 仅 蚌 山 ， 而 及 也 是 一 座 大 花 网 了 。 
比如 说 ， 游 人 可 从 许多 不 同 的 角度 去 欣赏 它 的 非凡 的 美 色 。 

内 此 : ， 

“ 珍 责 的 地 方 无 论 是 大 是 小 ， 无 论 它们 位 在 城镇 的 中 心 、 在 邻 
里 或 最 偏 催 的 乡村 ， 要 制订 法 规 ， 对 它们 加 以 绝对 保护 ， 以 免 在 
可 见 的 周围 环境 内 ， 我 们 源远流长 的 根 笨 到 襄 渎 - 


纵 足 的 地 广 
一 


其 话 善 


给 每 -个 给 贵 的 地 点 腾 出 一 片 空地 或 若 于 空地 ， 让 人 们 在 那 
里 休息 娱乐 ， 并 感到 确实 存在 这 样 的 地 点 一 一 角 静 区 〈59)》, 禅宗 
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观 景 134)\ 树 荫 空 间 (171). 园 中 座 椅 《〈176)。 尤 为 重要 的 是 要 和 避 
和 免 开门 见 山 地 直接 到 达 这 些 地 点 ， 所 以 ， 大 们 只 好 徒步 走 去 ， 并 
且 要 经 过 一 系列 的 门道 和 门槛 。 逐 步 揭示 它们 的 内 部 奥秘 ， 历 尽 
曲折 才 入 胜景 一 一 圣地 〈66) 。……: 
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模式 25” 通 往 水 域 “ 


0 水 是 无 价 之 宝 。 在 得 天 独 厚 的 天 然 的 风景 区 内 有 一 些 珍 
贵 的 地 方 〈24)。 现 在 我 们 选 出 海滩 、 潮 畔 和 河岸 ， 因 为 这 些 地 方 
是 不 可 取代 的 。 为 了 保护 并 适当 利用 这 些 地 方 ， 就 需要 有 一 个 特 
殊 的 模式 。 


尖 关 半 


人 们 具有 一 种 天 性 ， 向 往 着 一 望 无 际 的 万 需 莫 波 ， 但 是 人 们 
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纷 至 者 来 ， 会 使 水 质 遭 到 破坏 。 


要 么 是 公路 、 高 速 公 路 ， 还 有 工业 ， 都 来 破坏 滨 水 区 ， 使 它 
变 成 … 个 污秽 不 堪 、 险 象 从 生 的 无 法 涉足 之 地 ， 要 么 滨 水 区 得 到 
保护 ， 由 私人 来 负责 管理 。 


通 往 水 碱 之 路 已 扰 堵 死 


但 是 ， 人 们 是 须 奥 也 离 不 开水 的 ， 水 的 意义 重大 ， 是 人 们 本 
死 做 关 的 东西 -( See, for example,C .G .Jung，Sywozpots of 
TaxzzsfppPoaatioz， where Jung takes bodies of wafter 
which appear in dreams as a consistent representation 
of the dreamer s unconsceious. ) 

因为 水 完全 是 自然 之 物 ， 所 以 ， 只 要 人 们 理解 这 一 点 ， 就 愿 
意 在 靠近 水 的 地 方 建筑 东西 ， 问 题 就 可 迎刃而解 了 。 但 是 ， 洛 着 
滨 水 区 的 土地 必须 保留 作为 公共 用 地 。 为 此 目的 ， 凡 能 破坏 滨 水 
区 的 公路 只 能 靠 后 设置 。 靠 近 滨 水 区 的 公路 只 能 与 之 成 直角 。 

湾 水 地 带 的 宽度 将 随 水 体 的 类 别 、 沿 水 开发 代 的 密度 以 及 生 
态 条 件 的 不 同 而 变化 。 沿 高 密度 开发 区 ， 它 可 能 是 只 有 一 条 简易 
的 石 形 的 散步 道 那样 宽 。 沿 低 密度 开发 区 ， 它 的 宽度 可 能 由 海 让 
往 上 延伸 几 百 码 的 一 片 公共 用 地 那么 宽 。 

因此 : 
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滨 水 区 的 生活 方式 
当 在 居民 住宅 附近 有 天 然 水 域 时 ， 要 信 加 珍 展 它 。 要 始终 如 
一 地 保护 好 滨 水 的 公共 地 带 。 并 只 允许 稠密 的 居民 住宅 偶而 有 间 
隔 地 伸延 到 滨 水 区 的 水 边 上 。 


公路 与 东城 成 直角 相 接 


党 其 其 


滨 水 区 的 公共 地 带 的 宽度 将 随 水 体 类 别 和 生态 条 件 而 变化 。 
在 一 种 情况 下 ， 它 或 许 只 不 过 是 一 条 沿 河岸 的 简易 的 石 铺 的 散步 
道 ， 宽 仅 玉英 尺 一 一 散步 场所 〈31)。 在 另 一 种 情况 下 ， 它 或 许 是 
越 出 海滩 向 上 延伸 几 责 码 的 一 条 又 长 又 宽 的 沙丘 一 一 乡村 (7 了)。 
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在 任何 情况 下 , 不 要 在 滨 水 区 离 水 域 一 英里 以 内 的 地 方 修筑 公路 ; 
而 且 要 使 通 往 滨 水 区 的 所 有 公路 和 水 体 成 直角 方向 ， 而 且 各 路 之 
间 的 虹 离 相隔 甚 远 一 一 平行 路 〈23)。 如 果 它 提供 停车 场 ， 则 停车 
场 一定 要 小 一 一 小 停车 场 〔103)。-……- 


2455 


模式 26 ”生命 的 周期 “ 


” 个 现实 的 社区 理应 使 人 的 感受 和 生活 达到 完全 的 平 
衡 一 一 7000 人 的 社 区 〈12)。 小 而 言 之 ， 一 个 良好 的 邻里 也 理应 如 
此 一 一 易 识 别 的 邻里 《14)。 为 了 使 这 一 愿望 成 为 现实 ， 社 区 和 和 邻 
里 就 必须 具备 生活 扩 需 要 的 丰富 多 彩 的 事物 ， 这 样 才能 使 每 一 个 
人 充分 感受 到 他 社区 生活 的 广度 和 深度 。 


其 其 上 
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全 世界 是 一 个 舞台 ， 

所 有 的 男男女女 不 过 是 一 些 演员 : 

他 们 都 有 下 场 的 上 时候， 也 都 有 上 场 的 时 候 ; 
一 个 人 的 一 生 中 扮演 善 好 几 个 角色 ， 

他 的 表现 可 以 分 为 七 个 时 期 。 


最 初 是 机 骇 ， 在 保姆 的 怀 中 哮 哭 呕吐 。 
然后 是 背 着 书包 、 满 脸红 光 的 学 童 ， 

象 蜗 牛 一 样 慢 腾腾 地 拖 着 脚步 

不 情愿 地 鸣 咽 着 上 学 堂 。 

然后 是 情人 ， 象 六 灶 一 样 叹 着 气 ， 

写 了 一 首 砷 哀 的 诗歌 咏 着 他 恋 人 的 眉毛 。 
然后 是 一 个 军人 ， 满 口 发 着 古怪 的 上 ， 

朝 须 长 得 象 鹏 子 一 样 ， 

爱惜 着 名 誉 ， 动 不 动 就 要 打架 

在 地 口上 寻求 着 泡沫 一 样 的 菜 名 。 
然后 是 法 官 ， 胖 胖 贺 圆 的 肚子 到 满 了 阁 鸡 ， 
凉 然 的 眼光 ， 整 洁 的 胡须 ， 

满 跑 都 是 格言 和 老生 常 谈 ， 

他 这 样 扮 了 他 的 一 个 角色 。 

第 六 个 时 期 变 成 了 精 着 的 骂 着 拖鞋 的 龙 钟 老 鬼 ， 
异 子 上 架 着 眼镜 ， 采 边 悬 着 钱 袋 ; 

他 那 年 轻 时 候 节 省 下 来 的 长 袜子 

套 在 他 笋 瘙 的 小 腿 上 显得 里 大 异常 ; 

他 那 上 朗朗 的 田子 的 口音 

又 变 成 了 孩子 似 的 尖 声 ， 提 是 吹 着 风笛 和 哨子 。 
终结 着 这 段 十 怪 的 多 事 的 历史 的 最 后 一 场 ， 
是 孩提 时 代 的 再 现 ， 全 然 的 遗忘 ， 

没有 牙 具 ， 没 有 眼睛， 没有 口味 ， 没 有 一 切 。 


茧 士 比 亚 C(William Shakespeaie, 1564 一 1616， 
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英国 文艺 复兴 时 期 最 重要 的 剧 作家 和 诗人 ， 世 界 文 
学 史上 最 伟大 的 作家 之 -一 一 一 评注 );《 大 喜欢 ?， 第 二 
幕 ， 第 七 场 。 
(译文 引 上 自 朱 生 章 译 、 方 平 校 《 落 士 比 亚 全 集 》( = )， 第 139 140 页， 人民 
文学 出 版 全 ， 一 九 七 八 年 - 北京 一 译注) 


为 了 使 人 的 生活 过 得 美满 充实 ， 在 其 人 生 的 七 个 时 期 中 ， 每 
一 时 期 都 要 划分 得 一 清二 楚 ， 各 具 特 色 ， 决 不 雷同 。 对 此 社区 是 
责无旁贷 的 。 人 生 从 一 个 时 期 到 另 一 个 时 期 ， 如 果 各 有 某 种 庆典 
活动 ， 则 人 生 的 七 个 时 期 就 被 明显 地 相互 区 别 开 来 了 。 

与 此 相反 ， 在 平淡 的 城郊 文化 中 ， 七 个 时 期 都 不 祝贺 热闹 一 
备 ， 从 一 个 时 期 过 渡 到 另 一 个 时 期 ， 几 乎 被 遗忘 得 一 于 二 净 了 。 
在 这 种 条 件 下 ， 大 们 会 下 曲 自 己 的 撕 象 。 他 们 在 任何 一 个 时 期 ， 
既 不 能 实现 自己 的 愿望 ， 又 不 能 虎 利 地 进入 下 -- 个 时 期 。 他 们 论 
似 年 已 花甲 的 老 妇 ， 在 布 满 镇 纹 的 验 上 把 上 了 红 宫 。 他 们 疯狂 地 
抓 住 那些 过 去 从 未 充分 享受 过 的 一 切 。 

本 模式 的 主张 有 两 个 重要 的 论据 ; 

全. 生命 的 周期 是 一 个 有 明确 界 眼 的 心理 现实 。 它 由 各 个 分 立 
的 时 期 所 组 成 。 每 一 时 期 都 充满 着 自身 的 矛盾 困难 ， 又 各 有 自己 
特殊 的 优势 与 有 利 条件 。 

了 .从 一 个 时 期 进 到 另 一 个 时 期 不 是 不 可 避免 的 .而 事实 上 ， 
除非 社区 包含 一 个 平衡 的 生命 的 周期 ， 否 则 将 不 会 发 生 。 

入 -生命 的 周期 之 现实 

每 个 人 都 能 认识 到 这 一 事实 ， 人 的 一 生 要 经 历 若 于 时 期 ， 即 
从 幼年 到 老年 。 但 未 必 都 认识 到 下 面 这 一 点 : 每 个 时 期 都 是 分 立 
的 现实 ， 各 有 其 特定 的 补偿 与 艰难 ;每 一 时 期 都 有 和 自己 相 适应 
的 一 些 特殊 经 验 。 

在 这 方面 最 有 启发 性 的 一 篇 文章 是 埃 里 克 “。 埃 里 克 森 ( Erik 
了 riksonm) 写 的 《认同 感 和 生命 的 周期 ?。 〈(“idaentity and the 
Life Cyele”in Psycpolosicel Rszes Vol 1 No.1New York. 
International Universities Press, 1959;and CHztdpood czd 
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Societj New York:W- 多 .Norton,1950 ) 

埃 里 克 琳 描述 了 一 个 人 如 何 逐 渐 发 育成 人 荐 必须 经 历 的 一 系 
列 阶段 ， 并 指出 每 一 阶段 前 特征 是 由 一 种 特定 的 发 育 任 务 一 一 一 
种 成 功 地 解决 生活 中 某 一 冲突 的 办 法 一 一 来 表示 。 他 还 指出 ， 这 
一 任务 必须 在 此 人 生理 和 心理 等 各 方面 都 已 具备 条 件 进入 下 一 阶 
自 之 前 解决 。 于 面 是 埃 里 克 森 方案 中 的 内 容 提 要 ， 是 由 他 的 图 表 
改编 而 成 的 : 

1. 信 任 对 不 信任 : 轴 妨 ; 婴儿 与 母亲 的 关系 ; 为 一 种 信心 而 
斗争 : 周围 环境 将 养育 他 。 

2. 自 主 性 对 其 导 和 怀疑 : 幼儿 ， 幼 儿 与 双亲 的 关系 ;为 自己 
的 双 脚 能 站 立 起 来 而 斗争 ;在 面临 感到 羞 忧 和 怀 恬 自 我 克制 能 力 
之 时 寻求 自主 性 。 - 

3. 主动 精神 对 内 殴 : 闷 章 ， 与 家 庭 和 一 小 圈子 朋友 的 关系 ; 
探索 行动 和 行为 的 完满 性 ;动手 干 活 和 渴望 学 习 ， 但 受到 恶 炳 心 
理 和 自己 越轨 行为 时 内 狼 的 抑制 。 

竺 勤奋 对 自卑 感 : 少年 ; 与 邻里 和 学 校 的 关系 ; 适应 社会 上 
.使 用 的 各 种 工具 ;单独 一 人 或 和 其 他 人 一 起 都 能 把 事 办 好 的 意识 ， 
相对 于 失败 和 不 能 胜任 工作 的 经 验 。 

5. 认 同感 对 认同 感 的 扩散 : 青年 与 同 章 的 关系 以 及 和 。 “ 别 
的 集团 ”的 关系 ;探索 成 年 人 的 生活 方式 : 面 对 泥 乱 和 疑虑 探索 
自己 个 性 的 连续 性 ， 某 种 活动 的 暂停 ， 腾 出 时 间 去 寻找 世界 的 信 
和 和 网 领 ， 并 与 之 发 生 联 系 。 

6. 亲 密 感 对 孤独 感 : 初出 茂 庐 的 成 年 人 ;友谊 伙伴 、 人 性欲 、 
工作 ， 在 与 他 人 相处 中 完全 把 自己 托付 给 别人 ， 在 别人 身上 失去 
或 发 现 自己 ， 反 对 孤独 和 回避 他 人 。 

7. 开 创 力 对 退 钝 性 : 成 年 人 ; 个 人 和 劳动 分 工 之 间 的 关系 ; 
建立 -- 个 美满 和 谐 的 家 庭 ， 努力 去 建 业 、 答 理 和 创造 ， 反 对 无 所 
作为 和 停泊 不 前 的 悲观 情绪 。 . 

8. 完整 性 对 绝望 : 老年 ! 人 和 他 周围 世界 的 关系 ， 以 及 和 他 
的 同类 一 一 人 类 的 关系 ;智慧 的 成 果 ; 对 自己 和 人 类 的 热爱 ;以 自 
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已 一 生 凝 育 起 来 的 力量 坦然 地 面 对 死 亡 ; 相 对 二 活着 无 用 的 绝望 。 

也 . 作 是 ,经 过 生命 的 周期 的 发 展 并非 注 定 不 变 。 

这 种 发 展 取决 于 一 个 平衡 的 社区 是 否 存在 ， 即 取决 于 社区 是 
否 能 维持 这 种 在 生长 过 程 中 的 给 予 与 索取 。 处 于 生命 的 每 一 时 期 
的 人 都 有 某 种 不 可 取代 的 东西 给 予 社区 或 从 社区 索取 ， 恰 愉 是 这 
样 一 些 交 往 的 活动 才 帮 助 他 解决 了 在 每 一 时 期 内 存在 的 各 种 问题 。 
请 考虑 - -对 年 轻 夫 妇 和 他 们 的 新 生 儿 的 铺 癌 吧 。 他 们 和 新 生 儿 之 
间 的 联系 完全 是 相互 的 。 当 然 ， 新 生 儿 要 “依靠 ”父母 对 他 的 精 
必 照 料 和 无 微 不 至 的 爱 ， 这 种 关怀 和 爱 是 解决 与 婴儿 期 相 适应 的 
信任 的 冲突 所 必需 的 。 但 同时 ， 新 生 罗 给 予 双亲 以 养 儿 育 女 的 经 
验 ， 这 种 经 验 有 助 于 他 们 应 付 成 年 时 期 所 特有 的 开创 力 的 冲突 。 

如 果 我 们 抽象 地 谈论 : 我 们 认为 父母 的 一 方 “ 具 有 ”这 样 那 
样 的 个 性 ， 在 新 生 儿 哇哇 蔡 地 之 后 ， 他 位 的 个 性 仍然 保持 一 成 不 
变 ， 并 一 直 影 唤 这 个 可 怜 的 小 东西 ,那么 我 们 就 会 曲解 这 种 情况 。 
为 了 这 个 弱小 的 和 不 断 变 化 的 小 生命 ， 全 家 人 忙 得 不 可 开交 。 婴 
儿 控 制 并 培育 他 们 的 家 庭 ， 正 如 他 们 被 家 庭 控制 一 样 ， 事 实 上 ， 
我 们 可 以 说 ， 家 庭 培育 婴儿 ， 而 婴儿 也 培育 着 家 庭 。 从 生物 学 角 
度 看 ， 不 管 接受 什么 样 的 反应 ， 从 发 展 观点 看 ， 不 管 预 先 确定 什 
么 样 的 时 间 表 ， 都 应 当 被 看 作 是 改变 相互 调整 方式 的 一 系列 的 洪 
在 可 能 性 。( 埃 里 克 森 ， 出 处 同上 ， 第 69 页 》 

相似 的 相互 调整 的 模式 发 生 在 老年 人 和 青年 人 之 间 ， 青 年 和 
本 成 熟 的 成 年 人 之 间 ;， 在 儿童 和 没 儿 之 间 ;， 在 13 一 14 岁 的 少年 和 
18 一 19 岁 的 青年 之 间 ， 在 年 色 男 子 和 老 态 龙 钟 的 妇女 之 间 : 在 妙 
龄 少女 和 眼花 耳 登 的 老头 之 间 ， 等 等 ， 而 这 些 模式 之 成 为 现实 可 
行 是 由 二 现行 的 社会 风俗 习惯 以 及 外 界 环境 中 的 这 样 一 些 地 方 -一 
学 校 托儿所 、 家 庭 ， 嘟 啡 馆 、 究 室 、 运 动 场 ， 车 间 ， 工 作 室 、 
花园 辐 墓地 …… 四 

可 是 ， 我 们 认为 ， 通 过 生命 的 周期 而 正常 发 展 的 环境 的 平衡 
条 件 已 不 复 存在 。 每 个 人 在 任何 时 候 都 越 来 越 不 可 能 同 整个 生命 
的 周期 保持 接触 。 取 代 具 有 一 个 平衡 的 生命 周期 的 天 然 社区 有 : 
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退休 村 、 部 外 卧室 、 青 少年 文化 协会 、 失 业者 的 贫民 窟 、 学 院 城 
镇 、 公 划 、 工 业 区 公 周 。 在 这 样 一 些 条 件 下 ， 人 们 要 解决 在 生命 
的 周期 中 每 -阶段 随 之 而 来 的 冲突 的 可 能 性 已 微 子 其 徽 。 

为 了 再 创造 -个 具有 平衡 的 生命 周期 的 性 区 ， 首 先 要 明确 发 
展 社 区 的 主导 思想 : 等 一 建筑 项 日 ， 无 论 是 增添 住宅 ， 还 是 修筑 
新 的 公路 ， 益 医院 ， 痢 可 以 被 看 作 是 或 有 助 于 或 有 碍 于 地 方 社 区 
的 适当 平衡 。 我 们 狂想 ， 在 《 俄 勤 冈 实验 兴 本 丛书 的 第 三 卷 ) 的 
第 五 章 中 所 论 及 的 社区 修整 图 ， 在 协助 鼓励 社区 发 展 平衡 的 生命 
周期 方面 ， 能 够 起 到 特别 有 益 的 作用 。 


时 期 


重 要 的 环 卉 | 经 过 的 世俗 礼仪 
工 要 下 订 麻 ， 和 全 全 的 此 |， 芋 生 志 ， 实 他 
罗 丰 可 。 | 训 案 康 ， 艳 是 所 四 斤 | 家 里 和 27. 区 有 

名 人 
2 幼 玫 自己 的 地 方 ， 夫妻 | 。 航 步 ， 安 梳 出 一 
自 宇 性 。 | 的 领 蜂 , 儿 全 的 领 谨 。 | 块 地 方 ， 特殊 的 生 
台 汪 风光 
3. 儿 章 游戏 的 场所 ， 自 己 | 。 在 城镇 的 最 初 几 
攻 动 精 昼 | 的 直方 ， 公 其 用 地 ， | 次 的 旬 险 清 动 …… 
各 里 ， 荔 物 参加 
4 少年 儿童 之 家 ， 学 校 ， 青春 期 的 礼仪， 
吉 自己 的 孝 方 由 险 福 | 私人 的 入 口 ， 付 谷 
多 扬 他 :全 乐 部 ， | 内 记 人 之 
5. 青年 住所 ,青少年 协会 ，| 。 毕业 典礼 ,结婚 ， 
认同 六 。 | 光 闪 全， 学 秆 , 虹 俩 ，| 工作 建 适 往 宅 
6. 未 成 熟 家 条: 天 才 风 负 域 | ， 生 灿 丰 娄 ， 全 
欧 成 年 。 | 工作 小 组 ”家庭 ， 学 | 社会 财 窗 …… 千 
素 切 感 。 | 可 网 
7. 成 年 工作 社区 ， 家 庭 的 “| 。 特殊 的 生日 ， 集 
开创 力 。 | 再 厂 大 自己 的 离 | 会 ， 工作 瘟 
: 提 | 
3 .老人 分 散 的 工作 点 ， 别 “| 。 死亡 ， 旨 礼 ， 莫 
过 多 性 | 旺 ; 家 庭 ; 独 实 区 佑 | 地 
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但 是 ， 本 模式 只 能 是 所 需要 做 的 工作 的 -- 种 说 明 而 已 。 在 这 
一 方面 等 个 社区 都 庶 当 审时度势 ， 寻 找 出 自己 的 相对 “平衡 ”的 
途径 ， 并 规定 自己 朝 正确 的 方向 发 展 。 这 是 一 个 令 人 颇 感 兴趣 的 
而 又 十 分 重要 的 问题 。 这 需要 做 大 量 的 开拓 、 实 验 工 作 和 理论 探 
讨 。 如 果 埃 里 克 森 是 正确 的 ， 如 果 这 方面 的 工作 跟 不 上 ， 要 发 展 
信任 感 、 自 主 性 主动 精神 、 勤 奋 精神 、 认 同感 、 亲 密 感 、 开 创 
力 、 完 整 性 ， 就 会 全 然 化 成 泡影 。 


因此 : 

确信 整个 生命 的 周期 是 在 每 个 桂 区 表现 出 来 并 趋 于 平衡 的 。 
把 这 种 平衡 的 生命 周期 的 理想 确定 为 社区 发 展 的 重要 指南 。 这 意 
味 着 : 

1!. 每 个 杜 区 都 包含 着 从 婴儿 到 老人 的 生命 周期 的 每 一 时 期 的 
平衡 ， 包 含 着 对 生命 的 所 有 这 些 时 期 所 需 的 环境 的 历史 记录 。 

2. 社区 包含 对 环境 的 历史 记录 ， 它 们 最 好 地 标志 著 人 生 从 一 
个 时 期 到 另 一 个 时 期 所 经 历 的 世俗 礼仪 。 


Co 维持 任何 一 个 单独 的 
生 使 时 期 的 环境 


起 维持 从 一 个 到 另 一 个 


口 款 志 两 个 生 会 时 期 
之 间 相 下 作用 的 荆 境 


其 甘 鞭 


为 世人 提供 举行 仪式 的 非常 具体 的 场所 是 圣地 〈66)。 其 他 一 
些 特意 为 维持 生命 的 七 个 时 期 和 举行 过 渡 仪 式 而 设计 的 专门 模式 
是 户型 混合 《35). 老 人 天 地 〈40) .工作 社区 (4i)、 地 方 市 政 厅 
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(44)、 市 区 内 的 儿童 〈57)、 分 娩 环 境 “〈65)、 整地 《〈70)、 家 庭 
《75)、 自 己 的 家 〈79)、 师 徒 情谊 〈83)、 青 少年 协会 (84)、 店 
面 小 学 《85) ,儿童 之 家 《〈86). 出 租房 间 ( 153?. 青 少年 住所 (154)、 
老人 住所 〈155)、 固 定 的 工作 点 〈156)、 夫 事 用 床 〈187)。 


了 73 


模式 27 ”男人 和 女人 


2 正如 社区 或 邻里 对 于 不 同年 龄 的 人 的 各 种 活动 必须 有 一 
个 恰如其分 的 平衡 一 样 一 一 7000 人 的 社区 (12) 、 易 识别 的 邻里 
(14). 生 命 的 周期 (26) 一 一 它们 各 自 也 必须 调整 自己 的 活动 ， 
并 使 之 适应 于 男人 和 女人 的 平衡 ， 向 他 们 提供 同等 数量 的 、 能 反 
映 生活 中 男性 方面 的 和 女性 方面 的 工作 。 


新 汪 闫 


本 世纪 70 年 代 的 城镇 按 男女 性 别 的 不 同 发 生 了 分 化 。 妇 女 在 
郊区 工作 ， 男 于 在 工作 场所 工作 ， 幼 儿 园 的 活 妇女 干 ， 职 业 学 术 
的 事 男子 做 ， 超 级 市 场 由 妇 妇 经管， 五 金 商店 由 男人 营业 。 
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四 为 在 生活 中 没有 任何 一 个 领域 纯粹 是 勇 人 干 的 事 或 纯粹 是 
女人 干 的 事 ， 所 以 ， 在 男女 分 离 极端 严重 的 社会 中 ， 人 们 往往 会 
黄 解 现实 ， 并 使 这 种 畸形 的 社会 现象 永久 化 和 凝 固化 。 男 人 统治 
科学 ， 而 且 展 见 不 鲜 的 是 机 械 的 脑力 劳动 ;战争 支配 的 外 交手 腕 
再 次 表明 是 男人 利 已 主义 的 产物 。 旭 女 支配 幼儿 园 ， 如 同 支配 家 
庭 一 样 住 宅 已 成 为 妇女 活动 的 领域 ， 已 经 达到 荒 雇 可 笑 的 程度 
成 家 立业 的 大 丈夫 把 家 的 形象 描绘 得 十 分 可 爱 : 精巧 别致 ， 完 美 
“无 缺 象 化 狼 室 一 般 。 家 可 能 是 制造 东西 、 栽 培 蔬菜 的 地 方 ， 
门 前 尾 后 散落 着 锯 悦 一 这 样 一 种 对 家 的 观念 几乎 是 不 可 思议 的 
了 。 

本 模式 和 其 他 若 于 模式 能 否 解决 上 述 问题 ， 暂 时 还 不 清楚 。 
我 们 只 能 稍稍 提示 建筑 的 式样 、 如 何 使 用 土地 和 那些 能 使 问题 妥 
善 解决 的 机 构 。 只 有 某 些 社会 事实 得 到 确认 并 能 对 环境 施加 全 面 
影响 之 时 ， 人 们 才能 理解 本 文 插图 的 几何 图 形 。 总 而 言 之 ， 只 有 
男人 和 女人 两 者 都 能 够 共同 影响 城镇 生活 的 每 一 部 分 时 ， 我 们 才 
会 芒 塞 顿 开 : 什么 样 的 空间 模式 将 最 好 地 与 这 种 社会 秩序 共处 。 

因此 : 

要 确信 ， 环 境 的 每 一 处 一 每 一 情 住 宅 、 开 阔 的 空间 、 邻 里 
和 工作 社区 一 一 都 是 由 男人 和 女人 两 者 的 本 能 混合 而 形成 的 。 对 
于 从 司 房 到 钢 厂 的 任何 规模 的 任何 工程 项 自 而 言 ， 均 要 切记 男人 
和 女人 的 平衡 


作 N\ 妇 人 的 条 
上 


男人 的 精神 


和 

没有 一 个 天 的 住宅 区 没有 男人 工作 的 车 癌 ; 没有 一 个 工作 社 

区 不 向 妇女 提供 兼职 工作 和 照顾 孩子 一 一 分 散 的 工作 点 〈 9 ) "在 
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男性 和 女性 已 趋 于 平衡 的 每 一 地 区 内 ， 要 确信 男女 双方 都 要 有 空 
闻 以 便 使 自己 获得 充分 的 发 展 ， 他 们 都 有 这 种 入 利 ， 将 他 们 双方 
区 别 并 分 离开 来 一 一 个 人 必 室 1412。…… 
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在 邻里 和 社区 的 内 部 以 及 在 它们 两 者 之 间 ， 在 边界 内 ， 
圾 励 形成 以 下 的 地 方 中 心 : 


28. 偏心 核 
29. 密度 转 
30. 活动 中 心 
31. 散步 场所 
32， 商业 街 
33. 夜生活 
34. 换 乘 站 
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模式 28 ”偏心 核 “ 


0 迄今 为 止 ， 我 们 对 城市 总 体 的 建筑 高 度 已 作出 了 限制 ， 
随后 又 对 总 市 的 平均 密度 也 作出 了 限制 一 一 不 高 于 四 属 楼 (21)。 
如 果 我 们 也 假设 ,每 个 300, 000 人 口 的 城市 都 包含 苦于 中 心 ， 各 中 
心 的 位 置 按 城 市 的 魅力 〈10》 中 的 原则 分 布 ， 则 城市 的 建筑 密度 
将 随 着 离开 这 些 中 心 而 逐渐 下 降 : 最 高 的 密度 靠近 中 心 ， 最 低 的 
密度 远离 中 心 。 这 意味 着 任何 一 个 单独 的 7000 人 的 社区 〈12) 将 
具有 一 个 总 密度 ， 这 -总 密度 由 社区 离开 最 近 的 商业 区 的 臣 离 的 
远近 而 定 。 于 是 问题 就 接 题 而 到 了: 在 社区 内 ， 在 地 方 上 密度 应 
当 如 何 变化 ? 密度 应 当 具 有 什么 样 的 几何 模式 ? 根据 亚 文化 区 边 
界 (13) 的 原理 来 看 ， 上 述 问题 是 极端 错综复杂 的 。 因 为 亚 文化 区 
边界 要 求 在 社区 四 周 ， 而 不 是 在 社区 的 玫 何 中 心 设 田 服务 机 构 。 
本 模式 和 下 一 个 模式 将 说 明和 本 文 内 容 一 致 的 地 方 密度 分 布 。 


基 诈 芙 


地 方 密度 的 随机 性 质 摘 乱 了 我 们 社区 的 个 性 ， 并 在 土地 利用 
的 模式 中 制造 了 混乱 。 


让 我 们 先 从 考虑 城镇 居住 密度 的 典型 轮廓 开始 。 就 居住 密度 
面 上， 存在 着 一 种 总 的 偏离 他 向 : 向 着 中 心 区 密度 高 ， 向 着 郊区 
密度 低 。 但 在 这 总 的 偏离 倾向 中 没有 可 识别 的 结构 ， 即 没有 清晰 
可 见 的 在 城市 中 一 次 次 能 见 到 的 重复 性 模式 。 现 在 试 把 这 一 点 同 
一 条 出 脉 的 轮廓 进行 比较 。 在 一 条 山脉 中 ,有 许多 易 识 别 的 结构 
我 们 看 见 它 那 连绵 起 伏 的 山岭 和 山谷 、 出 蔓 、 册 四， 以 玉 在 那 地 
质 演变 过 程 中 天 然 突起 的 蜂 瘟 ;而 这 种 结构 ， 在 整 条 山脉 内 ， 从 
-- 处 到 另 一 处 ， 一 骨 重 复出 现 。 
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当然 ， 这 仅仅 是 一 种 类 比 。 但 是 ， 这 种 类 比 会 使 人 联想 出 这 
样 一 个 问题 : 如 果 一 个 城镇 的 密度 结构 有 具有 这 样 的 随机 性 质 ， 难 
道 是 合乎 自然 的 和 合理 的 ? 假如 在 密度 模式 中 有 某 种 更 能 看 得 见 
的 . 前 后 连贯 的 结构 , 有 某 种 自 成 系统 的 变化 ， 难 道 城 镇 的 境况 就 
不 会 变 得 更 好 ? 

当 城 镇 的 地 方 密度 在 现存 的 杂乱 无 章 的 、 互 不 连 叶 的 形式 中 
变化 时 ， 什 么 情况 将 会 发 生 呢 ? 在 有 潜在 可 能 支持 密集 活动 的 高 
密度 区 ， 实 际 上 做 不 到 这 一 点 ， 因 为 分 布 得 太 广 了 。 而 在 有 潜在 
可 能 保持 寂静 和 安宁 的 低 密度 区 ， 当 它们 集中 时 ， 有 可 能 做 到 这 
点 ， 但 也 因为 过 于 分 散 ， 而 收 区 其 微 。 结 果 是 : 城镇 既 疫 有 十 分 
密集 的 活动 区 ， 也 没有 异常 的 安静 区 。 由 于 我 们 已 有 许多 论据 来 
表明 ，-- 个 城镇 向 它 的 居民 提供 两 类 地 区 是 何等 的 重要 : 密集 的 
活动 地 区 和 幽静 而 今 人 江 意 的 安静 地 区 一 一 珍贵 的 地 方 〈24)、 活 
动 中 心 (30) .散步 场所 (31) . 角 静 区 (59) .池塘 (71) 一 一 所 以 ， 
这 种 密度 的 随机 性 ， 的 人 确 伤 害 着 城市 生活 。 

我 们 病 实 认为 , 如果- 个 城镇 包含 一 个 相互 连贯 的 密度 横 式 
那 末 ， 它 就 会 好 得 多 。 现 在 我 们 就 将 可 能 自然 地 影响 密度 模式 的 
备 种 因素 作 一 系统 的 说 明 ， 希 望 表明 什么 样 的 前 后 一 贯 的 模式 是 
切合 实际 的 ， 有 用 的 。 

这 一 论证 分 下 列 一 个 步 又 来 进行 ， 

1. 我 们 有 理由 假定 ,在 每 一 个 7000 人 的 社区 中 , 至 少 有 一 个 由 
地 方 服务 行 业 形成 的 中 心 。 这 个 中 心 将 是 我 们 称 之 为 商业 街 (32 
的 典型 中 心 。 我 们 在 商业 网 19) 中 已 经 指明 ， 每 10 ,000 大 的 地 
区 就 有 一 条 商业 街 。 

2. 根 据 在 亚 文化 区 边界 〈13) 中 所 提供 的 论据 ， 我 们 知道 ， 
这 个 活动 中 心 ， 因 为 是 个 服务 中 心 ， 所 以 应 当 出 现在 亚 文化 区 
之 间 的 边界 内 ， 应 当 有 助 于 亚 文化 区 之 间 的 边界 的 形成 ， 应 当 坐 
落 在 边界 区 之 内 一 一 不 是 位 于 社区 的 内 部 ， 而 是 位 于 社区 之 间 。 

3. 我 们 还 知道 ， 这 个 中 心 必 须 怡 好 位 在 边界 内 最 接近 较 大 的 
城镇 或 城市 中 心 的 那个 地 方 。 这 一 结论 是 从 一 系列 营 人 注目 的 、 
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但 尚未 充分 认识 的 研究 成 果 中 得 出 来 的 。 这 些 研究 成 果 表 明 ， 购 
物 中 心 的 跨 客 汇集 区 ， 不 是 象 人 们 天 真 地 想象 的 那 伴 旦 圆圈 形 ， 
而 是 旺 半圆 形 ， 而 这 个 半 图 形 是 在 离开 中 心 城市 的 中 心 的 一 便 ， 
因为 居民 总 是 朝 着 他 们 的 市 中 心 的 购物 中 心 去 采购 东西 而 决 不 会 
朝 着 市 郊 的 购物 中 心 去 采购 东西 。 - 


布 伦 南 的 顾客 汇 业 区 
这 一 现象 由 布 伦 南 (Brennan) 在 成 后 对 英格兰 的 乌 未 罕 普 
顿 进 行 了 详细 的 研究 后 而 最 早 发 现 的 〈T. Brennan，Mdiilexzd 
Cibp，London: Dobson1948)。 从 那 时 以 来 ,已 有 几 位 著 作 家 证 
实 了 这 一 现象 ， 并 对 它 作 了 进一步 的 研究 ， 其 中 缆 声 世界 的 是 特 
伦 斯 " 李 的 一 篇 文章 《被 感知 的 距离 作为 市 内 方向 的 函 数 X“Pe- 


rceived Distance as a Funetion of Direction in the City”， 
玖 12piroj2zzezt ix0 Bejpotpiop June 1970， 40 一 51)。 李 业已 指 
明 ， 引起 这 一 现象 的 原因 不 单单 是 人 们 对 通 往 市 中 心 的 公路 和 小 
路 更 为 熟悉 ， 更 加 频繁 地 使 用 它们 ， 而 且 也 是 因为 他 们 对 距离 的 
感知 随 方 向 而 起 变化 : 通 往 市 中 心 去 的 道路 的 距离 比 离开 市 中 心 
的 道路 的 距离 心理 上 觉得 要 短 得 多 。 

既然 我 们 肯定 要 使 社区 与 它 的 顾客 汇集 “中 心 ”相符 合 ， 那 
么 ， 十 分 重要 的 是 ， 这 个 中 心 的 位 置 应 当 是 偏心 的 -事实 上 ， 
这 个 中 心 就 是 位 在 社区 的 朝向 较 大 城市 中 心 的 那个 点 上 。 当 然 ， 
这 与 我 们 已 经 探讨 过 的 概念 是 -“ 致 的 ， 即 中 心 应 当 位 在 社区 的 边 
界 内 。 

4. 即使 中 心 位 在 社区 的 一 出， 从 而 形成 社区 的 边界 ， 我 们 也 
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， 
泛 -人 帮 二 3 城市 中 心 
三 


可 以 认为 ， 中 心 需要 稍稍 凸 入 社区 。 这 一 看 法 是 根据 下 列 事实 得 
出 的 ， 即使 服务 行业 必须 位 在 社区 的 边界 内 ， 而 不 位 在 社区 的 中 
央 ， 人 们 仍 有 某 种 需要 去 形成 -- 个 他 们 自己 的 社区 的 心理 中 心 。 
这 一 心理 中 心 起 码 要 位 在 朝向 社区 的 引力 几何 中 心 的 某 一 处 。 如 
果 我 们 使 边界 向 着 社区 的 几何 中 心 凸 入 ， 那 么 ， 这 条 轴线 将 自然 
而 然 地 形成 一 个 中 心 一 一 而 且 ， 进 而 言 之 ， 根 据 上 面 所 给 出 的 数 
据 ， 它 的 顾客 汇集 区 将 几乎 完全 符合 社区 的 要 求 。 


一 > 最近 的 商业 区 


向 内 的 凸 入 区 

5. 最 后 ， 虽 然 我 们 知道 ， 这 个 中 心 多 半 必 须 位 在 边界 区 内 ， 
但 是 我 们 还 不 确切 地 知道 这 个 中 心 的 规模 需要 多 大 。 在 城市 边缘 
地 区 ， 那里 的 总 密度 是 低 的 ， 所 以 中 心 将 是 小 型 的 。 在 城市 的 中 
心 ， 有 正 欧 总 密度 是 较 高 的 ， 所 以 中 心 也 将 较 大 ， 由 于 较 大 的 人 
口 密度 能 够 维持 更 多 的 服务 行业 。 在 这 两 种 情况 下 ， 中 心 将 位 在 
边界 之 内 。 如 果 中 心太 大 ， 以 致 无 法 容纳 于 一 个 点 上 ， 它 将 势必 
治 着 边界 延伸， 但 仍 未 超越 边界 ， 结 果 ， 在 边界 内 ， 根 据 它 在 较 
大 城市 中 的 位 置 ， 就 形成 一 个 月 牙 形 区 ， 一 个 局 部 的 或 长 或 短 的 
马蹄 形 区 。 
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局 部 的 马蹄 形 区 


这 些 规则 是 相当 简单 的 。 如 果 我 们 遵循 它们 ， 亏 么 我 们 就 将 
发 现 一 条 优美 的 鳞 状 的 梯度 变化 的 曲线 ， 它 颇 似 鱼 的 鳞片 。 如 果 
城市 逐渐 地 获得 这 种 高 度 连贯 的 结构 ， 则 我 们 可 以 确信 ， 秋 密 区 
和 非 稠密 区 就 会 泾 油分 明了 ， 活 动 区 和 安静 区 也 训 -清二 楚 了 。 
每 一 个 区 前 具有 鲜明 特色 ， 互 不 混同 ， 而 且 人 人 都 呆 以 去 。 

因此 : 

根据 下 列 规则 ， 鼓 励 人 哈密 度 的 增 大 和 集聚 ， 以 便 形 成 一 个 
清晰 的 峰 谷 轮廓 ， 

1. 把 城镇 视 为 许多 个 7000 人 的 社区 的 集合 体 。 这 些 社区 ， 按 
照 各 自 人 口 的 总 密度 ,将 位 于 直径 为 /4 英里 的 范围 内 或 位 于 直径 
为 2 菜 里 的 范围 内 。 

2. 在 每 一 社区 的 边界 内 ， 标 出 最 接近 于 最 近 的 主要 城市 中 心 
的 那 一 个 地 点 。 这 一 地 点 将 成 为 密度 峰 ， 并 将 成 为 “偏心 ” 核 的 
核心 - 

3. 容许 高 密度 区 从 边界 向 社区 的 引力 中 心 凸 入 ， 从 而 扩大 朝 
着 中 心 的 偏心 核 。 - 

4 .继续 发 展 这 种 高 密度 ， 以 便 在 马蹄 形 的 边界 附近 形成 一 个 
背 一 马蹄 形 区 的 长 度 取决 于 总 平均 密度 值 一 一 也 就 是 在 城市 的 
那个 地 方 ， 即 向 着 区 域 中 心 呈 马 蹄 形 凸 入 的 那个 地 方 ， 形 成 一 个 
背 ， 结 果 ， 马 蹄 形 区 根据 其 在 区 域 中 的 位 置 ， 就 会 形成 一 条 梯度 
曲线 。 靠 近 主要 商业 区 的 马蹄 形 区 几乎 是 完整 的 ， 离 商业 区 较 远 
的 马蹄 形 区 只 不 过 是 半 完 整 的 ， 离 中 心 最 远 的 马蹄 形 区 则 缩小 为 
一 个 点 。 
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基 天 甘 


假如 存在 这 样 一 个 总 的 结构 ， 并 依照 下 一 个 模式 一 密度 转 
《29) 中 所 提出 的 话 算 值 ， 我 们 就 能 求 算出 距 高 密度 脊 的 不 同 距 
离 内 的 平均 密度 值 ， 使 主要 商业 街 和 散步 场所 朝向 马蹄 形 的 稠密 
区 一 一 活动 中 心 (30) .散步 场所 (31) .商业 街 〔32); 使 安静 区 朝向 
马蹄 形 的 开阔 区 一 一 珍贵 的 地 方 ( 24) .人 钥 吏 区 (59) .池塘 (71)。…… 
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模式 29 密度 圈 “ 


0 在 偏心 核 28》 中， 我 们 已 经 提出 密度 “ 烽 谷 ”轮廓 的 
一 般 形 式 ， 这 种 轮廓 是 同 亚 文 化 区 的 镀 嵌 〈 8 ) 和 亚 文 化 区 边界 
(13)? 相 关 的 。 现 在 ， 我 们 假设 7000 大 的 社区 〈 12) 中 的 商业 活动 
中 心 的 位 置 ， 根 据 偏心 核 (28) 的 规定 ， 以 及 区 域内 的 总 密度 来 
选 定 。 那 么 ， 我 们 就 会 面临 个 问题 在 密度 峰 周 踢 的 不 同 距 岗 
内 ， 为 住宅 著 组 和 工作 社区 确定 地 方 密度 。 本 模式 为 设计 地 方 密 
度 的 娣 度 曲线 提出 了 一 条 规则 。 只 体 地 说 ， 密度 的 习 度 曲线 ， 
可 以 十 分 清楚 地 、 形 象 化 地 用 图 表示 出 来 :从 主要 的 活动 中 心 起 ， 
在 不 同 的 距离 内 ， 画 出 略 陆 若干 个 ， 继 而 对 每 一 园 圈 伍 定 不 同 的 
密度 值 ， 在 有 先后 顺序 的 圆 图 中 ， 各 种 不 同 的 澳 度 值 就 会 形成 一 
条 密度 的 悦 度 曲线 。 这 种 梯度 曲线 因 各 社区 的 不 同情 况 而 异 : 它 
既 取 决 于 社区 在 其 一 区 咸 内 的 位 置 ， 又 取决 于 社区 人 人民 的 文化 背 
景 。 


尖 闪闪 


为 了 寻找 刺激 和 方便 ， 人 们 都 想 住 在 商店 和 服务 机 构 附 近 。 
可 是 ， 他 们 为 了 寻找 宁静 和 绿化 区 ， 就 要 离开 这 些 地 方 。 这 两 种 
愿望 的 准确 平衡 因 人 而 异 。 但 是 ， 总 括 起 来 说 ， 正 是 这 两 种 愿望 
的 平衡 决定 邻里 内 的 住宅 密度 的 梯度 曲线 。 


为 了 使 住宅 密度 的 梯度 曲线 更 为 精 依 ， 让 我 们 立即 同意 利用 
三 同心 半圆 法 来 分 析 在 主要 活动 中 心 周 围 等 径 向 宽度 内 的 密度 值 。 
《我 们 把 这 些 圈 画 成 半圆 ， 而 不 是 完整 的 圈 ， 因 为 实际 经 验 
早已 表明 ， 一 个 规定 的 地方 中 心 的 顾客 汇集 区 是 半圆 ， 位 在 离开 
城市 的 一 俩 一 一 请 参阅 在 偏心 核 (28) 中 的 论述 ， 以 及 布 伦 南 和 
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李 所 提供 的 参考 文献 。 可 是 ， 即 使 你 不 接受 这 种 发 现 ， 并 希望 去 
假设 这 些 图 是 完整 的 ， 下 面 的 分 析 在 实质 上 仍然 是 不 变 的 。) 


[ 夺 ， 市 中 心 


等 宽 力 


现在 我 们 把 密度 的 梯度 曲线 规定 为 三 个 密度 值 为 一 组 ， 每 一 
密度 的 梯度 曲线 ， 表 示 这 一 组 中 三 个 半圆 的 各 自 的 密度 值 。 


密度 的 梯度 曲线 
设想 某 个 实际 存在 的 邻里 的 三 个 半圆 的 密度 值 分 别 为 DiD。 
和 Dzx 现在 假设 ， 一 个 新 来 的 人 措 进 了 这 个 邻里 。 正 如 我 们 所 说 ， 
在 这 条 规定 的 密度 的 梯度 曲线 内 ， 他 将 会 在 这 样 一 个 半圆 内 选择 
住地 : 这 块 住地 恰好 处 于 他 的 两 种 愿望 的 平衡 之 中 : 一 方面 ， 他 
喜欢 绿化 区 和 安静 ， 另 一 方面 ， 他 也 喜欢 商店 和 公共 服务 机 构 。 
这 意 哑 着 ， 每 个 人 实际 上 都 面临 着 一 种 选择 : 在 三 个 可 供 选择 的 
密度 和 距离 的 组 中 任 选 一 个 。 
圈 1. 密度 值 D:， 至 商店 的 距离 约 为 及 
图 2. 密度 值 D:， 至 高 店 的 距离 约 为 有 > 
围 3. 密度 值 D:， 至 商店 的 距离 约 为 到 > 
现在 ， 当然 ， 每 个 人 都 将 作出 不 同 的 选择 一 一 各 人 根据 自己 
对 于 密度 和 下 离 两 者 的 平衡 所 持 的 偏爱 态度 而 定 。 仅 仅 是 为 了 论 
证 的 缘故 ， 让 我 们 设想 一 下 ， 在 该 邻里 中 的 全 体 居 民 都 被 要 求 作 
出 上 述 选择 〈 暂 旦 不 提 哪 些 住宅 是 可 以 使 用 的 )。 有 人 将 会 选择 圈 
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1 ， 有 人 将 会 选择 圈 2 ， 有 人 将 会 选择 转 3 。 假 定 N 选择 圈 1 ， 
N 远 择 图 2 和 N :选择 转 3 。 因 为 这 三 个 图 都 有 专门 的 、 明 确 规 
定 的 地 区 ， 所 以 ， 已 经 选择 了 这 三 个 地 区 的 人 数 可 以 转换 成 假想 
的 密度 值 。 换 句 话 说， 如 果 我 们 (在 想象 中 ) 根据 他 们 的 选择 把 
他 们 分 配 到 三 个 圈 内 ， 结 果 ， 我 们 能 得 出 将 出 现在 三 个 图 内 的 假 
想 密度 值 。 

现在 我 们 突如其来 地 面临 着 是 种 引 人 注 目的 可 能 性 : 

工 这 些 新 的 密度 值 不 同 于 实际 的 密度 值 。 

工 . 这 些 新 的 密度 值 与 实际 的 密度 值 一 样 。 

情况 工 发 生 的 可 能 性 较 大 。 但 是 ， 这 是 不 稳定 的 ， 因 为 人 们 
的 选择 将 趋向 于 改变 这 些 密 度 值 。 情 况 工 发生 的 可 能 性 较 小 ， 但 
是 ， 这 是 稳定 的 ， 因 为 这 意味 着 进行 自由 选择 的 人 们 将 会 在 一 起 
再 创造 完全 相同 的 密度 模式 ， 在 这 种 密度 模式 之 内 ， 他 们 已 经 作 
出 这 些 选择 。 这 种 区 别 是 根本 的 区 别 。 

如 果 我 们 假设 ，- -个 规定 的 邻里 具有 一 个 规定 的 总 面积 ， 它 
必须 容纳 一 定数 量 的 人 口 〈 这 一 ' 定 数量 的 人 口 由 该 区 域 的 一 个 点 
的 平均 密度 值 给 出 )， 那么， 从 这 种 意义 上 讲 ， 具 有 一 种 稳定 的 害 
度 结构 。 现 在 我 们 来 描述 一 种 计算 过 程 ， 通 过 它 就 可 以 获得 这 种 
稳定 的 密度 结构 。 

在 解释 这 一 计算 过 程 之 前 ， 我 们 必须 解释 清楚 这 种 稳定 的 密 
度 结构 是 何等 的 重要 和 必 不 可 少 。 

在 今天 的 世界 上 ， 密 度 的 梯度 曲线 通常 是 不 稳定 的 ， 就 我 们 
所 指 的 意义 而 言 ， 大 多 数 人 被 迫 居住 在 安静 和 活动 失去 平衡 的 环 
境 中 ， 这 是 违背 他 们 的 愿望 和 要 求 的 ， 坟 为 在 不 同 的 距离 内 可 利 
用 的 住宅 和 公寓 的 总 数 是 不 恰当 的 。 结 果 发 生 的 情况 是 : 付 得 起 
钱 的 富 斧 们 就 能 找到 合 卑 他 们 所 要 求 的 静 动 平衡 的 住宅 和 公 帘 ， 
不 那么 富裕 的 人 和 贫穷 的 人 只好 快 快 离 去 ， 另 吏 栖 身 之 所 。 所 有 
这 一 切 都 因 中 产 阶级 的 “地 租 ” 经 济 学 而 变 得 合法 了 .地 租 ” 经 
济 学 是 这 样 一 种 观念 : 即 在 离开 活动 中 心 不 同 的 距离 之 内 的 土地 
要 求 不 同 的 地 价 ， 因 为 多 多 少 少 总 有 人 想 要 住 在 这 些 地方 。 但 是 ， 
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实际 上 ， 级 差 地 租 这 一 事实 是 一 种 经 济 机 制 ， 它 萌发 于 一 个 不 稳 
定 的 密度 轮廓 之 中 ， 去 抵 销 这 一 轮廓 的 不 稳定 性 。 

我 们 想 要 指出 ， 在 具有 稳定 密度 轮廓 〈 稳 定 是 我 们 所 说 的 那 
种 稳定 》 的 邻里 中 ， 在 离 活动 中 心 不 同 的 距离 内 ， 土 地 的 价格 就 
没有 必要 不 同 ， 因 为 在 每 一 密度 圈 内 可 利用 的 住宅 总 数 将 完全 符 
合 希 望 住 在 这 些 距 离 内 的 人 数 。 因 为 在 每 一 密度 图 中 都 要 提供 数 
量 相等 的 住宅 ， 地 租 或 即 地 价 ， 在 每 一 图 内 就 可 能 是 相同 的 了 
而 有 卫 ， 每 一 个 人 ， 不 论 贫 富 ， 可 能 会 有 他 所 需要 的 静 动 平衡 。 

我 们 现在 来 叙述 一 个 规定 的 邻里 的 稳定 密度 的 计算 问题 。 这 
种 稳定 性 取决 于 十 分 提 摸 不 定 的 人 的 心理 活动 的 力量 。 馆 今 为 止 ， 
我 们 知道 这 些 力量 不 能 竺 用 数学 方程 式 表达 出 来 ， 虽 从 心理 学 角 
度 说 是 精确 的 方法 ， 因 此 ， 至 少 在 目前 ， 不 可 能 为 这 种 稳定 的 密 
度 提出 一 个 数学 模型 。 而 眼下 我 们 宁可 利用 人 人 都 能 够 作出 的 他 
们 所 需要 的 基 动 平衡 的 选择 这 一 事实 ， 并 利用 人 们 的 选择 编排 成 
简单 的 游戏 ， 作 为 计算 源 。 一 言 以 项 之 ， 我 们 已 经 设计 出 了 一 种 
游戏 ， 它 能 使 人 们 在 几 分 钟 以 内 求 出 这 种 稳定 的 密度 结构 。 这 种 
游戏 在 实质 上 模拟 真实 系统 的 性 能 。 我 们 认为 ， 这 种 游戏 比 任何 
一 种 数学 计算 远 为 可 靠 。 


密度 梯度 曲线 的 智力 游戏 


1. 先 画 一 幅 三 个 同心 的 半 轴 的 地 图 。 如 果 你 接受 偏心 核 ( 28)? 
的 论据 ， 就 画 成 半圆 一 一 不 然 的 话 ， 你 就 画 个 完整 的 团 。 把 半 珊 
展开 ， 使 之 适合 于 最 高 密度 的 马蹄 形 区 ”并 把 半圆 的 中 心 标 为 马 
蹄 形 区 的 中 心 。 

2. 如果 半 圆 的 总 半径 为 R_ v 则 三 个 半圆 的 平均 半径 由 下 式 给 
出 ， 分 别 为 : 


到 : = 及 /76 
下 :一 3 及 /6 
了 ;=5R /6 


3. 制作 一 游戏 盘 ， 上 面 示 出 三 个 同心 圈 。 每 个 同心 图 均 有 用 
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街区 标 出 的 半径 ， 所 以 人 们 能 容易 理解 ， 即 1000 英 尺 = 3 个 街区 

4. 规 定 这 个 邻里 的 总 人 口 。 它 和 定居 于 该 区 的 总 平均 密度 值 
是 相同 的 。 它 将 不 得 不 和 该 区 域 的 总 的 密度 模式 大 致 符合 。 现 在 
让 我 们 假定 该 社区 的 总 人 口 为 本 个 家 庭 。 

5. 找 出 10 个 与 该 社区 的 居民 大 致 相似 的 人 一 一 即 在 文化 习 民 
背景 等 方面 相似 的 人 一 一 来 。 如 果 可 能 ， 他 们 应 当 是 这 个 实际 的 社区 
的 居民 中 的 10 个 人 。 

6. 给 做 游戏 者 观看 各 区 的 一 组 照片 ， 这 些 照 片 表明 不 同 的 人 
日 密度 〈 以 大 概 一 英亩 的 家 庭 数目 为 单位 ) 典型 的 最 佳 实例 ， 并 
把 它们 在 游戏 过 程 中 陈列 出 来 ， 以 便 做 游戏 的 人 在 作出 选择 时 能 
够 利用 它们 。 

7. 给 每 个 做 游戏 的 人 一 个 薄 平 的 图片 ， 他 可 以 把 它 放 到 盘 上 
取 个 圈 的 任何 一 个 圈 内 。 

8. 现在 ， 为 了 开始 做 游戏 ， 先 要 决定 在 三 个 圈 的 每 一 个 圈 内 
总 人 口 的 百分比 是 多 少 。 你 从 什么 样 的 百分比 开始 选择 。 这 是 无 
关 紧 要 的 一 一 央 为 随 着 游戏 的 继续 进行 下 去 ， 这 些 百 分 比 就 会 很 
快 得 到 调整 的 一 但是， 为 了 简便 起 见 ， 请 在 每 一 圈 内 选择 一 个 
10% 药 倍数 ， 即 在 圈 1 为 10%， 在 圈 2 为 30%， 在 圈 3 为 60 %。 

3. 现在 请 把 这 些 百分比 转换 成 纯粹 一 英亩 的 实际 的 家 庭 密度 
值 。 因 为 在 整个 游戏 过 程 中 ， 你 将 不 得 不 换算 许多 次 ， 所 以 设计 
出 一 张 能 把 百分比 宜 接 转换 成 密度 值 的 表格 是 可 取 的 。 你 可 以 通 
过 对 N 和 BR 搬入 数值 的 方法 编制 出 这 种 表格 ， 并 为 你 的 社区 把 这 
些 N 值 和 及 值 选 入 下 列 公 式 。 这 些 公式 是 以 面积 和 人 口 的 简单 
数学 运算 为 依据 的 。 玉 用 数 百 码 来 表示 一 一 粗略 地 用 街区 示 出 。 
密度 值 用 大 概 一 英亩 的 家 庭 数 目 来 表示 。 用 1 和 10 之 间 的 一 个 数 
乘 每 圈 的 密度 值 ， 并 按 该 圈 的 百分比 求 算 。 结 果 ， 如 果 圈 3 为 
30%， 则 密度 值 3 倍 寺 公式 中 所 列 的 该 项 数值 , 即 24N /5zR z 

10 5% 
图 1 8SNV/rR: 
圈 2 8SNV/3xrR 
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圈 3 8N /5xR? 

10. 一 旦 你 已 经 发 现 合适 的 密度 值 ,就 将 它们 从 公式 中 分 别 抄 
到 三 张 纸 条 上 , 并 把 三 张 纸 条 分 别 放 到 游戏 盘 上 它们 合适 的 圈 内 。 

11. 这 些 纸 条 说 明 该 社区 的 暂时 的 密度 结构 -每 一 圈 离 中 心 都 
有 基 种 代表 性 的 距离 。 而 且 每 一 圈 都 有 一 种 密度 值 。 现 在 先 请 10 
人 仔细 察看 代表 这 些 密度 值 的 照片 ， 然 后 再 次 定 三 个 圈 中 的 哪 一 
个 会 给 他 们 提供 “安静 区 和 绿化 区 ”与 “ 通 往 商 店 ” 这 两 者 之 间 
最 佳 的 平衡 。 最 后 再 请 化 们 把 藉 平 的 圆 片 一 一 放 到 他 们 所 选中 的 
图 内 。 

12. 当 所 有 10 个 薄 平 的 圆 片 都 放 在 游戏 盘 上 后 , 这 就 规定 了 一 
种 新 的 人 口 分 布 。 或 许 ， 这 种 分 布 与 你 所 开始 做 游戏 时 的 不 同 。 
现在 ， 把 你 原先 规定 的 和 现在 10 个 菏 平 图片 规定 的 这 两 个 百分比 
折 半 ， 再 以 四 含 五 入 法 把 百分比 舍 入 到 最 接近 的 10 %， 就 可 粗略 
地 编 志 一 组 新 百分比 了 。 

旧 百 分 比 10 人 的 薄 平 图 片 新 百分比 

10% 3=30% 一 一 20% 

30% 4 =40% 一 一 30% 

60% 3=30% 一 一 50% 
正如 你 所 见 ， 新 的 百分比 不 是 另外 两 个 百分比 的 真正 的 折 半 一 一 
但 是 你 能 获得 尽量 接近 你 想 获得 的 数值 , 而 且 还 都 是 10% 的 倍数 。 

13. 现在 请 回 到 步 又 9 ,并 一 再 反复 通过 9 、10、11、12， 直 
到 那 一 回合 10 个 薄 平 图 片 所 规定 的 百分比 与 你 原先 规定 的 百分比 
相同 为 止 。 如 果 你 把 这 些 最 后 的 稳定 的 百分比 转换 成 密度 值 ， 你 
就 会 发 现 这 个 社区 的 稳定 的 密度 结构 。 请 停止 吧 ， 大 家 为 这 个 游 
戏 的 整个 回合 而 举 杯 祝贺 吧 。 

在 我 们 的 许多 实验 中 ， 我 们 已 经 发 现 ， 这 种 游戏 确 确实 实 可 
以 十 分 迅速 地 得 到 密度 的 稳定 状态 。10 个 人 ， 在 几 分 钟 之 内 ， 就 
能 够 规定 一 个 稳定 的 密度 分 布 。 我 们 在 下 列 的 表格 中 提供 了 一 组 
游戏 的 结果 。 - 

重要 的 是 要 承认 ， 本 表格 中 所 列 出 的 密度 值 ， 就 现状 来 看 ， 


189 


不 同 规模 的 社区 稳定 的 密度 分 布 
《这 些 数据 是 为 半圆 的 社区 提供 的 


半 径 人 口 “| 密 麻 值 ， 以 大 概 一 英亩 的 
以 街区 为 单位 | 以 家 庭 为 单位 | 家 庭 数 为 单位 园 1 图 2 图 3 


150 15 
150 了 
300 21 
300 了 
600 29 
600 15 
1200 36 
1200 18 


[和 
2 
bt 


并 没有 被 明智 地 利用 。 这 些 数据 将 随 着 该 邻里 的 精确 的 几何 形状 
以 及 在 不 同 的 亚 文化 区 中 的 不 同 的 文化 观点 而 变化 。 为 此 ， 我 们 
认为 重要 的 是 ， 一 个 规定 的 社区 的 居民 想 要 应 用 本 模式 ， 可 以 玩 、 
玩 这 种 游戏 ， 以 便 为 他 们 自己 的 境况 寻找 出 一 条 稳定 的 密度 梯度 
曲线 。 为 了 便于 说 明 起 见 ， 我 们 在 上 面 列 举 的 数值 多 于 任何 一 个 
模式 。 

因此 ， 

一 旦 社区 核心 十 分 清楚 地 选 定 了 位 置 一 一 则 要 环绕 核心 规定 
逐步 递减 地 方 住宅 密度 图 。 如 果 你 不 能 避免 这 一 点 ， 峙 可 从 前 
而 所 述 的 表格 中 选择 各 密度 值 .但 是 , 如果 你 能 尽力 而 为 ， 则 玩 一 
玩 密度 图 游戏 就 更 好 ， 你 可 以 从 将 要 住 进 这 个 社区 的 那些 人 的 直 
觉 中 获得 这 些 密度 值 。 


美 其 莫 


在 密度 圈 内 ， 鼓 励 以 住宅 团 组 的 形式 建筑 住宅 一 - 8 至 15 户 
的 自我 管理 的 合作 社 , 其 总 体 规模 随 密度 的 大 小 而 变化 一 一 住宅 团 
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组 (37)。 根 据 不 同 圈 内 的 密度 值 ,把 这 些 住宅 建成 独立 的 住宅 一 
住宅 困 组 (37)、 联 排 式 住宅 (38》 .或 密度 更 高 的 住宅 团 组 一 丘 
状 住宅 (37)。 将 公共 场所 -一 散步 场所 (31) ,小 广场 (61) 一 一 建设 
在 那些 高 密度 区 内 ， 并 使 它们 生气 勃勃 一 一 行人 密度 (123)。-……. 
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模式 30 ”活动 中 心 “ 


0 本 和 覃 式 形成 一 些 重要 的 生活 中 心 ， 它 们 有 助 王 产生 易 识 
别 的 邻里 (14) 散步 场所 《31) ,小 路 网 络 和 汽车 (52》 和 步行 街 
《100)。 为 了 理解 本 模式 的 作用 , 没 想 一 个 社区 及 其 边界 是 在 7000 
人 的 社区 〈12)、 亚 文化 区 边界 〈13). 易 识别 的 邻里 〈14). 邻里 边 
界 〈15 入 偏心 核 (28》 和 密度 图 (29) 的 影响 之 下 不 断 发 展 的 。 
随 着 上 述 异 式 的 发 展 ， 一 些 “ 旺 状 中心 ” 开 始 形成 ， 一 些 最 重要 
的 小 路 都 在 那里 交汇 。 这 些 星 状 中 心 是 社区 潜在 的 重要 之 点 。 它 
们 的 发 展 及 其 周岁 小 路 的 发 展 都 需要 加 以 引导 ， 以 便 形 成 社区 真 
正 的 交叉 路 。 
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其 天 各 


独立 地 分 散在 全 市 的 社区 设施 无 补 于 城市 的 生活 。 


在 现 有 的 社区 中 存在 着 的 最 大 问题 之 一 就 是 可 以 进行 的 公共 
活动 ， 由 于 太 分 散 ， 结 果 对 社区 毫 无 影响 。 就 任何 现实 的 意义 而 
言 ， 对 此 社区 的 成 员 是 无 补益 的 。 许 多 学 者 对 行人 行为 的 研究 ， 
才 并 清 乱 : 人 们 无 论 何 时 都 想到 可 以 找到 其 他 人 们 集中 去 的 地 点 


(for instance,Jan Gehl“Mennesker til Fods Pedestrianns) 


dpztepbtez No-20，1968)- 

为 了 在 社区 内 创建 居民 集中 常 去 的 地 点 ， 各 种 设施 必须 密集 
地 围 在 很 小 的 广场 四 周 ， 这 些小 广场 能 起 到 中 心 的 作用 :， 有 组 织 
地 使 社区 内 盛 有 的 步行 人 都 通过 这 些 中 心 。 这 种 中 心 要 求 具有 以 
下 四 个 特点 ， ， 

第 一 ,每 个 中 心 必 须 使 其 周 赎 的 社区 内 的 主要 小 路 接近 自己 。 
主要 的 行人 小 道 都 应 当 汇 合 于 广场 ， 次 要 的 行人 小 道 汇合 于 主要 
的 行人 小 道 ， 从 而 形成 基本 的 星 状 模式 。 做 到 这 一 点 要 比 人 们 所 
想象 的 困难 得 多 。 当 我 们 试图 在 一 城镇 内 建立 这 种 模式 时 ， 就 遇 
到 了 重重 困难 。 我 们 下 面 的 例子 可 资 佐证 。 我 们 现在 展示 下 列 的 
一 张 平 面 图 一 一 这 是 我 们 为 秘鲁 的 住宅 建筑 而 设计 的 一 个 方案 一 


这 不 是 一 由 很 理想 的 平面 图 一 一 它 太 刻 板 ， 且 拘泥 于 形式 。 
完全 有 可 能 以 较 松散 的 方式 进行 设计 。 在 任何 情况 下 ， 正 确 处 理 
小 路 ， 社 区 设施 和 广场 三 者 之 间 的 关系 是 极为 重要 的 ， 也 是 很 难 
的 .这 一 点 作为 城市 的 主要 特征 ， 从 一 开始 就 必须 加 册 认 真 对 待 。 
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第 二 ， 为 了 集中 人 们 的 话 动 ， 十 分 重要 的 是 广场 要 相当 小 ， 
小 到 出 卑 人 们 的 意料 之 外 。-- 个 广场 的 面积 约 为 45 x60 英 尺 , 它 能 
使 正常 的 公共 生活 井然 有 序 地 集中 起 来 。 这 一 数据 在 小 广场 ( 61) 
中 还 要 加 以 详细 论述 。 

第 三 ， 在 任何 一 个 中 心 的 周围， 各 种 设施 必须 显 及 它们 的 共 
生 关 系 。 仅 仅 把 在 所 谓 的 社区 中 心 的 共同 功能 集中 起 来 是 远 远 不 
够 的 。 举 例 来 说 ， 教 堂 、 电 凡 院 、 纺 儿 回 、 和 警察 分 局 部 是 社区 的 
设施 ， 但 它们 不 会 相互 支持 。 不 同 的 人 们 ， 在 不 同 的 时 间 ， 怀 着 
不 局 的 心情 , 走 进 不 同 的 机 构 。 没 有 一 个 点 能 把 他 们 集中 在 - 起 。 
为 了 创造 活动 的 密集 性 ， 设 在 任何 一 个 中 心 周围 的 机 构 ， 部 必须 
以 合作 的 方式 ， 协 同 发 挥 作 用 ， 在 一 天 的 同 ~- 时 间 里 ， 必 须 吸 引 


不 同 规模 的 中 心 
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同样 的 人 们 。 比 如 ， 集 中 举办 晚间 娱乐 活动 ， 凡 想 前 来 欢 庆 夜 晚 
的 人 都 可 以 参加 其 中 的 任何 一 项 娱乐 活动 ， 这 样 ， 活 动 的 总 集中 
量 就 会 增加 一 一 参阅 夜生活 〈 33)。 当 幼儿 园 、 小 公园 和 花园 都 集 
中 起 来 ， 拖 多 带 女 的 几 年 夫妇 就 可 以 利用 其 中 的 尾 何 一 个 ,结果 ， 
这 些 地 方 的 总 吸引 力 就 增加 了 。 

第 四 ， 这 些 活动 中 心 应 该 相当 均匀 地 分 布 在 整个 社区 ， 敏 使 
每 一 由 住宅 或 每 一 个 工作 场所 离开 一 个 中 心 的 距离 都 不 超过 几 百 
码 。 以 此 方式 ， 在 一 个 小 范围 内 就 可 形成 一 个 "繁华 区 和 安 表 区 ” 
的 鲜明 对 照 一 一 结果 ， 大 片 没有 生气 的 “ 死 区 ”就 可 能 如 免 。 

内 此 : 

在 整个 社区 创立 许多 活动 中 心 ， 相 互 茹 开 的 距离 约 为 300 码 。 
首先 ， 要 鉴别 社区 内 的 那些 现存 的 点 ， 这 些 点 的 活动 是 否 真能 起 
到 集中 的 作用 。 其 次 ， 修 改 社区 内 的 小 路 的 布局 设计 ， 以 便 使 忌 
可 能 多 的 小 路 通过 这 些 点。 这 就 使 在 小 路 网 络 中 的 每 一 个 点 起 到 
一 个 “中 心 ”的 作用 ,最 后 ， 在 每 个 中 心 的 中 央 形成 一 个 小 广场 ， 
并 在 它 的 四 周 设置 一 连 串 的 社区 设施 和 商店 ， 它 们 相互 支持 ， 互 
为 补充 。 


共 其 次 


将 那些 最 稠 宿 的 中 心 同一 条 较 亮 的 、 更 为 重要 的 供 人 们 散步 
的 道路 连接 起 来 一 一 散步 场所 ( 31?; 为 晚间 活动 设立 特 氏 的 中 
心 -夜生活 〈33); 无论 何 时 修建 新 的 小 路 时 .都 要 侈 有 把 握 地 
广 它 们 通过 这 些 中 心 ， 以 使 它们 进一步 益 化 生活 一 一 小 路 和 标志 
物 (120): 并 片 改 变 小 路 的 宽度 : 接近 中 心 的 路 面 是 宽 的 ， 而 离 
开 中 心 的 路 面 较 宰 -~- -公共 性 的 程度 ( 36)。 在 每 -一 中 心 的 中 央 、 
建造 一 个 小 广场 -一 小 广场 (66D; 在 每 一 广场 的 上 四周， 有 许多 第 
此 自我 崇 化 的 、 闻 杂 适 中 的 机 构 一 一 工作 社区 (41)、 象 市 场 一 样 
开放 的 大 学 《43). 地 方 市 政 订 〈44)、 保 健 中 心 (47)、 分 娩 环境 
(65) 青 少年 协会 (84), 店面 小 学 (85), 个 体 商 店 (87) ,临街 曙 
啡 座 〈88), 啤酒 馆 〈90) 饮 食 商 亭 (93)。…… 


1396 


模式 31 散步 场所 
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0 现在 假设 ， 有 一 个 市 区 被 划分 成 亚 文化 光 和 社区 ， 并 且 
各 自 都 有 边界 。 在 亚 文化 区 的 镶嵌 〈 8 ) 中 ， 每 个 亚 文化 区 和 每 
个 7000 人 的 社区 ( 12) 都 有 一 个 散步 场所 作为 自己 的 要 素 。 每 个 
”散步 场所 有 助 于 在 它 自 己 的 范 瑟 内 形成 活动 中 心 〈30), 而 川 流 不 
息 的 行人 是 活动 中 心 灯 以 生存 的 必 不 可 少 的 条 件 。 


其 时 甘 


每 个 亚 文化 区 都 需要 有 一 个 居民 进行 公共 活动 的 中 心 : 即 你 
可 以 去 那里 观看 他 人 和 你 被 他 人 所 观看 的 一 个 地 方 。 


散步 场所 “公共 大 道 "“ 散 步 的 地 方 ”. 黄 错时 散心 闲逛 处 ， 
所 有 这 些 各 称 ， 在 意大利 、 西 班 让 、 渴 西 订 、 项 腊 、 南 斯 拉夫 、 
西西 里 和 南美 的 许多 小 城镇 中 ， 都 是 一 样 通用 的 。 人 们 到 散步 场 
所 漫步 ， 会 见 亲 朋 好 友 ， 肯 视 那些 素 不 相识 的 陌生 人 ， 而 那些 陌 
生 人 也 日 不 转 晴 地 活 视 着 他 们 。 

从 厉 史 上 看 ， 在 跨 市 里 都 有 一 些 供 上 共有 共同 价值 观念 的 人 们 
彼此 接触 会 面 的 地 方 。 这 些 地 方 往往 有 点 象 街头 演出 场所 : 人 们 
会 被 纷纷 吸引 过 去 看 别人 的 热 闪 ， 或 您 闲 地 散步 ， 或 漫 然 地 看 店 
内 和 排 上 的 货物 ， 怡 然 自得 

在 墨 西 村 的 任何 一 个 小 城镇 的 集 市 广场 上 ， 每 逢 星期 四 和 旦 
期 日 晚 ， 都 有 乐队 演出 .高 奏 美 妙 动 听 的 乐曲 。 时 值 岂 和 下 丽 ， 
男女 老少 成 群 结 队 而 来 。 小 伙 子 们 往 这 边 来 闲逛 渔 跃 ， 姑 娘 们 往 
那 边 去 信步 漫游 ， 来 往 空 梭 ， 络 绎 不 绝 。 父 母亲 们 端 坐 在 饰 有 涡 
卷 形 化 纹 的 铁 颂 子 上 ， 观 看 这 洋 洲 着 欢 葡 笑语 的 快乐 场面 (到 ay- 
Bradbury，“The girls walk thjs way; the boys walk that 
way…"”West,Los Angeles Times Sunday Magazine,April 5, 
1970) 

在 所 有 这 些 场合 ， 散 步 场所 之 美 简单 地 表现 为 , 具有 共同 生 
活 方式 的 人 们 委 集 在 一 起 ， 相 互 交 往 ， 结 果 使 他 们 的 社区 更 加 豚 
饲 。 
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散步 场所 在 实际 上 准 道 仅 仅 是 拉 卫 人 的 风俗 习惯 吗 ” 我 们 的 
实验 表明 情况 并 非 如 此 。 事 实 是 那 种 肌 步 情景 的 散步 场所 在 一 
座 城市 内 并 非 凑 记 的， 尤其 在 一 些 城市 延伸 扩大 地 区 更 在 普遍 。 
卢 斯 ， 接 西 郧 纳 多 (Luis Racionero) 在 伯克利 吉利 福 尼 亚 大 
学 建筑 系 时 进行 了 实验 ,结果 表明 、 无论 何 处 都 侈 实 存在 着 公众 
交往 的 可 能 的 地 点 .只 要 它 良 得 很 近 ， 人 们 一 定 会 去 寻找 它 的 。 
拉丁 品 纳 曙 访问 了 住 在 提 金 山 几 个 地 区 的 37 人 ， 他 们 分 萝 住 在 离 
-个 敬 步 场所 不 同 的 上 距 离 内 ， 结 果 发 现 ，20 分 钟 内 就 能 到 达 的 居 
民 都 去 散步 ， 超 过 20 分 钟 才能 到 达 的 居民 就 不 怎么 去 了 


利用 散 本 利用 散 

步 场 所 步 场所 
20 分 钟 内 能 旬 达 的 居民 13 _ 1 
超过 20 分 钟 才能 到 达 的 居民 5 18 


看 来 ， 具 有 各 种 不 同 的 文化 背景 的 人 似乎 都 有 一 种 总 的 需要 
即 人 的 混杂 ,散步 场所 就 使 这 一 需要 成 为 可 能 。 但 是 ， 如 果 散 步 
场所 离 得 太 远 ， 所 要 花 的 力气 已 经 大 大 超过 人 们 这 种 需要 本 身 的 
重要 性 了 。 简 而 言 之 ， 在 市 内 ， 每 电 一 定 的 上 距离 ， 就 有 一 个 散步 
场所 ， 这 样 ， 你 就 会 伍 信 ， 全 体 居民 的 这 种 需要 就 能 得 到 满足 

这 些 散步 场所 相 下 间隔 的 虐 离 究竟 应 该 多 大 呢 ? 拉丁 昂 纳 多 
提出 了- -个 上 眼 值 一 一 20 分 钟 能 人 到达。 但是， 他 的 调查 报告 并 未 
研究 散步 场所 的 使 用 频率 。 我 们 知道 ， 散 步 场所 离 得 越 近 ， 人 大 们 
使 用 它 就 越 蜂 此 。 我 们 推测 ， 在 10 分 钟 或 更 少 的 时 间 内 ， 就 能 到 
达 散 步 场所 ， 人 们 将 会 经 常 使 用 它 --…- 甚 全 每 周一 两 次 。 

散步 场所 的 大 们 汇集 区 和 该 散步 场所 实际 铺设 地 面 的 总 面积 
之 间 的 关系 是 极其 关键 的 。 我 们 将 在 行人 密度 〈 123) 中 指明 ,在 
有 铺 装 地 面 的 地 方 ， 若 每 150 至 300 半 方 英尺 内 不 到 1 人， 看 起 来 
将 显得 死 气 沉沉 、 毫 无 吸引 力 的 。 因 此 ， 极 为 重要 的 是 要 傅 有 把 
担 做 到 下 面 这 一 点 : 孝 些 有 可 能 外 出 公 骨 步 场所 闲逛 的 人 的 数量 ， 
通常 要 达到 足以 保持 在 散步 场所 长 度 内 所 必需 的 行人 密度 。 为 了 
核查 这 种 关系 ， 我 们 计算 如 下 : 
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一 次 10 分 钟 的 步行 折 经 过 的 路 样 总 讨 达 1500 英 尺 左右 〈 每 分 
钟 150 英 尺 )， 这 一 路 程 大 概 就 是 做 步 场所 本 身 的 长 度 。 这 就 意味 
着 般 步 场所 向 步 人 的 汇集 区 只有 咯 似 下 图 的 形状 。 


一 个 敬 步 场所 和 散步 人 的 汇集 区 

这 一 和 散步 人 汇集 区 的 面积 含有 320 英 亩 。 如 果 我 们 现在 假设 大 
慨 一 英 军 的 平均 密度 为 56 人 , 邳 么 ， 在 这 一 面积 内 就 有 16 ,000 人 。 
如 果 其 中 175 的 人 每 周 利用 它 - 次 ,每 次 一 小 时 〈 自 下 午 6 时 至 蜡 
间 10 时 ， 那么 在 这 些小 时 之 内 的 任何 一 个 时 刻 在 散步 场所 约 有 
100 人 。 如 果 艇 步 场所 长 1500 英 凡 ， 每 人 占 300 半 方 英 攻 ， 则 它 的 
宽 麻 至 多 可 达 20 英 尺 ， 若 它 的 宽度 缔 近 10 英 太 ， 那 就 更 好 。 这 是 
切实 可 行 的 ， 而 且 恰 介 好处: 

于 是 我 们 看 到 ， 一 个 1500 英 尺 长 的 散步 场所 具有 我 们 已 经 说 
明 的 集中 区 和 人 口 密度 ， 如 果 它 的 宽度 不 超过 约 20 英 凡 ， 应 当 能 
维持 一 个 充满 生气 的 活动 密度 。 我 们 要 强调 指出 ， 除 非 行 人 密度 
足够 的 高 ， 和 否则 骨 步 场所 将 不 会 发 挥 效 能 ， 我 们 还 要 吴 负 指 出 ， 
必须 经 常 进行 这 种 计算 ， 以 便 核 查 它 的 可 行 性 。 

前 面 询 举 的 数据 是 说 明 性 的 。 这 些 数 据 为 散步 场所 及 其 散步 
人 汇集 区 的 大口 确立 了 一 个 粗 赂 的 数量 级 : 但 是 ， 我 们 还 看 见 过 
- 些 成 功 的 例 了 于， 如 供 20600 居 民用 的 散步 场所 ( 秘鲁 的 一 个 渔村 
和 供 2,000, 000 人 有 十 的 散步 场所 〈 巴 塞 岁 屠 的 散步 广场 )。 它 们 两 
者 虽然 在 性 质 上 名 然 不 同 ， 俯 都 很 好 。 这 个 仅 供 2000 人 汇集 区 用 
的 小 庆 步 场所 有 效 地 发 挥 着 作用 ， 央 为 当地 的 文化 习俗 对 散步 的 
要 求 非常 强烈 ， 更 加 频繁 地 使 用 它 的 居民 的 训 分 比较 高 ， 而 散步 
的 行人 密度 则 比 我 们 想象 的 要 小 一 一 它 的 景色 是 如 此 的 绚丽 多 彩 ， 
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人 们 鞠 赏 它 ， 即 使 它 并 不 那么 人 头 济 济 。 而 那 巨大 的 散步 广场 却 
发 挥 着 一 个 城市 的 作用 。 人 们 感 意 长 途 驱 车 前 往 ,他 们 不 会 常 去 ， 
但 他 们 一 旦 去 了 ， 就 觉得 是 值得 的 。 这 是 多 么 激动 人 心 的 场面 ， 
人 出 人 海 ， 热 闹 非 凡 。 

我 们 把 市 内 散步 场所 这 一 模式 恰 丛 设想 成 变化 的 一 一 它 是 一 
个 连续 的 统一 体 ， 从 小 的 地 方 散 步 场所 ( 供 2000 人 用 ) 直到 巨大 
的 活动 频繁 的 艇 步 广 场 〈 供 整个 城市 居民 用 》 都 包括 在 它 的 范围 
之 内 一 一 各 种 散步 场所 在 性质 上 不 同 ， 活 动 密度 也 不 同 。 

最 后 ， 一 个 令 人 称心 如 意 的 散步 场所 要 有 哪些 特征 呢 ? 天 为 
人 们 去 散步 场所 是 为 了 观看 他 人 和 被 他 人 观看 的 。 所 以 ， 它 一 定 
要 有 高 密度 的 步行 人 来 往 其 间 。 由 此 可 见 ， 它 必须 和 那些 引 人 入 
胜 的 地 方 连结 起 来 ， 比 如 ， 和 旺 岁 民 布 的 小 吃 店 和 小 商店 融 成 一 
体 。 


已 黎 的 一 个 散步 场所 

进而 这 之 ， 即 使 去 散步 场所 的 真正 理由 是 观看 他 人 和 被 他 人 
观看 ， 大 们 也 会 发 现 、 如 果 他 们 心中 有 一 “目的 地 ”, 散 起 步 来 ， 
就 会 感到 更 加 轻松 愉快 的 : 这 祥 的 用 的 地 可 以 是 实 实在 在 的 ， 如 
可 日 可 乐 店 或 咖啡 座 ， 也 可 以 是 部 分 想象 的 "让 我 们 在 街区 省 黑 
注 莱 。" 但 是 ， 散 步 场 所 必须 向 行人 提供 一 个 有 强烈 吸引 力 的 目的 
地 。 

治 散 步 场 折 散 步 ， 离 最 热闹 的 点 不 要 太 远 了 ， 这 一 点 同样 是 
重要 的 : 非 正 式 的 研究 表明 ,任何 一 点 离开 人 和 群 活动 150 英 人 尺 以 上 ， 


『 


就 会 信人 厌烦 ， 变 成 不 怎么 去 的 地 方 。 总 之 ,良好 的 散步 场所 是 
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通 往 社 区 最 活路 的 地 区 的 小 路 的 一 部 分 是 傍晚 散步 合适 的 是 的 
地 ， 克 步 不 要 走 得 太 远 。 在 散步 场所 没有 一 处 是 范 凉 罕 实 的: 因 
为 没有 一 个 散步 点 离开 活动 中 心 超过 150 英 尺 ， 

在 散步 场所 四 周 兴建 的 各 种 设施 和 商店 将 作为 散步 的 目的 地 
而 发 挥 效 用 :如 冷饮 店 ， 可口可乐 店 、 教 堂 、 公 砚 、 电 影院 、 酒 
肥 间 和 排球 场 等 。 它 们 的 潜力 的 发 择 将 且 决 于 在 多 大 程度 上 有 可 
能 为 吸引 人 散步 的 人 而 预 作 的 种 种 安排 :诸如 扩展 人 行道 的 路 面 : 
植树 栽 伦 ; 壕 设 可 让 人 靠 着 的 墙 面 、 台 阶 、 例 子 、 坐 您 ， 临 街 开 
敞 的 店 面 ， 经 营 人 行道 旁 的 露天 咖啡 府 , 或 展示 各 种 活动 或 商品 。 
这 些 正 是 散步 虱 愿意 徘徊 的 地 方 。 

内 此 : 

鼓励 在 每 个 社区 的 中 央 逐 步 形成 一 个 散步 场所 ， 并 和 主要 的 
活动 中 心 连接 起 来 。 散 步 场所 在 社区 中 心 选 址 ， 以 便 社 区 各 点 的 
居民 能 在 !0 分 钟 以 内 步行 至 此 ， 为 了 保持 恒定 的 人 流 ， 把 引 人 入 
胜 的 主要 的 点 设置 在 散步 场所 的 两 端 。 


2 分钟 步行 的 路 程 


不 管 散 步 场所 大 小 如 何 、 都 必须 有 是 够 数量 的 人 来 此 ， 使 这 
里 的 活动 密集 频 棠 。 这 一 点 可 以 通过 行人 密度 ( 123) 的 公式 精 傅 
地 计算 出 来 。 散 步 场所 的 主要 标志 是 : 沿 着 它 的 长 度 是 活动 的 集 
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中 区 一 一 活动 中 心 30)， 很 自然 ， 其 中 一 些 中 心 是 在 晚间 开放 
的 一 一 夜生活 〈33); 在 散步 场所 的 某 一 处 将 是 商店 集中 区 一 一 商 
业 街 〈32)。 在 巨大 的 散步 广场 ， 包 括 狂 欢 节 ( 58) 和 街头 舞会 (63) 
也 许 是 仓 适 的 。 关 于 散步 场所 的 外 部 空间 性 质 将 在 步行 街 (100) 
和 小 路 的 形状 《121) 进 行 详细 的 描述 。…… 
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模式 32 ”商业 街 * 


0 本 模式 在 由 于 完善 城市 的 魅力 ( 10) 和 散步 场所 〈31) 
而 且 ， 每 当 南 业 街 建成 之 日 ， 就 十 商业 网 ( 19) 行将 形成 之 时 


购物 中 心 的 形成 和 发 展 取决 于 交通 的 畅通 程度 ， 它们 必须 位 


在 主要 的 交通 干线 附近 ， 可 是 顾客 并 未 从 交通 中 受 惠 : 因 


需要 安静 、 舒 适 和 方便 : 他 们 想 要 从 周围 地 
中 心 ， 


为 他 们 


区 的 步行 道 通 往 购物 


这 种 简单 明 购 的 冲突 几乎 从 本 被 有 效 地 解决 :一 方面 ， 我 们 
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有 商业 大 道 。 这 里 ， 有 各 种 曾 店 林立 在 主要 交通 干线 两 删 。 这 对 
名 灿 汽车 来 购买 东西 的 顾客 是 方便 的 ， 但 对 步行 来 购买 货物 的 顾 
客 是 不 方便 的 。 商业 大 道 没有 步行 区 的 那些 特征 。 


二 
商业 大 道 : 供 葛 车 前 来 的 顾客 选 购物 品 


另 一 方面 ， 我 们 在 旧 城 镇 的 中 心 有 那 样 一 些 “ 在 出 现 汽车 之 
前 就 存在 的 ”商业 街 。 这 些 商 业 街 对 步行 前 来 选 购物 品 的 顾客 的 
需要 是 加 以 考虑 的 ， 至 少 部 分 地 加 以 考虑 、 但 是 ， 随 着 城镇 的 扩 
展 和 街道 变 得 日 益 期 挤 ， 要 前 往 这 些 地方 颇 为 不 便 了 。 结 果 、 汽 


旧式 的 商业 街 : 对 开车 购物 者 
和 步行 购物 者 都 是 不 方便 的 。 

在 现代 ， 解决 的 办 法 是 建立 购物 中 心 。 它 们 通常 位 在 主要 交 
通 干 线 吓 侧 或 靠近 主要 交通 干线 的 地 方 ， 所 以 它们 对 兹 车 购物 者 
是 方便 的 ， 它 们 也 常常 有 步行 购物 者 的 商店 区 一 一 所 以 ， 至 少 在 
理论 上 ， 它 们 对 步行 购物 者 也 是 舒适 和 方便 的 。 但 是 ， 它 们 通常 
孤零零 地 位 在 大 停车 场 的 中 央 ， 因 此 ， 就 和 周 图 地 区 的 步行 道路 
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销 构 断绝 了 联系 。 总 而 吉之 ， 你 是 无 法 走 到 这 样 的 商店 区 的 。 
的 et 


新 的 购物 中 心 ， 只 供 哎 车 购物 者 选 购物 品 。 


为 了 汽车 的 交通 方便 ， 也 为 了 行人 的 方便 ， 以 及 为 了 与 周转 
的 城镇 内 的 住宅 保持 联系 ， 各 种 高 店 必须 沿街 开设 ， 吊 这 条 街 本 
身 就 是 步行 街 ， 但 是 要 靠近 一 条 主要 的 交通 干线 或 两 条 主要 的 交 
通 干线 ， 在 商店 区 的 后 面 或 下 面 采 有 停车 场 ， 以 便 汽车 不 敏 把 向 
赎 地 区 与 商店 陋 离开 来 。 

我 们 在 秘鲁 的 首都 利 马 的 一 些 邻 旦 中 观察 到 了 这 种 由 发 形 区 
的 模式 : 一 条 宽阔 的 公路 是 为 汽车 交通 而 修筑 的 ， 商 店 在 一 些 步 
行 街 两 侧 。 形 成 自己 的 格局 。 这 些 步行 街 都 是 与 这 条 公路 相 垂 直 
的 支线 。 


望 便 - 


在 秘鲁 利 马 自 发 形成 的 商业 街 


本 模式 也 是 哥本哈根 著名 的 斯 特 次 格 特 (Stroget) 步行 竺 
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的 形式 。 斯 特 洛 格 特 是 该 市 中 央 的 交 物 中 心 * 这 是 一 条 极 长 的 ( 斤 
乎 长 达 一 英里 ). 地 地 道道 的 步行 街 ， 每 隔 一 定 的 距离 ， 就 有 公路 
与 它 成 直角 相交 。 

因此 ， 

鼓励 地 方 的 购物 中 心 以 短 的 步行 街 的 形式 逐步 发 展 起 来 ， 它 
们 和 要 和 主干 路 成 直角 相交 ， 不 在 这 些 公路 上 一 一 停车 场 辟 在 商店 
区 的 后 面 ， 这 样 ， 可 以 直接 把 汽车 从 公路 开 到 这 些 停车 场 ， 而 又 
对 商业 街 没有 丝 吉 妨碍 。 


根据 小 路 网 络 和 汽车 〈52), 象 处 理 任何 其 他 的 步行 街 (100) 
一 样 ， 处 理 商 业 街 外 部 空间 的 特点 ， 并 使 商业 街 与 主干 的 平行 路 
(23) 成 直角 相交 。 在 商业 街 上 开设 尽 可 能 多 而 小 的 店面 一 一 个 
体 商店 〔〈87); 在 商业 街 与 公路 成 十 字 相交 的 地 方 ， 要 使 交叉 道路 
宽阔 .并 向 行人 提供 优先 权 一 一 人 行 横道 《54) ;为 了 便于 停放 
汽 持 ， 在 商店 区 后 面 的 小 胡同 内 设 一 排 停车 场 一 一 它们 全 都 设 在 
商店 人 饼 静 区 内 ,在 离 小 胡同 不 远 的 地 方 ,把 停车 场 用 图 墙 围 起 来 ， 
或 甚 鱼 提供 帆布 硕 篷 ， 致 使 停车 场 不 破坏 这 一 地 区 一 一 有 屏 项 的 
停车 场 《97) ,帆布 顶 笑 (244)。 一 定 要 使 每 条 商业 街 都 包括 综合 
商场 (46) 和 某 种 性 宅 与 其 他 建筑 间 杂 (48)。…… 
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模式 33 夜生活 “ 


…… 每 个 社区 都 有 某 种 公开 的 夜生活 一 一 城市 的 魅力 〈10)、 
7000 人 的 村 区 〈12)- 如 果 社区 内 有 -个 散步 场所 ， 夜 生活 就 沿 着 
散步 场所 进行 ， 至 少 部 分 地 在 那里 进行 一 一 散步 场所 《31)。 本 模 
式 摘 述 集中 的 晚间 活动 的 情景 。 


业 亲本 
城市 里 的 大 部 分 活动 要 到 夜里 才 告 结束 。 那 些 仍然 开门 营业 
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的 场所 ， 如 果 不 集中 在 一 起 ,对 于 城市 的 夜生活 就 不 会 有 所 神 益 。 


本 模式 是 从 下 列 7 个 观点 得 出 的 : 

1. 人们 乐意 在 夜晚 出 门 。 城 镇 的 夜晚 别有一番 情趣 。 

2. 如 果 晚 间 的 活动 点 如 电影 院 、 嘲 啡 座 、 冷 饮 店 、 加 油 站 和 
酒 巴 间 ， 分 散在 整个 社区 ,每 个 点 本 身 都 不 能 产生 尼 够 的 吸引 力 。 


夜里 ， 单 独 一 个 酒 巴 疝 是 冷 冷清 清 的 

3. 许 多 人 在 晚上 闭 门 不 出 ， 原 因 是 他 们 感到 无 处 可 去 。 他 们 
不 是 想 要 到 某 一 特定 的 设施 去 ， 而 是 想 要 出 门 。 一 个 晚间 活动 中 
心 ， 尤 其 是 当 它 灯 火 通明 时 ， 就 成 为 吸引 这 些 人 的 集中 点 了 。 

业 人 们 的 共同 心理 是 害怕 黑暗 ， 万 其 在 远离 自己 家 的 后 院 的 
那些 地 方 ， 更 是 怕 得 毛骨悚然 ， 这 一 点 是 不 难 理解 的 。 在 我 们 的 
进化 过 程 中 ， 夜 晚 一 “直下 雪 前 的 并 受到 保护 的 良家 ， 而 不 起 任意 
游 功 的 时 搬 。 


一 化 夜 间 活 动 场所 构成 了 街道 生活 
5. 现 在 ， 我 们 赁 直觉 就 能 知道 这 样 的 事实 夜间， 街头 作案 


犯罪 最 猩 色 的 地 方 就 是 行人 稀 落 、 难 以 提供 自然 监视 的 地 方 ， 但 
这 些 地 方 确 有 足够 的 行人 可 供 窃贼 作案 。 换 言 之 ， 灯 光 暗淡 的 、 
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孤零零 的 夜间 活动 场所 是 滋生 事端 之 地 。 斯 洛 莫 。 安吉 尔 在 他 的 
《夜生活 的 生态 学 次 The Eeology of Night Lifer( Center for 
Eavironmental Structure，Bekeley, 1968) 一 文中 指出 ， 在 
夜间 活动 场所 分 散 的 地 方 ， 街 头 犯罪 率 最 高 。 夜 里 ， 行 人 密度 很 
高 和 很 低 的 地 方 ， 犯 罪 率 就 较 低 。 


犯罪 洗 


人 


行人 审 朗 
避 霍 零 的 夜间 活动 场所 是 黎 事 犯罪 之 地 

6. 很 难 估计 为 创造 一 种 名 符 其 实 的 夜生活 而 需要 集中 的 夜 亲 
活动 场所 的 确切 数字 。 根 据 观 察 ， 我 们 揣测 ， 最 小 的 数字 是 6 个 
左右 。 . 

7. 另 一 方面 ， 把 各 种 晚间 服务 机 构 〈- 一 个 人 在 同一 个 做 里 是 
光顾 不 过 来 的 》 联 合成 大 规模 的 夜市 活动 中 心 ， 是 会 使 人 在 感情 
卜 远 的 不 当 之 举 。 例 如 ， 在 纽约 的 林肯 表演 艺术 中 心 ， 入 夜 
灯火 辉煌 ， 光 彩 夺 月 ,但 是 它 不 合 情 理 。 每 当夜 幕 降临 城镇 之 时 ， 
没有 人 能 在 一 个 晚上 去 那里 又 看 苔 荤 舞 ， 又 去 影剧院 ， 又 去 听 音 
乐 会 的 。 把 这 些 地 方 都 集中 于 一 处 ， 实 际 上 把 原来 有 可 能 形成 城 
市 中 儿 个 夜生活 中 心 的 可 能 给 和 剥夺 了 。 

所 有 这 些 论据 统统 表明 ， 数 个 小 而 分 散 的 夜生活 中 心 相映 成 
趣 ， 围 在 广场 四 周 的 各 种 服务 机 构 使 广场 呈现 出 一 派 卖 气 洋洋 的 
气 扎 ， 那 里 灯光 明亮 ， 可 以 徘徊 入 带 ， 人 们 都 会 兴致 艺 勃 去 消磨 
时 光 ， 一 连 几 小 时 都 会 感到 有 兴味 。 下 面 是 一 些 实例 ， 几 组 相互 
维持 夜生活 活动 的 商店 和 机 构 。 它 们 分 别 为 ， 

第 一 组 : 一 个 电影 院 、 一 个 餐厅 、 一 个 酒 巴 间 和 一 个 书店 

营业 直至 午夜 ， 还 有 一 个 烟 馆 。 

第 二 组 : 一 个 自动 洗衣 声 . 一 个 酒店 和 一 个 嘟 非 座 ， 还 有 

个 会 议 厅 和 一 个 啤酒 馆 。 - 
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第 三 组 : 一 个 旅店 大 厅 、 一 个 保龄球 场 、 一 个 酒 巴 间 和 一 个 
小 演出 场 。 
第 四 组 : 一 个 公共 汽车 的 终点 站 、 一 个 餐车 式 饭店 、 几 家 旅 
馆 、 几 个 夜总会 和 几 个 娱乐 场 。 
因此 : 
” 要 把 胸 间 营业 的 商店 、 娱 乐 场所 和 服务 机 构 同 旅馆 . 酒 巴 问 
以 及 通宵 达 且 的 餐车 式 饭 店 联结 在 一 起 ， 以 便 形 成 夜生活 的 活动 
中 心 ， 那 里 是 : 灯火 通明 ， 安 全 知 适 ， 生 动 活 小 ， 兴 高 彩 烈 。 这 
样 就 可 把 夜里 外 出 的 游人 都 吸引 到 该 城镇 内 容 守 可 数 的 几 个 夜间 
活动 场所 去 ， 从 而 增加 夜间 行人 活动 的 热烈 气氛 。 鼓 励 这 些 夜 生 
活活 动 中 心 均 匀 地 分 布 在 整个 城镇 。 


率 来 率 
处 理 夜生活 区 的 总 体 布局 ， 如 同 任何 一 个 活动 中 心 (30) 一 
样 ， 所 不 同 的 是 它 的 全 部 高 店 和 机 构 都 要 在 夜间 营业 。 其 中 可 以 
包括 地 方 市 政 厅 〈44) .狂欢 节 〈58). 街 头 舞会 〈63)、 临 街 身 蚌 座 
(88), 啤 酒馆 〈90》 和 旅游 客 找 〈91)。…… 


2ITE 


模式 34 ” 换 乘 站 


本 本 模式 前 明 形成 公共 交通 网 〔16) 的 一 些 要 点 。 在 每 一 
交通 区 的 中 心 保证 换 乘 从 而 有 助 于 完善 地 方 交通 区 〈11)。 在 换 乘 
站 ， 人 们 能 够 从 自行 车 或 地 方 小 公共 汽车 换 乘 长 途 运输 线 上 的 车 
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辆 。 这 些 长 途 运输 线 把 各 个 运输 区 相互 连接 起 来 。 
党 汪 


换 乘 站 在 公共 交通 中 起 核心 作用 。 除 非 换 乘 站 运转 正常 ， 否 
则 公共 交通 系统 将 无 法 维持 自己 。 


每 人 都 不 时 需要 公共 交通 。 而 正 是 这 些 稳定 的 乘客 才 使 公共 
交通 得 以 维持 下 去 。 如 果 他 们 不 来 乘 车 ， 偶 而 来 的 乘 窜 是 不 可 能 
有 这 种 公共 交通 系统 的 。 为 了 保持 稳定 的 乘客 流量 ， 换 乘 站 必须 
使 乘客 感到 十 分 方便 ， 容 易 利 用 : !1. 那 些 特别 需要 公共 交通 的 人 
的 工作 地 点 和 住宅 必须 相当 匀称 地 分 布 在 换 乘 站 的 四 周 。2. 换 乘 
站 必须 和 周围 的 步行 街 的 人 流 沟通 。3. 从 一 种 旅行 方式 改变 到 另 
一 种 旅行 方式 必须 很 方便 。 

下 面 的 说 明 是 更 为 详细 的 : 

1. 工 人 是 交通 系统 赖 以 生存 的 衣食 父母 。 如 果 这 一 系统 是 健 
全 的 ， 城 镇 内 的 所 有 的 工作 点 都 必须 位 于 离 换 乘 站 的 步行 距离 之 
内 。 除 此 之 外 ， 摘 乘 站 四 周 的 工作 点 多 多 少 少 应 当 是 均匀 分 布 
的 一 一 见 分 散 的 工作 点 〈 9 )。 当 它们 都 集中 在 一 、 两 个 换 乘 站 周 
围 时 ， 高 峰 时 刻 的 人 流 涌 入 列车 ， 挤 得 水 泄 不 通 ， 就 整体 而 伦 ， 
该 系统 就 会 降低 效率 。 

再 者 ， 在 换 乘 站 周围 的 地 区 肉 ， 应 划 出 一 些 地 方 来 供 完全 依 
赖 公共 交通 的 人 一 一 尤其 是 老人 一 一 建造 住宅 之 用 。 年 近 的 老人 
依赖 公共 交通 系统 ， 他 们 构成 该 系统 的 经 常 乘客 中 的 一 大 部 分 。 
为 了 满足 他 们 的 需要 ， 在 换 乘 站 周围 的 地 区 内 ， 应 划 定 地 发 ， 以 
便 兴建 适合 于 他 们 居住 的 住宅 一 一 老人 天 地 〈40)。 

2. 必 须 让 从 家 里 或 工作 地 点 徒步 前 来 乘 车 的 旅客 感到 换 乘 站 
既 方 便 又 安全 。 如 果 换 乘 站 脐 脏 不 堪 和 工作 人 员 玩忽 职守 ， 呈 现 
出 训 预 败 落 的 景象 ， 人 们 将 弃 之 不 用 。 这 意味 着 换 乘 站 必须 和 地 
方 行人 的 生活 保持 连续 的 节奏 。 停 车 场 必 须 设置 在 换 乘 站 的 间 一 
侧 ， 这 样 ， 乘 客 到 换 乘 站 去 就 不 必 跨 越 它 了 。 在 换 乘 站 必须 开设 
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数量 上 足够 多 的 商店 和 商 亭 ， 以 便 保 持 一 个 稳定 的 客流 量 进出 或 
经 过 换 乘 站 。 

3. 如 果 该 系统 将 来 获得 圆满 成 功 ， 那 必 定 是 旅客 在 几 分 钟 内 
就 能 步行 到 换 乘 站 :在 换 车 的 两 点 之 间 的 虐 亢 至 多 为 600 英 尺 。 随 
着 旅游 更 具有 地 方 性 质 ， 换 车 的 距离 也 应 相应 缩短 ， 从 公共 汽车 
到 公共 汽车 ， 最 大 间 上 为 100 英 尺 ; 从 快速 运输 线 到 公共 汽车 ， 最 
大 间距 为 200 英 尺 ; 从 列车 到 快速 运输 线 ， 最 大 间 虐 为 300 英 尺 。 
在 多 雨 的 气候 环境 下 ， 和 换 乘 站 连接 的 各 条 小 路 十 之 八 九 都 应 有 
防 雨 设备 一 一 拱 廊 〈 119)。 而 且 ， 最 重要 的 换 乘 站 枢纽 不 应 包含 
交叉 街道 : 如 有 必要 ， 让 公路 在 地 面 下 通过 或 架设 桥梁 ， 以 便 换 
车 顺利 进行 。 

至 于 谈 到 换 乘 站 的 组 织 细则 ,参阅 K 快 速 运输 站 的 390 项 要 求 》 
see" 390Requirements for Rapid Transit Stations,"Center 
for Envirommental Structure， 1964，Partly published in 

“到 elational Complexes in Architecture"( Christopher 

Alexander,Van Maren King,Sara Ishikawa, Michael Ba_ 

er 47zcpztectztrez Recorz September 1966,pp. 185 一 90)。 
因此 : 

在 交通 网 的 每 一 个 换 乘 站 都 应 遵守 如 下 原则 ， 

上- 特别 需要 公共 记 通 的 人 的 工作 地 点 和 住宅 应 位 在 换 乘 站 的 
周围 。 


/7 基 国 网 住宅 区 和 工作 地 点 


行人 风 络 四 
AS 有 
人 的 换 村 蝶 训 
人 1 
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2. 使 换 乘 站 的 内 部 和 外 部 的 行人 网 络 成 为 一 全 连续 的 整体 ， 
井 通过 如 下 措施 来 保持 这 种 连续 性 :在 换 乘 站 内 建造 许多 小 商店 
和 商 亭 ， 千 车 场 设 在 和 换 乘 站 的 同一 便 。 

3. 无 论 在 什么 地 方 ， 只 要 有 可 能 ， 要 使 不 同 交通 方式 问 的 换 
车 距离 缩小 到 300 英 尺 ， 而 绝对 最 大 值 则 为 600 英 尺 。 


美 其 美 


承认 在 每 一 换 乘 站 周围 建立 工作 点 有 卫 于 发 展 分 散 的 工作 点 
( 9)。 将 丘 状 住宅 〈 39) .老人 天 地 〈40)》 和 工作 社区 〈41) 都 布 
置 在 换 乘 站 的 周 男 ;把 换 乘 站 以 外 的 地 区 作为 活动 中 心 (30) 来 
处 理 ， 以 便 确 保 换 乘 站 和 行 大 网 络 的 连续 性 ; 把 换 车 的 过 道 作 为 
拱 廊 〈 119)? 来 处 理 ， 上 面 有 必要 的 防 雨 项 盖 ; 为 每 一 换 乘 站 提供 
一 个 公共 汽车 站 (92) 以 便利 用 小 公共 汽车 (20》 网络 。-…… 
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在 这 星 中 心 周围 ， 根 据 人 群 面对面 相处 的 原则 , 以 住 
宅 团 组 的 形式 ， 发 展 住宅 建筑 ， 

35. 户型 混合 

36, 公共 性 的 程度 

37. 住宅 团 组 

38. 联 排 式 住宅 

39. 氨 状 住宅 

40. 老人 天 地 
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模式 35 “户型 混合 “ 


了 


0 在 一 个 地 区 内 ， 在 形成 或 破坏 易 识 别 的 邻里 《14) .性 宅 
团 组 (37)、 工 作 社区 (41) 或 通常 最 重要 的 生命 的 周期 〈26) 的 
性 质 方面 所 起 的 作用 ， 几 乎 没有 什么 别 的 东西 可 与 户 悟 混 合 相 比 
拟 。 问 题 在 于 : 一 个 平衡 良好 的 邻里 应 当 包含 何 种 混合 呢 ? 


美 其 其 


在 生命 的 周期 中 ， 没 有 一 个 时 期 是 自我 满足 的 。 
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在 生命 的 周期 中 ， 人 们 需要 从 和 他 们 自己 处 于 不 同时 期 的 人 
那里 获得 支持 和 认可 ， 同 时 也 需要 从 和 他 们 自己 处 于 同一 时 期 的 
人 那里 获得 支持 。 - 

坦 是 ， 人 们 某 些 会 产生 分 离 的 需要 远 远 超 过 混合 的 需要 。 现 
在 的 住宅 借 式 倾向 于 不 同 的 户型 的 相互 隔离 。 现 在 有 上 大片 的 两 居 
室 住宅 ， 不 同 的 工作 室 加 单 居 室 的 公 寅 ， 以 及 不 同 的 三 居室 住宅 
和 四 局 室 住宅 。 这 意味 普 ， 我 们 有 相应 的 单 人 、 夫 妻 和 拖 儿 带 女 
的 不 同类 型 、 相 互 隔离 的 小 家 庭 。 

疡 型 晤 离 的 影响 深远 。 在 模式 生命 的 周期 26) 中， 我 们 业 
已 建议 ， 通 过 生命 的 不 同时 期 的 正常 成 长 ， 在 每 一 时 期 ， 都 需要 
和 所 有 的 年 龄 不 同 的 人 和 各 种 机 构 接触 。 如 果 在 某 一 邻里 中 ， 户 
型 混合 被 曲解 为 仅仅 涉及 到 人 生 的 一 、 两 个 时 期 ， 那 么 这 种 接触 
将 完全 落空 。 另 一 方面 ， 当 生命 的 周期 的 平衡 与 某 一 邻里 中 可 用 
的 各 种 住宅 类 型 有 着 良好 的 关系 时 ,接触 的 可 能 性 就 变 得 具体 了 。 
每 个 人 都 能 发 更 ， 他 在 和 他 的 街坊 四 邻 面对面 的 相处 之 中 ， 到 少 
可 以 接触 到 生命 各 个 时 期 的 人 。 青 年 小 伙 子 看 见 一 对 对 情 投 意 合 
的 伴 住 ， 老 人 关注 着 活 中 乱 跳 的 娃娃 ， 独 记者 能 得 到 大 家 庭 的 关 
怀 ， 少 年 们 视 年 富力 强 的 中 年 人 为 榜样 ， 等 等 * 这 一 切 都 是 媒介 ， 
人 们 通过 这 种 媒介 才 会 感觉 到 他 们 自己 的 生命 之 路 。 

年 龄 相仿 和 生活 方式 相似 的 人 愿意 彼此 挨 近 居住 的 这 种 需要 
一 定 会 抵 销 掉 户型 混合 的 需要 。 如 果 我 们 对 这 两 种 需要 相提并论 
那么 户型 混合 的 恰如其分 的 平衡 到 底 是 如 和 何 呢 ? 

这 种 恰如其分 的 户型 混合 的 平衡 可 以 直接 从 区 域 的 统计 数字 
引出 来 。 第 一 ,就 区 域 的 整体 而 言 ， 要 确定 每 一 种 户 甫 的 百分比 ; 
第 二 ,利用 这 同一 的 百分比 去 指导 在 该 邻里 内 和 逐步 发 展 户 混 合 。 
例如 ， 如 果 大 城市 区 的 住户 中 40 % 是 家 庭 ，25 % 是 夫妻 户 ，20% 
是 单 人 户 ，10% 是 集体 户 ， 那 么 我 们 就 可 以 期 待 在 每 一 邻 半 内 的 
住宅 具有 大 抵 相 同 的 平衡 。 

最 后 ， 让 我 们 试问 一 下 ， 户 起 混合 应 当 运 用 于 多 大 的 一 个 群 
体 ? 我 们 可 以 试图 在 每 一 住宅 内 《显然 是 芒 盖 可 笑 的 ), 或 在 每 一 
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个 由 12 慷 住宅 构成 的 住宅 团 组 内 ， 或 在 每 一 个 邻里 中 ， 或 仅仅 在 
每 一 个 城镇 中 《这 最 后 一 种 情况 几乎 毫 无 意义 ) 形成 一 种 混合 。 
我 们 认为 ， 如 果 这 种 混合 存在 于 一 个 小 得 足以 具有 某 种 内 部 的 、 
政治 和 人 情 交往 的 群体 中 时 一 一 这 可 能 是 由 12 个 家 庭 组 成 的 一 个 
住宅 团 组 或 一 个 500 人 的 邻里 一 一 仅仅 在 此 时 ， 这 种 混合 才 会 发 
挥 积极 的 作用 。 

丙 此 : 

雪 励 在 每 一 镶 皇 内 、 每 一 住宅 姥 组 内 发 展 户型 混合 ， 以 便 单 
人 住宅 、 夫 妻 住宅 、 拖 男 带 女 的 家 庭 和 集体 住户 相 邻 共处 。 


多 芭 : 集体 住户 
一 


wa 本 
7 


单 人 住户 人 3 全 李峰 


党 芝 贰 


尤其 要 深信 无疑， 在 每 一 邻里 中 要 为 老人 预 作 安排 一 一 老人 
天 地 〈40), 即 使 有 这 种 户型 混合 ， 年 幼 的 儿童 仍 将 有 足够 的 游戏 
伙伴 一 一 相互 沟通 的 游戏 场所 (68); 建 立 不 同 的 户型 混合 细则 ， 
根据 合适 的 、 更 加 详细 的 模式 , 以 便 加 强 这 种 混合 一 一 家 庭 (75)、 
小 家 庭 住宅 〈76) .夫妻 住宅 (77) 和 单 人 住宅 〔78) 。…… 
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模式 36 ”公共 性 的 程度 


人 … 在 邻里 一 一 易 识 别 的 邻 至 〈 14》 一 一 内 ， 很 月 然 ， 在 一 
些 地 方 活动 相当 集中 一 一 活动 中 心 〈30), 在 另 -- 些 地 方 活动 比较 
缓慢 ， 而 在 还 有 一 些 地 方 :活动 则 居于 两 者 之 间 一 一 密度 图 (29)。 


根据 这 一 梯度 ， 把 住宅 田 组 和 通 往 住宅 团 组 的 小 路 
分 重要 的 。 
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区 别 开 来 是 十 


信 们 是 各 不 相同 的 ， 其 最 基本 的 区 别 之 一 是 他 们 以 不 同 的 方 
式 在 邻里 内 为 自己 的 住宅 选 直 。 


一 些 人 想 住 在 活动 频繁 的 地 方 。 另 一 些 人 想 住 在 清静 的 地 方 。 
这 一 点 符合 人 的 基本 的 个 性 类 型 ， 它 们 可 以 被 称 为 “外 向 型 ”和 
“内 向 型 ,或 可 称 为 “喜爱 社区 型 ”和 “喜爱 私密 型 "。 凡 言 欢 热 
热 痢 亲 活 动 的 人 都 愿意 住 在 腿 务 机 构 和 商店 的 附近 ， 他 们 喜欢 在 
他 们 的 宅 外 充满 着 生动 活 汉 的 气氛 ， 他 们 乐意 看 到 从 早 到 晚 有 许 
多 陌生 人 州 流 不 息 地 经 过 自己 的 家 门 。 凡 喜欢 清静 的 人 都 愿意 远 
离 服 务 机 构 和 商店 。 他 们 只 对 自己 宅 外 的 一 小 父 地 方 感到 兴趣 ， 
不 感 意 看 到 许多 陌生 人 路 过 自己 的 家 门 -( See for example， 
Naney Marshall…0Orientations Toward Privacy:， Envi- 
“onmaentaland Personality Components，James Madison 
College, Michigan State University, East Lansing， 
Michigan. ) 

弗兰克 “。 享 德里 克 斯 和 马尔 科 姆 .麦克 央 厄 对 于 朝 * 外 向 型 ” 
和 “内 向 型 ”的 人 作 了 极为 生动 的 描述 (See“Concepts of 
Environmental Quality Standards Based on Life Styles， 
report to the American Public Health Association,Fe- 
bruary 12，1969，pp. 11 一 15 )> 作 者 们 鉴别 了 几 种 不 同 的 人 ， 
并 根据 他 们 在 外 向 活动 和 内 向 活动 方面 所 花 的 时 间 的 相对 量 作 了 
分 别 说 明 ， 弗 朗 西 斯 . 洛 伊 特 尔 ( Franeis Loetterle) 对 此 问题 
作 了 进一步 的 说 明 (See" Environment Attitudes and Soecial 
Life in Santa Clara County, "SantaClaraCounty Planning 
Department,San Jose,California，1967 )。 他 逐一 调查 
了 3300 户 ， 询 问 他 们 希望 住 在 离 不 同 的 社区 服务 机 构 多 远 的 地 
方 ， 凋 查 的 结果 表明 :, 其 中 20 % 的 住户 希望 住 在 离 商业 中 心 区 不 
到 3 个 街区 的 地 方 ，60 % 的 住户 希望 住 在 离 商业 中 心 区 4 至 6 个 
街区 的 地 方 : 20% 的 住户 希望 住 在 离 商 业 中 心 区 6 个 街区 以 远 的 
地 方 〈 在 桑 典 克拉 拉 郡 乎 均 的 街区 为 150 码 )， 这 种 正确 无 误 的 距 
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离 具 适 用 十 又 塔 克 垃 垃 郡 。 介 是- 全 部 的 结果 以 绝对 的 优势 支持 
了 我 们 的 论点 ， 即 人 们 是 以 上 述 方 式 在 起 着 变化 ， 莽 表明 ， 就 住 
写 的 位 置 和 特点 耐 言 。 人们 的 需要 是 十 分 不 同 的 。 

为 了 确保 不 同 的 人 能 了 找到 会 使 他 们 各 自 的 特殊 需要 竺 芭 满 
足 的 住宅 ， 我 们 建议 ， 每 个 住宅 于 组 和 每 个 邻里 者 应当 有 三 类 住 
它 ， 数 时 大 致 相等 ， 一 类 是 最 靠近 活动 中 心 的 那些 信 男 一 类 
几乎 完全 是 孤零零 的 那些 住宅 ， 还 有 一 类 是 介 乎 上 述 两 首 之 章 的 
那些 件 害 。 而 且 ， 为 了 支持 这 一 懂 式 ， 我 们 还 需要 三 种 不 同 的 道 
各 1. 洁 途 有 服务 机 构 的 道路 蜂 要 宽广 ， 又 要 便于 行人 的 往来 和 
活动 连 成 - - 片 ， 并 鼓励 频繁 的 穿行 稀 通 : 

2. 远 离 服 务 机 构 的 道路 既 狭 窗 又 杰 曲 ， 阳 拦 穿 行 交 通 ， 其 中 
有 许多 道路 成 直角 相交 ， 并 有 尽 端 - 

3. 中 问 型 道路 。 这 种 道路 将 最 远 而 又 安静 的 道路 与 最 中 心 的 
繁华 道路 连接 起 来 

本 异 式 在 没 让 住宅 图 组 和 邻里 方面 邯 是 同等 重要 的 。 当 我 们 
过 去 协助 一 批 大 设计 他 们 的 住宅 团 组 时 ， 我 们 首先 旧 求 每 “个 人 
根据 “外 向 型 ”和 “内 向 型 ”来 考虑 ， 他 偏爱 在 什么 好 方 选 址 。 
于 是 出现 了 二 批 人 人 : 4 个 “外 向 地 ”者 希望 尽 可 能 仁 在 行人 的 和 
社区 的 活动 中 心 ，4 个 “内 向 型 ”者 希望 尽 可 能 住 在 远离 活动 中 
心 的 饼 静 的 地 方 ， 其 余 4 个 人 和 负 望 住 在 介 乎 酚 普 之 间 的 地 方 。 他 
们 利用 本 异 式 设计 出 来 的 基地 绊 面 网 ， 现 刹 举 如 下 ， 图 中 并 标 出 
这 三 批 人 所 选中 的 地 址 ， 


在 一 个 住宅 团 组 内 : 私密 性 强 的 、 公 共性 
盟 的 和 关于 西 者 之 问 的 住宅 


内 此 : 

在 三 种 住宅 之 间 要 有 鲜明 的 区 别 : 一 些 在 俱 静 的 后 池塘 处 ; 
另 一 些 在 繁华 的 街道 边 ， 还 有 一 些 多 少 在 两 者 之 间 。 要 保证 那些 
位 于 个 静 的 地 方 的 住宅 周围 有 弯 弯 曲 曲 的 小 路 ， 而 且 其 外 部 空间 
也 是 隐 项 的 ， 要 保证 那些 更 靠近 活动 中 心 的 处 于 繁华 街道 区 内 ， 
从 早 到 晚 都 有 许多 行人 从 这 通 过 ， 而 且 对 于 过 往 行 人 是 比较 
暴露 的 . 处 于 中 间 状 态 的 住宅 可 以 位 在 上 述 两 者 的 当中 的 小 
路 两 侧 。 在 每 一 邻里 内 建造 大 致 等 量 的 三 种 类 型 的 住宅 。 


最 车 近 活动 
中 心 的 住宅 区 


利用 本 屋 式 有 助 于 区 别 邻 里 中 的 住宅 和 住宅 财 组 的 住宅 。 在 
邻里 内 部 ,把 较 高 密度 的 住宅 团 组 设 比较 繁华 的 街道 两 侧 布置 一 
丘 状 住宅 (39)、 联 排 式 住宅 〈38), 而 较 低 密度 的 住宅 团 组 布置 在 
催 静 的 地 方 一 一 住宅 团 组 “37). 联 排 式 住宅 〈38). 实 际 上 繁华 街 
道 本 身 应 当 或 是 步行 街 (100), 或 是 沿 主 干 公路 的 高 出 路 面 的 便道 
(55): 偏 俯 的 地 方 应 当 或 是 绿茵 街 道 ( 50， 或 是 具有 不 同 的 小 路 
的 形状 (121? 的 狭 罕 道 路 。 匈 在 充满 生 抽 的 街 道上 ， 都 要 保证 是 
够 高 的 住宅 密度 ， 以 便 形 成 这 种 荐 过 的 生 饥 一 一 人 行 密度 
(123)。…… - 
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模式 37 ”住宅 团 组 和 


… 在 邻里 内 部 的 基本 的 组 织 单元 一 易 识 别 的 邻里 (14) 一 
是 一 个 由 12 蛋 住宅 构成 的 团 组 。 通 过 不 断 改变 住宅 团 组 的 密度 和 
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布局 ， 本 模式 也 有 助 于 形成 密度 圈 (29)、 户 型 混合 (35) 和 公共 
性 的 程度 (36) 。 


项 其 党 


居民 在 各 自 的 住宅 内 不 会 感到 符 适 ， 除 非 住宅 能 形成 一 个 住 
室 团 组 ， 并 有 一 块 各 户 共有 的 公共 用 地 在 其 间 。 


当 住宅 排列 在 街道 的 两 人 出， 而 街道 是 属于 城镇 时 ， 紧 挨 这 些 
住宅 外 这 的 一 片 土地 就 无 法 反 喘 出 居住 在 这 些 住宅 内 的 家 庭 和 个 
人 的 需要 。 如 果 家 庭 和 个 人 能 直接 管理 这 片 土地 ， 并 对 它 进行 修 
整 ， 这 片 土地 的 面貌 才 会 逐渐 成 形 ， 从 而 满足 他 们 的 需要 。 

本 模式 所 依据 的 思想 如 下 : 紧邻 住宅 周围 的 土地 和 住宅 团 组 
具有 特殊 的 重要 性 。 它 是 对 俩 里 内 的 十 地 村 用 逐步 划分 的 ， 原 始 
资料 ， 而 且 它 也 是 邻居 问 相互 交往 的 天 然 集中 点 。 

替 们 特 ， 甘 斯 (Herbert Gans, ) 在 《 莱 维 特 汤 的 居民 们 》 
Te 工 epioruzem (New York :， Pantheon，1967) 一 书 中 已 
对 上 述 趋 势 收集 了 一 些 强 有 力 的 证 据 。 甘 斯 就 一 个 典型 的 街区 发 
展 调查 了 居民 串门 访问 的 习惯 。 他 共 调查 了 149 人 , 人 人 都 以 某 种 
方式 对 鱼 居 进行 定期 的 访问 。 这 一 有 趣 的 发 现 就 是 这 一 访问 模式 
的 形态 学 。 

试 考虑 下 面 的 - 张 示意 隔 一 象 这 样 的 示意 图 对 区 内 的 几乎 
每 一 幢 住 宅 都 能 画 出 来 。 疼 中 每 一 侧 都 有 --- 幢 住宅 ， 在 街道 对 面 
有 一 幢 或 两 由 住宅 ， 有 一 蛋 住 宅 直接 在 后 面 ， 隔 着 一 道 花 园 的 篇 
和 包 。 

整个 邻里 的 93% 的 住户 进行 直 访 局 恨 于 这 一 空间 团 组 。 

当 被 问 及 ”你 最 常 去 访问 的 是 谁 ?“ 时 ，91 % 的 人 异 口 同 上 地 
说 ， 他 们 访问 最 多 的 是 街 对 面 的 那 一 家 和 紧邻 的 隔壁 人 家 。 

这 一 发 现 的 好 处 就 在 于 它 表 明了 住宅 团 组 空间 布局 具有 吸引 
人 和 们 共同 进行 邻里 交往 的 力量 。 最 明显 的 .部落 式 的 住宅 团 组 一 
在 每 一 侧 或 街道 对 面 都 有 一 些 住宅 一 一 大 致 形成 一 个 圆圈 ,而 且 ， 
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可 NID 
中 


， 2 
本 

在 一 个 典型 的 诗 区 ， 每 一 住宅 都 

位 在 它 自 己 的 住宅 图 组 的 中 心 。 


正 是 在 这 个 图 内 不 断 发 生 关 大 部 分 的 接 仍 。 如 果 我 们 把 这 - 郴 形 
加 刘 青 后 一 家 住宅 上 ,虽然 它 也 被 私人 花园 或 篱 管 分 踊 开 ,我 们 就 
能 估计 出 在 莱 维 特 汤 邻 旦 中 几乎 全 部 邻 开间 互 话 问 的 原因 。 

由 此 我 们 得 出 结论 ， 人 们 继续 根据 空间 哮 组 规律 来 活动 ， 即 使 当 
街 F 布 置 和 邻里 规划 都 力图 破坏 这 一 单元 并 使 它 成 为 无 个 性 特征 时 也 
还 是 如 此 。 

甘 斯 的 数据 注重 强调 我 们 的 直 党 : 居民 都 希望 成 为 邻里 间 空 
间 团 组 的 一 部 分 。 分享 这 样 “个 住宅 团 组 的 居民 们 相互 进行 接触 
止 是 一 项 裤 重要 的 功能 。 而 这 -点 需要 仅 持 ， 即 使 当 他 们 能 够 在 
全 市 虚 车 去 探亲 访 友 时 也 不 例外 。 

你 对 住宅 田 组 的 规模 有 何 看 法 呢 ? 它 的 合适 的 规模 究竟 该 多 
大 陛 ? 据 甘 斯 的 调 查 报 告 称 ,每 “ 幢 作 宅 都 位 在 由 5 蛋 或 6 幢 其 
它 的 住宅 所 构成 的 住宅 财 组 的 中 心 。 但 是 ， 这 当然 不 是 对 住宅 团 
组 的 一 种 天 然 限 制 ， 因 为 菜 维特 汤 街区 是 非常 局 限 的 。 就 我 们 
的 经 验 而 论 ， 当 住宅 的 选 址 与 储 宅 团 组 模式 协调 一 臻 时， 天然 的 
恨 制 完全 是 由 该 拷 组 的 非 正 式 性 和 一 致 性 之 问 的 平衡 所 引起 的 。 

如 果 每 一 住宅 团 组 由 8 至 12 幢 住宅 构成 ， 看 来 ， 它 的 效果 最 
佳 。 每 个 家 庭 派出 一 名 代表 ， 估 数 刚 好 够 用 坐 在 一 张 普通 会 议 桌 
旁 ， 彼 此 可 以 面对面 地 直接 交谈 ， 因 此 ， 就 有 可 能 作出 关于 如 何 
利用 他 们 所 共有 的 土地 的 明知 决定。 由 8 蛋 或 10 幢 住宅 组 成 的 住 
宅 团 组 的 居民 可 以 在 厨 房 的 餐桌 旁 见 面 聊 天 ， 可 以 在 街道 上 或 花 
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加 里 交换 新 闻 ， 一 般 说 来 ， 不 必 费 心 就 能 和 整个 团 组 保持 接触 。 
当 一 个 住宅 团 组 超过 10 尽 或 12 糖 住宅 时 ， 这 种 平衡 就 勉强 了 。 因 
此 ， 我 们 规定 了 “个 能 自然 天 然 形 成 团 组 的 户 数 的 上 眼 值 为 12。 
当然 ， 财 组 的 拉 均 规模 可 以 小 些 ， 或 户 数 为 6 或 8 ;就 连 数量 为 
3.4 或 5 的 住宅 团 组 也 有 很 好 的 效果 。 

现在 假定 一 群 邻居 ， 或 一 个 邻里 协会 ， 或 -位 规划 人 员 想 要 
对 本 模式 作 若干 说 明 ， 关 键 性 的 问题 究竟 是 哪 一 些 呢 ? 

首先 是 几何 形状 。 在 一 个 新 的 邻里 中 ,在 地 面 上 建 起 了 住宅 ， 
我 们 想像 那 一 定 是 一 些 富有 戏剧 性 的 建造 在 公共 用 地 四 周 或 一 
俩 的 住宅 团 组 。 它 有 一 个 核心 ， 在 边缘 处 逐渐 减少 。 


一 个 由 了 2 时 住 斌 组 成 的 住宅 团 组 


在 现存 的 独立 式 住宅 的 邻里 中 ， 本 模式 必须 通过 放宽 土地 区 
划 条 令 和 允许 居民 把 现行 的 地 图 坐标 方 格 之 外 的 住宅 团 组 逐步 连 
结 起 来 而 新 新 发 挥 作用 一 一 参阅 公共 用 地 〈67) 和 家 庭 〈75)。 利 
用 联 排 式 住宅 (38》 和 于 状 住宅 (39) 来 贯彻 本 模式 甚至 也 是 可 
能 的 。 在 这 种 情况 下 ， 联 排 式 住宅 的 轮廓 和 公寓 楼 盆 的 慰 楼 共同 
形成 住宅 团 组 。 

在 一 切 情 况 下 ， 住 宅 团 组 共用 的 公共 土地 是 住宅 团 组 的 一 个 
重要 的 组 成 部 分 。 公 共用 地 起 到 一 个 焦点 的 作用 ， 它 从 空间 上 把 
住宅 团 组 连 成 一 体 。 这 片 公共 用 地 可 小 至 一 条 道路 ， 大 至 一 方 绿 
地 。 

另 一 方面 ， 务 必 注 意 不 要 使 住宅 团 组 过 于 密集 或 自给 自足 ， 
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不 然 的 话 ， 它 们 会 排斥 较 大 的 社区 ， 或 者 看 起 来 太 关闭 自 守 和 与 
世 隔 绝 了 。 住 宅 财 组 必须 有 开 敞 的 尽 端 ， 并 与 其 他 团 组 重 和 登 。 


土耳其 农村 的 重 租 式 住宅 周 组 


随 着 住宅 团 组 的 空间 形状 ， 关 键 的 问题 就 是 以 何 种 方式 占有 
住宅 团 组 。 如 果 占有 方式 和 住宅 团 组 的 外 界 环境 特性 不 相符 合 
则 本 模式 将 于 法 成 立 。 事 情 非 常 简单 ， 住 宅 团 组 必须 由 构成 它 的 
住户 来 占有 和 维持 。 这 些 住户 -- 定 能 把 他 们 自己 组 织 起 来 ， 建 立 
一 个 公司 ， 这 样 ， 他 们 才能 拥有 他 们 共用 的 全 部 公共 上 地 。 象 这 
种 小 型 的 、 用 户 占有 的 住宅 公司 的 例子 多 得 不 胜 枚 举 。 就 我 们 所 
知 ， 在 我 们 的 区 域内 的 一 些 地 方正 在 进行 着 这 种 实验 ， 另 -- 些 地 
方 住宅 公司 已 建立 了 许多 年 。 我 们 还 从 参观 访问 我 们 环境 结构 中 
必 的 来 宾 那里 获释， 在 世界 的 许多 地 方 都 在 经 历 着 相似 的 发 展 过 
程 。 

我 们 提 借 一 种 所 有 制 ， 即 : 住宅 团 组 内 的 每 一 户 都 有 部 分 所 
有 权 ， 并 发 给 证 书 。 再 将 这 种 部 分 所 有 制 推 广 到 由 芳 干 住宅 团 组 
构成 的 邻里 中 去 ， 那 是 最 理想 的 了 。 这 样 一 来 ， 每 个 所 有 者 就 自 
动 地 成 为 公共 用 地 的 不 同 级 别 的 股东 了 。 而 卫 ， 从 住宅 团 组 的 住 
户 开始 的 每 一 个 级 别 都 古 - -个 政治 单位 ， 有 权 控 制 它 自 身 的 发 展 
并 负责 修缮 事宜 。 

在 这 样 一 种 所 有 制 下 ,无 论 在 低 密度 的 还 是 高 密度 的 邻里 内 ， 
住宅 建筑 就 能 逐渐 找到 自己 的 道路 即 一 种 共有 永久 性 的 模式 ; 住 
宅 团 组 。 住 宅 团 组 将 会 提高 邻里 生活 的 质量 。 而 现在 我 们 从 日 益 


228 


衰落 的 邻里 中 所 感受 到 的 只 是 暗淡 。 

人 未 公开 的 秘密 就 是 他 希望 他 的 伙伴 确认 他 的 生命 和 存在 的 
价值 ， 同 时 他 也 希望 能 同样 确认 他 们 ……… 不 仅 在 家 庭 、 晚 会 和 小 
酒店 里 ， 而 且 在 亲切 的 冰 反 相遇 中 ， 也 许 在 他 或 另 -- 人 跨 出 他 家 
的 大 门 时 ， 或 走 近 他 家 的 窗户 时 ， 他 们 都 会 彼此 寒 吐 , 互 臻 问候， 
并 互相 投 以 善意 的 祝愿 的 目光 。 这 目光 会 使 好 奇 心 、 不 信任 感 和 
例行公事 的 习气 代 之 以 相互 的 同情 气氛 ; 这 就 是 人 相互 确认 对 方 
存在 的 价值 。 这 是 不 可 缺少 的 最 低 限 度 的 人 性 .( Martin Buber， 
Cieazztzgs，New York:， Simon and Schuster, 1969,p. 94) 

因此 : 

在 某 一 公共 用 地 的 四 周 或 道路 两 侧 安排 建造 住宅 ， 以 便 形 成 
非常 粗略 的 、 但 易 识 别 的 由 8 至 12 幢 住宅 构成 的 住宅 团 组 。 住 宅 
国 组 的 布局 以 每 个 人 都 能 步行 通过 它 而 无 他 是 侵入 私人 土地 者 之 
感 为 准 强 。 


二 人 


把 本 模式 应 用 于 每 英亩 至 多 约 15 幢 住宅 的 低 密度 区 ， 在 较 高 
的 密度 区 ， 要 以 联 排 式 住宅 (38) 或 丘 状 住宅 039， 所 提供 的 附 


合理 布置 道路 一 一 内 部 交通 领域 (98) 一 一 并 且 ， 在 设计 道路 时 
要 考虑 到 繁 从 热 闵 的 和 清静 的 两 类 道路 ,甚至 在 住宅 团 组 之 内 一 一 
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公共 性 的 程度 〈36): 使 汽车 停歇 在 小 停车 场 (103)， 并 使 住宅 团 
组 内 的 住宅 分 别 适合 于 未 来 住户 的 需要 一 一 家 放 475) .小 家 庭 住 
室 〈76)、 去 妻 住宅 (7T)、 单 人 住宅 〈78)、 自 己 的 家 (79) 
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模式 38 ” 联 排 式 住宅 “ 


0 在 社区 的 某 些 地 方 ， 住 宅 团 组 〈37) 内 分 离 而 又 孤立 的 
住宅 和 花园 将 不 会 产生 积极 的 效果 ， 因 为 它们 尚未 密集 到 足以 在 
密度 图 (29) 和 公共 性 的 程度 (36) 中 形成 密度 较 大 的 地 方 。 为 
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了 促成 这 些 较 大 的 模式 ,建造 联 排 式 住宅 势 在 必 行 ” 
兴 闫 贡 


每 英亩 的 住宅 密度 为 15 至 30 由 时 , 联 排 式 住宅 就 举足轻重 了 。 
但 是 ， 典 型 的 联 排 式 住 式 内 部 是 撒 瞳 的 ， 而 且 好 象 从 同一 个 模子 
里 造 出 来 的 。 


每 英亩 的 住宅 密度 超过 15 幢 ， 要 使 住宅 成 为 独立 式 的 ， 而 同 
时 又 不 毁坏 周围 的 开阔 空间 ， 几 乎 是 不 可 能 的 ; 留 下 来 的 外 部 空 
问 缩小 成 绕 宅 的 小 环 。 公 寓 解 决 不 了 较 高 的 密度 问题 。 公 寅 没有 
私人 化 网 。 并 使 居民 脱 高 地面 。 

联 排 式 住宅 却 能 解决 上 述 问 题 。 但 联 排 式 住宅 在 通常 的 形式 
中 有 着 自身 的 矛盾 通常 的 联 排 式 住宅 大 概 都 符合 下 列 的 示意 图 。 
这 些 住宅 正面 狭 而 进深 很 大 ， 并 在 进深 方向 共用 距 博 。 


典型 的 腾 排 式 住宅 摸 式 


内 为 共用 隔 墙 长， 许多 房间 光线 不 充足 。 这 种 住宅 缺乏 私密 
性 一 一 在 住宅 或 庭院 内 没有 ` -处 是 远离 共用 隔 墙 的 。 小 庭院 造 得 
更 加 糟糕 。 它 们 位 在 住宅 的 短 的 一 端 ， 所 以 只 有 一 小 部 分 的 室内 
空间 可 与 花园 邻接 。 宅 内 几乎 没有 任何 余地 可 作 富有 个 性 的 变动 ， 
结果 联 排 式 住宅 的 平台 往往 是 乏味 的 。 

上 述 联 排 式 住宅 的 四 个 问题 可 以 通过 洪 小 路 两 侧 建 造 象 村 合 
那样 的 狭长 形 和 住宅 而 获得 解决 。 在 这 种 情况 下 ， 就 有 足够 的 余地 
从 一 由 住 宅 到 另 “ 棱 住宅 作 精巧 的 变动 一 一 每 -- 幢 的 平面 可 能 是 
十 分 不 同 的 ; 安排 平面 时 让 阳光 照 进 宅 内 是 容易 办 到 的 。 
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沿 小 路 两 侧 的 狭长 形 联 排 式 住宅 


这 种 住宅 有 30 % 的 因 定 周边 ，70% 的 自由 变动 的 周边 。 而 通 
常 有 平台 的 联 排 式 住宅 内 ，70% 的 周边 是 固定 的 ，30% 的 周边 可 
自由 变动 。 所 以 这 种 住宅 可 取 不 同 的 形状 ， 只 楼 确保 它 的 花园 和 
宅 内 大 部 分 空间 具 有 适度 的 私密 性 ， 增 加 宅 内 采光 量 ， 并 扩大 紧 
邻 室外 的 室内 空间 。 


卷曲 形 联 排 式 住宅 及 其 变化 


狭长 形 联 排 式 住宅 的 优点 十 分 明星。 人们 想 要 了 解 这 种 住宅 
未 被 广泛 采用 的 原因 是 理所当然 的 。 诚 然 ， 理 由 是 道路 不 许可 。 
只 要 住宅 直接 面向 道路 ， 就 强制 性 地 要 求 住宅 的 正面 尽量 狭 窗 - 
以 便 节 省 修建 道路 和 服务 管线 的 费用 一 筑 路 费 总 是 占 任 何 住宅 
建筑 预算 中 的 一 大 部 分 。 但 在 我 们 建议 的 本 模式 中 ， 我 们 已 有 可 
能 来 完全 避免 上 述 困 难 ， 办 法 是 : 住宅 只 面向 小 路 ( 小 路 的 建筑 
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秆 价 不 高 ), 然 后 再 把 小 路 与 公路 连接 起 来 ， 相 互 成 直角 相交 ， 如 
在 小 路 网 络 和 汽车 (52) 中 所 规定 的 那样 。 


公路 公 咯 ， 
住宅 
名 
入 人 志 区 
们 


离开 联 排 式 住宅 的 公路 


最 后 ,路 为 谈 一 下 密度 问题 。 正 如 我 们 从 下 列 的 草图 中 斯 见 ， 
在 面积 为 30 x 20 的 地 面 上 ， 利 用 约 1300 平 方 英尺 的 总 面积 《包括 
直路、 住宅 和 花园 ), 建 造 一 樟 1200 平 方 英尺 的 二 层 楼 住宅 是 可 能 
的 ， 甚 至 利用 绝对 最 小 值 1000 平 方 英尺 的 面积 也 有 可 能 建成 这 样 
一 幢 住 宅 。 


每 眉 住 宅 占 地 1300 平 方 英尺 


由 此 可 网， 以 每 一 标准 英亩 30 峡 的 密度 建设 联 排 式 住宅 是 可 
能 的 。 如 果 没 有 停车 场 或 停车 场 绞 小 ， 这 个 数字 还 可 考虑 得 高 一 
些 。 

因此 : 

联 排 式 住宅 要 凑 落 在 人 行道 两 人 出， 而 这 些 人 行道 与 地 方 公路 
以 及 停车 场 连 接 , 成 直角 相交 ;要 使 每 一 住宅 的 正面 宽 而 进深 浅 。 
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尽 可 能 将 私人 住宅 和 别墅 建 在 人 行道 两 侧 , 旦 狭长 形 结构 一 一 
狭长 形 住宅 (109)， 根据 不 同 的 住户 类 型 ， 建 造 不 同 的 住宅 一 一 
家 庭 (75)、 小 家 庭 住 宅 (76)、 夫 妻 住宅 〈77)、 单 人 住宅 (787 
建造 与 小 路 成 直角 相交 的 公路 一 一 平行 路 (23)、 小 路 网 络 和 汽车 
〈52), 还 有 偏离 公路 的 小 停车 场 一 一 小 停车 场 《103)。 在 其 他 方 
面 ， 如 在 住宅 团 组 内 建造 联 排 式 住宅 一 一 住宅 团 组 (37) ,建筑 群 
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模式 39” 丘 状 住宅 
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0 在 社区 密度 圈 〈29) 的 内 图 所 要 求 的 较 高 密度 区 ， 以 及 
无 论 何 处 住宅 密度 超过 每 英亩 30 峡 或 住宅 高 达 四 层 楼 -不 高 于 
四 层 楼 ( 21 )， 住 宅 团 组 就 变 得 象 一 座 座 小 丘 似 的 。 


党 闫 其 


每 一 城镇 都 有 一 些 令 人 称心 如 意 的 中 心 区， 那里 每 英亩 至 少 
有 30 至 50 户 人 家 将 长 期 居住 下 去 。 但 是 ， 达 到 这 种 密度 的 公寓 住 
宅 几 乎 都 是 非 个 性 化 的 。 


我 们 将 在 模式 自己 的 家 《79) 中 论述 以 下 事实 ， 每 个 家 庭 都 
要 有 自己 的 家 和 建 房 的 土地 。 在 土地 上 能 种 植 花草 树木 ;而 住宅 
要 与 众 不 同 ， 表 明 自 己 的 特色 。 一 峙 典型 的 公寓 住宅 ， 只 有 平 直 
的 墙壁 和 一 模 一 样 的 门窗 ， 不 其 备 上 述 的 品格 。 

模式 五 状 住宅 主要 取决 于 三 种 需要 。 第 一 、 人 们 需要 同 地 面 
和 邻居 保持 接触 ， 需 有 比 身 居 高 楼 所 允许 的 多 得 多 的 这 类 接触 。 
第 二 、 人 们 希望 有 一 个 户外 花园 或 庭院 。 这 一 点 是 反对 住 公 寓 住 
宅 者 老生 常 谈 的 理由 了 。 第 三 人们 渴望 自己 的 住宅 形式 有 变化 ， 
新 颖 别致 。 可 是 ， 这 些 愿望 总 是 受到 高 层 结构 的 制约 ， 千 篇 一 律 
的 立 面 和 毫 无 二 致 的 单元 。 

1. 同 地 面 和 邻居 的 联系 。D. ML. 范 宁 提出 了 有 关 这 方面 的 最 
强 有 力 的 证 据 (“Families in Flats, ”Brztsp Meaical Jozzrrzeb 
November 1967，Ppp. 382 一 86)。 范 宁 指 出 精神 错乱 的 发 生 和 身 
居 高 楼 之 问 有 着 直接 的 相互 关系 。 这 些 发 现 已 在 不 高 于 四 层 楼 (21) 
中 作 了 详细 说 明 。 看 来 ， 身 居 高 楼 会 使 人 有 离 群 索 居 、 固 于 公寓 
而 一 筹划 展 之 感 。 电 梯 、 过 道 和 长 长 的 楼 梯 把 家 庭 生活 和 随便 的 
街道 生活 隔断 了 。 两 者 完全 脱节 了 。 居 民 决 定 外 出 参加 某 种 公共 
活动 ， 都 会 感到 拘 递 和 难于 应 付 ， 除 非 有 某 项 特殊 任务 急需 外 出 
处 理 ， 否 则 宁可 独自 一 人 呆 在 家 里 。 

范 宁 在 研究 中 还 发 现 ， 住 在 高 层 公寓 内 的 家 庭 相 互 缺乏 交 
流 达到 令 人 惊 诈 的 地 步 。 妇 女 和 儿童 格外 感到 孤独 和 与 世 肾 绝 。 
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了 


妇女 们 除了 上 街 采 购 东西 外 ， 不 会 感到 有 什么 必要 从 公寓 到 地 面 
并 轻快 的 步伐 走 - -是 ， 她 们 和 和 孩子 们 恰似 陷 身 图 图， 同 地 面 和 邻 
局 断绝 了 联 条 ， 


看 来 ， 仿 佛 地 面 ， 住 宅 间 的 公共 用 地 ， 是 使 居民 有 可 能 鼻 此 
接触 交往 的 媒介 物 。 局 储 地 面 上 ， 绕 宅 的 庭院 和 邻居 的 诞 院 几 
过 ， 而 在 最 佳 的 布置 中 ， 也 能 与 邻里 的 偏僻 小 道 衔接 。 在 这 些 
情况 下 , 和 人 兄 面 十 分 容易 是 很 自然 。 庭 院内 嬉戏 的 几 章 ， 花 国 中 
盛开 的 鲜花 ， 或 仅仅 户外 的 天 气 都 可 作为 交谈 的 永恒 话题 。 居 仿 
在 高 层 公寓 中 是 无 法 保持 里 种 接触 的 。 

2. 私人 花园 。 开 下 . 迪 莫 斯 (J.F，Demors) 在 《 丘 状 公园 
考察 记 XJ..F。、Demors,Park 阳 刘 Survey，”O.4. 已 ,Fe- 
bruary 1966，p。235) 一 文中 说 ， 在 他 采访 过 的 高 层 公寓 的 居 
民 中 , 约 有 173 的 人 不 约 而 同 地 说 ， 他 们 失去 了 在 他 们 自己 的 花园 
里 闲 贰 漫步 的 机 会 。 

本 花园 或 某 种 布 亿 的 户外 空间 是 不 可 缺少 的 。 人 们 的 这 种 需 
要 应 当 予 以 满足 。 其 重要 性 ， 就 家 庭 的 规模 而 过， 不 亚 于 生物 的 
生态 需要 ， 也 即 社会 必须 和 它 的 乡村 结合 在 一 起 一 … 指 状 城乡 交 
错 〈 3 )。 在 所 有 的 传统 建筑 中 ， 无 论 什么 地 方 ， 房 屋 基本 上 由 人 
民 洁 管 ， 这 种 需要 或 多 或 少 地 得 到 体现 。 如 日 本 式 的 小 巧 玲 班 的 
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在 园 、 室 外 工 疝 、 犀 顶 花园 、 庭 院 ， 后 院 的 玫瑰 园 、 公 共 野外 坎 ， 
事 场 、 芳 章 园 都 是 例子 ,真有 成 千 上 万 。 但 在 现代 的 公寓 建筑 中 
这 种 空间 简直 礁 以 寻 现 了 。 

3. 每 一 单元 各 只 特 色 。 在 伯克利 环境 结构 中 心 举办 的 讨论 会 
期 间 ， 肯 尼 思 . 害 工 (Kenneth Radqing ) 作 了 如 下 的 实验 。 他 
要 求人 们 画 出 他 们 梦 富 以 求 的 公 富 轮廓 图 ， 并 把 它 贴 在 一 张 硬 纸 
板 上 。 接着 ,他 要 求 他 们 把 硬 纸板 放 到 一 张 地 图 的 坐标 方 格 内 ( 每 
- - 方 烙 表 示 一 套 大 公寓 住宅 的 正面), 并 要 求 他 们 到 处 “搬家 ", 直 
到 他 们 满意 地 选中 位 置 为 止 。 不 出 所 料 ， 他 们 希望 自己 的 公寓 位 
在 大 炙 的 边缘 或 用 无 窗 墙 与 其 他 单元 隔 开 的 地 方 。 没 有 一 个 人 希 
望 他 自己 的 住宅 消失 在 公寓 的 方 格 内 。 

在 另 一 次 调查 中 ， 我 们 采访 了 旧金山 的 一 由 19 层 高 的 公寓 大 
楼 。 这 座 大 楼 含有 190 套 公寓 住宅 ,每 套 都 有 一 个 阳 合 。 在 管理 方 
面 有 着 严格 限制 使 用 阳台 的 规定 ， 诸 如 在 阻 台 上 不 准 张贴 政 洽 标 
话 ， 不 淮 贴画 ， 不 准 防晒 衣服 ， 不 准 放 活动 装置 ,不 准 举行 野 宴 ， 
不 准 基 吊 桂 犯 。 但 是 ， 即 使 有 上 述 种 种 限制 ， 一 半 以 上 的 居民 依 
然 能 以 某 种 方式 装饰 阳台 ， 便 它 个 件 化 ， 使 它 具 有 鲜明 的 特色 ， 
如 用 种 在 花 盆 里 奇 划 异 草 、 名 贵 苗木 装点 阳台 ， 或 铺 上 地 毯 ， 或 
捍 设 家 具 。 总 而 言 之 ， 居 民 们 面 对 严 格 的 管理 制度 ， 仍 然 想 方 设 
法 使 自己 的 公寓 不 落 俗套 ， 独 具 风 格 。 

什么 样 的 建筑 造型 才 符合 这 兰 项 基本 要 求 呢 ? 首先 ， 为 了 同 
地 面 保持 频 系 而 叉 直接 的 接触 ， 楼 房 最 高 不 得 超过 四 层 一 一 不 高 
于 四 层 楼 〈21 )。 其 次 ， 我 们 认为 ， 也 许 更 为 重要 前 是 ， 每 一 “ 住 
宅 ” 必 须 在 若干 跨 步 之 内 有 相当 宽度 ;直接 从 地 面 升 起 的 平缓 的 
楼 杭 。 如 果 楼 樟 是 室外 的 露 明 楼 梯 ; 有 点 凌乱 ， 而 且 十 分 平缓， 
那么 它 将 和 街道 以 及 街道 上 的 生活 连 成 一 片 ， 融 为 一 体 。 再 者 ， 
如 果 我 们 严肃 认真 地 对 待 这 一 需要 ， 楼 梯 必 须 同 地 面 上 的 居民 共 
有 的 一 片 公共 用 地 连接 起 来 。 这 片 公共 用 地 经 过 筹划 将 成 为 半 私 
密 的 绿地 。 

关于 私人 花园 。 私 伦 园 需 要 阳光 和 私密 性 普通 的 阳台 布 
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置 是 难以 满足 这 两 种 要 求 的 。 需 台 必 须 面 南 ， 面 积 大 ， 且 和 住宅 
亲切 地 相连 。 促 人 台 要 很 结实 ， 能 铺 上 士 ， 且 种 以 兴 木 和 小 树 ” 这 
就 使 人 联想 起 一 种 丘 状 住宅 这 种 住宅 有 一 缓坡 向 南 延 伸 , 在 丘 ” 
之 下 有 - -停车 库 。 

至 于 各 具 特 色 - 一 一 解决 这 一 问题 的 唯一 有 效 办 法 就 是 证 每 个 
家 庭 在 露台 的 上 灵 结 构 上 建设 或 重建 自己 的 家 网 。 如 果 这 种 结构 
的 地 面 能 支承 住 一 楼 住宅 或 一 定数 晤 的 泥土 ， 那 么 每 一 单元 均 可 
自由 地 呈现 出 自己 的 特色 ， 并 发 展 它 自己 的 小 花园 。 

虽然 这 些 要 求 会 使 人 想起 一 种 类 似 于 寨 夫 迪 〈Safdie) 的 居 
留 地 模式 ， 但 是 应 当 承认 这 种 居留 地 未 能 解决 这 里 论述 的 三 个 问 
题 中 的 两 个 。 它 有 私人 花园 ， 但 未 能 解决 所 地 而 的 连接 问题 ， 各 
单元 和 随便 的 街道 生活 明显 脱节 了 。 还 有 ， 成 批 出 现 的 住宅 均 匹 
个 性 特征 和 特色 。 

下 面 一 幅 公 寓 楼 房 章 图 原 为 斯 德 哥 尔 摩 附近 马 斯 塔 的 瑞典 社 
区 而 设计 药 ， 它 包括 了 所 状 住宅 的 全 部 基本 特征 。 


斯 德 哥 尔 摩 附近 马 斯 塔 的 公寓 楼 草图 。 


因此 : 

为 了 在 每 一 标准 英亩 内 建造 33 幢 以 上 的 住宅 ， 或 为 了 建造 3 
层 或 4 层 楼 高 的 住宅 ， 将 这 些 住宅 建成 丘 状 住宅 ， 井 使 它们 形成 
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阶梯 形 露 侣 ， 呈 缓坡 面 南 ， 中 央 有 一 条 大 型 室外 楼 梯 ， 也 面 南 ， 
并 向 公园 延伸 。…… 


下 面 停车 声 


中 央 公 共 多 梯 


尖 党 其 


让 居民 们 在 露台 上 如 同 在 平地 上 一 样 建造 具有 鲜明 特色 的 住 
宅 一 一 自己 的 家 〈79 )。 因 为 每 一 蔚 台 重 登 在 它 下 面 的 一 个 露台 之 
上 ， 所 以 每 幢 住 宅 在 下 面 的 住宅 顶部 都 有 自己 花园 一 一 屋顶 花园 
(118)。 将 中 央 楼 梯 建 成 需 明 的 ,但 有 项 棚 ， 也 许 是 玻璃 顶棚 ， 以 
如 两 雪 天 气 一 一 室外 楼 榜 〈158); 将 公共 用 地 安排 在 室外 楼 弱 底 
部 开口 的 方向 ， 开 辟 游 戏 场 ， 栽 培 花 卉 ， 种 植 蓝 菜 一 一 公共 用 地 
(67) ,相互 沟通 的 游戏 场所 〈68) 、 菜 园 〈177)。……… 


模式 40 ”老人 天 地 


0 当 邻 里 合理 地 有 形成 之 后 ， 就 给 居民 展示 出 一 幅 年 龄 和 发 
坦 阶 段 的 横 削 面 图 一 一 易 识 别 的 邻里 ( 14) .生命 的 周期 ( 26). 户 
型 混合 〈35); 介 是， 在 境 代 社会 中 老人 往往 被 遗 扎 ， 坂 单 寂 宽 : 
现在 有 必要 建立 -种 特 的 模式 来 几 调 老人 的 青 昌 - 


关 关 其 
老人 需要 老人 ， 但 老人 也 需要 年 轻 人 ， 而 年 轻 人 也 需要 和 老 
人 保持 接触 。 
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老人 察 集 在 住宅 二 组 和 社区 里 是 一 种 自然 倾向 。 但 当 这 些 老 
龄 社区 太 皇 立 无 援 或 太 大 时 ， 它 们 对 年 猎人 和 老人 的 损害 是 一 样 
的 。 在 城镇 另外 一 些 地 方 的 青年 没有 机 会 为 老人 效劳 ， 而 老人 又 
太 与 世 珊 绝 了 - 

由 十 年 玛 体 僚 .老人 被 当 作 局 外 人 看 待 。 他 们 日 益 闫 乐 节 集 
合 在 -- 起 ， 上 的 是 为 了 相互 支援 ， 或 简单 地 自得 其 乐 。 基 近 10 年 
内 出 现 了 一 种 邵 悉 而 又 迷 霹 不 解 的 届 象 : 下 十 个 颇具 规模 的 新 城 
镇 排斥 不 满 65 岁 的 人 住 进去 。 这 样 的 社区 因为 建立 在 地 价 低廉 且 
又 偏 全 的 地 区 ,提供 二 居室 一 矢 的 住宅 .每 硼 的 起 始 售 价 为 18 ,000 
美元 并 附加 防备 城市 暴力 …… 和 代沟 压力 的 庇护 所 的 费用 。 Ti- 
2E， 和 Agust 3, 1970- ) 

老人 所 作 的 选择 迁 往 这 些 社区 以 及 上 画 引 证 的 评论 ， 反 映 出 
在 我 们 文化 领域 内 可 悲 的 事态 发 展 到 了 令 人 发 指 的 地 步 * 事 实 是 : 
现代 社会 扼 奔 老人 ， 越 是 抽 弃 老人 ， 青 老 之 间 的 鸿沟 就 越 深 。 老 . 
人 除了 自我 天 绝 外 ， 别 无 选择 余地 。 他 们 和 其 他 任何 人 一 样 ， 都 
有 自尊 心 ， 他 们 宁可 不 跟 不 欣赏 他 们 的 年 轻 人 在 一 起 ， 他 们 为 了 
证 明 肯 己 傅 有 社会 地 位 而 故意 伴 装 心满意足 。 

老人 的 篇 离 状 态 在 每 个 人 的 生活 中 都 引起 同样 的 像 痕 : 一 旦 
老人 进入 老 齿 社区、 他 们 和 过 去 的 关系 就 会 被 一 笔 色 销 ， 就 会 被 
总 却 ， 就 会 被 征 坏 列 尽 。 他 们 的 青春 已 经 一 去 不 复 返 了 。 世态 炎 
凉 ， 创 巨 痛 深 ， 他 们 跋 嘴 岁月。 和 过 去 判 若 商人 了 。 

为 了 对 照 邻 天 老人 的 境遇 ， 请 考虑 一 下 人 们 在 传统 的 文化 中 
是 如 何 尊重 和 需要 老人 的 啊 : 

老人 的 一 些 特权 威望 在 一 切 已 知 的 社会 中 几乎 是 普遍 存在 的 
现象 .事实 上 ， 这 种 现象 太 普遍 了 ， 它 直接 通过 表现 出 的 多 种 文 
化 取 素 去 决定 与 年 龄 有 关 的 其 他 主题 的 潮流 。(Tpe 丸 ofe of 48ed 
六 Prize 证 pe Society Lee 骨 .Simmons,New Haven:Yaile Uni- 
versity bress，1945，DP . 69) 

下 面 一 段 叙述 更 为 详尽 : 

另 一 种 众 所 周 郑 的 家 庭 关 系 对 将 人 来 说 意义 重大 : 权 童 和 老 
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大 亲密 无 问 的 关系 。 当 体 近 刍 壮 的 人 外 出 挣 钱 养家 时 .他 们 - - 基 
-小 经 常 一 起 果 在 家 时 。 这 些 攻 人 以 自己 的 智慧 和 经 验 对 年 幼 无 
知 的 小 东西 备 加 爱护 ， 并 对 他 们 进行 启蒙 教育 ， 而 该 子 们 又 转 过 
来 成 为 他 们 虚 曙 的 老 朋 友 的 “ 眼 、 于 、 手 、 足 ”了 。 对 小 起 的 照 
顺 也 让 老人 能 微 点 有 用 处 的 事 ， 让 他 们 在 洲 长 而 沉 闽 的 衰老 期 感 
到 人 生 的 乐趣 。( 出 处 同上 ， 第 199 页 ) 

十 分 明显 的 是 : 除非 老人 先 同 外 界 结合 、 除非 他 们 和 别人 一 
起 共同 使 用 同一 街道 、 商 店 、 服 务 机 构 和 公共 用 地 ， 和 否则 他 们 就 
不 能 在 传统 的 文化 中 和 社会 结合 。 与 此 同时 ， 他 们 也 显然 再 要 和 
其 他 老人 促膝 谈心 ， 共 叙 友 情 : 还 有 - - 些 老人 体 细 多 病 ， 需 要 特 
风 的 服务 设施 。 

当然 年 龄 相仿 的 老人 的 需要 和 感 望 四 人 而 异 。 他 们 的 体格 战 
健全 ， 生 活 上 越 能 独立 自 旦 ， 他 们 就 越 不 需要 和 其 他 世人 呆 在 一 
起 ， 他 们 可 能 离 特 殊 的 医疗 设施 就 越 远 、 他 们 所 需 归 的 照 怖 在 程 
度 上 也 是 因 人 而 异 的 : 从 全 部 护理 到 半 护 理 〈《 包 括 一 天 一 次 或 一 
骨 两 次 的 家 沪 ); 直 到 代购 物品 ， 毫 调 菜 大 .洗刷 清扫 和 茹 料 生活 
土 完 全 能 白 理 的 老人 。 就 月 前 面 言 ,照料 老人 还 没有 分 得 这 么 细 。 
屡见不鲜 的 是 : 一 些 老人 只 要 在 误 饪 和 清洗 方面 稍 加 帮助 生活 就 
能 自理 ， 但 他 们 却 住 进 了 能 得 到 全 面 护理 的 疗养 院 ， 为 此 ， 他 们 
自己 他们 的 家 庭 和 社区 都 要 支付 一 笔 互 大 的 费用 ， 这 种 情况 是 
心理 上 虚弱 的 表现 ， 结 果 这 些 老 人 由 于 过 分 的 体贴 入 微 的 关照 而 
变 得 意志 萍 。 反 而 不 能 自助 了 。 

由 此 可 见 ， 我 们 必须 向 老人 提供 一 种 全 面 的 、 不 是 闫 此 失 彼 
的 照顾 : 

1. 一 定 要 允许 老人 居 作 在 他 们 最 邹 悉 的 邻里 内 。 因 此 .每 一 
邻里 都 会 有 若干 老人 。 

2. 一 - 定 要 允许 苑 人 三 五 成 珍 地 毗 集 在 一 起 ， 但 又 不 要 让 他 们 
和 社区 的 小 字 辈 断绝 往来 。 

3.-- 定 要 让 那些 能 和 独立 生活 的 老人 独自 料理 自己 的 生活 ， 同 
时 社区 也 此 关怀 他 们 。 
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4. 一 定 要 让 那些 天 要 护理 和 精制 食品 的 老人 称心 如 意 ， 不 要 
让 他 们 到 远离 邻里 的 疗养 院 去 取 食品 。 

”如 果 每 一 邻里 都 有 一 个 小 规模 的 老人 居住 点 ， 不 是 统统 集中 
在 社区 的 一 个 地 方 ， 面 象 一 格 密 蜂 似 的 ， 模糊 一 片 地 在 各 邻里 的 
边界 上 。 这 既 有 助 于 维持 青 老 之 问 的 共生 现象 ， 又 能 为 居住 点 内 
的 老人 提供 他 们 所 需 的 相 巨 支援 。 可 能 有 20 名 老人 住 在 一 蛋 中 心 
集体 住宅 内 ,另外 的 10 和 名 或 15 务 分 别 住 在 靠近 这 峡 人 宅 的 住所 内 ， 
这 些 作 所 与 其 他 住宅 相互 闻 杂交 错 ， 还 有 劳 外 10 名 至 15 和 名 也 分 别 
住 在 山 邻 里 中 心 作 宅 更 远 的 住所 内 ， 但 总 是 不 超过 100 码 或 200 但 ， 
所 以 他 们 很 容易 步行 到 中 心 住宅 去 下 下 民 ， 吃 点 东西 或 请 护士 帮 
点 位 。 

这 样 一 个 50 名 老人 的 数字 是 从 兰 福 德 (Mumferd) 的 论据 中 
得 来 的 : 

要 作出 决定 的 第 -- 件 事 就 是 -个 邻里 单位 内 能 容纳 多 少 老 人 ， 
我 认为 ， 对 这 个 问题 的 回答 是 ， 从 整体 来 说 ， 社 区 应 当 保持 正常 
的 年 龄 分 布 :这 意味 着 每 100 人 中 应 有 5 至 8 名 65 岁 以 上 的 老人 ， 
内 此 ， 比 方 说 .一 个 600 人 的 邻里 单位 应 有 老人 30 圣 50 和 名 。(Lewis 
Mumford,Tpe xzrecez ProspectNew York. 1968， 卫 . 49. ) 

至 于 淡 到 集体 住宅 的 性 质 ， 它 会 因 情况 不 同 而 起 变化 。 在 一 
些 情况 下， 集体 住宅 叮 能 就 是 帮 居 村 ， 老 人 们 一 块 儿 烧 饭 才 此 ， 
并 在 一 部 分 时 间 里 能 得 到 青年 男女 或 职业 护士 的 照料 。 然 是， 全 
国 的 老人 中 约 有 5 % 的 人 需要 全 时 照料 。 这 就 是 说 每 50 名 中 就 有 
2 至 3 人 将 需要 全 面 护理 。 一 般 一 位 护士 能 侍候 6 至 8 名 老人 ， 
所 以 ， 有 人 认为 ， 每 两 盎 或 每 三 由 邻 里 集体 住宅 由 一 位 护士 负责 
全 面 护理 是 可 行 的 。 

因此 : 

在 每 一 邻里 内 要 为 大 约 50 名 老人 建造 住宅 并 将 这 些 住宅 布 


1 有 一 中 心 住宅 提供 膳食 和 护理 。 
2. 老 人 住所 靠近 中 心 住 宅 。 
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3. 离 中 心 住宅 较 远 的 一 些 住所 要 和 邻里 中 的 其 他 住宅 混杂 相 
间 ， 乌 离 中 心 住宅 的 距离 决 不 超过 200 码 。 

0 这 样 ，50 峡 住宅 在 一 起 形成 一 个 组 织 严密 的 “ 蜂 群 … 它 
的 中 心 请 晰 可 见 ， 但 在 它 的 边缘 地 区 这 些 住宅 和 邻里 的 其 他 普通 
住宅 相互 交错 混杂 。 


对 待 中 心 住宅 如 同 对 待 任何 集体 住宅 一 拌 ， 使 所 有 的 芯 人 住 
所 都 要 小 型 化 ,无 论 它们 是 靠近 中 心 住宅 还 是 离 中 心 住宅 较 远 一 一 
老人 住所 (155)， 其 中 一 些 老 人 住所 也 许 和 较 大 的 家 庭 住宅 相连 
接 一 一 家 庭 〈75) :为 每 丙 幢 或 每 三 由 中 心 住宅 提供 适当 的 护理 设 
施 : 在 老人 居住 点 边缘 区 的 一 些 地 方 ， 给 老人 提供 某 种 力所能及 
的 鞋 作 ， 龙 其 是 教育 和 照 闻 年 幼 无 知 的 儿童 -一 学 习 网 (18 狼 儿 
童 之 家 (86). 固 定 的 工作 点 《156)、 菜 园 (177)。…… 
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在 住宅 团 组 之 间 ， 在 中 心 周围 ， 尤 其 在 邻里 之 间 的 边界 
内 ， 鼓 励 形成 工作 社区 : 
41- 工作 社区 
42- 工业 带 
43. 象 市 场 一 样 开放 的 大 学 
44. 地 方 市 政 厅 
45. 项 链 状 的 社区 行业 
46- 综合 商场 
47- 保健 中 心 
48. 住宅 与 其 他 建筑 问 杂 
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工作 社区 


模式 4 
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0 根据 模式 分 获 的 工作 点 “〈 9 ), 工 作 完全 是 分 散 的 ， 工 作 
点 交错 分 布 子 住宅 反 内 外 。 因 为 在 邻里 边界 内 纷纷 建立 独立 的 工 
作 社 区 ， 分 散 的 工作 点 的 影响 将 与 日 俱 增 。 这 些 工 作 社区 将 有 助 
于 形成 丙种 边 痊 一 一 亚 文化 区 边界 〈13) 和 邻里 边界 (15) 一 一 
最 重要 的 是 在 这 些 边界 内 工作 社区 将 有 助 于 形成 活动 中 心 (30)。 


尖 甘 其 


如 果 你 一 天 8 小 时 工作 ，8 小 时 在 家 里 ， 就 没有 理由 说 你 的 
工作 地 点 不 是 在 家 里 而 是 在 社区 的 任何 一 处 。 


当 基 人 告诉 你 ， 他 “生活 ”在 何 处 时 ， 他 总 会 谈 及 他 的 住宅 
或 他 的 住宅 所 在 的 依 里 。 这 个 词 听 起 来 是 无 害 的 。 但 仔细 一 想 
伍 有 说 病 ， 具 有 我 们 文化 背景 的 人 民 竟 会 选用 “生活 ”一 - 词 是 值 
得 我 们 诛 砷 的 : 磊 名 思 义 ,此 词 本 适用 于 我 们 醒 着 时 的 每 一 瞬间 ， 
人 也 人 们 却 上 只 用 于 我 们 生活 的 特定 部 分 ， 妇 和 我 们 的 家 庭 和 住宅 联 
系 在 -起 的 那 部 分 时 间 。 这 种 含意 是 罕 易 理 解 的 。 他 们 认为 ， 工 
作 的 乐趣 少 于 家 庭 的 乐 如 。 而 我 们 对 这 种 区 别 微 妙 地 进行 姜 清 ， 
使 它 只 适用 于 我 们 一 生 中 不 工作 的 那些 地 方 。 无 论 什 么 人 有 从 日 常 
总 久 上 上 使 用 “你 生活 在 什么 地 方 ” 这 句 活 时 ， 都 可 从 普遍 的 文化 
消 景 上 理解 它 ， 即 没有 人 在 他 的 工作 地 点 真正 在 “生活 ”一 一 堵 
里 没有 歌 坟 ， 没 有 痛 乐 ， 没 有 爱情 ， 没 有 食品 一 一 他 工作 时 不 象 
是 在 活着 ， 不 是 在 生活 ， 只 是 在 消磨 时 间 ， 钨 如 一 个 对 人 。 

一 入 我 们 理解 了 这 种 底细 .这 一 用 语 就 会 引起 人 们 的 愤慨 。 
为 什么 我 们 会 把 一 天 8 小 时 工作 的 地 方 视 为 " 先 人 " 呆 的 地 方 呢 ? 
为 什么 我 们 将 创造 不 出 一 种 畦 新 的 工作 环境 呢 ? 在 新 的 工作 环境 
里 ， 我 们 干 活 如 同 在 家 里 和 亲 册 好 友 一 道 干 活 寿 样 富有 生气 ， 而 
工作 也 就 成 为 我 们 生 话 的 一 部 分 了 。 难 道 做 不 到 吗 ? 

这 个 问题 已 在 其 他 模式 一 一 分 散 的 工作 点 ( 9 和 自治 工 间 
和 办 公 室 (80) 中 论述 过 了 。 这 里 我 们 要 把 注意 力 集中 到 如 下 两 
层 含 意 上 : 设 工 作 点 的 地 区 的 物质 坏 境 性 质 和 社会 性 质 。 如 果 某 
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人 在 某 一 地 区 一 天 上 作 8 小 时 、 其 工作 性 质 、 社 会 意义 、 太 工 作 
地 点 都 一 一 进行 过 适当 的 选择 ， 确保 他 在 工作 就 是 在 生活 面 不 光 
是 在 挣 钱 ， 那 么 直接 在 他 的 工作 点 局 赎 的 地 区 应 当 是 -个 社区 ， 
正如 一 个 邻里 一 样 ， 但 是 社区 与 工作 的 速度 和 节奏 相 适应 ， 而 不 
是 同 家 庭 的 节 春 相 适 应 。 

发 挥 社 区 功能 的 工作 点 具有 互 种 重要 的 关系 : 

上 工作 点 腻 不 应 当 太 分 艇 ， 又 不 库 当 太 集 中 ， 皇 团 组 分 布 ， 
以 15 个 左右 为 宜 。 

我 们 从 分 散 的 工作 点 〈 9 ) 认识 到 ， 工 作 点 簿 当 是 分 散 的 ， 
但 不 应当 太 分 散 ， 以 至 于 一 个 上 作 点 与 其 他 的 工作 点 相 扎 隔绝， 
舅 -方面 ， 工 作 点 不 庶 当 太 集 由， 以 笃 十 一 个 工作 点 次 没 在 其 他 
工作 点 之 中 。 央 此 ， 工 作 点 应 当 呈 财 组 分 布 ， 以 使 形成 非常 容易 
识 乔 的 性 区 ， 社 区 规模 要 小 ， 小 到 足以 使 人 们 能 认识 在 社区 虐 作 
的 太 多 数 人 ， 至 少 能 看 见 他 们 : 与 此 同时 ， 社 区 规模 又 交大 ， 大 
到 足以 能 为 工人 们 提供 尽 可 能 多 的 、 令 人 丛 快 的 服务 股 施 ， 如 使 
餐馆 、 地 方 运动 场所 、 高 直 等 等 。 我 们 猜测 ， 合 适 的 规 慌 可 能 是 
8 至 20 个 机构 。 

2. 荆 作 社 区 包含 港 合 上 种 : 体力 劳动 、 办公室 工作 、 手 工 工 
艺 ， 销售 业务 等 等 

今天 ， 大 多 数 人 在 专门 化 的 领域 工作 ， 如 从 事 医 院 建筑 ， 汽 
车 修理 、 广 告 设计 、 仓 库 管 理 、 金 融 业 务 等 等 ， 这 种 “隔行 如 请 
山 ” 的 葛 象 导 笋 各行 各 业 和 就 业 人 员 相 与 “ 老 先 不 相 往来 ", 导 和 企 
相互 漠不关心 、 不 尊重 和 不 理解 。 我 们 认为 ， 各 种 职业 都 咸 有 内 
在 价值 和 尊严 、 不 分 高 低 贵 厂 ， 只 在 此 时 ， 人 们 对 社会 负责 的 姥 
样 一 种 忆 面 才 会 出 现 。 如 果 我 们 因 分 工 不 同 而 处 十 柄 离 状 态 ， 上 
述 局 面 是 礁 以 出 现 的 。 

3. 在 工作 社区 内 有 一 片 公共 用 地 ， 它 是 各 工 间 和 办 公 室 的 联 
系 纽带 。 

一 条 公共 街道 在 联结 各 住宅 和 地 方 方 面 ， 所 起 的 作用 有 限 。 
但 一 片 公共 用 地 在 这 方面 起 的 作用 就 大 得 多 了 。 如 昌 许 多 工作 点 
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坐落 在 一 个 公共 庭院 四 周 ， 工 人 就 可 以 来 这 里 坐 坐 ， 或 打 排 球 ， 
或 进 午餐 ， 这 将 有 助 于 抽 们 的 相互 接触 和 相互 了 解 。 

4. 工 作 社区 与 它 所 处 的 较 大 社区 有 着 密切 的 联系 。 

虽然 开 作 社区 本 身 就 是 核心 社区 ， 如 果 它 跟 周 围 的 社区 断绝 
来 往 ， 就 起 不 到 什么 作用 。 这 一 点 早已 在 分 散 的 工作 点 〈 9 ) 和 
男人 和 女人 《〈27) 中 有 所 论述 了 。 此 外 ， 和 由 于 共用 公共 没 施 和 服 
务 导 构 如 餐厅 、 咖 具 店 、 图 睛 馆 等 ， 工 作 社区 和 居住 社区 都 可 以 
得 钊 方便， 因此， 工作 社区 向 较 大 的 社区 开放 那些 位 于 它们 边界 
内 的 商店 和 餐馆 是 有 意义 的 。 

5. 最 后 ， 工 作 社区 的 公共 用 地 ， 或 公共 庭院 必须 有 不 同 的 两 
级 。 一 方面 ， 庭 院 用 作 乒 乓 款 场 和 排球 场 ， 在 其 周围 至 多 只 需要 
6 个 工作 组 ， 候 如 更 多 的 话 ， 就 会 使 庭院 无 法 承受 。 另 一 方面 ， 
如 使 餐馆 、 洗 衣 店 和 理发 店 需要 大 约 20 或 30 个 工作 组 才能 维持 经 
葛 。 为 此 ， 工 作 社 区 必须 有 了 两 级 财 给 。 

因此 : 

建设 或 鼓励 形成 工作 社区 。 每 一 工作 社区 都 有 若干 较 小 的 工 
体 点 ， 这 些 工 作 点 有 自己 的 庭院 ， 它 们 集中 在 设 有 商店 和 便 餐 馆 
的 较 大 的 公共 广场 或 公共 庭院 周围 。 全 工作 社区 的 工作 点 不 应 超 
过 10 至 20 个 。 


太 间 团 组 


使 性 二 的 中 心 广场 成 为 公共 广场 ， 上 面 有 公共 小 路 穿越 一 一 
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小 广场 (61); 在 该 广场 ， 或 在 其 某 一 附设 场所 处 ， 提 供 运 动 的 机 
会 一 一 地 方 性 运动 场地 (72); 确保 全 社 离 近 宅 绿地 (60) 上 只有- 
分 钟 步行 的 冶 程 :安排 单独 的 规模 较 小 的 庭院 。 以 便 人 们 十 分 自然 
地 色 首 获 天 一 一 有 生气 的 庭院 (115,: 车 闻 规 模 要 小 -一 自治 工 
间 和 办 公 室 (80): 艾 励 在 便 餐 馆 外 用 餐 一 - -临街 面 座 
(88): 饮食 商 享 (93) .共同 进餐 147)。-.……: 
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模式 42 ”工业 带 * 


和 城市 内 的 工作 由 于 分 散 的 工作 点 (9 ， 而 分 散 开 来 了 。 
通常 工业 笛 要 - 定 程 度 的 集中 ， 所 以 上 业 的 布局 具有 特 珠 的 重要 
性 。 象 工作 社区 (41) -人 样 ，1 业 能 十 分 容 妈 地 安排 在 亚 文化 区 
之 间 较 大 的 边 兰 内 一 一 亚 文化 区 边界 ( 13 )。 


闫 其 关 


被 夸大 了 作用 的 划 区 法 令 把 工业 和 城市 生活 的 其 余部 分 完全 
分 离开 了 ,并 促使 有 居民 住宅 的 邻里 变 成 非常 不 符合 现实 生活 了 ， 


上 分 明星， 工业 造成 污染 : 滚滚 浓 烟 、 奇 胜 皮 其 、 宕 斤 欲 帮 
的 品 音 和 川 访 不 息 的 重 蜡 卡 车， 这 一 切 都 是 下 真 万全 的 ， 所 以 ， 
有 必要 来 防止 于 业 区 其 是 重工 业 千 拢 当 邮 居民 的 宁静 和 安全 

得 是 ， 辣 伴 千 真 万 傅 的 是 ， 在 现代 的 城市 中 ， 对 待 工业 如 柯 
对 符 奖 病 - 样 在 有 工业 的 地 坟 被 认为 十 及 脏 不 堪 的 、 被 尖 抛 奔 
的 地 方 、 这 些 地 区 被 列 为 “ 妆 一 类 性 质 的 问题 ”而 置之不理 : 人 
作 完 全 怀 却 他 们 周围 一 切 的 日 常生 活用 品 一 一 面包 、. 引 昂 、 汽 车 ， 
油 ， 集 圈 . 匹 线 电 和 椅子 等 … 一 都 是 在 这 些 工业 禁区 制造 出 来 的 。 
在 这 些 条 件 下 ， 他 们 对 待 生活 就 象 对 象 一 个 不 现实 的 字谜 似 的 ， 
等 孝 他 们 自身 的 存在 这 “最 简单 的 现实 和 事实 十 不 足 为 奇 的 

从 本 世纪 30 年 代 起 ， 为 了 工人 们 的 切 呈 利益， 在 使 广 区 环 庆 
线 化 和 舒适 愉快 方面 ， 进 行 了 各 种 努力 做 了 大 量 工 作 。 为 工业 
环境 所 采 志 的 社会 福利 措施 再 一 次 麦 明 古 不 切实 际 的 ， 事 与 感 违 
的 :一 个 生产 产 铝 的 工厂 并 不 是 一 个 花朵 或 医院 。 环 绕 在 新 的 工 
业 “ 公 园 ” 四 向 的 花园 更 多 的 是 为 了 炫 烃 ， 无 论 如 何不 是 为 了 上 
大 ,因为 几 个 小 小 的 内 部 庭院 或 花园 对 工人 们 来 说 将 更 有 用 处 . 1 
业 公 加 对 周转 的 城市 的 社会 生活 和 精神 牛 活 的 贡献 儿 乎 等 于 零 。 

现在 蛋 要 的 是 一 种 工业 模式， 它 规模 小 ， 小 到 使 它 自 己 无 需 
被 如 此 尖锐 地 阳 离 于 来 ， 小 到 它 睛 身 不 是 看 起 来 象 个 工厂 。 耐 区 
网 实 实 是 个 工厂 。 工厂 傅 定 选 让 的 条 件 是 : 工厂 所 引起 的 肯 流 不 
总 的 蕉 车 交通 不 危及 附近 的 邻 呈 ， 而 且 它 建 在 邻里 边缘 区 内 ， 所 
以 ， 邻 串 边 办 区 就 不 会 是 一 个 危 栓 的 、 被 人 遗忘 了 的 地 区 ， 而 直 
现实 后 活 的 -部 分 ， 和 城市 生活 之 网 交织 在 一 起 ， 是 住 在 附近 的 
和 孩 子 们 容易 点 玩 的 地 方 。 这 样 ， 工 厂 就 价 如 其 分 地 反映 出 它 在 各 
种 事情 方案 布局 中 的 巨大 重要 性 -。 

人 是 ， 许 多 工 上 规 慌 不 小 :它们 需要 大 片 土地 才能 发 挥 效能 。 
对 几 个 已 规 划 好 的 工业 区 进行 凋 但 的 结果 表明 : 71.2% 的 工厂 需 
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归 士 地 的 面积 为 0 乍 5.0 英 押 ，13 .6% 的 上 厂 需 要 5 笃 10 英 南 ， 
9.9% 的 工厂 需要 10 例 25 英亩 (及 obert 了 上 .Boley, Padazstrzcl Psf 
FEs Eeestacdied dm 4aeps nor CHeracieristics, Urban Land 
Institute, Technical Bulletin No. 41，1961.)- 这 些 工 上 只 
能 适合 于 邻里 边界 〈15) 或 亚 文化 区 边界 13) ,如果 这 些 边 界 有 
是 够 的 宽度 。 工 业 带 基地 的 宽度 为 200 至 500 英 尺 ， 长 伐 为 200 圣 
2000 英 扩 ， 就 有 可 能 在 聚 密 的 街区 内 炮 出 一 个 必 不 可 少 的 面积 为 
1 特 25 英 南 的 场地 ， 虽 仍然 是 狭 空 的 ， 但 足以 在 合理 连接 的 工业 
带 相对 的 上 屿 侧 保 持 社 区 。 

工业 带 必 须 具有 卡车 通道 和 某 种 铁路 运输 。 "卡车 公路 和 铁路 
支线 应 当 始 终 位 在 工业 带 的 中 央 部 分 ， 所 以 基业 带 的 边缘 区 仍然 
和 社区 保持 曲 通 - 


从 一 个 工业 区 至 内 近 下 公路 去 的 卡 


车 车 流 正 毁坏 着 一 个 邻里 。 


更 为 重 归 的 是 :工业 带 的 布局 必须 合 昌 ， 如 免 高 度 效 集 的 卡 
车 车 流通 过 饮 里 ， 酿 成 危险 的 车 福 和 喉 音 污染 。 大 盖 的 卡车 在 高 
速 公路 上 往返 诗 唱 ， 这 意味 着 工业 带 的 位 置 必 须 相当 靠近 环 路 
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0177 

上 轩 此 : 

将 工业 分 布 在 工业 带 内 ”工业 带 的 宽度 为 200 至 500 英 尺 ， 它 
形成 社区 之 间 的 边界 ， 把 这 些 工业 带 分 散 到 长 长 的 街区 去 ， 其 面 
积 变化 的 幅度 为 | 至 25 英 亩 ， 并且 使 每 一 工业 带 的 边缘 区 成 为 从 
附近 社区 来 的 居民 可 以 从 支援 工业 的 铁路 支线 的 运输 活动 中 得 蔓 
非 浅 的 地 方 


工业 带宽 200 笃 
500 美 扩 


将 工业 带 安排 在 十 分 靠近 环 路 17， 的 地 六 、 以 使 卡 车 直接 
通过 上 业 带 进入 环 路 而 不 必 经 过 任何 其 他 的 中 间 区 ， 发展 工 业 避 
的 内 部 的 合 涯 布局 ,如 同 任何 其 他 的 社区 一 样 ,即使 稍 有 扩大 “ 
工作 社区 ! 41， 将 每 “工业 的 重 竖 建筑、 即 工 王 的 “ 心 胖 安排 
在 工业 带 的 边缘 区 ， 以 使 形成 可 使 用 的 街道 和 户外 空间 一 户外 
“ 正 空间 ” (106 ， 和 建筑 物 正面 ( 122， 


四 
全 


模式 43 ” 象 市 场 一 样 开 放 的 大 学 


的 学 习 网 18， 业已 使 全 社会 认识 到 答 力 上 提供 分 散 的 学 
习 机 会 的 学 习 过 程 直 何等 的 重要 .创办 大 学 能 极 天 地 有 旋 于 学 习 
网 ， 而 这 种 大 学 视 学 习 过 程 为 社会 全 体 成 员 成 人 生活 的 正常 的 . 
部 分 - 


了 


炒 求 水 


集中 的 、 与 世 隔绝 的 大 学 扼杀 各 种 学 习 机 会 . 这些 大 学 录取 
学 生 的 政策 是 关闭 自 守 的 ， 聘任 授课 教师 的 手续 是 严格 死板 的 . 


中 世纪 最 早 的 大 学 是 教师 的 具 革 之 地 教师 者 能 讲 出 个 `， 
斯 以 大 受 学 后 欢迎 ”大 学 是 上 ， 遍 布 城镇 台地， 人们 从 
坦 电 能 够 极力 取 末 各 种 有 意义 的 加 级 与 此 梢 反 ， 今 大 抓 立 的 、 
行政 干预 过 多 的 孤立 式 的 大 学 扼 条 校内 不 同 题 起 的 多 样 性 和 鲜明 
人 性， 并 且 也 限制 控 求 各 种 思想 的 机 会 

为 了 重新 创造 这 种 学 术 折 由 以 及 交流 和 发 展 思想 的 机 会 ， 必 
须 有 具备 遇 全 条 件 : 

第 --， 社 会 环 起 和 外 部 环境 必须 提供 一 种 活动 场所 到 鼓励 而 
不 是 息 碍 个 性 的 发 展 和 思想 自由 : 第 一 、 周 围 环 境 必 须 提 供 -种 
活动 场所 天 效 山 学 生理 解 . 六 划 哪些 思想 是 有 意义 的 : 并 向 他 位 

提供 非常 充分 的 机 会 去 接触 各 种 不 隔 的 思想 ， 以 便 他 们 自己 作出 
识 断 ， 

这 种 活动 场所 犹如 传统 的 市 场 ， 对 开 这 种 市 场 有 许多 精彩 的 
描写 - 二 申 腐 集 关 成 珀 上 千 个 小 商 捧 展销 各 外 的 特制 产品 和 风 
味 小 吃 ， 由 于 货真价实 ， 能 措 徕 许多 顾客 ， 货 排 排列 有 致 ， 有 购 
英 力 的 购 头 者 能 在 其 间 委 由 来 加 是 动 ， 商 品川 以 反复 挑选 ， 中 意 
后 再 头 ， 

按照 这 一 烧 式 开 办 的 别 出 心 哉 的 大 学 意味 着 什么 呢 ? 

1. 来 者 不 拒 。 首先 ， 在 市 场 式 大 学 没有 什么 入 学 录取 手续 - 
不 管 是 堆 ， 也 不 等 年 龄 大 小 ， 部 可 - : 律 前 往 报 各、 缩 班 听 腔 : 事 
实 上 上， 这 种 大 学 的 “ 读 程 安排 表 ” 要 通过 报纸 ， 电台 或 在 公共 场 
所 张贴 ， 在 全 区 域内 进行 广泛 官 传 ， 做 到 家 喻 户 晓 ， 

2. 能 者 为 师 : 同样 ， 在 这 种 市 场 式 大 学 ， 碟 论 什 么 大 部 能 前 
往 授 课 ， 在 教师 和 其 余 的 市 民 阶 层 之 间 没 有 严格 的 区 别 - 如 果 有 
人 大 授 计 ， 这 门 课 就 算 开 设 了 当然 ,将 会 有 许多 教师 联合 起 来 ， 
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讲授 相关 的 课程 ， 并 且 教 师 可 以 规定 一 些 必 要 的 条 御 ， 测 整 招生 
办 法 ， 他 们 认为 怎么 合适 就 可 以 怎么 去 油 整 .但 是 ， 象 一 个 真 赴 
的 市 场 -- 样 ， 学 生 也 可 提出 自已 的 如 果 经 过 一 段 时 间 后 
无 人 再 来 听 某 位 教授 的 讲 过 ， 那 么 他 就 必须 改变 讲课 内 容 或 离 去 
另 谋生 计 : 

许多 课程 ， 一 旦 开设 ， 就 可 以 在 全 城镇 的 家 庭 中 或 会 议 室 里 
进行 讲授 ,但 有 些 湿 程 需 需要 更 多 的 空间 和 女生 和 ， 运 在 ， 拓 
的 班级 者 需要 图 呈 馆 和 其 他 各 种 公共 设施 . 由 此 可 见 ， 市 场 下 大 
学 需要 有 一 种 实体 结构 来 维持 它 的 社会 结构 ， 

当然 ， 市 场 决 不 可 能 具有 孤立 的 校园 的 形式 全 不 如 说 市 场 
倾 回 于 瘟 开 的 和 公开 的 ， 也 许 通过 一 两 条 集中 关 大 学 设施 的 街道 
与 城市 交织 在 一 起 ， 

我 们 在 明确 叙述 区 金 俄 勒 站 大 学 也 邯 本 模式 最 初 方案 时 ， 详 
细 描 写 了 外 界 的 物质 环境 .我 们 认为 这 种 环 蒂 会 使 蚌 朴 市 场 充实 。 
我 们 提出 的 建议 如 下 

使 大 学 成 为 许多 小 楼 房 的 集合 点 ， 坐 落 在 人 行道 两 侧 ， 每 一 
楼 房 包含 一 两 项 教育 项 且 ， 在 这 些 项 目 之 间 ， 在 公共 场所 或 一 层 
楼 内 一 律 要 形成 水 平方 向 的 流通 。 这 意味 着 所 有 的 项 目前 要 面向 
全 五 首开 放 ， 而 卫 房 的 上 民 通 过 梧 樟 和 入 口 直 接站 地 而 连接。 
再 把 所 有 的 人 行道 连接 起 来 ， 结 果 ， 就 象 让 场 - - 样 ， 形 成 -个 有 
许多 入 口 的 人 行道 主 十 系统 。 本 模式 益 的 结果 是 环境 正在 成 为 一 
个 有 几 幢 比较 低 矮 的 、 向 人 行道 主干 系统 畅 开 的 楼 房 的 汇集 地 。 
每 一 幢 炙 房 都 有 “系列 的 入 口 和 楼 梯 ， 相 距 约 500 英 尺 。 

我 们 现在 仍然 闪 为， 这样 的 大 学 形象 一 一 象 市 场 一 样 分 散在 
整个 城镇 中 -一 是 止 确 无 误 的 。 它 的 大 部 分 细节 将 由 本 节 中 的 其 
他 贷 式 了 予以 说 明 : 建筑 群体 (95). 步 行 街 ( 100). 拱 廊 ( 9) 和 室 
外 楼 梯 〈 158)。 

最 后 应 如 何 来 管理 市 场 式 大 学 呢 y 我 们 一 :无 所 知 。 但 可 以 
肯定 ， 担 保 人 制度 看 来 是 切实 可 行 的 ， 人 人 都 有 平等 的 权利 去 向 
坦 保 人 交付 学 费 。 为 了 使 收文 费 与 班级 的 规模 达到 平衡 ， 某 种 管 
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理 办 法 是 必 不 可 少 的 : 所 以 、 癌 教师 支付 而 金 讶 不 是 简单 地 接 他 
们 所 招收 的 学 生 大 数 的 多 少 而 定 的 . 此 外 .还 需要 其 种 评定 学 生 
成 绩 的 车 理 办 法 。 这样， 有 关 教师 和 这 程 的 质 鲜 如 何 的 可 靠 信息 
会 做 蚁 城镇 的 大 街 小 想 

旦 前 ， 在 高 等 教育 方面 再 在 进行 亲 儿 项 
有 助 于 解严 这 些 行政 管理 问题 ， 英国 的 开放 
出 ”大 学 ， 比 如 得 金 山 的 赫 忠 


从 这 些 实验 可 能 
茸 , 各 式 各 样 的 " 电 
特 罗 菏 ， 电 及 整个 美国 的 无 基 墙 


大 学 的 20 个 分 校 积 完全 适合 劳动 人 民 学 习 的 习 班 一 这 一 
切 几 是 各 种 教育 机 构 对 思想 出 场 的 各 个 不 同 的 方面 进行 实验 的 例 
证 

四 此 : 


把 大 学 办 成 高 等 教育 的 市 场 .作为 一 种 社会 观念 来 看 ， 这 意 
味 着 大 学 向 各 种 年 龄 的 人 开放 .他 们 可 全 时 上 课 、 半 时 上 课 或 依 
次 上 听讲 各 门 课程 . 讲课 - ”能 者 为 师 : 听课 一 -来 者 不 拒 : 从 物 
质 环境 来 说 ， 市 场 式 大 学 有 一 中 心 士 字 路 只 ， 大 学 的 主要 建筑 和 
办 公 室 就 位 于 此 处 ， 会 议 室 和 实验 室 从 该 十 字 路 口 向 外 扩散 一 


首先 集中 于 沿 步行 街 两 侧 的 小 楼 房 内 ， 然 后 逐步 分 散 并 和 全 城镇 
融 成 一 体 
因明 市 场 
2 
?本 大 可 
局 本 
人 
” 分 散 的 设施 
开放 式 入 学 
术 事 玉 
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为 大 学 的 忠心 上学 路 口 提供 一 散步 场所 《31 在 十 字 路 口 骨 
藤 汽 街道 凑 侧 集中 一 些 楼 房 ”“ 一 建筑 群体 (95, 和 步行 街 ( 100) .为 
该 下 心 区 掩 供 去 安静 绿化 区 一 一 僻静 区 (59， 一 -的 通路 和 止 常 的 
作 尼 分 布 - ”住宅 与 其 他 建筑 间 杂 (48): 全 于 班级 ， 按 异 式 师 徒 
情谊 83) 的 要 求 四 理 ， 什 么 地 方 可 以 ， 吕 在 什么 地 方 设 
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模式 4 ”地方 市 政 厅 “* 


人 按照 7000 人 的 社区 〈 12)， 城 市 的 政治 和 经 济 生活 划分 为 
小 规模 的 请 治 社区 :在 这 种 情况 于 ， 地 方 政府 日 理 万 机 需要 一 个 
有 形 的 工作 地 方 ; 它 的 设计 和 布置 有 二 于 形成 和 维持 7000 人 的 社 
区 -一 它 是 物质 环境 和 社会 的 焦点 ， 


本 来 永 


如 果 每 一 社区 都 有 它 自己 的 有 形 的 构成 政治 活动 中 心 的 市 政 
打 . 那 么 社区 地 方 政府 和 居民 行使 地 方 管辖 权 才 会 相继 成 为 现实 。 
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我 们 在 亚 文化 区 的 镶嵌 〈 8 ).7000 人 的 社区 ( 127 和 易 识 别 的 
邻里 〈14) 中 已 经 论证 了 ， 每 一 个 减 市 都 必须 由 肯 治 的 王 休 来 构 
成 ,这 些 团 体 存在 于 遇 种 不 同 的 级 别 之 中 , 即 人 口 为 5000 至 10 ,000 
的 社区 和 人 口 为 200 至 1000 的 邻里 ， 

如 果 这 些 邮 体 此 用 居民 们 所 交纳 的 税 款 ， 如 果 这 些 奢 体 的 居 
民 每 夫 都 真正 能 够 代表 他 们 的 地 方 政府 去 走访 ， 旭 这 些 团 体 才 有 
政治 力量 去 实施 地 方 上 决定 的 和 规划。 时 体 和 居民 棒 者 均 要 求 每 全 
团体 在 政府 中 占 一 席位 ， 不 管 它 是 何等 的 低微， 邻 蛙 的 居民 就 会 
感到 心情 舒畅 ， 并 且 他 们 知道 在 政府 中 他 们 能 取得 成 绩 的 - 

这 会 使 人 想起 和 过 去 75 年 内 建立 起 来 的 紫 大 的 城市 市 政 厅 的 
形象 碾 然 不 同 的 -种 有 形 的 惠 政 府 形象 。 地 方 市 政 厅 将 含有 师 个 
基本 特征 ， 

1, 邮 方 市 政 厅 是 它 所 服务 的 人 群 的 社区 领域 。 它 采 卢 的 办 法 
是 吸引 居民 参加 服务 工作 ， 让 群众 自发 地 辩论 各 项 政策 ， 并 在 它 
的 楼 房 四 周 留 出 一 - 片 空地 ， 以 便 居 民 前 米 集 会 或 散步 六 考 ， 

2. 地 方 市 政 厅 位 于 地 方 社区 的 中 心 ， 它 所 服务 的 每 一 居民 都 
能 步行 到 达 此 地 。 

一 . 地 方 市 政 厅 作为 社区 领域 。 

社区 政府 的 弱点 一 -部 分 归 因 王城 市 市 政 厅 宽 僚机 构 所 制定 和 
推行 的 各 项 政策 。 我 们 认为 ， 城 市 市 政 厅 实 体形 象 的 性 质 极 大 地 
助长 着 上 述 情 北 。 换 句 话说 ， 城 市 市 政 厅 的 有 形 存在 破坏 着 地 方 
社区 政府 ， 即 使 城市 市 政 厅 的 全 体 职 员 辐 情 “邻里 参与 "。 

这 一 问题 的 解决 途径 就 在 于 从 社区 一 级 的 无 权 状 态 中 汲取 经 
验 教训 。 当 一 居民 上 访 城市 市 政 厅 并 要 求 它 采取 行动 解决 邻里 或 
社区 的 问题 时 ， 他 马上 就 处 于 守 势 地 位 了 。 城 市 市 政 厅 大 厦 和 城 
市 市 政 厅 全 体 职 员 都 是 为 全 市 服务 的 ， 他 提出 的 问题 足 得 无 足 低 
重 ， 除 了 全 市 性 的 问题 以 外 都 排 不 上 议事 日 程 。 此 外 ， 城 市 市 政 
打 的 每 个 工作 人 员 还 忙 忙碌 碌 ， 不 熟悉 民情 。 他 要 填写 表格 ， 人 确 
定 约见 时 间 ， 即 使 他 不 其 明白 这 些 表 格 和 约见 与 他 所 提出 的 问题 
之 间 的 联系 。 不 久 ， 邻 里 居民 就 会 感到 他 们 和 城市 市 政 厅 越 来 越 
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芒 示 了 了 ， 他 们 和 次 策 中 心 越 来 咸 不 同心 同 德 了 、 他 们 对 和 他 们 的 
乍 活 盘 肪 机 关 的 各 项 决定 越 来 越江 不 关心 了 无 权 的 并 发 症 迅 速 

我 们 在 较 早 发 表 的 著作 中 圳 供 了 大 量 证 天 来 让 实 这 种 无 权 并 
发 省 的 发 展 移 势 : 4 Pettery 01SUGSC 了 Ac Generates 
ant-Sereiee Cenaters Center for Environmental Str- 
uceture, Berkeley，1968， .pp 80 一 872 :我 们 在 书 中 揭露 了 城 
下 市 政 订 集 中 化 的 服务 计划 在 它 的 管 久 范 围 内 及 平 无 人 问津 ， 这 
些 服 务 中 心 的 全 休 职 员 很 快 沾染 上 了 盛 气 凌 人 的 往 门 作风 ， 即 使 
他 们 是 专门 被 挑选 出 来 支持 邻 四 虚 划 的 ， 而 最 糟糕 的 是 。 服 务 中 
心 李 身 被 居民 视 为 异己 的 地 方 、 堆 点 使 用 它 拉 孝 会 叫苦 连天 的 ， 
大 体 上 情况 就 是 如 此 

这 一 并 发 证 ， 如 加 所 有 的 并 发 症 :和 伴 .内 回 时 在 几 条 战线 
上 闻 以 择 击 ， 才 能 见效 ， 这 意味 善 。 例如， 将 邻里 和 社区 组 织 起 
米 ， 控 制 和 他 们 切身 利益 在 关 的 各 种 公共 机 了 购 ;修改 城市 的 宪章 ， 
以 使 授权 给 地 方 网 体 ， 在 作为 家 庭 基地 的 社区 和 邻里 内 ， 为 这 种 
权力 机 构 ” 一 地 方志 政 厅 -一 的 矶 冉 而 选 定 地 址 ， 

如 果 地 方 市 政 订 在 粉碎 无 权 并 发 症 方 面 十 分 奉 效 ， 那么 将 是 
个 信 么 伴 了 呢 ? - 

在 证 据 表 明 ， 如 果 人 们 县 备 适 当 的 环境 和 手段， 他 们 能 够 才 
且 感 意 把 他 们 的 各 种 需要 连结 起 来 创造 这 种 环境 要 和 社区 组 织 
合作 共事 。 如 果 地 六 市 政 厅 逐步 成 为 现 衬 邻里 的 权力 机 构 ， 它 必 
定 有 助 于 社区 组 织 的 发 展 过 程 ， 这 实质 上 就 足 说 ， 建筑 物 必须 兴 
建 在 社区 组 织 不 断 发 展 的 了 区 的 思 周 ， 这 种 地 方 作为 社区 领域 应 
当 是 非常 容易 识别 的 

当 我 们 把 社区 组 织 和 社区 领域 的 概念 转变 为 有 形 的 实体 条 件 
时 ， 它 们 产生 呐 个 建筑 要 素 ， 公 共 会 场 和 社区 行业 区 ， 

社区 需要 -个 时 有 扩 音 系统 的 论坛 . 氏 奖 和 张贴 通知 的 墙壁 
在 那 旦 人 们 可 以 自 出 集合 : 这 鼎 属 于 社区 所 有 的 土地 ， 大 们 和 白 然 
可 以 什么 时 候 想 去 做 点 什么 事 、 就 什么 时 候 去 好 了 。 我 们 称 这 种 


公共 论坛 为 公共 会 场 

社区 还 需要 一 鼎 地 方 ， 从 那 旦 人 们 可 以 进入 店面 、. 虐 作 点 、 
会 议 室 和 办 公家 。 一 旦 某 -团体 准备 搬 和 证， 它 要 取 走 打字 机 、 人 复 
印 机 、 电话、 等 等 以 便 坚 持 完成 “项 任务 并 发 展 基础 广泛 的 社区 
支援 一 而 这 种 情况 又 转 过 来 震 要 价格 低廉 的 、 容 易 到 达 的 办 公 
空间 。 我 们 称 这 种 空间 为 社区 行业 区 -一 参 溯 项 链 状 的 社区 行业 
(45), 细节 俱 详 。 

二 、 好 方 市 收 厅 的 位 置 。 

如 果 这 些 地 方 市 政 厅 打算 在 吸引 居民 方面 到 得 成 功 ， 选 址 问 
题 就 必须 加 以 认真 考虑 。 根 据 早 期 著作 对 多 服务 中 心 选 址 问题 的 
论述 ， 我 们 深信 不 疑 ， 如 果 地 方 市 政 厅 选 址 不 当 , 列 会 名 存 实 亡 ， 
形同虚设 : 当地 方 市 政 厅 设 在 主要 交叉 路 口 附 近 时 ， 到 社区 上 
于 访问 的 人 数 为 当 其 淹没 于 居住 街区 中 心 时 的 20 倍 : 

例如 ,上面 -- 份 上 格 表明 一 个 地 方 市 政 厅 因 选 址 的 不 同 而 中 
起 访问 服务 中 心 的 客流 量 的 变化 .并 对 是 种 客流 量 的 情况 作 了 对 
比 。 第 - -种 客流 生 是 当 - :个 地 方 市 政 厅 位 于 居住 街 时 形成 的 ， 第 
一 种 客流 量 是 当 它 搬迁 到 靠近 - -主要 人 行道 交叉 口 的 主要 商业 竺 
后 形成 的 。 


心 


每 日 客流 人 数 每 日 约见 人 数 


搬迁 前 1 一 2 15 一 20 
搬迁 后 2 个 兄 15 一 20 约 50 
搬迁 后 6 个 月 约 50 约 50 


关于 这 份 调查 报告 的 细节 可 参阅 《形成 多 服务 中 心 的 一 种 异 
式 语 言 》 4 Poier Eaglege 十 1r Genrerales Ma 
Serpice Ceniex (pp.70 -73): 本 书 得 出 的 结论 是 : 福 区 中 必 位 
于 主要 人 行道 交叉 口 的 一 个 街区 内 能 吸引 大 客流 量 ， 若 是 郊 上述 
地 点 较 远 ， 作 为 地 方 服务 中 心 ， 旭 各 存 而 实 亡 了 。 

这 种 结论 性 的 看 法 必须 男 作 解释 后 才 适 用 寺 不 同 规模 的 邻里 
和 社区 - 我 们 设想， 在 500 人 的 邻里 中 ， 镶 里 市 政 厅 应 是 小 规模 
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的 ， 非 官方 的 :也许 根本 不 是 - 术 独 立 的 屡 房 ， 但 在 邻 里 的 “个 
重要 指 角 处 有 一 个 房间 以 及 和 它 相连 的 室外 空间 。 存 7000 人 的 社 
区 ， 许 攻 的 东西 就 多 一 些 : 如 一 量规 模 有 大 作 宅 部 么 大 的 楼 房 ， 
忆 外 区 发 展 成 为 一 个 论坛 和 会 场 ， 楼 由 就 选 在 社区 的 上 要 散步 声 
所 

办 此 : 

为 了 使 地 方 机 构 行使 政治 控制 成 为 现实 ， 在 每 一 个 7000 人 的 
社区 内 ， 甚 至 在 每 一 个 邻里 内 建立 一 个 小 规模 的 地 方 市 政 厅 ， 将 
它 设 在 社区 最 繁华 的 交叉 路 口 附 近 。 使 建筑 物 分 为 三 个 部 分 ， 一 
个 供 公众 发 表 议论 的 公共 会 场 、 公 共 会 场 周围 的 公共 服务 机 构 和 
特定 的 供 社 区 行业 所 租赁 的 一 块 地 方 。 


公共 服务 机 培 


< 


忆 
话 动 场所 


7/ 

局 记 
亡 

daunns 


米 本 炒 


要 使 公共 会 场 成 为 社区 交叉 路 的 中 心 ， 公 共 会 场 要 小 ， 以 使 
群众 在 于 里 集合 一 活动 中 心 ( 30). 小 广场 ( 61) 和 行人 密度 ( 123)。 
这 一 小 广场 四 周 的 公共 服务 机 构 的 规模 尽量 要 小 -一 小 服务 行业 

《81)* 在 地 方 市 政 厅 建筑 周围 ”为 社区 行业 旭 供 充足 的 旦 辕 状 分 
布 的 用 地 ， 以 便 社 区 行业 形成 地 方 市 政 厅 的 外 观 一 一 项 链 状 的 社 
区 行业 (45)，…… - 
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模式 45 ”项 链 状 的 社区 行业 


0 地 方 市 政 厅 (44) 在 每 一 社区 中 心 都 需要 地 方 政府 的 许 
多 小 中 心 。 本 模式 充实 了 地 方 市 政 厅 和 其 他 类 似 的 公共 机 构 一 一 
象 市 场 一 样 开放 的 大 学 〈43) 和 保健 中 心 47) 以 及 供 社区 活动 
的 一 块 用 地 。 


涛 党 关 


如 果 地 方 市 政 厅 的 周围 没有 居民 们 为 他 们 自身 创办 起 来 的 各 
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种 小 的 社区 活动 中 心 和 行业 ， 那 么 它 将 不 会 是 该 社区 的 一 个 履行 
职责 的 部 分 了 。 


社区 自治 政府 的 莲 发 展 取决 于 为 数 众多 的 、 特 定 的 政治 团 
体 和 服务 团体 ， 这 些 团体 可 以 自由 发 挥 功能 ， 并 有 适当 机 会 在 市 
民 们 商 前 检验 自己 的 思想 。 这 一 怪 想 的 空间 因素 是 很 关键 的 ， 如 
果 居 民 们 不 能 用 很 少 的 资本 开始 进行 投资 ， 社 区 的 发 展 就 会 受到 
影响 。 ， 

我 们 从 下 列 5 种 要 求 得 出 本 模式 的 几何 形状 : 

1. 在 开始 ， 不 受 欢迎 的 、 小 的 民众 运动 在 社会 中 起 郑 生 命 信 
关 的 作用 。 它 们 和 传统 观念 格格 不 入 ， 针 锋 相 对 ， 它 们 的 存在 是 
和 居民 享有 癌 论 白肉 权 直接 有 关 的 ， 阅 时 也 是 卓有成效 的 社会 进 
行 自我 调整 的 一 个 基本 组 成 部 分 。 但 无 论 什么 时 候 ， 事 情 越 出 了 
自己 的 轨道 ， 就 会 事与愿违 ， 适 得 其 反 。 这 样 的 民众 运动 需要 有 
显示 自己 并 将 自己 的 恩 想 直接 公之于众 的 场所 。 在 撰写 此 文 时 ， 
有 关东 部 海湾 地 区 进行 的 快速 调查 表明 ， 那 里 约 有 30 个 或 40 个 自 
力 更 生 的 团体 苦于 缺少 这 种 活动 场所 ， 如 : 阿尔 卡特 拉 慈 印 地 安 
人 上 会 .孟加拉 共和 国王 济 会 、 团 结 影片 社 、 居 住 者 行动 计划 组 、 
J1。 7. 过 动 . 加 性 恋 者 合 法 保护 轩 、 不 要 退回 中 世纪 协会 和 人 民 
盔 译 服务 社 等 。…… 

2. 但 是 一 般 说 来 ， 这 些 团体 规 模 小 ， 资 金 严重 不 是 。 为 了 过 
莹 开展 这 类 活动 ， 社 区 必须 向 它们 分 别提 供 -- 块 不 收 租金 的 小 小 
的 活动 用 地 ， 但 对 于 租借 期 有 某 种 限制 。 这 块 话 动用 地 必须 象 个 
小 店面 ， 各 有 打字 机 、 复 印 机 和 电话 ， 并 能 通 往 会 议 室 。 

3. 为 了 鼓励 推 心 贯 腹 、 畅所欲言 的 辩论 气氛 ， 这 些 店面 应 设 
在 地 方 市 政 厅 附近 ， 公 共生 活 的 主要 交叉 路 日。 如 果 它 们 分 散在 
整个 城镇 ， 远 离 主要 的 地 方 市 政 厅 ， 那 么 它们 就 不 能 应 付 各 种 扫 
力 了 。 

4 .这 些 店 面 应 当 十 分 醒目 。 它 们 建 得 得 妙趣 横生 ， 街 上 的 行 
人 能 -- 眼 知 明白 各 团体 的 思想 和 宗 反 。 从 外 部 环境 方面 说 ， 它 们 
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也 必须 巧 安排 ， 以 便 抵 制 地 方 政府 一 旦 有 权 就 必须 用 围墙 把 身 己 
丧 起 来 或 与 社区 隔 部 开 来 的 这 种 习以为常 的 倾向 。 

5. 最后， 为 了 希 这 些 团体 间 社 区 进行 士 分 自然 的 接触 交往 ， 
牛 面 结构 应 包括 社区 所 需要 的 -- 些 稳定 的 离 店 和 服务 行业 ， 诸 如 
理发 店 、 人 饮食 店 ， 自 动 洗衣 由 等。 

上 述 5 种 要 求 提出 ， 在 地 方 市 政 厅 四 周 ， 需 要 有 一 个 呈 项 链 
状 的 、 相 当 开 调 的 店面 空间 。 这 种 项 链 状 空间 是 一 个 开放 社会 政 
治 过 程 的 具体 体现 : 人 人 都 能 利用 设备 、 空 间 去 发 动 一 种 运动 ， 
大 人 都 有 机 会 让 自己 的 思想 公 之 于 公 共 会 场 。 

因此 : 

允许 在 地 方 市 政 厅 四 周 发 展 小 店铺 商业 区 各 其 他 合适 的 社区 
建筑 。 使 这 些 上 店铺 座 落 在 繁华 的 人 行道 旁 ， 并 以 极 低 的 租金 租借 
给 各 具 特 色 的 社区 团体 ， 以 便 它们 开展 政治 活动 ， 试 销 业务 ， 研 
究 和 律师 事务 等 。 思 想 意识 上 不 受 限 制 。 ~ 


基 基 凌 


每 .- 个 商店 的 规模 要 小 而 紧 姿 , 且 便 子 人 们 到 达 , 就 象 个 体育 
庆 (87) 那 样 ， 在 高 店 之 间 建 立 供 人 们 散心 休 王 的 小 公共 空间 一 一 
户外 亭 榭 (69)。 利 用 商店 形成 建筑 物 边缘 -一 -建筑 物 正面 (122? 
刑 建筑 物 边 缘 (160), 并 使 它们 问 街 道 若 开 向 街道 的 开 敞 
《165) 


模式 46 ”综合 商场 “ 


0 我 们 已 经 建议 商店 应 当 广 放 地 分 数 并 开设 在 最 易 进 入 次 
由 所 服务 的 社 这 的 那些 地 方 一 一 商业 网 《19)。 最 大 的 商店 群 排列 
起 来 就 形成 步行 街 或 商业 街 (32) 它 币 于 乎 总 是 钳 要 市 芦 才 能 生 
看 下 去 。 本 模式 描写 市 场 的 形式 和 经 济 性 质 。 


学 站 鞭 


人 们 需要 提供 方便 的 市 场 是 极其 自然 的 。 在 那里 ， 在 一 个 量 
项 下 ， 你 能 购买 到 你 所 需要 的 各 种 不 周 的 食品 和 家 庭 用 品 。 但 当 
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市 场 象 超级 市 场 那样 独家 经 营 时， 食品 平 淡 乏 味 ， 去 那里 采购 东 
西 ， 没 有 什么 愉快 可 言 。 


伍 实 ， 大 起 级 市 场 拥有 各 色 俱 全 的 、 名 日 繁多 的 食品 。 但 这 
种 “各 色 俱 全 ”仍然 是 集中 进货 ， 集 中 存放 在 仓库 ， 往 往 是 不 新 
鲜 的 。 此 外 ， 在 高 场 内 没有 富 于 人 情 味 的 交往 ， 只 有 一 排 排 的 货 
架 ， 以 及 与 收 款 员 短暂 的 乏味 的 接触 。 

为 了 使 富 于 人 情 味 的 接触 交往 的 情景 再 现 ， 使 食品 的 色 、 香 
味 、 形 应 有 尽 有 ， 让 知道 他 们 在 销售 什 么 的 店主 发 挥 他 们 的 膀 明 
才智 ， 施 展 各 种 绝招 ， 唯 一 的 办 法 就 是 重新 开放 综合 商场 。 在 那 
里 ， 在 问 “个 屋顶 下 ， 个 体高 贩 可 以 在 小 排 上 出 售 各 种 不 同 的 风 
味 食品 。 

就 目前 而 论 ， 超 级 市 场 可 能 变 得 越 来 越 大 ， 和 其 他 的 工业 联 
合 在 一 起 ， 并 在 各 个 方面 使 人 感到 市 场 的 非 人 情 化 。 人 举例 来 说 
霍 因 (Horn) 和 哈达 特 (Hardart)? 一 直 反复 推 殴 这 一 方案 ; 

0 顾客 驱车 前 来 或 者 徒步 走 上 自动 扶梯 ， 她 就 被 依 彬 有 礼 
地 传送 通过 整个 商店 , 赁 观看 发 光 的 橱窗 内 显示 出 来 的 样品 ( 或 用 
一 把 特殊 的 钥匙 或 她 的 信用 卡 启 开 一 些 盒子 ) 通过 闭路 电视 选 购 
条 货 、 食 用 内 和 农产品 。 然 后 她 驱车 去 一 个 分 离 的 仓库 领取 她 选 
购 的 物品 ， 利 用 - -种 通用 的 信用 卡 制度 来 支付 货款 。…… 大 多 数 
的 人 是 隐 面 不 见 的 了 。……: 《Jennifer Cross，Tjpe Szperzacy 开 ef 
Taep，New York，Berkeley Medallion，1971). 

现 将 上 述 情况 与 下 面 描写 旧金山 老式 市 场 的 情况 进行 对 照 比 


匀 
如 果 你 定时 光顾 这 一 市 场 ， 你 就 会 看 中 心里 喜欢 的 小 商 排 ， 
如 经 销 从 沃 森 维 拉 运 来 的 举 玉 革 果 和 鹤 尔 苹果 。 当 果农 为 你 挑选 
蔓 果 时 ， 总 是 逐个 精 挑 细 拣 ， 轻 经 放 入 袋 中 ， 并 提醒 你 ， 要 把 苹 
果 存 效 在 阴凉 处 ， 以 便 它们 保持 脆 甜 更 口 的 滋 昧 。 如 果 你 表现 出 
兴趣 ， 他 就 会 满怀 压 奔 之 情 地 告诉 你 盛产 良种 苹果 的 果园 ， 蕴 果 
基 如 何 开花 结果 的 ， 以 及 如 何 照料 护理 它们 等 等 ， 此 时 此 刻 ， 他 
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的 一 发 监 眼 畏 活 灵 录 地 留意 着 你 的 眼神 -他 操 着 稍 名 意 大 利口 音 
的 英 启 ， 告 诉 你 他 出 村 在 人 意 大 利 北部 的 -个 地 方 ， 所 以 你 对 他 那 
纯 蓝 的 眼睛 、 浅 棕色 的 头发 ， 瘦 前 的 身材 就 不 会 感到 惊奇 了 

在 一 排 小 商 捧 的 尽头 有 一 个 英俊 的 时 人 在 卖 瓜 ， 他 的 瓜 堆 成 
- 座 座 小 由 似 的 。 告 诉 他 ， 你 不 是 挑拨 的 行家 ， 你 页 挑 个 后 大 吃 
的 上 等 瓜 。 他 不 仪 会 挑 出 保 你 称心 如 意 的 优质 下 《结果 证 明 果 真 
如 此 )， 而 且 会 给 你 讲解 上 次 如 何 挑选 瓜 ， 不 管 它 是 ` 客 来 尝 " 瓜 ， 
密 瓜 还 是 西 乓 ， 也 不 论 你 春 什 么 地 方 买 瓜 。 他 斯 关心 的 是 你 总 会 
闫 到 好 瓜 并 享用 它 。 "The Farmers Go to Market,“ 
Celioraie Liping， San Francisco Chronicle Sunday 


Magazine，February 6, 1972. ) 

演 无 疑问 ， 与 超级 市 场 的 传送 带 相 比 ， 上 述 情况 更 富 于 人 情 
味 ， 更 有 生气 。 重 要 的 问题 在 于 经 济 管理 方面。 综合 商场 是 否 有 
一 个 合理 的 经 济 划 础 ? 抑或 市 场 会 被 超级 市 场 的 效率 排挤 掉 ? 

看 来 万 事 开 头 难 ， 创 业 维 艰 。 经 济 管理 方面 的 主要 问题 是 协 
调 一 致 一 一 协调 个 体 店 以 便 形 成 一 个 连贯 的 市 场 :协调 车 十 市 
场 内 许多 相似 的 商店 以 便 形 成 大 宗 进 货 的 综合 商场 。 

如 果 个 体 商 后 的 位 置 良好 ， 就 能 够 开展 竞争 ， 利 润 府 可 高 达 
销售 额 的 5%(“ 了 xpenses in Retail Business "National Cash 
Register，Dayton，Ohio，p. 15)。 根 据 国 家 现金 收入 记录 机 的 
数据 ， 对 所 有 的 方便 食品 店 来 说 ， 这 一 利润 率 保持 不 变 ， 不 管 共 
模 大 小 如 何 。 小 后 商 经 常 因 超 级 刷 场 前 价 而 被 抢 走 生 意 。 因 为 小 
离 店 店 进 是 店 上 自己 选 定 的 ， 所 以 不 能 为 购买 者 一 次 支付 提供 和 
超级 市 场 - - 样 的 花色 品种 。 但 是 ， 如 果 许 多 小 商店 联合 起 来 ， 集 
中 选 让 ， 具 同 旭 供 可 与 超级 市 场 彬 媲美 的 花色 品种 ， 烤 么 它们 就 
能 够 有 效 好 与 一 系列 的 赵 级 市 场 进 行 竞 争 。 

许 许多 多 小 尚 店 综合 的 效率 就 在 于 大 量 进货 的 效率 如 果 亿 
布 城镇 的 许多 和 丰 似 的 小 商店 群 协调 它们 的 需要 ， 并 建立 大 宗 进 货 
的 综合 商场 ， 那 么 小 让 效率 不 高 这 一 点 就 可 得 到 弥补 。 例 如 ， 在 
海湾 地 区 有 几 名 花 商 ,他 们 在 大 街 小 齿 推 着 轻便 送 货车 出 售 鲜 化 。 
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虽然 各 人 独立 营业 ， 但 他 们 却 一 计 去 采购 鲜花 。 创 们 通过 大 批量 
购 头 鲜花 而 获得 巨大 利益 ， 并 且 以 三 分 本 一 分 利 的 价钱 廉价 售 给 
那些 固定 的 花 弄 爱好 者 。 

当然 ， 一 个 综合 商场 开始 创建 ， 会 遇 到 重重 困难 。 它 很 准 找 
到 一 基 立 锥 之 地 ， 也 很 难 筹措 资金 。 我 们 建议 在 开始 阶段 它 具 有 
一 个 非常 粗糙 而 又 非常 简单 的 结构 ， 往 后 可 以 逐步 充实 和 完善 。 
下 面 照片 中 的 秘鲁 利 马 的 市 场 ， 就 是 从 几 根 主 柱 和 几 条 走廊 开始 
发 展 起 来 的 。 桩 间 的 高 店 都 是 逐步 建设 起 来 的 ， 其 中 大 多 数 测 店 
的 面积 为 6 英尺 X 9 英尺 。 


人 开始 仅 是 儿 报 立柱 。 


-个 场面 壮 现 的 实例 就 是 华盛顿 州 西雅图 市 的 派 点 市 场 。 它 
开始 时 只 不 过 是 - 个 简陋 的 木 结构 ， 通 过 过 去 儿 年 的 不 断 改建 和 
扩建 ， 才 呈现 出 今天 这 样 欣欣 向 柴 的 新 瑶 。 
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派克 市 场 - 一 西 复 加 一 综 台 商场 。 


内 此 : 

建立 名 目 繁多 的 市 场 来 取代 现代 的 超级 市 场 。 每 一 市 场 均 由 
许多 小 商店 构成 ， 而 这 些小 商店 都 是 自治 的 专门 化 的 〈 如 专 售 
奶酪、 内 类、 粮食 、 水果， 等 等 )。 市 场 建筑 结构 要 尽量 简易 ， 它 
只 提供 屋顶、 限定 走廊 的 主 柱 和 基本 的 服务 设施 。 在 这 一 结构 之 
内 ， 允 许 各 种 不 同 的 商店 ， 根 据 各 自 的 特长 和 需要 ， 创 造 出 他 们 
自己 的 环境 。 


凑巧 其 


务 使 走廊 具有 足够 的 宽度 ， 以 便 小 送 货车 和 密集 的 人 群 自 由 
通过 一 一 也 洗 6 至 12 英 尺 宽 一 一 有 顶 街道 (101); 高 排 要 非常 小 ， 
这 样 可 降低 租 费 一 一 也 许 不 超过 6 英尺 x 9 英尺 一 一 需要 更 大 空 
癌 的 商店 可 占 两 个 商 排 的 面积 一 一 个 体 商店 (87); 只 在 拐角 处 规 
定 痪 排 数 量 一 一 角 柱 〈212); 也 许 甚至 让 经 营 者 自己 搭 项 篷 一 一 
帆布 顶 篷 (244);， 把 走廊 同 外 部 连接 起 来 ， 以 便 使 市 场 与 环绕 着 
它 揭 市 内 人 行 小 道 直 接 询 通 一 一 步行 街 《100)。…… 


275 


模式 47 ”保健 中 心 * 


“和 尝 不 会 糊 地 兵 认 生命 的 周期 是 每 个 人 的 后 活 基 础 ， 这 对 
社区 人 民 的 健康 将 有 倍 大 神 益 一 一 -生命 的 周期 (26 ). 木 模式 描述 
有 助 二 人 民 去 关心 他 们 肯 忆 的 生活 和 健康 的 更 如 专门 化 的 机 构 


在 一 个 普通 的 邻里 内 ， 根 据 简单 的 生物 学 标准 来 进行 评定 ， 
和 0%% 以 上 的 来 往 行人 是 不 健康 的 。 这 种 健康 欠 佳 的 状况 医院 和 药 
品 是 无 法 治愈 的 。 


规 在 的 攻 院 强调 治 狐 货 十 分 品 贵 ， 而 出 直 于 过 分 集中 ， 
造成 不 德 : 医院 不 是 在 医治 疾病 ， 而 是 倾向 于 制造 疾病 ， 因 为 医 
生 只 在 人 们 有 病 时 放 能 得 到 王 金 

相反 ， 所 传统 的 中 医 称 ， 炳 人 只 在 康复 时 才 付 给 医生 酬金 ， 
大 们 旧病 时 ， 医 生 绝 费 为 他 们 举 病 ， 贞 磊 汐 货 : 医生 的 动机 就 是 
使 人 民 身 心 娃 康 。 

保健 医疗 制 确 实 能 修 起 到 供 护 人 民 呈 心 健康 的 作用 ， 它 侧重 
保健 而 不 足 侧重 治 病 。 内 此 ， 它 必须 在 空间 上 是 分 艇 的 ， 尽 可 能 
和 人 们 的 日 动 接近 ， 问 盛大 家 4 于 秋 有益 于 健康 的 体育 欠 
炼 活动 。 解 决 这 一 问题 的 关键 ， 就 我 们 所 知 ， 在 于 保健 医疗 制 必 
须 提供 许多 规模 小 、 分 布 广 的 保健 中 心 ， 并 辫 脑 大 家 发 展 体育 运 
动 、 增 强 体 质 ， 如 游 沭 跳舞、 运动 会 和 新 鲜 空气 浴 等 ， 并 提供 
仪 作 为 应 付 某 些 意 外 情况 所 需 的 医疗 护理 。 

在 有 关 保 健 话 疗 的 文献 中 ， 大 量 的 证 据 和 见解 表明 ， 按 申 保 
健 原 理 而 组 织 起 来 的 、 其 有 上 上述 特征 的 保健 中 心 是 二 分 重要 的 ， 


(See，for exaniple:， 三 itliam 和 1、GIazier， The Task of 


2 人 


Medicine， Scic7Ac 本 Peied， VolL 228, No.4, April 1973， 
pp. 13--17: and Mliiton 取 oemcer, ”Nationalized Medicine 
for America,”75onstchonz，Septemhber 1971，p .31. ) 

我 们 了 解 到 存在 疹 与 本 建议 并 行 不 迟 的 、 发 展 保健 医疗 绑 旭 
的 多 种 尝试 ， 可 十， 在 大 多 数 情 况 上 ， 这 些 规 划 成 功 的 希望 极为 
洲 落 : 尽管 这 些 规 划 兰 有 民 好 的 感 蛙 ， 但 他 们 的 规划 仍然 足 迎合 
狂人 的 ， 测 不 是 符合 保 建 的 。 试 举 拟 “社区 精神 保健 中 心 ”为 
例 ， 这 些 中 心 是 美 固 全 国 精神 保健 协会 于 60 年 代 后 期 倡导 而 建立 
的 ， 它 们 想 提 货 保 健 而 非 治 病 ， 全 只 不 过 是 纸上谈兵 而 书 。 

实际 上 它们 搞 的 起 中 外 “ 食 : 我 们 在 种 利 福 尼 亚 芭 品 赛 尔 欧 
采访 了 最 先进 的 中 心 之 一 : 粒 人 整 夫 肯 举 在 一 起 :， 他 们 的 目光 呈 
洗 无 神 ， 他 们 半 疯 钙 地 在 接受 “ 涂 记 疗法 ”和 “ 涂 油 彩 疗法 ”一 
个 患者 走 近 我 们 跟前 说 道 大夫 ,“ 他 的 眼睛 流露 出 所 喜 之 情 ， 
党 出 色 的 精神 保健 中 心 : 这 是 我 曾经 呆 过 的 中 心中 最 
好 的 一 所 了 .总 面 志 之 ， 炳 大 当 作 痢 人 治 ， 病 人 也 清 优 日 己 是 病 
人 :在 某 些 情况 上 ， 他 们 居然 因 上 各 已 是 病人 面 旺 得 洋洋 待 意 。 他 
省 于 身心 健康 的 职业 ， 投 有 工作 ，- -天 结束 之 时， 他 们 
感 包 无 所 事 寺 ， 折 无 聊 种 。 以 人 道 为 宗 呈 的 中 心事 实 上 加 生病 人 
认为 自己 有 病 的 思想 负 持 ， 甚 至 当中 心 在 大 力 提 侣 保健 时 ， 病 人 
的 病 仿 行为 却 有 增 无 减 。 

轴 利 福 尼 亚 的 凯 点 “- 列 曼 内 特 (Kaiser-Permanente) 规划 
和 上 述 的 如 出 一 笋 。 在 最 近 -一 简 论 文中 ， 凯 西医 院 `- 直 作为 “把 
重点 从 治 病 转 向 保健 的 医院 ”而 笛 受 灶 扬 (William 卫 . Glazier， 
“The Task of Medicine”)- 凯 西医 院 的 病人 有 权 每 年 进行 全 
击 体 检 ， 以 使 了 解 各 自 的 总 的 健康 状况 ， 可 是 这 重 全 虚 休 检 的 方 
案 所 形成 的 保健 慨 念 仍 “解除 病痛 ”的 老 一 僚 ， 它 基本 上 是 
消 要 的 。 凯 西医 院 在 积极 的 创造 性 和 保持 真正 的 精力 旺盛 的 
健康 方面 ， 没 有 作出 切实 的 努力 。 除 此 之 外 ， 遍 西 中 心 依然 仪 仪 
是 一 :所 大 医院 而 已 。 炳 人 被 作为 - 批 调 品 来 对 待 ， 该 中 心 如 此 
蕊 火 和 如 此 集中 ， 致 使 医生 无 法 将 他 们 袖 为 自然 社区 的 居民 ， 只 
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好 将 他 们 看 成 儿 人 了 。 

我 们 知道 的 真正 致力 于 保健 而 非 治 病 的 唯一 保健 中 心 就 是 英 
国 苦 名 的 佩 卡 姆 保健 中 心 (beckham Health Center). 催 卡 姆 
中 心 是 “个 俱乐部 ， 由 两 名 医生 负责 管理 。 医 生 将 注意 力 集中 下 

:个 游泳 池 ， 一 个 舞厅 和 一 个 露天 餐厅 。 除 此 之 外 ， 述 有 几 问 医 
生 办 公 室 。 众 所 周 拓 ,接受 该 中 心 定期 体检 的 决 不 是 单独 的 个 人 ， 
面 是 全 家 人 。 这 种 体 俭 足 个 个 家 庭 开展 游泳 和 跳 咽 等 活动 所 不 
本 缺少 的 一 个 组 成 部 分 。 在 此 条 件 下 ， 无 论 在 白天 还 是 因 僵 ， 人 
们 都 可 以 有 条 不 率 地 合理 地 使 用 这 一 中 心 。 他 们 的 保健 措施 和 社 
区 的 日 常生 活 交织 在 一 起 ， 从 而 开创 了 保健 医疗 的 一 个 非常 特殊 
站 条 二 说 吧 ， 看 来 ， 在 英国 战 前 的 工人 和 阶级 中 间 ， 许 多 弛 亲 对 
她 们 量 己 的 身体 感到 益 愧 。 这 种 养 愧 感 有 时 竟然 达到 舌 常 产生 的 
程度 ， 她 们 卷 容 满面 ， 不 敢 抱 着 婴儿 给 他 们 哺乳 ， 结 果 在 许多 情 
襄 下 她 们 索性 就 不 要 孩子 了 。 合 卡 姆 中 心 一 贯 强调 保 娃 ， 能 有 办 
法 消除 这 种 并 发 症 。 游 泳 和 跳舞 的 方案 ， 再 配合 家 庭 体 检 ， 就 能 
改变 妇 妇 的 偏见 ， 使 她 们 为 自己 的 身体 感到 骄傲 而 不 百 是 益 愧 ， 
使 她 们 为 自己 的 新 生 儿 感到 欣喜 若 狂 而 不 再 是 担 售 受 怕 。 近 几 年 
来 ， 在 佩 卡 姆 中 心 , 玫 童 患 情 绪 波动 症 和 童年 精神 变态 症 的 人 数 ， 
与 其 初创 期 相 比 ， 和 急剧 减少 。 

这 种 具有 深远 意义 的 、 在 身体 保健 :家庭 生活 和 精神 愉快 三 
者 之 间 的 生物 学 联系 确实 吓人 性 生物 学 新 纪元 的 开端 。 这 一 点 已 
由 该 中 心 的 两 位 医生 作 了 非常 精彩 而 又 详尽 的 描述 (Innes Pear- 
Se anhd Lncy Crocker, 7 了 je Pecppazz Experizaezt 4 Siakety 计 
te LIB Stretctatye 0 Society，New Haven: Yale Unive- 
rsity Press，1946) 只 有 当 具 有 这 种 深度 和 力度 的 生物 学 观念 
被 认真 研究 时 ， 那 才 有 可 能 创建 各 符 其 实 的 保健 中 心 ， 而 不 是 治 
疗 中 心 。 

四 此， 

逐步 发 展 小 型 保健 中 心 网 ， 记 布 全 市 ， 也 许 一 个 7009 人 的 社 
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区 设 一 个 保健 中 心 。 每 个 中 心 的 医疗 设备 都 要 配备 齐全 ， 医 治 党 
见 并 病 包括 医治 儿童 和 成 人 的 精神 方面 和 身体 方面 的 疾病 ， 了 但 要 
进行 组 织 ， 基 本 上 设施 的 重点 放 在 娱乐 和 教育 活动 上 ， 如 游泳 和 
跳舞 ， 以 便 有 益 于 人 们 的 身心 健康 。 


医疗 组 要 小 而 又 独立 一 一 小 服务 行业 (81)， 但 它们 彼此 之 间 
以 及 和 其 他 门诊 所 都 要 协调 一 致 ， 如 分 娩 环 境 〈65) 一 一 站 布 整 
个 城镇 。 给 每 个 中 心 提 供 一 些 设施 ， 以 便 与 地 方 工作 的 一 般 进 程 
和 娱乐 活动 交 珊 在 一 起 : 游泳 池 、 车 间 、 桑 那 浴 、 体 育 馆 、 菜 园 
和 温室 。 但 是 不 要 强迫 这 些 设施 形成 连续 的 “保健 公园 ”一 一 -使 
它们 和 城镇 的 其 他 地 方 疏散 地 连接 起 米 一 一 住宅 与 其 他 建筑 间 杂 
(48}、 地 方 性 运动 场地 ( 72)、 人 篇 险 性 的 游戏 场地 (73)、 家 庭 工 间 
(157)、 荣 园 (177)。 也 许 ， 有 助 于 人 们 保持 健康 的 最 重要 的 辅助 
模式 就 是 提供 游泳 的 机 会 ， 十 分 理想 的 是 在 每 一 街区 试 设 一 个 游 
泳池 一 一 池塘 (71)。…… 


模式 48 ”住宅 与 其 他 建筑 间 杂 


0 大 部 分 住宅 位 十 邻里 住宅 区 内 和 邻里 住宅 团 组 内 一 一 易 
识别 的 邻 星 〈14) 和 住宅 团 组 (37);， 根据 我 们 的 模式 ， 这 些 住宅 
区 需要 让 包 含 公用 上 地 和 工作 社区 的 各 种 边界 分 吧 开 来 一 一 亚 文 
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化 区 边界 ( 13)、 邻 里 边界 (15)、 工 作 社区 (41 )。 但 是 ， 就 连 这 些 
工作 社区 、 边 界 和 商业 街 也 必须 包含 居民 作 宅 。 
闫 其 美 


无 论 什么 地 方 ， 城 镇 的 住宅 区 和 非 住宅 区 都 截然 分 开 ， 非 住 
区 将 迅速 变 成 贫民 窟 。 


昌 


个 人 进行 房屋 维护 修整 的 节奏 对 社区 各 部 分 的 环境 质量 十 分 
重要 。 因 为 只 有 这 种 节奏 才能 保持 一 个 在 整体 环境 组 织 中 不 断 进 
行 适 上 和 修正 的 序列 。 这 种 节奏 世尊 到 破坏 ,贫民 窗 就 出 现 了 。 

目前， 在 城镇 内 ， 维 悠 的 过 程 吧 决 于 使 用 者 的 所 有 入 。 换 名 
话说 ， 人 在 使 用 者 就 是 所 有 者 的 堵 些 地 方 ， 情 况 良 好 ; 在 使 用 者 不 
是 所 丰 者 的 姥 些 地 方 呈 现 册 月 赵 衰落 的 景象 。 当 人 们 在 商店 .车 
间 ， 中 小 学 ， 服 务 机 构 和 大 学 之 间 拥 有 住宅 时 ， 这 些 也 方 的 环境 
质 世 就 会 被 住宅 拥有 者 家 庭 的 内 在 活力 所 提高 。 他 们 施展 才能 ， 
改造 环境 ， 使 它 共有 个 性 ， 使 人 们 感到 千 适 。 一 个 人 在 精心 布置 . 
家 庭 广 面 总 比 在 其 他 地 方 花 时 间 多 ， 要 他 在 感情 上 平分 秋色 是 不 
可 能 的 。 四 此 我 们 得 出 结论， 周转 环境 的 许多 地 方 之 所 以 毫 无 生 
气 ， 无 人 照料 关心 ， 其 简单 的 原因 就 是 位 实 无 人 居住 在 那里 。 

住宅 与 其 他 建筑 问 杂 、 三 三 两 两 地 腾 成 排 或 团 组 时 ， 
作 户 的 个 性 和 建 宅 活动 才 会 给 车 问 、 办 公 室 和 服务 机 构 带 来 生气 。 
因此: 

商店 、 小 工业 、 中 小 学 ， 公 共 机 构 ， 大 学 等 市 内 白天 吸引 人 
的 地 方正 在 成 为 “无 人 居住 区 "所 以 ， 要 把 住宅 间 杂 地 建 在 上 述 
各 种 建筑 的 结构 之 中 。 住 宅 可 以 建成 联 排 式 住宅 ， 或 下 面 设 有 商 


[入 甬 T 厅 ] 
上 酿 直 | FE 蓝 而 


间 的 住宅 
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店 的 “ 丘 状 ”住宅 ， 或 独立 式 住宅 ， 只 要 它们 与 其 它 建筑 间 末 ， 
并 使 整个 地 区 “ 适 于 “居住 "。 


这 匡 半 


位 保 每 由 住 宅 , 太 管 它 的 位 置 是 在 公共 地 区 内 ,仍然 都 要 让 一 
方 是 够 大 的 私 大 上 地 ， 以 便 使 人 感到 象 在 白 己 家 里 -一 样 自己 
的 家 (79)- 如 果 有 有 好几 幢 仁 宅 在 “个 地 区 内 ,就 把 它们 当 作 信 宅 徐 
弓 或 联 排 式 住宅 处 型 -一 -住宅 团 组 ( 37) 和 联 排 式 住宅 ( 38 )，……- 
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在 住宅 志 组 和 工作 社区 之 癌 要 允许 地 方 公路 和 小 路 
网 络 不 拘 一 格 地 逐渐 发 展 起 来 ， 


52. 小 路 网 络 和 汽车 
53. 主 门 道 
54. 人 行 镀 道 


- 高 出 路 面 的 项 道 
自行 车 道 和 车 架 
57. 市 区 内 的 儿童 
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模式 49 ”区 内 榨 曲 的 道路 六 


我 们 认为 我 们 对 银 讶 、 住 宅 天 组 、-L 作 社区 和 主干 公 

多 少 诈 了 说明 ， 参 阅 地 方 交通 区 ,11 7) 易 识别 的 邻里 14,， 平 行 
路 (23)、 住 宅 团 组 ( 37)、 工 作 社区 (41)， 坝 在 我 们 站 
路 的 布 竟 : 


谁 都 不 希望 快速 直达 交通 经 过 自己 的 家 门 。 
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直达 交通 速度 快 ， 噪 音 大 ， 且 非常 危险 。 同 时 ， 汽 车 很 重要 ， 
在 居住 区 ， 汽 车 不 能 完全 被 排除 掉 。 地 方 公路 必须 给 住宅 提供 通 
路 ， 但 要 避免 直达 交通 经 过 家 门 。 

如 果 区 内 一 切 附近 有 住宅 的 公路 都 设计 成 拐弯 抹 角 的 弯曲 道 
路 ， 那 么 这 个 问题 就 迎 丸 而 解 了 。 我 们 把 区 内 弯曲 的 道路 定义 为 
公路 网 中 的 任何 一 条 公路 ， 但 它 应 当 这 样 来 布置 : 没有 任何 一 条 
沿 着 该 公路 网 内 其 他 公路 的 道路 能 以 “ 弯 道 ”为 捷径 。 

索道 必须 被 设计 成 能 够 防止 大 量 汽 车 涌 入 或 高 速 通过 。 这 了 
决 于 弯 道 所 服务 的 住宅 总 数 ， 公 路 表面 .路 面 宽度 、 弯 曲 数 和 拐 
角 数 。 据 我 们 观察 所 知 ， 只 要 杰 道 服务 的 汽车 数量 低 于 50， 交 通 
安全 就 有 保障 。 以 每 一 住宅 拥有 一 辆 半 汽 车 计算 ， 这 样 一 条 杰 道 
就 能 为 30 幢 住宅 服务 :以 每 一 住宅 拥有 一 辆 汽车 计算 , 它 可 为 50 幢 
住宅 服务 :以 每 - 住宅 拥有 半 辆 汽车 计算 , 它 可 为 100 幢 住宅 服务 。 

F 面 是 一 个 区 内 弯曲 的 道路 的 完整 体系 的 实例 ， 它 是 为 秘 重 
的 一 个 拥有 1500 赚 住宅 的 社区 而 设计 的 。 


利 马 市 区 内 过 曲 的 道路 


LA 人 


六 1 f 三 
形成 区 内 索 昌 的 道路 的 方法 之 一 : 堵 死 街道 
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甚至 在 一 个 简单 的 地 图 坐标 方 格 内 道路 也 可 以 改变 成 弯 道 。 

根据 所 下 的 定义 ， 有 死 端 的 街道 也 是 弯 道 。 可 是 ， 反 社会 的 
观点 来 看 ， 只 有 -- 喘 与 外 界 相通 的 街道 是 十 分 精 粕 的 。 这 些 死 端 
相互 影响 ， 会 使 人 感到 一 种 缘 闭 恺 怖 ， 因 为 仅 有 一 个 入 口 。 当 形 
成 汽车 交通 的 死 端 时 ， 要 形 保 步行 道成 为 唯一 的 直通 小 路 ， 它 从 
一 个 方向 通 入 死 埠 ， 从 另 一 个 方向 通 出 死 埠 


穿 赵 死 庙 的 步行 道 


回 样 要 承认 ， 有 许多 道路 看 起 来 似乎 是 弯 道 ， 但 实际 上 却 不 
是 。 下 面 这 张 地 图 看 起 来 仿佛 有 许多 弯 道 ， 实 际 却 不 然 。 按 其 功 
能 来 说 ， 其 中 挫 有 一 两 条 公路 才 是 弯曲 的 道路 。 


到 > 
2 


这 些 不 是 区 内 容 晤 的 道路 
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内 此 : 

将 区 内 的 公路 设计 成 弯曲 的 道路 。 区 内 容 曲 的 道路 被 定义 为 
公路 的 任何 一 段 路 程 ， 使 过 路 汽车 在 此 路 上 没有 目的 地 ， 从 而 无 
法 利用 它 作 为 捷径 。 不 允许 区 内 任何 一 条 弯曲 的 道路 为 50 辆 以 上 
- 的 汽车 服务 ， 务 使 道路 真正 成 为 狭 窒 的 17 至 20 英 尺 宽 是 完全 足 
够 了 。 


兴 其 关 


使 地 方 公路 之 间 的 所 有 交叉 点 成 为 三 向 的 T 形 交 点 ， 而 决 不 
要 成 为 四 癌 交 点 一 一 本 字形 交点 (50); 在 那些 有 可 能 有 人 在 临街 
的 房屋 内 生活 的 地 方 ， 要 使 街道 的 路 耐 变 得 十 分 粗糙 ， 上 面 长 着 
杂 草 ， 刍 上 俯 石 和 供 汽 车 轮子 滚动 用 的 茶 状 右 头 路 面 一 一 绿 菌 竺 
道 (51); 在 有 和 车道 的 公路 旁 建立 停车 场 -一 一 小 停车 场 《103), 与 
车 位 的 联系 〈113);， 除了 要 使 公路 保持 非常 安静 之 外 ， 还 要 使 步 
行道 和 公路 成 直角 相交 ， 而 不 是 沿 普 它 们 并 行 ， 并 使 作 宅 和 偏离 
的 小 路 保持 畅通 ， 但 不 和 偏 讽 的 公路 保持 塌 通 一 一 小 路 网 络 和 汽 
车 (52)。-…… 
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模式 50 ”丁字 形 交 点 “ 


0 如 果 主 干 公路 布局 适当 一 一 平行 路 (23)， 而 你 又 正在 处 
理 如 何 限定 地 方 公路 , 则 本 模式 会 给 你 提供 有 关 交 点 性 质 的 说 明 。 
这 将 极 大 地 影响 地 方 公路 的 设计 ， 并 将 有 助 于 地 方 公路 建成 弯曲 
的 道路 一 一 区 内 容 曲 的 道路 (49) 。 


认 尖 关 


和 在 丁字 形 交 点 上 相 比 ， 在 两 条 公路 的 十 字 交 叉 点 上 发 生 交 
通 事故 更 加 频繁 。 


本 模式 是 根据 下 列 的 几何 图 形 而 得 出 的 。 在 那些 有 两 条 双向 
公路 相交 的 地 方 ， 就 有 16 个 主要 碰撞 点 ， 对 比 丁字 形 交 点 ， 则 只 
有 三 个 (John Callendar，72?ore Sapey Siaexdaxds，Rourth 
Edition，New Tork，1966，b, 1230)。 


-直属 一 -一 


| 畏 


16 个 磁 拉 点 3 个 碰撞 点 


八 


由 


根据 我 们 亲自 的 调查 研究 ， 也 即 对 5 年 来 在 各 种 不 同 的 街道 
模式 内 所 发 生 的 事故 进行 数量 的 比较 分 析 而 得 出 的 结果 ， 已 画 成 
地 图 列举 如 下 。 它 们 清楚 地 表 丁 字形 交点 上 发 生 的 交通 事故 比 在 
十 字形 交点 上 要 少 得 多 《〈from Piexzzzazzag 加 7 ez azd Moto 
by Paul Ritter，p. 307)。 

充分 的 证 据 进一步 表明 ， 如 果 丁 字形 交点 上 呈 牌 直 相交 ， 它 
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最 安全 。 当 角度 偏离 直角 时 ,司机 加 很 难 丰 清 拐角 的 地 方 , 交通 事 
故 就 会 增加 (Swedish National Board of Urban Planning， 
“Prineiples for Urban Planning with bpespeet to Road 
Safety，7THe Scoz Getidefizes 1968，Prblicedtion No 5， 
Stockhulm，Sweden nm. 11). 


| 


划 史 困 如 


不 同 交 点 上 的 交通 事故 率 


因此 : 
设计 公路 系统 时 务 使 任何 两 条 公路 在 同一 平面 上 相交 ， 都 应 


做 成 丁字 形 相交 ， 并 尽 可 能 以 90* 直 角 相交 。 避 免 十 字 交 叉 点 和 十 
字 交 叉 运动 。 


友 直 角 的 了 字形 交 玉 上 


六 蓉 芝 


在 那些 交通 繁忙 的 、 步 行道 都 汇集 在 一 起 的 交叉 点 上 ， 要 做 
成 一 种 特殊 的 高 出 路 面 的 人 行 横道 ， 它 与 常见 的 有 所 不 同一 -一 人 
行 横道 54) …… 
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模式 51 绿 菌 街道 “ 


290 


人 本 模式 有 助 于 显示 地 方 公路 的 特征 。 虽 然 本 模式 只 对 公 
路 路 面 和 停车 场 的 位 置 作 出 若干 限制 ， 但 在 一 个 区 内 绿茵 街道 的 
逐渐 出 现 却 可 以 被 逐步 用 来 建成 区 内 柠 蝎 的 道路 (49) 、 丁 字形 交 
点 (50) 和 公共 用 地 〈67)。 本 模式 是 我 们 受到 了 丹 夷 北部 的 一 条 风 
光 绮丽 的 公路 的 启示 而 构思 出 来 的 , 那 条 公路 是 由 安妮 -玛丽 。 重 
宾 (Anne-Marie Rubin ) 所 建造 ， 并 引 为 实例 在 此 加 以 说 明 。 


其 半 攻 


在 这 个 世界 上 ， 热 的 硬 沥青 使 用 过 多 了 。 一 条 通 往 住宅 的 道 
路 铺 上 察 察 几 块 石头 供 汽车 轮子 滚动 就 足够 了 7， 别 的 一 概 不 用 。 
这 样 ， 路 面 的 大 部 分 可 能 依然 绿 区 一 片 。 


在 典型 的 人 口 密度 低 的 美国 城市 郊区 ， 地 面 铺 上 混凝土 和 源 
青 的 达 50 % 以 上 。 在 某 些 地 区 ， 如 洛杉矶 的 商业 区 则 超过 65% 。 

这 种 混 故 土 和 浙 青 地 面 对 地 方 环境 具有 严重 的 不 良 影响 。 它 
们 破坏 微 气 候 ， 它们 无 法 配合 照射 在 其 上 的 太阳 能 发 挥 任 何 有 益 
的 作用 ; 人 们 步行 其 上 心中 感到 不 悦 ， 真 是 行人 无 可 坐 之 地 ， 孩 
子 无 可 玩 之 处 ;地表 的 天 然 排水 遭 到 破坏 ， 动 植物 几乎 无 法 继续 
生存 。 - 
事实 上 ， 浙 青 和 混凝土 只 适用 于 铺 锁 高 速 公路 ， 而 不 适用 于 
铺 筑 地 方 公路 ， 而 且 也 完全 是 不 必要 的 。 因 为 来 往 于 地 方 公路 的 
汽车 寥 密 无 几 。 一 旦 地 方 公路 的 路 面 铺 锁 得 又 宽 又 平 ， 象 主干 公 
路 一 样 ， 那 就 会 鼓励 汽车 司机 以 每 小 时 35 或 40 英 里 的 速度 驱车 通 
过 我 们 的 住宅 区 。 然 而 ， 地 方 公路 所 需要 的 是 路 面 绿 草 从 生 ， 以 
便 符合 住宅 间 公共 土地 的 主要 用 途 ， 只 在 为 数 不 多 的 汽车 往返 行 
驶 的 路 面 铺 卉 硬 实 就 行 了 。 

最 佳 的 解决 方案 就 是 在 一 片 草 地 里 稀 称 落 落 嵌 入 石 块 。 这 种 
布置 为 孩子 们 和 动物 提供 了 活动 场所 ， 并 使 道路 成 为 邻里 的 集合 
地 点 了 。 在 炎热 的 盛夏 ， 在 绿 草 如 茵 的 路 面 之 上 的 空气 与 柏油 路 
而 之 上 的 空气 相 比 ， 前 者 的 气温 比 后 者 的 低 10 至 14 度 。 汽 车 交织 
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在 这 似 画 一 般 美丽 的 图 案 中 ， 但 并 不 会 凌驾 于 其 上 。 


路 面 

当然 ， 这 样 一 个 方案 会 提出 停车 场 的 问题 。 停 车 场 应 当 怎样 
来 组 织 安排 呢 ， 在 绿 黄 街道 上 建立 停车 场 是 可 能 的 ， 只 要 这 种 停 
车 场 仅仅 是 为 居民 及 其 客人 而 设 的 。 一 日 从 商业 街 和 工作 社区 蜂 
请 而 至 的 汽车 多 得 泛滥 成 灾 时 ， 停 车 场 势必 要 向 本 应 成 为 安静 的 
邻里 扩展 ， 邻 里 的 性 质 就 会 急剧 改变 。 对 此 居民 通常 极为 念 恨 。 
这 往往 意味 着 居民 不 能 在 自己 的 家 门口 停放 汽车 ， 邻 里 却 成 为 陌 
后 人 的 停车 场 了 。 他 们 仅仅 是 停放 汽车 而 已 ， 商 对 该 邻里 是 漠 不 
关心 的 。 

如 果 绿 茵 街道 是 依照 下 询 原理 建造 的 ， 即 它 不 必 而 县 也 不 应 
当 提供 超过 其 居民 所 需 的 停车 场 ， 才 能 发 挥 效 益 。 来 宾 小 停车 场 
可 以 设 在 街道 的 尽头 :为 私人 住宅 的 居民 和 工厂 的 工人 提供 的 停 
车 场 ， 既 可 以 是 街道 尽头 的 同一 来 宾 停车 场 ， 又 可 以 是 住宅 区 的 
车 道 。 

这 并 不 意味 着 商业 活动 、 商 店 以 及 其 他 营业 应 当 从 居民 区 排 
除 出 去 。 事 实 上 ， 正 如 我 们 在 分 散 的 工作 点 ( 9 ?中 所 说 的 那样 ， 
在 邻里 内 建设 这 样 的 公共 设施 是 极端 重要 的 。 问 题 在 于 一 些 高 店 
进入 邻里 进行 贸易 不 能 过 强 ， 认 为 它们 有 忆 获 得 大 量 的 自由 停车 
点 ; 它们 必须 支付 停车 费 ， 它 们 必须 支付 符合 邻里 环境 保护 需要 
的 费用 。 

因此 : 

所 以 ， 在 关闭 直达 交通 的 地 方 公路 的 全 部 路 面 上 栽种 绿 草 ， 
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使 之 成 为 绿 草 如 苗 的 街道 ， 在 它 上 面 偶而 铺 砌 一 些 石头 ， 形 成 供 
需要 通过 这 条 绿茵 街道 的 汽车 车 轮 滚动 前 路 面 。 在 绿 茧 街道 和 人 
行道 之 问 不 要 形成 明显 的 区 别 。 在 住宅 通 往 街道 的 地 方 ， 多 铺 砌 
些 石 块 鹅 卵石， 使 汽车 能 行驶 在 它们 自己 的 路 上 。 


着 关 关 


当 公路 是 绿茵 街道 时 ， 这 是 多 么 令 人 高 兴 啊 ! 它 自然 而 然 地 
会 吸引 人 们 前 来 活动 。 在 此 情况 下 ,小 路 和 绿茵 街道 融 成 一 体 一 一 
公共 用 地 〈67)。 可 是 ， 即 使 在 长 饥 绿 草 的 绿茵 街道 二， 偶而 穿 播 
几 条 数 英 尺 宽 的 小 埠 也 会 使 人 感到 懂 意 的 。 这 些小 巷 按照 小 路 网 
结 和 汽车 〈52 ,与 绿萝 街道 成 直角 相交 。 为 了 使 绿 苗 街道 保持 一 
片 过 绿 ， 同 样 重要 的 是 使 汽车 停放 在 私人 停车 场 的 车 道内 或 停放 
在 专 供 它 主 及 其 亲朋 好 友 使 用 的 街道 尽头 的 小 停车 场 内 一 一 小 停 
车 场 (103)。 果 树 和 鲜花 会 使 绿茵 街道 增 匡 美 色 一 一 果树 林 ( 170) 

高 花 合 〈245) 一 一 并 使 铺 开 石 头 的 路 面 成 为 汽车 的 过 道 ， 在 石 
块 之 间 的 继 队 中 芳 草 姜 义 ， 鲜 花 怒 放 ， 青 苦 满 地 一 一 留 缝 的 石 铺 
地 【247)》 。…… 、 
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模式 52 ”小 路 网 络 和 汽车 “ 


…… 公 路 可 以 由 平行 路 (23)、 区 内 弯曲 的 道路 〈49 ) 和 绿茵 
街道 (51) 米 加 以 控制 ， 主 要 的 小 路 可 以 由 活动 中 心 (30)， 散步 
场所 《31) 以 及 小 路 和 标志 物 (120) 来 如 以 控制 。 本 模式 控制 上 
述 棒 类 模式 之 间 的 相互 作用 。 


涛 其 其 


汽车 对 于 行人 来 说 是 危险 的 ， 可 是 各 种 活动 恰恰 发 生 在 汽车 
和 行人 汇合 的 地 方 。 


使 行人 和 汽车 分 开 而 各 行 其 道 一 一 这 是 普通 的 规划 实践 。 这 
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使 得 步行 区 更 富有 人 情 味 和 安全 感 。 但 是 ， 这 种 实践 活动 没有 考 
上 不 到 下 列 情况 ， 汽车 和 行人 相互 需要 ， 而 且 ， 实 际 上 大 量 的 虐 市 
生活 活动 恰恰 发 生 在 这 两 种 系统 的 汇合 点 上 。 在 城市 内 许多 最 大 
的 地 方 ， 如 皮卡 迪 利 广场 ,时 代 广 场 和 爱丽 含 宫 广场 都 生气 勤 勃 ， 
因为 它们 地 处 行人 和 车 辆 的 汇合 点 。 新 的 城镇 如 苏格兰 的 坎 伯 庶 
和 尔 特 ， 处 于 大 和 车 辆 完全 隔离 的 地 方 ， 很 少 有 那 种 生机 叭 然 的 情 
景 。 

在 地 方 居 民 区 情况 也 是 如 此 。 大 量 的 日 常 社会 生活 活动 发 生 
在 汽车 和 行人 的 汇合 处 。 例 如 ， 在 利 马 ， 汽 车 被 当 作 住宅 的 延伸 
物 : 尤其 是 男人 们 坐 在 离 他们 家 门 不 远 的 停放 的 汽车 里 ， 冯 饮 路 
酒 ， 扎 堆 聊 天 。 象 这 种 情况 到 处 都 有 ， 屡 见 不 鲜 。 在 人 们 擦洗 汽 
车 的 停车 场 周围 ， 居 民间 的 交谈 和 讨论 上 分 自然 。 许 多 商贩 在 行 
人 和 和 汽车 的 汇合 处 摆 排 设 点 ， 他 们 ] 需 要 一 切 来 往 的 行人 和 车 辆 。 
孩子 们 在 停车 场 玩 竖 一 也许 因 为 他 们 感到 这 是 上 要 的 集散 点 
当然 ， 还 内 为 他 们 喜欢 汽车 。 可 十， 同时 ， 重 要 的 是 务 使 行人 和 
车 辆 分 开 ， 各 行 其 道 ， 以 便 保护 孩子 和 老人 ， 保 障 行人 的 生命 安 
全 及 安宁 。 


孩子 们 喜欢 汽车 


为 了 解决 这 一 矛盾 ， 很 有 必要 寻找 出 一 种 步行 小 路 和 车 行 公 

路 合理 分 布 的 方案 。 这 两 种 道路 是 分 开 的 ， 但 在 公认 的 集中 点 频 
频 相交 。 一 般 说 来 ， 这 需要 两 种 正 交 网 络 ， 一 种 是 公路 的 正 交 网 
络 ， 另 一 种 是 人 行道 的 网 络 。 每 一 网 络 连 接 起 来 ， 并 不 断 延 伸 。 
两 种 网 络 每 蚁 一 定 距 离 成 直角 相交 据 我 们 的 观察 表明 ， 小 路 网 
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络 上 的 大 多 数 交 点 应 以 距 最 近 的 公路 不 超过 150 英 尺 为 宜 )。 


丙 有 正 交 网 络 
实际 上 ,形成 隔 种 道路 之 问 的 这 种 关系 的 可 能 途径 不 止 一 种 。 
在 单 向 高 速 公 路 系统 中 ， 两 条 公路 相距 约 300 英 尺 , 上 述 关系 
就 能 实现 ， 参 阅 平 行路 〈23)。 在 公路 之 间 有 人 行道 与 它们 成 直角 
相交 ， 沿 这 些 人 行道 常 有 住宅 ， 交 通畅 通 无 阻 。 在 小 路 和 公路 相 
交 的 地 方 ， 设 有 停车 场 、 商 亭 和 商店 。 


平行 路 之 启 的 小 路 
这 一 点 可 应 用 于 一 个 现存 的 邻里 中 ， 正 如 应 用 于 下 列 的 平面 


小 路 网 络 在 一 条 街道 的 地 图 坐标 方 格 中 发 展 的 情况 
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图 顺序 中 一 样 。 这 些 平面 图 是 由 加 利 福 尼 亚 伯 克 利 的 人 民 建 筑 师 
协会 所 绘制 的 。 这 表明 一 种 出 色 而 又 简单 的 方法 在 现存 的 街道 地 
图 坐标 方 格 中 创造 出 在 各 个 方向 上 关闭 交 蔡 街道 的 小 路 网 络 。 正 
如 图 所 示 ， 小 路 网 络 可 以 逐步 实现 。 

还 有 与 上 述 不 同 的 方案 就 是 我 们 为 利 马 设计 的 住宅 建筑 工程 。 
丙种 正 交 系统 列举 如 下 


路 和 小 路 大 致 同时 形成 , 因此 使 两 者 具有 恰如其分 的 关系 。 可 是 ， 
重要 的 是 要 承认 ， 这 一 模式 在 大 多 数 的 实际 应 用 中 表明 ， 没 有 必 
要 同时 将 公路 和 小 路 一 起 选 定位 置 。 最 有 代表 福 的 一 点 是 现存 的 
公路 系统 ， 在 此 系统 中 小 路 可 以 一 条 条 地 逐步 布置 ， 并 与 现存 的 
公路 成 直角 相交 。 一 种 内 部 连贯 的 小 路 网 络 将 十 分 缓慢 地 逐渐 发 
展 而 成 。 

最 后 ， 希 注意 汽车 和 行人 的 这 种 分 离 只 在 交通 密度 是 中 等 或 
中 上 等 的 地 方才 是 适用 的 。 在 交通 低 密度 的 地 方 《例如 ， 一 条 为 
6 幢 住 宅 服务 的 死 疮 ,小 路 和 公路 显然 可 以 合 二 为 一 。 甚 哇 没有 
任何 理由 再 岁 人 行道 一 一 绿萝 街道 51)- 在 最 高 交通 密度 区 ， 象 
爱丽 含 富 广场 或 皮卡 迪 利 广场 ， 许 多 激动 人 心 的 活动 场面 的 出 现 
是 由 于 如 下 这 一 事实 ; 小 路 与 公路 并 行 。 所 以 ， 在 这 些 情 况 下 
解决 问题 的 最 好 办 法 就 是 特别 宽 的 人 行道 一 一 高 出 路 面 的 便道 
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455 便 章 的 宽度 包含 闭 解决 这 一 予 质 的 实际 可 能 作 。 离 开 
公路 的 - -出 是 安全 的 ， 靠 近 公路 的 -出 是 进行 各 种 活动 前 场 
所 。 

因此 : 

除了 交通 密度 很 高 或 很 低 的 地 方 以 外 ， 把 人 行道 设计 成 与 公 
路 成 直角 相交 ， 而 不 是 与 公路 并 行 ， 结 果 小 路 会 开始 逐步 形成 一 
个 与 公路 系统 截然 不 同 的 、 并 与 之 成 正 交 的 第 - 网络 。 这 一 点 可 
以 缓慢 地 逐渐 实现 一 一 即使 你 们 一 次 布置 一 条 小 路 ， 但 总 是 把 它 
们 布置 在 “街区 ”中 央 ， 以 便 它 们 与 公路 成 十 字 相 交 。 


[IE 
翌 针 区 


怠 记 


共 凑 其 


在 小 路 不 得 不 与 主干 公路 相 平行 的 地 方 这 种 情况 偶 有 发 
生 - 一 在 公路 的 一 出， 将 小 路 建成 高 出 公路 路 面 18 英 寸 ， 比 通常 
的 宽度 大 -- 倍 一 一 高 出 路 面 的 便道 (55)， 在 绿茵 街道 (51) 上 ， 
小 路 可 能 就 是 公路 ， 因 为 那里 仅仅 是 一 片 绿 草 和 石 铺 的 路 面 。 即 
使 如 此 ， 也 偶而 有 狭窄 的 小 路 与 绿茵 街道 成 直角 相交 ， 这 些小 道 
却 显 得 格外 美丽 。 按 照 小 路 和 标志 物 (120) 精心 安排 这 些小 路 ; 
根据 模式 小 路 的 形状 ( 121) 来 设计 它们 的 形状 。 最 后 ， 将 重要 的 
街道 十 字 路 口 作为 人 行 横道 来 处 理 ， 这 种 人 行 横道 的 高 度 和 高 出 
路 面 的 便道 相等 一 这 样 ， 当 汽车 穿越 人 行 横道 时 就 不 得 不 减 
速 一 一 人 行 横道 (54)。…… 
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模式 53 主 门 道 … 


交 0 在 城镇 结构 的 不 同 层次 上 有 许多 易 识 别 的 单元 。 其 中 有 
邻里 一 一 易 识 别 的 邻里 (14)、 团 组 一 一 住宅 团 组 (37)、 进 行 工作 
的 社区 一 一 工作 社区 (41);， 还 有 许多 较 小 的 建筑 群体 呈 环 状 排列 
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在 一 些 畅通 区 的 四 周一 一 建筑 群体 (95)、 畅 通 区 (98)。 它 们 都 具 
有 十 分 明显 的 可 识别 性 : 你 通过 一 个 轮 廊 鲜明 的 门道 进入 它们 的 
内 部 -一 正 旦 这 种 门道 起 到 形成 这 种 单元 的 门槛 的 作用 。 


涛 其 党 


城镇 的 任何 一 个 地 方 一 一 无 论 大 小 如 何 一 一 都 是 它 的 居民 可 
以 识别 的 某 种 地 区 。 如 果 进 入 这 一 地 区 的 小 路 都 由 跨越 边界 的 门 
道 一 一 标志 出 来 ， 那 么 该 地 区 的 独特 性 就 会 被 加 强 、 被 突出 ， 从 
而 就 会 变 得 更 加 生动 活 小 。 


城镇 许多 地 方 的 四 周 都 有 边界 。 这 些 边 界 通常 浮现 在 人 们 的 
脑海 中 。 边 界 标志 着 一 个 地 方 -种 活动 的 结束 ， 另 一 个 地 方 另 -一 
种 活动 的 开始 。 在 许多 情况 下 ， 如 果 荣 绕 于 人 们 脑 际 的 边界 在 外 
界 也 确实 存在 ， 这 些 活动 本 身 就 会 变 得 更 加 光彩 夺 肯 、 更 加 生动 
活泼。 

一 个 重要 地 区 四 周 的 边界 ， 不 管 是 邻里 的 、 建 筑 群 体 的 ， 还 
是 某 一 其 他 地 区 的 ， 小 路 穿 过 边界 的 那些 点 是 最 重要 的 。 如 果 小 
路 穿越 边界 的 点 是 隐 而 不 见 的， 那么 实际 上 ， 边 界 就 不 在 那里 。 
上 唯 有 在 十 字 路 口 建立 标志 物 ， 那 里 才 会 有 边界 ， 才 会 被 人 们 所 感 
知 。 通 过 边界 的 小 路 基本 上 只 能 用 门道 来 标志 。 这 就 是 为 什么 各 
种 形状 的 门道 在 周转 环境 中 起 到 如 此 重要 的 作用 。 

门道 有 许多 种 形式 : 如 名 符 其 实 的 一 扇 门 、 一 座 桥 、 在 分 离 
的 建筑 物 间 一 条 狭窄 的 通道 一 条 树木 郁 闭 的 林 荫 道 、 一 条 穿 过 
楼 房 的 门道 。 所 有 这 一 切 都 具有 同样 的 功能 ， 它 们 标志 出 小 路 穿 
越 边 界 的 各 个 点 ， 并 有 助 子 保持 边界 的 鲜明 性 。 所 有 这 一 切 都 是 
“ 物 "一 一 不 仅仅 是 润 和 空 除 ， 而 且 是 完整 的 实体 。 

在 任何 情况 下 ， 这 种 完整 的 实体 必然 造成 一 种 强烈 的 气氛 ; 
即使 人 感到 这 是 过 界 点 。 

因此 : - 

将 市 内 每 一 条 富有 人 情 味 的 边界 -一 一 住宅 团 组 的 、 邻 里 的 、 
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门道 ”标志 过 界 点 


一 个 区 的 一 一 都 用 大 门道 来 标志 ， 主 要 的 小 路 就 在 那些 有 门 
道 的 地 方 穿越 边界 。 


边界 ) 价 


使 门道 成 为 完整 的 建筑 构件 。 人 们 从 各 条 道路 走 近 门 道 时 ， 
都 能 看 得 见 它 。 将 小 路 围 堵 住 ， 再 打 洞 穿 过 一 由 建筑 ， 形 成 一 座 
桥 形 物 ， 或 明显 改变 标高 一 一 但 是 首先 要 使 门道 成 为 " 物 "， 正 如 
在 主 入 口 (110? 中 所 描述 的 那样 ， 而 且 规模 要 大 一 些 。 无 论 何 时 ， 
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只 要 可 能 ， 就 要 强调 创造 一 种 强烈 气氛 ， 使 穿 过 门道 的 人 癌 沉 到 
这 是 过 界 点 。 为 了 获得 这 一 效果 ， 可 以 利用 光线 、 表 面 、 景 物 的 
变化 ， 跨 过 流水 或 改变 标高 等 办 法 一 一 入 口 的 过 渡 空 间 (142)。 
在 任何 情况 F， 将 主 门道 视 为 一 个 地 区 内 行人 畅通 区 的 起 点 一 一 
畅通 区 (96?。…… 
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模式 54 “人行横道 


由 bl 
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人 在 平行 路 (23)、 小 路 网 络 和 汽车 (52) 的 推动 下 ， 小 路 
将 逐步 与 主干 公路 发 展 成 直角 相交 -一 不 是 象 现在 似 的 与 主干 公 
路 平行 。 这 是 一 种 全 新 的 情况 ， 需 要 全 新 的 实际 处 理 ， 才 能 使 小 
路 系统 发 挥 效用 。 


关 贰 其 


在 小 路 和 公路 相交 的 地 方 ,即使 行人 在 具有 合法 的 先行 权时 ， 
汽车 也 会 威 协 到 他 们 的 安全 ， 把 他 们 吓 得 晕 头 转向 。 


无 论 何 时 ， 小 路 和 公路 处 于 同一 水 平面 内 ， 这 种 情况 是 总 会 
发 生 的。 无 数 的 漆 成 白色 的 分 界线 、 人 行 横道 、 用 按钮 操作 的 交 
通信 号 灯 都 无 济 于 事 : 载 有 一 吨 或 一 此 多 重 物 的 汽车 ， 除 非 司 机 
及 时 急 剥 车 ， 不 然 就 会 从 任何 一 个 行人 身上 开 过 去 。 梧 机 只 好 频 
上 晤 刹车 。 但 是 ， 人 人 和 皂 道 ， 许 多 场合 箱 车 失灵 或 司机 睡 着 开车 ， 
使 行人 总 是 小 心机 辟 和 提心吊胆 的 。 

如 果 人 行 横道 是 -种 保证 汽车 减速 并 给 行人 提供 通路 的 外 界 
环境 的 有 形 障碍 物 , 那么 横 穿 公路 的 行人 就 会 有 舒适 感 和 安全 感 。 
经 法 律 认可 ， 在 许多 地 方 ， 行 人 有 优先 于 泡 车 的 先行 权 。 儒 是 在 
小 路 和 公路 相交 的 重要 的 各 点 上 ， 外 界 环境 的 安排 趣 优 先 考虑 汽 
车 。 公 路 是 连续 的 、 平 整 的 高 速 公路 ， 它 在 交叉 点 上 中 断 人 行 横 
道 。 这 种 连续 的 公路 路 面 实际 表明 ， 汽 车 有 先行 权 。 

为 了 适应 行人 的 需要 ， 和 避免 车 祸 ， 人 行 横道 究竟 应 当 是 什么 
样子 的 呢 ? 

当 行 人 比 汽车 高 出 18 英 二 时， 他 们 就 较 少 地 感到 汽车 会 秘 事 
伤害 他 们 。 这 一 事实 将 在 下 一 个 模式 高 出 路 面 的 便道 (55) 中 详 
加 论述 。 在 行人 不 得 不 穿 过 公路 的 地 方 ， 可 以 更 强 有 力 地 运用 上 
述 同 一 原理 。 横 穿 公路 的 行人 从 公路 上 看 去 应 是 十 分 清楚 的 。 当 
汽车 行经 人 行 横 道 时 ， 也 应 当 被 迫 减 速 。 如 果 人 行 横道 比 公路 高 
出 6 至 12 英 寸 ， 并且 有 一 斜坡 与 公路 衔接 ， 那 么 这 会 满足 双方 的 
要 求 。 坡 度 为 1 : 6 或 小 于 1 : 6, 这 对 汽车 来 说 是 安全 的 , 并且 斜坡 
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坚实 得 是 以 使 汽车 放 慢 速度 。 为 了 使 人 行 横道 从 远 处 更 容易 看 清 
楚 ， 以 及 强调 行人 在 人 行 横道 上 的 权利 ， 可 以 在 公路 边 上 设 一 项 
徐 作 为 人 行 横道 的 标志 一 一 帆布 顶 篷 〈244)。 


将 不 多 是 条 人 行 民 道 。…… 所 路 而 没有 隆起 部 分 


我 们 知道 ， 本 模式 是 相当 特殊 的 。 为 此 ， 我 们 认为 十 分 重要 
的 是 ， 读 者 不 要 试图 在 每 一 条 公路 上 形式 主义 地 乱用 它 ， 而 只 在 
那些 非常 急需 的 公路 上 才 使 用 它 。 因 此 ， 我 们 为 了 充分 说 明 这 一 
点 ， 现 在 来 规定 一 个 你 们 都 能 做 的 简单 实验 ， 以 便 决 定 某 一 人 行 
横道 是 否 需 要 这 样 来 处 理 。 

请 你 们 在 白 大 的 不 同时 间 里 ， 到 所 考察 的 公路 去 几 次 。 每 次 
都 要 记 下 在 你 们 能 穿 过 公路 之 前 所 等 候 的 时 间 。 如 果 这 种 等 待 的 
时 间 的 乎 均值 超过 2 秒 钟 ， 那 么 我 们 建议 你 们 采用 本 模式 。 根 据 
布 坎 南 原理 ， 当 公路 交通 量 对 行人 造成 2 秒 或 2 秒 以 上 的 平均 时 
让 时 。 公 路 就 成 为 试图 步行 穿越 者 的 威 协 了 (See the extensive 
diseussion，Colin Buchanan et al ， 7yej 太 ec zz ozors， 
HMSO，London，1963，pp- 203 一 213)。 如 果 你 们 无 法 作 此 实 
验 ， 或 公路 尚未 建成 ， 你 可 以 利用 下 列 图 表 进 行 推测 。 该 图 表 表 
明 ， 公 路 交通 量 和 公路 宽度 如 何 结合 才 会 典型 地 造成 超过 2 秒 的 
平均 时 延 。 

最 后 ， 还 要 说 明 一 点 。 本 模式 也 许 在 交通 工程 师 仍然 负责 的 
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a 500 20o0 3oo 
告 小 时 车 辆 数 


在 阴影 区 的 公路 需要 特殊 的 人 行 异 道 

那些 地 方 难以 实行 。 然 而 ， 公 路 的 功能 问题 是 卸 关 重要 的 ， 是 不 
应 被 忽 路 的。 一 条 宽阔 的 、 拥 有 几 股 有 大 交通 基 的 车 道 的 大 公路 
能 够 造成 几乎 难以 跨越 的 障碍 。 在 此 情况 下， 你们 设置 安全 岛 ， 
至 少 可 以 部 分 地 解决 问题 一 肯定 无 纤 ， 安 全 岛 设 在 街心， 也 许 
在 相 邻 的 车 道 之 间 设 有 特殊 的 安全 岛 。 这 对 于 穿 过 公路 的 人 的 能 
力 会 有 极 大 的 影响 ， 理 由 是 十 分 简单 的 。 如 果 你 们 正在 试图 穿 过 
一 条 宽 阅 的 公路 , 你 们 不 得 不 等 待 同时 发 生 在 符 股 车 道中 的 空 档 。 
这 是 因 等 待 空 档 的 重合 而 引起 的 问题 。 但 是 ， 如 果 你 能 跳 芯 ， 从 
一 个 安全 态 跳 跃 到 另 一 个 安全 岛 ， 每 当 -一 个 空 档 发 生 在 任何 一 股 
车 道内 志 即 一 股 车 道 一 次 时 ， 你 能 很 快 穿 过 公路 - 一 -内 为 发 生 在 
单 股 车 道内 的 空 档 比 在 所 有 的 车 道内 同时 发 生 的 大 空 档 频繁 不 知 
多 少 倍 。 所 以 ， 如 果 你 们 不 能 加 高 人 行 横道 ， 节 少 爱 利用 象 台 阶 
石 那样 的 安全 岛 。 

因此 : 

在 有 人 行 横道 与 公路 相交 的 任何 交叉 点 上 ， 公 路 交通 量 对 于 
横 穿 公路 的 人 足以 形成 2 秒 以 上 的 时 延 时 ， 就 要 在 交叉 路 口 造 一 
个 关节 ": 将 公路 宽度 缩小 到 仅 有 直通 车 道 的 宽度 ， 并 使 整 条 人 
行 横道 高 出 公路 路 而 约 一 英尺 ， 在 车 道 尊 设置 安全 岛 ， 人 行 横道 
与 公路 衔接 的 斜坡 的 坡度 为 | : 6( 最 大 值 ); 将 人 行 横道 用 项 竹 或 顶 
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郁 标 志 ， 以 便 使 它 清晰 可 见 。 


| | wamaaxama 


在 公路 的 一 侧 或 另 一 侧 使 人 行道 扩展 ， 以 便 形 成 小 广场 ， 此 
处 有 人 饮食 商 亭 三 三 两 两 地 开设 在 公共 汽车 站 四 周一 一 小 广场 (61) . 
公共 汽车 站 〈92) 和 饮食 商 亭 (93); 为 公共 汽车 和 轿车 提供 一 两 
块 目 入 的 停车 场 一 一 小 停车 场 (103); 当 一 条 小 路 必须 从 人 行 横道 
起 与 公路 的 一 侧 平行 时 ， 使 这 一 小 路 只 在 公路 的 一 人 出， 并 使 它 变 
得 尽 可 能 的 宽阔 而 又 高 出 公路 路 面 一 一 高 出 路 面 的 便道 (55)。 也 
许 妥 建造 央 架 式 的 项 竹 或 帆布 顶 畜 一 一 棚 下 小 径 (174) 和 帆布 顶 
禾 (244》。…… 


公路 
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模式 55 ”高 出 路 面 的 便道 “ 


0 本 模式 有 助 于 完善 小 路 网 络 和 汽车 (527 和 人 行 横道 (54)。 
确实 ， 在 大 多 数 情况 下 ， 唱 循 小 路 网 络 原理 的 人 行道 将 穿越 公路 
而 不 是 挨 着 公路 。 但 是 ， 仍 然 不 时 地 ， 尤 其 沿 主要 平行 路 (23)， 
在 一 条 人 行 横道 和 下 一 条 人 行 机 道 之 间 ， 需 要 有 与 公路 平行 的 小 
路 。 本 模式 说 明 这 些 特殊 的 小 路 应 有 哪些 特征 。 


基 其 尖 


快速 行驶 的 汽车 和 行人 在 市 内 相 秽 的 那些 地 方 ， 汽 车 对 行人 
308 


占 压 倒 优 势 。 汽 车 是 王 ， 而 行人 却 感 到 自己 十 分 渺小 。 


这 种 情况 单 靠 把 行人 和 汽车 分 开 是 无 法 解决 的 。 就 其 性 质 而 
总 ， 两 者 不 得 不 相遇 ， 少 则 偶然 相遇 一 一 小 路 网 络 和 汽车 (52)。 
在 行人 和 汽车 相遇 的 那些 点 上 应 当 采 取 什么 措施 呢 ? 

在 一 条 普通 的 街道 上 ， 汽 车 使 行人 感到 渺小 和 易 受 伤害 ， 因 
为 人 行道 太 窑 太 低 。 当 人 行道 太 窗 时 ， 你 往往 会 感到 要 跌 出 去 或 
被 撞 出 去 ， 而 且 常 常会 有 这 种 情况 ， 你 刚 走 过 去 就 来 到 正在 疾 驶 
而 过 的 汽车 面前 。 当 人 行道 太 低 时 ， 你 会 感到 ， 如 果 汽 车 失控 ， 
就 很 容易 疤 入 人 行道 ， 把 你 压 得 粉 身 碎 骨 。 当 行人 步行 的 人 行道 
不 但 宽 得 足以 使 他 们 很 好 避 开 汽车 ， 面 且 也 高 得 完全 不 可 能 让 任 
何 汽 车 偶而 撞 上 他 们 时 ， 他 们 就 会 感到 舒适 安 移 、 人 身 安全 、 精 
神 封 捞 和 行动 自 巾 了。 这 是 不 言 而 喻 的 


墨西哥 毕 柯 开 利 其 传统 的 高 出 路 面 的 便道 

我 们 首先 来 考虑 宽度 。 一 条 高 出 路 面 的 便道 究竟 宽 多 少 才 算 
合适 呢 ? 当然 ， 有 名 的 例子 就 是 爱丽 舍 宫 广场， 那里 的 人 行道 宽 
30 余 英尺 ， 十 分 舒展 。 就 我 们 的 经 验 而 言 ， 与 一 条 有 汽车 交通 的 
商业 街 平 行 的 人 行道 有 它 一 半 宽 ， 仍 然 是 舒展 的 。 但 是 ， 人 行道 
宽 12 英 尺 或 不 足 12 英 尺 ， 行 人 就 会 感到 狭 窗 和 汽车 的 威胁 。 一 条 
常规 的 人 行道 的 宽度 往往 不 超过 6 英尺 ， 行 人 会 实 实在 在 地 感到 
汽车 近 在 身 旁 。 我 们 怎样 才能 提供 使 行人 感到 舒适 安全 的 有 特殊 
宽度 的 便道 呢 ? 一 种 途径 是 : 在 公路 两 侧 不 都 设 人 行道 ， 只 在 其 
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一 俩 有 人 行道 .我 们 可 以 使 这 种 高 出 路 面 的 便道 的 宽度 加 大 一 倍 ， 
并 且 在 每 晤 200 至 300 英 尺 的 路 段 上 有 人 行 横道 。 这 意味 着 ， 只 在 
公路 的 一 侧 才 能 开设 高 店 。 

一 条 高 出 路 面 的 便道 究竟 高 多 少 才 算 合 理 呢 ， 我 们 的 实验 表 
明 ， 当 这 种 便道 高 出 汽车 约 18 英 寸 ， 行 人 就 开始 有 安全 感 。 对 此 
发 现存 在 着 几 种 可 能 的 解释 。 

一 种 可 能 的 解释 : 当 人 行道 在 空间 上 高 出 汽车 时 ， 行 人 会 象 
征 性 地 感到 他 们 比 汽车 重要 ， 因 此 他 们 会 感到 安全 有 了 保障 。 

另 一 种 可 能 的 解释 : 或 许 是 由 于 失控 的 汽车 随时 都 会 撞 上 路 
边 的 镶 边 厂 ， 并 把 行人 撞 倒 这 种 经 常 的 潜在 的 可 能 性 ， 汽 车 就 对 
行人 占 绝对 优势 。 汽 车 程 上 一 块 6 英寸 高 的 镶 边 石 十 分 容易 。 所 
以 镀 边 石 的 高 度 必 须 大 于 汽车 轮胎 的 半径 〈10 至 15 英 寸 ), 行 人 才 
会 真正 感觉 到 汽车 疏 不 上 镀 边 石 。 

还 有 一 种 可 能 的 解释 : 大 多 数 人 的 水 平视 线 的 高 度 介 于 51 英 
才 和 63 英 寸 之 间 。 一 辆 典型 的 汽车 的 总 高 度 为 5 英寸。 虽然 身材 
高 的 人 能 依 视 看 清 汽车 ,但 对 他 们 来 说 ， 汽 车 充 塞 着 他 们 的 视野 ， 
因为 一 个 站 着 的 人 的 正常 视线 低 于 水 平面 10 度 C( Henry Dreyfus， 
Te Measxzre of Maz，New York,1958,sheet F)。 若 把 一 
辆 汽车 停放 在 离 行 人 12 英 尺 的 地 方 ， 完 全 在 他 的 视线 以 下 ， 则 该 
汽车 所 在 的 公路 应 低 于 行人 约 18 至 30 英 寸 。 


保持 汽车 处 于 行人 的 视线 之 下 
因此 : 
我 们 得 出 结论 如 下 : 任何 一 条 人 行道 在 和 高 速 汽车 行驶 的 公 
路 并 行 时 ， 都 要 高 出 公路 路 面 18 英 寸 ， 并 在 公路 的 沿边 筑 一 低 振 
护 墙 或 设置 转 拦 或 栏杆 ， 以 标志 公路 的 边缘 。 只 在 公路 一 侧 安 排 
人 行道 ， 并 使 它 成 为 尽 可 能 宽阔 的 便道 。 
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xn LT 
- 国光 
8 区 十 商 
1 
里 冲 关 


利用 低 矮 护 墙 一 一 坐 墙 (243) 来 保护 高 出 路 面 的 便道 。 在 便 
道上 建筑 带 有 立柱 的 拱 廊 ， 使 行人 有 更 多 的 安全 感 和 每 适 感 一 一 
拱 询 (119)。 在 街区 的 尽头 或 在 过 往 旅客 上 下 汽车 的 那些 特殊 的 点 
上 ， 修 筑 通 往 高 出 路 面 的 便道 的 台阶 ， 合 阶 要 大 ， 是 以 使 行人 能 
坐 在 那里 舒 舒 服 服 地 候车 一 一 能 坐 的 台阶 〈125)。…… 
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模式 56 ”自行 车 道 和 车 架 “* 


0 在 地 方 交通 区 (11) 内 ， 小 型 车 辆 如 自行 车 、 电 动车 等 ， 
也 许 还 有 马 ， 它 们 高 度 集中 ， 需 要 一 种 自行 车 道 系统 。 自 行车 道 
将 在 促进 建立 地 方 交 通 区 方面 起 到 极其 巨大 的 作用 ， 也 将 有 助 于 
修改 区 内 弯曲 的 道路 〈49) 以 及 小 路 网 络 和 汽车 (52) 。 
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项 其 关 


自行 车 价 廉 物美 ， 有 益 于 人 们 的 健 原 和 环境 的 改善 。 可 是 环 
境 的 布局 并 不 是 为 自行 车 而 设计 的 。 在 公路 上 骑 自行 车 受到 汽车 
的 威胁 在 小 路 上 骑 自行 车 危及 行人 的 生命 安全 。 


为 了 给 自行 车 提供 一 种 安全 的 环境 ， 必 须 解决 以 下 问题 ; 

1. 自行 车 在 与 交通 负荷 较 大 的 机 动车 流 相 届 或 相交 的 地 方 会 
章 到 危险 。 

2. 自行 车 同样 遭 到 停放 的 汽车 的 危害 。 停 放 的 汽车 使 骑 自 行 
车 的 人 难以 看 清 其 他 的 人 ,也 便 其 他 的 人 难以 看 清 骑 自 行车 的 人 。 
此 外 ， 因 为 骑 自 行车 的 人 往往 不 得 不 在 停放 的 汽车 中间 贴 近 汽车 
而 过 ， 所 以 ， 他 总 是 受到 正在 他 前 面 开车 门 的 人 的 妨害 。 

3. 自行 车 危害 人 行道 上 行人 的 安全 ， 可 是 骑 自 行车 的 人 还 总 
是 乐于 在 人 行道 上 而 不 是 在 公路 上 骑 车 ， 因 为 人 行道 是 路 程 最 短 
的 路 线 。 

4. 在 大 量 使 用 自行 车 的 地 方 ， 如 在 中 小 学 和 大 学 周围 ， 正 如 
汽车 一 样 ， 自 行车 也 要 占 去 一 块 地 方 , 量 然 方式 不 同 。 

很 明显 ， 要 解决 这 些 问题 就 要 创造 一 种 完全 独立 的 自行 车 道 
系统 。 可 是 ,人 们 对 这 种 解决 办 法 是 否 可 行 ,是 否 令 人 满意 尚 存 颖 
虑 .车 轮子 上 的 学 生 X“Students on Wheels"(Jany,Putney， 
and 及 ititer，Department of Lahdscape Arcehitecture， 
University of Oregon，Bugene，Oregon，1972) 一 文 表 
明 骑 自行 车 的 人 和 不 骑 自行 车 的 人 都 请 望 有 一 种 混合 的 系统 ， 只 
要 这 种 系统 保证 安全 。 

我 们 也 认为 ， 在 街道 上 和 没 着 人 行道 开辟 自行 车 道 是 极为 重 
要 的 。 如 果 自 行车 被 迫 驶 入 一 个 分 离 的 系统 ， 那 么 这 一 系统 几乎 
肯定 会 被 那些 抄 近 路 通过 其 他 网 络 的 人 所 破坏 。 而 且 ， 那 些 明文 
规定 自行 车 完全 离开 公路 和 小 路 系统 的 法 律 会 使 一 直 议论 纷纷 的 
骑 自 行车 的 人 灰心 甫 气 。 无 论 什 么 地 方 ， 只 要 有 可 能 ， 自 行车 道 
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就 应 当 与 公路 和 主要 人 行道 重合 。 

在 自行 车 道 与 主干 公 咯 重 合 的 地 方 , 应 和 机 动车 道 分 隔 开 来 。 
如 果 自 行车 道 高 出 公路 路 面 几 英寸 ， 或 由 一 排 树木 隔离 ， 就 人 和 
汽车 的 关系 素 说 ,这 一 点 会 使 骑 白 行车 的 人 处 于 更 加 安全 的 位 置 。 

在 自行 车 道 与 地 方 公路 半 行 的 地 方 ， 停 车 场 应 当 从 公路 的 这 
一 便 迁 下 。 自 行车 道 的 路 面 简直 就 是 公路 路 面 的 一 部 分 ， 并 处 于 
闻 一 水 平面 之 内 。 忠 斯 科 碳 (Baseom e) 1971 年 10 月 在 《 俄 砷 
冈 绿 宝石 日 报 》 上 扎 文 说 ,沿街 通行 自行 车 的 小 埠 妈 终 应 当 位 在 竺 
道 的 向 阳 一 侧 。 

在 自行 车 道 与 主要 人 行道 重合 的 地 方 ， 应 和 小 路 分 隔 开 来 ， 
或 许 要 比 小 路 低 几 英寸 。 这 里 路 面 水 平 位 置 前 变化 以 免 自行 车 营 
事 ， 给 行人 以 安全 感 。 

安静 的 小 路 和 一 些 行人 区 应 当 完全 不 受 自 行车 十 抗 ， 同 理 也 
不 应 受 汽车 干扰 。 使 自行 车 道 绕 过 上 述 地 区 ， 或 用 台阶 和 低 矮 护 
墙 将 这 些 地 方 转 起 来 ， 从 而 追 使 骑 自行 车 的 人 推 车 而 行 ， 这 样 才 
能 妥善 处 理 这 一 问题 。 

天 此 ， 

建造 一 种 专 供 自行 车 道 用 的 小 路 系统 ， 它 具有 下 列 特点 ， 利 
用 一 种 特殊 的 易 识别 的 路 面 〔 例 如 红色 沥青 路 面 ) 五 目 地 标志 出 
自行 车 道 。 自 行车 道 要 尽量 与 地 方 公路 或 主要 人 行道 平行 。 自 行 
车 道 与 地 方 公路 平行 的 地 方 ， 两 者 的 路 面 处 于 同一 水 平面 内 一 一 
如 果 可 能 ， 自 行车 道 应 位 于 向 阳 的 一 便 。 自 行车 道 与 人 行道 平行 


自行 车道 系 梳 


的 地 方 ， 两 者 要 分 隔 开 ， 并 且 自 行车 道 要 低 于 人 行道 几 英寸 。 将 
这 种 自行 车 道 系统 引入 每 由 楼 房 的 100 英 尺 以 内 的 范围 ， 并 在 每 
檀 楼 房 的 主 入 口 处 附近 放 什 一 个 自行 车 车 架 。 


党 其 鞠 


在 主 入 口 的 一 侧 搁置 自行 车 车 架 ， 以 便 自行 车 不 妨碍 行人 出 
入 的 自然 流动 一 一 主 入 口 (110), 并 给 车 架 拱 杉 ， 并 为 从 车 架 到 入 
口 的 这 一 段 小 路 也 架设 顶 宰 一 一 拱 廊 〈119);， 不 让 自行 车 停放 在 
安静 的 人 行道 和 唤 静 的 花园 之 内 一 一 个 静 区 (59》 和 花园 转 
墙 C173?。…… 


3T5 


模式 57 ”市 区 内 的 儿童 
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交 0 公路 、 自 行车 道 和 上 主 人 行道 都 要 各 得 其 所 ， 人 避 它 们 均 由 
平行 路 (23)、 散 步 场所 (31)、 区 内 弯曲 的 道路 (49)、 绿 菌 街道 
(51)、 小 路 网 络 和 汽车 〈52) 以 及 让 行车 道 和 车 架 (56) 等 模式 
所 制约 。 对 儿童 们 来 说 ， 其 中 一 些 模式 是 安全 的 ， 另 一 些 是 欠 安 
全 的 。 最 后 ， 为 了 完善 小 路 和 公路 ， 夫 在 十 分 重要 的 是 至 少 在 市 
中 心 虎 定 “个 地 方 供 儿 闽 们 安全 地 、 白 由 自在 地 游 现 。 如 果 处 理 
得 当 ， 本 司 式 能 在 促成 学 习 网 (18) 方志 起 到 重要 作用 。 


其 天 其 


如 果 儿 童 们 不 能 去 探索 他 们 周 国 的 整个 成 人 世界 ， 他 们 就 不 
会 成 长 为 名 符 其实 的 成 年 人 。 但 是 ， 现 代 城 市 险象 全 生 ， 儿 童 们 
不 会 被 允许 去 自由 探索 。 


上 童 们 需要 了 解 成 人 些 界 的 心情 ， 不 音 耐 喻 ,是 砷 常 明显 的 。 


” 成 年 人 把 他 估 的 社会 精神 气质 和 生活 方式 通过 行动 而 不 是 归口 青 


出 的 说 教 潜移默化 地 传 给 他 们 。 尤 童 们 通过 动手 做 和 模仿 而 学 习 
知识 。 如 果 儿 童 教育 仅 局 限于 学 校 和 家 庭 ， 如 果 儿 章 们 对 于 现代 
城市 缺少 广泛 的 理解 ， 觉 得 它 挤 和 磁 英 测 和 难以 接近 ， 那 么 ， 他 们 
就 无 法 并 明 白 成 为 成 华人 的 真正 含义 ， 当 然 ， 也 无 小 通 过 动手 做 
而 去 仿效 他 们 了 。 

本 成 年 和 成 年 之 间 的 这 种 脱节 在 动物 界 和 传统 的 人 类 社会 中 
是 从 以 发 现 的 。 在 简 荐 的 村 庄 里 ， 北 童 们 成 天 和 农民 在 出 野 里 凡 
在 一 起 ， 成 天 和 建 房 的 人 凑 热 闪 ， 事 实 上 ， 和 他 们 周 国 终 日 忙碌 
的 男男女女 形 影 不 山 : 制作 陶器 ， 算 账 ， 医 治 病 人 ,向 上 帝 祈 祷 ， 
麻 面 ， 争 沦 本 村 未 来 的 前 景 等 。 

但 是 ， 在 城市 里 ， 生 话 是 如 此 纷繁 复杂 和 充满 危险 ， 所 以 设 
有 人 会 把 儿童 独 吕 留 于 ， 让 他 们 到 处 游 逛 。 快 速 奔 驶 的 轿车 和 卡 
车 常常 酿 成 车 祝 ， 和 危险 的 机 器 也 频频 蕊 事 。 此 外 ， 还 有 绑架 、 强 
奸 或 暴力 黎 击 等 小 小 的 不 祥 之 灾 。 年 幼 的 稚 台 十 分 容易 迷路 。 他 
们 还 认 不 清楚 城 里 的 大 街 小 埠 。 


317 


看 来 ， 这 一 问题 非常 韩 手 ， 难 以 解决 。 但 我 们 认为 ， 这 一 问 
题 至 少 可 以 部 分 地 得 到 解决 ， 办 法 如 下 : 扩大 市 内 可 以 让 儿童 们 
单独 留 下 游 轿 的 那些 地 方 ， 并 沁 力 保证 这 些 受到 保护 的 儿童 活动 
地 带 展 宽 和 延伸 ， 以 便 上 儿童 们 能 接触 到 成 年 人 丰富 多 彩 的 活动 和 
生活 方式 。 

我 们 构 轴 出 一 种 经 过 审慎 研究 的 儿童 自行 车 道 ， 它 设置 在 较 
大 的 自行 车 道 网 络 之 内 。 这 种 儿童 自行 车 道 可 以 穿 过 市 内 非常 有 
址 的 地 方 ， 并 且 是 相当 安全 的 。 这 是 总 系统 的 一 部 分 ， 人 人 都 
可 使 用 。 这 并 不 是 一 种 儿童 专用 "车 道 " 一 一 爱 冒 险 的 青年 人 应 当 
党 不 迟疑 地 回避 它 一 一 但 它 要 有 一 个 特殊 的 名 称 ， 也 许 还 要 涂 上 
特种 闸 色 。 


这 种 儿童 自行 车 道 始终 是 自行 车 道 ! 它 决 不 在 汽车 旁边 通过 。 
在 它 穿越 公路 的 地 方 ， 设 置信 号 灯 或 桥 形 物 。 道 旁 林 立 关 许多 住 
宅 和 商店 一 一 成 年 人 就 在 附近 ， 尤 其 是 老人 乐意 一 天 一 小 时 坐 在 
路 边 ， 或 是 自己 沿 着 弯曲 的 路 骑 自 行车 ， 睐 着 眼看 着 儿童 们 。 

而 最 重要 的 是 : 这 种 儿童 自行 车 道 的 妙 处 在 于 ， 沿 着 它 可 穿 
过 城镇 的 一 些 公共 设施 ， 一 直 延 伸 到 通常 难以 到 达 的 一 些 地 方 ; 
报纸 印刷 所 、 牛 奶瓶 装 厂 、 码 头 、 制 作 汽车 门窗 的 汽车 间 、 和 餐厅 
后 面 的 小 埠 和 公墓 等 。 

因此 ， 

把 一 种 小 路 系统 作为 自行 车 道 网 络 的 一 部 分 来 加 以 发 展 ， 它 
是 非常 安全 的 ， 完 全 和 汽车 分 隔 的 ， 并 在 十 字 路 口 设 置 交通 信号 
灯 和 桥 形 物 ， 沿 途 住宅 和 商店 林立 ， 所 以 ， 始 终 有 许多 人 注视 这 
条 小 路 一 一 儿童 自行 车 遵 。 让 它 通过 每 一 邻里 ， 以 便 儿 童 们 不 
用 横 穿 主干 公路 就 能 到 达 邻 里 。 让 它 通过 全 市 ,通过 人 行 街 .工厂 、 
装配 厂 、 货 栈 、 换 乘 站 、 印 刷 所 ,面包 烘 房 . 通 过 一 切 有 趣 的 “着 
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不 见 的 ”城镇 生活 
由 自在 地 漫游 了 。 


结果 儿童 们 能 骑 着 自行 车 和 三 轮 脚踏车 自 


“ 几 查 们 的 车 遵 ” 


将 儿童 自行 车 道 与 住宅 的 窗户 保持 一 致 ， 尤 其 与 那些 频繁 使 
用 的 房间 的 窗户 保持 一 致 ， 以 便 人 们 注视 街道 而 使 儿童 们 感到 安 
全 一 一 上 监 街 窗户 〈164);， 使 儿童 自行 车 道 通 往 沿途 世 童 们 喜欢 的 
地 方 一 一 相互 沟通 的 游戏 场所 (68》、 填 险 性 的 游戏 场地 (73) 、 店 
面 小 学 (85)、 儿 童 之 家 (86); 而 且 也 要 使 它 通 到 生命 的 局 期 的 其 
他 地 方 一 一 老人 天 地 (40)、 工 作 杜 区 (4!1)、 象 市 场 一 样 开放 的 大 
学 (43)、 董 地 (70) 、 地 方 性 运动 场地 (72)、 动 物 (74) 和 次 少年 
协会 (84)。…… 
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社区 和 邻里 要 有 宽 益 的 公共 土地 ， 以 便 居 民 能 在 那 
里 休息 ， 相 互 交际 ， 消 除 疲 劳 ， 恢 复 精 力 和 体力 : 
58. 狂欢 节 
59. 个 吉 
60. 近 . 
81. 小 广 
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模式 58 ”狂欢 节 


人 偶而 ， 在 频繁 举行 狂欢 节 活动 的 亚 文化 区 内 ， 一 个 散步 
场所 可 能 进发 出 一 种 比较 狂热 的 生活 节奏 一 一 散步 场所 (31) 和 
夜生活 〈33) 。 也 许 每 一 散步 场所 都 具有 这 一 特征 。 


正如 一 个 人 想入非非 才能 进发 出 在 正常 情况 下 进发 不 出 来 的 
内 在 力量 一 样 ， 城 市 也 需 讲 异想天开 。 
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在 今天 的 世界 上 ， 在 正常 情况 下 ， 人 们 可 以 进行 的 娱乐 活动 
要 么 是 健康 的 和 无 害 的 一 一 观看 电影 、 收 看 电视 、 骑 车 . 打 网 球 . 
乘坐 直 升 飞机 、 散 步 注 达 ， 看 足球 赛 一 一 要 么 完全 是 病态 的 ， 伤 
风 败 俗 的 一 一 吸毒 、 横 冲 直接 开车 、 结 伙 打 架 斗 殴 等 。 

但 是 ， 人 氢 大 地 需要 疯狂 的 、 下 意识 的 活动 过 程 ， 不 过 不 能 
让 他 随心 所 欲 。 闭 到 破坏 社会 治安 的 严重 地 步 。 总 而 睛 之 ， 需 要 
有 社会 认可 的 娱乐 活动 ， 这 些 活动 具有 社会 意义 ， 是 人 们 人 梦 以 
求 的 感情 外 露 的 具体 表现 。 _ 

在 原始 社会 中 这 类 活动 就 是 宗教 仪式 ， 洗 医 、 巫 师 主 持 的 各 
种 宗教 活动 。 在 最 近 三 、 由 百年 间 的 西方 文明 中 ， 个 人 内 心 感情 
允许 外 露 的 最 近 的 地 方 就 是 马戏 团 竞 技 场 、 集 市 和 和 狂欢 节 了 。 在 
中 世纪 ， 市 场 本 身 就 充满 着 这 种 感情 外 露 的 浓 序 气氛 。 

今天 ， 总 的 看 来 ， 这 种 经 历 正 在 成 为 过 去 。 马 戏 团 和 狂欢 季 
日 趋 衰落 。 但 人 们 并 未 放弃 这 种 需要 。 在 海湾 地 区 ， 一 年 一 度 的 
文艺 复兴 博览 会 在 满足 这 种 需要 方面 迈 出 了 一 小 步 。 但 它 太平 淡 
了 ， 差 强人 意 。 我 们 根据 下 面 一 系列 相关 联 的 人 和 事物 ， 想 象 出 
一 些 新 名 党 新 花样 : 在 街头 疮 尾 、 在 广场 或 室内 开展 各 种 娱乐 活 
动 ， 有 露天 剧场 ， 有 小 丑 粉 黔 登 场 ， 有 使 着迷 的 游戏 ， 人 们 可 
以 一 连 几 周 欢度 狂欢 节 ， 简 屈 的 住所 和 粗 茶 淡 饭 一 律 匈 费 供应 
白天 黑夜 男女 老少 对 混在 一 起 ;演员 们 混杂 在 人 群星， 不 管 你 愿 
意 不 愿意 ， 都 会 把 你 卷 入 人 流 ， 这 种 活动 过 程 的 结局 如 何 难以 预 
见 : 或 则 打 名 一 一 次 个 汉子 ， 手 执 日 袋 ， 踩 在 一 根 滑 演 汐 的 圆 木 
上 ， 在 大 庭 广 众 之 前 大 打出 手 ; 或 则 菲 利 尼 (Feilini) (意大利 
善 名 电影 导演 一 一 译注 ) 的 影 中 人 一 一 小 壬 、 死 神 和 一 群 商 于 天 
作 一 团 。 

请 回忆 一 下 影片 《恩人 之 船 》 中 的 一 个 驼背 的 矮子 吧 ， 他 是 
这 条 船上 唯一 有 理智 的 人 ， 他 说 :人 人 都 有 一 本 难 念 的 经 ， 但 我 
交 了 好 运气 ， 我 把 它 背 在 背 在 ， 好 让 大 家 都 看 见 它 。 

因此 : 

城镇 要 留 出 一 部 分 空地 供 狂 欢 节 用。 和 狂欢 节 上 有 车 人 拍手 遇 
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绝 的 杂 要 、 马 上 比武 、 精 彩 演出 、 商 品 展销 、 体 育 竞 赛 、 音 乐舞 
路 、 寺 天 剧场 ， 还 有 形形色色 的 小 丑 积 易 装 短 者 ， 一 连 串 的 表达 
内 心 欣喜 车 狂 的 任性 举动 * 让 宽阔 的 步行 街 迁 回 曲折 地 通过 此 地 ， 
沿 大 街 小 巷 拱 起 有 篷 帐 的 货 摊 ; 在 散步 场所 的 一 端 设 一 嘛 天 剧场 ， 
也 许 把 露天 副 场 的 舞台 直接 和 举行 狂欢 节 的 街道 连接 沟通 ， 这 样 
就 可 使 两 股 人 流 涌 入 涌 出 ， 川 流 不 息 。 


党 芝 凑 


街头 舞会 、 饮 食 商 亭 、 一 两 个 户外 亭 台 、 一 个 有 露天 册 场 的 
广场 ， 以 及 帐 舌 和 四 布 一 一 所 有 这 一 切 都 将 有 助 于 增加 狂欢 节 的 
无 比 生动 活 泌 和 欢快 的 节日 气氛 一 一 小 广场 (61) .街头 舞会 (63)、 
户外 享 台 (69), 饮食 商 享 (93). 步 行 街 (100). 帆 布 项 篷 (244)。…… 
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模式 59 ”个 静 区 “ 


0 分 散 的 工作 点 〈 9 ) 决定 了 作 点 的 一 般 地 位 ， 而 工作 社 
区 (41 ) 却 决定 工作 点 的 详细 组 织 和 分 布 情况 。 可 是 ， 重 要 的 是 ， 
某 种 僻静 区 支持 并 补充 工作 点 。 本 异 式 和 下 面 接 途 几 个 模式 者 将 


32 了 


从 不 同 角度 说 明 僻 静 区 的 结构 。 
六 其 半 


凡是 不 得 不 在 噪音 中 和 周围 人 很 多 的 办 公 室 内 工作 的 人 ， 都 
需要 有 时 暂停 工作 ， 在 天 然 成 趣 的 幽静 环境 里 恢复 精力 。 


一 条 沿 着 塞纳 河 咱 通 往 包 黎 市 中 心 的 人 行道 ， 就 是 这 个 高 速 
度 快 节奏 的 城市 中 央 的 古典 式 的 “人 屋 静 区 ” 了。 人 们 从 街道 . 公 
路 和 高 业 区 络 绊 不 绝地 来 到 塞纳 河畔 漫步 入 豆 ， 心 旷 神 怡 ， 浮 想 
联翩 。 

现在 ， 人 们 已 经 认识 到 大 学 应 当 有 这 样 亿 静 的 地 方 ， 寂 静 的 
小 径 是 人 们 思考 问题 、 休 息 或 私下 谈话 的 好 去 处 。 剑 桥 大 学 就 是 
一 例 ， 校 园 风光 秀丽 ， 每 个 学 院 都 有 自己 的 “ 俯 萝 区 "一 一 静 悄 悄 
的 庭院 一 直 延 伸 到 剑桥 河 边 。 但 需要 个 欧 区 的 远 不 止 于 大 学 。 凡 
在 人 点 吐 杂 的 筒 密 区 工作 的 人 都 有 此 需要 。 

为 了 满足 这 种 需要 ， 我 们 可 以 把 所 有 的 房屋 都 设想 成 有 前 院 
和 后 院 。 如果 前 院 是 服务 于 街道 生活 的 ， 可 停放 汽车 ， 开 检 购 物 
小 路 ， 投 递 货物 ， 则 后 院 就 可 用 作 俯 静 区 了 。 

如 果 再 院 十 分 幽静 ， 你 就 只 能 听见 自然 之 音 一 一 风声 、 岛 鸭 
声 、 流 水 声 一 一 要 珍惜 并 妥善 保护 。 同 时 ， 僻 静 区 必须 离开 它 所 
服务 的 房屋 …- 段 虐 离 。 这 就 是 说 ， 在 房屋 后 面 一 定 范围 之 内 有 一 
条 小 道 或 私人 花园 ， 四 周 有 坚 团 的 围墙 和 茂密 的 植物 防护 。 

就 我 们 所 知 ， 一 条 通过 吉 御 斯 特 附 近 大 教堂 的 人 行道 就 是 一 
个 实例 。 在 这 条 道路 的 歇 侧 都 有 高 大 的 砖 墙 , 沿途 长 着 各 种 花木 。 
它 以 大 教堂 为 起 点 ， 和 城镇 的 主要 公路 平行 ， 但 相隔 一 段 距 离 。 
在 这 条 道上 ， 忠 城镇 主要 十 字 路 口 不 到 一 个 街区 的 地 方 ， 你 竞 能 
听 到 富 蜂 办 哗 的 叫 声 。 

如 果 这 样 一 些 人 行道 相互 连接 起 来 ， 那 么 就 会 在 嘲 素 混乱 的 
街道 的 背后 逐步 形成 一 个 带 状 的 小 售 稻 区 系统 ， 令 人 愉快 的 小 胡 
同系 统 。 在 建造 这 种 不 可 缺少 的 饼 静 区 中 潍 计 的 流水 声 作 用 甚大 ， 
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所 以 ， 这 些小 路 始终 应 当 与 地 方 的 水 池 和 小 溪 (64) 相连 。 企 静 
区 越 长 越 好 。 

因此 : 

在 城镇 的 繁华 地 区 , 在 房屋 背后 留 块 空地 作为 隔离 赂 音 的 “ 角 
静 区 "在 僻静 区 修一 人 行道 ， 与 房屋 保持 相当 距离 ， 以 便 有 充足 
的 阳光 照射 , 售 静 区 的 四 周 利 用 围墙 、 建 筑 物 和 间距 来 防止 噪声 。 
确保 小 路 不 要 成 为 频繁 的 步行 交通 的 天 然 捷 径 ， 并 将 小 路 和 其 他 
人 行道 连接 起 来 ， 以 便 形成 长 长 的 带 状 的 安静 的 小 胡同 网 ， 这 些 
小 胡同 都 签 集 在 地 方 的 水 池 和 河流 边 ， 以 及 地 方 绿化 区 内 。 


UN 
人 
AAA 


如 果 可 能 的 话 ， 把 饼 静 区 设 在 有 水 域 的 地 方 一 一 水 池 和 小 溪 

(64) .池塘 (71), 也 可 以 设 在 未 遵 交通 破坏 的 大 片 树 林 里 一 一 林 

荫 空 间 (171); 将 饼 静 区 和 近 宅 绿地 (60) 连 成 一 片 ; 利用 围墙 或 
建筑 物 阻 隅 噪音 一 一 花园 围墙 (173) 7…… 
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模式 60” 近 宅 绿 地 


1 


0 在 邻里 中 心 以 及 靠近 所 有 工作 社区 的 地 方 ， 都 需要 有 小 
块 绿地 一 一 易 识 别 的 邻里 14) 和 工作 杜 区 〈41)。 当 然 ， 最 重要 
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的 是 : 小 块 绿地 要 选 址 合理 ,有 有 助 于 形成 边界 、. 邻 里 和 僻静 区 一 一 
亚 文 化 区 边界 (13)、 邻 里 边界 “15 和 企 静 区 《59)。…… 
贡 小 其 
人 们 需要 到 开阔 的 绿地 里 去 。 当 他 们 居住 在 绿地 附近 时 就 会 
常 去 。 但 如 果 他 们 离 绿地 有 3 分 钟 以 上 的 路 程 ， 就 不 会 去 了 。 这 
就 是 距离 压倒 需要 。 


公园 本 来 是 满足 这 种 需要 的 。 但 是 ， 按 照 一 般 的 理解 ， 公 园 
是 相当 大 的 ， 并 且 统 散 地 分 布 于 城市 各 处 。 很 少 有 人 住 在 离 公园 
3 分钟 的 路 程 之 内 。 

我 们 的 研究 表明 ， 即 使 人 们 迫切 需要 公园 ， 即 使 公园 在 丰富 
他 们 的 生活 方面， 如 散步 、 跑 步 和 在 开 兽 的 绿地 里 做 游戏 筹 ， 举 
足 轻 重 ， 但 这 种 需要 是 难以 满足 的 。 只 有 住 在 公园 附近 . 走 两 三 
分 钟 就 能 到 达 的 人 才能 天 天 友 分 利用 公园 。 市 内 其 他 居民 ， 问 样 
强烈 需要 公园 ， 但 因 他 们 的 住处 离 公 园 超 过 3 分 钟 的 路 程 ， 也 就 
不 能 如 愿 以 偿 了 。 

上 只 有 数量 充足 的 、 数 以 百 计 的 小 公园 一 一 即 小 快 绿地 一 -上 蜗 
艇 地 分 布 于 全 市 ， 使 每 家 等 户 和 每 -工作 地 点 离 最 近 的 小 公园 具 
有 3 分 钟 的 路 程 ， 这 一 问题 才能 解 奖 。 - 

说 得 再 详细 - -点 : 市 内 需要 公园 是 -- 致 公认 的 。 这 一 认识 的 
奥 型 例子 是 伯克利 城市 规划 局 据 1971 年 对 市 民 进行 有 关 开 闪 空间 
的 调 杏 所 得 出 的 结果 而 提出 的 。 凋 查 结果 表明 ， 住 在 公 视 楼 内 的 
绝 大 多 数 居 民 最 迪 切 希望 有 丙 类 户外 空间 : 〈 & ) 邮 意 舒 道 的 、 可 
驳 分 利用 的 私人 阳台 和 《上 必 可 以 步行 到 达 的 安静 的 公园 。 

人 是 ， 人 们 不 很 清楚 也 不 很 理解 公园 的 利用 些 受 虐 离 近 近 的 
影 响 十 分 严重 。 为 了 和 底 搞 明 白 这 - -问题 ， 我 们 曾 采 访 了 伯克利 
的 一 个 小 公 加 ， 并 征求 了 22 名 游客 的 意见 ， 问 及 他 们 是 否 常 来 ， 
要 走 多 少 路 。 我 们 向 每 - -位 游客 还 专门 提出 了 下 面 三 个 问题 ; 

，4. 你 是 驾驶 汽车 来 的 还 是 步行 来 的 ? 
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五 你 到 这 里 要 经 过 多 少 仿 街 区 ? 

& 你 上 次 来 公园 是 哪 一 天 ? 

就 第 一 个 问题 的 回 管 来 看 , 有 5 人 是 开 汽 车 或 骑 自 行车 来 的 。 
第 三 个 问题 是 测算 每 个 人 一 周 来 公园 的 次 数 。 例 如 ， 如 果 他 上 次 
是 3 天 前 来 的 ， 我 们 就 可 以 估计 出 ， 他 就 是 一 周 来 公园 一 次 的 典 
型 。 这 比 直接 询问 一 局 几 次 更 为 可 信 ， 因 为 这 是 依 天 王 他 所 确认 
的 事实 ， 而 不 是 依赖 于 他 想当然 阅 出 的 次 数 。 

我 们 现 已 制 出 一 份 表格 ， 说 明 调 得 的 结果 。 在 第 一 栏 中 ， 我 
们 列 出 步行 去 公园 的 人 所 经 过 的 街区 数 。 在 第 二 栏 中 ， 我 们 列 出 
在 该 距离 内 的 环形 区 面积 的 测算 值 。 该 环形 区 面积 是 和 两 数 的 平 
方 之 差 成 正比 。 例如，, 3 个 街区 的 环形 面积 测算 值 为 ?一 2 = 5。 


表格 列举 如 下 : 
采访 局 部 绿地 模式 的 分 析 

平 往 民 | 说 径 为 屎 的 未 | 每 再 游 「F-“〈 每 人 相 | Tog 了 

街区 数 有 和 作 | 由 对 游 园 概 率 ) - 
1 1 19 .5 419 .5 4. 29 
2 3 26 8.7 .94 
3 5 11 2..2 .34 
了 4 了 6 0.9 了 .95 
5 日 - 0 一 一 
6 站 0 一 一 
了 13 0 一 一 
8 15 6 0.4 T .60 
9 17 0 一 一 
10 19 3 0.2 下 .30 
11 21 0 一 一 
]2 23 2.5 0:1 T .0 


在 第 三 栏 中 我 们 列 出 经 过 那 段 距离 去 游 国 的 人 数 ， 再 乘 上 每 
人 每 周 去 公园 的 次 数 。 这 就 为 我 们 提供 了 那个 环形 区 内 每 周游 园 
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的 总 数 测 短 值 。 

在 第 四 栏 中 我 们 人 出 每 周游 园 数 除 以 环形 区 的 面积 。 如 果 我 
们 假设 居民 以 大 致 相等 的 密度 分 布 于 这 一 整个 环 状 区 内 ， 这 就 为 
我 们 提供 了 任何 一 个 人 ， 在 某 一 环形 区 内 ， 在 某 -- 周 之 内 将 去 游 
园 的 概率 测算 值 。 

在 第 五 栏 中 我 们 列 出 这 一 棚 率 测算 值 P 的 对 数 〈 底 数 为 10)。 

这 些 数 据 经 简单 核查 表明 ， 当 概率 测算 值 了 在 一 个 街区 和 两 
个 街区 之 间 下 降 一 半 时 ， 在 师 个 和 三 个 街区 之 间 就 下 降 到 1/4。 它 
的 递减 率 从 此 往 后 就 逐渐 缩小 。 这 表明 ， 任 何人 只 要 居住 在 3 个 
街区 以 远 的 地 方 ， 他 个 人 使 用 公克 的 性 质 就 会 发 生根 本 变化 。 

为 了 更 加 精确 起 见 ， 让 我 们 来 检验 距离 和 LogP 之 间 的 依 赖 
关系 。 在 正常 情况 下 ， 去 某 一 中 心 的 次 数 ， 将 随 某 一 距离 衰减 函 
数 而 变化 ， 比 如 了 P = Ae 上， 式 中 态 和 了 为 常数 ，r 是 半径 。 这 
意味 着 ， 如 果 行 为 和 动机 相对 于 距离 是 常数 ， 我 们 就 能 画 出 一 幅 
Log 已 和 半径 的 关系 图 ， 我 们 本 应 得 到 一 条 直线 。 该 直线 的 任何 
偏 移 都 将 向 我 们 表明 ， 一 种 行为 和 动机 的 闭 值 会 政变 成 另 一 种 行 
为 和 动机 的 阔 值 ;这 _ 关 系 图 表示 如 下 


05234 6 9 2 

高 汉化 区 的 距离 ， 短 区 数 _ 

在 两 个 或 三 个 街区 以 远 的 绿地 的 使 用 率 急 剧 下 降 
. 我 们 看 到 ， 所 得 出 的 曲线 旺 $ 形 。 它 开始 以 一 定 的 角度 向 下 
斜 ， 然 后 更 陛 ， 再 往 后 新 渐 又 趋 平缓 。 很 明显 ， 在 两 个 和 三 个 街 
区 之 间 的 某 一 处 存在 着 一 个 阔 值 ， 在 这 阔 值 内 居民 的 行为 和 动机 

变化 删 烈 。 

紧 睹 绿地 居住 的 那些 人 演 循 极 频 繁 使 用 的 原则 一 一 该 曲线 呈 
现 出 一 个 陡 的 梯度 , 并 对 增 大 距离 十 分 敏感 但 是 ,居住 在 远离 绿地 的 
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那些 人 看 来 考 循 很 少 使 用 的 原则 (该 线段 呈现 出 一 个 比较 平 组 
的 梯度 )， 而 他 们 的 行为 对 距离 并 不 那样 敏感 。 好 象 那 些 准 备 去 绿 
地 的 人 对 距离 远近 满不在乎 。 而 更 远 的 居民 已 经 不 再 考虑 距离 的 
远近 ,他 们 对 绿地 给 人 以 论 快 的 感受 已 淡薄 了 一 一 对 这 些 人 来 说 ， 
绿地 不 再 是 他 们 的 邻里 生活 中 须 奥 不 可 缺少 的 重要 因素 了 。 

很 明显 ,在 2 至 3 个 街区 的 半径 范围 内 ( 3 分 钟 的 步行 距离 )， 
人 们 能 满足 自己 去 绿地 的 需要 ， 但 是 ， 超 过 这 一 距离， 他们 就 难 
以 满足 这 种 需要 了 。 

这 种 距离 的 干扰 是 难以 预料 的 。 我 们 知道 ， 住 在 绿地 附近 的 
人 相当 频繁 地 去 绿地 ， 据 推测 ， 他 们 需要 松弛 筋骨 ， 休 息 养神 。 
居住 在 离 绿地 超过 3 分 钟 步行 路 程 的 人 同样 有 此 需要 。 但 是 ， 就 
他 们 的 情况 而 言 ， 距 离 妨 碍 他 们 满足 自己 的 需要 。 那 么 ， 看 来 ， 
每 一 个 人 ， 每 一 幢 住 宅 和 每 一 工作 场所 都 必须 位 于 3 分 钟 路 程 到 
达 公 园 的 范围 之 内 。 

还 有 一 个 悬而未决 的 问题 。 为 了 满足 这 种 需要 ， 一 块 绿地 究 
况 应 该 有 多 大 呢 ? 根据 功能 ， 这 一 问题 是 极 易 回答 的 。 它 的 规模 
必须 大 到 至 少 在 它 的 中 心 ， 足 以 使 你 感到 离开 了 拥挤 吐 喷 之 地 来 
到 了 大 自然 的 怀抱 。 据 我 们 现在 的 估计 ， 为 了 满足 这 种 需要 ， 一 
块 绿地 的 面积 应 为 60 ,000 平 方 英尺 ， 窗 边 的 宽度 至 少 150 英 尺 。 

因此 ， 

建造 一 个 开阔 的 公共 绿地 ,使 其 位 于 约 750 英 尺 即 3 分 钟 步行 


本 ， 备 1; 绿化 区 


直径 150 英 尽 
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路 程 内 的 每 家 每 户 和 每 一 工作 地 点 的 市 民 都 能 到 达 。 这 意味 着 绿 
地 应 按 1500 英 尺 的 间距 均 久 地 分 散 于 全 城 。 绿 地 的 直径 至 少 为 150 
英尺 ， 面 积 至 少 为 60 ,000 平 方 英尺 。 


闪 营 半 
对 古 树 要 倍加 爱护 ， 精 心照 料 一 一 树 荫 空 间 (17 1); 要 使 绿地 
形成 一 个 或 一 个 以 上 的 转 合 的 户外 正 空 间 ， 四 周 有 树 木 或 围墙 、 
或 建筑 物 环绕 ， 但 无 公路 或 汽车 一 一 户外 正 空间 (106) .花园 围墙 
4173)， 也 许 要 划 出 绿地 的 “部 分 供 社区 特殊 需要 之 用 一 - -圣地 
“66), 墓 地 (70)、 地 方 性 运动 场地 (72)、 动 物 (74) 和 在 公共 场 
所 打 睫 “94) 。…… 
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模式 61 小 广场 … 


0 本 模式 形成 活动 中 心 (30》 的 内 核 ， 本 模式 也 有 助 于 形 
成 小 路 交叉 口 的 活动 中 心 。 如 果 该 活动 中 心 选 址 合理 ， 仅 仅 办 其 
存在 ， 居 民 就 会 十 分 频繁 地 使 用 它 。 本 模式 还 有 助 于 形成 散步 场 
所 (31)、 工 作 社区 (41x 和 易 识 别 的 邻里 (14》， 通 过 各 种 活动 人 
们 聚集 在 小 广场 上 。 但 重要 的 是 : 在 任何 情况 下 ， 小 广场 不 能 太 
大 。 
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闪闪 其 


城 秆 需要 广场 。 广 场 是 城镇 所 拥有 的 最 大 的 公共 空间 。 但 当 
广场 太 大 时 ， 人 们 会 感到 空空 消 荡 。 


祖 自 然 ， 在 每 一 公共 街道 活动 最 频繁 的 那些 重要 的 活动 中 心 
都 有 一 块 扩 大 的 地 方 。 正 是 这 样 一 些 扩大 的 地 方 逐 步 变 成 广场 ， 
从 而 使 许多 活动 才 得 以 在 广场 上 进行 ,如 举行 公共 集会 、 狂 欢 节 、 
牌 火 晚 会 、 化 妆 游 行 、 三 五 成 群 的 人 扎堆 聊天 、 发 表演 说 .中 舞 、 
大 声 吐 六 、 还 有 悼念 活动 等 ， 这 些 活动 在 城镇 的 生活 中 具有 十 分 
重要 的 意义 。 

但 是 ， 由 于 某 种 原因 ， 目 前 存在 着 一 种 一 味 扩大 广场 的 不 良 
倾向 。 在 现代 社会 中 ,建筑 师 和 规划 师 一 再 建造 规模 过 大 的 广场 。 
这 些 广 场 在 图 纸 上 看 来 很 出 色 ， 但 在 现实 生活 中 效果 不 佳 : 显得 
荒凉 而 又 死 气 沉沉 。 

我 们 的 观察 有 力 地 表明 ， 有 意 用 作 广场 的 开 冰 空间 应 当 是 很 
小 的 。 一 般 说 来 ， 我 们 已 经 发 现 ， 广 场 的 直径 为 60 英 尺 左 右 时 
就 算 物 尽 其 用 了 。 因 为 这 样 规 模 的 广场 大 家 都 愿 常 去 ， 结 果 成 为 
令 人 向 往 的 活动 场所 。 广 场 的 直径 超过 70 英 尺 ， 就 开始 呈现 出 功 
凉 和 令 人 不 悦 的 气氛 。 就 我 们 所 知 ， 比 塞 圣 马 可 广场 和 特 拉 法 尔 
格 广场 算是 例外 ， 它 们 位 于 大 城镇 中 心 ， 游 人 拥挤 ， 热 闹 非 凡 。 

这 些 观 察 可 能 具有 何 种 为 实用 而 设计 的 基础 呢 ? 首先 ， 我 们 
根据 模式 行人 密度 (123) 认 识 到 ， 当 一 片 空地 的 面积 超过 每 人 300 
平方 英尺 时 ， 人 们 就 会 有 荒凉 之 感 。 

据 此 ， 一 个 直径 为 100 英 尺 的 广场 ， 如 果 游 人 少 于 33 名 ， 就 
会 显得 空空 划 世 。 市 内 几乎 没有 什么 地 方 你 可 确保 总 有 33 名 游人 。 
另 一 方面 ,只 要 有 4 人 就 可 使 一 个 直径 为 35 英 尺 的 广场 生气 勃 却 ， 
只 要 有 12 人 就 可 使 一 个 直径 为 60 英 尺 的 广场 获得 相隔 效果 。 任 何 
地 方 4 名 或 12 名 游人 去 广场 的 机 会 总 是 会 大 大 超过 33 名 游人 的 机 
会 ， 所 以 广场 愈 小 ， 游 人 感到 心 请 舒畅 ， 百 分 比 就 愈 大 。 

334 


利 马 的 两 个 广场 : 一 个 小 而 生气 勃 勤 :一 个 大 而 荡 凉 家 宣 


我 们 观察 所 依据 的 可 能 的 第 二 个 基础 是 直径 的 大 小 。 一 个 人 
的 有 验 在 70 英 尺 左 右 的 距离 内 才能 办 认 清 楚 ; 在 一 个 典型 的 冰 市 区 ， 
一 个 安 亮 的 声音 在 直径 为 ?0 英尺 的 范围 内 才能 听 到 。 这 兴 许 意味 
着 ， 在 直径 为 70 或 小 于 70 英 尺 的 广场 内 人 们 会 半 意 识 地 感觉 到 大 
大 家 联系 在 一 起 ， 他 们 能 相互 认 出 面孔 ， 并 能 一 半 听 清 别人 的 谈 
话 ; 而 这 种 感 党 在 联系 松散 的 更 大 的 广场 内 是 绝 不 会 有 的 . 菲利普 。 
蒂 埃 尔 CPhilip Thiel)( “An Arehitectural and Urban Space 
Sequence Notation” unpublished ms-, University of Cali- 
fornia，Department of Architecture，Angust1960，Dp. 5) 
和 议 斯 . 布 卢 门 昔 尔 德 〈Hans Blhemenfeidy( “Scale in Civic 
Design, ”Tozox Perzzzzag 民 etietz， 和 prill953， pp. 35 一 46) 
对 此 都 作 过 类 似 的 描述 。 例 如 ， 布 上 声 门 非 尔 德 提 供 了 以 下 数据 ， 
相距 70 或 80 英 尺 ， 可 以 看 清 对 方 的 脸 ;， 相距 约 48 英 尺 ， 可 以 就 
象 看 * 肖像画" 一 样 看 清 对 方 表情 丰富 的 脸 部 细节 了 。 
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我 们 自已 的 非 正 式 实验 得 出 下 面 的 结果 :两 个 视力 正常 的 人 
相距 75 英 尺 可 以 合适 地 进行 相互 联系 。 他 们 能 提高 嗓门 谈话 ， 他 
们 能 看 清 对 方 脸 部 表情 的 一 般 轮 廊 。75 英 尺 这 一 最 大 值 旦 极端 可 
靠 的 。 一 再 肥 复 的 实验 得 出 相同 的 距离 值 , 十 10%。 祖 此 100 英 尺 ， 
交谈 就 不 解 适 了 ， 对 方 的 脸 部 表情 上 再 也 看 不 清 了 。 任 何 东西 在 100 
英尺 以 外 ， 就 模 栏 得 无 法 辨认 了 。 

因此 ， 

建造 一 个 比 你 原先 想象 中 小 得 多 的 广场 。 通 常 它 的 直径 不 大 
于 45 至 80 英尺 , 决 不 超过 70 英 尺 。 这 一 点 仅 适 用 于 它 的 横向 宽度 . 
它 的 纵向 长 度 当然 可 以 再 长 些 。 


0 


直径 45 素 70 英尺 


对 广场 的 规模 有 - -个 更 佳 的 估计 值 : 估 测 将 去 广场 的 只 有 代 
表 性 的 人 数 ( 比 如 说 ， 为 已 )， 并 便 广 场面 积 不 大 于 150 至 300P 平 
方 英 尺 - 一 行人 密度 (123);， 在 广场 四 有 周 有 活 动 角 洗 ， 人 们 常 聚 
集 在 那里 一 一 袋 形 活动 场地 (124);， 在 广场 周转 兴建 建筑 物 ， 以 
便 使 广场 具有 一 定 揭 形 状 , 并 可 从 内 问 外 看 到 其 他 更 大 的 空间 
户外 正 空间 〈106)、 外 部 空间 的 晨 次 《114)、 建 筑 物 正面 (122)、 
能 坐 的 台阶 〈125);， 为 了 使 广场 的 中 心 象 它 的 边缘 - - 样 有 有 上 用， 使 
空间 中 心 有 景 物 (126)。…… 
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模式 62 能 远 元 高 地 
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7 根据 不 高 于 四 层 楼 (21) 在 社区 内 大 多 数 的 屋顶 不 得 超 
过 四 层 楼 高 ， 约 40 或 5 英尺。 可 是 ， 非 常 重要 的 是 : 这 一 高 度 极 
限 偶 而 会 被 更 高 的 只 有 特殊 功能 的 建筑 物 所 打破 。 它 们 就 是 远 
妩 高 地 , 它们 有 勋 于 小 广场 (61) 和 圣地 〈66) 形成 各 自 药 特征 。 
如 果 在 每 一 个 7000 人 的 社区 (12》 跳远 高 地 仅 有 一 个 ， 就 可 赋予 
社区 以 特殊 的 个 性 。 


基 美 其 


析 登高 地 以 便 馆 搞 和 纵览 风光 ， 这 似乎 是 人 的 基本 天 性 。 


就 连 最 小 的 村 庄 也 都 有 明显 而 突出 的 标记 一 一 通常 为 教堂 尖 
塔 。 大 城市 往往 有 数 以 百 计 的 教堂 尖塔 。 当 然 ， 建 造 这 些 尖塔 的 
天 性 不 是 基督 教徒 所 独 有 的 ， 而 在 全 世界 各 种 不 同 的 文化 和 宗教 
中 都 表现 出 这 种 人 所 共有 的 天 性 。 波 斯 人 的 村 庄 有 铝 子 塔 ， 土 丁 
其 有 伊斯兰 教 寺院 的 尖塔 ， 圣 吉米 那 间 有 呈 典 形 的 住宅 ， 城 爸 有 
及 望 台 : 雅典 有 古 项 腊 的 卫 城 ， 里 芍 热 内 卢 有 党 石 。 

这 些 孙 远 高 地 具有 两 种 功能 : 区 分 的 功能 和 仰 幕 功能。 大 们 
登 上 这 些 高 地 ， 可 以 居高临下 ， 极 日 四 单 ， 饱 览 风景 。 它 们 也 是 
人 们 从 远 处 地 平 线 上 仰慕 的 对 象 和 例 定 行走 方位 的 标志 。 

下 面 清 听 善 劳 斯 特 Proust) 的 描 邱 吧 : 

我 们 总 是 一 年 一 度 在 复活 节 前 的 一 周 内 去 遥远 的 科 姆 布雷 教 
堂 游玩， 在 离 它 20 英 里 的 半径 范围 内 ， 我 们 从 铁路 线 上 就 看 得 见 
它 了 。 它 仅仅 是 一 所 教堂 而 已 ， 但 它 却 是 该 城镇 的 缩影 和 代表 。 
科 姆 布雷 就 是 该 城镇 历史 的 见证 , 它 为 该 城镇 而 冲 立 在 地 平 线 上 。 
当 游 人 来 到 科 姆 布雷 附近 时 ， 他 们 都 挤 在 它 那 又 长 驻 黑 的 、 上 旷野 
上 避风 用 的 棚子 周转， 就 象 在 那 毛 昔 划 的、 灰 障 色 的 “ 包 ” 式 帐 
篷 外 ， 斩 羊 人 集结 着 他 的 羊 群 做 的 。-……… 

当 科 姆 布雷 尚 在 视 半 线 以 F， 人 们 从 老 远 的 地 方 就 已 能 清晰 
地 辨认 出 桑 特 - 希 菜 尔 教堂 的 尖顶 , 它 以 令 人 难以 忘怀 的 形象 总 立 
在 那里 。 有 一 次 我 们 在 复活 节 假 期 从 巴黎 搭 乘 火车 下 行 ， 我 父亲 
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从 车 是 内 一 眼 就 看 见 了 和 桑 特 - 希 菜 尔 教堂 ,因为 它 高 笃 入 云 ， 在 它 
的 尖端 有 一 只 铁 制 的 风 信 鸡 不 停 地 随 风 转 动 ， 变 换 方向 。 我 父亲 
就 会 对 它 说 :来 吧 ， 来 取 你 的 外 套 吧 , 我 们 终于 来 到 了 1 Marcel 
Proust，.Sz0CHH S 全 CCy.)》 


牛津 : 梦幻 般 美丽 的 塔 失 之 城 

凡是 虑 远 高 地 ， 虽 情况 不 同 ， 都 是 同样 重要 的 : 当 你 登高 远 
上 时 ,无 限 美景 尽 收 限 底 。 游 人 登高 ， 可 以 您 览 风 景 ， 居民 登高 ， 
可 以 重新 评价 周围 环境 的 外 貌 和 范围 。 如 果 游 人 乘坐 汽车 、 电 樟 
或 架空 缆车 直达 高 地 ， 就 会 感到 索然 无 味 和 心中 不 快 。 为 了 观赏 
这 一 览 无 余 的 壮丽 有 景色， 看 来 不 乘 汽车 、 不 滁 电 梯 或 空中 缆车 是 
必要 的 ， 游 人 拾级 而 上 ， 其 乐 无 穷 ， 即 使 兢 登 密 宕 数 步 ， 也 会 顿 
党 头脑 清醒 ， 身 体 舒 服 。 

至 于 说 到 紫 远 高 地 的 分 布 问题 ， 我 们 认为 ， 在 每 个 7000 人 的 
社区 中 大 概 以 一 个 为 宜 ， 其 高 度 要 求 为 全 社区 的 男女 老少 都 能 看 
得 见 。 如 果 紫 远 高 地 过 少 ， 就 会 显得 过 分 特殊 而 不 能 成 为 人 们 的 
标记 了 。 

因此 : 

在 全 市 建造 频繁 出 现 的 量 远 高 地 作为 标记 。 它 们 可 能 是 自然 
地 瑶 的 一 部 分 ， 也 可 能 是 塔 、 或 是 该 地 区 最 高 楼 房 的 屋 项 的 一 部 
分 一 一 但 是 ， 在 任何 场合 下 ， 它 们 都 应 当 让 人 们 自己 攀登 。 


人 人 Ten 
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兴 产 失 


精心 设计 紫 远 高 地 周围 的 地 区 一 一 这 是 小 广场 〈61 的 天 然 
位 置 ， 建造 直达 高 地 项 部 的 台阶 ， 并 设置 观 景 的 散 口 ， 以 使 游人 
能 在 会 阶 上 停 下 来 坐 着 区 息 ， 举 日 远 胱 ， 欣 赏 关 景 ， 当 他 们 拾级 
而 上 时 ,也 能 相互 看 到 身影 一 一 能 坐 的 台阶 (125 入 禅宗 观 景 (134) 
和 室外 楼 梯 〈158) 。…… 
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模式 63， 街 头 舞会 ， 
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0 前 而 的 若干 模式 已 为 晚间 的 公共 活动 打 好 了 扎实 的 基 
础 一 一 城市 的 魅力 〈10)、 散 步 场所 (31) 、 夜生活 〈33)、 狂 欢 节 
《58) 和 小 广场 61)。 为 了 使 这 些 地 方 在 夜里 喜气 洋洋 ， 没 有 什 
么 东西 出 得 上 音乐 和 狂 蹈 了 。 本 模式 扼要 氢 述 为 激励 人 们 在 街头 
巷 尾 载歌载舞 所 必 备 的 物质 条 件 。 


党 其 呈 


今天 人 们 不 在 街头 意 尾 载歌载舞 原因 何在 ? 


许多 人 在 街头 埠 尾 阐 调 起 舞 ， 曾 一 度 风 摩 世界 ， 剧 院内 的 美 
妙 歌 声 、 无 拘束 的 自然 谈吐 和 “街头 舞会 ”使 欢乐 的 气氛 达 于 极 
点 。 现 在 许多 民族 文化 中 仍 有 这 种 活动 。 例 如 ， 巴 厘 岛 的 舞蹈 家 
在 街头 飞 旋 ， 竟 至 忘 卑 所 以 ;在 墨西哥 有 轴 西 哥 街头 乐队 一 一 在 
那里 ， 每 个 城镇 都 有 儿 个 广场 ， 街 头 乐队 高 奏 乐 晶 ， 邻 里 居民 随 
之 起 舞 ; 在 欧美 的 公园 中 有 传统 的 音乐 台 和 欢乐 的 佳节 ; 在 日 本 
有 佛教 徒 一 年 举行 一 次 的 重 兰 盆 节 ， 他 们 在 街 上 击 掌 跳 天 ， 欢 图 
稚 跃 。 

但 在 世界 的 另外 一 些 已 变 得 “现代 化 的 ”技术 高 度 发 达 的 好 
方 ， 这 种 欢乐 的 场面 早已 无 影 无 踪 了 。 现 在 的 社区 支离破碎 ， 居 
民 在 街道 上 不 会 感到 心情 愉快 ， 相 互 担心 吊 胆 ， 演 奏 合 适 的 乐曲 
的 人 塞 若 晨星 ; 居民 普遍 有 一 种 窖 迫 感 。 

当然 ， 改 变 环境 就 能 克服 这 种 情况 ， 但 决 不 会 象 我 们 所 建议 
的 那样 简单 。 我 们 觉察 到 情绪 的 变化 。 这 种 窘迫 感 和 相互 疏远 
是 现代 社会 发 展 的 产物 ， 抑 制 人 们 的 基本 需要 。 当 我 们 着 手 设 法 
满足 人 们 的 基本 需要 时 ， 问 题 接 是 而 至 。 人 们 回忆 应 如 何 翩 读 起 
舞 ; 每 人 手 执 乐器 ! 几 百人 组 成 许多 小 乐队 。 我 们 写 到 这 里 时 ， 
在 旧金山 、 伯 克利 和 奥克兰 也 正在 展开 一 场 关于 “街头 音乐 家 ” 
的 激烈 争论 。 所 谓 “街头 音乐 家 ”就 是 当天 气 晴朗 的 时 候 ， 在 街 
头 埠 尾 和 广场 上 自发 演奏 的 乐队 一 一 在 什么 地 方 他 们 可 获准 演出 ? 
他 们 是 否 妨碍 交通 ?人 们 会 伴 着 音乐 的 节奏 而 顺 亩 起 舞 吗 ? 
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上 


这 些 就 是 正在 争论 不 休 的 问题 。 

正 是 在 这 样 一 种 气氛 下 ,. 我 们 才 提出 本 模式 。 凡 人 们 感到 什 
么 地 方 需要 重 现 街头 舞会 ， 就 可 以 适当 安排 ， 使 它 再 现 ， 并 让 它 
生根 开花 。 显 然 ， 如 下 的 物质 条 件 是 必 不 可 少 的 : 一 个 供 音乐 家 
们 活动 的 平台 ， 可 能 有 项 篷 ， 场地 的 中 心地 面 坚硬 ， 用 作 和 舞池， 
四 周 是 音乐 台 ; 留 出 坐 和 车 的 地 方 ， 供 观看 跳舞 和 休息 的 人 用 
供应 饮料 和 点 心 〈 在 竖 西 哥 ， 许 多 饮食 商 亭 十 分 巧妙 地 开设 在 音 
乐 台 左 近 ， 这 样 ， 无 论 跳舞 的 人 还 是 演 故 音乐 的 人 都 会 被 吸引 过 
去 ， 喝 上 一 杯 果 子 汗 或 啤酒 ): 这 一 切 都 发 生 在 人 们 育 集 的 地 方 。 

因此 : 

沿 芍 散步 场所 ， 在 广场 和 夜市 中 心 ， 建 造 一 个 格 高 出 地 面 的 
平台 ， 以 便 形成 音乐 台 ， 供 街头 府 乐 家 和 地 方 乐队 演 春 用。 平台 
用 顶 镍 ， 建 造 一 些 室内 外 地 坪 相 同 的 小 型 的 饮食 商事 。 音 乐 台 的 
双 局 铺 砌 舞池 地 面 ， 免 费 开放 。 


可 出 地 画 的 音乐 自 | 乓 沁 | 放 刘 拓 点 d at 
浓 ”一 一 一 一 


-一 ”一 


其 着 条 


将 音乐 台 设 在 和 袋 形 活动 区 内 ， 向 着 小 广场 或 散步 场 所 的 这 
缘 一 “活动 角落 〈124)f 用 棚 架 或 立柱 围 蕊 一定 的 空间 一 一 户外 
享 榭 (69 )， 在 音乐 台 四 周 开设 饮食 商 训 (93); 为 了 举办 舞会 ， 也 
许 要 支 起 彩色 下 布 顶 第， 古 用 部 分 街道 ， 并 把 整 条 街道 或 街道 的 
才 干 地 自用 巨大 的 半 敞 式 帐篷 覆盖 起 来 灿 布 顶 篷 (244)。……… 
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模式 64 ”水 池 和 小 溪 * 


0 大 了 地， 就 其 月 然 状态 而 言 ， 几 乎 从 来 不 会 是 平坦 的 ， 在 
最 原始 的 条 件 下 ， 警 有 过 无 数 倾泻 璀 水 的 小 河和 溪流 -所 以 , 没有 
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任何 理由 在 城镇 中 肛 坏 大 地 的 这 种 天 然 特征 - -一 珍贵 的 地 方 (24) 
和 通 往 水 域 25) 一 -事实 上 ， 重 要 的 是 : 这 种 自然 特征 应 当 保 
存 下 去 或 重新 创造 出 来 。 这 样 ， 我 们 就 会 加 深 理解 几 个 较 大 的 模 
式 的 意义 一 一 -小 溪 极 容易 成 为 邻里 间 的 边界 一 一 邻里 边界 (15); 

起 扩 区 可 能 变 得 越发 宁静 . 一 合 静 区 (59)， 步 行 街 可 能 变 得 更 寅 、 
有 人 人情味 和 更 天 然 成 郝 一 一 步行 街 (100)。 


其 其 尖 


我 们 起 源 于 水 。 我 们 的 躯体 之 内 大 部 分 是 水 。 水 在 我 们 的 生 
理 过 程 中 起 着 重要 作用 。 我 们 需要 经 常 接触 我 们 周围 的 水 ， 我 们 
如 不 珍惜 所 有 各 种 形状 的 水 域 ， 我 们 就 不 会 有 水 了 。 但 在 市 内 各 
处 居民 难以 接近 水 域 。 


其 全 在 雨水 充沛 的 温带 地 区 ， 天 然 水 源 也 在 干 油 ， 或 流入 地 
下 ， 或 隐 而 不 昂 ， 或 完全 消失 。 雨 水 经 地 下 污水 道 流 走 ， 著 水 池 
被 演 盖 并 诈 册 或 移 围 住 ， 游 泳池 内 毛 的 含量 已 达 他 和 状态 ， 并 转 
着 栅栏 池塘 巴 污 染 不 堪 ， 无 人 再 敢 涉 足 。 

尤其 在 严重 污染 区 水 域 宕 密 无 儿 。 我 们 和 该 子 们 都 需要 水 域 ， 
但 不 证 能 天 天 去 那里， 除非 各 种 不 同形 状 的 水 域 部 暴露 在 外 面 ， 
保持 水 质 ， 并 不 断 地 从 每 一 邻 甲 的 无 数 的 小 水 地、 池塘、 蘑 水 池 
和 小 误 的 地 区 水 系 得 到 补充 和 更 新 水 项 。 

可 以 从 不 同 的 角 庆 来 说 明 人 和 水 之 间 的 联系 。 生 物 学 家 享 德 
森 〈 工 .J- Henderson) 观察 到 人 的 狂 液 中 金属 盐 的 成 分 和 海 
水 的 ~ - 模 一样 ， 因 为 我 们 都 起 源 于 大 海 。 人 类 学 家 伊 莱恩 摩根 
(Elaine Morgan) 推 铀 在 上 新 世 的 干旱 时 期 ,我 们 都 曾 回 到 了 
大 海 ， 作 为 海洋 哺乳 动物 在 大 海边 缘 的 浅 冰 域 生 活 了 长 达 一 下 万 
年 之 久 。 很 明显 ,这 一 假设 解释 了 许多 有 关 人 体 之 恋 和 大 体 适 应 水 
的 方式 ， 但 在 其 他 方面 至 今 仍然 是 解释 不 清 的 〈 了 pe Descex 
太原 oriamr，New York，Bantaim Books，1973)。 

此 外 ， 精 神 分 析 学 家 普遍 认为 ， 人 的 睡梦 中 出 规 的 水 体 含有 
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某 种 意义 。 荣 格 〈Jung) 和 他 的 化 验 员 们 则 认为 巨大 的 水 体 表 
示 做 梦 者 的 无 意识 状态 。 我 们 根据 精神 分 析 的 证 据 ， 甚 至 可 以 推 
断 “ 进 入 水 中 "会 使 若 梦 者 更 接近 不 省 人 事 。 我 们 猜测 , 常 在 湖泊 、 
水 池 和 海洋 中 游泳 和 潜水 的 人 可 能 比 很 少 游泳 的 人 更 容易 做 “水 " 
的 梦 ， 更 多 地 处 于 无 意识 状态 。 实 际 上 ，-- 些 研究 已 经 表明 ， 水 
具有 积极 的 疗效 ， 水 能 恢复 和 增强 人 的 体质 (For references ， 
See Ruth Harley et al.，Lzzcersieaaizg Chizeirexrs ay 
CoIumbia University Press，New York :1964,Chapter V.) 
所 有 这 一 切 都 表明 , 如 果 我 们 不 能 与 水 域 建立 起 丰富 多 彩 的 、 
持久 的 联系 接触 ， 我 们 生活 的 范围 就 会 日 益 缩小 。 当 然 ， 我 们 在 
大 多 数 城市 内 却 做 不 到 这 一 点 。 游 泳池 、 淹 泊 和 海滩 为 数 甚 少 且 
离 得 很 远 。 而 且 还 要 考虑 水 的 供应 问题 。 现 在 我 们 只 好 旋 开 自 来 
水 龙头 来 接触 水 。 我 们 认为 处 处 有 水 是 理所当然 的 事 。 可 是 ， 水 
的 分 配 已 经 成 为 象 处 理 水 质 的 高 赵 技 术 那 样 不 可 思议 的 了 。 只 去 


六 能 当地 著 水 地 ， 只 去 理解 水 的 循环 即 水 的 局 限 性 和 神秘 性 是 天 
法 满 下 人 们 精神 上 的 需要 的 。 


但 是 ， 构 思 出 一 个 拭 针 内 数 以 百 计 的 水 城 分 散在 每 家 每 户 和 
每 一 工作 地 点 附近 是 可 能 的 。 人 在 水 中 可 游泳 ， 坐 在 水 边 可 泪 足 
或 晃动 双 脚 尽情 戏 水 。 请 想 一 下 ， 例 如 流水 吧 : 尝 尝 的 小 河 ， 潍 
混 的 溪流 。 如 今 ， 却 让 铺 磺 好 的 路 面 覆盖 在 它们 的 上 面 ， 流 水 被 
扎 “ 转 入 地 下 "。 规 划 人 员 不 是 让 建筑 紧 贴 或 靠近 这 些小 溪流 ， 而 
是 让 它们 远 远 分 开 。 他 们 仿佛 在 说 :把 变化 莫 测 的 大 自然 纳入 一 
张 含 理 的 街道 地 图 方 格 中 是 不 可 能 的 。" 悍 是 ， 我 们 有 办 法 使 建筑 
和 水 域 如 池 墙 、 水 池 、 蕾 水 池 、 小 河和 法 流 等 保持 接 般 。 我 们 甚 
至 可 以 建造 使 人 们 和 水 接触 的 集 某 和 排放 雨水 的 构筑 物 。 

要 考虑 到 孩子 们 所 需要 的 池塘 和 水 地。 水 洱 和 池塘 要 遍布 全 
市 ， 以 便 孩 子 们 都 能 步行 去 玩 ， 这 一 点 是 能 办 到 的 。 其 中 一 些 可 
能 是 较 大 水 池 的 一 部 分 ， 另 一 些 可 能 是 流 经 市 区 河套 的 ， 没 岸 可 
以 发 展 平衡 的 生态 环境 : 池塘 里 养 鸭 养 鳃 鱼 ， 池 塘 岸 边 要 有 安全 
设施 ， 以 防 儿 童 失足 落水 。 
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还 要 考虑 到 当地 鞭 水 池 系 统 的 分 布 情况 。 我 们 能 把 鞋 水 池 配 
水 池 分 布 在 居民 能 去 的 地 方 :我 们 也 许 会 把 它们 建筑 成 各 种 圣地 ， 
居民 们 去 那里 可 和 供水 水 源 保持 接触 源头 水 清 池 秀 ， 风 景 优美 ， 
素 淡 如 画 ， 雅 趣 横生 ， 可 令 游 人 尽兴 观赏 。 这 些 圣地 可 穿插 在 公 
共 场 所 内 : 或 位 于 散步 场所 的 末端 ， 或 作为 两 全 社区 闻 公 共用 地 
的 边界 。 


印第安 人 的 台阶 式 井 


再 要 考虑 到 各 种 可 能 的 形式 的 流水 。 凡 是 在 周围 环境 中 被 剥 
夺 了 每 天 和 流水 接触 机 会 的 人 ， 都 要 出 城 到 乡村 去 ， 经 过 长 途 暴 
涉 就 能 观看 到 河中 的 流水 ， 或 坐 在 岸 边 凝视 水 面 。 儿 童 们 见 到 流 
水 欣喜 若 狂 。 他 们 不 停 地 戏 水 ， 在 水 中 尽兴 打 病 ， 时 而 把 要 棒 扔 
信 水 中 ， 看 着 它们 新 渐 消失 ， 时 而 把 小 纸 船 放 在 水 面 上 ， 让 它们 
杠 浮 远 去 ， 时 而 搅 人 污 泥 ， 把 水 弄 浑 泪 ， 看 着 它 慢 慢 澄 清 。 

在 原先 河床 上 的 天 然 河 波及 其 周围 的 草木 ， 能 被 保存 并 保持 
下 去 。 天 然 雨 水 可 以 从 屋顶 汇集 到 小 水 池 中 ， 然 后 沿 花园 小 径 和 
公共 人 行道 流 过 沟 芭 ， 以 供 行人 观赏。 在 公共 场所 建造 暑 泉 。 就 
连 那些 城市 内 隐蔽 的 河流 也 可 以 重新 控 通 。 

总 而 言 之 ， 我 们 建议 每 一 项 建筑 工程 ， 不 管 规模 大 小 如 何 ， 
都 应 估计 到 水 的 分 配 以 及 邻里 水 域 的 通路 。 凡 有 漏洞 的 地 方 ， 接 
和 触 水 的 希望 就 会 成 为 泡影 ， 所 以 ， 每 项 工程 都 应 单独 地 或 和 其 他 
工程 一 起 注意 设法 把 水 引入 周围 环境 。 这 是 建立 市 内 合理 水 网 的 
唯一 可 行 的 途径 ， 因 为 我 们 需要 游泳 地、 人工 构 筑 的 和 天 然 形 成 
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让 状 的 河流 


的 水 池 ， 集 十 水 而 成 的 小 河 、 咀 泉 、 瀑 布 、 流 经 贼 镇 的 天 然 小 溪 
和 小河、 小 型 药 花 园 水 池 以 及 我 们 能 去 观赏 的 水 库 ， 

办 此: 

保存 天 然 的 水 池 和 河流 ,并 让 河流 流 经 全 市 ， 两 岸 修筑 小 路 ， 
供 游人 散步 ， 并 修筑 人 行 桥梁 ， 横 跨 河流 之 王 。 让 河流 成 为 市 内 
的 天 然 隆 碍 ， 车 辆 只 能 在 少量 的 桥梁 上 经 过 。 

无 论 何 时 ， 只 要 有 可 能 ， 就 把 雨水 收集 在 明 沟 内 ， 并 让 它 流 
经 地 面 ， 并 沿 着 人 行道 和 宅 前 流 过 。 在 没有 天 然 流 水 的 地 方 ， 在 
街道 上 建造 喷泉 。 


凑 辩 训 


如 果 确 有 可 能 ， 应 使 所 有 的 水 池 和 可 供 游泳 的 水 湾 都 成 为 流 
水 的 ` -部 分 一 一 不 是 分 离 的 一 一 因为 这 是 使 水 池 可 能 保持 活水 恩 
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流 、 水 质 新 鲜 洁净 而 无 需 使 用 水 泵 设备 和 和 氟 的 唯一 途径 一 一 池塘 
《71)。 有 时 ， 在 水 域 四 周 要 处 处 造成 一 种 引人入胜 的 气 扬 ;也 许 
有 拱 廊 ， 也 许 有 某 种 专用 公共 场地 ， 也 许 有 一 端 是 散步 场所 一 一 
散步 场所 (31)、 圣 地 (66) 和 拱 廊 (119)2……… 
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模式 65 “分娩 环境 


相 生 和 死 是 人 类 社会 的 普遍 现象 ， 人 是 地 方 社区 和 邻里 的 
一 个 组 成 部 分 一 一 7000 人 的 社区 (12)、 易 识别 的 邻里 (14) 和 生命 
的 周期 (26 )。 至 于 说 到 分 娩 ， 每 一 组 邻里 都 应 能 给 予 产 妇 的 分 娩 
过 程 以 地 方 性 的 富有 同情 心 的 照料 和 护理 〔 原 注 : 本 异 式 发 展 到 
今天 的 样子 在 很 大 程度 上 应 归功 于 朱 迪 思 - 肖 Judith Shawy》 
的 著作 。 我 们 在 撰写 本 文 村 ,她 是 伯克利 加 利 福 尼 亚 人 学 建筑 系 的 
研究 生 ， 一 位 三 个 孩子 的 母亲 )。 


闪闪 关 


把 分 娩 过 程 视 为 疾病 来 处 理 ， 可 能 是 一 个 健全 的 社会 的 一 个 
有 有益 于 健康 的 部 分 。 这 种 说 法 看 来 可 能 性 不 大 。 


“怀孕 并 不 处 十 象 产妇 产后 可 满怀 希望 恢复 到 “正常 状态 ”的 
那 种 危急 捕 议 之 中 。…… 怀孕 本 身 是 发 展 到 分 娩 的 生理 极限 的 一 
种 高 新 活路 的 、 强 有 力 的 发 展 过 程 。”(L. 也 . Pearse and 世 , 也. 
Crocker， 7T7e Peckpane Experimaezt New Haven:Yale Univ- 
ersity Press,， 1946、，p- 153. ) 

现 有 的 助 产 护理 在 大 多 数 医院 里 都 要 遵循 完备 的 程序 。 产 妇 
生 下 一 个 媒 儿 被 认为 是 患 一 场 大 病 ， 须 经 住院 恢复 健康 。 临 产妇 
被 当 作 “病人 ”而 进行 外 科 检 查 。 她 们 被 全 身 消 毒 。 她 们 的 外 阴 
部 被 氛 拭 于 净 , 刊 光 消 喜 。 她 们 身 穿 白 色 长 外 衣 ， 山 在 体检 人 台 上 ， 
让 坚 生 进行 各 种 检查 。 驴 着 分 娆 阵痛 的 产妇 ， 被 一 一 安置 在 以 墙 
或 幕 隔 成 的 小 室内 ， 度 过 一 段 与 世 隔绝 的 时 间 。 这 段 时 间 可 能 持 
续 许多 小 时 。 此 时 此 刻 ， 她 的 丈夫 和 孩子 本 可 来 安里。 但 这 是 不 
人 允许 的 。 分 娩 通 党 在“ 分娩 室 ” 进 行 ， 那 里 有 结构 合理 的 “分 娩 
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台 ”。 除 了 分 娩 台 的 特殊 操作 外 ，- 分 娩 室 还 有 和 手术 教室 一 样 的 其 
它 设备 。 分 娩 是 离别 的 时 刻 而 不 是 区 聚 的 时 刻 。 产 妇 要 经 过 长 达 
12 小 时 才能 被 允许 去 抚摸 她 的 新 生 栅 儿 。 如 果 她 服用 了 分 娩 针 定 
剂 ， 甚 至 要 经 过 更 长 的 时 间 ， 才 能 看 到 她 的 丈夫 -。 

目前 正 继续 开展 着 一 场 微 录 的 运动 ， 试 图 把 分 移 的 本 质 重新 
看 作 是 一 种 自然 现象 。 这 一 运动 发 展 至 今 快 15 年 卫 。 在 兹 运动 中 
没有 发 生 过 大 声 疾 呼 的 反对 助 产 术 和 医院 规章 制度 的 行为 :但 悄 
悄 地 进行 了 一 项 宣传 工作 : 出 版 了 一 些 好 的 书籍 ， 进 行 了 与 专职 
和 非 专职 人 员 有 关 的 口头 宣传 、 莱 奇 联合 会 以 及 其 他 一 些 团体 在 
乡村 进行 了 宣传 活动 ,他 们 最 关心 的 是 分 娩 和 再 出 现 乡村 助 产 士 。 
他 们 开始 的 努力 目标 是 “自然 的 ”正常 分 娩 。 该 名 称 正 被 应 用 于 
促使 “分 娩 ” 这 一 概念 恢复 为 只 指正 常 的 生理 现象 。 最 近 ， 他 们 
的 奋斗 目标 已 扩大 ， 包 括 已 经 改进 了 的 分 娩 环 境 和 妊娠 保健 家 庭 
(For an architectural slant，see Lewis Mumford，7Tpe 
Liaz Prosbect New York，Harcourt Brace and World， 
1968，Pp. 25.)。 

现在 我 们 引证 朱 迪 思 ， 下 对 一 个 睛 好 的 分 娩 环 境 所 作 的 描述 。 
她 所 描写 的 分 录 环 境 可 与 小 型 护理 室 相 媲美 ， 也 许 它 和 地 方 保健 
中 心 有 联系 ， 必 要 时 可 和 地 方 医院 进行 紧急 联系 : 

给 械 此 准备 一 只 小 亿 。…… 助 产 士 要 一 直 呆 在 那里 提供 产后 
护理 。……… 居住 在 那 蜂 的 勤 产 士 应 当 有 一 套房 间 ， 包括 卧室 、 起 
居室 兼 属 房 和 浴室 。…… 

餐 室 讼 当 是 公共 的 。 等 个 要 儿 也 有 _- 席 之 地 ， 以便 母亲 给 她 
婴儿 喂 奶 或 照看 。… 和 … 模式 农家 司 房 (139) 在 这 种 建筑 中 能 起 到 
重要 作用 。…… 一 家 人 都 可 以 来 ， 不 单 是 为 了 产妇 生产 ， 而 且 也 
是 为 了 对 产妇 进行 产 前 护理 ， 学 会 自然 分 娩 法 ， 并 尽 可 能 学 会 丙 
儿 护理 ， 也 可 坟 促 膝 谈 心 ， 一 般 说 来 ， 去 熟悉 她 们 行将 分 娆 的 环 
境 。 

分 娩 环 境 应 能 容纳 全 家 人 。 他 们 能 合 住 在 一 套 记 间 里 ， 产 好 
也 在 里 面 分娩 。…… 因为 分 娩 是 在 全 家 居住 的 一 套房 间 内 发 生 的 ， 
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婴儿 、 母 亲 和 全 家 人 立即 就 能 大 财 圆 。 每 套房 间 都 应 有 自来水 设 
备 和 一 张 简易 床 ， 供 安放 婴儿 .擦洗 奥 儿 并 给 婴儿 进行 第 一 次 体 
格 检查 之 用 。 

肉 此 : 

为 产妇 建造 良好 的 当地 的 分 妙 环 境 : 该 环境 应 是 特别 适 于 分 
娩 ， 分 娩 晓 是 自然 又 是 重大 的 一 件 事 。 该 环境 应 是 全 家 人 都 可 去 
接受 训练 教育 和 进行 产 前 护理 的 地 方 ， 丈夫 和 助 产 士 都 在 那里 ， 
当 产 妇 感到 临产 的 阵痛 和 分 娩 时 ， 就 会 帮助 她 顺利 分 群 。 


全 

Cs 
一 

[| 


使 分 嫦 环境 包括 各 种 房间 ， 以 便 产 妇 产 后 可 以 和 婴儿 及 家 中 
其 他 人 团圆 一 一 在 一 起 同 吃 、 同 住 和 同 者 饭 烧 菜 一 一 中 心 公共 区 
(129)、 夫 妻 的 领域 ( 136) 和 农家 厨房 139); 和 辟 出 -- 部 分 秘 人 
花园 供 散步 用 一 一 半 隐 藏 花园 (111)、 花 园 围墙 (173): 就 建筑 
形状 来 说 ， 芷 加. 停车 场 和 周 国 的 环境 都 要 从 建筑 群体 (95) 开 
始 考 谍 。-…… 
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模式 66 圣地“ 


人 我 们 业已 说 明 一 个 完整 的 生命 的 周期 以 及 生命 的 各 个 时 
期 所 经 玩 的 礼仪 一 一 生命 的 周期 (26); 我 们 也 介绍 了 一 些 土地 应 
被 闲置 起 来 ， 因 为 它们 具有 明显 的 意义 和 重要 性 一 一 珍 囊 的 地 方 
(24)。 本 模式 将 论述 如 何 细 致 组 织 这 些 地 方 周围 的 空间 。 组 织 这 
种 空间 十 分 重要 ， 在 某 种 程度 上 来 说 ， 它 本 身 就 能 创造 出 神圣 的 
气氛 ， 也 许 ， 甚 至 会 促使 相关 的 礼仪 过 程 慢 慢 出 现 。 


353 


凌 关 其 


教堂 和 寺院 是 什么 ”当然 ， 这 是 圣灵 之 所 ， 也 是 圣 徒 顶礼 腊 
拜 和 默默 白 祷 之 地 。 但 是 ， 首 先 ， 从 一 个 人 的 观点 来 看 ， 它 是 一 
门道 。 一 个 人 降生 人 世 要 经 过 教堂 ， 离 开 人 进 也 要 经 过 教堂 。 而 
且 ， 他 在 一 生 中 的 每 个 重要 关头 ， 都 蔓 一 再 经 过 教堂 。 


一 个 人 从 诞生 起 到 青春 期 、 结 婚 直 至 死亡 ， 都 要 举行 各 种 相 
应 的 仪式 ， 这 对 人 的 发 展 是 极为 重要 的 。 只 有 这 些 仪式 赋予 了 人 
们 所 需要 的 浓厚 的 感情 色彩 ， 人 们 就 才 可 能 从 人 生 的 一 个 阶段 完 
全 进入 另 一 个 阶段 。 

在 所 有 的 传统 社会 中 ， 举 行 这 些 仪式 都 是 伦 很 大 气力 ， 怀 着 
崇 黎 的 心情 去 办 。 这 些 仪式 要 在 物质 环境 中 具有 大 门 性 质 的 地 方 
以 某 种 方式 进行 。 当 然 ， 大 门 或 门道 ， 就 其 本 身 而 言 ， 是 创造 不 
出 仪式 的 。 但 同样 正确 的 是 : 仪式 在 特别 被 轻视 或 被 视 为 微 不 足 
道 的 琐事 的 地 方 ， 也 是 无 法 发 展 的 。 医 院 不 是 举行 洗礼 的 地 方 
芝 仪 馆 不 可 能 使 人 感到 有 莫 礼 的 意义 。 
。 ”从 功能 的 观点 看 ， 重 要 的 是 : 每 一 个 人 当 他 自己 或 他 的 朋友 
通过 这 些 重要 关头 时 都 有 机 会 和 他 的 伙伴 进行 社交 。 这 种 社交 现 
在 需要 在 公认 举行 仪式 的 某 种 圣灵 之 门 的 地 方 生根 因 定 下 来 。 

为 了 支持 举行 这 些 仪式 ， 为 了 创造 一 种 庄严 肃穆 和 神圣 的 气 
人 托 ， 并 使 人 感觉 到 和 大 地 有 着 联系 ， 而 正 是 这 种 联系 才 使 仪式 具 
有 重大 意义 ,那么 , 这 种 "门道 "必须 其 有 什么 样 的 外 形 或 空间 呢 ? 

当然 ， 它 会 在 细节 上 因 文 化 而 异 。 无 论 什 么 东西 确实 被 认为 
是 神圣 不 可 侵犯 的 一 一 无 论 是 大 自然 、 上 帝 ， 特 殊 的 地 方 .圣灵 、 
圣 物 、 大 地 本 身 ， 还 是 观念 一 一 神 洗 的 东西 在 不 同 的 文化 中 具有 
不 同 的 形式 ， 并 需要 不 同 的 物质 环境 来 支持 。 - 

可 是 ， 我 们 认为 ， 从 一 种 文化 到 另 一 种 文化 ， 有 一 基本 的 特 
征 是 不 变 的 。 在 一 切 文 化 中 ， 似 乎 任何 神圣 的 东西 只 不 过 是 人 们 
感到 它 是 神圣 的 而 已 ; 它 可 望 而 不 可 及 。 或 人 们 需 经 过 重重 回廊 
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曲 道 高 高 低 低 的 台阶 , 许 许多 多 的 牌楼 和 大 门 , 耐 着 人 性子 一 步 砂 

地 接近 它 ,才能 靳 渐 揭示 和 看 清 它 的 真相 。 这 样 的 例子 层出不穷 

北京 的 紫禁城 ; 及 正 式 拜 会 罗马 教皇 的 人 都 必须 在 7 个 等 候 室 逐 

一 等 待 ; 阿 效 台 克 人 《墨西哥 印第安 人 一 一 译注 ) 的 献 祭 仪式 以 

前 是 在 有 层 层 石 级 的 金字 塔 上 举行 ， 他 们 上 一 个 五 级 ， 就 接近 祭 

品 _ 秒 ， 伊 势 神社 是 日 本 最 有 各 的 圣地 ， 写 是 一 座 天 小 建筑 互 套 
结构 精巧 别致 的 店 宇 。 


- 重重 回廊 晤 道 一 

即使 在 芝 通 的 基督 教 教堂 内 ， “你 首先 得 穿 过 教堂 的 庭院 ， 儿 
后 再 穿 过 教堂 的 中 堂 ， 而 在 一 些 特殊 场合 下 ， 你 要 在 圣 坛 围栏 以 
远 的 地 方 ， 才 能 进入 环绕 圣 坛 的 高 坛 区 ， 还 有 只 有 牧师 本 人 才能 
进去 的 圣 堂 。 俏 礼 用 的 面包 外 面 训 着 五 层 东 西 , 就 更 难以 接近 它 了 。 

这 种 层次 重 全 或 大 小 围 套 的 巧妙 构思 看 来 是 符合 人 的 基本 心 
理 状态 的 。 我 们 认为 ， 每 个 社区 ， 不 管 居民 的 特殊 信仰 如 何 ， 其 
至 也 不 管 他 们 是 否 已 经 有 一 种 有 组 织 的 信仰 ， 都 需要 有 一 片 地 方 
笼罩 着 神圣 的 气氛 : 你 不 能 一 步 就 登 堂 入 室 ， 你 须 移 步 重 门 ， 方 
得 入 内 。 当 这 样 一 个 地 方 在 社区 中 存在 时 ， 即 使 它 不 和 任何 特殊 
的 信仰 有 着 联系 ， 我 们 认为 ， 这 种 神圣 的 气氛 将 以 某 种 方式 逐渐 
进入 人 们 的 共同 生活 之 中 。 

因此 : 

在 每 一 社区 和 邻里 中 ， 都 要 有 一 片 容易 识别 的 珍贵 的 地 方 作 
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为 圣地 ， 夫 建成 一 系列 释 套 的 教堂 或 寺庙 的 围墙 ， 在 每 一 笃 套 处 
均 设 门 为 生 志 ， 进 门 傅 多 ， 愈 觉 曲 深 ， 急 有 圣洁 气氛 ， 景 绍 深 处 
是 圣 所 ， 只 有 经 过 外 面 所 有 的 重重 大 门 才能 到 达 。 


站 
必 
门 竹 机 


、 互 套 的 教堂 国 墙 


闪闪 闪 


在 重 私 互 套 的 教堂 或 寺庙 的 围墙 之 间 ， 设 一 大 门 一 一 主 门道 
(53)， 每 一 大 门 都 是 停 顿 处 ， 从 此 又 能 宇 见 下 一 个 更 幽深 的 地 
方 -一 神宗 观 桔 (134); 最 内 部 的 圣 所 应 造 成 一 种 寂静 的 气氛， 使 
圣 徒 感到 神 的 感召 一 一 它 也 许 是 一 景物 ， 或 不 过 是 一 棵 孤单 单 的 
树 ， 或 一 池 请 水 一 一 水 池 和 小 溪 (64) 和 林 荫 空间 (171?。…… 
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在 每 一 住宅 团 组 和 工作 社区 内 ， 提 供 许多 小 片 的 公 
共 主 地 ， 以 各 种 不 同 的 形式 为 同样 的 一 些 需要 服务 ， 
67, 公共 用 地 
68. 相互 沟通 的 游戏 场所 
69. 户外 亭 机 
70. 莫 地 
71. 池塘 
72- 地 方 性 运动 场地 
73, 冒险 性 的 游戏 场地 
74. 动物 
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模式 67 ”公共 用 地 “* 


0 正如 在 邻里 这 一 级 内 需要 有 公共 用 地 一 样 一 一 近 宅 绿化 
区 (60)， 在 住宅 团 组 和 构成 邻里 的 工作 社区 之 内 也 是 如 此 ， 需 要 
有 更 小 的 、 秘密 性 更 强 的 、 为 ~- 些 工作 组 和 家 庭 共同 使 用 的 公共 
用 地 。 这 种 公共 用 地 实际 上 是 任何 住宅 团 组 的 心脏 和 灵魂 。 一 - 旦 
对 公共 用 地 作出 明确 规定 ， 住 宅 团 组 的 私人 住宅 就 会 在 其 周围 兴 
建 一 住宅 团 组 (37 )、 联 排 式 住宅 (38)、 丘 状 住宅 (39 ) 和 工作 
社区 (41 》 。 


学 其 凑 


没有 公共 用 地 ， 任 何 社会 制度 都 无 法 继续 存在 。 
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在 工业 化 以 前 的 社会 ， 在 住宅 之 间 以 及 在 工 间 之 间 ， 公 共用 
地 是 自发 存在 的 ， 所 以 过 去 在 这 方面 就 无 需 立 论 。 通 往 住宅 和 工 
闻 的 小 路 和 街道 是 安全 的 社会 空间 ， 因 此 自动 地 起 到 了 公共 土地 
的 作用 。 

在 今天 有 大 量 轿车 和 卡车 的 社会 里 ， 在 团结 人 民 方 面 能 起 到 
有 效 社会 作用 的 公共 用 地 再 也 不 会 自发 地 出 现 。 行 驶 速度 比 息 行 
略 快 的 大 大 小 小 的 汽车 所 经 过 的 街道 ， 肯 定 不 再 具有 公共 用 地 的 
功能 了 ， 并 且 ， 许 多 建筑 都 与 社会 的 结构 网 络 处 于 完全 隔绝 的 状 
态 ， 因 为 没有 公共 用 地 把 它们 连接 在 一 起 。 在 此 情况 下 ， 就 必须 
周 害 计 划 ， 分 散 地 提供 公共 用 地 ， 它 是 一 种 社会 需要 ， 它 的 重要 
性 可 与 街道 相提并论 。 

公共 用 地 具有 两 种 特殊 的 社会 功能 。 第 一 ， 它 有 可 能 使 居民 : 
在 他 们 的 住宅 和 秘 大 宅地 以 外 感到 心情 舒畅 ,- 从 而 使 他 个 感 到 自 
己 和 更 人 的 社会 体系 保持 联系 一 一 虽然 不 必 感 双 和 任何 特定 的 贫 
居 保 持 联 系 。 第 一 ， 公 共用 地 可 用 作 居民 集会 的 场所 。 

第 一 种 功能 是 十 分 徽 录 的。 当然， 近邻 的 重要 性 在 现代 社会 
中 比 在 传统 的 社会 中 小 多 了 。 这 是 因为 人 们 在 王 作 中 , 在 学 校 香 ， 
在 有 关 的 小 组 会 上 常常 见 到 朋友 ， 因 此 ， 再 也 不 用 过 分 依 束 邻 居 
的 友谊 了 。(See for'instance,Melvih Webber, Order in Dive- 
rsity :Comraunity Without Propinguity,”Czties Cad:Sjazceyr 
edLowdog Wingo，Baltimore:: 入 esources for the Futare， 
1963F-and Webhber,“The Urban Place hand the Nonplkce 
Urban Reaim, ”in Webber'et alL ，Expiozratioxs 廓 如 六 9 
Stztcett7e，philadelphia，i964，PBp.-79- 一 153) 

住宅 间 的 公共 用 地 本 象 过 去 用 作 友 人 见面 的 场所 时 那样 重要 
了 ， 这 一 点 在 某 种 程度 上 是 正确 的 。 人 了 但 它 仍 有 其 重要 性 ， 这 是 因 
为 它 具 有 更 深刻 的 心理 功能 ， 即 使 邻居 间 没 有 -一 毕 一 毫 的 关系 。 
为 了 说 明 这 种 功能 ， 请 你 设想 一 下 ， 一 个 大 深 坑 把 你 的 住宅 和 城 
市 分 隔 开 了 :每 当 你 离开 或 进入 家 门 时 都 必 有 经 些 坑 。 你 的 住宅 处 
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于 令 人 不 安 的 孤立 状态 ， 而 你 ， 在 这 种 住宅 内 ， 仅 仅 由 于 这 个 大 
深 坑 ， 就 会 和 社会 隔离 开 来 。 从 心理 学 的 角度 看 ， 我 们 认为 ， 住 
宝 前 没有 公共 用 地 将 和 前 面 有 个 大 深 坊 一 样 与 社会 隔离。 

现在 有 一 种 新 的 感情 紊乱 失调 一 一 集 市 丽 怖 症 一 “在 今天 的 
城市 中 出 现 了 。 任何 原因 都 会 使 患 此 症 者 害怕 走出 家 门 ， 甚 至 害 
怕 出 门 寄 信 或 到 街 第 杂货 店 妆 ， 从 字面 上 放 ， 他 们 害怕 市 场 一 一 
agorae 我 们 〈 毫 无 根据 地 ) 推测 ， 这 种 感情 紊乱 会 因 缺 乏 公 共 
用 地 剖 加 剧 , 也 会 因 人 们 感到 无 “ 权 ” 时 在 他 们 的 正门 外 这 样 一 种 
环境 而 加 剧 。 如 果 情 况 果 真如 此 ， 那 么 集 市 丽 怖 症 就 是 缺乏 公共 
用 地 最 具体 的 说 明了 。 

公共 用 地 的 第 一 个 社会 功能 是 一 目 了 然 的 。 它 为 住宅 团 组 的 
成 员 的 流动 和 共同 活动 提供 集会 场所 。 为 邻里 服务 的 较 大 的 公共 
用 地 一 一 公园 ， 即 社区 设施 一 一 并 不 符合 上 述 条 件 。 对 整个 邻里 
面 言 公园 是 很 好 的 公共 用 地 ， 但 不 能 为 住宅 团 组 的 共同 功能 提供 
基础 。 

刘易斯 ， 芒 福 德 写 道 : 

即使 每 英亩 有 12 户 的 住宅 区 一 一 也 许 人 们 应 当 特 别 指出 一 一 
在 那里 母亲 们 往往 没有 聚首 见面 的 场所 。 储 有 这 种 场所 ， 她 们 就 
可 以 在 殉 和 日 丽 之 日 ， 来 到 大 树 下 或 芯 架 下 一 抉 下 向 针 组 活 或 拉 
拉 家 常 。 那 时 ， 她 们 的 小 宝贝 躺 在 婴儿 车 里 郊 睡 ， 或 者 幼 童 在 游 
戏 坑 四 周 控 土 玩 。 也 许 查尔斯 . 赖 利 琐 士 (Sir Charles Reily) 
的 农村 绿化 区 规划 的 最 佳 部 分 就 是 为 这 样 的 共同 活动 提供 了 场所 ， 
正如 长 岛 森 尼 赛 德 的 设计 师 斯 坦 〈Stein) 和 束 特 〔〈Wright) 先 
生 早 在 1924 年 所 做 的 那样 (THe Lriaz Pyospec 训 New York 
再 arcourt，Brace and World，1968，p. 26. ) 

公共 用 地 应 有 多 大 呢 ? 它 必 须 大 得 足以 发 挥 效 用 ， 必 须 能 容 
纳 孩 子 们 做 游戏 和 举行 小 型 联欢 会 。 必 须 有 足够 的 土地 是 公 
共 的 ， 这 样 从 心理 学 的 角度 看 ， 私 人 土地 不 应 压倒 公共 用 地 。 我 
们 和 猜测 ， 邻 里 所 需 的 公共 用 地 的 数量 约 占 私 人 土地 的 25 %。 绿 化 
带 的 设计 师 正 是 把 这 一 数据 应 用 于 典型 的 公共 用 地 和 绿化 区 (See 
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Clarence Stein， Tozoazrd Netzo Tozpzs 廊 maextca，Cambri- 
dge:M.I.T.Presg，1966. 》 ， 
只 有 居民 通力 合作 , 才 有 可 能 在 现存 的 邻里 内 通过 封 住 街 道 
的 办 法 逐步 实现 本 模式 。 


现 已 转变 成 邻 于 公 共用 地 的 伯 充 利 大 街 


因此 : 

在 住宅 团 组 内 划 出 25% 以 上 的 土地 作为 公共 用 地 。 这 片 土地 
距离 共同 使 用 它 的 各 住户 非常 近 。 蛋 要 的 是 : 递 防 汽车 ， 决 不 能 
让 汽车 主宰 这 片 土地 。 


公共 鼻 会 忆 所 25 当 全 药 局 她 


把 公共 用 地 困 护 起 来 ， 并 使 它 具有 充足 的 阳光 一 一 朝 南 的 户 
外 空间 (105)、 户 外 正 空间 〈106); 以 便 有 更 小 的 、 私 蜜 性 更 强 的 
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零星 小 块 土地 用 作 公共 用 地 一 一 外 部 空间 的 层次 (114); 在 公共 用 
地 之 内 提供 公共 设施 一 一 户外 亭 栅 〈69) .地 方 性 运动 场地 (72)、 
葵 园 〈177);， 并 把 形状 不 同 的 和 相 邻 的 小 块 公共 用 地 连 成 一 个 和 狭 
长 的 、 相 互 沟通 的 游戏 场地 一 一 相互 沟通 的 游戏 场所 〈68)。 如 果 
公路 是 绿茵 街道 (51)， 就 可 以 是 公共 用 地 的 一 部 分 。…… 
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模式 68 ”相宜 沟 通 的 游戏 场所 


…:* 假 设 现在 向 住宅 图 强 轩 提 供 相 互 连 接 的 公共 土地 一 一 公 
共用 地 ;67)。 很 有 必要 在 此 会 共用 地 内 为 儿童 们 明确 划 出 游戏 和 
所 ， 要 使 所 相信 空地 的 关系 处 时 成 能 形 记 这 样 的 只 玫 用 


下 
加 和 四 


“ 贡 果 至 五 的 几 本 不 在 办 半 六 病例 则 他 们 今后 
一 生 申 将 囊 某 种 精神 病 是 十 分 可 能 的 。 


-儿童 需要 基 他 儿童 。 一 上 研究 结果 表明 ， 气 间 需要 其 他 用 赣 
的 程度 竟 趣 过 需要 他 们 各 自 的 医 亲 3 从 一 些 经 验 得 凡 的 证 所 开明 ， 
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如 果 儿 童 几乎 相互 不 接触 ， 被 迫 在 孤 独 中 度 过 幼年 时 期 ， 则 他 们 [ 
在 今后 的 岁月 中 很 可 能 患 精 神 病 和 神经 病 。 


手 镍 ee 


邻里 内 住宅 之 间 的 公共 土地 的 布 帝 实 味 上 决定 着 北齐 的 游戏 
小 组 是 否 能 形成 ， 因 此 它 对 儿童 的 精神 健 碌 具有 重大 影响 。 在 市 
即 典 型 的 住宅 团 组 内 ， 住 户 都 有 一 修志 土 地 ， 且 远离 街道 ， 所 以 
元 乎 都 把 自己 的 仿 子 限 止 在 住宅 的 小 轿子 蜂 。 风 担心 发 生 交通 事 
故 或 邻居 居心 不 究 的 父 疆 - 往 往 把 幼 童 关 在 家 里 或 花 冰 里。 结果 ， 
同龄 的 儿童 就 永远 也 不 会 有 相互 充分 交往 接 扔 的 机 会 ， 从 而 儿童 
游 戏 小 组 也 就 组 织 不 起 来 了 ， 而 这 样 的 游戏 小 组 对 儿童 精神 的 健 
康 发 展 是 至 关 重 要 的 

我 们 将 表明 ， 如 果 每 户 都 有 通 往 某 种 安全 的 、 相 匹 沟通 的 公 
共用 地 ， 特 少 和 64 户 人 家 发 生 接触 交往 ， 那 么 儿童 们 才 林 能 相互 
串门 : 

首先 ， 让 我 们 考察 一 下 有 关 这 一 问题 的 证 据 。 最 引 人 注 目的 
证 撕 搞 自 哈 沼 多 弟 the Harlows) 有 关 狭 子 的 著作 。 哈 洛 儿 弟 
指出 ， 在 出 生 后 头 6 个 月 离 群 独居 的 小 兰 子 以 后 就 没有 能 力 和 其 
它 黎 子 一 块 儿 过 正常 的 群居 生活 、 进 行 交 配 或 殉 要 : 

多 子 表现 出 来 的 反常 行为 在 野生 动物 界 里 是 罕见 的 。 它 们 坐 
在 笼子 里 ， 一 动 也 不 动 地 帮 视 着 ; 或 在 笼 内 呆板 地 反复 兜 圈子 
或 用 前 爪 和 前 璧 抱 着 头 ， 长 时 间 地 乱 播 叶 …… 这 些 黎 子 会 咬 伤 或 
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撕 绚 自己 的 皮肉 直到 鲜 所 麻 淋 …… 粗 似 的 精神 失常 症状 在 枯 吃 院 
里 失去 一 切 的 也 童 中 以 及 在 精神 病院 里 孤独 的 青少年 和 戌 年 人 中 
都 可 以 被 观察 到 (Henry F.Hariow and Margaret .Harlo w, 
工 he ffect of Rearing Conditions on Behavior ,”Bxi afe 

38 了 BT Cipeicy 26，1962，P 了 .213 一 14. ) 

众所周知 、 幼 猴 和 幼儿 一 样 ， 邵 果 它 们 在 成 长 中 得 不 到 母 乱 
或 代理 生 猴 的 照料 ， 就 会 有 上 述 缺 陷 。 幼 获 因 相互 二 离 所 造成 的 
影响 远 远 超过 无 母 和 并 所 造成 的 影响 ， 这 点 尚未 被 人 们 所 熟知 。 确 
实 哈 洛 说 过 ， 尽 管 有 些 幼 钦 没有 母 猴 但 只 要 有 伴 一 块 儿 玩 贤 ， 仍 
能 饲育 成 功 ， 但 如 果 没 有 伴 在 一 起 玩 竖 ， 即 使 有 完全 正常 的 母 猴 
单独 照料 它们 ， 也 区 法 饲育 成 功 。 他 们 得 出 结论 说 :” 下面 的 情况 
似乎 是 可 能 的 ; 幼 多 一 一 年 交感 情 体系 是 可 以 缺少 的 ,而 幼 次 一 幼 
狭 体 系 在 调节 黎 子 今后 生活 的 各 方面 是 不 可 缺少 的 (下 arry 下 - 
Harlow and Margaret 到 .Hariow，“Social Deprivation in 
了 onkeys,”Sczexttfzr eziCat :207，No.5;1962 pp.-136 一 46) 

一 只 罗 猴 藉 6 个 月 的 生活 与 一 个 幼儿 头 -好 年 的 生活 相符 合 * 
虽然 现在 没有 正式 的 证 据 表明 幼儿 在 头 3 年 缺少 接 航 会 受到 何 种 
程度 的 损害 一 一 就 我 们 所 知 ， 这 一 点 还 从 未 研究 过 一 一 但 是 ， 在 
4 至 10 岁 的 儿童 之 问 的 隔离 状态 所 造成 的 后 果 已 有 靖 赣 的 证 据 。 

替 尔 屋 。 朗 茨 (Herman Lantz) 曾 在 美国 陆军 中 进行 了 一 
次 任意 抽样 调查 .询问 了 1000 名 军人 ,他们 出 于 精神 错乱 而 早已 
被 送 进 了 精神 病院 。( Hermaa 了 .Lantz,“Number of Childh- 
ood Friends as Reported in the Life Histories of a Psychi- 
atrically Diagnosed Grbup of 1,000, ”aarryage Cd Cattty 
工 死 ,May 1956, PP . 107 一 108. ) 美国 陆军 精神 病 医 生 们 把 其 
中 的 每 个 人 进行 分 类 ， 分 成 为 正常 人 、 轻 微 精神 神经 病 患 者 和 严 
重 精神 神经 病 患者 或 精神 病 患者 。 接 着 ， 朗 欧 把 他 们 人 列 入 三 个 范 
黯 ， 他们 报告 他 们 在 4 至 10 岁 期 间 .- 在 任何 一 个 有 代 痿 性 的 时 刻 ， 
结交 的 朋友 数 。 第 一 批 大 说 他 们 有 5 个 或 5 个 以 上 的 朋友 ， 第 二 : 
批 大 说 他 们 平均 约 存 2 个 朋友 ， 第 三 批 人 说 他 们 没有 任何 朋友 。 :。 
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下 列 的 表格 分 别 表示 三 种 友谊 范畴 中 的 每 一 种 的 相对 百分比 。 其 
结 朵 生 令 人 震 售 的 : 全 


网 多 。 

总 个 的 吕 人 各 和 
正常 人 3.95 了 .2 0.0 
轻微 精神 神经 病 患 者 | “22.0 16 .4 5.6 
严重 精神 神经 病 患者 27.0 54.6 4 好 7.5 
精神 病 患 者 0.8 ”3.1 37 .5 
其 他 患者 10.7 18 .7 10.0 
100.0 | 100.0 100.0 


在 他 们 童年 时 有 5 个 或 5 个 以 上 的 其 友 的 人 中 ，.61-5% 有 轻 
微 病 情 ， 而 27 .8% 却 有 严重 病情 。 在 他 们 童年 时 没有 任何 阴 友 的 
人 人 中， 只 有 5 % 有 轻微 病情 ， 而 85% 却 有 严重 病情 。 

安娜 ， 弗 罗 伊 德 〈 丸 nna Preud) 的 非 正 式 报告 令 人 信服 地 
表明 .幼儿 之 间 的 狠 触 对 罗 童 精 神 的 发 展会 有 多 人 么 巨大 的 影响 。 
她 描写 了 5 个 德国 幼儿 ， 当 他 们 还 是 页 儿 的 时 候 ， 在 集中 营 里 ， 
他 们 就 失去 了 双亲 。 后 来 ， 他 们 在 集中 营 内 相互 照顾 ， 直 到 第 一 
次 世界 大 战 结束 为 止 ， 不 久 他 们 被 得 返 英国 〈Amna Freud and 
Sophie Damni,“An 了 xperiment:in.Grouf: 厅 pbringing,” 丸 e- 
daog 识 CRH Bejazioy amd DeEzeipprrezted.Celiai.Stehdler… 
New York，1964， 已 P , :122 一 40. ) 地 从 社会 和 精神 的 角度 
描写 了 他 们 的 成 熟 程度 。 读 罢 这 篇 报导 ， 大 们 会 感 党 到 ， 这 些 3 
岁 的 儿童 是 多 么 心心 相 印 ， 他 们 相互 需要 的 敏感 性 远 远 胜 过 现在 : 
的 许多 人 。 

出 此 可 网 世 笠 可 以 断定 :接触 交往 十 分 重要 。 侧 少 交 往 而 
达 于 极点 ,- 就 会 造成 严重 后 果 。 除 了 我 们 在 此 引证 的 内 容 外， 还 
有 大 量 论述 来 自 克 里 斯 托 碍 ， 亚 力 山 大 的 著作 《城市 的 职能 是 维 
持 人 们 的 接触 交往 》( Christopher 入 lexander The City as 3 
Mechanism for Sustainiag 下 umam Contact,” 瑟 ?2Dz7072712C22 
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Jr Maxeeq-W.R.EwaldIndiana University Press,Bioomi- 
ngton'1967，PP ， 60 一 109.， 

如 果 我 们 认为 ， 儿童 和 邻居 的 非 正 式 接触 是 一 条 十 分 重要 的 
经 验 ， 那 么 我 们 就 会 癌 ， 什 么 样 的 邻里 会 支持 成 立 自发 的 游戏 小 
组 呢 ? 我 们 认为 ， 答 案 是 ， 邻里 要 有 一 块 与 疙 童 之 家 相连 接 的 安 
全 的 公共 用 地 ， 在 这 范围 内 上 比 童 们 可 以 相互 接触 交往 。 重 要 药 问 
题 是 : 多 少 住户 需要 共同 使 用 这 种 相互 沟通 的 游戏 场所 呢 ? 

所 需 住户 的 确切 数字 取决 于 这 些 住 户 的 并 童 数量 。 让 我 们 假 
设 : 儿童 约 占 已 定 人 口 数量 的 1/ 妈 略 低 于 市 郊 住户 的 一 般 数字 )， 
并 且 这 些 儿 童 〈 包 括 青 少年 ) 从 0 至 18 岁 分 布 均匀 。 粗 略 地 说 ， 
其 一 学 龄 前 儿童 年 龄 为 岁 ， 他 将 和 年 龄 分 别 为 x 一 1 或 十 1 的 
儿童 玩 归 。 为 了 达到 一 个 合理 的 接 允 量 并 成 立 游戏 小 组 .每 一 儿 
童 必须 至 少 和 5 个 同龄 儿童 保持 接触 。 统 计 分 析 表明 ， 每 个 二 音 
有 95% 的 机 会 同 这 样 5 个 潜在 游戏 伙伴 接触 ， 所 以 他 必须 到 达 的 
范围 为 64 户 人 家 。 | 

这 一 问题 可 以 说 明 如 下 : 在 一 个 无 限定 的 儿童 人 口中 ， 对 每 
一 儿童 来 说 , 他 有 相当 于 总 亏 蔓 人口 的 176 的 片 壮年 龄 和 他 相当 ， 
有 5/6 的 儿童 年 龄 和 他 相差 其 远 。 任 意 选 出 几 个 儿童 为 一 组 。 该 
组 包含 5 个 或 5 个 以 上 年 龄 相当 的 玫 童 。 其 概率 为 
1 一 习 ， 址 中 二 二 直 几 休学 分布 油 果 我 们 问 ， 在 


1 一 己 ， > 的 吉水 半 是 各 0 过 出 的 结果 为 54。 

二 = 中 外 

如 果 我 位 需要 54 个 儿童, 出 我 们 需要 的 总 人 口 为 454) 二 216。 
接 每 户 3. 4 人 计算， 需 有 住户 64 户 。 

共 园 使 用 公共 用 地 的 64 户 住家 是 一 个 相当 大 的 数量 事实 上 ， 
面 对 这 种 要 求 ， 人 人 力图 解决 这 一 问题 。 办 法 是 : 将 住户 编 成 10 
至 12 户 的 住宅 团 组 。 但 这 将 起 不 了 什么 作用 。 住 宅 团 组 是 一 个 有 
用 的 组 合 形式 ， 它 另 有 用 途 一 一 住宅 团 组 (37) 和 公共 用 地 (67)。 
所 以 ， 住 宅 团 组 本 身 也 解决 不 了 无 童 们 使 用 相互 沟通 的 论 戏 场所 
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这 一 问题 -还 必须 有 一 些 安全 的 小 路 把 许多 块 公共 用 地 沟通 才 行 。 


询 通 的 小 路 
内 此 : 
将 公共 用 地 、 小 路 ， 花 国 和 桥梁 布置 在 至 少 姥 户 住 家 的 范围 
内 ， 并 有 一 片 狭长 的 、 不 横 穿 公路 的 土地 把 它们 连接 起 来 。 把 这 
片 土地 建成 为 这 些 住户 的 孩子 们 使 用 的 相互 沟通 的 游戏 场所 。 


安全 的 沟通 区 


务必 把 数 个 住宅 团 组 〈37， 和 绿 功 街 道 (51) 以 及 安全 小 道 
连接 起 来 ， 才 能 建立 相互 沟 踪 的 游戏 场所 。 在 这 游戏 场 内 设 员 地 
方 儿童 之 家 〈86), 并 稀 保 此 童 们 能 玩 烂 泥 、 观 看 动 植物 和 到 水 塘 
做 游戏 一 一 池塘 〈71) .动物 (74); 保 留 一 块 废料 堆放 场 ， 让 他 们 
利用 废物 制作 各 种 东 是 一 一 留 险 性 的 游戏 场地 〈73):……- 
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模式 69 “户外 享 策 * 


0 在 主 门道 〈53). 近 宅 绿 化 区 (60): 小 广场 (67) .公共 用 
地 (67) ,步行街 100) .小 路 和 标志 物 〈 120) 这 些 模式 的 公共 用 地 
内 ,至 少 有 一 块 地 方 供 人 们 散步 阳 逛 和 “在 外 "” 撮 头 露面 。 为 此 ， 
必须 从 公共 有 导 地 划 出 一 方 空地 ， 并 精 加 整 饰 以 供 使 用 。 胡 果 述 没 
有 一 个 较 大 的 借 式 存在 ， 本 局 式 可 起 核心 作用 ， 并 有 助 于 较 大 的 
模式 在 其 周转“ 结晶"。 


关 其 半 


在 现代 城镇 和 邻里 内 ， 沿 街 几 乎 没有 供 人 们 悠 衣 自在 地 副 畦 
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几 小 时 的 地 方 。 


人 们 二 更 街角 啤酒 店 ， 杯 酒 言 欢 ， 消 磨 时 光 : 青少年 ， 尤 其 
是 男孩 ， 也 选择 街角 闲 荡 ， 等 待 朋友 - 老人 将 欢 有 一 个 特 氏 的 天 
地 - 涌 首 聊天 ; 儿童 需要 小 块 沙 地 ， 鞠 泥巴 、 摆 谋 值 物 ， 或 在 对 
外 戏 水 :年 色 的 母亲 们 常常 利用 护 子 们 游戏 的 机 会 相互 继 谈 。 

人 们 要 进行 多 种 多 样 .不 掏 礼 节 的 活动 ， 所 以 需要 这 样 一 种 
空间 ， 在 其 明确 的 和 不 太 明 伍 的 限定 之 问 达到 十 分 微妙 的 平衡 
以 便 邻 里 内 任何 一 种 天 然 合 理 的 活动 可 在 任何 时 刻 自 由 开展 ， 并 
有 所 创新 。 

例如 ， 可 以 把 未 完工 的 室外 房间 贸 在 那里 ， 让 附近 居民 自己 
动手 完成 ， 以 满足 他 们 最 追 切 的 需要 。 如 沙 地 、 水 龙头 或 儿童 洲 
戏 设备 一 “冒险 性 的 游戏 场地 (73); 户外 亭 栅 也 许 有 台阶 和 座位 ， 
筋 女 青 年 可 以 在 那里 桌 会 一 一 青少年 协会 〈84): 或 诈 有 人 会 在 一 
所 面向 这 个 地 方 的 房屋 内 开设 一 个 小 酒 巴 问 或 哮 啡 店 . 它 有 拱 廊 、 
并 使 其 廊 成 为 人 们 吃喝 的 场所 一 一 饮食 商 享 (93); 那里 或 许 达 有 
老年 人 酷爱 的 棋 类 论 戏 。 

现代 住宅 建筑 深 受 缺少 这 种 空间 之 害 。 当 社区 提供 室内 活动 
空间 时 ， 利 用 者 塞 罕 元 几 。 人 们 不 卡 陷 入 他 们 未 知 的 环境 ， 同 时 
在 这 种 封闭 式 空间 中 所 产生 的 缺点 是 它 所 峰 有 的 ， 以 全 不 会 逐 新 
增强 人 们 对 它 的 兴趣 : 另 一 方面 ， 空 地 总 是 不 会 那么 封闭 的 ， 在 
它 上 面 出 现 什么 建筑 不 是 一 年 半 载 的 事 ， 而 要 经 过 许多 年 。 它 下 
乎 没有 什么 诞 蔽 ， 所 以 . 没有 理由 “不 在 ” 娠 里 体 下 游 玩 。 

户外 亭 栅 所 需要 的 就 是 一 个 是 以 规定 范围 的 框架 结构 。 人 们 
见 到 它 就 会 很 自然 地 停 步 :- 不 车 而 喻 ， 他 们 的 好 奇 心 会 处 是 他 们 
去 那里 逗留 。 一 旦 社区 的 许多 小 组 开始 向 往 这 种 框架 结构 ， 如 果 
他 们 获准 ， 他 们 就 将 有 良好 的 机 会 为 他 们 自己 创造 出 一 个 适合 于 
他 们 活动 的 环境 。 

” 我 们 策 测 ， 一 个 这 样 的 空间 。 它 上 面 有 项 盖 、 四 上 周 有 立 柱 ， 
但 至 少 部 分 没有 墙壁 ， 这 将 正好 提供 一 种 “ 开 禹 性 ”和 -封闭 性 ” 
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之 间 必 要 的 平衡 。 。 、 

惹 夫 ， 区 平 (Dave Chapiay 和 养 治 世 登 《George Gor- 
donm) 以 及 来 自 俄 训 俄 州 克利 夫 兰 市 的 世 西 韦 斯 顿 预备 役 军校 
(CCase Westere Reserve) 学 建筑 的 学 生 共同 建造 的 模式 这 是 一 
个 非常 出 色 的 例证 。 他 们 竺 一 个 地 施 精 神 病院 的 空地 上 及 其 周围 
的 公共 用 地 上 建造 了 一 一 委 列 的 户外 亭 湖 。 根据 采访 大 员 的 报导 ， 这 


以 迁 当 购 交 旋 阿 虑 … 人 
7 安 政 和 条 本 的 中 必 区 


名 汪 
ES 


县 
人 不 加 的 多 
1 
齐 冉 高 的 “ 售 人 坪 ” _ 3 一 
“ 记 对 对 大 汪清 戌 天 建 一 一 
人 人 他 和 、 人 
一 ”期 夫 " 这 平 和 拆 涪 “第 侣 税 息 安 - 了 
俄 州 克利 夹 兰 市 设计 的 户外 亭 台 四 人 


在 美国 和 科 鲁 的 户外 亭 机 
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些 地 方 引 人 注 旧 地 改变 了 精神 病院 的 生活 面 效 ， 被 晓 引 到 户外 去 
活动 的 人 比 平 时 多 许多 。 他 们 谈笑风生， 欣喜 之 情 滥 于 言 玫 ， 那 
些 一 度 为 狼 车 所 占 撕 的 产 外 空间 ， 质 纪 之 间 突 然 变 得 富有 人 情 味 
了 ， 它 们 不 得 不 减速 面 缓慢 地 向 前 移动 。 

蔡 平 和 戈 登 以 及 他 们 的 全 体 成 员 在 该 邻里 中 总 共 建 造 了 7 个 
户外 训 榭 。 它 们 在 造形 上 大 辣 小 民 ， 各 有 千秋 ， 因 景 疯 、 朝 向 和 
规模 的 不 同 而 处 理 略 有 变化 。 

我 们 从 中 世纪 社会 中 也 已 发 现 本 模式 的 一 种 早期 形式 。 很 明 
显 .在 12 和 13 世 纪 时 ， 许 多 这 样 的 户外 亭 顶 分 散布 置 在 城镇 中 它 
们 章 是 拍卖 货物 的 平台 、 露 天 集会 场所 和 商品 展销 地 : 它们 与 我 
们 为 邻里 和 工作 社区 所 建议 的 户外 亭 榭 十 分 神似 。 

因此 : - 

在 每 一 邻里 各 工作 社区 ， 将 一 块 公共 用 地 建设 成 为 户外 亭 
榭 一 一 它 部 分 封闭 、 上 有 某 种 屋顶 而 四 周 有 立 柱 ， 但 无 墙壁 .也 
许 有 花 格 墙 ， 把 户外 亭 栅 设 在 重要 的 恒 道 旁边 ， 回 时 在 许多 住宅 
和 车 间 的 视野 内 。 


相 接 的 小 路 


将 户外 亭 栅 设 在 有 儿 条 小 路 和 它 相 切 的 地 方 ， 象 任何 其 他 的 
公共 区 一 样 一 一 中 心 公共 区 〈129) ; 在 小 路 西 入 的 地 方 一 一 小 路 
的 形状 (121);， 或 在 某 一 广场 四 周一 一 活动 角落 〈124); 利用 周 
围 的 建筑 物 边 缘 (160， 去 限定 户外 亭 榭 的 一 部 分 :户外 亭 榭 四周 
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有 立柱 ， 上 有 半 棚 式 顶 盖 一 一 有 围 合 的 户外 小 空间 ( 163)， 和 其 
他 较 小 的 户外 空间 一 样 ， 要 造 得 小 巧 终 开 ， 也 许 ， 紧 扬 贴 着 它 设 
一 露天 庭院 一 一 有 生气 的 庭院 115): 绕 户外 亭 台 有 拱 廊 〈119) 
或 其 他 简易 蓬 盖 物 一 一 帆布 项 篷 〈244) 和 供 游 人 偶而 休 锰 的 座 
位 一 一 能 坐 的 台阶 〈125) 和 户外 设 座位 置 〈241)。…… 
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模式 70 “墓地 * 


人 根据 生命 的 周期 26), 人 生 从 一 个 时 期 向 另 一 个 时 期 的 
转变 ， 在 每 个 社区 内 ， 必 须 是 自然 的 和 显而易见 的 。 死 亡 也 不 例 
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外 。 本 慌 式 有 其 于 把 死亡 同 每 一 邻里 内 的 公共 其 地 结合 起 来 ， 并 
以 此 促成 识别 的 邻里 (14) ,圣地 〈66) 和 公 有 (67)。 


其 美 装 


没有 人 太 能 死 而 复生 。 在 任何 一 个 激励 人 们 去 生活 的 社会 中 ， 
活着 的 人 纷纷 谢世 是 每 天 司空 见 惯 的 现象 。: 


在 市 部 许 多 巨大 的 公 董 ,或 在 人 过 罕 至 的 地 方 非 个 人 的 草 礼 ， 
向 儿童 隐瞒 死亡 之 过 的 鼠 污 这 些 者 竟 力 在 向 我 们 这 些 活着 的 人 
回避 移 亡 这 一 严峻 的 事实 ， 如 果 你 住 在 现代 化 的 市 郊 ， 如 果 你 的 
住宅 就 在 些 芝 ， 你 扣 心 自 梧 ， 你 是 否 会 感到 非常 舒适 。 很 可 能 这 
神 想法 会 使 你 毛 骨 合 然 但 这 仅仅 是 因为 我 们 不 再 习 倾 于 此 妻 了 。 
如 果 亲朋 好 友和 至 亲 骨 肉 的 坟 募 ， 以 及 为 悼念 近期 和 远 期 的 死者 
而 建 的 纪念 伺 与 我 们 的 住宅 混杂 在 一 一 起 ， 就 象 冬 去 春来 那样 自然 
时 .我 们 的 精神 才 将 是 健康 的 。 

在 每 一 种 文化 中 ， 就 丧事 而 言 ， 都 要 举行 某 种 隆重 的 非礼 
以 便 悼念 死者 、 处 理 尸体 。 匡 社 千 差 万 别 ， 但 其 主要 用 意 是 给 社 
区 内 还 活着 的 朋友 以 机 会 ， 使 他 们 自己 安 于 终 将 降临 的 死亡 这 一 
事实 : 生命 梢 纵 即 逝 ， 一 片 空虚 和 乌有 。 

这 些 非礼 使 人 们 经 常 感到 人 总 有 一 死 ， 这 样 就 会 使 我 们 更 加 
正视 生 和 上 死 的 现实 。 当 我 们 把 这 些 感受 和 周围 的 环境 以 及 每 一 个 
人 的 生活 联系 在 一 起 ， 我 们 就 能 生活 得 充实 并 继续 生活 下 去 。 但 
当 坏 境 和 习俗 不 让 我 们 去 体验 人 终 有 一 死 的 必然 性 ， 我 们 在 生活 
中 没有 这 种 感受 ,我 们 的 精神 就 是 抑郁 的 、 消 这 的 .缺少 生气 的 。 
现在 有 大 量 的 临床 诊断 的 证 据 支持 这 种 看 法 。 

在 一 个 提供 上 述 证 据 的 病例 中 记载 了 一 个 小 男 伟 失去 了 他 的 
外 北 ， 周 图 的 人 为 了 “保护 他 的 感情 "都 告诉 他 ， 她 刚刚 “ 远 去 
他 乡 "这 个 男 护 心神 不 安 地 意识 到 发 生 了 什么 意外 ， 但 在 这 种 神 
黎 的 气氛 中 ， 他 无 法 得 知事 情 的 真相 ， 因 而 也 就 不 能 充分 地 感受 
它 。 结果 ， 他 不 是 受到 了 如 护 , :而 是 问 闷 不 乐 ， 积 部 成 疾 ， 患 了 
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严重 的 精神 神经 病 。 只 是 在 许多 年 之 后 ， 当 他 最 后 认识 到 并 感受 
了 他 外 著 已 经 死去 这 一 事实 后 ， 他 的 瑚 症 才 被 治 例 ， 
这 一 病例 和 其 他 许多 病例 孝 非 常 清炖 地 告诉 我 们 ， 一 个 人 为 
了 保持 健康 的 精神 状态 ， 必 须 尽 可 能 充分 经 历 他 所 热爱 的 亲人 齐 
然 长 逝 的 情景 这 一 点 已 由 埃 哩 克 ， 林 德 骂 (Eric Lindemann ) 
作 了 措 述 。 我 们 已 经 遗失 了 供 本 书 用 的 重要 参考 资料 ， 但 休 德 曼 
的 其 他 上 是 篇 论文 都 集中 表达 了 同样 的 观点 :并 发 症 和 极度 悲痛 之 
论 疗 >(“Symptomatology and Management of Acute 
Grief,”4 zericexz Aoxract or Prvcpietry 1944，101，141 一 
48:) 和 《悲痛 过 研究 : 自杀 的 精神 到 应 》( “A_ Study of Gri- 
ef:Pmotional 民 esponses to Suicide,”Poastozror Psyepnpiogy 
1953， 4(39)，9 一 13. ) 我 们 再 推荐 罗伯特 .去 斯 顿 鲍 姆 
《Robert Kastenbaum ) 最 近 撰 写 的 一 篇 论文 ， 论 述 元 剖 们 如 
何 探索 他 们 必然 死亡 的 途径 :《 无 人 先 亡 的 王国 > (~The King- 
dom Where Nobody Dies，Satxraay 有 euietbJamuaryl973， 
pp ，33 一 38.) 


加 利 福 尼 亚 考 尔 麦 的 一 片 混 装 土 蜂 窗 状 切 地 。 公 千 的 主管 
人 说 :" 亲 属 们 将 永远 不 会 再 来 顷 怀 埋 在 这 里 的 先 人 。……- 
此 情 此 景 寂 使 他 们 含 优 大泉。 


在 大 工业 城市 ， 近 提 年 来 ， 储 硬 仪 式 及 其 潜移默化 的 作用 对 
活 人 己 不 复 存在 。 以 前 角 为 简朴 的 悼念 仪式 现在 已 被 奇 形 偿 状 的 
公 草 塑料 花 所 奉 代 ， 除 了 死亡 这 一 现实 外 ， 其 余 一 切 都 被 取代 
了 。 尤为 明显 的 是 ， 过 去 一 个 个 的 小 甘地 能 每 天 使 人 接触 死亡 这 
一 事实 .如今 已 一 一 消失 ， 代 之 而 起 的 是 巨大 的 、 远 离 人 们 日 常 
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生活 的 公 莫 。 

为 了 把 事情 纠正 过 来 ， 我 们 必须 做 些 什 么 呢 ? 我 们 把 一 些 十 
老 的 葛 礼 和 今天 我 们 所 面临 的 种 种 情况 石 妙 结合 问题 就 不 难 解 
决 。 、 
1. 最 重要 的 是 缩小 现代 公章 的 范围 ， 恢 复 些 地 和 地 方 社区 之 
闻 的 联系 : 同时 要 大 力 分 散 辣 地 : 人 人 都 可 以 在 公园 里 、 公 共用 
地 或 私人 土地 上 选 拌 一 块 蔓 地 。 

2. 合 至 安排 天 栏 。 摹 汰 有 小 径 ， 坟 请 晰 可 见 , 凸 周 有 矮 墙 、 
边缘 或 树木 等 绿 篇 羽 护 。 

3. 产 权 归 属 : 必须 具备 一 定 的 法 律 根据 ， 以 便 使 小 块 的 鉴 地 
成 为 甘地 ， 并 保证 任何 天 所 选择 的 墓地 将 不 准 被 出 卖 或 被 开发 。 

4. 睛 着 人 口 的 日 益 增加 ， 黎 盖 这 些小 块 莫 地 的 坟 莹 或 纪念 址 
决 不 能 无 止境 地 增多 。 我 们 建议 采用 类 似 希 腊 村 民 的 传统 做 法 。 
蓝 地 有 一 定 面积 ,是 以 妥善 保存 死者 遗体 达 200 年 立 久 。200 年 后 、 
遗 散 扔 入 大 海 一 一 只 有 至 今 仍 锌 人 们 所 怀念 的 人 才能 例外 。 

5. 这 种 看 札 必 须 由 具有 共同 道德 标准 的 团体 、 至 少 家 庭 或 同 
-宗教 信仰 的 团体 发 展 起 来 。 有 三 条 基本 要 求 : 死者 生前 的 亲朋 
好 友 护 送 灵 杠 ， 人 列队 徐徐 经 过 街道 : 灵 杠 可 为 简易 的 松木 棺材 或 
肯 灰 盒 ， 送 草 者 在 些 旁 集会 悼念 亡魂。 

因此 : 
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决 不 建造 巨大 的 公 曹 。 而 要 在 全 社区 内 划 出 一 块 块 的 小 土 
地 一 一 公园 的 角 隅 、 小 路 的 部 分 地 段 、 花 园 、 主 门道 两 人 出 一 一 用 
作 董 地 。 这 里 可 举行 仪式 为 死者 建立 墓碑 。 碑 上 销 刻 碑 文 ， 或 饰 
有 纪念 标志 。 为 每 一 昔 地 装饰 边缘 ， 曹 旁 辟 出 一 条 小 径 和 一 方 哟 
静 之 地 ， 以 便 人 们 坐 下 欧 息 。 根 据 习惯 ， 这 就 是 一 块 圣地 。 


芝 半 新 


如 果 可 能 的 话 ， 把 玫 地 分 散在 幽静 的 地 方 一 一 休 静 区 〈59 ); 
在 峙 下 设 一 简易 座位 或 放 一 条 板 全 ， 人 们 可 以 坐 在 那里 独自 回忆 
逝去 的 亲人 一 一 绿 荫 空间 (171) 和 户外 设 座位 置 (241) ……- 
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模式 71 池塘 


0 异 式 通 往 水 域 〈《25) 水 池 和 小 溪 《64) 为 全 社区 提供 各 
种 不 同 的 水 域 。 本 模式 有 助 于 装饰 点 缀 池塘 一 一 水 池河 塘 和 水 
湾 游 泳 区 一 一 并 为 儿童 们 提供 安全 的 水 浴 :本 模式 也 有 益生 住宅 
团 组 :(37). 工 在 社区 〈41》 ,保健 中 必 : (他 )、 公 共用 地 67) 和 和 地、 
方 性 运动 场地 .572) 出 现 变化 多 疯 、 拟 貌 各 异 的 公共 空 周 = 
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美 基 其 


为 了 和 水 域 保持 接触 ， 我 们 首先 必须 会 游泳 ， 为 了 我 们 天 天 
能 游泳 ， 水 地 、 河 塘 和 水 湾 游 泳 区 必须 遍布 全 市 ， 以 便 人 人 都 能 
在 几 分 钟 之 内 到 达 一 个 游泳 区 。 


我 们 在 模式 水 池 和 小 溪 (64) 中 ， 已 经 解释 了 与 水 域 保持 接 
和 触 是 何等 的 重要 ， 以 及 一 个 地 区 的 普通 水 域 ， 如 果 是 井 放 的 . 恕 
可 能 是 社区 日 常生 态 平 衡 的 一 个 天 然 组 成 部 分 。 

在 本 模式 中 我 们 要 进一步 韶 调 游泳 这 一 点 。 一 方面 ， 如 果 蕊 
年 人 不 能 游泳. 就 不 会 和 水 域 保 持 真正 的 名 符 其 实 的 接触 。 为 此 ， 
水 体 必 须 有 足够 的 宽度 和 深度 以 保证 游泳 者 的 安全 。 劳 一 方面 . 
那些 私人 的 、 用 氧化 物 高 度 消 毒 的 . 环 有 力 墙 或 护栏 的 游 泳池 ， 
在 富翁 们 居住 的 郊区 ， 如 今 已 成 为 十 分 普通 的 了 。 这 翌 的 游泳 池 
直接 违背 我 们 在 水 地 和 小 溪 (64) 中 所 描述 的 都 些 要 求 和 做 法 ， 
并 使 人 感到 来 此 游泳 台 无 意义 ， 因 为 这 是 私人 的 ， 水 中 还 含有 大 
量 的 防腐 丈 昔 剂 。 

我 们 认为 ， 除 非 人 人 每 天 想 去 游泳 就 能 游泳 ， 否 则 游泳 就 不 
会 占有 恰当 的 位 置 。 这 头 意 味 着 ， 实 际 上 在 每 一 街区 ， 几 乎 在 每 
一 住宅 团 组 ， 至 少 在 每 一 邻里 ， 必 须 有 一 个 游泳 池 ， 它 离 每 幢 住 
宅 大 约 为 100 码 。 

因此 ， 我 们 试图 在 本 模式 中 建立 一 个 示范 的 “水 湾 游 沪 区 "。 
它 具 有 公共 性 质 ， 所 以 它 是 公共 场所 ， 并 非 都 是 私人 所 有 : 它 是 
十 分 安全 的 : 深水 处 可 游 汶 , 在 水 边 该 子 们 可 以 戏 水 而 没有 和 险 。 

数 百 万 年 以 来 ， 儿 童 们 在 海滨 、 河 边 、 湖 群 平平 安安 地 长 大 
成 人 。 而 为 什么 今天 的 游泳 池 会 如 此 危险 呢 ? 回答 是 简单 的 : 危 
捡 出 在 水 边 上 。 

通常 ， 在 水 面 和 涯 边 之 间 的 天 然 水 边 上 ， 有 一 绥 缓 倾斜 的 凹 
凸 不 平 的 过 渡 区 。 当 人 们 从 岸上 走 入 水 中 .就 要 经 过 这 片 水 边 ， 
上 面 的 各 种 东西 、 地 形 构造 和 生态 坏 境 嘿 现 着 明显 的 变化 序列 。 
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水 边 


重要 的 是 这 种 过 渡 区 要 富有 人 情 味 ， 这 就 是 说 大 们 可 以 在 水 过 上 
售 阐 漳 地 散步 种 豆 ， 而 不 必 担 心 他 们 的 人 身 安全 ， 他 们 可 以 坐 在 
水 边 ， 把 双 和 脚 浸 在 水 里 ， 或 在 齐 上 迪 深 的 水 中 涉 水 而 行 ， 

当 水 边 缓 缓 倾 斜 时 ， 坊 子 们 戏 水 就 平安 盛事， 一 个 胆 愤 的 小 
雯 疏 到 湖水 里 不 会 感到 突如其来 的 惊讶 ， 水 太 深 了 。 他 就 止步 不 
前 ， 向 后 折 同 。 早 已 表明 ， 护 子 们 是 在 水 塘 四 岗 的 浅水 区 自由 自 
在 地 形 水 时 才学 会 六 泳 的 ， 而 这 一 浅水 区 通 入 深水 区 的 斜坡 十 分 
平缓 。 在 这 样 一 个 水 塘 里 ，-- 些 幼儿 甚 怎 在 他 们 学 会 走路 前 就 学 
会 了 游泳 。 即 使 在 陡峭 的 多 寡 右 的 湖岸 上 ， 害 右 也 不 会 使 人 大 上 
一 惊 一 一 因为 高 湖 边 稍 远 的 沙 地 ， 就 是 通 往 岩 右 之 路 ， 当 人 们 走 
向 这 陡 岩 时， 岩石 就 会 改变 自己 的 倾斜 角度 和 质感 。 

但 是 ， 凡 是 游泳 池 和 任何 -种 有 坚 剑 的 人 工 堤岸 的 水 城 都 不 
会 有 这 种 平缓 的 斜坡 。 一 个 小 护林 能 会 以 最 快 的 跑步 速度 直 而 
来 ， 当 他 跳 入 水 中 浪花 四 涨 时 ， 他 才 突 然 发 现 他 已 在 6 英尺 深 的 
水 中 了 。 

这 种 陡峭 的 十 分 危险 的 水 边 ， 从 心理 学 角度 来 看 ， 不 仅 对 
儿童 们 ， 耐 且 也 对 成 年 人 ， 都 有 影响 。 虽 然 成 年 人 ， 就 其 本 身 来 
说 ， 不 会 因 淮 地 的 陡峭 而 过 到 什么 危险 一 一 因为 他 们 能 应 付 自 
如 一 一 从 生态 学 而 言 ， 这 种 不 合 时 宜 的 水 边 的 “陡峭 性 ”往往 会 
使 人 惊慌 失措 一 一 从 而 破坏 水 面 常 有 的 安宁 和 平静 。 

因此 ， 十 分 重要 的 是 : 在 每 一 水 壕 ， 无 论 是 水 墙 的 ,湖泊 的 、 
论 泳 池 的 、 河 流 的 ， 还 是 运河 的 ， 都 应 有 一 个 天 然 合理 的 习 度 ， 

38 下 


它 随 人 走向 水 近 而 不 斯 变化 ， 并 从 浅水 区 汤 渐 变化 到 深水 区 

当然 ， 一 些 深 水 区 主要 辟 为 诸 泳 区 ， 但 深水 区 的 水 边 必 须 不 
是 提 接 可 达 的 ， 而 是 恰恰 相反 ， 在 深水 区 一 端 四 周 的 水 过 必须 用 
墙壁 或 山 栏 图 护 并 要 在 那里 建立 安全 高。 以 便 人 们 从 容 地 下 水 
蓄 访 或 洪水 

因此 

在 每 一 邻里 内 要 有 若干 池塘 一 一 水 池 和 河 塘 -， 一 供 游泳 用 。 
使 水 池 全 时 向 大 众 开放 ,但 是 使 通 往 水 池 的 入 口 只 在 浅水 区 一 侧 . 
并 使 池水 逐步 变 深 ， 起 始 水 深 为 1 至 2 英寸, 


如 有 可 能 ， 则 把 水 池 安 排 为 自然 水 系 的 一 部 分 ， 以 便 天 然 流 
水 纯化 水 池 的 水 质 而 不 必用 氧 消毒 一 一 水 池 和 小 溪 “64) -保证 水 
池 夯 南 向 阴 一 -- 朝 南 的 户外 空间 (105)。 如 有 可 能 ， 则 装饰 水 池 
边缘 ， 建 造 一 个 小 型 户外 凉 毫 或 - 根 架 ， 人 们 可 以 在 那里 一 边区 
息 ， 一 边 规 看 落 泳 一 一 户外 亭 台 (69). 棚 下 小 径 ( 174) 和 可 坐 斤 
墙 (243) 
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模式 72， 地 方 性 运动 场地 * 
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ee 在 人 们 生活 和 工作 的 一 切 地 区 一 一 龙 其 是 工作 社区 (41)， 
以 及 在 保健 中 心 ,47) 的 预防 杀 例 所 能 照顾 到 的 地 区 一 一 部 需要 
有 运动 场地 和 体育 设施 来 加 以 完善 。 本 模式 说 明 这 种 健身 运动 的 
性 质 和 分 布 方案 。 


其 着 其 


人 体 不 会 因 使 用 而 损坏 ， 恰 恰 相 反 ， 不 用 才 会 损坏 - 


在 农业 社会 中 ,人 们 以 各 种 不 同 的 方式 天 天 使 用 他 们 的 驱 体 
在 戚 市 社会 中 ， 大 多 数 人 使 用 脑力 而 不 切 体 力 ; 或 者 他 们 只 在 日 
常 工作 中 使 用 体力 。 这 是 十 分 有 害 的 。 大 其 的 经 验 性 证 据 表明 ， 
甘 体 的 健 岩 皮 决 于 每 天 的 体育 活动 。 

也 许 ， 我 们 生活 方式 中 不 业 衡 的 最 触 日 惊 心 的 证 据 就 是 项 组 
人 上 先 亡 举 对 比 的 结果 “这 蝴 组 人 中 一 组 人 天 天 能 进行 身体 锻炼 、 
而 嚼 一 组 则 不 然 ， 以 60 至 64 岁 的 人 为 例 ， 在 第 一 年 中 ， 每 天 坚持 
积极 纵 炼 身体 的 上 死 亡 率 为 1%, 耐 不 进行 任何 体育 活动 的 先 亡 率 则 
为 5%(See P-B-Johmnson et al Piysiceat Edaecatiomz, 4 Pope 
Solpoizg 4pprocc 开 iFieciih ead Fitaess,University of fole- 
do,Holit,， Rinehart and Winston,1966. ) 

认真 考虑 到 这 些 事 实 的 现代 社会 届 指 可 数 。 中 国 和 古巴 开始 
注意 到 这 点 。 这 上 果 国 的 人 民 既 从 事 体力 劳动 又 从 事 脑力 劳动 ， 既 
有 体力 劳动 的 熬 练 技巧 ， 又 有 脑力 劳动 的 热 练 技 万 医生 往往 深 
入 施工 现场 治 病 : 而 建筑 工人 却 常常 参加 行政 会 议 。 

在 任何 一 个 已 经 发 展 到 这 一 阶段 的 社会 中 ， 人 体 的 总 体力 次 
绽 症 将 不 会 发 生 : 但 是 .在 任何 一 个 还 林学 会 这 种 明智 措施 的 社 
会 中 ， 有 必要 把 分 散 运 动 场地 作为 临时 解决 办 法 ， 敏 使 体育 很 炼 
可 在 近 在 转 尺 的 地 方 即 在 紧邻 每 一 住宅 或 上 作 地 点 开展 起 来 。 小 
快 场地 、 游 泳池 、 体 育 馆 、 运 动 场 ， 必 须 象 街角 杂货 店 和 移 订 那 
样 多 。 地 方 性 运动 场地 成 为 每 一 邻里 和 工作 社区 的 一 个 天 然 组 成 
部 分 是 最 部 想 不 过 的 了 上 。 我 们 设想 ， 这 些 设施 是 非 党 利 的 中 心 ， 
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但 获得 使 用 者 的 支持 ， 也 许 , 与 保健 预防 条 例 的 精神 一 致 , 如 英 
国 佩 卡 姆 先驱 保健 中 心 举办 的 游泳 和 跳舞 活动 一 一 参阅 保健 中 
心 (47) 


无 征 何 体育 准 炼 


10 有 径 油 的 体育 钥 炼 
了 有 通 诬 的 体育 颁 炼 
ecx 


4 0 9 全 70 7 8 二 


死亡 大 数 /100 人 /7 玛 数 


如 米 你 有 夫 岸 地 芋 行 体 表 “多 站 你 将 臣 年 益 奇 (CTUwAN adap1ed 


万 om1 恶 GENrond Sonie etaiaeTy Fadinigson Prsicer 


Complapatts 六 on Ge Pospechae Siaedy 太 1064,004 Her ed 
op7eP， 人 PaeyceRP AOL oO Paplic ealiW，54: 11. 1964)， 


各 种 运动 本 身 都 具有 一 种 不 可 替代 的 生命 力 。 如 到 处 扫 球 ; 
大 声 喊叫 ， 赢 得 一 次 决定 性 的 胜利 ， 输 了 一 场 拖延 时 间 的 比赛 ;- 
拦网 截 住 猛 杀 来 的 扣 球 等 这 些 美好 的 时 刻 决 非 工 作 所 能 取代 的 。 
体育 活动 与 工作 完全 不 同 ; 体育 活动 也 许 就 是 专门 迎合 伊 哈 特 
(E.Hart) 称 之 为 肌肉 活动 的 心理 感情 成 分 的 那 种 东西 〈“The 
Need for Physical Activity,”in S.Maltz,ed., ecit Rea- 
而 gs Wm.Brown Book Company,Iowa，1968，p， 240.) 在 任 
何 情况 下 ， 体 育 活动 都 具有 不 可 取代 的 生命 力 。 


把 握 供给 运动 帷 或 个 人 进行 体育 活动 的 场地 分 散 到 每 个 工作 
社区 和 每 个 邻里 中 去 。 这 些 场地 可 进行 的 运动 项 目 有 : 网 球 、 璧 
球 、 乒 乓 球 、 游 泳 、 台 球 、 篮 球 ， 舞 蹈 、 体 操 …… 使 这 些 运 动 成 
为 过 路 人 一 睹 为 快 的 节目 表演 ， 并 以 此 吸引 他 们 和 参加。 
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分 散 的 运动 场地 
一 


了 


把 地 方 性 运动 场地 作为 特种 可 识别 的 简易 建筑 来 处 理 ， 它 们 
应 当 是 开放 的 、 容 易 进 入 的 ， 并 设 有 各 种 不 同 的 运动 室 和 讲 浴 室 
… 一 建筑 群体 (95)、 浴室 (144 ):， 把 这 些 运动 场地 和 社区 游 
泳池 相 结合 -一 -池塘 〈71); 并 使 它们 向 所 有 过 路 的 人 开放 一 一 
有 项 街道 《101), 向 街道 的 开 洛 (165), 并 向 人 们 提供 可 止 步 观赏 
体育 活动 的 地 方 一 一 户外 设 座 点 (241) 和 可 坐 矮 墙 (243 )。…… 


寺 
1 
1 
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模式 73 ”冒险 性 的 游戏 场地 : 
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0 在 地 广 邻 里 之 内 ， 即 使 儿 章 们 有 相 扎 见面 和 玩 要 的 好 
万 一 一 公共 用 地 67, 相互 沟通 的 游戏 场所 (68). 亿 重要 的 是 至 
少 还 应 有 一 个 更 小 的 、 与 众 不 同 的 地 方 ， 以 使 儿童 们 的 游戏 更 具 
有 对 趣 : 他 们 在 硅 里 可 以 外 进 各 种 玻 彼 烂 烂 的 东西 里 面 去 < 


基 浴 闫 


一 群 儿童 为 地 们 自己 用 硬 纸板 、 岩 石和 枯 枝 等 而 筑 成 的 一 容 
古 堡 . 抵 得 上 1000 座 网 部 完善 、 装 修 精 美 、 专 为 他 们 在 工厂 中 制 
造 的 城堡 。 


游戏 具有 多 种 功能 : 游戏 向 儿童 们 提供 案 集 和 锻炼 身体 的 民 
好 由 会 。 他 科 的 骨肉 结实 起 来 了 ， 运 动 技巧 改进 了 。 但 游戏 的 主 
上 绝 田 能 是 培养 儿童 苞 想 象 力 。 儿 童 们 的 游戏 就 是 处 理 他 们 自己 的 
成 长 、 扒 好 紧张 的 情绪 以 及 探索 未 来 的 一 种 独特 的 方式 。 它 直接 
反映 出 疙 童 社会 现实 中 的 苦 信 和 欢乐 .儿童 们 接触 这 个 世界 ， 并 
和 这 个 世界 的 形象 作 斗 争 ， 他 们 通过 想象 中 的 旧 险 性 的 游戏 不 断 
地 改造 着 它 的 形象 。 

任何 一 种 游戏 场地 ， 具 里 它 起 到 干扰 或 碱 绊 培养 想象 力 的 不 
良 作用 ， 并 使 儿童 变 得 更 加 消极 ， 更 加 容易 接受 别人 的 想象 力 ， 
可 能 看 起 来 是 挺 好 的 ,干净 的 和 有 益 于 健康 的 一 一 而 其 实 ， 这 恰 
恰 不 能 满足 游戏 的 基本 要求。 岂 率 地 说 ， 这 种 游戏 场地 纯粹 是 浪 
费时 间 和 金钱 。 以 抽象 的 驹 敢 装 饰 的 大 型 游戏 场 ， 正 如 访 青 铺面 
的 游 戏 场 和 供 儿 台 攀 息 的 立体 方 格 铁 架 一 样 精 糙 。 它 们 不 仅仅 是 
枯 炬 无 味 的 .党 无 生气 的 ， 而 且 也 是 无 用 的 。 它 们 所 发 挥 的 急 能 
与 儿童 们 的 最 基本 的 需要 完全 是 以 马 牛 不 相干 的 。 

在 小 碱 镇 和 乡村 上 注 意 灵 活 发 展 这 种 冒险 性 的 和 富 于 想象 力 
的 游戏 场地 ， 以 便 儿 童 们 能 接 抽 到 各 种 原料 、 空 间 和 一 种 多 少 可 
以 理解 的 奈 境 。 在 成 币 里 ， 解 类 这 一 问题 已 是 刻不容缓 的 事 了 。 
私人 的 玩具 和 浙 青 铺 面 的 芯 戏 场 不 可 能 为 这 种 冒险 性 的 游戏 提供 
合适 的 场地 。 
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不 准 游戏 
， 蛛 片 中 的 误 学 为 ， 无 早 闲 娥 和 自行 车 
道 ; 狸 不 得 入 内 + 严禁 投入 小 圆 石 ;… 
这 是 你 的 游戏 场地 - 请 爱护 它 ， 绽 持 
清洁 。 纽 约 市 园林 尺 


关于 祖 聆 性 的 游戏 场地 改 特 坞 的 艾 伦 夫人 (ady Allen) 

写 了 重要 的 善 作 。 她 在 过 去 20 年 内 设计 的 一 系列 工程 和 发 表 的 许 
多 论著 中 厅 断 发 展 了 这 一 概念 ,我 们 音 先 要 疝 读者 推荐 她 的 苦 作 。 
(See,for example,her book, Pixzyzzxzzzg for PlayCambriqge: 
MIT Press。1968. ) 我 们 认为 ， 她 的 著作 内 容 丰 富 充 实 ， 本 身 

就 创立 了 邻里 游 戏 场地 这 一 重要 模式 。 

科 林 。 沃 德 (Ceiin Ward) 也 写 了 一 篇 十 分 出 色 的 评论 《 秆 
从 性 的 游戏 妃 地 :杂乱 无 章 之 比 输 六 和 dventure Playgrounds: 
和 Parable of Anarchy,”42axcjy 7,September 1961。 下 面 是 
这 篇 评论 描述 格 利 姆 斯 比 游戏 场地 的 精彩 的 一 段 : 

每 临 复 未 ， 上 儿童 们 把 他 们 的 各 种 各 样 的 简 渍 的 小 木 量 锯 成 一 
大 堆 一 天 堆 的 柴火 ,分 头 送 给 领取 养老 金 的 退休 老人 。 春天 来 了 ， 
他 们 就 开始 造 新 的 棚 屋 。 这 简直 是 一 全 地 下 油 穴 ， 他 们 往 里 息 蚜 
疏 ; 不久. 这 样 的 润 逐 鼎 多 起 来 了 ， 部 通 往 一 符 又 - 座 的 二 晨 树 
蚂 。 同 样 ， 在 这 些 陋室 的 墙 上 糊 满 了 各 种 布告 之 类 ， 并 钉 上 “ 切 
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匆 入 肉 ” 的 牌 子 。 接 着 是 一 连 串 的 个 人 命名 ， 比 如 “ 疏 息 穴 ” 和 
“死人 润 "等 ,但 在 复 末 ,这 些 洞穴 就 更 换 成 普通 的 名 称 了 ,如 “ 医 
院 ” 或 “房地产 中 间 商 ”等 ， 儿童 们 完全 出 于 他 们 自己 的 想象 力 
和 外 险 精神 来 搞 游 戏 活动 ， 所 以 他 辜 的 活动 范围 一 直 在 不 断 变 


因此 ; 

为 每 一 邻里 的 儿童 们 建立 一 个 游戏 场地 。 它 不 是 装修 一 新 的 、 
铺 有 沥青 地 面 和 设 有 秋千 架 的 游戏 场地 ， 而 是 一 块 堆放 各 式 各 样 
原料 的 地 方 一 一 上 面 有 为 数 众多 的 网 、 盒 子 、 王 舍 桶 、 树木 、 强 
未、 简易 工具 、 框 架 、 划 和 水 一 一 儿童 们 在 这 里 可 以 创造 出 或 再 
创造 出 他 们 自己 的 游戏 场地 。 


和 人 攻 量 一 


各 种 破旧 的 物件 


党 次 其 


确保 冒险 性 的 游戏 场地 阳光 充 是 一 一 有 阳光 的 地 方 〈161); 
既 有 硬 质 地 面 供 自行 和 车、 手推车、 玩具 卡车 和 玩具 有 负电 车 用 ， 
又 有 坎 质地 面 供 儿 童 们 玩 泥 乌 和 造 东 西 一 一 自行 车 道 和 车 架 (56， 
花园 野趣 (172)、 儿 童 猫 儿 洞 (203): 并 使 其 有 实在 的 边 谷 ， 可 
采用 花园 围墙 ( 173 ;或 可 坐 矮 墙 ( 243) 
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模式 74 动物 
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0 即使 在 有 公共 用 地 和 个 人 住宅 的 私人 土地 一 一 公共 用 地 
467) .自己 的 家 (79) 之 时 ， 也 无 法 供 证 各 种 动物 能 在 那里 生息 
繁 衍 。 本 模式 有 动 于 形成 绿 菌 街道 (51) 和 公共 用 地 〈67), 并 使 
它们 获得 为 维持 动物 生命 所 必需 的 特性 。 


尖 并 基 


飞禽 走兽 犹 如 花草 树木 ， 是 大 自然 的 一 个 重要 组 成 部 分 。 除 
此 之 外 ， 还 有 证 据 表明 , .经 常 和 各 种 动物 保持 接触 对 儿童 的 精神 
发 展 起 到 十 分 重要 的 作用 。 


目前 ， 当 我 们 大 家 公认 需要 “公园 ”一 一 到 有 人 花草 树林 的 开 
阔 空 间 去 一 一 之 际 ， 我 们 仿 未 明智 地 认识 到 ， 对 绵羊 马 、 牛 ， 
山羊 、 乌 、 蛇 ， 守 免 、 鹿 、 驹 、 野猫 、 鸥 、 水 先 、 螃 绥 、 鱼 . 蛙 、 
甲虫 、 蝴蝶 和 蚂 败 等 都 要 一 视 同 仁 地 关心 。 

安 . 德 种 弗 斯 ( Ann Dreyfus), 加 利 福 尼 亚 的 一 位 家 庭 治 
疗 学 家 ， 告 诉 我 们 说 ， 象 山羊 和 兔子 这 样 的 动物 在 协助 治疗 儿童 
疾病 方面 起 的 作用 非常 明显 。 她 发 现 ， 不 合 凡 的 儿童 ， 却 能 和 这 
些 动物 打交道 。 一 乌 如 此 ， 拖 童 的 感情 重新 开始 活动 、 儿 童 的 交 
往 能 力 重 新 开始 发 展 ， 终 于 逐步 发 展 到 和 全 家 人 以 及 朋友 们 密切 
来 往 。 

但 是 ， 动 物 在 城市 中 几乎 销声匿迹 了 。-- 般 说 来 在 城市 中 
只 有 三 种 动物 ， 赏 动物 、 有 害 动物 和 动物 园 中 的 动物 。 三 者 中 
无 -- 能 满足 精神 需要 也 不 能 提供 他 们 所 需 的 生态 圈 系 。 宠 物 是 令 
人 痊 悦 的 ， 但 是 太 人 性 化 了 ， 不 再 过 野生 的 无 音 绊 的 生活 了。 并 
且 它 们 风 乎 不 会 使 人 体验 到 动物 的 动物 本 性 。 有 着 动物 一 一 老 筷 、 
蜂 净 一 城 市 特有 的 害 人 动物 栖息 在 又 脏 又 乱 十 分 吗 劣 的 生态 儿 
境 中 ， 它 们 自然 而 然 地 彼 视 为 人 类 的 大 天 。 大 多 教 人 除了 偶而 的 
好 奇 心 驱 使 之 外 .是 不 大 容易 趋 近 动物 贺 内 的 动物 的 。 还 有 ， 据 
说 ， 生 活 在 动物 困 条 件 下 的 动物 实际 上 溃 有 精神 病 一 一 好 它们 原 
来 的 生存 方式 完全 得 到 租 坏 一 一 所 以 把 它们 类 养 在 悄 旦 也 许 是 错 
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误 的 一 一 当然 ,它们 决 不 能 再 重建 正在 日 答 消 失 的 动物 生活 之 阅 ， 
而 这 一 点 正 是 城市 所 需要 的 。 


向 里 看 和 往外 瞧 一 一 有 何 差别 ? 


就 用 途 和 功能 而 言 。 把 动物 重新 引 回 到 城市 的 自然 生态 环境 
之 中 是 完全 可 能 的 。 但 有 一 条 件 ， 我 们 要 安排 适当 ， 要 使 这 种 做 
法 不 至 于 造成 混乱 。 

在 生态 上 有 用 的 动物 的 例子 如 : 马 ， 赛 马 用 的 马 、 参 一 一 可 
用 于 地 方 远 输 和 体育 运动 。 猪 一 一 把 食物 下 甩 转 化 成 肉 。 鸣 和 
克 一 党， 肉 之 源 。 奶 牛 一 一 产 奶 : 山羊 一 一 产 奶 。 过 蜂 一 一 酿 
蜜 并 为 果树 的 化 林 传 授 花 粉 。 鸟 一 一 使 昆虫 保持 平衡 。 

从 本 质 上 和 淖 ， 现 有 贞 个 困难 阴 待 克服 :《〈 1 ) 许 多 动物 根据 法 
律 已 被 并 乏 出 城市 ， 因 为 它们 妨 但 交通 ， 在 街道 上 排泄 粪便 以 及 
传播 疾病 。( 2 ) 许 多 动物 在 现代 城市 条 件 下 ， 如 不 加 以 保护 ， 就 
无 法 再 生存 下 去 。 为 解决 这 些 困难 而 作出 若干 特别 的 规定 是 完全 
必要 的 。 

因此 : 

制订 法 律 条 款 ， 明 确 规定 允许 居民 在 自己 私人 的 一 小 片 土地 
上 或 在 私人 的 马 辰 和 牛 棚 里 饲养 任何 动物 。 开 群 一 块 公共 土地 ， 
四 周 由 棚 栏 圈 护 , 里 面 水 草 丰 蕊 、 绿 树 成 萌 ， 允 许 居 民 自 由 放牧 。 

至 少 在 完全 没有 沥青 地 面 的 邻里 内 建立 一 种 流动 系统 :准许 动物 
在 那里 随地 排泄 美 便 而 无 需 清除 。 
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允 将 几 羊 、 二 生 和 马 
在 社区 散 收 的 法 律 


确保 绿化 区 一 一 绿 菌 街道 《51), 近 宅 绿 地 (60) 一 一 相互 壬 接 
成 一 片 连续 不 断 的 贯穿 全 市 的 钨 长 地 带 ， 作 为 家 养 动物 和 野生 动 
物 的 活动 场所 。 把 动物 公共 用 地 发 在 儿童 之 家 和 地 方 中 小 学 尽 附 
近 ， 以 便 儿 童 们 能 照料 动物 一 一 儿童 之 家 (86): 如 果 有 许多 动物 
凑合 保证 地 它们 作为 肥料 来 使 用 一 一 堆肥 (178)。 …… 
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在 公共 用 地 、 住 宅 团 组 和 工作 社区 的 范围 内 ， 鼓 励 改 造 
最 小 的 独立 的 社会 机 构 : 家 庭 、 工 作 小 组 和 集合 场所 。 
黄 当 其 冲 的 是 家 庭 及 其 一 切 形 式 ， 
75. 家 庭 
76. 小 家 庭 住宅 
77. 夫 妻 住宅 “ 
78. 单 人 住宅 
79. 自己 的 家 
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模式 75 家庭 * 


0 现在 假定 ， 你 已 决定 为 你 自己 建造 一 幢 住宅 。 如 果 你 选 
址 合理 ， 这 幢 住 宅 就 会 有 助 生 形成 住宅 团 组 ， 或 联 排 式 住宅 ， 或 
丘 状 住宅 一 一 住宅 团 组 ( 37), 联 排 式 住宅 ( 38) , 丘 状 住宅 (39) 一 一 
或 它 能 促使 工作 社区 生气 勃 勃 一 一 住宅 与 其 他 建筑 间 杂 〈48)。 本 
模式 上 面 的 叙述 会 给 你 提供 某 种 关于 住户 本 身 药 社会 性 质 的 重要 
信息 。 如 果 你 得 照 本 模式 行事 而 获得 成 功 ， 则 这 将 有 益 于 修补 你 
社区 中 的 生命 的 周期 (26 ) 和 户型 混合 〈 35)- 
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上 玉江 


核心 家 庭 不 是 一 种 单独 可 行 的 社会 形式 。 


直到 若干 年 前 ， 人 类 社会 还 是 以 大 家 庭 为 基础 : 一 个 家 庭 至 
少 三 世 同 堂 ， 人 父母， 子女、 祖父 母 、 肯 伯 站 妇 、 合 兄弟 姐妹 ， 共 
周 居住 在 一 个 单一 的 或 连结 松散 的 大 家 庭 内 。 但 是 , . 今 非 萌出 
人 们 纷纷 迁 往 数 百 英里 之 外 的 地 方 去 结婚 成 紊 ， 或 求学 ; 或 找 工 
作 。 在 这 些 情 况 于 ， 留 下 来 的 只 有 称 为 核心 家 庭 的 家 庭 : 父亲 、 
母亲 和 儿女 。 其 中 许多 核心 家 庭 由 于 离婚 和 分 居 而 进一步 破裂 。 

不 幸 的 是 ， 核 心 家 庭 看 来 很 可 能 不 是 一 种 可 行 的 社会 形式 。 
它 太 小 了 , 它 的 成 员 相互 结合 得 太 紧密 了 ， 任何 一 种 关系 摘 全 了 ， 
堵 怕 是 儿 小 时 ， 也 会 变 得 一 发 不 可 收拾。 他 们 不 能 科 单 地 出 走 ， 
到 叔 伯 、 姑 姓 . 孙 儿 女 、 堂 足 弟 姐妹 和 兄弟 那里 去 。 纠 盖 这 个 核 
心 家 庭 的 重重 困难 似 卷 线 越 绕 越 紧 ;上 女 们 成 为 各 种 依附 和 恋 母 
情结 精神 病 的 牺牲 品 ， 双 亲 如 此 相互 依赖 ， 结 果 终于 被 所 分 离 。 

菲利普 。 斯 莱 蜡 (Philip Slater) 描述 了 美国 家 庭 的 这 种 
情况 ， 他 发 现在 家 庭 的 成 年 人 中 ， 尤 其 在 妇女 中 ， 有 一 种 可 怕 的 
郁闷 压抑 感 。 在 他 们 的 局 围 简直 没有 足够 数量 的 人 ， 没 有 足够 的 
共 癌 活动 ,能 使 他 们 平时 感到 家 庭 感情 的 深度 和 让 富 多 彩 (Philip 
RE.Slater,Tpe PorsziF orLonefiessBoston:Beacon 了 Press， 
1970，p.67，andg throughout.)。 

拓 环 重要 的 是 -- 家 人 的 用 因 至 少 有 3 人， 在 他 们 飞黄腾达 
或 家 道 音 落 之 际 ， 以 便 得 到 他 们 所 需 的 囊 夭 和 关系 。 :因为 以 血缘 
关系 为 基 碘 的 旧式 的 大 家 庭 伺 乎 已 经 过 时 一 一 至 少 在 县 前 是 如 
此 一 一 如 果 有 小 家 庭 、 一 对 对 夫妻 和 单身 男女 以 自愿 的 方式 组 成 
10 人 左右 的 “家 许 ” 时 ， 大 家 庭 才 会 再 重 更。 :， : 

奥 尔 德 斯 . 赫 克 斯 利 〈Aldous Huxtey) 在 他 的 最 后 一 部 车 
作 《 岛 由 》( Siznd) 中 相 棚 如 生地 描写 了 这 种 自愿 组合 的 家 许 
的 发 展 的 情景 : 
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“一 个 班 伦 族 〔Palanese) 的 坊 子 有 多 少 个 家 庭 3” 

“平均 20 个 上 下 。" 

“20 全 ? 我 的 天 哪 ! 

“我 们 都 属于 " 苏 希拉 〈Susila 解释 道 “ 相 互 收养 俱乐部 ， 
简称 MAC.。 每 一 个 相互 收养 俱乐部 由 15 至 25 对 各 式 各 样 的 夫妻 组 
成 。 新 选 配 的 新 娘 和 新 郎 、 拖 男 带 女 的 老 前 辈 、 祖 父母 、 曾 祖父 
母 一 一 俱乐部 的 每 个 成 员 都 收养 一 个 人 。 我 们 除了 有 自己 的 血缘 
关系 的 亲 威 外 ， 还 有 一 定 限额 的 代理 父母 、 代 理 朱 但 .代理 姑 妨 、 
代理 兄弟 姐妹 、 代 理 贾 儿 、 代 理 幼 于 和 代理 青少年 : 

威 尔 (Will) 括 了 摇头 "以 前 一 个 家 庭 发展 的 地 方 现在 有 20 
个 家 庭 在 发 展 ." 

“ 首 是 ， 你 们 的 那 种 家 旗 以 前 发 展 成 什么 模 厦 了 。……” 她 振 
振 有 词 地 说 着 ， 仿 佛 读 着 一 份 食谱 的 说 明 似 的 .“ 取 一 名 人 性欲 上 无 
能 的 奴隶 "她 继续 深 渭 不 绝地 说 下 去 :一 个 性 和 欲 不 满足 的 女子 ， 
两 个 或 如果 情愿 的 话 ) 三 个 小 电视 迷 ; 将 他 们 腌 泡 在 弗 洛 伊 德 
主义 与 冲淡 的 基督 教 教义 的 混合 秆 中 ;， 然后 再 将 他 们 紧 紧 封 在 四 
室 一 套 的 公寓 里 ， 把 他 们 泡 在 自己 的 计 中 二 15 年 。 而 我 们 的 配方 
是 截然 不 同 的 ， 取 20 对 人 性欲 上 清 足 的 夫妻 和 他 们 的 子女 : 加 添 同 
等 数量 的 科学 知识 .直觉 和 曙 然 感 ， 使 他 们 沉浸 于 印度 佛教 之 中 
将 他 们 放 入 一 一 只 若 开 的 大 钢 里 ， 在 露天 几 旺 七 的 爱 之 火 无 切 期 地 
爆 熬 。” 

“你 们 的 露天 大 锅 产 生 了 什么 结果 ?” 

“一 种 完全 不 伺 的 家 宪 . 限 制 不 严 , 象 你 们 的 家 庭 那样， 而 且 
不 是 预先 指定 的 ， 和 不 是 强迫 的 。 这 是 二 种 包容 人 性 的 、 非 闫 先 指定 
的 、 自 愿 组 合 的 家 庭 。 它 有 20 对 父亲 和 坪 亲 ，. 8 个 哉 9 个 前 父 和 
前 母 ，40 个 或 50 个 各 种 不 同年 龄 的 孩子 。”(Aldous Hatxley， 
Kez&New York:Bantam,1962，pp。89 一 90. ) 

就 实体 环境 处 理 来 说 ， 安 蔷 一 个 大 的 自 感 组 合家 庭 必 须 使 私 
密 性 和 公共 性 处 于 平衡 之 中 。 每 个 小 家 庭 、 每 个 人 、 每 对 夫妇 
均 需 私人 领域 ， 儿 乎 均 需 私人 住宅 ， 根 据 他 们 的 领域 需求 而 作出 
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合理 安排 。 在 建立 群居 村 的 运动 中 ， 我 们 的 体会 是 : 各 种 群体 还 
未 充分 意识 到 这 种 私密 性 的 需要 。 这 一 需要 被 视 为 要 加以 克服 的 
某 种 东西 而 一 直 不 予 理 电 。 但 这 侈 是 一 种 深 纪 而 基本 的 需要 。 如 
果 安 排 不 当 ， 不 能 让 每 个 人 、 每 个 小 家 庭 在 这 方面 进行 调整 ， 必 
定 会 引起 麻烦 的 。 因 此 ， 我 们 建议 ， 单 身 男女 、 成 对 夫妻 、 年 轻 
人 和 老年 人 一 一 每 个 小 群体 一 一 各 自 都 有 合法 的 独立 住宅 : 在 某 
些 情 况 下 ， 他 们 各 自 都 有 空间 上 分 开 的 住宅 和 住所 ， 至 少 有 空间 
上 分 开 的 房间 、 成 套 的 居室 和 楼 层 。 

由 此 可 见 。 私 人 领域 与 公共 空间 和 公共 设施 是 相辅相成 的 。 
最 重要 的 公共 用 地 是 请 房 和 就 座 用 餐 的 地 方 ， 还 有 花园 。 每 周至 
少 有 几 个 夜晚 共同 进餐 ， 看 来 ， 这 在 维系 这 种 群体 方面 起 到 首要 
的 作用 。 在 厨房 一 起 毫 调 美 味 佳 葫 ， 共 进 晚餐 ， 就 创造 了 相互 会 
面 的 机 会 。 大 家 欢 汉 在 一 起 ， 无 拘束 地 畅谈 ， 如 安排 照料 仿 子 ， 
修缮 养护 ， 工 程 项 目 等 一 一 参阅 共同 进餐 (147)。 

这 就 表明 要 有 一 个 大 家 庭 的 空间 一 一 农家 厨房 ， 它 恰好 位 在 
居住 地 的 中 心 ， 即 主要 的 十 字 交 叉 路 口 。 在 一 天 行将 结束 之 时 ， 
人 人 都 想 去 那里 见 一 见面 ， 闲 获 几 各。 按照 家 庭 的 方式 这 种 房 
房 也 可 能 是 一 所 独立 的 ， 带 有 一 个 工 间 和 若 于 花园 的 建筑 ， 或 者 
是 一 幢 住 宅 的 一 导 ， 或 者 是 一 栋 琴 三 层 高 的 楼 房 的 整个 底层 。 

有 基 种 证 所 表明， 孕育 着 巨大 的 、 自 起 组 合 的 群体 家 庭 的 过 
程 已 正在 社会 中 进行 着 。〈Cf.Pamela Hollie “More faimilies 
share houses with others to enhance'life styie，Jci Street 
JourzalJuly 7,1972.)》 

一 种 刺激 自愿 组 合家 庭 发 展 的 途径 是 : 当 有 人 转让 或 出 售 自 
己 的 住宅 或 房间 或 公寓 时 ， 他 们 首先 应 当 通 估 他 们 周 峙 的 邻居 。 
这 些 邻 居 有 权 去 找 自己 的 朋友 来 购置 这 一 房地产 ， 他 们 用 这 种 办 
法 来 扩大 自己 的 “家 "。 如 果 朋 友 们 能 迁 入 此 地 ， 那 么 他 们 就 能 为 
自己 妥善 安排 好 去 创造 一 种 功效 齐 善 的 家 庭 ， 有 公共 用 地 等 等 ， 
不 :而 中 。 他 和 们 可 在 各 家 之 间 建造 衔接 空间 ， 如 打 穿 墙壁 或 增 涨 
一 室 。 如 果 邻 居 在 数 月 之 内 不 能 立即 做 成 这 笔 房 地 产 交 易 , 那么， 
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它 就 可 归属 于 正式 的 市 场 。 

因此 : 

建立 法 律 手 续 ,鼓励 8 至 12 人 的 群体 来 到 一 起 组 成 群居 家 庭 。 
从 形态 上 讲 ， 下 列 几 点 是 重要 的 ， 

上 1 为 构成 扩大 了 的 家 庭 的 群体 和 男女 个 人 准备 好 私人 的 领域 ; 
夫妻 的 领域 、 私 密 性 房间 、 小 家 庭 的 小 住宅 。 

2. 准备 好 具有 公共 设施 的 公共 空间 : 供 京 饪 、 劳 作 、 园 艺 活 
动 和 照料 孩子 用 。 

3, 在 居住 地 的 重要 交叉 路 口 ， 妈 出 一 方 空地 ， 人 殿 群居 家 庭 全 
体 成 员 见 面 和 游 秋之 用 。 


公共 空间 


群居 家 许 避 私密 性 领 翅 


下 凑 关 


在 较 大 的 大 家 庭 内 ， 每 一 私人 家 庭 都 要 不 惜 一 切 代 价 拥 有 它 
自己 控制 的 地 界 分 明 的 土地 范围 一 一 自己 的 家 《〈79) :根据 私人 家 
庭 的 性 质 处 理 私 人 的 土地 面积 一 一 小 家 庭 住宅 (76) . 夫 事 住宅 (77) 
和 单 人 住宅 〈78): 在 它们 之 间 建 立 公 共 空间 ， 各 种 不 同 的 较 小 的 
家 庭 成 员 能 够 在 那里 相互 见面 和 共同 进餐 一 一 中 心 公共 区 (129)、 
共同 进餐 ( 147)。 为 了 建筑 物 造型 的 美观 ， 花 园 ， 停 车 场 和 局 围 环 
境 的 建造 都 要 着 腿 于 建筑 群体 〔95), 并 由 此 开始 。……- 
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模式 76 “小 家 庭 住宅 * 


人 根据 模式 家 庭 〈75), 每 一 核心 家 庭 应 当 是 较 大 的 群体 家 
庭 中 的 一 个 成 员 的 家 庭 。 如 果 这 是 不 可 能 的 话 ， 你 就 尽力 而 为 。 
在 为 小 家 庭 建 造 住宅 的 时 候 ， 尽 可 能 形成 某 种 较 大 的 群体 家 庭 ， 
并 和 局 围 相 邻 的 住家 连结 起 来 ， 在 任何 情况 下 ， 小 家 庭 住 宅 至 少 
成 为 住宅 团 组 〈37) 的 开端 。 


-其 尖 ， 荔 
在 小 家 庭 住宅 内 ， 正 是 儿童 和 成 人 之 问 的 关系 最 为 重要 。 
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许多 小 家 庭 的 住宅 面积 不 大 ， 没 有 玩 基 齐全 的 儿童 室 ， 他 们 
也 并 不 富裕 阔 颖 ， 雇 不 起 保姆 ， 所 以 常常 处 于 儿童 的 吵 闪 和 纠缠 
不 休 的 困境 之 中 。 护 子 围 着 大 人 转 是 十 分 自然 的 ， 但 他 们 的 父母 
却 没 有 心绪 或 能 力 使 他 们 呆 在 一 个 特定 的 地 方 玩 贤 结果， 整个 
住宅 终于 具有 儿童 室 的 性 质 了 :儿童 的 衣服 、 疼 画 、 轩 子 、 鞋 子 、 
三 轮 自 行车 和 玩具 汽车 等 乱 七 八 糖 一 堆 ， 真 是 不 可 名 状 。 

可 是 ， 很 明 量 ， 几 乎 没有 一 对 父母 面 对 家 里 成 人 活动 的 领域 
没有 清静 、 安 宁 和 干净 的 方寸 之 地 会 感到 高 兴 而 喜 形 于 色 。 为 了 
有 助 于 取得 户 内 活动 的 平衡 ， 小 家 庭 住宅 需要 三 个 不 同 的 区 : 专 
供 成 年 人 用 的 夫妻 领域 ， 由 儿童 支配 的 儿童 领域 :位 十 两 领域 之 
闻 而 又 与 两 领域 相连 接 的 公共 区 。 

夫妻 的 领域 应 有 若干 房间 组 成 ， 虽 然 房间 只 是 它 的 一 部 分 。 
正 是 这 一 领域 供 下 个 成 年 人 即 一 对 夫妻 一 一 不 是 父亲 和 地 亲 一 一 
使 用 。 他 们 的 其 他 生活 是 和 儿童 、 朋 友和 工作 有 关 的 。 夫 妻 领 威 
必须 表现 出 这 就 是 成 年 人 使 用 的 地 方 . 儿童 们 也 可 出 入 这 一 领 
域 ， 但 他 们 果 在 那里 时 ， 他 们 显然 来 到 了 成 人 区 。 参 阅 夫 妻 的 领 
域 (136) 

交 童 区 必须 祝 为 儿童 们 的 共享 领 成 。 参 阅 儿童 的 领域 ( 137 ) ; 
这 里 ， 重 要 的 是 在 建造 外 童 的 镇 域 时 ， 应 考虑 它 是 住宅 内 的 一 部 
分 ， 并 兼顾 与 其 他 是 个 区 的 平衡 ， 还 有 ， 上 罗 音 领 域 的 重要 特征 不 
是 成 人 “被 排挤 在 外 ", 当 他 们 来 到 这 个 区 时 ， 他 们 就 是 在 儿童 领 
域 里 。 

公共 区 起 到 成 年 人 和 儿童 共享 快乐 的 作用 : 共同 进餐 ,促膝 

谈心 ， 一 蕊 几 做 认 戏 ， 也 许 一 块 儿 洗 灌 ， 或 在 化 加 内 起 化 种 草 ， 

还 有 其 他 ， 总 之 ， 凡 使 他 们 能 陶 鲜 二 天伦 之 乐 的 有 是 活动 都 可 以 
在 公共 区 内 进行 。 十 分 可 能 ， 公 共 区 将 大 于 小 家 庭 住宅 的 另外 天 
个 区 。 

最 后 ， 要 认识 到 本 模式 是 不 同 于 今天 最 小 的 家 庭 模 式 的 : 例 
如 ， 习 前 流行 着 一 种 可 与 本 模式 比较 的 但 又 胃 然 不 同 的 概念 ， 印 
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市 郑 的 两 区 式 住宅 ， 共 宣 区 和 公共 多。 


一 灯 黄 型 的 市 郊 两 区 式 住宅 
即使 它 有 “ 主 卧室 ", 欧 室 区 基本 上 是 一 个 区 : 儿童 生活 在 主 
卧室 周围。 上 列 平面 图 不 具有 我 们 所 讨论 的 那些 特征 。 
直面 是 一 由 非常 出 色 的 闪 面 图 


一 恬 三 区 式 住宅 一 一 夫妻 的 领域 在 楼 上 


因此 : 
_ 使 住宅 具有 三 个 不 同 的 组 成 部 分 : 双亲 的 领域 、 儿 童 的 领域 
和 公共 区 。 设 想 这 三 个 区 在 规模 上 大 致 相似 , 而 最 大 的 是 公共 区 。 
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公 英 区 
寻 素 的 可 城 


几 童 的 领域 


凌 贰 其 


象 任何 一 峡 住 宅 一 样 ， 把 小 家 庭 住宅 作为 一 个 颜 具 特 色 的 领 
域 来 处 理 一 一 自己 的 家 《79): 根 据 下 绚 的 特殊 模式 一 一 中 心 公共 
区 〈129) ,夫妻 的 领域 (136) 和 多 床 鳄 卧室 ( 143) 来 建造 三 区 式 住 
宅 ， 并 按照 儿童 的 领域 《137) 的 要 求 ,把 公共 区 和 多 床 售 卧 室 与 
儿童 的 领域 连接 起 来 。…… 
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模式 77 ”夫妻 住宅 


和 再 重复 一 遍 ， 就 理想 的 角度 而 膏 ， 每 一 对 夫妻 就 是 一 个 
较 大 的 群体 家 庭 的 一 部 分 一 一 家 庭 《75)。 如 果 这 一 点 无 法 实现 ， 
那 你 就 竟 力 把 这 种 夫妻 住宅 建造 成 这 样 的 希 局 ， 即 能 和 其 他 一 些 
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住宅 联系 起 来 ， 以 便 形 成 群体 家 庭 的 开端 ， 如 果 这 一 点 也 实现 不 
了 ， 则 夫妻 住宅 至 少 形成 住宅 团 组 (37， 的 开端 。 


误 共计 


一 对 夫妇 共同 使 用 小 住宅 ， 可 能 产生 的 最 大 问题 就 是 双方 几 
卑 都 不 存在 隐居 或 拥有 私密 性 的 机 会 。 


请 考虑 如 下 要 点 : 

上 当然 ， 一 对 夫妻 需要 一 个 共同 区 ， 以 便 他 们 能 共同 活动 ， 
或 邀请 友人 来 访 ， 共 叙 瑚 肠 ， 或 夫妻 两 人 单独 相聚 在 一 起 。 这 个 
共同 区 必须 备 有 夫妻 双方 共同 使 用 的 设施 。 

2. 但是， 同样 正确 的 是 : 大 妻 双方 都 力图 保持 而 不 是 把 自己 
的 个 性 埋没 在 对 方 的 个 性 中 ， 或 埋没 在 “夫妻 ”的 共同 个 性 中 。 
因此 ， 夫 妻 双方 都 需要 空间 来 满足 保持 各 自 个 性 的 这 种 需要 

由 此 可 见 ， 重 要 的 是 : 夫妻 住宅 应 当 被 设想 成 有 如 下 特点 ， 
夫妻 吓人 可 以 经 常 相 处 ， 也 可 以 不 时 地 独处， 不 但 舒适 ， 也 保持 
了 和 尊严， 夫妻 双方 都 不 会 感到 被 忽 规 或 狐 单 寂 寅 。 为 此 起 见 ， 必 
须 有 两 个 小 地 方 一 -也许 是 房间 也许 是 大 四 室 ， 也 许 是 由 半 狠 
南 黑 挡 的 角落 一 一 这 些 地 方 请 楚 地 被 认为 是 私密 性 的 、 夫 妻 双方 
部 可 以 在 自己 的 私密 地 进行 自己 的 一 些 活动 。 

再 者 ， 夫 妻 生活 中 私密 性 的 平衡 问题 是 十 分 微妙 的 。 即 使 天 
妻 双方 都 有 一 个 小 天 地 和 住宅 车 接 若 离 ， 但 双方 都 会 感到 在 许多 
不 同 的 场合 被 忽视 了 。 而 我 们 认为 ,本 模式 所 建议 的 解决 办 法 是 有 
益 的 : 只 有 在 夫妻 本 身 和 其 他 的 成 年 男女 有 某 种 亲密 无 间 的 、 家 
庭 似 的 友好 关系 时 ， 这 一 问题 才 会 彻底 解决 。 那 时 、 当 夫妻 一 方 
和 需要 私密 性 时 ， 另 一 方 就 有 可 能 就 近 和 别 的 成 年 男女 结交 朋友 。 
这 一 观念 及 其 意义 在 模式 家 庭 (75》 中 已 论述 过 了 。 

一 旦 史 退 独处 的 需要 得 到 满足 ， 夫 妻 双 方 就 会 真 止 在 一 起 相 
处 ; 那 时 住宅 才能 成 为 夫妻 山 盟 海 哲 倾吐 爱情 的 欢乐 之 所 。 

必须 关注 夫妻 住宅 所 独 有 的 另 一 个 阿 题 。 夫 妻 双方 共同 生活 
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的 最 初 几 年 里 ， 相 互 了 解 逐 渐 胃 深 ， 他 们 会 发 觉 ， 如 果 他 们 真能 
白头 借 老 ,住宅 的 演变 将 起 重要 的 作用 。 改 进 , 修 缮 和 扩大 住宅 ， 
会 加 深 夫 妻 双方 的 了 解 和 感情 。 夫 妻 共 同 寻 求 具 体 的 解决 办 法 ， 
使 夫妻 住宅 不 断 完善 。 这 表明 .一 对 夫妻 找到 了 安身 立 命 之 地 ， 
可 以 全 年 累 月 地 逐步 改变 他 们 住宅 的 面 狐 ， 而 不 是 为 他 们 自己 借 
款 建造 或 购买 * 梦 寨 以 求 "的 住宅 。 在 住宅 内 部 不 断 作 些 少 变动 ， 
并 使 它 和 这 对 夫妻 的 生活 和 谐 协调 ， 这 一 经 验 是 成 功 的 ， 它 给 他 
们 夫妻 之 问 的 感情 发 展 带 来 了 积极 的 有 利 因 素 。 因 此 ， 夫 妻 住 亡 
开始 最 好 是 小 型 的 ， 但 要 贸 有 足够 的 字 间 以 备 今后 的 变化 和 发 展 * 

因此 : 

设想 夫妻 住宅 由 两 种 空间 构成 一 一 夫妻 的 共同 领域 和 个 人 的 
独居 室 。 设想 夫 夫 的 共同 被 域 为 半 公 开 的 和 半 私 密 的 独居 室 为 
完全 个 人 的 和 私密 的 。 


夫 奢 的 共同 领域 


夫 夺 玫 居 宣 


再 说 一 遍 ， 轩 户 可 以 自己 的 某 种 方式 把 夫妻 住宅 作为 一 块 具 
有 特点 的 领域 来 处 理 一 一 自己 的 家 〈79,。 根 据 模 式 夫妻 的 领域 
《136) ,设计 公共 区 ,并 给 夫妻 公 方 各 安排 -个 独居 室 一 一 个 人 居 
室 (141)》、……… 
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模式 78 单 人 住宅 


0 单 人 住宅 比 其 他 竹 何 住宅 更 有 必要 成 为 某 种 较 大 的 家 庭 
的 一 部 分 一 一 家 庭 (75)* 单 人 住宅 或 和 某 种 较 大 的 群体 家 庭 建造 
在 一 起 ,或 甚至 建成 为 附属 于 其 他 普通 家 庭 住宅 如 小 家 庭 住宅 (76) 
或 夫妻 住宅 (77) 的 铺 助 仁 所 。 


关 基 革 
一 旦 单 人 住宅 成 为 某 一 较 大 群体 家 庭 的 一 部 分 时 ， 首 村 的 问 
题 是 简朴 。 
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住宅 市 场 有 为 数 不 多 的 住宅 或 公寓 。 它 们 是 特意 为 单身 独居 
者 建造 的 。 最 为 常见 的 是 : 决定 独居 的 男女 住 在 较 大 的 、 原 先 为 
夫妻 两 人 或 小 家 庭 建造 的 住宅 内 。 可 是 ， 对 他 们 来 说 ， 这 些 较 火 
的 住房 经 常 十 分 不 紧凑 、 不 实用 ， 难 以 在 其 中 生活 ， 且 也 难以 照 
料 。 最 重要 的 原因 是 ， 这 些 住房 不 允许 任何 人 在 自己 的 生活 中 发 
展 一 种 自给 自足 的 、 简 朴 的 、 紧 次 的 、 经 济 实惠 的 意识 - 

非常 相 实 无 华 的、 陈设 简单 的 居室 最 能 满足 单身 独居 者 的 需 
要 ， 从 而 单 人 住宅 的 问题 也 就 随 之 解决 。 这 种 居室 呈 异 铂 状 ， 它 
的 每 个 角落 、 每 个 书架 、 每 个 化 盆 、 每 把 街 子 、 每 一 无 知觉 的 摆 
设 之 物 ， 完 全 按照 最 简单 的 禹 要 来 布置 ， 直 接 满足 居住 者 的 生活 
所 和 需 。 它 们 和 谐 协调 ， 没 有 一 样 是 不 需要 的 。 

单 人 住宅 的 平面 图 将 不 同 于 其 他 住宅 的 平面 图 。 主 要 因为 它 
几乎 不 需要 空间 分 隔 ， 它 只 需 是 一 个 房间 就 行 。 单 人 住宅 可 能 是 
一 峡 住 所 或 一 套 一 室 户 公寓 ,建造 在 平地 上 或 设 在 较 大 的 楼 房 内 、 
成 为 群体 家 庭 的 一 部 分 或 一 所 独立 的 房 尾 。 从 本 质 上 说 ， 这 简直 
就 是 一 个 四 周 有 四 佣 区 的 中 心室 间 。 这 些 四 角 区 取代 较 大 住宅 中 
的 房间 ;， 这些 癌 角 区 是 用 来 安排 床 、 浴 室 、 厨 房 、 工 闻 和 入 口 
的 。 

承认 本 书 中 许多 愤 式 都 可 被 用 于 建造 小 型 的 单 人 住宅 是 颇 为 
重要 的 。 住 宅 规 模 小 并 不 排斥 丰富 多 彩 的 造型 。 诀 窜 就 在 于 强化 
它 和 充实 它 ， 压 缩 这 些 模式 ， 并 使 其 表现 力 简单 明了 : 对 每 一 英 
芷 十 地 要 一 当 两 用 。 如 果 这 一 点 做 得 出 色 ， 单 人 住宅 会 使 人 感到 
是 一 妙 不 可 寺 的 连续 性 构件 一 一 就 象 调 者 韵 汤 ， 使 得 宅 内 甩 香 ; 
万 千 俱 罕 ， 恰 然 独 享 ， 如 果 这 一 空间 分 隔 成 许多 房间 .就 不 会 有 
这 种 情境 了 。 

我 们 现在 认为 有 必要 聊 起 人 们 特别 注意 这 一 异 式 ， 因 为 在 城 
市 里 建造 这 种 小 型 的 单 人 住宅 玫 乎 是 不 可 能 的 一 一 无 法 获得 一 块 
很 小 的 宅 基地 。 划 区 法 规 和 银行 事务 严禁 使 用 这 样 的 小 块 土地 : 
它们 产 禁 把 “标准 的 "土地 分 割 成 为 单 人 住宅 所 需 的 小 块 宅 基地 。 
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如 果 本 模式 能 顺利 发 展 ， 就 必须 修改 这 些 法 规 。 

因此 : 

设想 单 人 住宅 为 一 种 最 简 梓 的 居住 空间 ， 基 本 上 是 一 居室 的 
住所 或 一 室 户 公寓 ， 周 缘 有 大 小 不 等 的 止 室 ， 如 果 单 人 住宅 的 内 
部 空间 得 到 充分 的 利用 , 它 的 总 面积 可 不 超过 300 至 400 平 方 英尺 ， 


TD 
到 了 


尖 其 关 


还 有 一 点 : 使 单 人 住宅 成 为 个 人 领域 的 一 部 分 ， 并 有 自己 的 
花 岗 ， 不 管 它 赴 多 么 小 一 一 自己 的 家 (76 ;使 主 室 基 本 上 成 为 一 
种 农家 民房 一 一 农家 厨房 5 139) ,并 与 四 周 的 大 小 征 室 相通 : 这 些 
四 室 专 供 休 息 、 工 作 . 和 洗澡、 睡眠 和 更 衣 之 用 一 一 浴室 ( 144) . 窗 
前 空间 ( 580) .工作 空间 的 围 隔 ( 183) . 床 您 ( 188) 和 更 衣 室 ( 189 )， 
如 果 单 人 住宅 是 供 老人 或 青少年 使 用 的 ， 旭 按 老 人 住所 ( 155》 或 
青少年 住所 【154) 建造 ，…… 
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模式 79 “自己 的 家 


Ce 根据 家 庭 75), 每 一 独立 住宅 应 当 是 较 大 的 群体 家 庭 的 

一 部 分 。 不 管 是 否 如 此 ， 每 一 独立 住宅 都 必须 有 它 自己 完全 控制 

的 领 开 一 一 小 家 庭 住宅 ( 76)、 夫 妻 住宅 ?7) 和 单 人 住宅 〈78) 

本 模式 只 是 描述 每 种 独立 住宅 对 这 种 领域 的 需要 ,; 它 特 别 有 助 于 

形成 较 高 密度 的 住宅 团 组 ， 如 联 排 式 住宅 ( 绍 ) 和 丘 状 住宅 (39)。 
分 散 的 住宅 在 这 些 模式 中 不 会 有 各 住户 自己 的 明确 领域 。 
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其 其 蓉 


金 窝 银 宽 ， 不 如 自己 的 草 窝 。 只 有 住 在 自己 的 家 里 ， 人 们 才 
会 感到 舒适 和 愉快 。 各 种 租赁 形式 一 一 无 论 是 从 私人 房东 还 是 从 
公共 房管 机 构 租赁 的 一 一 都 违背 形成 稳定 的 、 自 我 康复 的 社区 之 
自然 过 程 。 


出 售 房地产 


0 在 人 们 心目 中 那些 不 可 磨灭 的 基本 词汇 里 光 住 宅 ” 一 局 
意味 着 “我 的 住宅 ”,“ 你 的 住宅 ”和 “ 某 人 的 住宅 "。 住 宅 是 人 和 
神秘 莫 测 的 字 宙 在 孤注一掷 的 赌博 中 最 后 取胜 的 骨 子 点 数 。 住 宅 
是 人 反抗 外 来 的 侵袭 和 混乱 的 防御 物 。 因 此 ， 人 内 心 的 最 大 愿望 
是 住宅 应 当 是 他 自己 的 ， 他 应 和 自己 的 家 庭 而 不 是 别人 共同 使 用 
住宅 C(Martin Buber,4 Beiiepipag Fionaaxttszt:CieaoatSSNew 
York:Simon and Shuster，1969，Pp ，93. ) 

人 本 模式 不 打算 为 “私人 房地产 ”或 买卖 土地 的 法 律 手续 
辩护 。 的 确 ， 十 分 清楚 ， 一 切 鼓励 士 地 投机 买卖 的 法 律 手续 都 是 
为 了 追逐 利润 ， 因 而 是 有 害 的 和 破坏 性 的 ; 它们 诱 使 人 们 把 住宅 
作为 商品 来 处 理 ， 建 造 住宅 就 是 为 了 “再 出 售 ", 而 不 是 去 满足 他 
们 自身 的 需要 。 

正如 投机 和 追求 利润 的 动机 不 再 能 使 造 房 的 人 把 住宅 造 得 适 
合 他 们 自身 的 需要 一 样 ， 房 东 和 出 租 的 房地产 商 也 不 是 为 了 满足 
人 们 的 需要 。 出 租 的 住宅 区 总 是 最 先 变 成 贫民 区 。 其 中 的 道理 是 
众所周知 的 ， 不 言 而 喻 的 。(Seefor example,George Sternjli- 
ehb, Tje Tegzmemeext 工 atdtzoxz2 Rutgers University Press,i966 ) 
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房东 总 是 企图 尽 基 少 支出 保养 和 维修 费 ， 房 客 也 尝 无 热情 来 保养 
和 维修 一 一 事实 上 ， 人 恰恰 相反 一 一 住房 条 件 改 善 会 提高 房租 ， 雁 
而 增加 房东 的 收入 。 象 这 种 典型 的 出 租房 屋 经 过 若干 年 后 都 会 逐 
渐 遭 到 彻底 破坏 。 随 后， 房东 又 力图 建造 新 的 出 租房 屋 一 它们 
是 用 不 着 维修 的 一 一 混 儿 土 地 面 代替 了 花园 ;图案 地 板 琴 代替 了 
地 毯 ， 兴 层 塑 料 贴 面 代 蔡 了 木质 表面 ， 这 是 一 种 使 新 的 单元 住宅 
水 久 无 需 保养 并 使 它们 不 再 成 为 贫民 区 的 尝试 ， 但 是 这 些 住宅 变 
得 伶 冰 和 缺乏 独创 性 了 ， 结 果 又 变 成 了 贫民 区 ， 因 为 无 人 喜爱 它 
们 。 

如 果 人 们 能 把 自己 的 住宅 改变 成 适合 于 自身 的 需要 ， 增 添 他 
们 擅 需 要 的 东西 ， 并 按 自 己 的 心愿 重新 布置 花园 ， 他 们 才 会 感到 
家 里 的 每 适 。 当 然 ， 只 有 当 他 们 是 住宅 和 土地 的 合法 所 有 者 时 才 
能 做 到 这 一 点 ， 如果 在 高 密度 的 多 层 楼 房 内 ， 每 一 套 公 富 就 象 - 
所 住宅 ， 都 有 明确 规定 的 空间 体 量 ， 所 有 者 可 按 其 心愿 在 公 富 内 
作 些 变动 。 

由 此 可 见 ， 必 需 满足 以 下 三 点 要 求 ， 住 宅 必 须 以 某 种 方式 为 
居民 所 有 ， 每 所 住宅 不 管 是 在 平地 上 ， 还 是 在 多 层 楼 房 内 ， 都 要 
有 明确 规定 的 空间 体 量 , 居 民 可 以 在 宅 内 按 自己 的 意愿 自由 改动 ; 
这 就 需要 有 一 种 阻止 投机 买卖 房地产 的 所 有 制 形 式 。 

最 近 几 年 内 ， 为 解决 每 家 都 有 一 个 “安乐 富 * 这 一 问题 .已 经 
提出 了 几 种 解决 办 法 。 一 种 极端 的 办 法 如 哈 伯 莱 根 ( 也 abrakeny》 
的 高 密度 “支撑 体 ”系统 说 ， 即 许多 察 庭 可 从 公有 的 高 屋 大 厦 内 
购买 公寓 住宅 、 并 逐步 改进 完善 自己 的 家 。 另 一 种 极端 的 办 法 是 
由 加 群居 村 ， 即 居民 按 弃 城市 生活 ， 到 乡村 去 创建 自己 的 家 园 。 
如 果 对 房 旦 租赁 制作 些 修改 ， 允 许 房客 按 他 们 的 需要 改进 住宅 ， 
并 在 修缮 保养 过 程 中 给 予 他 们 基 种 经 济 补贴 ， 就 能 有 助 于 这 一 问 
题 的 解决 这 种 修改 是 有 益 的 。 因为 租赁 住宅 往往 是 通 往 取得 信 
宅 的 所 有 权 的 第 一 步 ， 但是， 除非 房客 在 修缮 保养 和 改进 住宅 方 
面 投入 的 资金 和 劳务 能 以 革 种 方式 得 到 补偿 ， 和 否则。 出 租房 屋 的 
误 颓 败 落 和 房客 的 经 济 能 力 下 降 的 恶性 循环 将 继续 下 去 (Gf-Ro- 
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1f Goetze,“Urban 刑 ousing Rehabilitation,”in Turner and 
Richter,eds.,TRe Freedozz fi Botid New Tork:Macmilian， 
1972. )》 

在 所 有 这 些 情况 中 的 一 个 共同 因素 就 是 务必 认识 到 ， 每 家 的 
安乐 寅 "发 展 是 否 成 功 取 决 于 下 面 是 点 :住户 痢 必 须 拥 有 住宅 和 
户外 空间 琴 者 所 需 的 明确 规定 的 基地 范围 ， 住 户 完全 有 权 控 制 基 
地 如 何 发 展 。 

因此 : 

尽量 使 传统 的 房屋 租赁 制 实际 上 成 为 不 合法 和 行 不 通 。 为 每 
一 家 庭 提供 住宅 和 有 足够 空间 的 花园 。 要 强调 在 控制 方面 的 所 有 
权 而 不 是 经 济 所 有 权 。 确 实 应 优先 考虑 ， 建 立 居住 者 能 控制 他 们 
的 住宅 和 花园 的 所 有 制 . 防止 经 济 上 的 投机 买卖 房地产 。 在 任何 
情况 下 ， 要 赋予 居住 者 以 合法 的 权力 和 真正 的 机 会 ， 以 便 他 们 能 
修缮 并 改进 自己 的 住宅 和 住地 。 在 高 密度 公寓 的 情况 下 ， 尤 其 检 
注意 这 条 规则 ， 建 造 私 人 公寓 都 必须 有 花园 或 种 植 蔬菜 的 路 台 : 
每 一 家 庭 痢 能 按照 自己 的 意愿 建造 和 改造 住宅 或 给 住宅 增 建 东西 。 


要 从 建筑 群体 (95 着手， 通盘 考虑 住宅 的 形状 :至 于 说 到 
宅 基地 的 形状 ， 不 要 拘泥 于 -- 般 证 泛 的 驾 念 : 正面 宽度 小 而 纵向 
深度 相当 可 观 。 而 要 竟 力 使 宅 基地 近似 正方 形 ， 或 甚至 是 一 条 沿 
街 的 长 而 浅 的 地 带 。 所 有 这 一 一 急 都 是 为 了 确立 住宅 和 花园 之 局 的 
正确 关系 一 一 半 隐 茂 花 园 111)。…… 
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工作 组 包括 各 种 车 间 和 办 公 室 ,甚至 儿童 们 的 学 习 小 组 ， 

80. 自治 工 间 和 办 公 室 

81. 小 服务 行业 

82. 办 公 室 之 间 的 联系 

83. 师 徒 情谊 

84. 青少年 协会 

85. 上 店面 小 学 

86. 儿童 之 家 
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模式 80 ”自治 工 间 和 办 公 室 ”* 


…… 办 公 室 工作 、 工 农业 等 各 方面 的 工作 者 完全 被 分 散 的 工 
作 点 〈9 ) 和 工业 带 (42) 所 分 散 ， 并 被 组 成 为 小 型 社区 -- 一 工 
作 社 区 (4 人 1) 本 模式 将 明确 类 型 不 同 的 一 切 工作 组 织 的 基本 性 
质 ， 从 而 有 助 于 产生 这 些 较 大 的 模式 。 


其 革 其 


如 果 人 仅仅 是 机 器 中 的 一 个 嵌 齿 ， 谁 也 不 会 喜爱 自己 的 工作 
了 ， 
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凡是 对 自己 的 工作 有 全 面 的 了 解 并 对 它 的 质量 负责 的 人 才 会 
训 爱 自己 的 工作 。 最 重要 的 是 ， 只 有 当 富 于 人 情 味 的 自治 小 组 来 
从 事 社会 的 各 种 工作 时 ,人 才能 全 面 理解 工作 的 喜 义 并 负 起 责任 ; 
自治 小 组 以 小 见长 : 大 们 可 以 进行 面对面 的 接触 ， 相 互 了 解 ， 而 
自治 程度 却 很 高 : 工人 们 可 以 放手 管理 自己 的 工作 。 

本 异 式 所 依据 的 前 担 只 有 一 个 : 工作 是 一 种 内 心 获得 慰藉 的 
生活 方式 ;任何 一 种 把 工作 组 织 起 来 的 方式 只 要 背离 这 一 思想 ， 
就 是 以 工具 主义 的 态度 来 对 待 工作 ， 就 是 仅仅 把 工作 作为 达到 其 
他 目的 手段 而 已 。 这 是 不 人 道 的 。 长 久 以 来 ， 人 们 根据 这 一 前 提 
早已 叙述 并 建议 了 多 种 工作 方式 。 近 来 ， 千 马赫 ( 卫 . 玉 Sechuma- 
cher), 一 位 经 济 学 家 ,对 这 种 观点 作 了 梢 彩 的 描述 。( 了 .F.Schu - 
macher,“Buddhist Economics,” 尺 eszygexce,275 玫 ings Road 
Kingstoh,Surrey,VolumeLNumber 11，January，1968). 请 . 
读 下 文 : 、 
佛教 徒 认为 工作 至 少 有 三 屋 含 义 : 给 人 以 机 会 去 利用 并 发 展 
其 的 才华 ， 在 与 别人 合作 共事 中 克 腿 自己 利 已 主义 :提供 社会 所 
需 的 各 种 商品 和 眼 和 劳 。 还 有 ， 由 此 疯 点 而 产生 的 良好 后 果 不 胜 枚 
举 。 如 果 组 织 工人 进行 劳动 的 方式 使 工人 感到 毫 无 意义 ， 厌 需 、 
刺激 神经 和 精神 错乱 ， 那 近乎 是 犯罪 、 因 为 这 表明 对 人 的 关心 本 
如 对 高 品 的 关心 ， 这 是 一 种 那 此 的 缺乏 同情 忆 的 表现 ， 也 是 一 种 
薛 心 于 这 一 世俗 社会 各 利 的 昧 心 之 举 。 同 样 ， 一 味 追 求 闲 情 选 至 
而 无 所 事 事 ， 应 被 认为 是 对 人 类 生存 的 基本 真理 之 一 即 劳 逸 结合 
的 完全 误解 。 劳 和 逸 是 同一 生命 过 程 中 是 个 相辅相成 的 方面 ， 是 
不 能 分 离 的 ， 劳 动 的 欢乐 和 闲 明 的 幸福 是 相互 依存 的 。 

根据 佛教 徒 的 观点 有 了 琴 种 机 械 化 必须 加 以 区 分 清楚 : -一 种 
机 械 化 是 增强 人 的 技艺 和 能 力 ， 而 另 一 种 机 械 化 赔 是 将 人 变 成 机 
器 的 奴隶 ， 为 机 器 服务 。 怎 样 把 珊 者 区 别 开 来 呢 ? 安 那 达 。 库 马 
垃 斯 瓦 米 〔〈Ananda Coomaraswamy)， 一 位 对 现代 西 方 各 十 
代 东 方 都 有 见 籽 的 基 资 格 评论 家 说 道 :" 手 艺 工人 本 身 .. 如 果 人 允许 
这 样 做 * 总 是 能 够 辩 出 仙 器 和 手工 工 其 之 间 的 细微 差别 :地 苇 织 机 
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是 手工 工具 ， 它 是 系 住 拉 伸 的 经 线 的 机 械 装 置 ， 手 艺 工人 用 手指 
在 经 线 间 用 绒毛 编织 地 毯 ， 但 是 ， 动 力 织 机 是 机 器 ， 说 它 是 文化 
的 毁 严 者 ， 指 的 是 它 在 编织 地 苇 的 过 程 中 做 了 真正 富有 人 情 味 的 
那 部 分 工作 。" 所 以 ， 十 分 明显 ， 佛 教徒 的 经 济 学 和 现代 唯物 主义 
的 经 济 学 必定 是 蕉 然 不 同 的 ， 央 为 佛教 徒 把 文明 的 本 质 理解 为 
不 在 于 增加 必需 品 ， 而 在 于 纯化 人 性 。 同 时 ， 人 性 主要 是 由 人 的 
劳动 形成 的 。 如 果 在 有 人 的 尊严 和 自由 的 条 件 FF， 人 们 适当 进行 
劳动 ， 就 会 纯化 他 们 自己 并 同样 纯化 他 们 的 产品 。 印 度 的 哲学 家 
兼 经 济 学 家 库 马 拉巴 〈JC-Kumarappa) 对 此 作 了 如 下 概括 , 

“如 果 正 确认 误 并 恰如其分 地 评价 劳动 的 本 质 , 那 末 我 们 就 会 
知道 ， 劳 动 对 于 高 级 人 员 如 同 食物 对 于 人 体 一 样 重要 。 劳 动 培育 
更 加 高 级 的 人 ， 并 使 他 精力 充沛 ， 从 而 装 策 他 生产 出 他 所 能 生产 
的 最 佳 产品 。 劳 动 指引 他 的 白 由 意志 语 正 确 的 方向 发 展 ， 并 秆 砌 
他 的 兽性 ， 使 之 纳入 进步 的 轨道 。 和 劳动 显示 出 人 的 全 部 价值 标准 ， 
并 为 人 的 个 性 发 展 提供 -- 个 良好 的 机 会 。 

与 上 述 劳动 方式 呈 鲜 明 对 照 的 是 过 去 200 年 间 技 术 进步 所 展 成 
的 劳动 方式 。 在 这 种 劳动 方式 中 ， 工 人 们 被 当 作 机 器 的 零件 而 运 
转 : 他 们 生产 无 是 轻重 的 零件 ， 对 工作 的 整体 不 负责 任 。 我 们 可 
以 公正 地 说 .工人 们 对 劳动 的 内 在 欢乐 已 无 动 于 帮 ， 显 得 十 分 淡 
漠 。 这 是 工业 革命 的 主要 后 果 。 这 种 淡 并 感 在 大 的 组 织 中 尤其 尖 
锐 在 那里 不 露面 的 工人 重复 着 无 穷 的 奴役 性 芳 动 ， 他 们 生产 着 
那些 他 们 无 法 识别 的 产品 并 提供 服务 。 

在 这 些 组 织 中 ， 工 会 一 贯 能 从 所 有 上 主 手中 夺取 全 部 权力 和 利 
益 ， 但 证 据 表 明 ， 工 人 们 基本 上 不 满意 他 们 的 工作 。 例 如 ， 在 汽 
车 工业 方面 ， 每 逢 星期 一 和 星期 五 缺勤 率 高 达 15% 至 20% ， 另 有 
证 据 表 明 ,* 大 量 的 酒精 中 毒 者 颇 似 俄罗斯 人 在 他 们 的 工厂 中 见 到 
的 酒鬼 那 般 模 样 ” (Nicholas von Hoffman, fcsjpizgtom Posb . 
如 果 工 人 们 在 劳动 中 没有 发 言 权 、 而 且 劳 动 也 不 带 有 人 情 味 、 他 
们 在 筋 动 中 是 不 会 得 到 满足 的 。 这 就 是 事实 。 

近 几 年 来 ， 在 现代 工业 中 ， 工 人 对 工作 的 不 满 已 导 敏 破坏 行 
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动 和 工人 冶 转 的 加 速 。 如 俄亥俄 州 洛 茨 街 的 一 座 新 的 高 户 自 动 化 
的 发 动机 总 装配 三 曾 发 生 过 破坏 活动 和 关闭 停产 数 星期 。 在 过 去 
的 了 年 中 ,在 3 个 最 大 的 汽车 制造 公司 ， 旷 工人 数 己 增 加 一 倍 。 
工人 周转 速度 也 增 了 一 倍 。 一 批 工 程 师 认 为 “在 一 些 情况 下 ， 美 
国 的 工业 把 技术 推进 得 太 远 了 。 从 而 把 劳动 中 的 最 后 一 丁点 儿 的 
技巧 都 排斥 掉 了 , 它 已 经 达到 了 违背 人 性 的 地 步 ,”( Agis Salpu- 
kis“Is the machine pushing man overthe brink?”Sexz Eyez- 
CBNCO So1CCy 本 YaotiUer CHG CRroniCiE ,Apri 16，1972)。 

也 许 ， 关 于 工作 和 生活 之 间 的 相互 关系 的 最 引 人 注 月 的 经 验 
性 证 据 是 1972 年 美国 保健 教育 福利 局 秘书 挨 利 奥 特 " 理 查 森 ( Elliot 
Richardson ) 授 意 写 的 最 新 研究 报告 6 美国 的 职业 ?。 该 报告 指出 ， 
最 佳 的 长 寿 预 言 家 不 是 根据 某 人 是 否 抽烟 * 是 否 常 去 请 攻 生 治 病 ， 
啊 是 根据 他 对 自己 的 职业 是 理 满 意 : 该 报告 位 认 - 工人 们 对 职业 
不 满意 的 两 个 主要 因素 是 ， 工人 逐渐 丧失 独立 性 ;任务 日 趋 简单 
化 .支离破碎 和 孤立 状态 。 这 上 丙种 不 满 情绪 无 论 在 现代 工业 中 ， 
还 是 在 办 公 室 业务 中 ， 都 同样 在 不 断 蓝 延 

但 是 ， 从 人 类 的 大 部 分 历史 来 看 生产 商品 和 提供 服务 是 更 
具有 个 性 的 、 自 我 调整 的 职业 : 那 时 各 种 职业 都 是 创造 性 的 、 兴 
趣 盏 然 的 。 而 今天 不 再 是 那样 ， 确 是 毫 无 道理 的 。 - 

例如 ， 西 摩 . 梅 尔 曼 (Seymour Metman) 在 《 作 决 定 和 生 
产 率 》 一 文中 把 美国 的 底特律 和 英国 的 考 文 垂 两 个 城市 生产 拖拉 
机 的 情况 进行 了 比较 。 他 对 比 了 底特律 的 经 营 管理 规则 和 考 文 厨 
的 班组 定额 劳动 制 之 后 指出 ， 班 组 定额 劳动 制 生产 了 高 疾 量 的 产 
品 ， 并 创造 了 英国 工业 中 的 最 高 工资 额 。 作 决定 过 程 的 最 大 特点 
是 : 一 组 工人 运用 手中 舍 握 的 最 高 权威 作出 决定 的 过 程 就 是 他 们 
感情 上 相互 共鸣 的 过 程 。 

其 它 的 工程 .实验 和 证 据 都 表明 ， 现 代 的 工作 都 可 以 用 这 种 
方式 组 织 起 来 ， 并 可 与 现代 最 复杂 的 尖端 技术 各 谐 一 致 。 这 方面 
的 情况 已 有 享 尼 厄 斯 (Hunnius) .加 森 (Garson) 和 蔡 斯 (Cha- 
se)。(See 环 orkers'ConatrolNew York:Vintage Books,1973.) 


了 9 


所 收集 。 

还 有 另 一 例证 取 和 白 特 电 斯 特 (了 .L.Trist) 的 《组 织 的 选 
拌 》 和 赫 勃 斯 特 〈P.Berbst》 的 《自治 小 组 的 功能 ?》. 这 西 位 作 
者 描写 了 德 拉 姆 矿井 的 组 织 工作 ，. 几 组 矿工 曾 实施 这 一 方案。 

渴 合 采 煤 的 组 织 工 作 可 和 作为 一 个 整体 来 描述 。 其 中 每 一 
作 组 都 对 采 煤 工作 面 的 操作 总 局 期 承担 全 部 责任 。 工 作 组 内 每 一 
成 员 的 任务 都 不 是 固定 不 变 的 。 相 反 ， 工 作 组 根据 不 断 提出 的 任 
务 随时 调配 组 员 。 他们 在 附 合 技术 要 求 和 安全 要 求 的 限度 内 .可 
以 发 挥 才能 ， 采 肾 各 种 有 效 方法 去 组 织 生 产 和 完成 任务 ， 

【实验 表明 )40 至 50 人 组 成 的 工作 组 十 分 重要 ， 它 们 作为 自我 
调 吾 和 自我 发 展 的 社会 有 机 体能 使 它们 自己 一 直 保持 稳定 的 高 生 
产 上 素 。( 引 自 Colin Ward, “The organization of anarchy,” 
atterzas of 4ztzcpy 玫 rimerman and Perry,eds.,New York: 
和 nchor Books ,1966，pp .349 一 51。 》 

我 们 认为 ， 这 些 自治 小 组 不 仅 是 最 有 效率 的 ， 而 旦 也 是 职业 
满意 感 的 唯一 可 能 的 源泉 。 它 们 所 提供 的 工作 方式 是 唯一 能 滋养 
丰富 大 的 内 心 世界 并 使 他 感到 满足 的 工作 方式 。 

因此 : 

鼓励 成 立 由 5 至 20 名 工人 参加 的 自治 工 间 和 办 公 室 。 使 每 个 
工作 组 在 有 关 组 织 、 方 式 、 与 其 他 工作 组 的 关系 、 雇 佣 和 解雇 、 
工作 进度 安排 等 各 个 方面 都 完全 自治 。 工 作 复杂 的 地 方 需要 成 立 
较 大 的 组 织 。 若 和 干 个 这 样 的 工作 组 可 以 联合 起 来 ， 进 行 合 作 ， 以 
恒生 产 出 复杂 的 产品 并 提供 服务 。 


多 分 拓 | 谷 


自治 工 何 
车 其 基 


把 工作 组 安排 在 它 自己 的 一 幢 建 筑 物 中 一 一 办 公 室 之 间 的 吴 
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系 (82)、 建 筑 群体 (95); 如 果 工 作 组 很 大 ， 如 果 它 为 公众 服务 ， 
就 把 它 分 成 若干 个 易于 识别 的 自治 小 组 .每 -- 小 组 不 超过 12 人 一 一 
小 服务 行业 〈81 52 在 任何 情况 上， 将 一 切 工作 都 分 配 到 小 组 ， 不 
是 直接 分 妃 到 合作 工作 组 ， 就 是 分 配 到 自治 小 组 。 每 组 成 员 都 在 
公共 的 空间 工作 一 一 师 徒 情 这 〈83 ， 和 工作 小 组 〈 148)。…… 
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模式 81 ”小 服务 行业 * 


… 人 为 公众 提供 服务 的 办 公 室 -一 工作 社区 (41). 象 市 场 一 
样 开 放 的 大 学 (43 和 地 方 市 政 厅 (44). 保 键 中 心 (47)、 青 少年 协 
会 (84) 都 需 有 便民 的 附设 部 门 .当然 , 这 些小 部 门 要 逐步 发 展 ， 
一 次 发 展 一 个 ， 这 样 对 逐渐 形成 这 些 较 大 的 模式 也 是 有 益 的 : 


其 


如 果 内 设 部 门 和 公共 服务 机 构 太 大 就 不 起 作用 。 它 们 一 大 就 
会 失去 人 情 昧 ， 就 会 变 成 官僚 主义 的 东西 ; 衙门 作风 就 会 盛行 起 
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现 有 大 量 文献 谈 及 衙门 作风 和 官僚 主义 违 情 迟 理 ， 危 害 严重 
(See,for example,Giaueon Sjoberg,Richard Brymer， and 
Suford Farris,“Bureaucraey and the Lower Class,”Socei- 
ology and Social Research,50， 人 入 pril， 1966，pp.325 一 77， 
and Alvin W.Gouldner,“Red Tape as a Social Problem, in 
Robert Mertin, 民 eicdey 六 BazyeCzr7acy ,Free Press，1952， 
pp .410 一 18. ) 

根据 这 些 作 者 的 意见 ， 街 门 作风 是 可 以 克服 的 .其 途径 有 二 : 
第 一 ， 每 一 服务 机 构 要 小 而 自治 。 大 汪 证 据 表明 ， 衙 门 作风 的 汶 
生 主 要 由 于 机 构 大 以 及 人 们 之 间 的 非 个 人 的 关系 。 当 人 们 不 能 再 
面对面 进行 交际 时 ， 就 需要 正式 的 管理 规章 制度 ， 但 下 级 组 织 对 
规章 制度 往往 是 言 目地 、 和 狭 狼 地 遵循 着 : 

第 二 ， 政变 业主 半 服 务 机 构 钠 过 体 访 的 消极 态 庆 。 大 量 证 据 
表明 ， 当 业主 对 社会 机 构 具 有 谅解 精神 的 积极 态度 时 ， 即 使 这 些 
机 构 有 官 也 就 要 不 起 来 。 

< 因此 .我们 得 出 结论 ， 任 何 一 个 服务 机 构 人 员 总 数 不 要 超过 
12 人 《全 体 人 员 ， 包 括 秘书 在 内 )。 这 一 数字 的 根据 是 : 12 人 似乎 
是 坐 下 来 面对面 讨论 问题 的 最 大 数字 。 看 来 ， 人 员 再 少 些 可 能 工 
作 得 更 好 此外， 每 一 服务 机 构 都 应 是 相对 自治 的 ， 它 只 服从 上 
级 组 织 作出 的 -- 些 简单 的 规章 制度 ， 而 总 体 自治 制 应 强调 这 一 
点 。 为 了 实现 总 体 自治 制 ， 每 一 服务 机 构 部 应 有 一 个 完全 由 它 自 
己 管 辖 的 地 区 ， 它 有 门 通 往 有 项 街道 ， 并 和 其 他 服务 机 构 在 空间 
上 完全 分 开 。 

本 慌 式 同样 适用 于 市 政 厅 和 医疗 中 心 的 各 个 部 门 ， 以 及 福利 
中 心 的 各 地 方 机 构 。 在 大 多 教 场合 下 ， 本 模式 要 求 对 行政 组 织 进 
行 根本 性 的 变动 。 不 管 实施 起 来 困难 有 多 大 ， 我 们 认为 ， 这 些 变 
动 是 必 不 可 少 的 。 

因此 : 
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在 任何 一 个 有 附设 部 门 为 公众 提供 服务 的 机 构 中 ， 

1. 使 每 一 服务 机 构 或 附设 部 门 尽 可 能 成 为 自治 的 。 

2. 不 准 任何 一 个 服务 机 构 全 体 职 工 的 总 人 数 超过 12 名 - 
3. 给 每 一 服务 机 构 在 易 识别 的 建筑 内 提供 用 房 。 

4: 使 每 一 服务 机 构 都 能 通 往 有 项 街道 。 


CC 可 见 的 正面 
12 个 人 ( 关 > 


接 办 公 室 之 间 的 联系 82) 和 建筑 群体 (95) 的 规定 ， 为 这 
些 部 门 选 赴 ， 如 果 公 共通 道 在 室内 ， 则 使 它 成 为 有 项 街道 ( 101 )， 
并 使 服务 机 构 的 正面 成 为 可 见 的 各 种 入 口 ( 102): 无 论 什 么 地 方 这 
些 服务 机 构 都 要 以 某 种 方式 与 社区 的 收治 生活 联系 起 来 ， 并 使 它 
们 和 居民 或 用 户 所 形成 的 特别 小 组 混杂 根 间 一 一 项 链 状 的 社区 行 
业 〈45); 根 据 灵 活 办 公 室 空间 ( 146 安排 该 部 门 的 内 部 空间 ， 并 
为 三 三 两 丙 地 进行 合作 的 人 提供 用 房 一 一 工作 小 组 ( 148)…… 
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模式 82 “办公 室 之 间 的 联系 


…… 在 尾 何 一 个 工作 社区 和 任何 一 个 办 公 室 ， 总 会 有 各 种 不 
同 的 工作 组 。 而 决定 这 些 工作 组 在 空间 上 如 何 安排 始终 是 十 分 重 
要 的 。 哪 一 些 工作 组 应 当 相互 靠拢 ” 哪 一 些 应 当 相互 分 开 ? 本 模 
式 回答 这 些 问题 。 它 的 说 明 将 极 大 地 有 助 于 工作 社区 (41) 或 自 
治 工 间 和 办 公 室 (80) 或 小 服务 行业 《81) 的 内 部 布局 的 设计 工 
作 。 - 


其 六 其 


如 果 一 个 办 公 室 的 两 个 部 分 离 得 太 远 ， 工 作 人 员 在 其 间 来 回 
行走 的 次 数 ， 将 不 会 象 他 们 所 需要 的 那样 频繁 了 ， 如 果 它 们 相距 
不 正 一 层 楼 ， 上 下 楼 层 间 就 几乎 不 会 有 什么 交往 了 : 


现代 建筑 学 方法 常常 包括 近似 惩 阵 法 ， 它 表示 不 同 的 工作 大 
员 在 一 个 办 公 室 或 一 个 医院 用 部 分 之 问 来回 行走 的 次 数 。 近 似 钨 
阵 法 作 册 的 很 设 总 是 不 言 而 喻 的 : 各 部 分 紧 挨 着 的 地 方 一 般 都 是 
工作 人 员 在 其 间 来 回 行走 次 数 最 多 的 地 方 。 可 是 ， 如 通常 所 说 ， 
这 一 概念 是 不 切实 际 的 ， 完 全 行 不 通 的 。 

上 述 概念 是 由 泰勒 追求 高 效率 而 提出 的 。 他 假定 一 个 单位 的 
各 部 之 间 来 加 行走 的 工作 人 员 越 少 ， 支 出 “浪费 ”在 走动 上 的 工 
资 就 越 少 。 这 种 分 析 合 卑 逻辑 的 结论 是 : 假如 有 可 能 ， 工 作 人 员 
干脆 就 不 要 走动 ， 应 当 整 天 呆板 地 坐 在 安乐 梅里 ， 打 发 单调 无 味 
的 日 子 。 

事实 上 ， 只 有 当 工 作 人 员 的 身心 处 于 最 佳 的 健康 状态 时 ， 工 
作 才 最 有 效率 。 一 个 被 迫 整 天 坐 在 办 公 桌 后 面 ， 连 伸 伸 腿 每 展 一 
下 身子 都 不 许 的 人 ,将 变 成 没有 休息 的 、 因 而 也 是 不 能 工作 的 人 
这 样 就 毫 无 效率 可 言 了 。 稍 稍 走 动 对 你 飞 分 有 益 。 这 不 仅 对 工作 
人 员 的 身体 健康 有 好 处 ， 而 且 也 是 让 他 们 换 换 环境 ， 思 考 一 下 别 
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的 问题 ， 谈 谈 他 们 对 上 午 工作 中 的 基 一 细节 志 办 公 室 内 某 一 日 常 
人 事 问题 的 看 法 的 机 会 。 

另 一 方面 ， 如 果 某 工作 人 员 行走 同一 路 程 来 辐 许多 趟 ， 就 
会 出 现 一 个 因 行 走路 程 长 而 感到 费时 烦人 的 临 并 点 ， 从 而 也 就 无 
效率 了 。 因 为 此 时 他 容易 发 怒 而 无 法 克制 ， 头 会 开始 不 来 同行 走 
了 ， 办 为 路 程 太 长 ， 而 且 也 太 频 繁 。 

只 要 在 办 公 室 里 工作 的 人 员 并 不 感觉 到 他 们 必须 行走 的 路 程 
是 烦人 的 ， 则 办 公 室 就 会 有 效 地 发 挥 作用 。 行 走 的 距离 要 短 得 使 
工作 人 员 不 会 感到 行走 是 一 种 烦恼 一 一 但 行程 不 必 再 缩短 了 。 

行走 的 烦恼 以 行程 和 频率 之 间 的 关系 为 转移 。 你 可 以 步行 10 
英尺 到 导 案 室 去 .日 数 次 而 不 党 厌 需 ; 你 可 以 偶而 步行 400 英 尺 
去 档案 室 也 不 党 厌烦 。 在 下 列 的 图 表 中 我 们 标 绘 出 了 行程 和 频率 
的 各 种 不 同 组 合 的 厌烦 网 值 。 

这 一 图 表 是 根据 伯克利 市 政 厅 所 进行 的 127 次 调查 的 结果 而 绘 
制 的 。 工 作 人 员 斌 要 求 说 明 他 们 在 工作 局 内 必须 按时 行走 的 全 部 
路 程 、 频 率 ， 以 及 他 们 是 否认 为 这 种 行走 是 令 人 厌烦 的 。 

图 表 上 的 这 条 线 表示 各 种 距离 的 中 位 线 ， 它 是 每 一 不 同 频率 
的 厌烦 靖 值 。 我 们 定义 中 位 线 右 侧 的 各 种 距离 为 厌烦 距离 。 任 何 
行走 频率 的 厌烦 距离 即 我 们 秘 吉 至 少 89 % 的 人 会 开始 感到 厌烦 的 
距离 。 


D- 400 200 30oo oo joo 
行走 路 各 ， 英 尺 
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直到 现在 我 们 关于 近似 矩阵 法 的 讨论 一 直 是 以 水 平 上 距离 为 基 
础 的 。 怎 样 看 待 楼 梯 ? .垂直 耻 离 究竟 起 什么 作用 ? 或 者 ， 说 得 更 
为 准确 一 些 ， 什 么 是 一 段 楼 梯 跑 的 水 平 距 离 的 等 值 呢 ? 试 假设 ， 
根据 近似 图 ， 丙 个 部 门 之 间 相 不 到 100 英 尺 。 因 某 种 原因 ,它们 
位 在 不 同 的 楼 层 上 , 相隔 一 层 楼 。 两 层 楼 之 问 的 楼 梯 要 占 去 100 英 
尺 的 多 少 呢 8 这 一 楼 榜 折 合成 水 平 下 离 后 ， 两 个 部 门 之 间 的 上 距 离 
究 意 有 多 远 嘱 ? 

我 们 并 不 知道 对 这 一 问题 的 确切 回答 。 但 是 ， 我 们 具有 从 至 
丽 娜 . 埃 斯 塔 布鲁克 (Marina Eastabrook) 和 罗伯特 ' 萨 默 
(Robert Sommer) 未 公开 发 表 的 研究 报告 中 获得 的 某 种 间接 
证 据 。 正 如 我 们 将 会 看 到 的 那样 ,这 份 研究 报告 将 表明 ， 怪 梯 起 着 
一 种 大 得 多 的 作用 ， 它 折合 的 水 平 算 离 比 你 想象 中 的 长 得 多 。 

埃 斯 塔 布鲁克 和 萨 默 调 查 研究 了 在 一 由 三 层 的 大 学 楼 内 儿 个 
不 同 部 门 之 间 的 工作 人 员 是 如 何 相互 认识 的 。 他 们 要 求 被 调查 者 
指名 道 姓 地 说 出 他 们 所 熟悉 的 非 本 部 门 的 人 。 他 们 调查 的 结果 如 
下 : 


认识 的 大 的 百分比 非 本 部 门 的 位 置 


12.2 在 同一 层 楼 
8:9 相隔 一 层 楼 
2 .2 相隔 二 层 楼 - “ 


他 位 已 经 认识 同一 层 楼 非 本 部 门 的 人 达 12 .2% ， 认 识 相隔 一 
层 楼 非 本 部 门 的 人 达 8.9 %， 认 识 相隔 二 层 楼 非 本 部 门 的 人 只 达 
2.2%。 总 而 言 之 ,各 部 门 之 间 相 隔 二 层 楼 或 二 层 楼 以 上 ， 实 际 上 
就 连 非 正式 的 接触 也 不 会 有 了 。 

很 起 居 ， 我 们 在 获知 上 述 两 位 的 研究 成 果 之 前 就 已 完成 了 近 
似 图 的 研究 ， 所 以 我 们 一 直 未 能 说 明 水 平 距离 和 楼 梯 距 离 两 者 之 
闻 的 关系 。 不 过 ， 十 分 清楚 ， 一 跑 楼 梯 的 长 庆 一 定 等 值 于 相当 可 
观 的 水 平 距离 ， 两 跑 楼 梯 的 效果 几乎 是 一 中 楼 榜 的 3 倍 。 据 此 我 
们 推测 ， 一 跑 楼 梯 的 效果 ， 就 其 相互 作用 的 影响 和 人 对 距离 的 感 
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觉 来 说 ， 约 等 于 100 英 尺 的 水 平 噬 施 ， 丙 跑 楼 梯 的 效果 约 等 于 300 
英尺 的 水 平 距离 。 
因此 : 、 
为 了 确定 各 部 门 之 间 的 距离 ， 就 要 计算 每 天 在 两 个 部 门 之 问 
的 行走 次 数 ， 从 上 列 的 图 表 中 取 “ 厌 烦 距 离 "; 然后 保证 两 个 部 门 
之 问 的 总 距 高 小 于 厌烦 距离 把 一 跑 楼 梯 的 长 度 折 算 为 100 英 尺 左 
右 ， 把 两 跑 楼 梯 折 算 为 300 英 尺 左 右 。 


使 各 部 门 的 办 公 大 屡 符 合 不 高 于 四 层 楼 (21), 并 接 建 筑 群 体 
(人 5) 发 计 其 外 形 : 使 在 上 面 各 层 的 每 个 工作 组 都 有 楼 梯 直 通 外 
界 一 一 步行 街 〈《100) ,室外 楼 梯 (158); 如 果 工 作 组 之 间 有 内 部 走 
亡 , 把 它 扩大 ,使 它 起 到 街道 的 作用 一 一 有 项 街道 (101): 使 每 一 工 
作 组 都 容易 被 识别 , 并 使 它 具 有 标志 清晰 的 入 口 ,以 便 工作 人 员 易 
于 发 现 从 一 个 工作 组 到 另 一 王 作 组 的 道路 一 一 各 种 入 口 (102)。……… 
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模式 83 ” 师 徒 情人 这” 


的 社区 的 学 习 网 18， 基于 以 下 事实 即 学 习 是 分 散 的 
每 一 活动 都 是 分 组 进行 的 一 一 而 怡 俗 不 是 在 教室 内 活动 的 。 为 了 
实现 本 模式 ， 很 有 必要 在 工业 企业 ， 在 办 公 室 和 工作 社区 普遍 建 
立 独 立 的 工作 组 ， 使 学 习 的 过 程 成 为 可 能 。 本 慌 式 说明 所 必需 的 
处 置办 法 ， 从 而 将 对 自治 工 间 和 办 公 室 (80， 以 及 学 习 网 【18) 
的 形成 大 有 神 益 。 


关 基 革 
学 习 的 基本 情况 就 是 能 者 为 师 ， 即 求学 的 人 通过 帮助 生生 的 
于 活 而 学 得 知识 。 
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这 是 求知 的 最 简单 的 方法 ， 而 且 非 常 有 效 。 据 比较 ， 交 听课 
和 从 书本 上 学 真是 味 同 嘎 螨 。 但 是 ， 通 过 跟随 能 者 干 活 来 学 习 的 
这 种 方法 几乎 从 现代 社会 中 消失 不 见 了 。 中 小 学 和 大 学 已 经 盛行 
并 抽象 出 许多 学 习 的 途径 :这 些 学 习 途 径 在 早期 总 是 同 专业 人 员 、 
商人 、 手艺 工人 、 独 立 的 学 者 的 实际 工作 审 切 联系 的 。 例 如 ， 在 
12 世 纪 ， 青 年 人 就 在 师傅 身 旁 边 工作 边 学 习 一 一 帮助 他 们 和 社会 
各 个 方面 直接 接触 。 当 年 轻 人 自 以 为 他 在 某 一 领域 或 某 一 行 中 能 
有 所 建树 时 ，。 他 就 要 准备 一 件 样品 ， 在 师傅 同意 后 ， 他 就 成 为 这 
一 行 会 的 会 员 了 。 

亚 力 山大 和 戈 德 伯 烙 (Goldberg 的 实验 早已 表明 :一 名 * 教 
师 ” 让 数 人 组 成 的 一 个 小 组 ， 也 即 “ 学 生 们 ”在 实际 中 帮助 自己 
做 某 件 事 或 正 要 解决 的 某 一 问题 ， 而 不 是 他 讲授 某 一 抽象 的 或 兴 
趣 不 大 的 课题 一 一 这 种 方法 可 能 是 最 成 功 的 。(Report to the 
Museatine Committee,on experimental course D，10X， 
Department of Architecture,UniversityofCalifornia,1966.) 

如 果 这 一 点 具有 普遍 意义 一 一 总 而 言 之 ， 如 果 学 生 当 学 徒 能 
学 得 最 好 ， 并 能 助 师 备 一 璧 之 力 ， 就 可 得 出 结论 : 我 们 的 中 小 学 
和 大 学 ， 办 公 室 和 工业 企业 .都 应 提供 有 利 的 环境 使 这 种 师 徒 情 
谊 融洽 自然 ， 以 师傅 为 主 并 带 6 名 徒弟 (不 超过 6 名 ) 其 同 工 作 
并 由 此 产生 密切 的 联系 。 

我 们 在 俄勒冈 大 学 分 子 生 物 学 大 楼 获悉 了 本 模式 的 一 个 实例 。 
大 楼 的 各 层 均 设 有 许多 实验 室 ， 每 一 实验 室 都 有 一 位 生物 学 教授 
指导 ， 每 一 实验 室 还 附设 2 至 3 个 小 房间 ， 相 互 直接 沟通 ， 以 供 
研究 生 在 教授 指导 下 进行 工作 之 用 。 

我 们 认为 ， 本 模式 的 各 种 变型 可 能 存在 于 许多 不 同 的 工作 组 
和 学 校 中 。 在 法 律 、 建 筑 学 、 医 学 、 房 屋 买 卖 、 社 会 服务 和 工程 
等 各 方面 的 实践 中 一 一 每 一 门 学 科 都 有 沟 在 可 能 去 创立 自己 的 学 
习 途 径 。 因 此 ， 身 体力 行 的 实践 者 都 要 在 工作 环境 中 按 这 些 原则 
行事 。 
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生物 学 实验 室 的 师 钙 关 系 


因此 : 
在 每 一 工作 组 、 在 工业 企业 和 办 公 室 ， 都 要 以 干 和 学 相 结合 


的 方式 来 安排 工作 任务 。 把 做 每 件 工作 都 看 成 学 习 的 良机 。 为 此 ， 
要 按 师 徒 的 传统 关系 组 织 工作 ， 支 持 这 种 社会 组 织 形式 ， 把 工作 
室 划 为 供 几 组 师 徒 共同 工作 、 朝 夕 相 处 的 小 空间 。 


党 尖 凌 


把 工作 亿 布 赤 成 学 私密 办 公 室 ( 152) 或 工作 空间 的 赎 隔 (183)。 
工作 组 要 小 。 给 每 一 工作 组 以 一 公共 区 和 一 公共 集会 场所 ， 以 及 
一 处 共同 进餐 的 地 方 一 一 中 心 公共 区 《129) .共同 进餐 (147)、 工 
作 小 组 《148》 和 小 会 议 室 〈151)。…… 
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模式 84 ”青少年 协会 


0 平衡 的 生命 的 周期 (26) 要 求 : 从 章 年 到 成 年 的 过 渡 记 
由 比 学 以 更 灵活 和 更 易于 接受 的 青少年 协会 来 处 理 。 对 这 种 单位 
进行 定义 的 本 异 式 能 在 学 习 网 (18》 中 上 应运 而 生 ， 并 有 助 于 师 徒 
情谊 “83) 网 的 发 展 。 现 说 明 如 下 。 


闪闪 并 


青少年 时 期 是 童年 走向 成 年 的 过 渡 时 期 ， 在 传统 社会 中 ， 各 
种 满足 过 渡 心 理 要 求 的 礼仪 会 随 之 而 来 。 但 在 现代 社会 中 “高 级 
中 学 ”对 此 却 完全 不 予 理 琶 。 


就 我 们 所 知 ， 一 个 东非 部 落 的 例子 是 最 激动 人 心 的 :为 了 成 
为 -- 个 厂 议 子 ， 该 部 落 的 每 一 个 男孩 都 要 出 门 远 洲 摧 年 ， 备 尝 千 
辛 万 苦 ， 最 后 完成 艰巨 的 任务 一 一 杀 手 :一 头 独子。 在 此 期 间 ， 他 
漫游 所 到 之 处 ， 各 家 族 和 村 庄 都 要 热情 款待 他 ,照料 他 。 他 们 认 
为 这 样 做 是 义不容辞 的 . 是 礼仪 的 一 部 分 。 最 后 .他 在 历尽 艰难 
险阻 ， 并 杀 姨 了 一 头 病 子 ， 才 被 大 家 公认 为 是 一 个 有 大 丈夫 气概 
的 男子 汉 了 。 

在 现代 社会 中 ， 过 渡 并 非 如 此 直接 和 简单 。 其 原因 是 错 综 复 
匠 的 ， 无 法 在 此 讨论 。 过 滤 的 过 程 和 时 间 已 经 大 大 扩展 和 复杂 化 
了 (See Rdgar Friedenberg, 7TZe Yuexzzzspizg dojescezt Bea- 
'eon Press，Boston,1959 and CoxeiHg Of 4pe 29 472e7ica， 

及 andorm House lnc.N.Y.,1965 ) . 青少年 时 期 一 般 指 从 12 岁 
到 区 岁 ; 前 后 相差 6 年 而 不 是 - 、 两 年 。 从 童年 到 成 年 这 一 简单 
的 性 成 熟 的 变化 已 让 位 于 更 广泛 . 更 缓慢 的 变化 。 他 或 她 在 漫长 
的 斗争 中 决定 究竟 “成 为 什么 样 的 人 ”的 时 候 ， 各 人 的 自我 本 性 
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就 会 在 这 种 变化 中 显 起 出 来 。 现 在 几乎 没有 一 个 人 在 重 操 他 父亲 
的 旧业 ， 相反， 在 这 个 充满 无 限 可 能 性 的 世界 里 ，-- 切 都 得 另 起 
炉灶 。 自 从 工业 革命 以 来 ， 对 这 个 世界 来 说 ， 这 一 新 的 漫长 的 过 
程 我 们 就 称 为 “青春 期 "。 

青春 期 这 一 过 程 唤起 一 种 特别 的 希望 。 因 为 即将 到 来 的 成 年 
期 传统 于 是 以 生 目 育 女 为 标志 的 ， 一 个 扩大 了 的 成 年 期 是 否 会 带 
来 一 种 更 加 深刻 的 、 不 同 的 自我 概念 呢 ? 

青春 就 是 希望 。 但 迄今 为 止 ， 希 望 还 是 渺茫 的 。 不 同文 化 的 
青少年 都 有 自己 的 青春 期 ， 同 样 都 有 自 己 的 青春 期 的 问题 。 在 技 
术 发 达 的 世界 里 ， 青 春 期 会 引起 一 系列 的 暴力 行为 ， 以 极其 相似 
的 方式 导致 危机 和 绝境 。 少 年 犯罪 、 中 小 学 生 退学 ,青少年 自杀 、 
明 毒 和 私奔 等 甬 目 掠 心 的 事 发 生 率 是 很 高 的 、 在 这 些 情 况 下 ， 其 
至 “正常 的 ”青春 期 也 是 充满 着 忧虑 - 更 不 必 说 离 通 往 更 完整 的 
和 复杂 的 自我 之 大 门 还 有 多 远 。 而 对 此 我 们 在 道德 上 和 理智 上 往 
往 麻 木 不 仁 .， 

就 青春 期 问题 而 言 ， 元 其 是 中 学 首当其冲 。 恰 恰 在 青少年 需 
要 自由 地 成 群 结 队 地 将 他 们 自己 的 活动 联合 起 来 ， 并 反复 探索 成 
年 人 的 世界 一 一 成 年 人 的 工作 `、 爱 情 、 科 学 、 法 律 ， 习惯 ,旅行 ， 
游戏 交际 和 管理 方法 *- 一 之 陈 , 他们 却 被 当 作 大 孩子 看 待 。 他 
们 在 中 学 的 责任 性 或 权威 不 比 幼儿 园 的 小 朋友 大 。 他 们 只 负责 收 
拾 整理 自己 的 东西 ,负责 学 校 乐队 的 滨 奏 ,也 许 还 负责 近 举 班长 。 
可 赵 这 些 事 幼儿 园 蜂 的 孩子 也 都 一 样 做。 现在 没有 一 种 新 的 社会 
形式 舟 是 成 人 社会 的 缩影 ， 而 青少年 在 其 中 可 以 严肃 地 对 照 检 查 
他 们 自己 不 断 发 育 的 成 年 期 、 而 在 这 些 条 件 下 ， 青 少年 身上 正在 
孕育 着 成 年 人 的 力量 就 会 变 成 对 他 们 的 无 责 和 无 权威 进行 痛斥 和 
报复 。 育 目的 成 年 人 极 易 把 这 种 报复 行为 称 为 “少年 犯罪 ~。 

一 个 官方 机 构 终于 认识 到 了 这 一 点 。1973 年 12 月 美国 全 国 中 
等 教育 改革 委员 会 和 基 特 林 基 金 会 (Kittering Foundation) 
合作 时 就 得 出 以 下 结论 : 美国 城市 的 中 学 简直 不 起 作用 ;它们 作 
为 一 种 机 构 正 处 于 崩溃 之 中 。 他 们 建议 ， 中 学 对 14 岁 以 上 的 青 少 
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年 应 实行 非 义 务 教育 ,应 给 青少年 提供 在 社会 上 充分 就 业 的 机 会 
中 学 的 规模 应 急剧 缩小 ， 化 使 它们 不 要 成 为 赔 离 社会 的 “ 世 外 桃 
源 "。 每 个 城市 都 应 为 青少年 在 地 方 商 业 和 服务 行业 中 旭 供 当 学 徒 
的 机 会 :而 这 种 学 徒 卫 作 应 当 被 认为 是 志 少 年 止 式 学 习 的 一 部 分 。 

更 准确 地 说 ， 我 们 认为 ， 我 们 应 当 鼓动 胡 少 年 ， 即 大 约 12 全 
18 岁 的 男女 去 组 成 小 型 社会 。 在 这 种 小 型 社会 内 ,他 们 各 有 分 工 ， 
但 共同 么 担 责任 ， 如 成 年 人 在 完全 的 成 人 社会 中 一 样 。 他 们 必须 
共同 负责 ， 相 互 帮 助 ， 按 年 龄 的 大 小 和 成 熟 的 程度 而 具有 不 同 的 
权力 和 权威 。 总 而 言 之 ， 他 们 的 社会 必须 是 成 人 社会 的 缩影 .而 
不 是 假装 成 年 的 人 为 的 成 人 社会 。 它 有 真正 的 实际 具 容 : 有 真正 
的 报酬 、 真 正 的 不 幸 、 真正 的 工作 .真正 的 爱情 、 真 正 的 友谊、 
真正 的 成 就 和 真正 的 负责 精神 。 为 此 ， 每 个 城镇 必须 建立 一 个 或 
数 个 名 符 其 实 的 青少年 协会 .部 分 是 封 沁 式 的 .由 成 年 人 监督 和 
协助 的 ， 但 管理 工作 基本 上 是 由 成 年 人 和 吉 少 年 共同 负责 的 : 

天 此: 

实际 上 以 一 种 成 人 社会 模式 的 机 构 来 取代 “高 级 中 学 -在 这 
种 社会 中 学 生 担负 起 学 习 和 社会 生活 的 大 部 分 责任 ， 有 了 明确 规 
定 的 任务 和 训练 方式 。 在 学 习 和 协会 的 社会 结构 方面 ， 提 供 成 人 
的 指导 :但 要 尽量 使 它们 行 之 有 效 ， 而 且 由 学 生来 掌握。 
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提供 一 个 具有 若干 社会 设施 的 中 心地 点 和 一 本 社区 各 班级 学 
生 的 姓名 地 址 录 。 在 中 心地 点 内 为 中 小 学 生 提供 共同 进餐 和 开展 
运动 和 游戏 的 各 种 机 会 .以 及 一 个 图 书馆 和 一 个 学 习 网 的 辅导 服 
务 站 。 这 个 辅导 服务 站 能 告诉 中 小 学 生 如 何 到 分 散在 全 城镇 的 各 
个 得 级、 工作 社区 和 家 庭 工 间 一 一 学 习 网 〈18), 地 方 性 运动 场地 
《72), 共 同 进餐 (147) 和 家 庭 工 间 (157) 去 ， 至 于 这 些 建筑 物 的 
形状 ， 要 从 建筑 群体 (95) 统 盘 考虑 。.…… 
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模式 85 ”店面 小 学 


0 儿童 之 家 (86) 为 社区 的 学 习 网 (18， 提 供 启蒙 学 习 并 
形成 学 习 的 基础 随 着 儿童 们 的 不 断 长 大 和 其 有 更 多 的 和 独立 自主 
的 见解 这 些 模式 必须 由 大 芋 的 小 型 机 构 和 学 校 来 充实 ， 而 且 还 
不 是 那 种 分 布 在 计 区 现 有 设施 之 问 的 学 以 。 
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其 美和 芝 


6 败 或 了 岁 上 下 的 儿童 通过 动手 千 来 培养 自己 渴望 学 习 的 热 
情 ， 在 家 外 的 社区 中 显 守 头角 。 如 果 安 排 得 当 ， 他 们 求知 心切 的 
需要 就 会 直接 导 引 他 们 去 获得 基本 的 技巧 和 养 成 学 习 的 习惯 ， 


社区 本 身 有 责任 适当 安排 儿童 的 学 习 ， 正 如 家 庭 有 责任 安排 
幼儿 呀 蚜 学 语 一 样 。 

请 看 下 面 的 例子 ， 

罗 童 们 开学 的 第 一 天 ， 我 们 就 在 洛杉矶 市 的 一 个 公园 里 吃 了 
便 餐 。 便 餐 之 后 我 把 大 家 召集 在 一 起 ， 我 说 光 让 我 们 来 鉴定 一 下 
树木 吧 。" 大 家 都 唉 声 叹 气 。 所 以 我 又 说 : 嗓 ， 得 啦 ! 你 们 和 植物 
朝夕 相处 ， 你 们 至 少 能 说 出 它们 的 名 称 。 现 在 我 们 就 坐 在 这 些 树 
下 面 哩 ， 它 们 是 什么 树 ?” 

他 们 都 抬头 看 了 看 ， 然 后 异口同声 地 说 :美国 梧桐 。 我 又 
说 :美国 梧桐 的 什么 种 无 人 知晓 。 手 是 我 旗 取 出 一 本 书 ， 名 叫 
《北美 树种 》, 我 说 ,让 我 们 在 书 中 找 一 找 。 这 本 书 只 介绍 了 三 种 
美国 梧桐 ， 共 有 一 种 是 生长 在 西海 岸 的 ， 称 为 加 里 福 尼 亚 梧桐 。 
我 想 ， 这 个 问题 算是 解决 了 ， 但 我 坚持 还 要 继续 提问 。 我 说 :为 
了 伍 信 无 疑 ， 我 们 根据 书 中 的 描写 来 检查 一 下 这 些 美国 梧桐 。 接 
着 我 就 开始 朗读 起 来 :树叶 : 6 至 8 英寸 我 从 一 只 匣子 里 拿 出 
一 条 带 尺 , 递 给 了 杰 夫 (Jeff), 并 说 道 你 去 检查 一 下 那些 树叶 。 
结果 他 发 现 ， 司 桐 树叶 的 长 度 真 是 6 至 8 英寸 。 

我 再 翻 开 书 接着 读 :”' 成 材 的 加 利 福 尼 亚 梧桐 高 达 30 至 50 英 尺 。 
我 们 将 如 何 去 检 查 呢 交 这 个 问题 引起 了 一 阵 热烈 的 过 论 ， 最 后 决 
定 ; 我 重 希 (Rusch) 应 靠 着 其 中 的 一 棵 梧桐 树 直 挺 插 地 站 着 ， 
而 他 们 尽量 往 后 退 ， 看 着 这 棵 梧桐 估算 一 下 它 有 几 “ 和 鲁 希 ”那样 
高 。 一 个 简单 的 乘法 运算 折腾 了 一 会 儿 ， 大 家 对 它 的 高 度 心中 大 
概 有 数 了 。 现 在 每 个 人 都 卷 了 进去 ， 都 在 动脑 筋 了， 我 就 问 他 
们 :* 还 有 别 的 办 法 解决 这 道 题 吗 六 埃 里 克 《〈Prie) 是 7 年 级 
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的 学 生 ， 收 得 一 点 几 何 学， 所 以 他 告诉 我 们 如 何 利用 三 角 测 量 法 
求 出 高 度 。 

我 非常 高 兴 , 他 们 聚精会神 地 思索 ， 我 又 打开 书 继续 往 下 读 。 
在 一 段 的 结尾 ， 有 一 名 无 可 争议 的 话 :直径 : ! 笔 3 英 尺 。 我 又 
把 带 尺 递 给 了 他 们 ， 并 说 道 : "给 我 去 量 一 量 那 边 的 那 棵 梧桐 的 直 
径 是 多 少 ， 他 们 向 那个 梧桐 走 去 ， 但 还 末 走 近 它 跟前 ， 他 们 就 认 
为 ， 直 接 测 基 它 的 直径 的 唯一 方法 就 是 把 它 砍 倒 。 但 我 却 些 圭 ， 
我 们 一 定 要 测量 出 那 棵 梧桐 的 直径 。 两 名 学 生 贴近 这 样 树 ， 拉 直 
带 尺 ， 浩 着 它 的 这 --“ 边 ”测量 后 .又 在 它 的 那 一 边 " 测 量 ， 终 
于 得 出 它 的 直径 为 18 英 寸 。 

我 说 :~ 那 是 精确 的 答案 ， 还 是 -一 个 近似 的 估计 他 们 同意 ， 
那 仅仅 是 一 种 猜测 。 我 接着 说 :你 们 还 能 用 别 的 什么 办 法 求 算 出 
来 呢 3” 

丹尼尔 Daniel) 马上 回答 说 :了 唤 ， 您 能 绕 关 这 棵 梧桐 峙 训 
遇 它 的 周边 的 全 部 长 度 ， 把 它 岗 边 的 长 度 在 泥 地 上 画 成 圆 较 ， 然 
后 再 测 屠 贺岁 的 直径 .他 的 话 给 我 留 下 了 深刻 的 印象 我 说 性 你 
去 测量 吧 。" 我 话音 刚 落 ， 就 转向 其 余 的 人 问 道 : 你 们 能 用 别 的 方 
法 求解 吗 ?” 

埃 里 克 早 已 证 明 是 一 个 观察 家 ， 也 许 他 正在 观察 这 棵 梧桐 的 
两 岗 ， 开 口 道 咽 您 能 测 出 它 全 部 的 周 长 ， 再 除 以 2。“ 因 为 
我 认为 ， 你 们 从 错误 中 学 到 的 东西 和 从 成 功 中 学 到 的 一 样 多 。 去 
试 一 试 。" 我 说 道 。 当时 丹尼尔 正在 地 上 测量 画 的 直径 。 他 在 一 个 
有 点 看 牌 扭 扭 的 加 上 选择 两 个 合适 的 点 求 算 着 它 的 直径 呢 ， 得 出 
的 答案 分 党 不 差 :"18 英 寸 - "我 又 把 带 尺 给 了 埃 里 克 ， 他 测 出 这 哥 
梧桐 的 周 长 为 60 英 寸 ， 除 以 2 ， 得 出 它 的 直径 为 30 英 才 。 他 自然 
有 点 失 亡 了。 我 告诉 他 :我 言 欢 你 的 想法 .也许 你 的 涂 数 是 错 的 。 
有 没有 比 2 更 好 的 除数 呢 ?” 

迈克 尔 Michael) 立即 说 ,您 就 用 3 除 。 他 思索 了 一 下 ,又 
抢先 补充 道 "再 减 2 。 

我 说 :好 极 了 ! 现在 你 们 有 了 一 个 公式 ， 就 用 那 边 的 那 棵 梧 
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桐 来 检验 它 一 下 。 我 指 着 那 棵 直径 只 有 6 英寸 左右 的 梧桐 树 说 。 
他 们 走 到 那 棵 梧桐 栓 淮 ， 测 量 了 它 的 周 长 . 除 上 3 再 减 去 2 ， 
然后 再 按 地 上 的 项 戎 来 核对 所 求 出 的 教 值 。 结 果 , 他 们 大 失 所 望 。 
我 告诉 他 们 再 去 试 试 另 外 几 棵 椎 桐 。 他 们 大 概 义 测量 了 3 棵 ， 就 
走 回来 了 .这 怎么 搞 的 一 
“ 嚼 ,马克 〈Mark) 说 :" 除 上 3 很 对 ， 但 减 2 就 不 那么 妥 
当 了 :” 

“ 除 上 3，- 怎 么 好 法 我 问 道 。 而 迈克 尔 却 答 道 ” 这 个 孝 还 
不 够 大 。 

“ 它 应 当 是 多 大 的 数 ? 

“大 约 3.5。 丹 尼 尔 等 道 。 


“不 !" 返 克 尔 说 * 它 更 象 让 3 有 


在 这 一 点 上 . 有 5 个 年 龄 为 9 至 12 岁 的 孩子 一 直 在 z 值 附近 
上 下 不 超过 17100 徘 徙 而 未 发 现 它 。 我 激动 得 几乎 不 能 自制 -我 上 ， 
我 本 来 可 以 让 他 们 把 178 换 算 成 小 数 - 但 我 太 激 动 了 -。 

“ 酥 呈 我 说 :我 要 告诉 你 们 一 个 秘密 。 有 一 个 魔术 般 的 数字 。 
它 非常 奇特 ,有 自己 的 名 字 。 它 叫做 * 。 一 旦 你 们 知道 这 个 魔 数 是 
多 大 ， 就 能 用 它 来 求解 任意 癌 了 。 不 管 圆 是 大 是 小 ， 你 们 都 本 以 
从 加 周 求 出 直径 ， 或 从 直径 求 出 圆周 。 现 在 ， 下 面 我 就 讲解 它 是 
如 何 起 作用 的 。…… ” 

我 解释 完 之 后 ， 大 家 就 一 峰 儿 玫 公 园 了 。 我 们 一 边 游 竹 ， 一 
边 问 测 树木 的 直径 ， 并 求 算 它们 的 疯长 .或 者 一 边 测量 嵌 本 的 周 
长 ， 再 除 上 zx ， 求 算出 它们 的 直径 。 后 来 ， 当 我 教会 他 们 如 何 使 
用 计算 尺 时 ， 我 向 他 们 指出 了 z ， 并 给 他 们 出 了 一 大 串 “ 树 ”的 
问题 。 以 后 ， 茂 在 给 他 们 进行 复习 全 部 内 容 时 .我 又 利用 电话 电 
线 杆 和 照明 电线 杆 为 例 ， 使 他 们 伍 信 : 这 一 概念 是 不 会 消失 于 
抽象 数学 的 聊 涩 难 懂 之 中 的 。 我 现在 认识 到 ， 我 过 去 在 上 大 学 之 
前 ， 并 未 真正 理解 z ， 尽 管 我 在 高 中 读书 时 有 很 好 的 数学 课 。 但 
是 现在 , :对 这 5 个 孩子 来 说 ， 至 少 是 某 种 点 实 的 东西 ; 它 “ 活 
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在 ”许多 树木 和 电话 电线 杆 中 (Charles W.Rusech…“Moboe: 
The Mobile Open Classroom,”Scehool of Arehitectare and 
Urban Planning,University of California,Los 和 mgeles， 
Novemhber 1973. ) 

丈 个 儿 音 和 一 位 教师 乘 一 辆 小 公共 汽车 一 道 去 参观 一 个 城市 
公园 。 那 样 做 效果 良好 、 因 为 只 有 几 个 几 童 和 一 位 教师 呀 ! 任何 
一 个 公立 学 校 都 能 提供 一 位 教师 和 一 - 辆 小 公共 汽车 的 。 但 是 ， 它 
们 都 不 能 提供 学 生 和 教师 之 间 的 低 比 例 。 六 为 学 校 的 绝对 规模 大 
设 了 全 部 的 行政 费用 和 通常 开支 ， 结 果 造 成 更 高 的 学 生 率 . 而 这 
-点 在 经 济 上 是 十 分 重要 的 。 所 以 ， 即 使 每 个 人 都 知道 ， 良 好 的 
教学 秘密 在 于 低 的 学 生 教师 比 ， 而 学 校 要 把 这 件 事 作为 中 心 工作 
来 抓 是 办 不 到 的 ， 因 为 学 校 浪 费 金钱 ， 数 额 巨 大 。 

但 是 ， 正 如 我 们 的 例子 所 表明 的 那样 ， 我 们 可 以 前 减 大 而 集 
中 的 学 校 的 通常 开支 费用 和 降低 学 生 教 师 比 ， 很 简单 ， 把 我 们 的 
学 校 变 得 更 小 就 可 行 了 。 对 教育 采取 如 下 措施 一 一 微型 学 校 或 机 

` 面 小 学 一 一 在 美国 的 一 些 社区 中 已 经 在 试验 (See,for instanee, 
了 Paul Goodman,…“Mini-sechools:a prescription forthereading 
Probiem ”Nez Yoy Rezietg of Bookps,January 19 68 ) 记 今 为 止 ， 
我 们 只 知道 这 一 实验 的 非 系 统 的 经 验 说 明 。 但 是 ， 关 于 这 些 学 校 
已 有 大 量 报导 。 也 许 ， 最 令 人 感 兴趣 的 报导 首 推 乔 治 . 丹 尼 森 
(George Dennison) 的 《儿童 的 生活 》 (〈 Te ipes orCHziZ 
7e1) 一 书 了 (New York:Vintage Book,1969 ): 

我 愿意 使 大 家 清楚 了 解 : 我 在 对 我 们 自己 的 教育 过 程 和 公立 
学 校 的 教育 过 程 进 行 对 比 时 ， 我 不 是 在 竟 力 批评 那些 教师 ， 他 们 
在 习以为常 的 环境 里 发 现 自己 防不胜防 ， 压 到 身上 的 训 重 不 堪 的 
负担 快 使 他 们 发 狐 了 。-…… 准确 地 说 ， 我 的 观点 是 : 我 们 学 校 的 
亲切 感 和 小 的 规模 是 值得 广泛 仿效 的 ， 因 为 这 两 点 就 能 使 接触 交 
往 具 有 人 情 味 ， 从 而 就 能 治愈 最 近 10 年 来 我 们 一 直 在 频频 不 断 地 
为 之 命名 的 社会 坏 病 。 

呈 然 “微型 学 校 < 这 种 学 核 是 由 保罗 - 古 德 曼 (Paul Goo- 
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aman) 和 埃 利 喝 特 - 夏 皮 罗 博士 (Dr.Eltiott Shapiro) 建 议 
的 ， 他 们 的 建议 很 有 说 服 力 。) 正 处 于 讨论 阶段 。 所 以 ， 在 此 值得 
一 提 的 是 这 种 学 校 恰恰 就 是 我 们 所 提倡 的 学 校 ， 第 一 类 微型 学 


月 尼 森 通过 书 省 集中 化 的 学 校 的 各 项 支出 后 发 现 ， 他 能 利用 
因子 3 缩小 学 生 教师 比 ! 
23 个 儿童 有 3 个 全 时 教师 、 一 个 半 时 教师 〈 我 自己 )， 还 有 几 
名 教师 在 规定 的 时 间 内 来 数 唱 歌 、 舞 蹈 和 音乐 。 
公立 学 校 的 教师 ( 30 : 1 将 意识 到 我 们 已 经 进入 纯粹 奢侈 的 
范围 。 可 是 ， 其 中 有 一 点 必须 重 提 : 即 这 种 奢侈 是 以 每 一 儿童 所 
耗资 金 略 低 于 公立 学 校 每 一 儿童 所 耗资 金 而 换取 的 ， 因 为 管理 费 
用 大 致 相等 反映 不 出 公立 学 校 巨大 的 基建 投资 或 在 服务 质量 上 有 
巨大 差别 。 不 是 我 们 的 家 庭 付 学 费 〈 几 乎 没有 一 个 人 付 ), 直 截 了 
当 说 我 的 意思 是 ， 我 们 的 金钱 没有 完全 掷 于 庞大 的 行政 费用 、 短 
记 、 精 致 的 建筑 . 维持 费 、 提 高 人 员 素质 和 破坏 财物 等 方面 。 
查尔斯 ， 鲁 希 (Charlesg Ruseh) 是 灵活 开放 课堂 的 主任 ， 
也 已 同样 发 现 : 
0 经 削减 建筑 费用 和 那些 不 直接 从 事 儿 童工 作 的 人 的 工资 ， 
学 生 教 师 比 可 以 从 大 约 3571 减 小 到 10/71。 就 此 一 举 可 使 公立 学 校 
许多 下 待 解决 的 问题 不 用 额外 费用 在 学 校 或 学 校区 内 迎刃而解 了 
(Rusch,“Moboc:The Mobile Open Classroom, ”p.7. ) 
因此 : 
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建造 小 而 狐 立 的 学 校 ， 一 次 一 个 ， 以 便 取 代 供 7 至 12 岁 儿童 
士 学 的 大 规模 的 公 立 学 校 。 学 校 要 小 ， 致使 它 大 大 削减 平时 开支 
费用 ， 并 保持 1 : 10 的 教师 学 生 比 。 为 这 种 学 校 在 社区 的 公共 地 区 
内 选择 地 址 ， 使 它 有 一 个 店铺 门 内 和 3 -- 4 间 房 间 。 


芭 匡 其 


将 学 校 位 于 步行 街 一 一 步行 街 (100 )， 靠近 其 他 正在 生产 的 车 
间 一 一 自治 工 问 和 办 公 室 (80) 和 一 个 可 以 步行 到 达 的 公园 一 一 
近 宅 绿地 (60)。 使 这 种 学 校 成 为 建筑 物 容易 识别 的 一 部 分 ， 而 且 
也 是 建筑 群体 ( 95， 的 -部 分 ， 并 在 它 的 正面 开 一 个 美观 而 又 坚 
固 的 敞 口 ， 以 便 它 与 街道 连接 一 一 向 街道 的 开 向 〈165)。…. 
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模式 86 ”儿童 之 家 


… 每 一 邻里 都 有 数 百 名 少年 儿童 。 他 们 ， 其 中 尤其 是 年 幼 
无 知 的 儿童 ， 和 外 部 世界 的 关系 ， 击 模式 市 区 内 的 儿童 〈57) 和 
相互 沟通 的 游戏 场所 〈68) 来 协助 解决 -可 是 ,这 些 非常 一 般 的 、 
公共 土地 上 的 设施 需要 某 种 公共 场所 来 支持 。 在 公共 场所 ， 少 年 
儿童 可 根据 需要 ， 去 贸 几 小 时 或 凡 天 而 不 用 父母 订 同 。 本 模式 是 
为 少年 儿童 提供 的 学 习 网 〈18) 的 一 部 分 。 ， 
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其 放 半 


照料 少年 儿童 的 任务 比 起 那些 九 娓 动听 的 词句 “临时 看 管 孩 
子 ” 咬 ， 和 “关心 孩子 ” 啦 ， 是 一 个 更 深刻 的 、 更 重要 的 杜 会 问 
题 。 


千 真 万 确 ， 社 会 上 大 多 数 的 儿童 都 得 到 单亲 和 双亲 的 关怀 。 
做 父母 的 在 工作 或 会 见 朋友 时 都 得 请 大 员 管 自己 的 孩子 。 这 就 是 
“临时 看 护 孩 子 "和 “关心 孩子 ”所 指 的 具体 内 容 。 如 果 你 愿意 ， 
就 把 它 看 成 是 成 人 对 这 种 情况 所 持 的 观点 。 

但 事实 是 罗 童 们 自己 还 有 些 需 要 未 得 到 满足 ， 这 些 需 要 也 同 
样 是 迫切 的 。 他 们 需要 同 自 己 父 母 以 外 的 人 接近 ， 同 别 的 儿童 接 
近 ， 他们 遇见 其 他 成 人 和 其 他 儿童 的 环境 必须 是 高 度 复 杂 的 、 难 
以 所 摸 的 ， 充 满 着 象 家 庭 生活 一 样 的 错综复杂 性 和 紧张 性 一 一 而 
不 只 是 象 “学 校 ”`、“ 幼 儿 园 ”和 “操场 ”那样 的 环境 。- 

当 我 们 考察 儿童 们 的 需要 和 成 人 的 需要 时 ， 我 们 认识 到 儿童 
们 所 需要 的 是 邻里 中 的 一 种 新 机 构 : 儿童 之 家 一 一 这 是 一 种 儿童 
们 共同 使 用 的 场所 ， 它 保证 儿童 们 的 身心 安全 ， 日 夜 为 他 们 提供 
良好 的 照顾 ， 并 使 他 们 能 通过 各 种 机 会 和 社会 活动 而 完全 走 疝 社 


会 。 

在 某 种 程度 上 说 ， 过 去 的 扩大 了 的 大 家 庭 是 专心 于 儿童 们 的 
这 些 需要 的 。 在 这 样 的 大 家 庭 中 ， 各 式 各 样 的 成 人 和 年 龄 不 同 的 
少年 伙伴 对 儿童 们 都 具有 积极 的 意义 。 这 会 使 他 们 与 更 富有 人 情 
对 的 各 种 场所 保持 接触 联系 ， 并 允许 他 们 在 与 各 种 成 大 而 恰恰 不 
是 双亲 的 交往 中 以 求 满足 自己 的 需要 。 

然而 ， 当 这 种 大 家 庭 已 渐渐 消失 时 ， 我 们 却 继续 坚持 “培养 
子女 只 是 家 事 ， 尤 其 是 母亲 的 事 ”这 样 的 观念 。 但 是 这 种 迁 腐 观 
念 现在 再 也 行 不 通 了 。 下 面 是 菲利普 斯 莱特 (Philip Slater) 
在 论述 一 个 小 核心 家 庭 悉心 培育 一 、 两 个 孩子 时 所 轴 到 的 烦恼 事 : 

新 的 双亲 不 会 象 他 们 自己 的 双亲 那样 沉 酒 于 物质 的 占有 和 职 
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业 的 自我 扩张 。 他 们 会 把 自己 镍 父母 的 虚荣 心 引 向 各 个 领域 ， 使 
自己 的 子女 黯 身 于 杰出 的 艺术 家 .思想 家 和 演奏 家 的 行列 。 但 是 . 
以 闫 冉 木 化 的 自我 尝 矢 为 核心 的 旧 文 化， 在 双亲 和 子女 之 间 的 关 

破坏 这 种 旧 民 式 意味 着 要 建立 社区 。 在 这 种 社区 中 ，(a ) 儿 
章 们 的 社会 化 不 是 去 靠 双亲 实现 的 ;(b ;双亲 有 他 们 自己 的 生活 ， 
并 非 要 和 子女 形 影 不 议 地 生活 在 一 起 (Te Persrit or 巨 ozze 开 
Hess.Boston:Beacon Press，1971，pp。、 141 一 42)- 

我 们 所 建议 的 儿童 之 家 是 一 个 “双亲 和 子女 之 阿 的 关系 松绑 " 
的 地 方 。 儿 童 之 家 把 去 玩 的 风 闽 和 其 他 的 许多 儿童 和 成 年 人 建立 
相互 可 优 束 的 社会 关系 。 

1. 从 空间 上 齐 ， 乡 童 之 家 是 一 个 很 大 的 可 漫步 指 室内 空间 ， 
并 有 一 个 规模 适中 的 庭院 。 

2. 儿 童 之 家 要 离 儿童 们 自己 的 家 不 远 ， 他 们 可 以 徒步 走 去 。 
特 伦 斯 ， 全 已 发 现 ， 步 行 或 骑 和 行车 去 上 学 的 少年 儿童 比 乘 公共 
汽车 或 坐 轿车 去 的 学 到 的 东西 要 多 。 道 理 是 简单 而 又 惊人 的 ， 步 
行 或 骑 自 行车 的 儿 章 ,依然 和 地 面 保持 接触 .因为 ， 他 位 能 在 自 
已 的 脑海 中 形成 一 幅 学 校 和 家 庭 之 间 的 认 知 地 图 . 坐 轿车 的 儿童， 
来 去 久 甸 ， 从 一 地 到 另 一 地 ， 仿 佛 坐 在 麻 千 上 似 的 ， 脑 中 模 箭 一 
片 , 无 法 有 包括 学 校 和 家 的 认 知 地 图 。 就 全 部 的 意图 和 目的 来 说 ， 
儿童 们 在 学 校 里 会 感到 若 有 所 失 ， 也 许 ， 他 们 甚至 害怕 已 经 失去 
了 和 白 己 的 母亲 。( 了 T.R.Lee,“On the relation hetween the sch_ 
ool journey and social and emotional adjustment in rural 
infant children,” 吾 rzizsp 7oauzoaat or Eapzzcetroxzel Psycpotogy， 
27: 101,1957. ) “ 

3. 有 两 三 个 成 人 双 当 核心 职员 ， 他 们 管理 儿童 之 家 ; 至 少 其 
中 - 人 人， 最 好 多 一 人 ， 住 在 那里 ， 事 实 上 ， 这 样 真正 成 了 一 批 人 
的 家 ， 它 夜里 无 需 关门。 

年 双 亲 及 其 该 子 们 部 加 入 了 一 个 特殊 之 家 。 在 此 之 后 ， 儿 音 
们 在 任何 时 候 都 可 去 儿童 之 家 ， 并 可 在 那里 逗留 一 小 时 、 一 个 下 
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告 ， 或 亦 那 时 过夜 , 

5 可 拟 “小 时 起 计时 收费 : 我 们 假设 每 小 时 收费 一 美元 作为 
收费 标准 ， 并 肯 假 设 ， 竺 个儿 章 每 周 在 那里 采 20 小 时 、 风 儿 音 之 
家 需 有 约 30 名 儿童 才能 每 月 收入 约 2500 美 元 ， 

6. 儿 章 之 家 将 集中 精力 在 -个 扩展 子 的 大 家 史 环 境 中 来 培养 
儿 章 . 例如 ， 儿童 之 家 或 许 是 地 方 别 啡 座谈 会 的 中 心 ， 每 天 有 - 
些 人 来 紫 会 ， 并 和 攻 章 们 生活 在 ~ 起 ， 

7. 为 了 和 这 种 气氛 和 谐 一 笋 ， 包 党 之 家 旦 柑 对 开 履 的， 并 有 
一 条 公共 小 路 通过 它 的 所 在 地 : 西 尔 弗 斯 地 (Silverstein) 已 
经 指明 ， 如 果 儿 章 之 家 的 游戏 区 是 向 所 有 过 路 的 成 人 和 上 章 开放 
的 话 ， 那 末 儿 豪 们 最 初 上 学 时 所 感到 的 与 社会 的 “脱节 ”就 能 缩 
小 (Murrny Silverstein…The Child's Urban Environrmment， 
Proceedings of the Seventy- First National Convention of 
the Congress of Pzarents and Teachers,Chicago,Illinois， 
1967，Ppp.39 一 45. ) 

8. 为 了 了 保证 少年 此 章 的 安全 ， 为 了 给 他 们 充分 的 自由 而 又 不 
完全 失去 对 他 们 的 控制 游戏 区 可 略 低 于 地 面 ， 并 在 其 四 周 筑 一 
堵 半 墙 ， 如 果 俐 墙 上 只 有 床 位 的 高 度 ， 这 就 会 吸引 行人 去 坐 在 矮 王 
续 上 ， 从 而 就 给 他 们 提供 了 观看 儿童 们 做 游戏 的 座位 ， 同 时 也 给 
儿童 们 划 供 了 和 过 路 行人 聊天 渴 谈 的 机 会 。 

儿 瘟 之 家 这 一 模式 已 经 在 比 我 们 此 处 想象 中 更 为 极端 的 形式 
中 成 功 地 进行 邯 试 验 ， 在 以 色 列 的 许多 集体 农场 ， 儿 章 们 都 入 集 
伟 托 几 所 进行 培养 ， 他 位 每 岗 只 有 几 小 时 能 和 父母 亲热 : 这 样 极 
端的 模式 已 经 取得 成 功 的 吉 实 ， 理 应 消除 对 我 们 所 建议 的 、 歇 和 
得 多 的 模式 是 否 切 实 可 行 的 种 种 疑虑 

因此 : 

在 每 一 邻里 内 建造 一 个 儿童 之 家 一 一 少年 儿童 的 第 二 家 庭 -一 - 
一 所 可 漫步 的 大 屋 或 一 个 工作 点 一 一 儿童 们 能 在 那里 去 留 一 小 时 
或 两 小 时 ， 或 一 个 星期 : 至 少 有 一 个 管理 员 属 住 在 儿童 之 家 的 房 
屋内 : 儿童 之 家 必须 24 小 时 日 夜 开放 :对 各 种 不 同年 龄 的 少年 儿 
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香 一 律 开 放 : 同时 也 必须 了 明确， 从 管理 方式 上 来 讲 ， 儿 童 之 家 是 
儿童 们 的 第 二 家 庭 一 一 而 恰恰 不 是 一 个 临时 看 管 孩子 的 地 方 ， 


开 天 24 小 时 
教师 住宅 
人 人 《2 

世人 全 闪 覆 几 
小 孩 丰 小 遍 外 
不 斤 人 1 站 


人 行道 
因 


vv 不 同年 龄 的 儿 新 
条 则 


问 甘 基 


把 建筑 作为 许多 相互 联系 的 小 建筑 的 集合 体 来 处 理 一 一 建筑 
群体 (95): 铺 一 条 重要 的 邻 时 小 路 ， 恰 好 穿 过 学 校 的 建筑 物 ， 以 
便 那 些 不 在 这 所 学 校 上 学 的 儿童 们 通过 集会 能 看 见 学 校 并 去 了 解 
学 校 一 一 有 项 街道 ( 101): 把 有 项 街道 附属 于 地 方 冒 险 性 的 游戏 场 
地 〈73): 使 教师 的 人 宅 成 为 学 校 建筑 内 部 完整 的 一 部 分 一 一 自己 
的 家 (79)， 并 把 公共 区 作为 一 个 较 大 的 家 庭 的 家 庭 生活 区 来 对 
待 一 一 家 庭 (75) 和 中 心 公共 区 (129)。…… 
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模式 87 ”个 体 商 店 和 “ 


人 1 临街 咖啡 座 (88) .街角 杂货 店 89) 和 商业 街 (32). 上 
的 所 有 个 体 商 店 和 摊点 以 及 综合 商店 (46 ) 都 应 受到 法 令 的 保护 。 
法 令 应 保证 这 些 商 店 和 拓 点 都 应 由 个 体 经 营 者 自己 潼 管 ， 而 不 应 
由 不 在 此 地 的 地 主 、 或 联 导 、 或 庞大 的 代销 经 营 所 控制 。 
关 其 共 
当 高 店 太 大 ， 或 由 不 在 此 地 的 所 有 主 所 控制 时 ， 就 会 变 成 易 
受 影响 的 、 平 淡 无 奇 的 和 无 实际 意义 的 了 。 
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利润 动机 造成 -种 倾向 :商店 的 规模 越 来 越 大 .但 店 变 得 
越 大 ， 其 服务 就 越 缺 少 个 性 ， 而 其 他 小 商店 就 越 难 生存 上 去 ， 不 
用 多 久 ， 各 种 商店 在 经 济 上 几乎 都 受 联 号 或 代销 经 营 所 控制 : 

代销 经 营 是 倍加 恶劣 的 : 它们 创造 出 个 人 所 有 制 的 形象 、 它 
们 给 投 有 是 够 资 人 月 已 开店 的 人 以 经 营 商店 的 机 会 ， 离 店 看 起 来 
好 象 是 经 营 者 自己 的 ， 代 销 经 营 象 野火 一 般 到 处 蔓延 。 但 是 代销 
的 服务 变 得 更 随心 所 欲 、 更 平淡 无 奇 而 又 抽 象 ; 个 体 经营 者 几乎 
无 权 锭 制 他 们 为 消费 者 眼 务 而 销售 的 物品 和 食品 ， 各 种 政策 受到 
严格 控制 :个体 商 让 的 个 性 品质 已 完全 章 到 破坏 


只 磊 睫 钱 的 商店 ”商店 体 虑 一 种 牛 活 方式 


只 有 当 福 区 禁止 各 种 形式 的 代销 经 营 和 联 呈 经营 ， 限 制 社 区 
高 店 的 实际 规模 ， 并 禁止 不 在 此 地 的 所 有 主 拥 有 商店 时 ， 才 可 以 
重新 找 回 这 种 个 性 品质 ， 总 而 过 之 ， 社 区 必须 做 到 力所能及 的 
切 ， 使 地 方 社区 创造 的 财富 掌握 在 地 方 社区 的 手中 。 

即使 在 这 种 情况 下， 如 果 租 来 的 商店 不 是 小 规模 的 ， 本 模式 
就 不 能 保持 原 樟 了。 全 国 性 的 大 规模 的 代销 经 营 兴 起 的 最 大 的 原 
因 之 一 就 是 开办 商业 的 金融 宦 险 ， 对 于 一 般 的 个 人 来 说 风险 是 巨 
大 的 。 一 个 个 体 商 店 的 破产 对 店主 个 人 可 能 是 灾难 性 的 而且， 这 
种 情况 之 所 以 发 生 ， 很 大 程度 是 因为 店主 付 不 起 租金 。 成 百 上 千 
租金 低 的 小 商店 将 把 开始 开业 时 所 冒 的 起 始 风 险 保持 到 最 小 。 

在 摩 洛 篆 、 印 度 、 秘 鲁 和 比较 古老 的 城镇 的 最 古老 的 地 方 ， 
商店 的 面积 往往 不 超过 50 平 方 英尺 。 这 刚好 是 供 一 个 人 经 营 和 存 
放 著 干 商品 的 空间 一 一 但 己 足 够 大 的 了 。 
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80 平方 英尺 


因此 : 

尽量 鼓励 发 展 个 体 商店 。 对 那些 确实 在 经 营 和 管理 商店 的 店 
主 ， 才 批准 他 们 申请 的 营业 执照 。 如 果 他 们 申请 新 的 商业 建筑 许 
可 证 ， 只 有 当 新 建筑 包含 许多 小 的 出 租 空 间 时 . 才 予 以 批准 - 


一 些 不 元 过 50 平 美玉 


其 其 贡 


把 每 个 个 体高 店 作为 较 大 的 建筑 群体 (95) 的 一 个 易 识别 的 
单位 : 至 少 使 商店 的 某 一 部 分 成 为 人 行道 的 一 部 分 ， 以 便 行 人 沿 
街 步行 时 走 过 商 店 一 一 向 街道 的 开 敞 ( 165) ;商店 内 部 布置 要 合理 ， 
各 式 商品 要 尽量 开架 摊 放 ， 且 使 于 拿 取 一 室内 认 间 形状 ( 191)、 
厚 墙 ( 197， 和 敞开 的 搁 架 (200)。…… 
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模式 88 


临街 咖 晨 座 …“ 


0 邻里 是 由 易 识 别 的 邻里 ( 14， 来 加 以 说 明 ， 邻 里 的 大 然 
中 心 是 活动 中 心 (30) 和 小 广场 ( 61), 本 模式 和 下 面 紧 接着 的 几 
个 模式 都 将 十 明 邻里 和 它 的 忠心 识 别 特 征 ， 


尖 关 英 


临街 车 啡 座 为 城市 提供 一 种 独一无二 的 环境 ， 人 们 可 以 司 洋 
洋 地 、 无 所 顾忌 地 坐 在 那里 ,观看 街景 ,并 注视 辕 来 拉 往 的 行人 


临街 咖啡 麻 在 大 多 数 富有 人 情 昧 的 城市 到 处 可 网 ， 让 我 们 尽 
量 理 解 那 使 许多 地 方 变 成 引人入胜 的 的 经 验 ， 

我 们 知道 ， 人 们 在 公开 场合 、 存 公园 里 、 在 广场 上 、 沿 善 散 
步 场所 和 杀 荫 天道 以 及 在 临街 咖啡 座 总 是 喜欢 混杂 在 大 庭 广 欢 之 
中 。 要 做 到 这 一 点 ， 似 乎 要 具备 一些 先决 条 件 : 周围 环境 良好 ， 
根据 习俗 ， 你 有 公 去 消 遗 散心 ;要 使 读 报 、 汐 达 、 品 学 哩 酒 、 轮 
流 注 唱 成 为 街景 的 一 部 分 : 人 们 感到 非常 安全 ， 轻 惟 愉 快 ， 相 互 
点 头 臣 意 ， 甚 至 迎面 相 撞 。 和 良好 的 临街 嘟 啡 座 的 起 台 能 满足 这 些 
条 件 ， 但 是 ， 除 此 之 外 ， 临 街 哮 中 座 还 要 有 上 自己 的 特色 ， 一 个 人 
可 以 在 那 果 当众 独 堂 几 个 小 时 ! 如 要 漫步 街头 , 须 保持 一 定 步 速 ， 
才 金 光阴 不 可 虚 掷 ， 闲 荡 只 轿 片 剑 。 你 可 以 坐 在 没有 大 量 来 往 游 
人 的 公 网 里 ， 在 更 咽 雅 而 又 宁 萝 的 气氛 中 孤 入 自 赏 ， 而 你 坐 在 家 
中 的 门 寞 上 却 又 是 另 一 得 景象 : 周 护 得 过 多 :并 尽 也 没有 混杂 的 
人 群 来 往 、 但 是 你 在 临街 咖啡 座 的 露台 上 萝 举 . 轻 锥 自如 ， 而 且 
非常 公开 ， 作 为 一 种 体验 和 感受 它 有 多 种 特殊 的 可 能 性 注 也 许 
下 一 个 人 ……”: 这 是 个 危险 的 地 方 。 

临街 姥 啡 座 支持 的 正 是 这 种 内 心 感受 ， 它 古城 市 引人入胜 的 
地 方 之 一 因为 具有 在 城市 蛙 ， 我 们 才能 形成 它 所 需要 的 人 日 集 
中 。 但 这 一 体验 不 必 局 限于 城镇 那些 非常 特殊 的 地 方 。 在 欧洲 的 
许多 大 小 城镇 , 在 每 - -邻里 内 都 有 临街 咖 罪 座 一 一 它们 比比 此 是 ， 
就 象 美国 的 加 油 站 那样 茧 遍 ， 临 街 咖 啡 座 的 存在 为 社区 提供 了 社 
交 场 所 一 一 它们 变 得 象 俱乐部 了 。 这 是 人 们 最 乐意 去 的 地 方 。 人 
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们 变 得 面 熟 了 在 离 你 家 不 近 的 地 方 ， 有 一 个 生意 兴隆 的 临街 哪 啡 
座 ， 这 有 多 好 啊 ! 它 大 大 右 助 于 增加 仁 里 的 识别 特征 ， 临 街 喃 只 
语 是 则 来 邻里 的 新 人 能 开始 了 解 内 情 和 会 见 在 当地 居住 多 年 的 友 
大 的 若干 场所 之 一 

一 个 生意 兴 距 的 临街 咖啡 奉 看 来 必须 具备 如 下 的 要 索 : 

1. 有 一 个 口 经 形成 的 地 方 顾 客 群 。 即 按 和 名称 、 位 置 和 全 体 职 
员 来 说 ， 它 在 邻 瘦 中 处 于 不 败 之 地 。 

2. 除 了 露台 向 大 街 敞 开 之 外 ， 它 还 有 其 他 的 几 处 地 方 、 供 横 
类 比赛 、 放 置 火 炉 、 软 椅 和 阅读 报纸 …… 之 用 >。 因 社会 生活 方式 
不 尽 相 局， 矣 客 可 按 自己 的 情况 来 进行 活动 。 

3. 它 还 要 供应 方便 食品 和 饮料 一 一 一 些 酒精 饮料 ， 但 它 不 是 
酒吧 间 。 你 一 请 早 就 可 去 那里 .开始 你 一 天 的 生活 ， 就 象 你 晚 上 
去 喝 一 点 临 睡 前 的 酒 一 样 。 

当 临 街 晓 唑 上 座 具 备 了 这 些 条 件 时 ， 大 家 就 会 承认 它 。 它 能 为 
顾客 的 生活 提供 某 种 独特 的 东西 : 它 提供 了 -- 个 讨论 伟大 精神 前 
场所 一 一 交谈 、 不 重要 的 捍 课 、 半 公开 和 半 私 密 的 学 习 和 相互 交 
流 思想 - 

当 我 们 过 去 为 俄勒冈 大 学 设计 的 时 候 ， 我 们 把 在 咖啡 馆 中 和 
在 类 做 咖啡 馆 的 场所 中 的 这 种 讨论 的 重要 性 与 大 学 生 在 教 宰 里 接 
受 的 教育 进行 了 比较 。 我 们 采访 了 30 名 大 学 生 ， 以 便 评 价 商店 和 
荔 啡 馆 对 他 们 在 俄 勒 阅 大 学 期 间 智力 和 感情 的 发 展 的 影响 。 我 们 
发 现 ， 与 咖啡 馆 内 的 一 组 大 学 生 交 谈 ” 和 “通过 喝 啤 酒 和 大 学 生 
讨论 ,他 们 的 智力 发 展 和 感情 发 展 的 得 分 是 高 的 ， 或 比 “各 种 考 
试 ”和 “ 灾 验 室 研究 ”的 得 分 高 很 明显 、 大 学 生 在 商店 和 咖啡 
馆 内 的 非 正 式 活动 和 他 们 在 学 校 进 行 的 更 为 正式 的 教育 活动 一 样 、 
对 他 们 自己 的 发 展 具有 同等 的 重要 性 -。 

我 们 认为 ， 这 一 现象 是 带 普 遍 性 的 。 我 们 在 采访 调查 中 设法 
抓 住 存在 于 邻里 咖啡 床 中 的 这 一 普遍 性 一 一 它 对 一 切 邻里 都 是 极 
其 重要 的 ， 它 不 只 是 对 大 学 生 的 邻里 是 如 此 。 临 街 咖啡 座 是 大 学 
生生 活 中 的 一 个 重要 的 部 分 。 
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因此 ， 

在 每 一 邻里 内 鼓励 地 方 咖啡 迄 莲 勃 发 展 。 它 们 给 人 亲切 感 。 
它们 有 若干 个 房间 ， 朝 向 一 条 繁忙 的 人 行道 贡 开 ， 人 们 在 馆 内 可 
以 坐 着 喝 徊 具 或 饮酒 ， 并 可 观看 街 上 来 去 匆匆 的 行人 。 建 造 叶 啡 
馆 的 正面 ， 以 便 一 系列 的 餐桌 摆 到 馆 外 ， 直 至 街道 。 


剧 桌 奈 
天 报 栏 


繁忙 的 人 行道 


闫 其 甘 


在 临街 露 合 和 座 内 之 间 的 地 段 上 建造 一 个 宽敞 的 重要 开口 一 一 
向 街道 的 开 敞 ( 165); 供 附近 公共 汽车 站 或 办 公 室 用 的 露台 面积 为 
等 人 场所 〈 150 的 两 倍 ;， 无 论 在 咖啡 座 内 还 是 在 临街 露 侣 上 都 要 
摆 放 各 种 构思 别致 、 结 构 精 巧 的 桌 椅 一 一 各 式 坐 椅 ( 251); 如 果 街 
道 边缘 处 的 露台 处 于 受 街道 活动 干扰 的 危险 之 中 ， 则 其 高 度 就 应 
降低 一 一 能 坐 的 台阶 (125) .可 坐 斤 墙 ( 243) .也 许 还 要 和 辆 布 项 这 
《244)。 至 于 建筑 的 外 形 .临街 露台 和 周 赎 环境 ， 均 要 从 建筑 群体 
(95) 出 发 考虑 。…… 
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模式 89 街角 杂货 店 “* 


0 在 任何 一 个 社区 内 ， 综 合 商场 ( 46) - - 般 都 能 满足 局 民 
购买 大 部 分 生活 必需 品 的 需求 。 可 是 ， 如 果 没有 许多 较 小 的 和 分 
散 得 更 广 的 商店 来 补充 市 场 ， 并 协助 形成 易 识 别 的 邻里 〈14) 的 
天 然 识 唱 特 征 ， 则 商业 网 《19 就 不 会 是 完美 无 缺 的 。 


于 来 求 
近来 有 一 种 假设 ;居民 不 再 想 步 行 去 地 方 商店 了 ， 这 种 假设 
是 完全 错误 的 。 
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我 们 确实 认为 ， 居 民 不 仅 愿意 步行 去 地 方 街角 杂货 店 ， 而 且 
也 认为 街角 杂货 店 在 任何 一个 健康 的 邻里 中 起 着 十 分 重要 的 作用 。 
部 分 原因 是 这 杂货 店 对 每 一 个 人 来 说 都 较 方 便 ， 另 部 分 原因 是 它 
有 助 于 把 邻里 连结 成 为 一 个 整体 。 

河 生 . 利 特 尔 公司 (Arthur D.Little，Ine. ) 的 研究 报 
告 对 这 种 看 法 提供 了 强 有 力 的 支持 。 该 研究 报告 发 现 ， 邻 里 商店 
是 居民 们 把 某 一 地 区 作为 邻里 的 感知 过 程 中 两 个 最 重要 的 因素 之 
一 。( Cozazaaeztzty Rexsetil Prograzs, New York: 了 Praeger 
了 Press，1966)。 十 分 明显 ， 这 是 因为 地 方 商店 是 邻里 内 散步 的 重 
要 目的 地 。 当 他 们 需要 一 纸 使 奶 时 就 到 地 方 商店 去 购买 ， 好 象 就 
是 去 散步 似 的 。 这 样 ， 地 方 商店 作为 “散步 发 生 器 ”就 吸引 住 一 
片 居民 区 ， 并 有 勒 于 该 居民 区 获得 邻里 的 性 质 。 旧 金山 老人 住宅 
建筑 工程 之 一 的 管理 报告 也 提供 了 类 似 的 证 据 。 据 租赁 经 理 谈 ， 
老人 反对 迁 入 市 内 新 建 的 一 些 住宅 的 主要 原因 之 一 是 这 些 工 程 的 
位 置 不 在 “商业 区 ， 而 在 商业 区 -…… 每 条 街 的 拐角 处 都 有 商店 。” 
(Sa Faxcico Chzroxicie，August 1971. > 

为 了 搞 清楚 居民 愿意 步行 去 高 店 的 路 程 极 当 ， 我 们 在 伯克利 
市 的 一 家 邻里 商店 内 调查 了 20 名 顾客 ， 我 们 发 现 ， 其 中 80% 的 顾 
客 是 步行 来 的 ， 他 们 到 该 店 的 步行 距离 为 3 个 街区 或 不 足 3 个 街 
反 。 其 中 - -大 半 人 前 两 天 内 曾 来 过 这 里 。 坐 汽车 来 此 店 的 顾客 距 
离 一 般 超过 4 个 街区 。 我 们 发 现 ， 本 模式 和 我 们 考察 过 的 邻里 内 
的 其 他 公共 设施 有 相似 之 处 。 距 商店 的 路 程 约 4 个 街区 或 4 个 街 
区 以 近 ， 坐 汽车 去 购物 的 顾客 会 比 步行 去 的 多 。 如 此 看 来 ， 街 前 
杂货 店 必 须 位 于 每 一 住户 的 散步 距离 之 内 ， 即 距 3 至 4 个 街区 ， 
或 1200 英 斥 。 

可 是 这 些 街 从 杂货 店 能 够 生存 下 去 吗 ? 它们 受 经 济 规 摸 支配 
玛 y 多 少 顾客 才能 维持 一 个 街角 杂货 后 > 我 们 查阅 了 电话 夭 的 黄 
外 分 类 ， 现 在 可 以 对 街角 杂货 店 的 临界 磊 客 人 数 作出 估计 了 。 例 
如 ,人 口 为 750,000 的 旧金山 市 拥有 638 个 邻里 街角 杂货 店 。 这 就 是 
说 ,每 1160 人 有 一 个 。 这 一 数据 与 由 利 (Berry ) 的 癸 主 相符 合 一 一 
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参阅 商业 网 (19) 一 一 同样 也 符合 邻里 的 规 异 一 一 参阅 易 识 别 的 
邻里 (14)。 

由 此 可 见 ， 一 个 街角 杂货 店 能 生存 下 去 的 条 件 是 : 在 3 特 4 
个 街区 内 有 居民 1000 人 一 一 净 密 度 至 少 每 英亩 20 人 ， 或 每 英亩 6 
疏 住 宅 。 大 多 数 邻里 均 有 此 密度 。 人 们 甚至 可 以 将 这 一 密度 值 作 
为 可 实施 的 邻里 的 下 限 值 ， 因 为 邻里 为 了 其 自身 的 社会 团结 ， 必 
须 维持 一 个 街角 杂货 店 。 

最 后 ， 邻 里 商店 的 成 切 与 否 取决 于 它 的 位 置 . 我 们 早已 说 明 ， 
小 的 零售 商店 店主 愿意 支付 的 租金 是 直接 随 来 往 行人 数量 的 多 少 
而 变化 的 。 所 以 ， 位 于 街道 拐角 处 的 小 店 的 租金 一 律 高 于 位 于 街 
区 中 心 的 小 店 。(Brian 本 工 . Berry, Ceograppy OF MazzRet 
CezteAs Cd Retei Disirzbaetioa Prentice Hall，1967， 
P- 49.) 

尝 此 : 

在 每 一 邻里 的 中 心 附近 至 少 有 一 个 街角 杂 杂 货 店 。 它 们 按 人 
口 密度 分 布 ， 每 隔 200 至 800 码 开设 一 个 ， 因 而 每 个 街角 杂货 店 可 
为 1000 人 左右 服务 -将 它们 开设 在 有 大 量 行人 来 往 的 街道 拐角 处 。 
并 将 它们 和 住宅 连接 在 一 起 ,以 便 经 营 者 能 住 在 它 上 面 或 邻近 处 。 


小 杂货 点 


生 1000 人 人 


枚 林家 
防止 代销 经 营 ， 并 通过 法 律 防止 出 现 大 杂货 店 并 乔 街 角 杂 货 
店 一 一 个 体 商 店 (87)。 街 角 杂 货 店 的 内 部 要 作为 一 个 房间 来 处 理 ， 
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而 县 商品 要 摆 放 整齐 一 一 室内 空间 形状 《191) . 厚 墙 ( 197? 和 疝 开 
的 搁 架 〈 200);* 要 使 街角 杂货 店 具 有 醒目 而 又 宽 散 的 入 口 ,以 便 每 
个 行人 都 能 看 见 它 一 一 主 入 口 ( 1107 和 向 街道 的 开 敞 〈 165)。 街 角 
杂货 店 或 是 一 小 型 建筑 ， 或 是 某 一 较 大 建筑 的 一 部 分 ， 它 的 形状 
要 根据 建筑 群体 (95) 通盘 考虑 。…… 
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模式 90 ”啤酒 馆 


和 


0 有 时 丰 的 邻里 在 - -组 邻里 中 起 中 心 作 用 ， 在 这 样 的 邻里 
中 .或 在 邻 虹 之 问 的 边界 内 一 - -邻里 边界 (15) 一 一 或 在 一 个 成 
为 大 社区 中 心 的 散步 场 上 一 - 散步 场所 (31)》 和 夜生活 ( 33) 一 一 
特别 需要 某 种 比 临街 咖啡 座 更 大 和 更 随 谭 的 场所 。 
来 来 炒 


人 们 能 在 什么 地 方 可 以 或 饮酒 ， 或 唱歌 ， 或 喧哗 ， 或 发 汽 他 
们 内 心 世界 的 碍 哀 呢 ? 


460 


酒吧 间 旦 任何 大 社区 的 一 个 天 然 组 成 部 分 。 在 那里 随 生 人 和 
朋友 部 是 酒 友 。 但 屡见不鲜 的 是 酒吧 间 都 在 旷 化 变质 ， 逐 步 成 为 
仪 仪 是 诊 究 者 聊 以 排 优 解闷 的 场所 而 已 。 罗 伯 特 .上 萨 默 (Robert 
Sommer) 对 此 作 了 描述 “Design for Drinking,” Chapter 
8 of his book Personal Soce，Englewood Cliffs，N. 了 于， 
Prentice-Hall，1969. ) 他 描写 道 ; 

人 在 美国 任何 城市 ， 很 容易 找到 这 样 的 酒吧 间 ， 在 那里 有 
意义 的 人 际 交 往 几 乎 -- 概 不 见 了 。 普 里 切 特 (W.S. Pritehett 》 
描 与 了 纽约 市 孤独 咎 寞 者 在 酒吧 问 的 冷漠 才情 : 他 们 坐 在 一 排 酒 
吧 玫 上 ， 双 璧 呈 三 角形 ， 面 前 放 着 一 瓶 闪 的 啤酒 和 他 们 的 酒 钱 。 
在 这 种 情况 卜 ， 如 果 有 人 存 同 他 的 邻 座 说 上 一 句 话 ， 很 可 能 ， 他 
得 到 的 是 一 种 怀疑 的 上 日光。 酒吧 间 的 男 招 待 对 这 些 老 主 顾 颇 感 兴 
趣 一 一 他 在 那里 卖 啤酒 ， 他 们 在 那里 买 啤酒 。…… 

另 -个 观光 的 英国 人 也 持 辣 样 的 观点 。 他 把 美国 酒吧 间 说 成 
是 "勉强 凑合 的 场所 "， 那 里 的 气氛 冷 若 冰镇 啤酒 。…… 当 我 请 一 
位 陌生 人 一 庆 儿 喝 几 杯 时 ， 他 睁 天 眼睛 看 着 我 ， 优 佛 我 疯 了 。 在 
英国 ， 如 果 -个 隔 生 大 ，… 和 和 每 个 人 都 会 给 另 一 人 买点 饮料 。 你 
会 享受 到 相互 交往 的 乐趣 ， 而 且 人 人 都 会 兴 高 彩 烈 的 。……(Tony 
玫 irby， “Who' s Crazy?” Ze Tiase Yozrce,January 26， 
1967，p-。 39. 》 

现在 让 我 们 报 所 这些 区 小 酒店 的 风格 更 他 细 地 研究 一 下 人 
酒 问题 。 饮 酒 有 助 于 人 们 舒 松 痛 骨 > 坦诚 相 见 和 欢歌 曼 舞 。 但 是 ， 
环境 要 布置 得 合理 才 会 有 这 种 效果 。 我 们 认为 这 种 环 咏 要 有 了 两 大 
特点 : 

1. 这 种 环境 是 人 来 人 往 的 热闹 所 在 。 人 们 会 在 酒吧 柜台 、 摆 
池 、 炉 火 旁 、 投 镖 游戏 处 、 卫 生 闻 、 门 厅 和 座位 之 间 连 续 不 断 地 
来 来 往往 : 这 些 活动 都 集中 在 边 上 ， 结 果 形 成 了 连续 不 断 的 客流 
交叉 现象 。 

2. 谋 位 布置 的 主要 形式 是 四 人 一 梨 或 八大 一 桌 ， 都 布置 在 开 
向 的 四 认 内 一 一 就 是 说 ， 规 定 酒 桌 供 小 批 顾 客 使 用 。 丫 室内 有 隔 
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寺 . 立柱 和 帷 宿 一 一 但 凹 室 的 两 端 是 畅 道 无 但 的 。 


eg7 
2 


总 敬 的 四 室 吸 引 着 来 往 的 大 六 


这 种 形式 有 助 于 维持 居民 的 生活 。 他 们 可 以 自 直 进出 。 如 果 
” 酒 桌 大 ， 他 们 请 客人 就 座 时 ， 就 会 有 陌生 人 或 其 他 一 些 人 同时 就 
因此 : 
在 社区 某 处 至 少 有 一 个 可 供 数 百 人 聚集 的 大 场所 。 他 们 在 那 
里 可 以 喝 点 啤酒 和 葡 葡 酒 ， 听 听 音 乐 ， 或 进行 一 些 活动 ， 结 果 ， 
他 们 就 形成 连续 不 断 的 人 流 交 叉 现 象 。 


本 本 宁 


酒 桌 置 于 两 端 畅 通 的 四 室内 ， 桌 间 留 有 足够 的 空间 ， 以 使 顾 
客 能 在 各 种 活动 之 问 穿行 一 -四 室 ( 179); 提供 一 堆 炉 火 ， 作 为 活 
动 中 心 之 一 一 - 炉 火 能 能 ( 181) :天 花 须 有 不 同 的 高 度 ， 以 便 满 足 
不 同 的 社会 集团 的 需要 一 -天 花 高 度 变 化 ( 190)。 至 于 啤酒 馆 的 外 
形 、 花 出、 停车 场 和 周围 环境 的 处 理 ， 均 要 以 建筑 群体 95》 为 
出 发 版 。-…… 


462 


模式 91 ”旅游 客栈 * 


0 任何 大 小 城镇 旅游 者 都 会 去 观光 游览 ， 他 们 会 很 自然 地 
向 城镇 的 活动 中 心 聚 集 一 一 城市 的 魅力 〈10)、 活 动 中 心 〈30) . 散 
步 场所 〈31). 痊 生活 〈33) 和 工作 杜 区 《〈 41)。 本 模式 说 明 那 些 迎 
合 旅客 需要 的 旅馆 怎样 才能 最 有 效 地 维持 这 些 中 心 的 生命 力 。 


本 求 家 
一 个 在 耳 生 的 地 方 投宿 过 夜 的 人 总 归 是 人 类 社会 一 名 成 员 ， 


他 仍 需要 结伴 交际 。 要 他 写 进 一 个 洞穴 或 单独 一 人 看 电视 ， 象 在 
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路 旁 的 汽车 旅馆 中 那样 ， 是 毫 无 道理 的 


从 前 的 寄 栈 ， 除 了 我 们 本 国 的 以 外 ， 都 是 绝妙 的 地 方 、 夫 不 
相识 的 人 在 客栈 着 水 相逢 ， 相 遇 只 此 一 夜 ， 大 家 吃 上 喝 喝 ， 所 岳 
纸牌 ， 讲 讲 故 事 ， 谈 笑 风 生 ， 体 验 -- 希 不 同 寻常 的 奇遇 。 可 是 
.在 现代 的 汽车 旅馆 里 ， 这 种 奇遇 的 影子 一 点 也 找 太 到了。 汽车 旅 
馆 的 老板 认为 ， 了 咕 生 人 都 相互 害怕 ， 存 有 戒心 ， 所 以 为 了 投 合 游 
客 的 念 惧 心理 ， 他 就 把 客房 布置 成 彻底 的 自给 自足 式 。 

但 在 这 恺 惧 的 背后 有 一 种 根深 蒂 半 的 需要 : 社交 的 需要 - 一 
大 家 进 述 趣闻 软 事 、 历 险 始 未 和 意外 的 遭遇 。 一 个 客栈 最 要 紧 的 
事 就 是 创造 出 一 种 使 游客 感到 满意 的 气氛 。 这 方面 最 极端 的 例子 
就 是 印度 朝圣 者 的 客栈 ,或 波斯 商 队 的 旅馆 了 。 投 宿 的 旅客 进餐 、 
会 见 、 睡 觉 、 交 谈 、 抽 烟 、 饮 酒 都 在 -个 宽 若 的 地 方 进 行 。 他 们 
相互 交际 而 避免 了 危险 ， 他 们 相 如 反 述 起 韶 软 事 而 心中 感到 万 分 
论说 。 

本 模式 从 吉他 钞 (Gita Shah) 关 于 印度 朝圣 者 客栈 的 描 
写 由 获得 了 灵感 ， 在 《建筑 的 水 醒 之 道 》 一 书 中 我 们 有 如 下 的 记 
载 ， 

在 印 度 各 地 ， 有 许多 这 样 的 客栈 。 客 栈 内 有 一 个 庭院 供 旅客 
相互 见面 用 。 在 庭院 的 一 全 有 一 个 共同 进餐 的 地 方 ， 同 时 也 就 在 
这 一 催 有 一 人 照料 客栈 。 在 庭院 的 另外 三 侧 都 是 客房 一 一 在 客房 
的 前 面 有 一 条 拱 部 ， 也 许 有 一 步 侣 阶 ， 约 10 英 寸 高 ， 另 有 … 步 台 
阶 通 往 各 室 。 傍 晚 时 分 ， 游 客 在 庭院 内 相互 见面 ， 边 隐 边 谈 ， 气 
氢 热 烈 一 -这 上 真 起 别开生面 一 -- 绿 而 大 家 一 起 三 在 拱 订 内 ， 就 在 
庭 路 内 过 庆 。 

当然 ,客栈 的 规模 极为 重要 。 客 栈 的 热烈 而 融洽 的 气氛 取决 
于 经 营 管理 人 员 居 住人 在 客 乒 内 这 - -事实 。 他 们 把 整个 客栈 视 为 他 
们 自己 的 作 宅 。 一 个 家 庭 是 无 法 管理 多 十 30 间 客房 的 。 

因此 : 

使 游人 客栈 成 为 旅游 者 既 可 用 来 住宿 过 夜 、 又 可 一 一 不 象 绝 
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大 多 孝 的 旅馆 和 汽车 旅馆 那样 一 一 用 来 进行 社交 活动 的 场所 。 客 
栈 的 规模 要 小 。 每 一 客 模 接 纳 30 至 40 位 旅客 ， 共 同 进 餐 :床位 都 
布置 在 凹 室内 ， 环 绕 中 央 大 空间 环 状 排列 。 


~ ATYY 


欢乐 的 交际 活动 


藉 同 遵 星 


牢 闻 本 

客栈 的 交际 中 心 区 就 是 旅客 相互 见面 、 交谈， 跳舞 和 饮酒 作 
乐 的 地 方 一 一 中 心 公共 区 〈129), 街 头 舞会 〈63) 和 贱 酒 馆 (90)。 
提供 共同 进餐 的 机 会 ， 伍 不 是 在 均 厅 宴请 宾客 ， 而 是 大 家 围 坐 在 
回 -- 桌 旁 ， 同 吃 普 通 的 饭菜 一 一 共同 进餐 (147); 而 且 ， 在 私人 客 
房 的 上 面 ， 至 少 有 革 些 地 区 ， 人 们 可 以 及 下 ， 在 公共 场所 睡觉 而 
不 必 提 心 员 胆 一 一 在 公共 场所 打 吨 〈94) 和 共 宿 〈186)。 至 于 客栈 
的 整体 外 观 、 它 的 花园 、 停车 蕊 和 周转 的 环境 ， 一 律 技 建筑 群体 
(95) 统一 考虑 。…… 
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0 在 以 小 公共 汽车 〔(20) 为 公共 交通 基础 的 城镇 内 ， 为 了 
真正 做 到 几乎 从 门 到 门 地 为 居民 低 发 快速 服务 ， 必 须 设 置 公共 汽 
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车 站 。 这 些 公共 汽车 站 离开 每 一 住宅 和 每 一 工作 点 都 不 超过 几 百 
英 凡 。 本 模式 介绍 这 种 公共 汽车 站 的 形式 。 


求 本 


公共 汽车 站 必须 是 易于 辩 认 的 和 令 人 愉快 的 ， 在 它 的 周围 有 
足够 的 活动 空间 ， 致 使 旅客 感到 舒适 和 安全 。 


有 些 公共 汽车 站 常常 是 令 人 沉 闵 的 ， 因 为 它们 总 是 孤 零 稚 地 
竖立 着 一 个 站 牌 而 已 。 很 少 有 人 考虑 到 公共 汽车 站 和 它 的 周围 环 
境 之 间 的 关系 ， 以 及 等 车 人 的 心理 状态 。 旅 客站 着 等 车 浪费 时 间 ， 
兴 许 焦急 不 安 ， 但 总 是 站 着 等 个 没完 。 旅 客 会 感到 这 种 公共 汽车 
站 实在 整 脚 透 项 ;公共 汽车 站 没有 能 吸引 旅客 利用 公共 交通 的 任 
何 设施 。 - 

解决 上 述 问题 的 秘诀 就 在 于 关系 网 。 而 这 些 关系 目前 存在 于 
公共 汽车 站 周围 的 微 系 统 之 中 。 如 果 这 些 关 系 密切 联系 相互 加 强 ， 
因地制宜 地 增设 辅 姥 设施 ， 以 提供 多 种 体验 的 可 能 性 ， 则 此 微 系 
统 就 是 良好 的 。 但 是 构成 这 一 系统 的 各 种 关系 是 极为 微妙 的 。 例 
如 ， 人 们 可 以 把 象 交 通信 号 灯 、 街 道 镶 边 石和 马路 拐角 那样 简单 
的 系统 视 为 公共 生活 的 一 个 鲜明 的 活动 中 心 而 加 以 提高 和 强化 : 
人 们 在 等 待 信号 灯 变 换 灯 光 时 ， 常 有 限 花 统 乱 之 感 ， 也 许 并 不 那 
么 急 着 匆匆 忙 忙 过 街 。 若 在 街道 扬 角 处 有 报亭 和 流动 售 花车 ， 他 
们 的 感受 就 不 同 了 ， 就 会 觉得 这 一 切 更 加 一 致 了 。 

街道 镶 边 石 、 交 通信 号 灯 、 报 亭 、 鲜 花 、 街 道 拐 角 处 商店 的 
遮 选 、 在 一 小 块 地 区 内 人 群 的 变化 一 一 所 有 这 一 切 形成 了 一 个 相 
互 支持 的 关系 网 。 

每 个 公共 汽车 站 变 成 为 这 样 一 个 关系 网 的 一 部 分 的 可 能 性 是 
各 不 相同 的 : 在 一 种 情况 下 ， 公 共 汽 车 站 恰好 形成 一 个 吸引 旅客 
进入 私密 境地 的 系统 : 一 棵 古 树 使 他 们 浮想 联翩 ， 在 另 一 种 情况 
下 ， 恰 恰 与 此 相反 ， 要 建造 一 些 社会 服务 设施 : 一 个 别 啡 次 亭 、 
一 个 帆布 顶 余 ,一 个 象 样 的 休息 场所 ， 供 非 候车 人 坐 在 那里 殉 息 。 
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因此 : 

建造 公共 汽车 站 ， 以 便 它 们 形成 公共 生活 的 小 中 心 。 把 它们 
建成 为 通 往 邻 里 、 工作 社区 和 城镇 各 地 的 门道 的 一 部 分 。 选 择 好 
站 址 ， 以 便 和 其 他 活动 联系 起 来 ， 共 同 发 挥 作用 ， 至 少 有 一 个 报 
享 、 几 幅 行车 路 线 图 和 一 个 室外 遮阳 篷 以 及 若干 座位 ， 并 和 其 他 
各 种 设施 ， 如 街角 杂货 店 ， 吸 烟 室 、 咖 啡 店 、 树 从 、 特殊 人 行 横 
道 、 公 共 浴 室 、 广 场 …… 组 合 在 一 起 。 


热 蜂 罪 店 


门道 


米 裤 求 


仙 筑 “个 完 浆 的 通 入 公共 汽车 站 附近 的 邻里 的 门道 ， 或 外公 
共 汽 车 站 位 于 早 就 有 最 好 门道 的 地 方 一 一 主 门道 53): 根据 模式 
户外 亭 台 《69》, 小 路 的 形状 〈 121) 和 等 候 场所 ( 150) 来 处 理 外 
界 环境 的 布 加 ， 提供 一 个 饮食 商 享 《93): 根据 向 阳 、 防 风 和 检 景 
的 原则 ， 布 置 座位 一 一 户外 设 座位 置 (2410 
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0 在 邻里 中 有 许多 天 然 的 公共 集合 场所 一 一 活动 中 心 (30)、 
人 行 换 道 (54) .高 出 路 面 的 便道 〈55) .小 广场 61) 和 公共 汽车 
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站 〈92)* 从 某 种 程度 上 说 ， 饮 食 商 亭 、 小 排 和 自动 售 货 机 的 食品 
香 球 使 这 些 地 方 充满 生气 。 


灶 术 末 


我 们 的 许多 习 懂 和 机 构 来 自 下 列 事实 ， 我 们 能 在 街 上 .在 去 
购物 、 去 工作 和 找 明 友 的 途中 买 到 普通 的 便 禄 品 。 


饮食 商 亭 能 制作 最 佳 食品 。 对 城市 居民 的 生活 贡献 最 大 的 人 詹 
食 商 亭 是 那些 最 小 的 棚 屋 和 流动 货车 。 它 们 由 个 体 商贩 经 营 ， 出 
售 他 们 自制 的 风味 小 吃 。 大 家 对 此 印象 很 深 。 

但 现在 地 而 代 之 的 是 闪光 眩 目 的 汉堡 包 厨 房 、 油 惑 小 鸡 店 . 
薄 询 饼 店 。 这 些 店 在 地 方 社区 是 没有 根 底 的 。 它 们 连续 作业 ， 生 
产 食品 。 它 们 出 售 “ 塑 料 口 伐 包 装 的 .成 批 生产 的 冷 冻 食品， 给 
它们 霹 围 造成 一 种 低劣 的 生活 和 质量。 这些 店 的 开设 是 为 了 吸引 驱 
车 而 来 的 顾客 的 : 巨大 的 广告 牌 远 处 可 见 ， 夜 间 的 需 红 灯光 彩 夺 
目 。 但 是 它们 对 社区 的 结构 反应 迟钝 。 它 们 周围 的 许多 小 停车 场 
破坏 了 公共 室外 空间 。 

如 果 我 们 在 街 上 购买 食品 有 助 于 活跃 街道 的 社会 生活 而 不 是 
破坏 它 ， 则 人 饮食 商 亭 就 必须 符合 社区 要 求 并 相应 选 好 地 址 。 

现在 我 们 建议 如 下 4 条 规定 

1. 饮 食 商 亭 应 集中 在 小 路 网 络 和 汽车 〈52) 的 人 行 横道 (54) 
附近 。 有 可 能 从 汽车 内 能 看 见 它 们 ， 并 希望 它们 位 于 某 种 交叉 路 
唱 处 。 但 在 它们 的 周围 不 要 有 许多 专用 的 小 停车 场 一 一 参阅 停车 
场 不 超过 用 地 的 9 %《〈22)。 

2. 饮 食 商 亭 应 具有 与 邻里 一 致 的 性 格 。 它 们 可 能 是 自由 停放 
的 流动 货车 ， 也 可 能 是 很 小 的 棚 屋 ， 建 于 街道 的 拐角 处 或 建筑 物 
的 空 档 内 ， 成 为 街道 建筑 的 一 部 分 。 

3. 这 种 食品 真是 “十 里 球 香 ” 啊 。 在 饮食 商 亨 的 周围 下 以 设 
置 有 造 阳 篷 的 客座 、 坐 墙 、 靠 背 的 地 方 和 咖啡 店 ， 成 为 社区 较 大 
的 景观 之 一 部 分 ， 而 不 是 密封 在 平板 玻璃 结构 内 ， 被 汽车 团团 峡 
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住 。 饮 食 商 亭 散发 出 来 的 香味 越 浓 越 好 。 

4. 这 些 饮食 商 亭 决 不 是 代销 经 营 的 ， 而 是 个 体 商贩 自己 经 营 
的 。 最 佳 的 食品 总 是 由 家 庭 餐馆 供应 的 ; 同样 ， 只 有 当 食 品 经 营 
者 根据 他 们 自己 的 奇 思 妙 想 、 自 己 的 训 履 方法、 自己 的 选择 而 自 
己 制 作 、 销 售 时 ， 居 民 才 能 买 到 味美 可 口 的 最 佳 食品 。 

因此 : 

将 饮食 商 训 集 中 在 汽车 和 小 路 交汇 的 地 方 一 一 或 是 流动 货车 ， 
或 是 小 的 棚 屋 ， 或 将 饮食 商 带 建造 在 建筑 物 的 正面 ， 向 街道 半 开 
贡 。 


碎 品 香气 四 考 乒 


本 本 束 


当 人 饮食 商 亭 成 为 广场 的 一 部 分 时 ,将 它们 作为 活动 中 心 (124? 
来 处 理 ， 利用 栅 布 项 篷 做 它们 的 简易 中 篷 一 一 雪 布 项 篷 ( 244); 使 
它们 坦 守 个 体 商 店 〈87) 的 经 营 原则 ;最 佳 的 食品 总 是 由 个 体 经 
营 者 供应 的 ， 他 们 自己 经 营 、 自 己 采购 食品 原料 ， 并 按照 自己 的 
风格 精工 制作 美味 食品 。…… 
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模式 94 ”在 公共 场所 打 了 睫 


0 本 模式 有 号 于 使 换 乘 站 〈34)、 小 广场 (61) 、 户 外 享 全 
〈69) ,临街 时 啡 座 〈88) ,步行街 100). 有 项 街道 ( 101) 和 等 候 
场所 (150) 等 成 为 完全 的 公共 场所 。 


本 事 束 


当 游 人 能 在 公园 、 公 共 门 打 或 门廊 内 悠然 进入 梦乡 时 ， 这 就 
是 这 些 公共 场所 取得 成 功 的 标志 。 

在 培养 人 民 具 有 高 尚 品德 和 信任 感 的 社会 中 ， 有 时 人 们 想 在 
公共 场所 睡 一 党 是 人 世间 最 合乎 情理 的 事 了 。 如 果 有 人 躺 在 人 行 
道上 或 长 椅 上 短 一 美梦 ， 大 家 可 能 把 这 种 行为 当 作 一 种 生活 需要 
而 各 以 认真 对 待 。 如 果 他 无 处 可 去 ， 则 我 们 城镇 记 民 感到 高 兴 的 
是 他 至 少 能 在 公共 的 便道 上 或 长 椅 上 甜 塞 地 睡 一 觉 ， 当 然 ， 也 许 
他 有 可 去 之 处 ， 但 也 不 妨 偶而 在 街 上 打 个 晤 。 

、 可是， 我 们 的 社会 现在 却 视 这 种 行为 为 粗野 的 举止 ， 就 象 闲 
秒 -- 样 ， 被 认为 是 犯人 和 贫民 干 的 勾当 ， 是 不 能 容忍 的 。 当 我 们 
社会 上 无 家 可 归 的 流浪 者 刚 要 开始 在 长 椅 上 或 公共 建筑 内 隆 眠 时 ， 
衣 土 笔 捍 的 市 民 就 会 立刻 感到 神经 紧张 不 安 ， 警 察 就 会 马上 过 来 干 
涉 ， 恢 复 “ 公 共 秩序 .” 。 

于 是 ， 我 和 我 的 自行 车 总 等 摆脱 了 困境 。 我 推 车 往 前 走 了 几 
步 ， 就 听 到 有 人 招 至 我 。 我 拾 头 一 看 ， 原 来 是 - -名 警察 。 简 单据 
要 地 说 ， 只 是 在 后 来 ， 根 据 归纳 法 或 演绎 法 ， 我 已 忘记 了 倒 底 是 
哪 一 法 ， 我 才 民 然 大 悟 这 是 怎么 一 会 事 你 在 那里 干什么 ?他 问 
道 。 我 现在 已 习惯 于 这 种 提问 了 ， 我 立即 答 道 :* 休 息 。"“ 是 休息 
吗 " 他 继续 追问 。“ 是 休息 。” 我 理直气壮 地 回答 “你 愿意 回答 我 
的 问题 吗 " 他 明 叫 起 来 。 谈 话 就 这 样 谈 崩 的 是 家 常 便 饭 了 。 我 认 
为 我 问心 无 愧 地 回答 了 警察 的 提问 ， 而 且 我 实在 什么 坏事 也 没有 
干 。 我 现在 不 想 再 来 重 述 这 次 谈话 曲折 的 过 程 了 。 在 这 次 谈话 的 
结束 时 ， 我 才 如 梦 初 醒 明 白 了 我 休息 的 方式 和 我 坐 在 自行 车 上 休 
息 的 风势 -一 我 跨 坐 在 我 的 自行 车 上 ， 双 辟 拉 在 车 把 上 ， 头 搁 在 
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手臂 上 一 一 违反 了 我 一 无 所 知 的 公共 秩序 和 公共 礼仪 。…… 

从 那 以 后 ， 我 确实 再 也 不 那样 休息 了 : 我 极其 不 雅 地 趴 在 自 
行车 上 ， 双 于 着 地 ， 双 臂 搁 在 车 把 上 ， 头 搁 在 双 避 上 播 播 名 晃 ， 
东 例 西 焉 。 这 对 于 那些 几 苦 劳累 的 人 ， 对 那些 需要 鼓励 的 人 来 说 
确 是 一 幅 悲 惨 的 明 象 ， 一 个 可 莫 的 例子 。 他 们 多 么 需要 看 见 显 示 
出 力量 、 勇 气 和 欢乐 的 场面 ， 如 果 没有 这 一 切 ， 在 一 天 行将 结束 
之 时 ， 他 们 的 整个 身心 会 棒 下 来 的 .会 在 地 上 不 个 地 打滚 的 
(Samuel Beckett，Motiox ) 

乍 看 起 来 ， 这 仿佛 是 一 个 社会 问题 ， 而 且 解决 这 一 问题 只 能 
靠 不 断 改变 人 们 的 态度 。 其 实 ， 态 度 在 很 大 程度 上 是 由 环 包 本 身 
所 形成 的 。 在 那 种 只 有 密 密 数 处 可 供 游人 策 下 陆 党 的 环境 里 ， 无 
论 谁 在 公共 场所 打 睫 ， 似 乎 总 是 不 自然 的 ， 因 为 这 太 罕 见 了 。 

因此 : 

务 使 在 周围 环境 内 有 足够 数量 的 长 椅 板 八 ， 有 可 席 地 而 集 交 
舒适 地 方 和 角落 或 可 供 人 们 和 舒展 地 策 着 的 沙 地 。 使 这 些 地 方 成 为 
相对 遮 项 的 ,不 受 来 往 人 流 的 影响 ， 也 许 有 一 步 台阶 和 车 千 座 位 
还 有 一 片 草坪 ， 可 供 游人 倒 在 那里 读 报 和 打 睦 睡 。 


人 2 了 ZE 
族长 椅 离开 交通 线 


让 本 床 


首先 ， 把 可 供 人 们 打 睹 的 地 方 寻 在 滑 建筑 物 边 缘 ( 160); 在 那 
里 放置 座位 ， 甚 至 也 许 在 公共 场所 设 一 两 个 床 售 ， 可 能 是 很 有 意 
思 的 场所 一 一 床 充 〈188). 户 外 设 座位 置 (241); 可 是 ， 这 首先 取 
决 于 人 们 现 持 的 态度 一 一 全 力 以 赴 创 造 信任 的 气氛 ， 既 要 使 去 公 
夫 场 所 打上 吨 的 人 不 感到 改 惧 ， 又 要 使 帮 到 这 种 现象 的 人 不 大 惊 小 
怪 。 


弛 7 和 


汪 


规划 城镇 或 社区 的 综合 性 模式 业已 完成 。 鞠 在 我 们 开始 讨论 
新 的 一 部 分 异 式 语 吉 ， 它 规定 大 地 上 建筑 群 和 个 体 建筑 三 维 空间 
的 形状 。 这 是 一 些 可 以 “设计 ”或 “建造 ”的 氏 式 ， 即 规定 个 休 
建筑 物 和 各 建筑 物 之 间 的 空间 的 模式 。 我 们 在 这 些 地 方 使 用 的 模 
式 是 个 人 或 少数 人 能 够 支配 的 ， 是 但 们 能 够 立即 建造 起 来 的 . 这 
种 情况 在 本 书 还 是 首次 出 现 。 


来 来 林 


我 们 假定 ， 根 据 “ 本 模式 语 志 概要 ”中 的 规定 ， 你 已 经 编排 
好 民 式 的 程序 。 现 在 我 们 就 要 按部就班 地 按 这 个 程序 进行 设计 

1. 革 本 规程 如 下 : 按照 程序 的 先后 天 一 采用 这 些 模 式 ， 使 这 
些 模 式 与 工地 及 你 个 人 的 才能 结合 在 -起 ， 产 生 你 自己 的 模型 。 

2. 工 作 必须 安排 在 工程 准备 动工 的 现场 ， 在 打算 改建 的 房间 
内 部 ;在 行将 盖 起 楼 房 的 地 段 ， 以 及 诸如 此 类 地 方 。 只 要 有 可 能 ， 
要 辐 房屋 盖 好 后 那些 实际 使 用 这 个 地 方 的 人 一 起 工作 。 如 你 人 不 人 
使 用 ， 屠 再 好 不 过 了 。 人 得 最 主要 的 是 ， 在 工地 工作 和 生活 ， 让 它 
的 秘密 告诉 你 。 

3. 还 应 记 住 ,你 的 佬 型 十 随 着 你 通过 这 个 程序 而 日 啼 完 善 的 
开始 时 很 松散 、 杂 乱 , 逐 靳 变 得 复杂 、 精 做， 多样 化 和 完美 起 来 ， 
不 圳 匆 念 走 过 这 个 过 程 。 你 的 异型 需 要 处 处 与 这 些 模式 和 工地 条 
件 相 适 上 应， 式样 不 能 过 多 。 事 实 上 ， 随 着 你 把 每 -个 模式 体现 在 
设计 中 ， 你 会 看 到 一 个 逐渐 地 越 来 越 连贯 的 整体 。 

4. -次 取 -个 模式 。 打 开本 书 ， 翻 到 第 一 个 模式 ， 再 读 它 -- 
遍 。 这 -模式 描述 其 他 模式 如 何 影 响 它 或 音 被 它 所 影响 。 现 在 这 
个 资料 是 有 用 处 的 ， 因 为 它 能 帮助 你 把 你 面前 的 这 一 个 司 式 作为 
-个 整体 来 看 待 。 

5. 现 在 ， 请 你 设想 一 上， 在 你 这 个 有 自己 特点 的 工地 上 怎 伴 
建立 起 这 个 模式 。 请 把 归 睛 闭 起 来 站 在 这 个 地 颖 上 。 想 得 一 下 
假如 你 已 经 了 解 的 模式 突然 间 出 现在 那 角 ， 情 况 会 是 怎样 。 一 旦 
你 心目 中 有 了 它 可 能 具有 的 形象 ,你 可 以 在 这 块 地 段 上 米 思 下 下 
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用 脚步 量 出 大 致 的 面积 ， 用 绳子 和 厚 纸板 把 墙 标记 出 来 ， 然 后 在 
地 上 立柱 或 放 碎 石 标 出 重要 的 角落 。 

6- 先 把 这 个 模式 想 好 ， 然 后 着 于 考虑 下 一 个 。 这 就 是 说 ， 你 
得 把 这 个 楼 式 作为 “整体 ”来 看 待 ， 竟 力 想象 这 个 整体 。 使 它 全 
面前 完整 ， 然 后 才 开 始 去 创作 其 他 的 模式 。 

7. 本 语言 的 释 序 将 保证 你 不 需要 作 大 的 改动 ， 不 会 使 你 取消 
原先 的 设 奶 。 不 仅 这 样 ， 你 越 来 越 多 地 采用 这 些 模式 ， 它 们 就 越 
完善 ， 改 动 也 越 小 ， 最 终 使 你 的 设计 完美 无 缺 。 

8. 由 于 你 一 次 一 个 模式 进行 设计 ， 在 你 从 一 个 模式 过 渡 到 另 
一 个 模式 的 时 候 ， 必 须 使 你 的 模式 尽 可 能 地 容易 变动 。 当 你 一 个 
接 一 个 地 利用 这 些 模式 时 ， 你 会 不 断 需 要 调整 你 的 设计 以 适应 新 
模式 的 要 求 。 重 要 的 是 ， 你 要 灵活 机 动 ， 留 有 余地 ， 不 使 设计 不 
必要 地 过 分 固定 ， 不 必 害怕 改动 。 可 视 需 要 对 设计 进行 修改 ， 只 
要 你 维持 原先 的 模式 规定 的 基本 关系 和 特性 不 变 。 你 会 看 到 ， 保 
持 这 些 主要 的 东西 不 变 ， 在 设计 中 做 些小 的 修改 仍 是 可 能 的 。 当 
你 采用 每 个 新 模式 时 ， 机 重新 调整 总 体 设计 ， 以 便 使 它 同 你 正在 
制作 的 模式 协调 。 

9. 在 你 设想 如 何 建立 一 个 模式 的 同时 ， 请 考虑 同 它 列 在 一 起 
的 其 他 模式 。 有 些 比 它 大 ， 有 些 比 它 小 。 对 于 比 它 大 的 ， 你 可 以 
设想 它们 会 怎样 在 有 一 天 出 现在 你 工作 的 地 区 ,并 要 问 问 你 自己 ， 
你 现在 正在 建造 的 模式 如 何 能 够 有 助 于 修改 或 形成 这 些 更 大 的 模 
式 。 

10. 对 于 那些 较 小 的 司 式 , 在 你 构想 主要 模式 时 ， 务 必 以 后 把 
它们 也 包括 在 内 。 当 你 在 建造 这 些 模式 时 ， 如 果 你 能 大 臻 确定 ， 
你 将 如 何 把 这 些 模式 建 在 主要 模式 之 中 ， 那 是 有 好 处 的 。 

11. 从 一 开始 就 应 算 好 面积 ,以 便 使 你 的 建筑 费用 始终 合 情 合 
理 ， 不 超过 你 实际 的 支付 能 力 。 我 们 见 过 许多 这 样 的 事情 ， 人 们 
想方设法 设计 他 们 的 住宅 或 别 的 房屋 ， 但 后 来 却 大 失 所 望 ， 因 为 
最 终 的 费用 太 高 ， 于 是 他 们 不 得 不 改 纺 更 张 ， 重 起 炉灶 。 

要 做 到 这 一 点 ， 得 先 确 定 预算 ， 然 后 采用 一 种 合理 的 单方 千 
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价 ， 将 这 预算 落实 到 每 平方 英尺 的 建筑 物 中 去 。 为 了 便于 讨论 ， 
假定 你 建 房 的 预算 为 30 ,000 美 元 。 在 建筑 业经 纪 人 的 帮助 下 ， 算 
一 算 ， 哪 一 种 平方 英尺 造价 对 你 要 盖 的 那 类 房屋 最 合适 。 例 如 ， 
在 1976 年 ， 在 加 利 福 尼 亚 ， 一 座 与 本 语言 最 后 一 部 分 中 的 模式 相 
一 致 的 、 比 较 朴 素 的 住宅 每 平方 英尺 的 造价 大 约 为 38 美元。 如 果 
你 要 求 有 豪华 的 装修 ， 造 价 就 要 高 一 点 。 你 若 打算 花费 36 ,000 美 
元 ， 就 可 以 盖 一 由 大 约 1300 平 方 英尺 的 房屋 。 

12. 现 在 ,在 整个 设计 过 程 中 ， 都 要 把 这 1300 平 方 英尺 的 数字 
记 在 心 上 。 如 果 你 想 盖 两 层 楼 , 应 使 地 面 面 积 保持 650 平 方 英尺 。 
如 果 你 仅仅 使 用 楼 上 的 部 分 面积 ， 地 面 面 积 可 高 达 800 至 900 平 方 
英尺 。 如 果 你 决定 建造 相当 精致 的 有 围 合 的 户外 小 空间 、 墙 、 胡 
架 ， 那 就 要 减少 室内 面积 以 补偿 这 些 室外 费用 一 一 可 能 得 把 室内 
面 秩 降 到 1100 至 1200 平 方 英尺 。 每 当 你 用 一 种 模式 进一步 丰富 你 
“的 建筑 布局 时 ， 请 记 住 这 个 总 面 称 ， 这 样 ; 你 就 决 不 会 使 你 的 预 
算 超 支 。 、 ， 

13. 最 后 ,在 工地 上 用 砖 、 木 禄 或 桩 作出 固定 这 种 模式 所 需要 
的 点 和 线 。 最 好 不 要 设计 在 纸 上 ; 就 连 复杂 的 建筑 物 也 要 设法 把 
记号 做 在 工地 上 。 

实际 设计 过 程 的 更 详细 的 规程 和 具体 事例 请 参阅 《建筑 的 永 
恒 之 道 》 第 20，21 和 22 章 。 
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第 一 组 各 模式 有 动 于 对 建筑 群 进 行 全 面 的 布局 : 建筑 

物 的 高 度 和 数目 ， 该 地 区 的 各 种 入 口 ， 主 要 停车 场 ， 以 及 
经 过 建筑 群体 的 通路 。 

95. 建筑 群体 

96. 楼 层 数 

97. 有 屏蔽 的 停车 场 

98. 内 部 交通 领域 - 

99. 主要 建筑 

100. 步行 竺 

101. 有 项 街道 

102. 各 种 入 口 

103. 小 停车 场 
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筑 群 体 


模式 95 建 


… 这 个 模式 是 专门 研究 建筑 物 的 130 个 模式 中 的 第 一 个 - 它 
是 一 个 瓶颈 口 ， 所 有 的 模式 语言 ， 从 前 面 那 些 具 有 社会 性 质 的 模 
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式 到 规定 个 别 空间 的 较 小 模式 都 得 通过 它 。 

假定 你 已 经 决定 承建 某 一 剧 楼 房 。 你 知道 有 哪些 社会 集团 或 
机 构 准备 拔 进 这 幅 楼 房 一 一 一 部 分 根据 你 个 人 情况 所 特有 的 事实 ， 
面 一 部 分 也 许 是 根据 前 面 那些 借 式 。 本 模式 及 下 一 个 模式 一 楼 
层 数 〈96), 为 你 提供 在 工地 上 建筑 物 布局 的 基础 。 本 慌 式 向 你 大 
体 表明 ， 如 何 将 建筑 物 分 割 成 几 部 分 。 楼 层 数 玫 你 决定 ， 每 一 部 
分 应 盖 多 高 。 显 然 ， 这 两 个 模式 必须 一 起 使 用 。 


宁 来 听 


一 由 建筑 应 该 是 一 个 建筑 群体 ， 它 由 一 些 较 小 建筑 或 较 小 部 
分 所 组 成 ， 通 过 它们 表现 其 社会 功能 ， 不 然 的 话 , 它 就 无 生气 。 


建筑 物 是 社会 集团 或 社会 机 构 的 外 部 的 、 具 体 的 考 现 。 由 二 
每 一 个 社会 机 构 在 其 内 部 有 着 更 小 的 团体 和 机 构 ， 那 么 生机 靳 勃 
的 建筑 物 决 不 会 是 整体 式 的 ， 而 是 表现 为 由 这 些小 机 构 组 成 的 群 
体 ， 在 外 部 使 人 一 目 了 然 。 . 

家 庭 内 部 有 夫妇 和 一 群 人 ， 工 厂 有 一 批 工人 ， 市 政 厅 设 局 ， 
这 些 大 的 局 内 有 处 和 科 ， 各 科 又 有 工作 小 组 。 能 把 一 个 机 构 中 的 
这 些 区 分 和 连接 表现 出 来 的 建筑 物 是 生机 蓬勃 的 建筑 物 -一 一 因为 
它 让 我 们 根据 人 们 相互 结合 的 方式 来 生活 。 相 反 ， 任 何 整 体式 建 
筑 物 都 无 视 自 身 社 会 结构 的 实际 情况 ， 由 于 无 视 这些 实 际 情况 
它 便 缺 少 生 活 气息 ， 只 能 使 人 们 的 生活 勉强 去 适应 它 。 

我 们 一 直 试 图 借助 以 下 推测 以 调 明 这 一 感受 ， 建筑 物 越 是 整 
体式 ， 缺 少 变化 ， 它 越 表 现 出 不 合 情 理 ， 机 械 果 板 。 当 社会 机 构 
设 在 巨大 的 、 千 篇 一 律 的 建筑 物 里 时 ， 人 们 不 再 把 自己 当 作 有 个 
性 的 工作 人 员 ， 仅 把 这 机 构 看 作 是 由 工作 人 员 组 成 的 无 个 性 的 团 
体 。 简 言 之 ， 建 筑 物 越 是 整体 式 ， 它 越 使 人 失去 个 性 ， 越 使 建筑 
物 中 人 与 人 之 间 不 愿 来 往 。 迄 今 我 们 所 发 现 的 这 一 变 想 的 最 强 有 
力 的 证 据 ， 来 自 对 加 拿 大 的 不 列 颠 哥伦比亚 省 温哥华 的 公共 服务 
楼 的 参观 者 的 调查 。( Preliosizzexry Progreye or ayasszzag Size-. 
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diesy Pocaraextl 5: Visitor SazruemEnvironmental Analysis 
Group，Vancouver, B.C.，August 1970. ) 被 调查 的 是 两 类 
公共 服务 屡 。 一 类 是 旧 的 三 层 楼 房 ， 另 -- 类 是 现代 办 公 大 楼 。 参 
观 着 对 小 楼 房 的 反应 同 对 大 办 公 楼 的 反应 截然 不 同 。 去 小 楼 参观 
过 的 人 屡 展 提 及 态度 友好 、 办 事 干练 的 工作 人 员 ， 这 是 他 们 对 服 
务 感到 满意 的 一 个 重要 原因 。 在 许多 场合 ， 参观 者 能 够 说 出 同 他 
们 打交道 的 人 的 名 字 ， 并 能 描绘 出 他 们 的 特征 。 可 是 ， 友好 气 
氛 和 办 公 人 员 干 练 之 类 的 话 很 少 能 从 大 办 公 楼 的 参观 者 口中 昕 到 。 
这 些 参 观 者 绝 大 多 数 只 是 说 他 们 对 “建筑 物 漂亮 的 外 表 和 设备 ” 
感到 满意 。 

参观 者 感觉 到 整体 式 建筑 物 缺 乏 个 性 。 他 们 不 能 首先 考虑 他 
们 想 去 看 的 人 以 及 人 们 之 间 的 关系 ， 而 只 能 把 注意 力 集中 在 建筑 
物 本 身 及 其 特点 上 。 工 作 人 员 都 是 千 人 一 面 ， 彼 此 难 分 ， 态度 冷 
只 ， 因 此 参观 者 很 少 注意 他 们 为 人 一 一 友好 还 是 不 友好 ， 能 干 还 
是 不 能 干 。 

从 这 一 调查 中 我 们 也 能 了 解 到 ， 在 大 建筑 物 里 参观 者 时 常 抱 
她 ， 这 种 建筑 物 给 他 们 留 下 的 印象 ， 说 不 出 它 的 好 坏 。 参 观 者 对 
较 小 的 建筑 物 就 没有 这 种 怨言 。 看 来 ， 这 些 整 体式 建筑 物 使 人 产 
生 一 种 心神 不 安 的 感觉 。 环 境 让 人 感到 不 舒服 ， 但 却说 不 出 所 以 
然 来 。 心 神 不 安 的 理由 可 能 太 简 单 : 这 玫 地 方太 大 ， 不 着 边际 ， 
大 们 象 蜂 窝 里 的 密 蜂 一 .一 以 致 大 家 都 不 好 意思 直 截 了 当地 把 它 说 
出 来 。(* 如 果 道理 这 么 简单 ， 那 我 一 定 错 了 一 -一 这 样 的 建筑 物 毕 
竞 多 得 很 哪 。) 

不 管 怎样 ， 我 们 认为 这 一 证 据 反映 了 人 们 对 呆板 的 大 办 公 楼 
里 生活 环境 的 内 心 深 处 的 不 满 情绪 。 这 些 建筑 给 我 们 的 印象 是 : 
物品 和 商品 ;它们 使 我 们 扎 记 里 面 住 的 是 人 ， 但 当 我 们 使 用 这 样 
的 楼 房 时 ， 我 们 只 是 模糊 地 对 “总 的 气氛 ”感到 不 满 。 

那么 看 来 ， 如 何 把 一 幢 建 筑 物 分 解 成 明显 的 几 部 分 ， 的 确 会 
响 建筑 物 里 人 们 之 间 的 关系 。 如 果 ， 出 于 心理 学 上 的 考虑 ， 必 
须 把 一 幢 建 筑 物 分 解 为 若干 部 分 ， 看 来 不 可 能 找到 比 我 们 所 提出 
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的 更 自然 的 分 解法 了 。 这 就 是 说 ， 各 种 机 关 、 财 体 、 小 团体 、 机 
构 ， 都 在 这 个 建筑 实体 的 具体 关连 中 显现 出 来 ， 因 为 只 有 当 这 个 
建筑 是 一 个 建筑 尹 体 时 ， 人 们 才 得 以 充分 认识 该 建筑 物 中 的 人 的 
身份 。 

避 特 式 大 教堂 虽然 是 很 大 的 建筑 ， 却 堪 称 建筑 群体 的 范例 。 
它 的 各 个 部 分 : 尖塔 . 走廊 、 中 萎 、 高 坛 、 西 门 都 精确 地 反映 了 
听众 、 唱 诗 班 、 特 别 弥 撤 仪 式 等 各 社会 集团 的 需要 。 

当然 ， 非 洲 的 茅屋 群 也 富有 生活 气息 ， 因 为 它 是 建筑 群体 ， 
而 不 是 一 幢 大 建筑 物 。 

对 于 密度 很 高 的 建筑 群体 来 说 ， 要 使 它 各 部 分 都 有 自己 的 特 
色 ， 最 容易 的 办 法 是 使 它 由 一 些 临街 的 狭 率 楼 房 组 合 而 成 ， 每 一 
术 楼 房 都 有 各 自 的 内 部 楼 樟 。 这 二 开 沦 亚 式 排 所 或 约 大 市 人 
宅 的 基本 结构 

因此 : . 

绝对 不 要 蕾 大 的 整体 式 建筑 物 。 只 要 有 可 能 ， 把 你 的 建筑 计 
划 改 变 为 建筑 群体 ， 使 它 的 各 部 分 都 能 表现 它 实际 的 社会 内 容 。 
在 密度 低 的 情况 下 ， 一 个 建筑 群体 可 采用 小 建筑 群 的 形式 ， 各 建 
筑 物 之 各 用 拱 廊 、 小 道 、 桥 、 共 用 花园 及 墙 连接 起 来 。 

在 密度 高 的 地 方 ， 只 要 把 单个 的 建筑 物 各 重要 部 分 突出 出 来 
并 使 之 各 具 特色 ， 但 仍 是 这 个 三 维 结构 的 一 部 分 ， 就 可 把 它 看 作 
一 个 建筑 群体 。 

甚至 一 恒 小 建筑 ， 比 方 一 由 住 宅 ， 也 能 被 当 作 一 个 “建筑 群 
体 ”， 因为 这 醒 房 屋 有 一 部 分 多 半 会 高 于 它 的 机 楼 和 相连 的 平房 。 
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求 来 来 


在 密度 很 高 的 情况 下 ， 沿 着 步行 街 ， 将 建筑 物 盖 成 高 从 的 狂 
长 形 ， 每 幢 三 或 四 层 ， 鳞 次 梢 比 ， 每 - - 幢 楼 都 有 其 自己 的 室内 或 
室外 楼 梯 。 只 要 有 可 能 ， 一 定 要 分 步 紧 兴 建 这 些 楼 房 ， 一 次 盖 -一 
幢 ， 这 样 才 有 时 间 考 虑 使 每 一 峡 楼 同 它 相 邻 的 那 一 由 如 何 相互 陪 
衬 。 使 正面 保持 25 企 30 英 尺 的 高 度 。 狭 长 形 住 宅 ( 109) .建筑 物 正 
面 (122); 主 入 口 (110), 也 许 还 有 连接 邻 杰 的 部 分 拱 廊 ( 119)。 

抒 群 体内 各 建筑 物 排列 妥当 ， 使 之 形成 内 部 交通 领域 一 一 内 
部 交通 领域 (98); 在 群体 内 盖 - - 幢 主 建筑 … 一 该 地 段 的 自然 中 
心 一 一 主 建筑 〈99); 将 个 体 建筑 次 在 最 难看 、 最 胜 乱 的 地 方 一 一 
基地 修整 ( 104); 使 它们 坐落 在 各 自 所 在 空地 的 北边 以 保持 化 园 亏 
阳 一 一 朝 南 的 户外 空间 ( 105); 再 进 - - 步 把 它们 细 分 成 狭 罕 形 的 必 
楼 ， 宽 度 不 超过 25 或 30 英 尺 一 一 有 天 然 采 光 的 村 楼 (107)。 关 二 构 
造 施工 的 具体 问题 ,参阅 结构 服从 社会 空间 的 需要 〈205) 及 其 以 
后 各 模式 。…… 


0 现在 假定 ， 你 已 大 致 了 解 建筑 群体 各 部 分 如 何 连接 一 一 
建筑 群体 95, 它们 有 多 大 。 再 假定 ,你 已 经 选 好 了 基地 。 为 了 确 
信 你 能 在 这 个 基地 范围 内 姜 成 一 幢 实 用 的 楼 房 ， 你 得 确定 各 部 分 
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盖 多 少 层 。 每 一 部 分 的 高 度 必须 有 限制 ， 不 高 于 四 野 楼 〈21 )。 除 
此 之 外 ， 它 还 取决 于 你 的 地 段 的 面积 ， 以 及 每 一 部 分 所 需要 的 建 
筑 面积 。 


来 可 本 


你 盖 的 楼 房 应 不 高 于 四 层 楼 ， 癣 切 地 讲 ， 它 该 有 多 高 ? 


考虑 到 人 的 因素 ， 建 筑 物 的 规模 要 小 ， 为 了 散 到 这 一 点 ， 还 
为 了 降低 造价 ， 楼 房 应 尽 可 能 盖 得 低 一 点 。 但 为 了 合理 地 利用 土 
地 ， 并 同 周围 的 房屋 联系 起 来 考虑 它们 多 半 应 该 是 二 .三 或 四 层 ， 
而 不 是 一 层 。 在 本 模式 中 我 们 提出 维持 这 种 平衡 的 一 些 规则 。 

规则 1 : 规定 工地 上 盖 楼 高 度 不 超过 四 层 。 这 一 规则 直接 来 
自 不 离 于 四 层 楼 (21), 确 定 这 一 眼 度 的 原因 已 在 那儿 说 过 了 。 

规则 2 : 对 于 任何 一 个 选 定 的 地 段 ， 不 要 让 被 建筑 物 杆 盖 的 
地 面 面 积 超过 该 地 段 的 50 %。 这 一 规则 要 求 ， 对 于 任何 一 个 选 定 
.的 地 段 ， 不 管 它 属 独家 或 由 数 家 联合 使 用 ， 也 不 管 它 是 否 是 包括 
有 好 些 建筑 物 的 更 大 基地 的 一 部 分 ， 至 少 这 基地 的 一 半 要 留 作 空 
地 。 这 是 地 面 覆盖 的 限度 ,只 有 在 这 个 限度 内 才能 进行 合理 的 总 体 
规划 。 因 此 这 条 规则 决定 了 可 以 在 一 个 选 定 的 地 段 上 姜 某 一 层 数 
楼 房 的 最 大 建筑 面积 .建筑 面积 对 地 段 面 积 的 比率 (缩写 FAR 一 一 
Floor Area Ratio 地 面 面 积 比 率 ) 在 一 层 的 建筑 物 不 能 超过 0. 5， 
在 二 层 的 楼 房 为 1.0， 在 三 层 的 楼 房 为 1.5， 在 四 层 的 楼 房 为 2. 0。 

如 果 你 打算 建造 的 地 面 总 面积 加 上 基地 上 已 建造 好 的 地 面 面 
积 多 于 基地 本 身 面积 的 两 售 ， 那 就 超过 了 这 个 限度 。 在 这 种 情况 
下 ， 我 们 建议 你 缩小 计划 ， 少 建造 一 些 空间 ， 也 许可 以 把 你 的 工 
程 一 部 分 盖 在 别 的 工地 上 。 

规则 3 ， 别 让 你 的 楼 房 高 度 同 周围 大 部 分 房屋 的 高 度 过 于 悬 
殊 。 有 一 个 大 体 上 行 得 通 的 办 法 : 别 让 你 的 楼 房 同 周围 建筑 物 相 
差 一 层 楼 以 上 的 高 度 。 总 的 说 ， 相 邻 房 屋 的 高 度 应 大 致 相同 。 

我 住 在 伯克利 一 幢 大 楼 后 面 的 一 座 小 的 单 层 花园 别墅 里 。 别 
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违反 常规 

至 周 周 都 是 两 层 楼 房 ,有 些 离 我 只 有 30 英 尺 。 当 我 搬 进 来 的 时 候 ， 
我 曾 想 ， 一 座 花 园 别 坚 一 定 会 十 分 幽静 ， 我 会 有 某 种 私密 的 户外 
小 空间 。 但 事 与 夺 违 ， 我 感到 我 是 住 在 一 个 金鱼 缸 里 一 一 我 周围 
二 层 楼 里 的 每 个 人 从 徐 户 正好 看 到 我 的 居室 或 我 的 花园 。 室 外 的 
花园 成 了 废物 ， 而 且 我 还 不 能 倚 窗 而 坐 

因此 : 

首先 ， 确 定 你 需要 多 少 平方 英尺 的 建筑 空间 ， 将 此 除 以 基地 
面积 ， 就 得 到 地 面 面 积 比 率 。 然 后 根据 下 表 中 的 地 而 面积 比率 和 
周围 搂 房 的 高 度 选择 你 的 建筑 物 的 高 度 。 建 筑 物 的 要 莽 盏 决 不 可 
超过 土地 面积 的 50 %。 


地 上 面 面积 比率 
1 


网 本 症 抽 右上 
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本 求 来 


一 旦 楼 层 数 和 每 一 部 分 的 面积 都 已 俩 定 ， 你 就 可 以 决定 哪 幢 
炙 房 或 楼 房 的 哪 部 分 可 作 主 要 建筑 〈99)。 使 楼 房 内 部 有 层 数 变 
化 一 一 重 又 交错 的 屋顶 〈116)。 在 工地 盖 房 屋 时 要 特别 爱护 士 地 、 
耕 木 和 阳光 一 一 基地 修整 〈104) 、. 朝 南 的 户外 空间 ( 105), 树 荫 空 
词 (171)。 根 据 带 阁楼 的 坡 屋顶 〈117), 你 在 规划 时 请 记 住 ， 最 高 
层 若 在 坡 屋顶 之 内 ,其 有 效 面 积 不 能 超过 较 低 层面 积 的 四 分 之 三 。 

如 有 周围 建筑 密度 很 高 ， 完 全 不 可 能 留 出 50 % 的 空地 来 〈 伦 敦 
中 心 区 或 纽约 可能 就 是 这 样 ), 那 就 使 地 面 全 部 覆盖 ， 但 要 把 最 上 
面 一 层 至 少 50 % 甩 作 露 天 花园 一 一 屋 项 花园 (118)。 

使 每 一 层 都 有 不 同 的 天 花 高 度 一 一 底层 最 高 ， 顶 层 最 低 一 一 
并 相应 改变 柱 的 间距 一 一 柱 的 最 后 分 布 ( 213)。 不 管 有 一 、 二 、 三 
或 四 层 楼 ， 都 可 以 应 用 相同 的 建筑 系统 一 一 结构 服从 社会 空间 的 
需要 (205)。…… 
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模式 97 ”有 屏蔽 的 停车 场 * 


ee 我 们 提出 过 的 许多 模式 都 不 攀 成 过 多 使 用 小 汽车 。 我 们 
希望 ， 果 用 这 些 模式 会 逐步 地 做 到 完全 不 需要 大 停车 场 和 停车 设 
施 一 一 地 方 交通 区 《〈 11) .停车 场 不 超过 用 地 的 9 % (〈22)。 然 而 ， 
遗憾 的 是 ， 在 某 些 情况 下 ， 大 面积 停车 场 仍然 需要 。 情 况 既 然 如 
此 ， 这 样 的 停车 场 就 要 及 早 布 寺 ， 务 必 使 它 不 致 于 破坏 建筑 群体 
(95) 的 完整 性 。 


可 求 来 


停 满 汽车 的 大 停车 场 或 车 库 是 没有 生活 气息 的 死 建筑 一 一 没 
有 人 愿意 看 见 它们 或 者 在 它们 旁边 行走 。 但 与 此 同时 ， 如 果 你 从 
车 ， 停 车 场 的 入 口 基本 上 是 建筑 物 的 主要 入 口 一 一 它 非 让 人 看 见 
不 可 。 


在 不 超过 用 地 的 9 % 〈22) 中 ， 我 们 已 经 规定 了 一 个 邻里 的 
停车 总 数 的 上 上限。 在 小 停车 场 (103) 中 ,我 们 提出 了 地 面 上 停车 
场 的 最 佳 大 小 及 分 布 。 但 在 某 些 情况 下 ， 还 需要 建造 较 大 的 停车 
场 或 停车 设施 。 只 要 建造 起 来 的 停车 场 和 停车 设施 不 污染 它们 周 
围 的 土地 ， 环 境 就 可 以 不 受 它们 的 影响 。 

这 是 一 个 简单 的 生物 学 原理 。 例 如 ， 在 人 体 中 有 废料 ， 这 些 
废料 是 人 体 工 作 方式 的 一 部 分 ， 显 然 它 们 得 占有 一 个 位 置 。 但 胃 
和 结肠 的 构造 起 到 保护 其 他 的 内 脏 器 官 的 作用 ， 使 之 不 受 这 些 废 
料 携带 的 毒素 所 损害 。 

在 城市 中 情况 也 是 如 此 。 在 而 史 的 现 阶段 ， 城 市 要 求 有 一 定 
限 比 的 停车 场 ， 目 前 这 是 不 可 各 免 的 。 但 建造 的 停车 场 必须 有 屏 
蔽 。 可 作 屏 项 的 有 商店 、 房 屋 、 长 满 青 草 的 士 堆 或 任何 其 他 建筑 
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物 一 一 任何 东西 ， 只 要 使 周转 的 地 方 看 不 见 停 车 设施 内 部 和 车 辆 
就 行 。 在 地 面 层 ， 屏 项 特别 重要 。 商 店 起 很 大 作用 ， 因 为 商店 能 
立即 招来 行人 。 又 因为 停车 的 需要 是 跟 商 业 发 展 息息相关 的 ， 从 
经 济 角 度 看 ， 也 应 多 开设 商店 - 


一 座 有 屏 茂 的 停车 场 

当然 ， 光 是 房屋 也 可 以 起 相同 的 作用 。 在 巴黎 ， 许 多 最 富生 
力 的 漂亮 的 公寓 房子 分 布 在 一 个 大 院 的 四 周 ， 小 汽车 可 以 停 在 院 
子 里 面 ， 远 离 街 道 。 汽 车 不 多 ， 因 此 对 这 些 住宅 来 说 ， 汽 车 没有 
破坏 它们 的 庭院 ， 而 街道 则 完全 不 停靠 汽车 。 

如 同 停车 场 需 要 屏蔽 一 样 ， 司 机 需要 能 够 很 快 认 出 停车 场 
来 一 一 并 了 解 这 个 停车 场 如 何 通 往 他 要 去 的 楼 房 。 对 在 楼 房 附近 
停车 最 常 听 到 的 抱 急 ， 不 是 停车 地 点 太 远 ， 而 是 不 知道 该 到 哪儿 
去 找 停车 场 ， 并 如 何 顺利 地 把 车 开 回 到 那个 大 样 。 

由 此 可 见 : 

1 专门 为 访问 者 使 用 的 停车 场 ， 必 须 在 通 往 停车 场 的 方向 有 
明显 的 标志 ， 即 使 停车 场 整个 都 是 有 屏蔽 的 。 坐 车 来 的 人 要 找 的 
是 建筑 物 ， 而 不 是 停车 场 。 停 车 场 的 入 口 要 作为 重要 的 入 口 一 一 
大 门 一 一 作出 标志 ， 这 样 ， 在 寻找 建筑 物 的 时 候 ， 你 自然 就 能 看 
到 它 。 停 车 场 入 口 处 的 位 置 应 选择 得 恰当 ， 使 你 在 看 到 建筑 物 的 
主要 入 口 时 ， 差 不 多 同时 也 能 找到 它 。 

2. 当 你 停放 汽车 时 ， 你 必须 能 看 到 停车 场 的 出 口 ， 由 这 个 出 
日 你 可 以 走 到 大 楼 。 这 会 使 你 去 寻找 离 得 最 近 的 停车 处 ， 而 不 必 
为 寻找 出 口 跑 来 跑 去 。 

因此 : 

将 所 有 大 的 停车 场 或 停车 棚 设 在 某 些 自然 形成 的 屏障 后 面 ， 
使 人 不 能 从 外 面 看 到 汽车 和 停车 设施 。 用 以 屏 项 汽车 的 屏障 可 以 
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是 建筑 物 、 连 成 一 片 的 房屋 ， 或 者 是 建 有 房屋 的 土 丘 、 便 道 、 或 
商店 等 。 

使 停车 场 的 入 口 成 为 使 用 该 停车 场 的 建筑 物 的 天 然 门道 ， 并 
使 人 能 从 停车 场 的 入 口 很 容易 看 见 他 要 去 的 那个 建筑 物 的 主要 入 
如 处 。 


宁 本 宁 


关于 屏 南 ， 请 参阅 坡地 上 的 住宅 (39) .住宅 与 其 他 建筑 韶 杂 
〈48)、 个 体 商 店 〈87)、 室 外 楼 梯 〈158). 围 席 〈166)。 使 停车 场 屏 
项 的 一 种 最 廉价 的 办 法 是 和 用 帆布 诞 一 一 帆布 的 颜色 可 以 多 种 多 
样 : 这 样 ， 篷 下 的 光线 就 会 绚丽 多 彩 一 一 帆布 项 血 〈244)。 从 你 
把 车 开 往 停车 场 的 地 方 和 从 你 步行 走出 停车 场 的 地 方 ， 都 要 能 清 
楚 地 看 到 建筑 物 的 主要 入 口 一 一 内 部 交通 领域 (98)、 各 种 入 口 
(102)、. 主 入 口 〈110)。 在 封闭 式 的 停车 结构 中 ， 利 用 强烈 的 日 光 
作 天 然 方向 ， 它 会 告诉 人 们 ， 往 哪个 方向 走 可 以 离开 停车 库 一 一 
阴 陪 交织 ( 135); 最 后 ， 关 于 承重 结构 、 工 程 和 构造 施工 ， 请 参阅 
结构 服从 社会 空间 的 需要 〈205) 及 其 以 后 各 模式 。…… 
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模式 98 ”内 部 交通 领域 … 


的 当 你 已 经 基本 上 想 好 了 ， 你 打算 盖 多 少 楼 房 “一 建筑 群 
体 (95) ,准备 把 它们 瘟 多 高 一 “楼 层 数 〔96)， 你 就 可 以 大 答 确 定 ， 
它们 应 该 有 怎样 一 种 布局 ， 才 能 使 人 容易 看 到 通 向 它们 的 引 道 ， 
并 使 人 们 在 这 条 道路 上 走 起 来 舒适 方便 。 本 民 式 冰 明 布局 的 一 般 
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原理 。 
来 半 罕 


在 许多 现代 建筑 群体 内 ， 方 向 不 清 的 问题 很 尖 。 信 们 弄 不 
清楚 他 们 自己 的 方位 ， 结 果 他 们 受到 很 大 的 精神 压力 。 


交 0 迷路 产生 的 恺 惧 感 其 根源 在 于 ， 一 个 运动 的 有 机 体 需 要 
在 其 周围 环境 中 有 一 个 方向 。 太 卡特 《Jacgard) 曾 引述 过 一 些 
非洲 当地 居民 的 迷路 事件 。 他 们 为 恐怖 所 效 击 而 奔 进 了 丛林。 威 
特 金 (Witkin? 讲 过 一 位 有 经 验 的 飞行 员 迷 失 了 方向 ,不 知 高 低 ， 
这 位 飞行 员 把 这 说 成 是 他 - - 生 中 最 恶 怖 的 经 历 。 许 多 其 他 作者 描 
写 在 现代 化 城市 中 暂时 迷路 的 项 象 时 ， 都 讲 到 随 之 而 来 的 苦恼 心 
情 。(Kevin Lynch, Tpe pppase or tpe Cib，Cambridge， 
Mass, ，MIT Press，1960，p-125, ) 

对 于 -个 在 大 楼 周 基 找 路 的 完全 陌生 的 人 ， 说 明 通道 问题 是 
很 容易 的 。 请 把 你 自己 想象 为 一 个 陌生 人 ， 在 这 样 的 大 楼 里 按 某 
一 家 人 的 住址 。 在 你 看 米 ， 如 果 有 人 能 够 用 你 很 容易 记 住 的 办 法 
向 你 说 清楚 这 个 住址 的 位 置 ， 这 个 大 楼 就 变 得 容易 了 解 了 ， 你 在 
找 它 的 时 候 心中 就 有 数 了 。 总 而 吉之 ， 一 个 人 必须 能 够 用 一 句 笑 
各 不 认识 路 的 任何 他 人 说 清楚 大 楼 内 的 任何 一 个 特定 住址 。 璧 如 
说 :从 天门 一 直 往 前 走 ， 顺 着 大 路 进 到 第 二 道 小 门 。 就 是 带 蓝 格 
的 那个 小 门 一 一 你 就 能 找到 我 的 家 门 了 。” 

初 看 起 来 ， 好 象 只 有 陌生 人 才 会 感到 困难 一 一 因为 熟悉 -由 
建筑 的 人 能 够 找到 他 周围 的 道路 ， 不 管 这 道路 设计 得 多 么 精 糕 。 
然而 ， 心 理学 理论 指出 ， 通 道 的 布局 杂 乱 无 章 ， 对 热 悉 建筑 的 人 
产生 的 影响 几乎 同 对 陌生 人 一 样 严 重 。 我 们 可 以 设想 ， 一 个 人 每 
次 要 到 某 个 目的 地 去 ， 他 头脑 里 总 得 带 着 类 似 地 图 或 说 明之 类 的 
东西 。 于 是 就 产生 这 样 的 问题 ， 他 得 化 多 少时 间 想 着 这 张 地 图 和 
目的 地 昵 ? 如 果 他 花 很 多 时 间 注 意 路 标 ， 盘 算 于 一 步 该 往 哪 走 ， 
他 的 时 间 就 全 被 占 满 了 ， 没 有 功夫 去 沉思 、 默 想 和 考虑 问题 。 
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我 们 可 以 由 此 得 出 结论 ， 任 何 一 种 环境 ， 只 要 它 需 要 人 们 不 
断 注意 它 ， 对 于 陌生 人 不 好 ,对 于 郊 人 亦 然 。 一 个 好 的 环境 是 使 
人 不 需 劳 心 费 神 就 一 请 二 楚 的 。 

怎样 才能 使 环境 易于 为 人 了 解 呢 ? 是 什么 使 环境 令 人 学 头 转 
向 呢 ? 让 我 们 设想 一 下 ， 有 人 到 一 个 大 楼 里 面 找 某 人 的 住址 。 设 
此 住址 为 驴 。 去 找 义 的 人 若 不 是 在 他 出 发 的 地 方 碰巧 可 以 看 到 A ， 
就 不 能 直接 找到 A 。 他 走 这 一 趟 得 经 过 好 几 个 步 又 ， 每 一 个 步 又 
都 只 是 到 达 暂 时 的 中 间 目 的 地 ， 又 是 下 一 个 步 又 的 出 发 点 。 警 如 
说 ， 先 经 过 大 门 ， 接 着 到 了 左边 的 第 二 个 院子 ， 然 后 到 了 院子 里 
右边 的 拱 廊 ， 再 下 一 步 走 过 第 三 道门 。 这 些 步骤 就 是 这 个 人 头脑 
里 的 那 张 地 图 。 如 果 绘 制 出 这 样 一 张 地 图 很 容易 ， 那 你 就 很 容易 
找到 大 楼 周转 的 通道 。 如 果 这 并 不 容易 ， 那 你 找 起 路 来 就 难 了 。 


你 头脑 中 的 地 图 是 这 样 起 作用 的 

因为 地 图 使 你 和 弄 请 区 域 的 大 小 范围 ， 它 很 有 用 。( 在 上 例 中 首 
先是 区 域 即 建筑 本 身 ， 其 次 院落 ， 其 次 拱 廊 ， 再 其 次 就 是 房间 ， 
即 目的 地 )。 地 图 给 你 指出 最 大 区 域 的 入 口 ， 从 该 入 口 到 下 一 个 大 
区 域 的 入 口 ， 等 等 。 你 一 次 作出 一 个 判断 ， 而 你 所 作 的 每 一 判断 
都 缩小 建筑 中 尚 待 寻 找 的 范围 ， 直 到 最 后 你 把 范围 缩小 到 你 要 寻 
找 的 特定 住址 为 止 。 

看 来 有 理由 这 么 说 : 任何 一 张 通过 一 个 建筑 群 的 实用 地 图 必 
定 具有 这 种 结构 ， 而 任何 你 不 能 绘 出 这 类 地 图 来 的 建筑 物 ， 会 使 
你 住 在 里 面 感到 生动 转向 。 这 可 以 任 直 感 来 证 实 。 看 看 下 面 两 个 
实例 ， 每 一 个 例子 都 有 使 你 很 容易 画 出 地 图 来 的 区 域 格局 。 

牛津 大 学 的 某 学 院 。 这 个 学 院 有 许多 庭院 ， 每 个 庭院 有 一 系 
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列 与 它 相 通 的 称 做 “楼 梯 问 ”的 房间 ,而 每 套房 间 则 通 向 楼 梯 问 。 
这 些 区 域 是 : 学 院 庭院、 楼梯 间 、 房 间 。 

曼哈顿 。 这 个 城市 划分 为 几 个 大 区 ， 每 个 大 区 都 有 几 条 中 心 
街道 和 主干 道 。 这 些 区 划 是 ， 曼哈顿 、 市 区 、 耻 南北 街道 所 形成 
的 区 划 和 由 东西 摸 街 及 单个 建筑 所 形成 的 区 自 。 蝶 哈 顿 真是 经 续 
分 明 ， 因 为 区 域 划分 得 很 清楚 ， 东 西 街道 形成 的 区 段 从 属于 南北 
街道 形成 的 区 划 。 

我 们 的 结论 是 ， 为 了 使 清楚， 一 个 建筑 群体 必须 连 特 三 条 
规则 ， 

1. 有 可 能 识别 建筑 群体 内 各 区 域 的 布局 ， 这 些 区 域 中 最 大 的 
一 个 是 整个 群体 。 - 

2. 每 个 区 域 都 有 一 个 主要 的 流通 空间 ， 它 直接 从 入 口 处 通 向 
该 区 域 。 

3. 任 何 一 个 区 域 的 入 口 都 直接 通 向 另 一 个 比 它 更 大 的 区 域 的 
流通 空间 。 

最 后 我 们 强调 ， 这 些 区 域 每 一 级 都 应 该 有 一 个 名 字 ， 而 这 又 
要 求 这 些 区 域 规划 整齐 ， 做 到 名 副 其 实 ， 使 人 了 解 冠 有 那个 名 称 
的 区 域 由 何 处 起 始 又 终止 于 何 处 。 这 些 区 域 不 一 定 非 象 前 面 两 例 
中 所 提 到 的 区 域 那样 整齐 不 可 。 但 它们 必须 具备 充分 的 心理 学 上 
的 内 容 和 实质 ， 才 能 使 它们 在 人 们 的 心里 起 到 区 域 划分 的 作用 。 

因此 ， 

巨大 的 建筑 物 和 小 建筑 群体 的 布局 应 能 做 到 ， 人 们 经 过 一 系 


小 入 口 


主要 入 口 
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列 区 域 ， 每 一 区 域 都 有 一 个 入 口 ， 随 着 人 们 通过 入 口 ， 从 一 个 区 
域 走 到 另 一 个 区 域 时 ， 这 些 入 口 一 个 比 一 个 小 ， 最 后 到 达 里 面 某 
一 个 地 点 。 规 划 这 些 区 域 时 ， 务 必 使 其 中 每 一 个 都 便于 命名 。 这 
样 ， 你 只 要 告诉 一 个 人 经 过 哪 几 个 区 域 就 能 告诉 他 往 哪 里 去 。 


林 来 家 


将 整个 区 域 第 一 批 入 口 , 即 最 大 的 一 些 入 口 ,作为 大 门 日 ~- 一 
主 门道 ( 53); 使 从 大 门 进去 的 主要 区 域 成 为 步行 街 或 公共 用 地 -一 
公共 用 地 (67). 步 行 街 ( 100); 然 后 规划 有 单个 建筑 物 的 较 小 区 域 、 
庭院 和 大 的 有 项 街道 一 一 主要 建筑 《99)》 有 项 街道 《101) 、 外 部 
空间 的 层次 〈114)、 有 生气 的 庭院 〈115); 用 较 小 的 但 仍然 十 分 
显眼 的 大 门 作为 这 些 较 小 区 域 入 口 的 标志 一 一 各 种 入 只 (102). 主 
入 口 〈110)。 使 小 路 的 布局 同 小 路 与 标志 物 〈120)? 相 一 致 。-…… 
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模式 99 主要 建筑 * 


旦 你 已 基本 弄 请 ， 在 一 个 建筑 群体 〈95》 内 人 们 如 何 
走动 ， 建 筑 物 大 致 有 多 高 一 一 楼 层 数 (96), 就 该 设法 找 出 该 建筑 
群体 的 中 心 ， 使 之 有 助 于 完善 内 部 交通 领域 (98)。 


本 率 束 


一 个 建筑 群体 没有 中 心 ， 犹 如 一 个 人 没有 脑 绕 一 样 。 


在 内 部 交通 领域 中 我 们 已 经 解释 了 ， 人 们 如 何 了 解 他 们 的 环 
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境 及 绘制 心中 的 地 图 ， 在 周围 环境 中 为 他 们 自己 找到 道路 。 这 样 
一 张 地 图 需要 一 个 参照 点 : 即 建筑 群体 中 的 某 个 点 ， 它 很 显眼 ， 
它 的 位 置 使 人 可 以 参照 它 来 找到 所 有 其 他 的 路 径 和 建筑 物 。 一 个 
主要 建筑 ， 由 于 实际 上 也 起 着 建筑 群体 的 灵 瑰 作用 ， 最 有 可 能 充 
当 这 个 参照 点 。 没 有 一 个 主要 建筑 ， 任 何 自 然 参 照 点 都 不 大 可 能 
目标 十 分 突出 ， 足 以 构成 人 们 心中 的 地 图 。 

其 次 ， 从 用 户 《〈 工 作 人 员 或 居民 的 角度 看 ， 如 果 一 幢 楼 房 
或 楼 房 的 一 部 分 目标 突出 ， 大 家 都 把 它 看 作 主 要 建筑 ， 看 作 是 这 
个 机 构 的 中 心 , 就 会 增强 互相 交往 和 联系 的 意识 。 可 举 孝 例如 下 ; 
在 政府 大 楼 群 中 的 会 议 厅 ， 同业 公会 的 礼堂 ， 公寓 住宅 的 厨房 和 
家 庭 室 ， 公 园 中 的 转椅 游乐 场 :宗教 胜地 的 寺庙 ;保健 中 心 的 游 
访 馆 ， 办 公 楼 的 工作 间 。 

要 十 分 订 慎 地 选择 实际 上 起 楼 群 灵 或 作用 的 建筑 物 作为 主要 
建筑 。 不 然 的 话 ， 某 些 无 关 的 种 种 功能 就 会 主 室 建 筑 群 体 。 纽 约 
联合 国 大 大 的 失误 其 原因 就 在 于 此 。 联合 国 大 会 是 这 一 机 构 的 心 
了 肚 和 灵魂 ， 却 比 秘书 处 狠 了 一 截 。 这 一 机 构 深 受 文 胰 主义 之 害 。 
《See the excellent series of artieles by Lewis Mumford， 
discussing the U.N.buildings in Fo 太 e Gyroxnd (六 
也 arvest Books，1956， pp，20 一 70.) 

因此 ， 

对 于 任何 一 个 建筑 群 ， 都 要 确定 其 中 哪 居 建 筑 物 发 挥 最 主要 
的 作用 一 一 哪 昼 建筑 物 和 人 们 的 关系 最 大 ， 是 该 建筑 群 的 灵魂 。 
然后 就 把 这 由 建筑 物 形 成 为 主要 建筑 ， 使 之 处 于 中 心 位 置 ， 高 于 
别 的 建筑 。 
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即使 一 个 建筑 群体 十 分 密集 ， 只 是 一 檀 单 一 的 建筑 物 ， 也 要 
把 它 的 主要 部 分 蔷 得 比 别 的 部 分 离 一 些 和 突出 一 些 ， 这 样 人 们 一 
限 就 能 看 到 最 重要 的 那 一 部 分 。 


率 冰球 


”把 同 主要 建筑 连接 的 所 有 主要 走道 建成 拱 廊 或 装 有 玻璃 的 走 
廊 ， 能 直接 看 到 它 的 主要 功能 一 一 中 心 共用 区 ( 129)。 给 主要 建筑 
以 高 屋顶 ， 较 小 建筑 以 较 低 屋顶 ， 使 屋顶 重合 交错 一 一 重 短 交 钳 
的 屋 项 〈116)。 关 于 承重 结构 、 工 程 以 及 构造 施工 ， 请 参阅 结构 
服从 柱 会 空间 的 响 要 〈205) 及 其 后 面 各 模式 。…… 
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模式 100 ”步行街 " 


前 面 那些 模式 一 -散步 场所 〈31)》、 商 业 街 (32) 以 及 小 
路 网 络 和 汽车 〈52), 都 要求 有 密集 的 步行 街 ， 联 排 式 住宅 038) 
坡地 上 的 住宅 〈 39)、 市 场 式 开放 大 学 〈43)、 综 合 商场 〈46), 都 起 


着 与 步行 街 析 癌 的 作用 ;在 建筑 群体 (95 内部， 内 部 交通 领域 
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(98) 也 有 同样 的 要 求 。 在 你 建造 一 条 步行 街 时 ， 务 必 使 它 有 助 
于 在 它 周 围 的 晟 市 产生 小 路 网 络 和 汽车 ( 52) .高 出 路 面 的 便道 (55》 
及 内 部 交通 领域 98)。 


本 灾 来 


人 们 在 公共 场所 摩 肩 接 修 造成 的 简单 的 社会 交往 是 社会 上 最 
基本 的 相互 接触 形式 之 一 。 


在 当今 社会 ， 这 种 状况 ， 以 及 由 这 种 状况 引起 的 相互 接触 ， 
大 部 分 正在 消失 。 大 部 分 消失 的 原因 是 ， 现 今 许 多 活动 实际 上 发 
生 在 室内 走廊 和 大 厅 里 ， 而 不 在 户外 。 这 种 情况 之 所 以 发 生 ， 部 
分 由 于 汽车 取代 了 街道 而 使 街道 没有 人 行道 ， 部 分 由 于 相应 建造 
起 来 的 走 克 起 着 同样 的 作用 。 但 其 结果 共有 双重 的 破坏 性 。 

它 的 破坏 性 表现 在 街道 没有 行人 。 人 们 大 都 在 室内 走动 一 一 
因而 街 上 无 人 ;街道 被 废弃 而 变 得 危险 了 。 

其 次 ， 它 的 破坏 性 在 于 ， 室 内 大 厅 和 走廊 大 部 分 时 间 是 死寂 
的 。 所 以 这 样 ， 一 部 分 原因 是 ， 室 内 空间 不 象 户外 空间 那样 具有 
公共 性 质 ， 另 一 部 分 原因 在 于 ， 在 多 层 建筑 物 中 ， 每 一 条 走廊 行 
人 密度 都 比 户外 街道 低 。 因 此 ， 人 走 过 这 些 地 方 会 感到 不 愉快 ， 
甚至 提 心 品 胆 ， 天 楼 里 面 的 人 不 能 进行 社交 或 从 社交 得 到 好 处 。 

为 了 重新 建立 起 公共 活动 中 的 社交 关系 ， 只 要 有 可 能 ， 各 狱 
间 、 办 公 室 、 公 寅 、 楼 房 之 间 的 活动 实际 上 都 应 该 在 户外 ， 在 有 
项 街道 、 拱 廊 、 小 路 、 大 街 上 进行 ， 这 些 都 应 该 成 为 真正 的 公共 
设施 并 同 汽车 道 分 开 。 单 独 的 权 楼 、 小 建筑 物 、 公 寅 ， 应 尽 可 能 
地 有 自己 的 入 口 一 一 这 样 ， 通 向 街道 的 出 入 口 数目 增加 ， 并 使 街 
道 重 新 恢复 活力 。 

简 言 之 ， 要 解决 我 们 提 到 过 的 两 个 问题 一 一 受 汽车 凡 响 的 街 
道 和 空 落 划 的 走 麻 ， 办 法 是 建造 步行 街 。 步 行 竺 既是 行走 的 地 方 
(有 从 小 汽车 .公共 汽车 或 火车 下 来 走 到 目的 地 ,也 是 在 公寓 、 商 
店 、 办公 楼 、 服 务 部 门 、 教 室 之 间 通 过 的 地 方 。 
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为 了 做 到 名 副 其 实 ， 步 行 街 需 要 具备 两 个 特性 。 首 先 ， 当 然 
是 没有 汽车 但 同 交 通 频繁 的 街道 不 断 有 交叉 ， 请 参阅 小 路 网 络 
和 汽车 〈52) :需要 把 小 汽车 和 卡车 开 到 步行 街 来 的 送 货 和 其 他 活 
动 必 须 安排 在 大 清早 ， 也 就 是 在 街道 尚 无 行人 的 时 候 。 其 次 ， 在 
设计 语 步行 街 的 建筑 物 时 ,要 尽 可 能 消除 室内 楼 梯 、 走 底 和 大 厅 ， 
使 大 部 分 通道 设 在 户外 。 这 样 就 能 使 街道 两 旁 布 满 楼 梯 ， 它 们 使 
楼 上 的 办 公 室 和 房间 直接 通 往 街道 ， 还 造成 许 许多 多 的 入 口 ， 它 
们 使 街道 生机 状 然 。 

最 后 ， 应 该 指出 ， 最 舒适 的 步行 街 看 来 是 那些 宽度 不 超过 膨 
用 建筑 物 高 度 的 街道 参阅 "Vehicle free zones in eity cem 
ters， 7zternitioxad Brier 并 16,U.S，Department of Hov 
using and Urban Development, Office of International 
信人 airs，June 1972). 


疯 1 
大 的 正方 形 …… 询 其 平 站 一 些 
因此 : 
设计 建筑 物 时 要 考虑 使 它们 形成 步行 街 ， 街 上 有 许多 入 只 和 
司 人 可 以 直接 从 楼 里 走向 街道 的 室外 楼 梯 ， 这 样 ， 不 仅 楼 和 楼 之 
间 的 活动 ， 甚 至 房间 和 房间 之 问 的 活动 也 都 可 以 在 户外 进行 。 
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线 其 甘 


除非 街道 总 面积 很 小 ， 使 街 上 行人 娃 启 所 氛 ， 不 然 ， 它 就 绝 
对 不 能 成 为 步行 街 一 一 行人 密度 〈123)。 沿 街 频 频 出 现 入 口 和 室 
外 楼 梯 ， 少 造 室内 走廊 ， 这 样 人 们 就 会 走 到 外 面 来 ， 同 时 还 要 将 
这 些 入 口 相似 的 编 成 一 组 . 让 人 们 把 它们 看 作 是 一 个 系统 一 -各 
种 入 口 (102). 室 外 楼 梯 ( 158); 给 人 们 以 面向 街道 的 室外 空间 一 一 
私家 的 沿街 填 台 (140)、 临 街 窗 户 〈164)、 向 街道 的 开 敞 (165)、 
围 廊 〈166)、 六 英尺 深 的 阳台 〈167); 形成 步行 街 时 使 它 造成 一 
种 空间 一 一 拱 廊 《〈119?、 小 路 的 形状 〈121)。…… 
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模式 101 ”有 项 街道 


4 


痢 


0 如 果 建 筑 群 密度 很 高 ， 那 么 至 少 有 部 分 流通 不 能 依靠 室 
外 步行 街 《100)， 因 为 这 些 建筑 物 地 面 面 积 太 大 。 在 这 种 情况 
F， 内 部 交通 领域 ( 98) 的 主干 道 必 须 做 成 有 项 街道 的 形式 ， 它 
类 似 步 行 街 ， 但 部 分 或 全 部 位 于 建筑 物 内 部 。 有 项 街道 取代 灶 踢 
现代 建筑 的 令 人 讨厌 的 走 席 ， 并 有 助 于 搞 好 建筑 群体 (95) 的 室 
肉 布局 。 


当 一 个 公共 建筑 群体 的 流通 问题 不 能 完全 依靠 步行 街 来 解决 
时 ， 需 要 有 一 种 新 型 的 、 完 全 不 同 于 传统 走廊 的 室内 街道 。 


- 室内 街道 


这 个 问题 是 在 下 面 酚 种 情况 下 提出 来 的 。 

1. 冷 天 气 。 在 气候 非常 寒冷 的 地 方 ， 如 让 所 有 的 流通 都 在 户 
外 进行 ， 势 必 引 起 社交 的 断绝 而 决 非 促进 社 交 活动 。 当 然 ， 街 首 
也 可 以 有 项 崩 ， 特 别 是 玻璃 顶棚 。 但 只 要 街道 是 封闭 的 ， 它 就 具 
有 了 不 同 的 社会 生态 学 的 内 容 而 开始 起 不 同 的 作用 。 

2. 高 密度 。 如 果 一 个 建筑 群体 非常 紧凑， 以 致 设 有 给 户外 的 
街道 以 合理 的 空间 ， 因 为 整个 建筑 群体 是 一 个 连续 的 二 、 三 或 四 
层 楼 建筑 ， 这 时 有 必要 考虑 不 同样 式 的 主要 通道 。 

为 了 解决 由 这 些 情况 产生 的 问题 ， 街 道 必 须 由 室内 街道 或 走 
廊 来 代替 。 但 一 旦 我 们 把 街道 设 进 楼 内 并 给 它 加 上 项 盖 ， 它 们 就 
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面 虱 办 新 的 问题 ， 这 就 是 它们 因 被 隔绝 而 无 人 人 行走。 首先， 它们 
脱离 了 公共 环境 ， 而 时 常 闲 置 。 人 们 离开 大 街 ， 在 公共 走 库 漫 步 
决 不 会 感到 自由 自在 。 其 次 ， 走 太 不 会 让 人 可 亲 ， 那 儿 总 是 无 人 
光顾 。 设 计 走廊 ， 目 的 只 是 让 人 忽忽 而 过 ， 而 不 是 让 人 停留 。 

为 了 解决 这 些 我 们 想 在 室内 建造 街道 所 产生 的 新 问题 ， 室 内 
街道 一 一 或 叫 有 项 街道 一 一 需要 具备 五 个 特征 。 

1. 捷 径 

公共 场所 本 来 就 是 可 以 让 人 闲逛 的 。 社 区 建筑 物 中 的 公共 场 
所 《市 政 厅 、 社 区 中 心 、 公 共 图 书馆 ) 尤其 需要 具备 这 种 性 质 ， 
因为 当 人 们 有 空闲 逛 时 ， 他 们 必定 会 去 熟悉 建筑 物 内 的 情况 并 可 
能 开始 利用 它 。 

但 人 们 如 没有 冠 时 堂 皇 的 理由 ， 不 好 意思 停留 在 那些 地 方 。 
葡 夫 曼 〈Goffman) 将 这 种 情形 描写 如 下 

“出 现在 公共 场合 而 不 向 这 场合 外 一 个 明显 的 目标 走 去 ， 如 
不 挪动 位 置 ， 有 时 叫 闲 呆 着 ;如 稍微 动 动 ， 叫 做 闲逛 。 无 论 是 哪 
一 种 ， 都 很 难 称 之 为 合法 行为 。 在 我 们 许多 城市 街道 上 ， 特 别 在 
某 些 时 刻 ， 警 察 会 盘问 任何 一 个 看 来 无 所 事 事 的 人 ,然后 叫 他 -* 走 
开 " 。 在 伦敦 ， 新 近 一 条 法 规 规定 ， 估 们 有 权 在 街 上 行走 ， 但 无 权 
停留 。 在 芝加哥 ， 穿 流动 工人 制服 的 人 斌 以 在 大 街 上 闲 萝 ， 但 脱 
了 制服 ， 警 察 就 要 求 他 留神 ， 似 乎 他 在 一 心 一 意 寻找 另 个 职业 。 
同样 ， 某 些 精神 病人 被 收 客 ， 是 由 于 警察 发 现 便 们 在 下 班 时 刻 跤 
四 街头 ， 漫 无 目标 。"( Erving Goffman，Bepupior 六 Po8 
Places，New York: Free Press，1963， P .56. ) _ 

如 果 要 使 一 个 公共 场所 真正 发 挥 其 作用 ， 它 必须 有 助 于 反击 
现代 社会 中 反 游 竹 的 倾向 。 特 别 是 ， 我 们 注意 到 如 下 的 问题 ， 

a- 如 果 一 个 人 一 定 得 特意 到 一 个 公共 场所 去 ， 表 明 他 想 “ 正 
式 ” 利 用 这 一 设施 ， 那 他 是 不 会 去 利用 它 的 。 

hb. 如果 有 人 《例如 接待 人 员 或 职员 ) 盘问 你 ， 要 你 说 出 呆 在 
一 个 地 方 的 理由 ， 你 就 不 能 随意 利用 这 个 地 方 了 。 

e. 进 入 公共 场所 需要 通过 的 大 门 、 走 廊 、 人 台阶 等 等 ， 势 必 将 
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没有 特定 目的 而 游 竹 人 拒 之 门 外 。 

入 是 佣 了 这 些 问 是 的 地 方 。 细 意大利 米 兰 的 天 市 场 ， 都 有 
共同 的 特点 ; 它们 都 有 一 些 公共 街道 ， 从 这 些 地 方 穿 插 过 去 ， 街 
道 两 旁 有 可 供 人 停留 、 币 笠 和 观光 的 处 所 。 


市 已 
司 已 


捷径 
2. 宽 度 


室内 街道 需要 有 足够 的 宽度 ， 让 人 们 在 街道 上 行走 或 停留 感 
到 和 舒适。 简单 的 实验 可 有 助 于 确定 人 们 他 人 迎面 走 过 时 需要 多 
大 的 空间 。 因 为 三 信人 在 行走 ， 并 同时 迎面 穿 过 三 个 人 的 这 种 可 
能 性 不 太 大 ， 我 们 就 把 两 个 人 和 商 个 人 对 穿 或 三 个 人 和 一 个 人 对 


- 穿 作为 最 大 人 流 。 每 个 人 约 占 2 英尺 ; 两 组 人 对 穿 需 要 有 一 英尺 


的 间隔 ， 这 样 他们 才 不 感到 拥挤 ， 还 有 ， 人 们 通常 行走 时 至 少 离 
墙 一 英尺 。 因 此 ， 街 道 宽度 至 少 应 为 11 英 尺 。 

我 们 的 实验 也 表明 ， 一 个 人 在 街 边 无 论 是 坐 还 是 站 ， 如 果 在 
5 英尺 上 距离 内 有 行人 经 过 ， 他 会 感到 不 每 服 ; 因此 ， 在 街道 上 有 
坐位 、 活 动 、 入 口 以 及 可 的 地 方 ， 街 道 宽 底 应 达到 16 英 尺 《 间 
面 ) 或 2 英尺 〈 双 面 )。 

3. 高 度 

天 花 高 度 也 应 使 在 室内 街道 上 行走 或 站 立 的 人 感到 合适 。 根 
据 天 花 高 度 变化 〈190)， 任 何 一 个 空间 的 高 度 都 应 同一 定 场合 人 
们 之 间 合 适 的 水 平 社交 距离 相等 一 天花 越 高 ， 看 起 来 人 们 彼此 
之 间 的 距离 越 大 。 
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堆 尔 ( Edward 了 all 在 "看 不 见 的 尺寸 "7Tjpe idaen Dae- 
2Si02) 中 指出 ， 喇 生 人 之 间 的 合适 的 距离 是 使 人 彼此 看 不 清 面 角 
细部 的 距离 。 他 认为 这 一 下 离 是 12 至 16 英 尺 。 这 样 ， 室 内 街道 的 
天 花 高 度 至 少 应 该 相当 于 这 个 间距 。 

当 人 们 坐 着 或 站 着 讲 活 时 ， 合 适 的 社交 距离 要 近 . - 些 。 直 和 尔 
认为 该 距离 应 是 4 至 7 英尺 。 因 此 ， 天 花 在 活动 场所 和 “边缘 ” 
应 为 7 英尺 。 

这 表明 ， 对 于 大 的 室内 街道 来 说 ， 天 花 应 该 中 间 高 两 边 低 。 
在 中 间 ， 彼 此 陌生 的 人 在 这 里 经 过 ， 根 据 过 道 的 宽度 ， 天 伦 可 能 
高 达 12 至 20 英 尺 , 甚 至 更 高 。 在 室内 街道 的 边缘 ， 人 们 党 去 网 脚 ， 
他 们 在 这 里 较 多 地 参与 楼 内 的 生活 ， 那 么 天 花 可 以 猎 一 些 。 以 下 
是 通过 具有 这 一 性 质 的 室内 街道 的 三 个 部 分 : 


室内 街道 剖面 

4. 寞 入 口 

室内 街道 庶 尽 可 能 成 为 建筑 物 外 面 通道 的 连续 。 为 此 目的 ， 
进入 楼 内 的 走道 应 尽 可 能 地 连续 ， 入 口 要 很 宽 一 一 应 该 是 大 门 ， 
而 不 是 房 门 。15 英 尺 宽 的 大 门 开始 具有 这 种 性 质 了 。 

5. 边 缘 的 有 关 设 施 

为 了 使 上 述 “ 和 捷径” 中 所 描写 的 自由 游 逛 得 以 实现 ， 街 道 需 
要 有 一 个 沿 其 边缘 有 各 种 有 关 设 施 的 连续 统一 体 。 

临街 房间 应 有 开 向 街道 的 窗户 。 我 们 知道 ， 沿 着 两 边 墙 上 没 
有 窗户 的 走 麻 行 走 丰 不 愉快 的 。 你 不 仅 不 知道 你 所 在 的 位 置 ， 而 
且 会 觉得 生活 在 这 个 大 楼 里 如 辐 置身 墙 外 ， 你 感到 你 和 大 楼 天 各 
一 方 。 我 们 相信 ， 工 作 人 员 是 不 会 反对 同 公众 保持 这 种 接触 的 ， 
只 要 不 是 太 过 分 ， 也 就 是 说 ， 只 要 工作 空间 被 一 段 距离 或 禾 墙 所 
隔断 就 行 。 

走廊 两旁 应 设置 坐 棱 并 有 诸如 报纸 、 杂 志 .糖果 排 、 布 告 牌 、 
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展览 室 、 梳 窗 等 设施 。 

凡是 走廊 旁 有 办 公 室 和 服务 处 的 入 口 和 柜台 的 地 方 ， 它 们 应 
向 走廊 伸 出 。 入 口 和 柜台 ， 象 其 他 活动 一 样 ， 也 给 走廊 创造 一 些 
空间 ， 它 们 应 同 坐 椅 和 其 他 引信 留 步 的 场所 结合 起 来 。 在 大 多 数 
公共 服务 楼 内 ， 这 些 柜 合 和 入 口 通常 位 于 从 走廊 凹 进 的 地 方 ， 这 
不 仅 使 人 难以 看 见 它们 ， 而 且 突出 了 作为 过 道 的 走廊 和 作为 处 理 
事务 的 办 公 室 之 间 的 不 同 。 如 果 入 忆 和 柜台 伸 向 走廊 而 构成 走廊 
的 一 部 分 ， 这 些 问题 是 可 以 解决 的 。 

天 此 

凡 因 建筑 物 密集 或 气候 寒冷 致使 街道 干线 设 在 室内 的 地 方 ， 
应 将 它们 建成 有 项 街道 。 每 一 条 街道 的 位 置 都 要 起 捷径 作用 ， 尽 
可 能 同室 外 的 公共 街道 连接 起 来 ， 并 有 很 宽 的 敞开 的 入 口 。 街 道 
两 边 应 有 窗户 、 坐 位 、 柜 台 和 伸 向 大 厅 并 向 公众 显示 建筑 物 主要 
功能 的 入 口 。 使 这 种 街道 的 宽度 超过 普通 走廊 一 一 至 少 上 英尺 宽 ， 
更 为 常见 的 是 15 至 20 英 尺 宽 ， 使 之 具有 高 天 花 ， 至 少 15 英 尺 ， 如 
有 可 能 ， 屋 项 装 上 玻璃 ， 街 道 两 边 降低 高 度 。 如 这 街道 有 几 层 楼 
高 ,在 各 层 楼 两 边 的 人 行道 就 可 以 用 来 形成 高 度 较 低 的 活动 场所 。 


必 


把 有 项 街道 尽 可 能 当 作 步 行 街 《100), 有 室外 楼 梯 〈158) 将 
它 间 上 层 连 接 。 在 两 旁 低 天 花 下 设置 入 口 、 接 待 点 和 坐位 以 形成 
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袋 形 活动 场地 -一 各 种 入 口 (102)、 袋 形 活动 场地 (124)、 宾 至 
如 归 〈149)、 窗 前 空间 ( 180) 、 天 花 高 度 变 化 〈〔190)， 和 鳄 这 些 地 
方 有 很 强 的 自然 光一 一 阴 瞳 交织 〈135)。 用 内 窗 〈194) 和 镀 玻 璃 
板 门 《237) 把 相 邻 房间 连接 起 来 .为 了 使 有 项 街道 使 人 感到 生动 
活 汉 ， 根 据 行 人 密度 〈123)， 全 面 计算 一 下 它 的 尺寸 。…… 
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模式 102 各 种 入 口 * 


四 本 模式 是 内 部 交通 领域 (98) 的 补充 。 内 部 交通 领域 描 
写 了 在 一 幢 大 建筑 物 或 建筑 群体 内 一 系列 的 区 域 ， 进 入 每 一 个 区 
域 都 有 一 个 主 入 口 即 大 ) 门 ， 离 开 每 个 区 域 有 许多 较 小 的 门道 大 
门 和 通路 。 本 模式 措 述 这 些 较 小 出 入 口 之 间 的 关系 


本 素 束 
当 一 个 人 初 到 一 由 办 公 大 楼 、 或 服务 大 楼 、 或 联合 车 间 ， 或 


到 了 一 组 住宅 群 时 ， 除 非 整套 建筑 的 布局 呈现 在 他 的 眼前 ， 使 他 
能 看 到 他 去 的 那个 地 方 的 入 口 ， 不 然 ， 他 会 感到 无 所 适 从 。 
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在 本 书 的 中 部 我 们 遇 到 并 描写 过 本 模式 的 几 种 样式 。 为 了 羡 
明 这 一 普遍 性 问题 ,我 们 将 探讨 以 下 情况 ， 然 后 总 结 出 一 般 规律 。 

1. 在 我 们 的 多 项 服务 中 心 方案 中 ， 我 们 将 此 模式 称 做 “服务 
项 目 一 览 ”我 们 发 现 ， 只 要 各 种 服务 项 目 以 马蹄 形 方式 展开 ， 使 
人 进入 大 楼 一 目 了 然 ， 人 们 就 能 够 找到 他 们 周围 的 道路 ， 并 确切 
了 解 大 楼 所 提供 的 服务 。 参 冰 4_ Pattern 工 CHgHizge 咱 jac 严 Gexe- 
Jetes MHz 让 - Serbice Cezters，pp .123 一 26. 


服务 项 目 一 艳 
2. 本 模式 的 另 一 形式 叫做 “接待 点 ", 曾 用 于 精神 病 医务 所 。 
在 这 些 情 况 下 ， 我 们 指定 一 个 明确 规定 好 的 主 入 口 ， 在 此 主 入 口 
内 可 清楚 地 看 到 主要 接待 室 ， 然 后 从 主要 接待 室 看 到 所 有 “下 一 
个 ”接待 室 ， 这 样 ， 一 个 可 能 受到 惊 忍 或 量 头 转向 的 病人 问 一 下 
接待 员 就 会 找到 他 的 道路 一 一 他 能 顺 着 这 条 路 被 领 到 下 一 个 看 得 
见 的 接待 室 。 


we 
- 罗 G- 
ww 
接待 点 
3. 在 我 们 重建 伯克利 市 政 厅 大 厦 的 工程 中 ， 我 们 利用 这 一 模 
式 的 另 一 种 形式 。 在 室内 街道 内 部 ， 每 一 服务 处 的 入 口 样子 都 很 
相似 一 一 每 个 入 口 都 略微 向 街道 突出 ， 这 样 人 们 就 很 容易 在 由 此 
产生 的 各 种 入 口 之 间 找 到 周围 的 道路 。 
4. 我 们 已 经 把 这 一 模式 用 于 构成 住宅 团 组 的 房屋 。 在 有 一 例 
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各 种 入 口 


中 ， 本 和 神 式 把 不 同房 屋 的 入 口 排列 成 彼此 看 得 见 的 一 组 入 口 ， 再 
使 它们 具有 相似 的 外 形 。 

在 所 有 这 些 情况 下 ， 存 在 者 相同 的 重要 问题 。 一 个 人 在 有 好 
几 个 入 口 的 地 方 寻 找 其 中 的 一 个 ， 而 又 不 认得 路 ， 需 要 有 某 种 能 
找到 他 要 找 的 大 门 的 简便 方法 。 如 它 是 “ 蓝 色 的 那个 ,是 “ 门 外 
有 含 羞 草丛 的 那个 ", 是 “ 门 上 写 着 很 大 的 18 的 那个 ", 或 是 “你 走 
到 拐 第 后 ， 往 右 最 后 的 那 一 个 大 门 ”, 但 无 论 在 哪 种 情况 下 ， 只 有 
首先 能 看 见 所 有 这 些 火 门 并 认 出 它们 是 一 组 入 口 时 ， 你 才能 利用 
”…… 那 个 "来 找 路 。 这 时 你 才 有 可 能 不 花费 太 大 力气 把 有 特殊 记 
号 的 那个 入 口 找 出 来 。 

因此 : 

将 入 癌 布 置 成 一 组 。 这 就 是 说 : 

1. 它 们 形成 一 组 ， 使 人 一 目 了 然 ， 从 每 一 个 大 门 都 可 以 看 见 
所 有 其 他 的 大 门 。 

2. 它们 都 大 体 相 似 ， 如 所 有 的 入 口 都 有 门廊 ， 或 所 有 的 入 口 
两 边 都 有 缚 ， 或 所 有 的 入 口 门 道 都 差不多 。 
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来 阔 求 


其 体 地 讲 ， 昌 使 入 口 醒 日 突出 一 一 主 入 口 ( 110?: 当 入 口 通 往 
住宅 等 和 裤 人 建筑 时 ， 在 公共 街道 和 住宅 内 部 之 间 应 造成 一 种 过 
波 一 一 入 口 的 过 渡 空 间 ( 112): 并 使 入 口 本 身 形 成 一 个 空间 ， 该 空 
间 跨 着 墙 ， 因 而 是 一 个 半 里 半 外 的 凸 出 建筑 物 ， 空 间 有 项 ， 可 遗 
风挡 雨 一 一 入 口 空间 ( 130)- 如 果 它 足 由 室内 街道 进入 公共 办 公 楼 
的 入 口 ， 在 入 口 空间 壁 出 -个 接待 室 一 一 宾至如归 ( 149)。…… 
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模式 103 ”小 停车 场 * 


0 因为 小 停车 场 是 某 种 形式 的 门道 一 一 是 你 停车 和 进入 步 
行 区 的 地 方 一 一 这 一 模式 有 助 于 完善 商业 街 ( 32)、 住 宅 团 组 ( 37)、 
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工作 社区 〈41), 绿 功 道 〈51). 主 门道 (53). 内 部 交通 领域 (98), 以 
及 任何 需要 很 方便 地 停放 少量 车 辅 的 地 方 。 但 最 重要 的 ， 如 使 用 
得 当 ， 这 一 模式 配合 有 屏蔽 的 停车 场 (97), 会 有 助 于 逐步 形成 停 
车 场 不 超过 用 地 的 9 % ( 22)。 


来 林 本 


大 型 停车 场 使 人 损失 土地 。 


在 停车 场 不 超过 用 地 的 9 % (22) 中 ， 我 们 指出 ， 如 果 停放 
汽车 的 场地 占据 一 个 社区 土地 的 百 分 之 九 或 十 以 上 ， 那 么 汽车 的 
存在 足以 威胁 社会 组 织 。 

我 们 现在 面临 第 一 个 问题 。 甚 至 当 停放 的 汽车 占据 不 到 9 % 
的 土地 ， 它 们 仍然 可 能 以 两 种 截然 不 同 的 方式 分 布 。 它 们 可 以 集 
中 在 几 个 大 停车 场 ， 它 们 也 可 以 分 散在 许多 小 停车 场 。 小 停车 场 
即使 占 地 总 面积 同 大 停车 场 一 样 多 ， 对 于 环境 保护 来 说 也 远 比 后 
者 强 。 

大 停车 场 破坏 风景 ， 使 -- 片 地 方 让 人 不 能 赏心悦目 ， 其 破坏 
作用 还 波及 到 周围 的 空地 。 它 们 让 人 感到 汽车 在 主宰 一 切 ， 它们 
让 人 不 觉得 接近 自己 的 汽车 是 一 种 偷 快 和 方便 ， 而 且 ， 如 果 这 种 
停车 场 大 到 使 交通 无 法 控制 的 程度 ， 它 们 对 儿童 是 危险 的 ， 因 为 
小 仿 子 难免 会 在 停车 场 玩 枫 。 


人 体 尺 度 的 毁 天 
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这 些 问 题 的 产生 ， 根 本 原因 在 于 汽车 的 体 量 比 人 大 得 多 。 大 
停车 场 虽然 适合 于 汽车 停放 ， 却 给 人 造成 许多 不 便 。 它 们 太 宽 ， 
它们 需 有 过 多 的 铺 装 地 面 ， 它 们 没有 供 人 逗留 的 地 方 。 事 实 上 ， 
我 们 注意 到 , 人们 在 走 过 大 停车 场 时 ， 总 是 加 记 脚 步 尽快 离开 它 。 

很 难 准 确 控制 停车 场 的 面积 而 不 使 之 过 大 。 据 我 们 观察 ， 停 
放 4 辆 小 汽车 的 停车 场 基本 上 对 人 无 碍 ;停放 6 辆 小 汽车 的 停车 
场 尚 属 可 行 ， 但 在 停放 8 辆 小 汽车 的 停车 场 附近 的 任何 地 方 都 会 
使 人 明显 感到 是 “汽车 王国 ”了 。 

这 可 能 跟 7 了 这 个 使 人 敏感 的 数字 有 关 。 一 组 少 于 5 至 7 个 的 
物体 可 能 被 看 作 一 件 事物 ， 其 中 各 物体 可 能 被 看 作 个 别 的 东西 。 
多 于 5 至 7 个 事物 的 集合 体 令 人 产生 “许多 东西 ”的 感觉 。〈 参 


小 候车 场 可 以 随便 停放 汽车 
阅 G.Miller “The Magical Numher Seven, Plus or Minus 
Two:Some Limits on Our Capacity for Processing Info- 


rmation， "in D.Beardslee and_ M. Wertheimer',eds.， 忍 ee- 
aiosgs 到 Percebiior New York, 1958，esp-p. 103. ) 情 况 可 能 
真是 那样 “车 海 ”的 印象 首先 是 从 大 约 7 辆 汽车 产生 的 。 

因此 ， “ 

使 停车 场 小 一 点 ， 可 停放 不 超过 5 至 7 辆 小 汽车 。 每 个 停车 
场 周 围 有 花园 围墙 、 矮 树 针 、 往 洛 、 土 坡 和 树木 ， 使 人 从 外 面 看 
不 到 汽车 。 这 些 停车 场 之 间 的 间隔 不 少 于 100 英 尺 。 
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站 事 玉 


停车 场 出 入 口 的 设置 自然 地 适应 行人 的 活动 方式 ， 并 直接 无 
误 地 通 向 各 个 建筑 物 的 主 入 口 一 -一 内 部 交通 领域 98) 对 这 些 尽 
管 不 大 的 停车 场 也 应 以 花 回 围 堵 、 树 木 和 篇 笛 记 项 ， 以 便 使 它们 
有 助 于 形成 停车 场 周二 的 空间 一 一 户外 “ 正 空间 "《“106)、 树 节 空 
间 (171)、 花 园 围墙 (173)。…… 
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把 建筑 群 内 各 建筑 物 的 位 置 根据 地 段 、 树 木 和 阳光 的 
特点 ， 一 个 一 个 地 确定 下 来 : 这 是 本 模式 语言 的 最 重要 阶 


段 之 一 。 


104. 基地 修整 

105. 朝 南 的 户外 空间 
106. 户 外 “ 正 空间 ” 
107. 有 天 然 采光 的 机 楼 “ 
108. 鲜 次 檬 比 的 建筑 
109. 狭长 形 住宅 
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模式 104 ”基地 修整 ， ， 


区 建筑 群体 的 大 体 情况 已 在 建筑 群体 〈95)、 楼 层 数 〈96)、 
内 部 交通 领域 98) 中 确定 下 来 。 以 下 儿 个 模式 以 及 本 语言 中 全 
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部 其 他 模式 都 是 关于 如 何 设计 单个 建筑 物 和 它 的 环境 的 。 本 模 工 
阐明 你 首先 应 该 采取 的 行动 一 … 收 整 基地 的 工作 。 由 于 本 模式 认 
为 ， 任 一 基地 的 非常 独特 的 一 俏 块 地 方 都 是 可 以 建造 房屋 的 ， 因 
而 它 完全 符合 建筑 群体 〈95) 的 要 求 ， 因 为 那个 模式 主张 把 建筑 
物 分 剖 成 小 部 分 ， 从 而 有 可 能 把 它们 恰如其分 地 安排 在 基地 的 不 
同 角落 。 


裤 水 永 


房屋 一 定 守 兰 在 条 件 最 差 而 不 是 最 好 的 地 方 。 


这 个 想法 确实 很 简单 。 但 它 同 通常 发 生 的 情况 却 恰好 相反 ， 
将 这 一 思想 贯彻 始终 需要 很 大 的 意志 力 。 

当 一 个 人 考虑 要 在 一 片 土地 上 盖 房 子 的 时 候 ， 通 常 他 是 怎么 
做 的 呢 ? 他 寻找 最 好 的 基地 一 一 那 玫 芳 草 芬 菲 、 树 木 繁茂 、 土 地 
平整 、 风 光秀 丽 、 土 壤 了 肥效 一 一 这 就 是 他 决定 建 房 的 地 方 。 不 管 
那 片 土地 是 大 是 小 ， 这 样 的 选择 标准 是 不 会 改变 的 。 在 城市 的 小 
块 土 了 地上， 房子 总 要 盖 在 阳光 最 充沛 的 一 同 ， 那 儿 才 令 人 心 及 神 
怡 。 在 农村 的 百 亩 土地 上 ， 房 子 要 盖 在 风景 秀丽 的 山 边 。 

这 只 不 过 是 人 的 本 性 ; 对 于 缺乏 土地 生态 学 知识 的 人 ， 这 样 
做 看 来 合情合理 。 如 果 想 盖 一 幢 房 屋 “……' 把 它 盖 在 尽 可 能 好 的 
地 方 。 

但 现在 请 考虑 一 下 ， 有 四 分 之 三 可 供 使 用 的 土地 是 不 那么 美 
好 的 。 由 于 人 们 总 是 把 房屋 盖 在 那 四 分 之 一 的 富 侥 的 土地 上 ， 另 
外 四 分 之 三 的 土地 ， 本 来 生态 环境 就 差 ， 就 更 无 人 问津 了 。 逐 新 
地 ， 这 些 地 方 变 得 越 来 越 荒凉 。 那 垃圾 成 堆 的 黑暗 明 湿 的 角落 ， 
那 满 是 臭 水 的 沼泽 地 ， 那 没有 植被 的 干旱 多 五 的 山坡 ， 有 谁 会 去 
光顾 呢 ? 

不 仅 如 此 。 当 我 们 营造 房屋 于 恒 川 胜地 时 ， 已 经 存在 的 美 
景 一 一 每 年 春 灭 开 遍 草 地 的 番 红 花 ， 有 蜥 蝎 躺 着 呆 太 阳 的 酒 满 儿 
光 的 石 堆 ， 人 们 喜爱 的 镜 着 碎 石 的 小 径 一 一 正 是 这 些 美景 要 被 破 
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坏 殖 尽 。 当 在 景物 美好 的 地 方 施工 时 ， 随 着 建筑 工程 的 进展 ， 无 
数 美景 被 毁 于 一 旦 。 

人 位 会 自我 解 嘲 说 ， 得 了， 我们 当然 可 以 随时 造 出 另 一 个 花 
园 ， 搭 起 另 一 个 花 贿 ， 砌 出 另外 的 碎 石 路 ， 在 新 的 草坪 上 种 上 新 
的 炙 红 花 ， 易 蝎 又 会 找到 另外 的 石 堆 。 可 是 这 谈何容易 。 这 些 简 
单 的 东西 要 长 出 来 得 花费 儿 年 功夫 一 一 把 它们 造 出 来 并 非 轻 耐 易 
举 ， 想 要 就 要 。 我 们 每 一 次 破坏 这 些 宝贵 的 东西 ， 要 人 花费 20 年 ， 
甚至 一 辈子 ， 才 能 用 我 们 日 常 点 滴 的 劳动 创造 出 同类 的 景物 。 

如 果 我 们 总 是 在 肥美 的 土地 上 营房 建屋 ， 那 其 它 大量 的 土地 
无 疑 将 永远 贫 背 。 如 果 我 们 想 要 使 所 有 的 地 方 都 秀丽 肥沃 ， 我 们 
必须 采取 相反 的 行动 。 我 们 必须 把 每 盖 一 由 新 房子 看 作 是 一 次 在 
一 块 布料 上 和 修补 型 颖 的 机 会 每 一 次 盖 房 都 给 我 位 机 会 使 环境 中 
最 丑 最 糖 的 一 部 分 变 得 美好 起 来 一 一 茎 于 对 那些 本 来 就 是 优美 的 
环境 不 必 再 加 青睐 。 事 实 上 ， 我 们 倒 应 该 严格 约束 自己 别 去 触动 
它们 ， 这 祥 我 们 就 能 翅 精 力 花 在 需要 我 们 注意 的 地 方 。 这 就 是 基 
地 整理 的 原则 。 

事实 是 ， 上 自前 的 社区 建设 玫 乎 从 不 按 这 个 模式 去 做 : 人 人 都 
能 告诉 你 说 ， 某 樟 新 建筑 和 某 条 新 马路 厂 坏 了 他 们 心爱 的 去 处 。 
《 引 金 山 纪事 X 1973 年 2 月 6 日 ) 一 则 标题 为 “愤怒 的 男孩 推倒 
上 房屋 ”的 报导 正 是 以 这 样 的 事例 令 人 感到 震 售 : 

两 个 13 岁 的 男孩 ， 由 于 一 排 郊 区 新 房 益 在 他 们 猎 免 场 的 中 间 
而 怒 不 可 过 一 一 -在 承认 用 偷 来 的 礁 土 机 钙 平 其 中 的 一 峡 之 后 被 捕 。 

据 双 ashoe 县 行政 司法 部 门 报告 ， 这 两 个 男孩 开动 在 Reno 
北边 约 4 英里 处 的 建筑 工地 上 使 用 的 推土机 ， 然 后 将 这 个 庞 然 大 
物 推 压 一 棱 房 子 达 四 次 之 多 ， 此 事 发 生 在 上 星期 五 夜间 。 

这 幢 行 将 完工 的 牧场 宇 住房 在 昨天 早上 工人 赶 到 时 已 成 一 片 
废墟 。 据 契约 人 估算 ， 损 失 返 7800 美 元 。 其 中 一 个 男孩 告诉 当局 
说 ， 这 几 住 房 和 附近 其 他 斤 樟 破坏 了 “我 们 心爱 的 野 免 猎场”。 

这 两 名 男孩 已 被 以 残暴 破坏 罪 起 诉 。 

关于 基地 修整 的 想法 刚刚 提 了 出 来 。 它 研究 如 何 减 少 破坏 的 
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问题 。 但 大 部 分 有 才华 的 传统 建筑 师 总 有 办 法 利用 建筑 形式 ， 不 
仅 避 免 了 破坏 ， 而 且 改 善 了 自然 景色 。 这 种 态度 同 我 们 当前 的 建 
筑 观 点 真有 天 霹 之 别 。 现 在 ， 那 种 能 帮助 我 们 选 定 房屋 基地 以 改 
疼 风 景 的 观念 很 本 就 不 存在 了 

因此 : 

决 不 能 把 房屋 蔓 在 风景 优美 的 地 方 。 实际 上 ， 应 该 反 其 道 而 
行 之 。 把 基地 及 其 建筑 物 视 为 单一 的 活动 的 生态 系统 。 搬 开 那 些 
人 们 珍爱 、 风 景 优美 、 环 境 舒 适 、 土 地 肥沃 的 地 区 ， 而 把 新 房 建 
造 在 目前 最 不 招 人 喜欢 的 那 部 分 基地 上 。 


椒 林 罕 


最 重要 的 ， 要 使 树木 原封 不 动 ， 在 树木 周围 盖 房 子 要 特别 小 
心 一 一 树 萌 空间 (171); 使 空 也 志向 房 量 南边 一 一 朝 南 的 户外 空 
间 《105); 通常 在 形成 空间 时 应 设法 使 每 一 空间 都 理所当然 地 成 
为 正 空间 一 一 户外 " 正 空间 ”106)。 利 用 梯形 合 地 ( 169) 修 整 八 坡 ， 
如 果 它 们 需要 修整 :并 要 使 户外 空间 尽 可 能 保持 其 自然 风 魏 一 一 
花园 野趣 〈17 罗 。 如 有 必要 ， 可 使 房屋 退缩 到 偏 休 的 角落 以 保存 
一 株 古 茧 ， 一 从 你 喜爱 的 灌木 ， 一 片 可 爱 的 绿 草 一 一 有 天 然 采 光 
的 要 楼 “107)、 狭 长 形 住宅 (109)。…… 
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模式 105 ” 朝 南 的 户外 空间 … 


RS 在 不 违背 基地 修整 〈104) 中 关于 选择 基地 的 普遍 原 出 的 
情况 下 ， 本 模式 规定 房屋 及 其 周围 空地 相对 太阳 的 基本 位 置 。 
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- 林 冰 宁 


如 果 空 地 朝 阻 ， 人 们 利用 它 ;不 朝阳 ， 人 们 不 利用 它 ， 在 除 
沙漠 以 外 的 所 有 气候 条 件 下 情况 都 是 如 此 。 


这 或 许 是 关于 建筑 物 的 最 重要 的 一 个 事实 。 如 果 房 屋 人 落 在 
合适 的 位 置 ， 房 屋 及 其 花园 会 充满 活力 和 欢声 笑语 。 如 果 朝 向 不 
好 ， 即 使 百般 装饰 ， 种 种 陈设 ， 也 付 免 死 气 沉沉 ， 陪 淡 无 光 。 在 
每 个 城市 里 ， 成 千 上 万 亩 的 空地 白白 废弃 ， 因 为 它们 在 建筑 物 北 
边 ， 总 也 不 见 阳光 。 公共 建筑 如 此 ， 私 人 住宅 亦 然 。 最 近 在 旧 金 
山 落 成 的 美国 银行 大 楼 一 一 由 一 个 主要 建筑 公司 承建 的 大 厦 一 一 
有 一 个 广场 在 北边 。 吃 午饭 时 ， 广 场 上 空 无 一 人 ， 人 人 们 在 有 阳光 
的 南面 街道 上 吃 他 们 的 夹 肉 面包 。 


绷 北 的 户外 罕 辣 
小 的 私人 住宅 也 复 如 此 。 在 大 部 分 居民 住宅 区 中 普遍 存在 的 
地 皮 的 形状 和 方位 追 使 房屋 处 于 空地 包围 之 中 ， 这 些 空地 无 人 利 
用 ， 因 为 它们 没有 阳光 。 
对 加 利 柱 尼 亚 州 伯克利 市 一 个 住宅 区 的 一 份 调查 有 力 地 肯定 
这 个 问题 。 沿 着 韦伯 斯 特大 街 一 一 一 条 东西 向 大 街 一 一 受到 访问 
的 20 个 人 中 有 18 个 人 说 ， 他 们 仅 利用 院子 里 向 阳 的 那 一 部 分 。 这 


些 人 中 有 半数 住 在 街 北 一 一 这 些 人 根本 不 使 用 他 们 的 后 院 ， 而 是 

常常 坐 在 前 院 人 行道 旁 ， 这 样 可 以 享受 南面 的 阳光 。 向 北 的 后 院 

主要 用 来 储存 旧 货 。 被 访问 的 人 中 无 一 人 说 喜欢 背 明 的 院子 。 
调查 还 使 人 相信 这 样 一 个 想法 : 如 果 有 一 道 很 宽 的 阴影 笔 昌 
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| 
和 得 隐 剖 La 全 < 


信人 喜 妥 的 朝 南 户外 空间 

着 这 赚 房 屋 ， 你 得 经 过 这 道 阴影 才能 到 中 光 中 来 ， 那 么 向 阳 地 疏 
也 不 会 有 人 利用 。 四 家 朝 北 的 后 院 都 很 大 ， 其 后 部 能 照 进 阳光 。 
报告 中 说 ， 这 些 院 子 中 只 有 一 个 利用 了 有 限 光 的 地 方 一 一 正 是 那 
个 有 可 能 不 经 过 一 道 很 深 的 阴影 就 能 到 阳光 中 去 的 院子 。 

尽管 空地 朝 南 的 想法 很 简单 ， 但 其 结果 影响 很 大 ， 必 须 对 土 
地 使 用 的 习惯 进行 巨大 变革 才能 使 它 实 现 。 例 如 ， 住 户 的 组 织 得 
跟 今 天 它们 的 分 布 状态 很 不 相同 。 私 人 住宅 南北 方向 应 长 一 些 ， 
房子 应 坐落 在 北边 。 

让 


忆 井 


重新 组 织 街区 以 得 到 阳光 


请 注意 ， 本 模式 是 在 旧金山 海湾 地 区 产生 出 来 的 。 当 然 ， 它 
的 重要 性 随 纬度 和 气候 而 变化 。 例 如 ， 在 俄 勒 风 的 Bugene, 由 于 
雨量 较 多 ， 而 且 在 50* 的 纬度 上 , 这 个 模式 甚至 更 加 重要 : 建筑 物 
南面 在 阳光 和 照 的 日 子 是 最 宝贵 的 户外 空间 。 在 沙漠 气候 里 ， 这 
一 模式 次 要 一 些 ;， 人 们 想 要 呆 在 半 胃 半 阳 的 户外 空间 里 。 但 要 记 
住 ， 不 管 什么 情况 ， 这 是 一 个 极为 重要 的 模式 。 
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因此 ， 
始终 使 建筑 物 符 落 在 同 它 相连 的 户外 空间 的 北边 ， 而 使 户外 
空间 朝 南 。 别 使 建筑 物 和 户外 空间 有 阳光 的 部 分 之 间 留 下 一 道 很 
宽 的 阴影 。 
从 基 的 建筑 多 


朝 廊 的 户外 空间 


水 冰 字 


使 半 隐 藏 花园 〈111) 也 对 户外 空间 产生 影响 。 使 户外 空间 成 
为 正 空 间 一 一 户外 “ 正 空间 "(106) 一 一 将 建筑 物 分 散 成 狭窄 的 要 
楼 一 一 有 天 然 采光 的 枫 楼 〔107)。 使 大 部 分 最 重要 的 房间 朝向 可 
楼 的 南面 一 一 室内 阳光 (128)， 而 使 驻 藏 室 、 汽 车 房 等 朝 北 一 一 
背 明 面 《162)。 当 建筑 物 的 规模 扩大 时 ， 你 要 把 注意 力 集中 在 建 
筑 物 同 户外 空间 交界 处 某 些 阳光 充 渍 的 地 方 ， 使 它们 成 为 人 们 可 
以 坐 着 耳 太 了 的 去 处 一 一 有 阳光 的 地 方 《161)。.……: 
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模式 106 ”户外 “ 正 空 间 ”… 


……- 在 形成 朝 南 的 户外 空间 (105) 时 ,你 必须 既 选择 盖 房屋 
的 地 方 ， 也 选择 户外 空间 。 你 不 能 顾 此 而 失 征 。 本 模式 告诉 你 户 
外 空间 的 几何 形状 ,下 一 个 模式 一 一 有 天 然 采 光 的 机 楼 ( 107) 一 一 
作为 它 的 补充 ， 告 诉 你 室内 空间 的 形状 。 


本 水 闽 


户外 空间 若 仅仅 是 建筑 物 之 间 “ 留 下 的 ”空地 ， 通 常 是 不 能 
利用 的 。 
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有 两 种 根本 不 同 的 户外 空间 :“ 负 空间 "和 “ 正 空间 ". 当 建筑 
物 〈 它 通常 被 认为 是 “ 正 ” 的 ) 盖 起 来 以 后 ， 余 下 来 的 形状 不 规 
则 的 户外 空间 是 “抽空 间 ", 即 不 成 形 的 空间 。 当 户外 空间 有 明显 而 
固定 的 形状 时 《就 象 房间 的 形状 那样 固定 ), 当 它 的 形状 如 同 它 局 
围 建筑 物 的 形状 那样 重要 时 ， 这 样 的 户外 空间 是 “ 正 空间 ". 这 两 
种 空间 有 着 截然 不 同 的 平 曾 的 几何 图 形 ， 根 据 它们 的 黑色 块 和 自 
底 是 否 可 闻 可 以 轻而易举 地 将 它们 区 分 开 来 。 


2 


造成 天 留 抽空 间 的 建筑 物 及 造成 户外 正 空间 的 建筑 物 


如 果 你 考察 上 面 这 张 户外 空间 为 “ 负 空 间 ” 的 环境 的 平面 图 ， 
你 要 把 建筑 物 看 作 黑色 块 ， 把 户外 空间 看 作 白 底 。 不 能 把 它们 磋 
倒 过 来 。 不 可 能 把 户外 空间 看 作 黑色 块 ， 而 把 建筑 物 当 作 白 底 。 
如 果 你 考察 一 个 室外 空间 为 “ 正 空间 ”的 环境 平面 图 ， 你 可 把 建 
筑 物 看 作 黑色 块 ， 把 户外 空间 看 作 白 底 一 一 而 且 ， 你 也 可 以 把 户 
外 空间 看 作 以 建筑 物 作 白 底 反 村 出 来 的 黑色 块 。 在 这 个 图 形 上 黑 
色 块 和 白 底 是 可 逆 的 。 

确定 户外 空间 是 “ 正 ” 还 是 “ 负 ” 的 另 一 方法 是 看 它们 的 转 
合 程 度 和 凸 出 程度 。 

在 数学 中 , 当 连 接 空间 内 任意 两 点 的 线 完全 处 于 内 部 空间 时 
该 空间 是 凸 空间 。 当 连接 两 点 的 某 些 线 罕 少 部 分 露 在 这 个 空间 之 
外 时 ， 该 空间 是 非 凸 空间 。 根 据 这 一 定义 ， 以 下 不 规则 的 殉 方形 
为 凸 空间 ， 因 而 是 “ 正 空间 ”; 但 形 空间 是 不 案 出 空间 或 非 “ 正 
室 间 ”因为 连接 两 个 端点 的 组 对 直 越 过 它们 的 角 经 过 空间 外 部 。 
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芋 出 的 和 不 凸 出 的 
“ 正 空间 "是 部 分 围 合 的 ， 至 少 它 的 面积 看 来 是 有 界线 的 《 虽 
然 实 际 上 没有 界线 ， 因 为 总 有 道路 通 向 外 界 ， 基 至 整个 边界 是 开 
向 的 ), 因 而 看 来 存在 的 “真正 的 ”面积 是 凸 面 积 ." 负 空间 ”是 很 
不 确定 的 空间 ， 它 的 边界 在 娜 里 你 实在 无 法 乔 清 ， 但 你 能 久别 出 
来 ， 它 的 形状 是 不 凸 出 的 。 


下 马 ES 
CE 
这 个 空间 是 可 以 语 觉 出 这 个 空间 是 模 辕 的 、 不 
来 的 : 它 是 清楚 的 :一 -一 定形 的 “虚无 的 "。 
这 是 一 个 场地 … 必 而 且 
是 占 出 的 。 


那么 在 实用 方面 ,“ 正 "的 和 “ 负 ” 的 户外 空间 有 何 区别 呢 ? 
我 们 提出 以 下 的 假设 。 人 们 在 “ 正 空间 ”感到 舒适 而 利用 这 些 空 
闻 ; 人 们 在 “和 负 室 间 ”感到 不 怎么 每 适 , 因 此 这 些 空间 无 人 利用 。 

这 一 假说 的 理由 在 卡 米 洛 。 西 特 (Camillo Sitte) 的 《根据 艺 
本 原则 进行 城市 规划 》 一 书 《1965 年 由 及 andom House 再 版 ) 中 
得 到 淋 注 尽 致 的 说 明 。 西 特 分 析 了 大 量 的 欧洲 城市 广场 ， 将 那些 
看 来 有 人 使 用 的 富有 生气 的 广场 眼 那些 一 无 是 处 的 一 一 加 以 鉴别 ; 
力图 解释 那些 有 生命 力 的 广场 成 功 的 秘诀 。 他 举 了 一 个 又 一 个 的 
例子 来 证 明 ， 成 功 的 广场 一 一 即 被 广泛 使 用 和 被 喜爱 的 那些 一 一 
有 具有 两 大 特点 。 一 方面 它们 局 部 围 合 ， 另 一 方面 ， 它 们 也 相互 开 
放 ， 彼 此 沟通 。 
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大 们 在 至 少 局 部 赎 合 的 空间 感到 比较 舒适 这 个 事实 很 难 解释 。 
首先 ， 这 个 规律 明显 地 不 是 绝对 的 。 例 如 ， 人 们 在 开阔 的 海滨 或 
在 起 伏 的 原野 上 也 确实 感到 非常 舒服 ， 而 这 些 地 方 可 能 是 完全 无 
遗 无 挡 的 。 介 在 较 小 的 户外 空间 一 一 花园 、 公 园 、 散 步 场所 、 城 
市 广场 - -一 由 于 某 种 原因 ， 围 合 看 来 会 使 人 产生 一 种 安全 感 。 

看 来 很 可 能 对 围 合 的 需要 出 于 人 的 非常 原始 的 本 能 。 倒 如 ， 
当 -个 人 在 户外 要 找 一 个 地 方 坐 了 ， 他 不 大 会 选择 户外 空间 正当 
中 一 款 地 方 去 坐 ， 一 一 他 通常 会 找 一 探 树 把 背 靠 在 那儿 ; 或 找 一 
个 地 洞 直 天 然 缝 队 部 分 包围 和 掩藏 他。 我 们 对 人 们 在 工作 场所 中 
的 空间 需要 所 作 的 研究 发 现 了 类 似 的 现象 。 为 了 千 服 一 些 ， 一 个 
人 要 求 他 和 他 的 工作 周围 有 一 定量 的 围 隔 一 一 但 也 不 要 太 多 一-… 
参阅 工作 空间 的 围 隔 〈183)。 过 莱 尔 - 库 珀 《Clare Cooper) 
在 她 对 公 回 的 研究 中 发 现 了 同样 的 情况 。 人们 好 求 部 分 围 合 部 分 
开放 的 地 方 一 一 别 太 开放 ， 也 别 太 封 闭 .(Clare Cooper,Open 
Space Study，Sez Fraxnctsco Lpaiaoxz Pesigon Stuedv， San 
Franmeisco City Planning Dept. ，1969) 
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户外 “ 正 空 间 ” 的 四 个 实例 
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最 为 常见 的 情况 是 ， 户 外 “ 正 至 间 ” 是 在 创造 其 他 模式 的 同 
时 创造 出 来 的 。 下 面 这 张 照片 所 显示 的 这 个 地 方 是 把 建筑 物 的 很 
大 一 部 分 专门 用 于 创造 户外 “ 正 空间 ", 这 样 的 地 方 在 全 世界 也 是 
不 多 见 的 。 它 在 一 定 程度 上 强调 了 本 模式 的 迫切 性 。 


位 于 《〈 读 国 ) 南 锡 的 广场 


如 果 空 地 是 “ 负 空间 ", 例 如 是 工 形 的 一 一 还 有 可 能 通过 设置 
外 的 建筑 物 、 或 建筑 的 伸 出 部 分 、 或 墙 十 将 该 空间 分 割 成 “ 正 ” 


的 小 空间 。 
| 站 光量 
已 


把 这 个 …… 转 化 为 这 个 


而 当 现 有 的 户外 空间 过 于 封闭 时 ， 可 将 建筑 物 打开 一 个 缺口 


使 空间 开 敞 。 
“了 


把 这 个 ……… 转 化 为 这 个 
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因此 ， 

使 你 的 建筑 物 周围 或 建筑 物 之 间 的 全 部 户外 空间 成 为 “ 正 空 
间 "。 使 每 一 空间 都 有 某 种 程度 的 固 合 ， 在 每 一 空间 周围 都 设置 机 
楼 、 树 木 . 矮 培 、 敌 乱 、 拱 府 和 椰 下 小 径 ， 直 到 它 成 为 一 个 整体 ， 
它 具 有 一 个 正 空间 ， 不 会 从 拐角 处 无 限 地 各 外 流通 。 


孝 分 图 合 


束 衬 宁 


建造 有 天 然 采光 的 到 楼 (107) 来 形成 这 样 的 空间 。 利 用 敞开 
的 椰 下 小 径 、 坪 和 树木 以 围 合 太 显露 的 空间 一 一 树 戎 空间 (171 、 
花园 围墙 (173)、 棚 下 小 径 〈174);， 但 一 定 要 使 每 一 空间 始终 向 
着 某 个 更 大 的 空间 开放 ， 这 样 亡 才 不 至 于 太 封 闭 一 一 外 部 空间 的 
层次 〈114)。 利 用 建筑 物 正面 《122) 使 之 有 助 于 造成 空间 形状 。 
在 建筑 物 边缘 的 周围 造成 空间 以 完善 户外 正 空间 ， 并 使 之 同 建筑 
物 一样 令 人 瞩目 一 一 建筑 物 边缘 〈 160)。 将 本 模式 用 于 有 生气 的 
庭院 〈115)、 屋 项 花园 (118)、 小 路 的 形状 〈12t) 、 有 围 合 的 户 
外 小 空间 (163)、 花 园 野 趣 〈172?。 
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模式 107 ”有 天 然 采光 的 机 楼 ** 


…… "在 这 一 阶段 ， 从 朝 南 的 户外 空间 ( 105) 和 户外 “ 正 空间 ” 
《106? 中 ， 你 已 经 选 好 建筑 物 在 基地 上 的 大 概 位 置 。 在 你 仔细 布 
置 建筑 物 内 部 之 前 ,有 必要 更 加 具体 地 确定 屋顶 和 建筑 物 的 形状 。 
为 了 做 到 这 一 点 ， 请 重 温和 你 对 建筑 物 基 本 的 社会 成 分 所 作出 的 决 
定 。 在 某 些 情 况 下 ， 你 会 根据 个 别 情形 作出 这 些 决 定 ; 在 另 一 些 
情况 下 ， 你 可 能 利用 基本 的 社会 性 模式 来 确定 这 些 基本 实体 一 一 
家 庭 〈75)， 小 家 庭 住 宅 〔76)、 夫 妻 住宅 (77). 单 人 住宅 〈78)、 
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自治 工 间 和 办 公 室 〈80)、 小 服务 行业 〔〈 81)、 办 公 室 之 间 的 联系 
《82) 师 徒 情谊 《〈83) .个体 商店 〈87)。 现 在 ， 应 该 根据 这 些 社会 
组 合 开始 给 建筑 物 以 更 加 确定 的 形状 。 请 根据 这 样 的 认识 来 开始 
你 的 工作 :楼 房 不 需要 成 为 庞然大物 ， 而 可 以 分 解 为 许多 小 要 楼 。 


本 本 


现代 建筑 物 的 形状 往往 不 考虑 自然 光一 一 它们 几乎 完全 依赖 
人 造 光 。 但 不 采用 自然 光 作 为 照明 主要 来 源 的 建筑 物 是 不 适合 于 
白天 住人 的 。 


一 座 十 怪 的 建筑 物 一 一 对 窜 内 阳光 毫 不 考虑 


这 一 简单 说明， 如 果 加 以 认真 对 待 ， 将 会 在 建筑 造型 上 引起 
一 场 华 命 。 目 前 ， 人 们 已 习以为常 地 认为 ， 用 人 工 光源 照明 的 室 
内 空间 是 可 以 利用 的 ， 因 而 建筑 物 形状 各 异 ， 进 深 不 同 。 

如 果 认 为 天 然 光 是 室内 空间 必 不 可 少 的 一 一 而 不 是 可 有 可 无 
的 一 一 特点 ， 那 么 建筑 物 的 进深 不 能 超过 20 一 25 英 尺 ， 因 为 距离 
窗户 超过 大 约 12 或 15 英 尺 的 建筑 物 内 的 任何 一 点 都 得 不 到 充足 的 
阳光 。 - 
以 后 ， 在 两 面 采 光 ( 159) 中 ,我 们 还 会 有 争论 ， 甚 至 更 加 激 
烈 ， 那 就 是 使 人 感到 舒服 的 房间 必须 不 止 有 一 个 窗户 ， 而 是 两 个 
窗户 ,在 不 同 的 面 上 。 这 就 需要 给 建筑 物 的 形状 再 增 诺 一些 结构 
它 不 仅 要 求 建筑 物 的 进深 不 超过 25 英 尺 ， 而 且 要 求 其 外 瑞 接 连 为 
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角落 和 门人 角 所 断 开 而 使 每 个 房间 都 有 两 面 外 墙 。 

本 模式 ， 它 要 求 建筑 物 由 长 而 狭 窑 的 要 楼 所 构成 ， 为 后 面 的 
模式 商定 基础 。 除 非 首先 把 建筑 物 设计 为 长 而 狭窄 的 翼 楼 ,不 然 ， 
在 以 后 的 建筑 过 程 中 不 可 能 有 办法 完整 地 引入 两 面 采 光 〈159)。 
因此 我 们 必须 首先 讨论 这 一 以 人 对 自然 光 的 需要 为 依据 的 模式 ， 
然后 ， 在 两 面 采 光 (159) 中 ,我 们 将 讨论 某 一 特定 房间 内 部 的 窗 
户 布置 。 

我 们 认为 ， 人 们 的 住宅 必须 基本 上 采用 自然 光 , 其 理由 有 二 ， 

首先 ， 在 全 世界 ， 人 们 都 在 反对 无 窗 建筑 ， 在 没有 阳光 的 地 
方 工作 的 人 怨言 百出 。 阿 莫 斯 。 拉 波 波 特 (Amos 及 apoport 分 
析 了 信 们 说 过 的 话 ， 认 定 人 位 住 在 有 窗 的 房间 会 比 住 在 无 窗 的 房 
间 心 情 要 好 (Amos 及 apoport, “Some Consumer Comments 
ona Designed Environment,"4yexa,January, 1967,pp-176 一 
78,. )。 霍 尔 讲 了 一 个 故事 : 一 个 人 在 没有 窗户 的 办 公 室 工作 了 一 
长 时 间 ， 老 是 说 “这 儿 插 好， 这 交 挺 好 。" 但 后 来 各 然 离 去 。 起 尔 
说 :“ 问 题 是 这 样 深刻 、 这 样 严重 ， 了 以 至 这 个 人 甚至 连 谈论 它 都 感 
到 不 能 改 受 ， 因 为 一 谈论 它 就 会 把 曾 门 打开 。” 

其 次 ， 证 明 人 们 确实 需要 阳光 的 证 据 越 来 越 多 ， 因 为 循环 不 
已 的 骨 光 在 某 种 程度 上 起 着 维持 人 体 生 理 节 故 的 决定 性 作用 ， 而 
白天 光线 的 变化 ， 虽 然 有 着 明显 的 不 同 ， 但 就 上 述 意义 来 讲 ， 不 
会 引起 人 体 保 持 其 对 环境 关系 的 根本 变化 〈 例 见 了 R. G- Hopki- 
aony， 4rcpeitecttyal Piysics: 工 ?gjtioze， Department of Seci- 
entific 有 Industrial Research，Building Research Station， 
HMSO，Longon，1963，pp. 116 一 17. 》 如 果真 是 这 样 ， 太 多 
的 人 工 光 线 实际 上 造成 人 与 其 环境 的 裂 痢 ， 因 而 扰乱 了 人 的 生理 
机 能 。 

许多 人 会 铸 同 这 些 论 点 的 。 的 确 ， 这 些 论 点 仅仅 确切 地 表达 
了 我 们 已 经 了 解 的 情况 : 住 在 由 阳光 照明 的 房子 里 比 住 在 阳光 照 
不 进 的 房子 里 要 愉快 得 多 。 但 问题 在 于 ， 许 多 没有 阳光 的 建筑 物 
是 由 于 房屋 太 密 集 造 成 的 。 房 屋 盖 得 名 次 梢 比 ， 有 人 认为 ， 为 了 
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达到 高 密度 ， 有 必要 牺牲 阳 光 。 菜 昂 内 尔 ， 马 奇 (Lionel March) 
和 莱 斯 利 马丁 〈Leslie Martin? 对 曾 明 这 个 问题 作 过 很 大 贡 
献 。( Leslie Martin and Lionel March,7aoxcd LUse azd Bei 
Forwizy Cambridge Research,Cambrigge Univer sity,ApriL 
1966. ) 利 用 建筑 物 地 面 面 积 与 总 的 基地 面积 之 比 作为 密度 度量 标 
准 而 把 建筑 物 的 进深 之 半 作 为 阳光 条 件 的 质量 标准 ， 他 们 比较 了 
建筑 物 和 空地 的 三 种 不 同 的 布局 ， 并 将 其 命 名 为 058 1 及 S 2。 


三 入 建筑 类 晶 

在 这 三 种 布局 中 ,S * 是 建筑 物 以 犹 长 的 机 楼 包围 户外 空间 的 ， 
它 在 密度 不 变 的 情况 下 阳光 条 件 最 好 。 它 也 为 一 定 水 平 的 阳光 提 
供 最 高 密度 。 

“有 另 一 种 批评 意见 经 常 指责 这 一 模式 。 说 本 模式 由 于 要 建造 
狭 掌 币 无 规则 的 机 楼 ， 它 增加 了 建筑 物 的 周边 ， 从 而 使 建筑 物 的 
造价 大 为 提高 .造价 高 低 差别 有 多 大 ?下 列 数字 取 自 斯 基 德 莫 尔 ， 
欧文 (Skidmore Owings) 和 梅 星 尔 (Merril 在 BOP (建筑 
优选 法 ) 计划 中 使 用 的 标准 办 公 楼 的 造价 分 析 。 这 些 数字 表明 一 

办 公 楼 的 标准 层 的 价格 ， 所 根据 的 是 用 于 结构 、 地 面 、 装 修 、 

延长 周边 对 建筑 物 造价 所 增 无 扑 


每 方 英尺 | 每 方 英尺 
周边 造价 | 总 造 瑟 价 


面积 周边 
(平方 英尺 ) | 形状 | 造价 


15,000 120X125 $54 ,000 24.6 
15 ,000 100X150 哆 ,000 24.7 
15 ,000 75X200 60 .500 25.0 
15,000 60x25.0 68 ,000 25.5 
15,000 .| xX300 77 ,000 26.1 


机 械 等 等 〈 不 包括 外 墙 ) 每 平方 英尺 21 美 元 的 造价 以 及 周边 墙 的 
每 一 延长 英尺 110 美 元 的 造价 。 (1969 年 造价 )。 

从 上 表 我 们 可 以 看 出 ， 至 少 在 这 一 捕 况 下 ， 加 长 局 边 对 建筑 
物 的 造价 所 增 无 几 。 最 狭长 的 建筑 物 比 完全 正方 形 建筑 物 的 造价 
只 多 百 分 之 六 。 我 们 认为 这 个 情况 是 相当 典型 的 ， 那 种 认为 正方 
形 的 集中 的 建筑 形式 可 以 节省 造价 的 说 法 实 属 夺 大 其 词 。 

现在 假定 ， 本 借 式 同 密度 问题 和 周边 造价 问题 没有 矛盾 ， 于 
是 我 们 必须 确定 ， 一 罚 建 筑 物 可 能 有 多 宽 ， 仍 基 本 上 可 用 自然 光 
照明 。 

首先 ， 我 们 假定 ， 建 筑 物 内 任何 一 点 每 平方 英尺 照明 度 都 应 
不 少 于 2 流明 。 这 是 标准 走廊 内 的 水 平 ， 它 正好 低 十 阅读 所 要 求 
的 水 平 。 其 次 ， 我 们 假定 ， 一 个 空间 ， 如 果 它 的 光线 百 分 之 五 十 
以 上 来 自 天 室 ， 那 么 它 看 起 来 是 由 “自然 光 ” 照明 的 :这 就 是 说 ， 
甚至 离 窗 最 远 的 地 方 也 必须 获得 来 自 天 空 的 至 少 每 平方 英尺 10 流 
明 的 照明 度 。 

现在 我 们 看 一 下 被 霍 普 金森 (Hopkinson 和 凯 (Kay) 详 
细 分 析 过 的 一 个 房间 。 这 个 房间 ， 即 一 间 教 室 ， 进 深 18 英 尺 ， 面 
宽 24 英 尺 ， 一 面 全 是 窗户 ， 高 出 地 面 3 英尺。 墙 有 百 分 之 四 十 的 
反射 率 一 一 这 是 相当 标准 的 数值 。 在 天 空 处 于 正常 状态 时 ， 距 窗 
1 英尺 的 深 桌 从 天 空 获 得 每 平方 英尺 10 流 明 一 一 这 是 最 小 值 。 但 
这 已 经 是 一 个 采光 相当 好 的 房间 了 (〔R. G- Hopkinson and JJ 
G.Kay, 7Tje 工 jzpiirpig or Boziaizags，New Vork， Praegxer， 
1969，p、108)。 

那么 ， 很 难 想 象 ， 许 多 进深 在 15 英 尺 以 上 的 房间 会 达到 这 个 
标准 。 确 实 ， 本 书 中 许多 模式 都 趋向 于 减 小 窗 的 面积 一 一 依 视 外 
界 生活 之 窗 〔192)、 借 景 的 门窗 (221)、 深 窗 洞 〈223)、 小 窗 格 
《239》, 因 此 在 许多 情况 下 房间 不 应 超过 12 英 尺 深 - -一 只 有 墙 很 亮 
或 天 花 很 高 时 可 超过 12 英 尺 。 因 此 ， 我 们 得 出 结论 ， 一 个 建筑 物 
的 到 楼 要 真 的 成 为 “有 天 然 采 光 的 翼 楼 ", 其 宽度 必须 大 约 是 25 英 
尺 一 一 决 不 能 宽 于 3 英尺 一 一 要 楼 内 的 房间 都 是 “同一 进深 ?。 当 
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建筑 物 的 宽度 大 于 此 数 时 ， 劳 必要 采用 人 工 照 明 。 

一 幢 宽 度 必须 很 大 的 建筑 物 一 一 例如 ， 一 个 大 厅 一 一 如 果 屋 
顶 另 有 天 窗 的 话 ， 仍 然 能 得 到 适当 的 自然 光 。 

因此 : 

把 每 罩 建 筑 物 都 分 成 若干 棱 楼 ， 使 它们 大 致 同 建筑 物 内 部 的 
最 重要 的 自然 形成 的 社会 群体 相 适应 。 使 每 一 由 机 楼 都 成 为 长 条 
形 ， 尽 可 能 地 狭窄 一 一 决 不 要 使 其 宽 麻 超 过 25 英 尺 。 


来 本 冰 


利用 要 楼 来 形成 户外 空间 ， 使 之 象 庭院 和 房间 一 样 ， 有 一 定 
形状 一 一 户外 “ 正 空间 ”(106); 只 要 有 可 能 ， 将 各 避 楼 同 周转 已 
有 的 建筑 物 连 隘 起来， 以 便 该 建 筑 物 在 一 个 长 而 不 规则 的 连续 结 
构 中 占有 自己 的 位 置 一 一 鳞 次 榜 比 的 建筑 〈108)。 当 你 进一步 开 
始 认真 考虑 和 确定 单个 房间 时 ， 利 用 贾 悉 使 每 一 房间 有 两 面 采光 
(159) 所 提供 的 阳光 。 

使 每 一 幢 权 楼 有 自己 的 屋 项， 这 样 ， 所 有 的 要 楼 在 一 起 就 形 
成 一 个 巨大 的 重生 交 错 的 屋顶 一 一 重 琶 交错 的 屋 项 (116); 如 果 届 
楼 内 有 不 同 的 住宅 或 工作 房间 或 一 系列 主要 房间 ， 册 要 建造 从 一 
面 ， 从 一 个 拱 廊 或 回廊 通 向 这 些 房间 或 一 组 房间 的 通路 ， 而 不 要 
从 中 心 走廊 通 进去 一 一 拱 廊 《119)、 短 过 道 〈13 罗 。 关 于 避 楼 的 
承重 结构 ， 参 阅 结构 服从 社会 空间 的 需要 《205) 及 其 以 后 各 模 
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模式 108 ” 鳞 次 档 比 的 建筑 * 


0 本 模式 有 助 于 完善 建筑 群体 (95)、 有 天 然 采光 的 机 楼 
《107) 和 户外 “ 正 空 间 ”(1C6)。 特 别 是 ， 它 通过 消除 建筑 物 之 
间 的 所 有 无 用 的 地 方 来 创造 户外 正 空间 。 当 你 把 每 罚 建 筑 物 同 相 
邻 的 建筑 物 连接 在 一 起 时 ， 你 会 发 现 ， 你 使 户外 空间 几乎 自然 而 
然 地 变 成 “ 正 空间 "。 
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字 究 玉 
扳 立 的 建筑 物 是 互 直 联系 的 病态 社会 的 表征 。 
甚至 在 建筑 物 互相 十 分 换 近 ， 而 且 有 充分 理由 把 它们 连接 成 


一 片 的 中 等 和 高 密度 地 区 ， 人 们 还 是 坚持 盖 孤 立 的 建筑 物 ， 周 围 
只 有 --: 点 无 用 的 小 空间 。 


这 些 建 筑 物 看 来 似乎 互相 
独立 一 一 这 一 候 象 使 它们 
周围 的 空间 完全 不 能 利用 


的 确 ， 在 我 们 的 时 代 ， 朗 立 的 、 自 成 一 统 的 建筑 物 是 如 此 普 
遍 ， 以 至 我 们 已 经 学 会 了 见怪 不 怪 。 我 们 没有 认识 到 ， 社 会 上 一 
切 心理 上 的 社会 性 崩 误 都 孕育 于 存在 这 一 现象 的 事实 之 中 。 

从 感情 的 角度 这 是 很 容易 理解 的 。 在 梦 中 ， 房 子 常 意味 着 做 
梦 者 本 人 。 由 互 不 关联 的 建筑 物 构成 的 城市 ,在 梦 中 ， 会 是 由 互 
不 联系 的 、 孤 立 的 个 人 组 成 的 社会 的 图 画 。 而 具有 这 种 形式 的 真 
宗 的 城市 ， 正 如 梦境 ,恰好 体现 这 层 意义 ; 它们 使 人 们 独立 存在 
互 不 依靠 的 这 一 孤傲 的 恩 想 成 为 永恒 。 

当 建 筑 物 互相 分 离 、 各自 独立 时 ， 它 们 的 所 有 人 、 住户 和 维 
和 修 者 当然 完全 无 需 相互 来 往 。 相 反 ， 在 各 建筑 物 实 际 上 相依 相 党 
的 城市 中 ,后 此 相 邻 这 一 .基本 事实 迫使 人 们 面 对 他 们 的 堪 邻 右 舍 ， 
追 使 他 们 去 解决 他 们 之 间 发 生 的 无 数 小 问题 ， 锯 使 他 们 去 学 习 如 
何 适 应 人 们 的 小 缺点 , 追 使 他 们 去 学 习 如 何 适 应 他 们 外 界 的 现实 ， 
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这 外 给 现 实 比 起 他 们 自己 来 更 加 重大 ， 更 加 难以 理解。 

鳞 次 顶 比 的 建筑 物 比 起 孤立 的 建筑 物 来 利多 贡 少 ， 这 是 干 真 
万 确 的 。 但 情况 不 仅 如 此 。 事 实 上 .， 在 我 们 时 代 ， 孤 立 的 建筑 物 
已 成 为 如 此 普 所 ， 如 此 自然 ， 如 此 理所当然 ， 因 为 人 们 想 避 开 腿 
邻里 打交道 的 麻 烦 ， 不 想 去 解决 一 些 共同 的 问题 。 事 情 看 来 就 是 
这 样 ， 虽然 我 们 尚 无 证 据 来 证 明 它 。 在 这 个 意义 上 ， 孤 立 的 建筑 
物 不 仅 古 逃避 现实 的 表现 ， 而 且 它们 还 使 这 种 病态 成 为 因 疾 并 且 
使 之 发 展 。 

如 果 情 况 果 真如 此 ， 那 么 ， 在 城镇 中 人 口 密度 比较 高 的 那些 
地 方 ， 孤 立 的 建筑 物 ， 以 及 产生 并 推行 它们 的 法 律 ， 如 问 当 代 其 
他 公害 “ 样 ， 都 在 强烈 而 持久 地 损害 社会 结构 ， 我 们 这 么 说 实在 
并 不 过 分 。 

作为 比较 ， 西 特 以 丰富 的 例证 ， 透 彻 地 说 明了 ， 古 代 建筑 物 
鳞 次 档 比 的 情况 是 司空 见 惯 的 ， 

结果 的 傅 惊 人 ， 因 为 在 255 个 教堂 中 

41 个 一 面 同 另 外 的 建筑 物 相 连 

6 个 两 面相 邻 于 其 他 建筑 物 

110 个 三 面 与 其 他 建筑 物 比邻 

2 个 四 面 都 有 其 他 建筑 物 阻 挡 

6 个 无 依 无 靠 

一 共 255 个 教堂 : 只 有 6 个 是 孤立 的 。 

对 当时 的 罗马 来 说 ， 教 堂 从 来 不 是 独自 管 立 的 建筑 物 ， 这 可 
以 认为 是 一 条 规律 。 事 实 上 上 ， 对 整个 意大利 来 说 情况 也 差不多 是 
这 样 。 可 以 清楚 地 看 出 ， 今 人 的 态 朗 与 此 种 十 分 完整 而 又 显然 是 
清心 安排 的 布局 完全 背道而驰 。 我 们 可 能 认为 ， 一 个 新 教堂 除了 
盖 在 建筑 基地 的 中 心 使 其 四 周 有 空 地 之 外 ,就 不 能 坐落 别处 。 但 
这 样 选 址 绝 无 优点 ， 而 具有 缺点 : 这 对 建筑 物 毫 无 好 处 。 因 为 建 
筑 物 的 效能 不 集中 在 任何 地 方 ， 而 是 分 散在 其 周围 。 这 样 一 种 暴 
露 式 建筑 看 去 总 象 感 在 一 只 大 的 浅 盘 于 里 的 一 块 看 糕 。 首 先 ， 它 
不 可 能 同 基 地 构成 有 生气 的 有 机 的 整体 。 
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-这 种 把 建筑 物 孤 立 起 来 的 滑 潮 ,实在 是 一 种 轴 元 的 时 马 。 0 
(Camillo Sitte, Cizi Piczzxatzg 4ecortioag 如 dtsiie 已 Te- 
Czpies,New York:Random House,1965，pp。、25 一 31.) 


博 次 覆 比 建筑 物 的 结构 


因此 : 

只 要 有 可 能 ， 将 你 的 房屋 同 周围 现 有 的 建筑 物 连 成 一 片 。 不 
要 在 建筑 物 之 问 退 进 一 段 距离 ， 相 反 ， 要 使 新 的 房屋 成 为 老 建筑 
物 的 连续 。 


宗 字 宁 


在 建筑 物 之 问 不 能 用 雯 相连 的 地 方 ,用 拱 廊 .有 转 合 的 户外 小 
空间 和 庭院 把 它们 连接 起 来 有 生气 的 庭院 (152- 措 万 ( 19) 
- 潭 围 合 的 户外 小 室 间 〈163j。 … 


模式 109 ”狭长 形 住宅 


对 于 一 幢 很 小 的 房屋 或 办 公 楼 来 说 , 有 天 然 采 光 的 辟 楼 (106) 
这 个 模式 差不多 自然 而 然 地 解决 了 一 一 没有 人 会 认为 这 样 的 房屋 
的 宽度 应 超过 25 英 尽 。 但 在 这 样 的 房屋 或 办 公 楼 里 而 ， 有 充分 的 
理由 使 建筑 物 变 得 更 加 狭长 一 些 。 这 一 -模式 最 初 是 由 克 电 斯 蓄 
科 芬 (Christie Coffin》 制定 出 来 的 。 


灶 束 永 


建筑 物 的 形状 对 于 其 内 部 清静 还 是 拥挤 相对 地 讲 起 着 很 大 作 
用 ， 而 这 一 点 又 对 人 们 的 舒适 和 安宁 起 着 决定 性 的 作用 。 


有 许多 证 据 证 明 ， 住 宅 小 人 口 多 会 造成 心理 上 的 和 社会 性 的 
损害 。( 例 见 Wiiam C. Loring 必 了 Housing Characteristies 
andSocial Disorganization "Sociel Proplemas January 1956; 
Chombart de Lauwe, Faxoaitie et elztetiox 了 ditionsduCen- 
tre National de la Recherehe Scientifique, Paris, 1959: 
Bernard Lander, Tozoards ex Ladersteading oO upentieDe- 
Padtexcnp New Tork:Columbia University Press, 1954.) 
每 个 人 看 来 都 紧 挨 着 其 他 的 人 。 每 样 东 西 看 来 都 太 接近 其 他 东西 。 
个 人 或 夫妻 于 乎 不 可 能 有 个 私密 地 方 。 

提供 更 多 的 空间 就 会 轻而易举 地 解决 这 些 问 题 一 一 但 地 皮 兄 
贵 ， 除 了 很 有 限 的 一 点 十 地 之 外 ， 通常 没有 可 能 去 购买 更 多 的 地 
皮 。 因 此 ， 问 题 在 于 :对 于 一 个 固定 的 土地 面积 ， 哪 种 房屋 形状 
会 造成 最 大 的 空间 感 ? 

对 这 一 问题 有 一 种 数学 解答 。 

拥挤 的 感觉 多 半 是 建筑 物 内 部 点 与 点 之 间 的 距离 太平 均 造 成 
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的 。 在 一 幢 小 房子 里 这 些 上 距离 很 小 一 一 结果 在 屋内 不 可 能 走 得 很 
远 ， 也 不 可 能 租 开 烦人 的 打扰 ; 因此 很 难 摆脱 噪声 源 ， 即 使 这 些 
噪声 在 别 的 房间 产生 。 

为 了 减少 这 种 影响 ， 建筑 物 应 该 具有 这 样 的 形状 ， 它 能 使 得 
点 与 点 之 间 的 平均 距离 变 长 对 于 任何 一 种 形状 ， 我 们 都 可 以 计 
算 该 形状 内 部 任意 选择 的 两 点 之 间 的 平均 距离 。 ) 在 象 圆 形 和 正方 
形 这样 的 密集 形 中 点 到 点 的 平均 距离 是 短 的 ， 在 狭 窗 的 长 方形 、 
枝 叉 形 以 及 高 而 窑 的 塔 形 那样 的 伸 长 的 形状 和 中， 点 到 点 的 平均 距 
离 较 远 。 这 些 形状 扩大 了 建筑 物 内 部 各 空间 之 间 的 距离， 因而 增 
加 了 人 们 在 一 定 的 区 域内 能 获得 的 相对 的 安静 。 


扩大 各 个 点 之 间距 离 的 建筑 物 


` 当然 ， 实 际 做 起 来 ， 建 筑 物 的 狭长 形状 是 有 一 定 限度 的 。 如 
果 太 长 太 窗 ， 雯 的 造价 不 允许 ， 供 热 费用 太 高 ， 而 且 平面 布置 不 
好 使 用 。 但 这 并 非 只 能 采用 例子 形 建筑 物 的 理由 。 

一 樟 小 楼 房 其 实 可 以 比 人 们 想象 的 要 狭 罕 得 多 。 它 当然 可 以 
比 有 天 然 采 光 的 村 楼 〈107) 中 提出 的 25 英 尺 的 宽度 要 狭 罕 得 多 。 
我 们 看 到 过 1? 英 义 寅 的 成 功 的 狭长 形 住宅 。 理 查 德 纽 特 拉 ( 习 ich- 


ard Neutra) 本 人 在 洛 杉 研 的 住宅 就 比 这 还 要 狭 罕 。 

一 粮 狭 长 形 住宅 也 可 以 是 塔 形 建筑 ， 或 一 对 底层 是 相连 的 增 
形 建 筑 , 塔 形 建 筑 如 辣 楼 层 一 样 可 以 比 人 们 所 知道 的 要 狭 窗 得 多 。 
一 改作 去， 面积 12 英 尺 见 方 ， 高 一 层 ， 带 室外 楼 析 ， 是 一 幢 很 精 
敏 的 作 宅 ， 房 癌 彼 此 下 秋分 开 ， 在 心理 上 ， 你 会 感到 犹如 置身 于 
深 宅 大 院 ， 


喇 一 


俩 罗斯 式 增 形 建筑 

因此， 

在 小 建筑 物 里 ， 别 把 所 有 的 房间 都 集中 在 一 起 ,一 个 套 一 个 ; 
而 应 把 房间 一 字 排 开 ， 一 个 挨 着 一 个 ， 这 样 才能 使 每 个 房间 之 间 
的 距离 尽 可 能 地 大 。 你 可 以 将 此 做 成 水 平 的 一 一 使 图 耐 呈 狭长 的 
长 方形 ， 也 可 以 把 它 做 成 垂直 的 -- 一 这 样 ， 建 筑 物 就 成 为 高 答 的 
狭长 的 塔楼 。 无 论 在 娜 种 情况 下 ,建筑 物 可 以 成 为 惊人 的 狭长 形 
但 仍 能 很 好 地 使 用 一 一 8 、10 和 12 英 尺 都 可 以 。 


一 字 排 开 的 窒 问 


次 罕 的 增 司 
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宁 本 家 


利用 狭长 形 建筑 物 以 有 助 于 形成 基地 上 的 户外 空间 一 一 户外 
“ 正 空间 (106); 建 筑 物 的 长 周边 便 子 造成 私密 性 层次 〈127) 和 
重 又 效 错 的 屋顶 〈1!6)。 一 定 要 使 由 于 建筑 物 狭长 而 得 到 的 私密 
性 同仁 宅 中 中 心 区 的 公共 性 取得 平衡 一 一 中 心 公用 区 ( 129)。<… 
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在 建筑 物 的 各 辟 楼 之 间 ， 布 置 入 口 、 花 园 、 庭 院 、 
屋顶 和 露 舍 : 既 形 成 建筑 物 的 体 量 , 同时 也 形成 建筑 物 之 
. 间 的 空间 的 体 量 一 一 记 住 : 室内 空间 和 户外 空间 ， 如 同 
了 明和 阳 ， 务 必 同 时 形成 。 

110. 主 入 口 
111. 半 隐蔽 花园 
112. 入 口 的 这 渡 空 间 
113. 与 车 位 的 联系 
114. 外 部 空间 的 明 次 
115. 有 生气 的 庭院 
116. 重 秋 交错 的 屋顶 
117. 带 阁楼 的 坡 星 顶 
118. 屋顶 花园 
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模式 110 主 入 口 生 


…… 你 已 经 大 至 确定 了 你 的 房屋 在 基地 上 的 位 置 一 一 基地 修 
整 〈104)、 朝 南 的 户外 空间 (105)、 有 天 然 采 光 的 忌 楼 (107)。 
你 也 考虑 到 了 建筑 群 内 的 主要 通道 和 盘 向 建筑 物 的 交通 线路 
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内 部 交通 领域 (98)、 各 种 入 口 〈102)。 现 在 该 确定 建筑 物 的 入 口 
了 。 


其 黄 半 


选 定 一 个 主 入 口 〈 或 几 处 主 入 马 ) 的 位 置 也 许 是 在 规划 建筑 
物 的 过 程 中 你 应 采取 的 最 重要 的 一 步 。 


主 入 口 的 位 置 决定 建筑 物 的 布局 它 支配 进出 建筑 物 的 活动 ， 
而 其 他 一 切 关 于 建筑 物 布局 的 决定 都 起 自 这 个 决定 。 只 要 把 入 口 
安排 妥当 了 ， 就 能 自然 而 轻易 地 展开 建筑 物 的 布局 ， 如 果 入 日 的 
位 置 选择 不 当 ， 建 筑 物 的 其 他 部 分 看 起 来 总 不 会 合适 。 因 此 把 主 
入 口 〈 或 几 处 主 入 口 》 的 位 置 及 早 而 妥善 地 选 好 是 至 关 重 要 的 。 

从 使 用 角度 决定 主 入 曲 的 位 置 是 简单 的 。 选 择 入 日 位 置 时 应 
考虑 使 走 近 建筑 物 的 人 一 看 见 建筑 物 就 能 看 到 入 局 或 感觉 到 入 口 
在 旷 里 。 这 使 他 们 有 可 能 在 开始 向 着 建筑 物 走 去 的 时 候 ， 就 能 找 
到 入 口 的 方向 ， 而 不 至 必须 改变 方向 或 改变 他 们 走 近 建 筑 物 的 计 
划 。 . 
功能 问题 是 显而易见 的 ， 但 不 易 过 高 估计 它 给 建筑 物 带 来 的 
好 处 。 我 们 已 经 有 过 多 次 这 样 的 经 验 : 这 个 问题 不 解决 ， 合 适 的 
位 置 尚未 选 定 ,工程 使 把 脱 不 了 候 局 。 相 反 ， 主 入 口 的 位 置 一 旦 
选 定 ， 而 且 使 人 感到 选 得 恰到好处 ， 那 时 其 他 决策 自然 迎刃而解 。 
对 于 独 户 住宅 、 住 宅 团 组 、 小 的 公共 建筑 物 、 大 的 公共 建筑 群 ， 
情况 都 是 如 此 。 显 然 ， 不 管 建筑 物 规模 大 小 ， 这 个 模式 总 是 用 得 
着 的 。 

让 我 们 再 详细 一 点 来 探讨 一 下 这 个 功能 问题 。 在 一 个 建筑 物 
局 围 或 范围 内 寻找 合适 的 入 口 是 岂 人 心烦 的 。 只 有 当 你 知道 入 口 
在 哪里 的 时 候 ， 你 才 不 必 费 心 去 想 它 。 这 是 很 自然 的 事 一 你 走 
进去 ， 想 着 你 心中 的 事情 ， 看 着 引 你 注目 的 东西 一 一 你 不 必 转 来 
转 去 把 注意 力 放 在 环境 上 来 找 路 。 但 许多 建筑 物 的 入 局 确实 很 难 
找到 ， 在 这 个 意义 上 ， 它 们 很 不 “自然 "。 
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解决 这 个 问题 有 琴 个 步 又 。 首 先 ， 主 入 口 的 位 置 必须 选 得 愉 
当 。 其 次 ， 它 们 的 外 观 必 须 让 人 一 眼 就 能 看 清楚 。 

1. 位 置 “ 

走路 的 人 总 要 自觉 或 不 自觉 地 选择 他 前 进 的 道路 ， 以 便 能 抄 
-条 近 道 参阅 Tyrus Porter，4 Siray of Pt Choosiag 
epatpiomnthesis,University of California, Berkeley, 1964) 
如 果 只 更 楼 房 不 见 入 口 ， 他 不 知 该 如 何 走 法 。 为 了 要 走 对 路 ， 他 
一 定 要 一 见 到 楼 房 就 很 快 找到 入 口 。 

为 了 其 他 的 理由 ， 你 也 必须 首先 找到 入 口 。 如 果 你 得 绕 着 楼 
房 转 -大 了 子 才能 入 内 ， 很 可 能 你 走 进去 之 后 还 得 往 回 走 ， 贸 你 
来 的 方向 回去 。 这 不 仅 让 大 感到 心烦 ， 而 且 你 甚至 可 能 会 怀疑 你 
的 路 是 不 是 走 对 了 ， 是 不 是 从 该 走 的 入 避 进 去 的 。 这 个 情况 很 难 
镍 数字 来 确定 ， 但 我 们 提出 ， 每 隔 大 约 50 英 尺 应 有 -一 入口。 绕 行 
细 0 英尺 没有 人 会 感到 心烦 8， 如 果 比 这 远 得 多 ， 那 就 要 烦人 了 。 

因此 ， 选 择 入 日 位 署 的 第 一 步 是 考虑 接近 这 个 基地 的 主要 路 
线 。 把 入 口 的 位 置 设 在 人 们 一 看 到 建筑 物 就 能 看 到 入 口 的 地 方 : 
通 往 入 口 的 路 径 沿 着 建筑 物 不 应 起 过 5 和 0 英尺 。 


入 口 位 置 


2. 形 状 
. 往 建筑 物 走 近 的 人 需要 清楚 地 看 到 入 口 。 但 许多 走 近 建 筑 
物 的 人 是 沿 着 建筑 物 的 正面 跟 建筑 物 平行 行走 的 。 他 们 走 近 建 筑 
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物 的 角度 是 锐角 。 从 这 个 角度 来 看 ， 许 多 入 口 是 看 不 清楚 的 。 从 
锐角 走 近 建筑 物 能 看 到 入 口 的 条 件 是 ， 
和 入 口 突出 于 建筑 物 边 线 之 外 。 、 
忆 建 筑 物 在 入 口 处 周 国 高 于 别处 ， 而 这 一 高 度 在 走 近 建筑 物 
的 路 上 是 看 得 见 的 。 


入 口 形状 


当然 ， 入 口 处 的 相对 颜色 ， 靠 近 入 口 处 周围 的 明暗 对 比 ， 有 
无 线 脚 和 装饰 ， 这 些 也 都 会 起 作用 的 。 但 最 重要 的 是 ， 入 口 处 要 
同 它 邻 近 的 地 方 有 显著 区 别 。 

因此 ， 


将 建筑 物 主 入 口 的 位 置 规定 在 从 接近 入 口 的 主要 街道 能 立即 
看 到 的 地 方 ， 并 使 之 具有 突出 在 建筑 物 正面 的 显而易见 的 形状 。 


从 接近 入 口 的 
路 上 施 君 到 
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其 其 鞭 


如 有 可 能 ， 使 一 组 入 口 彼此 相似 ， 以 便 它 们 在 街 上 或 建筑 群 
里 尽 可 能 醒目 地 突出 出 来 一 一 各 种 入 口 〈102); 将 入 口 处 突出 的 
那 一 部 分 造成 一 个 空间 ， 使 之 有 足够 的 面积 成 为 一 个 舒适 ， 明 亮 
和 美 欢 的 场所 一 一 入 口 空 间 (130)， 使 街道 和 该 入 口 空 间 之 间 的 
小 路 经 过 一 系列 光线 、 高 度 和 风景 的 转换 一 入 口 的 过 渡 空 间 
〈112)。 务 必 使 入 口 同 停车 处 有 适当 的 联系 一 一 有 屏 茂 的 停车 场 
(97》 、 与 车 位 的 联系 〈113) 。-…… 
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模式 111 半 隐 项 花园 * 


0 本 模式 有 助 于 形成 住宅 团 组 (37) . 联 排 式 住宅 ( 38). 工 作 
社区 (41) 、 自 己 的 家 (79) 和 建筑 群体 〈95》 的 某 本 布局 ,。 因为 
它 影 唱 建 筑 物 和 它们 的 花园 的 相对 位 置 。 由 于 它 影 响 建筑 物 的 位 
轩 以 及 化 园 的 形状 和 位 置 , 它 也 可 用 以 造成 朝 南 的 户外 空间 (105)， 
并 有 助 于 全 面 进行 基地 修整 (104)。 


黄 其 认 


如 果 花 园 离 街道 太 近 ， 人 们 不 愿 使 用 它 ， 因 为 它 不 够 私密 。 
但 如 果 它 离 街道 太 远 ， 它 也 不 会 被 使 用 ， 因 为 它 太 闭塞 了 。 

首先 考虑 -下 你 琢 悉 的 前 花园 。 它 们 通常 是 装饰 性 的 ， 人 们 
在 这 里 植 草 种 花 。 可 足 人 们 常 去 那儿 坐 耸 吗 ?9 除了 当 人 们 专门 想 
要 看 看 街道 那些 特别 的 时 刻 ， 前 世 团 只 不 过 用 来 装点 门面 。 半 私 “ 
密 性 的 家 庭 之 间 的 聚会 ， 朋 友 们 的 宴 饮 ， 跟 毛子 玩 球 、 在 草地 上 
躺 着 休息 “一 这 些 活动 所 需要 的 保护 比 起 和 型 的 前 化 园 所 能 提供 
的 要 更 多 一 些 。 

币 后 花园 其 实 也 不 能 解决 这 个 问题 。 那 些 完全 闭塞 的 、 完 全 
“在 后 面 ”的 后 花园 如 此 远离 街道 ， 人 们 在 那儿 也 不 感到 舒服 。 
后 花园 常常 离 街 道 很 远 ， 你 听 不 到 人 们 到 屋子 里 来 的 声音 ， 你 看 
不 到 任何 更 大 更 开阔 的 空间 ， 你 感觉 不 到 他 人 的 存在 一 一 唯 有 这 
个 封闭 的 、 孤 立 的 ， 围 着 箭 乱 的 一 家 人 的 天 地 。 儿 童 们 要 自发 和 
直觉 得 多 ， 他 和 们 会 使 我 们 看 清 问题 。 他 们 很 少 在 纯粹 的 后 花园 里 
游戏 ， 他 们 更 多 地 喜欢 位 于 房屋 侧面 的 院 寺 和 花园 ， 这 些 院子 或 
花园 有 几 分 私密 ， 又 跟 街 道 有 些 相通 。 

那么 ， 看 起 来 适合 于 作 花 园 的 地 方 既 非 在 屋 前 ， 也 非 完全 在 


554 


屋 后 。 花 园 需 要 有 一 定 程度 的 备 静 ， 但 也 要 有 跟 街 道 和 门口 有 某 
种 细小 的 联系 。 这 个 平衡 只 能 在 这 样 的 情况 下 达到 ， 即 花园 的 位 
置 半 前 半 后 一 一 简 言 之 ， 在 边 上 ， 隔 以 围墙， 以 免 过 于 与 街 遵 相 
通 ， 但 又 要 通过 小 径 、 大 门 、 拱 订 、 而 架 而 充分 开 庆 使 人 在 园 
中 仍 能 将 见 街头 ， 看 得 见 大 门 或 通 往 大 门 的 路 径 。 

所 有 这 些 都 要 求 革 新 通常 关于 “地 段 ” 的 观念 。 地 段 通常 沿 
街 很 罕 ， 而 且 很 深 。 但 要 造成 半 隐 蕊 花园， 地 段 滑 街 必须 长 ， 而 
且 要 浅 ,这样 , 每 由 住 宅 的 边 旁 都 可 以 有 花园 。 这 就 提供 了 住宅 
和 半 隐 藏 花园 的 如 下 范例 。 


半 耻 项 花园 的 范例 


实现 这 种 想法 的 办 法 很 多 。 其 中 有 一 种 特别 令 人 感 兴趣 ， 那 
是 我 们 在 一 入 充当 我 们 办 公 检 的 老 住宅 中 所 作 的 实验 。 


另 一 疯子 
我 们 用 过 的 花园 在 屋 后 ,但 在 邻 屋 的 后 面 。 它 对 我 们 的 房子 来 说 ， 
恰好 起 作 半 隐 项 花园 的 作用 。 在 天 气 暖 和 的 时 候 ， 我 们 可 以 安静 
地 坐 在 那儿 就 餐 或 工作 ， 但 仍然 跟 大 门口 保持 联系 ， 甚 至 能 看 到 
大 街 。 但 我 们 自己 的 后 花园 是 完全 隐蔽 的 一 一 因此 我 们 从 来 不 用 


它 。 
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因此 : 


别 把 花园 完全 置 于 住宅 的 前 面 ， 也 不 要 使 它 完全 在 后 面 。 而 
要 使 它 处 于 某 种 中 间 位 置 ， 与 房子 边 靠 着 边 ， 这 个 位 置 半 隐 半球 
于 街道。 


其 其 计 


如 果 可 能 ， 利 用 本 模式 去 影响 住宅 地 段 的 形状 ， 使 它们 沿街 
尽 可 能 类 似 两 个 正方 形 ; 给 花园 周围 彻 上 围墙 ， 把 进入 住宅 的 入 
口 设 在 住宅 和 花园 之 间 ， 这 样 ， 人 在 花园 里 可 以 悠闲 自得 ， 但 仍 
未 与 市 尘 隔绝 ， 并 能 知道 有 人 在 往 这 房子 走 来 一 一 主 入 口 (110)、 
花园 围墙 (173)， 使 花园 富 于 黑 趣 一 一 花园 野趣 (172)， 使 通道 
经 过 街道 和 房屋 之 间 过 渡 的 主要 地 段 ， 或 在 它 旁 边 绕 行 一 入口 
的 过 渡 空间 〈112)。 半 隐蔽 花园 可 以 是 有 生气 的 庭院 〈115)、 屋 
项 花园 〈118》〉 或 私家 的 沿街 露台 《140?。…… 
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模式 112 入口 的 过 渡 空 间 … 


无 论 你 建造 哪 种 建筑 物 和 建筑 群 ， 你 总 要 给 主要 的 一 一 些 入 口 
确定 一 个 大 致 的 位 置 一 一 从 主 门道 53 中 确定 基地 的 门道 ， 从 
各 种 入 口 〈102) 和 主 入 口 〈110) 中 确定 单个 建筑 物 的 入 口 。 在 
每 种 情况 下 ， 这 些 入 口 造 成 “外 界 ” 一 一 即 公共 环境 一 一 和 某 些 
较 少 公共 性 质 的 内 部 环境 之 间 的 过 滤 。 如 果 你 有 半 隆 项 花园 (111)， 
这 花园 可 用 以 美化 这 种 过 滤 。 本 模式 详细 描述 并 促成 由 入 口 和 花 
园 造成 的 过 渡 。 


涛 花 半 
、 巡 筑 物 ， 特 别 是 住宅 ， 在 它们 内 部 和 街道 之 间 如 有 一 个 优美 
的 过 渡 ， 比 之 径直 通 向 火 街 的 房屋 来 要 安静 得 多 。 


你 是 怎样 走 进 建 筑 物 的 会 影响 你 走 进 建筑 物 以 后 的 感 党 。 如 
这 个 过 流 坟 突如其来， 你 会 感到 似乎 还 没有 进 层 ， 而 屋内 也 不 能 
成 其 为 内 室 。 


突如其来 的 入 口 ， 没 有 过 鞭 


下 面 的 论点 可 能 有 助 于 解释 这 一 现象 。 当 人 们 在 街 上 行走 时 
他 们 的 作风 可 称 作 “街道 行为 "。 当 他 们 走 进 旦 子 之 后 ， 他 们 自然 
而 然 按 弃 这 种 街道 行为 而 完全 安静 下 来 ， 进 入 适合 于 住宅 的 比较 
亲切 的 气氛 里 。 但 除非 有 一 个 能 促使 他 们 接 弃 街道 行为 的 由 此 及 
彼 的 过 渡 ， 符 则 看 来 他 们 有 可 能 做 厅 到 这 一 点 。 这 个 过 渡 实际 上 
必须 在 人 们 能 够 完全 放松 之 前 消除 街道 所 特有 的 那 种 拥挤 、 上 紧 张 
和 “ 朴 远 ”的 因素 。 
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” 太 小 


证 据 来 自 罗伯特 ， 书 斯 和 塞 奇 . 博 特 莱 因 的 报告 《Robert 
Weiss and Serge Bouterline,，Feazzs EXPzBiR，Pizpizzoytsy GeS2 
thetr 4wdiexces Cambridge，Mass., 1962. )。 作 者 们 注 意 到 
了 ， 许 多 展览 馆 没 有 能 够 “吸引 住 ”观众 ; 大 们 随 着 大 流 走 了 进 
来 ， 过 不 一 会 儿 又 随 大 流 走 出 去 了 。 然 而 ， 在 有 一 个 展览 厅 里 人 
们 走 进来 的 时 候 得 经 过 一 鼎 大 的 、 长 绒毛 的 、 鲜 洒 色 的 地 毯 。 在 
这 种 情况 下 ， 昌 然 该 展厅 并 不 比 别 的 展厅 出 色 ， 人 们 却 停留 下 来 

_ 了。 作者 认为 ， 一 般 地 说 ， 人 们 受到 他 们 自身 “街道 和 人 和 群 行为 
的 影响 ， 在 这 种 影响 下 不 能 精神 很 放松 地 去 参观 展品 。 但 这 块 鲜 
拖 的 地 毯 给 他 们 在 走 进来 的 时 候 一 个 很 强 列 的 对 照 ， 它 把 他 们 的 
外 界 行 为 的 影响 打破 了 ， 实 际 上 “把 他 们 擦洗 于 净 了 "”, 结 果 他 们 
就 有 可 能 为 展览 所 吸引 。 

迈克 尔 。 克 里斯 莫 安 诺 〔Michael Christiano) 在 加 利 福 
. 尼 亚 大 学 求学 时 ， 曾 作 过 如 下 的 实验 。 他 让 人 们 看 有 不 同 程度 过 
滤 的 房屋 入 口 的 照片 和 图 画 ， 问 他 们 其 中 哪些 最 有 “住宅 味 泡 "。 
他 发 现 一 个 住宅 入 局 的 变化 和 过 渡 越 多 ， 看 来 越 “ 象 住宅 "被 大 
家 公认 为 最 象 住宅 的 那 一 剧 房 屋 的 入 口 有 一 条 长 的 、 有 顶 的 敞开 
的 走廊 ， 从 这 条 走廊 可 以 看 到 远 处 。 

还 有 一 个 论点 有 助 于 解释 过 湾 的 重要 性 人 们 要 使 他 们 的 住 
宅 特别 是 入 口 具有 私密 的 领域 感 。 如 果 前 门 往 后 退 一 点 儿 ， 在 门 
和 街道 之 问 有 一 个 过 渡 空 间 ， 这 种 领域 感 就 能 很 好 地 建立 起 来 。 
这 就 说 明 ,为 什么 人 们 不 原意 放弃 前 门 草坪 ,， 尽管 并 不 “使 用 它 "。 

.西里 尔 * 伯 德 〈Cyril Brd) 发 更, 一 个 住宅 区 百 分 之 丸 十 的 居 . 
民 说 ， 他 们 的 大 约 20 英 尺 深 的 前 花园 大 小 完全 合适 ， 甚 至 有 的 说 

但 仅 有 百 分 之 十 五 的 人 利用 它 作 休 瓯 处 所 。(“Reaetions 

to Radburn: AStudy of Radburn Type Housing，in Hemel 

Hempstead,” 了 IEBA final thesis，1960.) 

迄今 我 们 谈论 的 主要 是 住宅 。 但 我 们 相信 ， 本 模式 也 适用 于 

各 式 各 样 的 入 口 。 它 当然 适用 于 包括 公寓 在 内 的 所 有 佳 洗 一 一 尽 

管 现今 的 公寓 楼 通常 不 采用 这 种 模式 。 它 也 适用 于 不 大 抛 头 露面 
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的 那些 公共 建筑 物 ; 诊所 、 珠 宝 店 ， 教堂 、 公 共 图 书馆 。 它 不 适 
用 于 某 些 与 公共 环境 相连 续 的 公共 建筑 物 或 任何 其 它 建筑 物 。 
以 下 是 入 口 过 渡 的 四 个 成 功 的 例子 。 


每 个 入 口 都 利用 不 同方 法 将 各 种 成 分 组 合 起 来 造 
你 从 这 些 例子 中 看 到 , 有 可 能 以 许多 不 同 的 方法 来 造成 过 渡 。 
例如 ， 在 一 些 情况 下 , 它 可 以 安排 在 前 门 内 一 一 一 种 入 口 的 庭院 ， 
从 它 过 渡 到 另外 一 个 属 于 办 宅 的 门户 。 在 另 一 种 情况 下 ， 造 一 条 
通过 大 门 的 曲 径 和 在 通 往 门口 的 道路 上 遍 植树 从 以 造成 过 渡 。 再 
则 ， 过 渡 也 可 以 用 改变 路 径 的 质地 来 形成 ， 这 样 ， 你 可 以 从 人 行 
道 走 到 卵石 路 上 ， 再 登 上 一 、 二 级 台阶 ， 然 后 在 李 架 下 穿行 。 
在 所 有 这 些 情 况 下 ， 最 要 紧 的 是 要 有 过 渡 ， 使 它 成 为 存在 于 
建筑 物 内 外 之 间 的 实际 的 空间 ， 使 景物 、 音 响 、 光 线 和 你 行走 的 
地 面 在 你 走 过 这 个 地 方 时 都 起 了 变化 。 这 是 实体 的 变化 一 一 最 重 
要 的 是 爱 物 的 变化 一 一 它 在 你 的 心 申 造成 了 心理 上 的 过 渡 。 
因此 : 
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要 在 街道 和 前 门 之 间 造 成 一 个 过 渡 空 间 。 使 连接 街道 和 入 口 
的 路 径 通过 这 个 过 渡 空 间 ,利用 光线 的 变化 、 音 响 的 变化 、 方 向 
的 变化 、 表 面 的 变化 、 高 度 的 变化 ， 也 许 还 要 通过 能 改变 封闭 程 
度 的 大 门 , 但 最 重要 的 是 利用 景物 的 变化 ， 把 这 个 空间 标志 出 来 。 


特别 注意 ， 使 远 望 时 有 一 个 标志 过 滤 的 其 物 的 且 息 变化 一 一 

宗 欢 本 (1342; 多 半 要 造 一 个 大 门口 或 一 个 简 杆 的 花园 门 以 标志 
入 口 一 一 花园 围墙 (173); 要 强 调 光 线 的 变化 一 一 了 明 障 交织 (135)， 
棚 下 小 径 〈174)。 过 湾 要 一 直到 达 前 门 ， 到 达 入 口 空间 (130)， 
并 标志 秘密 性 晨 次 〈127) 的 开始 。……- 
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模式 113 “与 车 位 的 联系 


…… 和 一旦 你 确定 了 建筑 物 的 入 口 并 使 之 有 明确 的 过 渡 一 一 
主 入 口 (140》、 入 口 的 过 渡 空 间 (112) 一 一 有 必要 解决 一 个 人 如 
何 坐 汽车 驶 近 建 筑 物 的 问题 。 当 然 ， 在 步行 区 这 是 不 适用 的 ;但 
通常 甲 车 本 身 必须 在 建筑 物 附近 有 一 个 车 房 ， 既 然 如 此 ， 汽 车 房 
的 地 址 和 性 能 是 至 关 重 要 的 。 


闫 关 履 


在 我 们 日 常生 活 中 ， 进 出 住宅 的 活动 是 基本 需要 ， 而 且 常常 
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要 用 汽车 。 但 汽车 停靠 在 房屋 劳 边 的 那 块 地 方 却 很 不 受 重 视 也 很 
不 美观 ， 它 只 是 宅 旁 一 陋 ， 不 习 为 人 一 磊 。 

这 种 不 居 一 顾 的 态度 势必 危及 住宅 的 进出 通道 ， 亏 以 维持 传 
统 的 “前 门 和 后 门 ” 关 系 的 住宅 为 甚 。 一 家 人 和 访问 者 来 来 往往 
越 来 越 多 地 依靠 汽车 。 由 于 人 们 总 想 利用 跟 汽 车 最 靠近 的 那个 门 
(参看 Vere Hole，et al , “Studies of 800. Houses in Conve- 
ntional and 及 adburn 和 ayouts, ”Building- Research Station， 
Garston，Herts，FEngland，1966), 跟 停车 地 点 最 近 的 入 口 就 
成 了 “主要 ”入 口 ， 即 使 原来 不 是 这 么 规划 的 - 


汽车 入 口 成 了 主 入 口 一 一 不 考虑 原来 规划 - 
如 果 这 个 入 口 是 “ 后 门 ”， 那么 住宅 的 后 部 对 于 家 庭 来 说 就 不 
是 一 个 安静 处 所 ， 对 客人 们 的 进 进出 出 主妇 会 岂 到 不 方便 。 反 过 
来 ， 如 果 这 个 入 口 是 正 式 的 “前 门 ”， 它 对 家 里 人 和 好 友 又 大 不 合 
适 了 .在 拉 德 伯 恩 ， 后 门面 对 停车 场 ， 面 前 门面 对 供 步 行 的 草地 。 
对 于 有 小 汽车 的 家 庭 来 说 ， 因 为 后 门 在 停车 的 地 方 ， 出 入 总 爱 走 
后 门 ， 但 来 客人 “理应 ”证 他 们 走 前 门 - 
为 了 保证 请 房 和 正式 的 起 居室 四 停 效 汽车 的 地 方 有 一 个 方便 
的 相对 位 置 ， 又 要 使 它们 各 自 的 空间 得 持 完整 以 利 使 用 和 安静 ， 
住宅 必须 有 一 个 ， 也 只 能 有 一 个 主要 入 口 ， 而 且 厨 房 和 起 居室 两 
者 都 必须 直接 与 此 入 口 相通 。 我 们 并 不 认为 一 幢 住 宅 只 需 有 一 个 
入 口 。 没 有 什么 理由 说 明 一 蛋 住 宅 不 能 有 几 个 入 口 一 一 倒是 有 充 
分 的 理由 说 明 一 术 住 宅 或 许 应 该 有 一 个 以 上 的 入 口 。 次 要 入 口 ，， 
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如 天 并 或 花园 小 门 和 供 青少年 们 专用 的 入 口 ， 也 很 重要 。 但 这 些 
门 都 不 要 开 在 主要 入 口 与 汽车 开 过 来 的 必 有 经 之 地 之 间 不 然 的 
话 ， 它 们 就 会 跟 主要 入 口 竞 争 起 来 结果 又 会 使 住宅 的 功能 恋 得 
混乱 。 

最 后 ， 务 必 在 把 住宅 和 汽车 联系 起 来 的 空间 造 些 东西 ， 使 此 
空间 成 为 “ 正 空间 ”一 一 使 来 去 方便 的 空间 。 这 主要 旦 说 ， 利 用 
这 个 空间 盖 一 间 汽 车 房 ,修一 条 从 汽车 门 通 往 住宅 和 前 门 的 走道 。 
利用 柱 、 仇 墙 ， 房屋 边缘 、 植 物 、 棚 下 小 径 、 休 息 场地 部 能 尖 到 
这 个 日 的 。 我 们 将 此 称 之 为 与 车 位 的 联系 113)。 一 个 与 车 位 联 
系 得 合适 的 地 方 可 供 人 并 肩 行走 、 倚 靠 、 话 别 ， 它 多 半 可 以 跟 住 
宅 的 结构 和 外 形 形 成 一 个 整体 。 ， 

一 个 乘 马 车 和 骑马 的 时 代 修 建 的 吉 代 客栈 ， 是 将 马车 当 作 环 
境 的 一 个 基本 部 分 并 把 客栈 和 马车 之 间 的 联系 看 作 是 客栈 的 重要 
部 分 来 进行 布局 的 一 一 这 成 了 客栈 的 特点 。 飞 机 场 、 游 艇 码头 、 
马 属 、 火 车 站 都 是 这 样 。 但 由 于 某 种 原因 ， 尽 管 汽车 对 现代 化 住 
宅 里 的 生活 方式 如 此 重要 ， 房 子 与 汽车 之 问 发 生 联 系 的 那 块 地 广 
却 几乎 从 未 被 认真 地 用 来 当 作 它 理 所 应 当 的 美观 而 重要 的 地 方 。 

因此 : 

把 停放 汽车 的 地 方 和 主要 入 口 的 相互 关系 作 这 样 的 安排 ， 即 
从 停 下 的 汽车 走 到 屋内 恒 房 和 起 居室 前 最 短路 程 总 要 经 过 主要 入 
口 。 使 停车 处 真正 成 为 一 个 有 使 用 价值 而 美观 的 地 方 ， 这 是 一 个 
车 位 ， 而 不 只 是 地 上 的 一 个 缺口 。 
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天 黄 凌 


使 厨房 和 主要 的 共用 起 居室 靠近 主要 入 口 一 一 私密 性 层次 
〈127) .中 心 公用 区 (1297;， 把 停车 的 地 方 看 作 真 正 有 围 合 的 户外 
小 空间 一 一 有 围 合 的 户外 小 空间 (163)。 如 果 它 是 有 围 含 的 ， 根 
据 结构 腺 从 社会 空间 的 需要 〈205) 将 它 加 以 围 合 ; 使 这 个 空间 和 
前 门 之 间 的 路 径 成 为 优美 的 小 路 ， 最 好 和 步行 来 的 人 所 走 的 路 径 
一 样 美 一 一 入 口 的 过 渡 空 间 (112)、 拱 认 〈119)?、 小 路 和 标志 物 
《120) .高 处 花 共 (245)。 如 有 可 能 ， 将 与 车 位 的 联系 安排 在 建筑 
物 的 北边 一 一 背 阴 面 (162)。…… 
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模式 114 外 部 空间 的 层次 


人 主要 户外 空间 的 性 质 在 基地 修整 〈104)、 朝 南 的 户外 空 
间 〈105》 和 户外 “ 正 空 间 "(106》 中 已 经 谈 过 。 但 你 可 以 美化 它 
们 ， 完 善 它们 的 性 格 ， 办 法 是 ， 务 必 做 到 从 每 一 空间 总 能 向 外 看 
到 其 他 某 个 更 大 的 空间 ， 使 所 有 的 空间 组 合 在 -起 造成 层次 。 
其 盖 强 


在 户外 ， 人 们 总 要 想 办 法 寻找 一 个 使 他 的 背部 得 到 保护 的 处 
- 所 ,同时 能 胱 望 到 紧 接 他 们 前 方 这 个 空间 之 外 的 某 个 更 大 的 开口 。 
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简 音 ;之 ， 人 们 不 会 面 对 在 坟 从 着 一 一 他 们 面 对 蛇 多 直面 对 最 
容易 看 见 的 远方 某 样 东西 。 

这 一 观察 报告 虽然 简单 ， 但 关于 人 而 在 空间 中 如 何 措 填 他们 
自己 方面 却 没有 比 这 更 重 训 的 说 法 了 。 而 用 这 一 观察 所 得 对 于 如 
何 使 人 们 在 户外 空间 感到 舒适 有 很 大 的 启发 意义 。 它 表明 ， 任 何 
使 人 们 感 芭 每 适 的 地 方 基本 上 得 其 备 

”1. 靠 背 。 

2. 能 看 到 更 大 的 空间 。 

为 了 了 解 这 一 模式 所 包含 的 意义 ， 让 我 们 看 -- 下 它 应 用 的 三 
种 主要 情况 。 - 

在 很 小 的 户外 空间 ， 在 私人 花园 里 ， 本 模式 告诉 你 ， 要 以 角 
落 作 靠背 ， 设 置 坐 椅 往外 看 着 花 国 。 如 果 安 排 得 恰当 ， 这 个 角落 
是 舒适 的 ， 而 决 不 会 给 人 以 幽禁 的 感觉。 


坐位 和 花园 四 路 合 和 街道 或 广场 
规模 稍稍 大 一 点 ， 在 露台 或 某 种 户外 空间 和 更 大 的 户外 空间 
(街道 和 广场 ) 之 间 有 这 种 联系 。 本 模式 具备 这 一 规模 的 最 普通 
的 形式 是 前 门 询 , 它 形成 一 定 的 封闭 和 靠背 ， 跟 公共 街道 相 分 耽 。 


广场 和 街景 四 和 
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在 规模 最 大 时 ， 本 模式 告诉 你 ， 使 广场 和 草坪 在 一 端 向 大 的 
街景 开 敞 。 具 备 这 种 规模 时 ， 广 场 本 身 起 某 种 一 个 人 可 以 依靠 的 
背景 作用 ， 从 这 个 背景 他 可 以 向 外 胱 码 更 大 的 撑 景 。 

因此: 


无 论 你 在 营造 什么 样 的 空间 -一 不 管 这 是 花园 、 露 台 、 街 道 、 - 
公园 、 公 共 户 外 空间 ， 还 是 放 院 ， 一 定 要 做 到 两 件 事 。 首 先 ， 要 
至 少 构造 一 个 较 小 的 空间 ， 使 它 看 到 这 个 空间 的 内 部 ， 并 构成 这 
个 空间 的 天 然 背 昧 。 其 次 ， 选 好 这 个 空间 及 其 通路 的 位 置 ， 使 这 
个 空间 能 看 到 至 少 一 个 更 大 的 空间 的 内 部 。 

当 你 做 完了 这 个 工作 ,每 一 个 户外 空间 都 会 有 一 个 天 然 的 “ 背 
景 * 每 一 个 占据 这 个 天 然 位 置 的 人 ， 背 向 着 这 个 “ 背 标 ”可 以 往 
外 着 到 某 个 更 大 的 远景 。 


人 RS 和 
4 间 
了 多 
7 全 7 > 
生 商 ( 允 。 二 
其 涛 新 


例如 : 园 中 坐 椅 面 向 花园 一 一 园 中 坐 椅 (176)、 半 隐藏 花园 
(106); 描 形 活动 场地 面向 公共 广场 一 一 绕 形 活动 场地 (124) . 小 
广场 (61); 花园 面向 区 内 道路 一 一 私家 的 沿街 加 台 (140).、 区 内 宁 
曲 的 道路 (49); 道 路 面向 田野 一 一 绿 菌 街道 C51)、 近 宅 绿化 区 (60); 田 
野 面 向 景物 开阔 的 乡村 一 一 公共 用 地 (67)、 乡 村 (7 )。 务 必 使 
每 一 层次 排列 分 明 ， 这 样 ， 人 们 在 它 时 面向 外 看 到 邻近 一 个 更 大 
的 空间 ， 才 会 感到 于 适 。…… 
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模式 115 有 生气 的 庭院 “ 
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根据 户外 “ 正 空 间 ” (106) 和 外 部 空间 的 层次 (114) 对 户 
外 空间 进行 总 规划 时 ， 有 必要 特别 注意 那些 宽度 小 于 30 一 40 英 尺 
的 小 的 空间 一 一 庭院 ， 因 为 特别 容易 把 它们 弄 得 毫 无 生气 。 


基 尖 洁 


现代 建筑 物 中 的 庭院 往往 死 气 沉沉 。 原 来 是 打算 把 它们 做 成 
私密 的 户外 空间 供 人 利用 的 一 一 但 结果 没有 用 处 ， 空 有 一 堆 碎 石 
和 令 人 不 解 的 雕塑 品 


死 气 沉 训 的 庭院 

看 来 造成 这 些 庭院 的 失败 有 三 方面 显著 的 原因 。 

1. 室 内 外 之 间 的 界线 太 分 明 。 如 果 从 室内 过 渡 到 室外 的 墙 、 
推拉 门 和 其 他 的 门 都 是 突如其来 的 ， 一 个 人 就 没有 可 能 使 他 们 自 
己 处 平 室内 外 之 间 的 地 方 一 一 于 是 ， 在 一 秒 钟 内 ,人 就 到 了 户外 。 
人 们 需要 一 个 模糊 不 清 的 介 乎 两 种 空间 之 间 的 地 带 一 一 门廊 或 游 
廊 ， 凶 们 自然 会 常常 去 这 个 地 方 ， 这 是 他 们 在 住宅 内 生活 中 的 常 
事 ， 这 样 他们 就 能 很 自然 地 步行 到 户外 去 了 。 

2. 通 往 庭院 的 门 太 少 。 如 果 只 有 一 肩 门 ,这 个 庭院 绝对 起 不 
了 沟通 它 内 部 两 种 活动 的 作用 ， 央 此 大 们 在 日 常生 活 中 进出 决 不 
会 经 过 这 里 面 使 它 充满 生气 。 为 了 克服 这 一 点 * 至 少 在 庭院 的 相 
对 两 边 都 应 该 有 门 ， 这 样 它 才能 成 为 人 们 各 种 活动 的 交汇 点 ， 为 
它们 提供 通道 ， 为 它们 朴 导 人 流 ， 并 使 它们 得 以 交流 。 

3. 它们 太 闭 塞 。 使 人 呆 着 舒服 的 庭院 看 来 得 有 “观察 孔 ”, 它 
使 你 看 到 它 外 面 的 某 个 更 大 更 远 的 空间 。 宅 院 不 应 完全 爱 它 周围 
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的 空间 包 求 ， 而 至 少 应 该 能 看 到 它 外 面 的 其 它 某 个 空间 。 ， - 
_ 下面 刀 个 庭院 来 自 世 界 各 地 ， 有 大 有 小， 都 充满 生气 。 


有 生气 的 庭院 


每 个 庭院 都 部 分 地 向 若 它 周 贸 建筑 物 的 活动 地 殴 ， 但 仍然 是 
- 细 静 的 。 经 过 应 院 的 人 或 从 庭院 跑 过 去 的 外 瘟 都 能 让 人 看 到 或 感 
觉得 到 ， 但 他 们 都 不 扰乱 庭院 的 丨 昔 。 还 请 注意 ， 所 有 这 些 厨 院 
局 其 他 空间 都 是 互通 的 。 这 些 照片 不 能 说 明 全 部 情况 ， 租 你 还 是 
可 以 看 见 ， 从 庭院 向 外 沿 着 小 径 ， 通 过 建筑 物 ， 可 以 看 到 更 大 的 
空间 。 最 突出 的 是 ， 你 会 注意 到 ， 人 们 因 心 境 和 天 气 的 不 同 在 每 
个 庭院 里 占据 的 位 置 也 很 不 相同 。 有 的 地 方 有 项 栖 ， 有 的 地 方 服 
到 阳光 ， 有 的 地 方 阳光 透 过 绿 荫 班 斑点 点 ， 有 的 地 方 人 们 可 以 身 
在 地 上 ， 有 的 地 方 可 供 人 睡 党 。 庭 院 的 边缘 和 角落 都 没有 明显 的 
界线 ， 而 且 装 饰 得 丰富 多 采 ; 在 某 些 地 方 建筑 物 的 墙 是 开 敞 的 ， 
将 庭院 同 建筑 物 内 部 直接 连接 起 来 - 

因此 : 

对 每 个 庭院 作 这 样 的 布置 : 使 底 院 看 到 某 个 更 大 的 外 部 空间 ， 
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使 建筑 物 至 少 有 两 三 章 门 向 庭院 开 出 ， 还 林 使 连接 这 些 门 的 自然 


路 径 穿 过 庭院 。 而 在 门 旁 的 一 边 盖 一 有 尾 项 的 游 廊 或 门廊 ， 它 能 
使 建筑 物 内 部 跟 庭院 连续 起 来 。 


根据 拱 府 〈119)、 回 万 (166)、 六 英尺 深 的 阳台 〈167) 等 模 
式 来 建造 门廊 ; 务必 使 它 照 得 着 太阳 一 一 有 阳光 的 地 方 ( 161) 
和 根 据 外 部 空间 的 层次 〈114) 和 禅宗 观 景 (134) 来 设计 如 何 更 看 
外 部 景物 ; 把 庭院 盖 成 类 似 有 转 合 的 户外 小 空间 〈163)7 和 花园 墙 
“173), 使 它 有 更 多 的 围 合 ; 使 庭院 周围 是 构 的 高 度 均匀 :如 有 山 
墙 的 尖顶 ， 把 它们 作成 四 坡 屋顶， 使 屋顶 的 边缘 平整 一 一 屋顶 布 
置 〈《209);， 使 空间 当中 有 晤 物 . (126 )。…… 


模式 116 ”重要 交错 的 屋 巴 “ 


0 本 模式 有 助 于 完善 建筑 群体 (95)、 楼 层 数 (96)、 主 要 建 
筑 (99) 和 有 天 然 采光 的 翼 楼 〈107)， 它 也 可 以 用 来 帮助 创造 这 
些 模式 。 如 果 你 开始 着 手 草拟 一 个 建筑 设计 ， 这 些 更 大 的 模式 已 
经 帮 你 决定 了 你 的 建筑 物 有 多 高 ， 而 且 它 们 已 经 告诉 了 你 布置 机 
楼 的 大 概 情况 ， 还 提出 了 性 楼 每 一 屋 有 多 大 的 空间 。 现 在 我 们 开 
始 这 么 一 个 阶段 ， 在 这 个 阶段 有 必要 把 建筑 春 成 一 个 体 量 ， 因 而 
最 重要 的 是 ， 把 它 看 成 是 一 个 屋顶 的 体系 。 


关 关 并 


除非 建筑 物 层 层 往 用 楼 端 部 降低 ， 而 且 除 非 屋 项 相应 地 形成 
重 熏 交 错 , 不 然 ， 很 少 有 建筑 物 在 结构 上 和 村 会 功能 上 是 完整 的 。 


这 是 一 个 怪 模 式 。 几 个 问题 ， 来 自 完 全 不 同 的 方面 ， 却 指向 
同一 个 方向 ， 但 没有 显然 共同 的 结合 点 能 把 这 些 不 同 的 问题 彼此 
结合 起 来 一 一 我 们 未 能 抓 着 一 个 构成 本 模式 枢 办 的 中 心 

首先 ， 让 我 们 观察 一 下 ， 许 多 漂亮 的 房屋 都 有 重 和 登 交 错 的 形 
式 : 从 要 楼 、 较 低 的 届 楼 、 更 小 的 空间 和 小 贮藏 室 层 层 下 降 ， 通 
常 只 有 一 个 最 高 的 中 心 。 圣 索 非 亚 教堂 、 挪 威 的 鳞 板 教堂 和 帕 拉 
第 奥 的 别墅 都 属于 庄严 而 宏伟 的 建筑 之 列 。 简 易 的 住宅 ， 小 的 非 
正式 的 建筑 群 ， 以 至 茅屋 群 ， 则 比较 朴素 。 


圣 索 菲 亚 载 党 
是 什么 使 得 这 些 建筑 物 的 重 倒 交错 如 此 合情合理 和 恰到好处 
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呢 ? 四 

首先 ， 这 种 形式 包含 有 社会 意义 。 天花 最 高 的 最 大 集会 场所 
位 于 当中 ， 因 为 它们 是 交往 活动 的 中 心 ， 人数 较 少 的 团体 、 单 个 
的 房间 、 利 室 ， 很 自然 地 落 在 四 周 。 

其 次 ， 这 一 形式 有 着 续 构 上 的 意义 。 建 筑 用 的 材料 要 求 抗 压 
强度 高 ;具有 抗 压强 度 的 材料 比 抗 张强 度 或 抗 弯 强 度 的 材料 便宜 。 
凡 以 纯 抗 压 结构 形成 的 建筑 其 总 外 形 必 趋 向 于 一 条 倒 过 来 的 垂 链 
线 一 一 屋顶 布置 209)。 当 一 幢 建 筑 物 真正 采用 这 种 形式 时 每 
一 远离 中 心 的 空间 都 起 着 支撑 较 高 空间 的 作用 。 这 样 的 建筑 物 是 
稳定 的 ， 犹 如 其 外 形 阻 力 最 小 的 土 堆 也 是 稳定 的 一 样 。 

第 三 ， 还 有 实用 方面 的 考虑 。 我 们 将 说 明 ， 屋 顶 花 园 (118) 
不 管 设 在 什 么 地 方 ， 都 不 应 该 高 于 最 高 一 层 ， 而 始终 应 该 与 利 
用 花园 的 房间 处 于 同一 水 平 。 这 自然 意味 着 ,建筑 物 的 趋势 是 往 边 
缘 降 低 的 ， 因 为 屋顶 花园 从 高 处 向 第 一 层 楼 的 外 部 边缘 下 降 。 

为 什么 这 三 个 显然 不 同 的 问题 会 归于 同一 模式 呢 ? 源 因 我 们 
不 清楚 。 但 我 们 推 想 ，. 在 这 明显 的 巧合 背后 会 有 着 某 种 更 深刻 的 
本 质 。 我 们 和 盘 托 出 这 一 模式 ， 是 希望 会 有 他 人 理解 它 的 意义 。 


弗兰克 " 赖 特 的 草图 


最 后 。 要 对 使 用 本 模式 作 些 注解 。 在 设计 大 建筑 物 时 ， 人 们 
应 该 注意 , 使 重 释 交错 同 有 天 然 采光 的 翼 楼 〈107) 不 互相 矛盾 。 
如 果 你 把 重 丛 交错 设计 为 金字 堵 形 ， 同 时 建筑 物 又 很 大 ， 建 筑 物 
的 中 心 部 分 就 进 不 来 阳光 。 反 之 ， 将 重 登 交错 与 有 天 然 采光 的 要 
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楼 适当 地 结合 起 来 产生 的 建筑 物 会 沿 着 比较 狭 罕 的 翼 楼 跌落 ， 这 
些 导 楼 在 拐角 处 会 降低 高 度 。 

玉 此 ， 

把 整个 建筑 物 或 建筑 群 看 作 是 屋顶 的 系统 。 

把 最 大 、 最 高 和 最 宽 的 屋顶 盖 在 建筑 物 最 重要 欧 部 分 ， 当 你 
开始 具体 布置 屋顶 的 时 候 ， 你 就 能 够 把 所 有 较 小 的 旦 顶 与 这 些 大 
的 屋顶 重合 交错 而 形成 一 个 稳定 的 自持 系统 ， 这 个 系统 同 屋 顶 下 
的 社会 空间 的 层次 相 一 致 。 


社会 整体 相应 的 屋 项 


重生 交 销 


中 心 最 高 


使 高 管 的 坡 尾 顶 或 图 形 屋顶 与 平 屋 项 结合 起 来 一 一 带 阁楼 的 
坡 屋顶 (117)、 层 顶 花 园 (118)。 在 翼 楼 外 面 和 各 端 准备 盖 小 房 
间 ， 在 中 心 盖 大 房间 一 一 天 花 高 度 变化 《190)。 然 后 ， 当 建筑 物 
的 平面 岗 更 精确 地 制定 出 来 时 ， 你 可 以 布置 屋顶 使 之 怡 好 重 酸 交 
错 于 各 个 空间 ， 而 在 此 阶段 重 秋 交 错 会 开始 具有 十 分 重要 的 结构 
上 的 效果 一 一 结构 服从 杜 会 空间 的 需要 ( 205) .屋顶 布置 (209)。……… 
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模式 117 ”人 带 阁 楼 的 坡 屋顶 “ 


0 在 有 天 然 采光 的 翼 楼 ( 107) 之 上 , 在 重 登 交错 的 屋顶 (116) 
之 内 ， 重 登记 错 的 屋顶 的 某 些 部 分 是 平 的 ， 某 些 则 呈 陡 坡 状 或 简 
拱 状 。 本 模式 讨论 陡坡 状 或 简 拱 状 屋顶 的 特征 ， 下 一 个 模式 将 讨 
论 那 些 平 屋 项 的 性 质 。 


基 凑 等 


屋顶 在 我 们 的 生活 中 起 着 十 分 重要 的 作用 。 最 原始 的 建筑 物 
只 不 过 是 个 旺 项 而 已 。 如 果 屋 顶 隐 而 不 缀 ， 如 果 人 们 在 建筑 物 周 
图 感觉 不 到 屋 项 的 存在 ， 或 者 不 能 利用 它 ， 那 么 他 们 就 会 缺少 基 
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本 的 安 届 感 。 


如 果 一 个 坡 屋顶 (大 屋 项 ) 只 是 凭空 加 到 现 有 结构 物 的 项 部 ， 
它 就 起 不 到 克 护 作用 。 只 有 当 屋顶 能 包容 、 拢 合 、 速 盖 、 赎 住 生 
活 的 过 程 时 ， 它 才 具 有 庇护 功能 。 不 占 而 喻 ， 屋 顶 不 仅 应 该 巨大 
而 又 醒目 ， 而 且 还 必须 在 自己 的 体 量 内 部 有 住人 空 何 。 

试 比较 下 面 两 个 实例 。 它 们 清楚 地 表明 两 种 星 顶 是 多 么 不 同 
_- 种 是 屋顶 内 部 有 居室 的 ， 另 一 种 是 屋顶 内 部 没有 居室 的 。 


一 个 屋顶 内 部 是 可 以 住人 的 ， 
另 一 个 量 项 内 部 是 无 法 住人 的 
上 列 两 赚 房 屋 之 所 以 不 同 ， 多 半 是 由 于 一 幢 房 屋 的 屋顶 是 该 
建筑 体 量 的 不 同 或 缺 的 组 成 部 分 ， 而 另 一 赚 房 屋 的 屋顶 只 不 过 是 
戴 在 它 上 面 的 一 项 幅 子 而 已 。 在 第 一 种 情况 下 ， 建 筑 物 给 人 一 种 
极其 强 列 的 庭 护 感 ， 人 们 不 可 能 在 它 的 正面 画 一 条 水 平 线 将 它 的 
尾 顶 与 住人 的 部 分 分 隔 开 来 。 但 在 第 二 种 情况 下 ， 屋 顶 分 离 得 如 
此 明显 ， 以 至 这 样 一 条 线 就 不 画 自 明了 。 
我 们 认为 ， 在 屋顶 的 几何 形状 和 它们 提供 心理 放 护 的 能 力 之 
间 的 这 种 联系 是 可 以 加 以 验证 的 : 首先 ， 有 证 据 表明 ， 无 论 是 儿 
童 或 是 成 年 人 都 十 分 自然 地 倾向 于 带 阁 楼 的 坡 屋 项， 仿佛 这 种 屋 
顶 具有 典范 性 质 。 例 如 拉 波 波 特 ( 剑 。Rapoport》 对 此 就 作 过 如 


0 “屋顶 是 家 的 象征 , 正如 俗语 所 云 :`" 人 人 头 上 有 屋顶 。 
它 的 重要 性 已 为 若 手 研究 报告 所 强调 。 其 中 一 份 研究 报告 颇 为 强 
调 房 屋 的 形象 ， 即 象征 。 它 认为 坡 以 项 是 庇护 的 象征 ， 而 平 屋顶 
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则 不 然 ， 因 此 就 象征 性 而 言 ， 它 是 难以 被 接受 的 。 关 于 这 一 题目 
的 另 一 份 研究 报告 表明 ， 英 国人 在 选择 房屋 造型 时 对 屋顶 是 否 带 
有 阁楼 一 向 很 重视 ， 而 且 还 表明 ， 瓦 铺 的 坡 屋顶 是 安全 的 象征 。 
人 们 把 这 种 屋顶 视 为 保护 伞 ， 甚 至 在 建筑 协会 竟 广 告 中 还 加 以 图 
示 ， 这 些 房屋 直接 反映 了 这 种 观点.”(Amos Rapoport, ozse 
了 pz7a ai Caltatre 了 nglewood Cliffs，N.J- :Prentice-Hail， 
1969，p- 134. 》 - 

乔治 . 兰 德 (George Rangd) 在 他 的 研究 工作 中 也 得 出 相 似 
的 论点 。 兰 德 发 现 ， 人 们 在 对 待 家 和 房屋 的 形象 方面 是 极为 保守 
的 。 尽 管 推广 平 屋 项 的 “现代 运动 ”已 有 50 年 的 历史 ， 人 们 仍然 
认为 ,简单 的 坡 屋顶 是 房屋 最 有 力 的 象征 .(GeorgeRand,“Chil- 
dren*s Images of Houses:AProiegomena to the Study of 
Why People Still Want Pitched Roofs,” 瑟 zpiroxzzze7ztel 
DesipgH， 慌 eseaxtP czd Practice Proceedings of the EDRA 
3/AR 8Conference， University of California at Los- 
Angeles，William J. Mitchell，ed. ,January 1972，pp. 6 一 
9 一 2 to 6 一 9 一 10. ) 

法 国 精神 病 学 者 加 勒 戈 星 (下 .Gregoire》 对 儿童 进行 了 如 
下 的 观察 : 

“在 南 锡 ， 有 人 要 求 住 公 高 的 儿童 们 画 一 幢 住 房 。 这 些 儿童 
出 生 在 水 泥 板块 砌 成 的 公寓 里 ， 这 些 公寓 多 么 象 措 在 孤零零 的 小 
丝 头 上 的 纸 糊 房 子 ， 红 贰 子 立 。 但 儿童 们 却 无 一 俩 外 地 画 了 一 癌 
有 两 扇 窗 的 小 农舍， 一 缕 饮 烟 从 屋顶 的 烟 向 里 提要 天 起 。 (ML 
Gregoire， “The Child in the 开 i 这 h-Rise,” FERistics，May 
1971，pp. 331 一 33. 》 

象 这 样 的 证 据 有 人 认为 不 足 为 任 ， 说 这 是 文化 诱导 的 结果 。 
但 还 有 第 二 种 更 为 明显 的 证 据 ， 所 依据 的 是 使 屋顶 的 特征 和 庇护 
感 之 间 的 联系 成 为 一 目 了 然 这 一 简单 的 事实 。 在 下 面 的 叙述 中 我 
位 要 解 和， ,为 了 造成 一 种 庇护 气氛 ， 屋 项 应 该 具有 什么 样 的 几何 
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1. 屋 项 上 下 的 空间 必须 是 有 用 的 空间 ， 人 们 每 天 与 之 接触 的 
空间 。 完 整 的 庭 护 感 来 自如 下 的 事实 : 屋顶 在 覆盖 着 人 们 的 同时 
也 包围 着 人 们 。 你 可 以 用 下 列 两 种 形状 来 想象 这 一 点 。 人 在 这 两 种 
情况 下 ， 屋 项 下 面 的 住人 空间 实际 上 是 被 屋顶 围 住 的 。 


两 种 星 项 的 剖面 图 

2. 从 远 处 狸 ， 房 屋 必 须 有 -个 体 量 巨大 的 屋顶 。 当 们 看 见 房 
旦 时 ， 你 也 看 见 了 屋顶 。 这 也 许 是 - -个 结实 牢 加 的 、 带 疝 楼 的 坡 
许 项 的 最 显著 的 特点 。 

"老式 的 农村 谷 仓 之 所 以 令 人 车 心 悦 日 ， 就 是 因为 它 有 大 屋 
项 - -一 它 那 露 明 的 灰色 鱼鳞 板 所 斜面， 犹如 小 山 的 斜坡 ; 它 的 宏 
大 规模 表现 出 暖 人 心房 的 博爱 精神 。 许 多 旧式 农舍 也 与 此 异 曲 同 
[， 它 们 宽大 宏伟 ， 在 其 色 迷 采 的 远方 首先 映 入 你 跟 帘 的 是 这 些 
农舍 的 巨大 的 斜 屋 项 。 它 们 覆盖 着 家 家 户 户 ， 如 同 母 鸡 庇护 着 它 
的 小 鸡 ， 呈 现 出 - 幅 幅 质朴 的 家 庭 气氛 的 感 人 图 景 。 (John 
Burroughs, Sigs Gd Seasozs，New York:， Houghton 
REfflin，1914，Pp. 252. ) 


你 能 触摸 到 的 屋 述 
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3. 带 阁 楼 的 屋顶 必须 使 人 能 触摸 到 它 一 一 从 外 部 触摸 到 它 。 
如 果 这 是 坡 屋 顶 或 简 拱 屋顶 ， 它 的 某 一 部 分 必须 向 地 面 低 重 ， 这 
部 分 就 在 小 路 经 过 的 地 方 ， 在 你 走 过 小 路 时 ， 很 自然 地 会 去 触摸 
它 的 边缘 。 

因此 ， 

把 屋顶 做 成 斜坡 状 或 简 拱 状 ， 使 人 能 看 见 它 的 全 部 外 表 ， 并 
使 屋檐 低 垂 ， 比 如 在 入 口 处 ， 人 们 往往 要 停留 的 地 方 ， 要 下 垂 到 
6 8 成 6 6 ”使 每 一 相 楼 的 顶层 直入 屋顶 之 内 ， 致 使 屋顶 不 仅 允 
盖 着 它 ， 而 且 实际 上 包围 若 它 。 


从 拱 式 屋顶 〈220) 获得 裁 面 的 准确 形状 ;利用 坡 屋顶 顶端 内 
部 的 空间 作为 大 贮藏 室 (145);， 在 屋顶 低 垂 的 地 方 ， 可 能 要 将 它 
同 拱 廊 (119) 或 回廊 〈166? 连接 起 来 。 只 有 在 人 们 能 到 旦 项 上 去 
并 将 它 作 为 花园 时 才 把 性 顶 做 成 平 屋顶 而 不 是 坡 量 顶 一 一 屋顶 花 
园 (118)， 在 旦 项 之 内 有 居室 的 地 方 ， 在 它 的 项 上 要 开 窗 户 一 一 
老虎 窗 (231)。 如 果 建筑 规划 非常 复杂 ， 要 根据 屋顶 布置 209) 
取得 不 同 的 斜 屋顶 重 瘤 交 错 的 准确 方法 。-…… 
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模式 118 屋顶 花园 ” 
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0 在 由 带 阔 楼 的 坡 屋顶 〈117) 所 产生 的 各 坡 屋 顶 之 间 , 人 
们 可 以 走出 来 到 那儿 去 的 屋 项 是 平 屋顶 。 本 模式 描写 这 些 屋顶 花 
园 的 最 佳 位 置 并 规定 它们 的 性 质 。 如 果 它 们 的 位 置 选 得 合适 ， 它 
们 常常 会 在 各 层 楼 形成 有 无 然 采 光 的 机 楼 “107》 的 两 端 , 因而 ， 
自然 有 助 于 全 面 完善 重重 交错 的 屋 项 (116) 。 


尖 匡 花 


在 城市 ， 地 面 大 部 分 为 屋顶 所 覆盖 。 由 此 联想 到 ， 整个 城市 
地 面 得 到 的 阳光 是 很 有 限 的 ， 于 是 你 就 会 会 认识 到 ， 建 造 能 利用 阻 
光 和 空气 的 屋顶 是 理所当然 和 确 有 必要 的 。 


然而 ， 我 们 从 带 阁楼 的 坡 屋顶 〈117) 和 拱 式 屋 项 “220) 中 
得 知 ， 平 屋顶 从 心理 学 、 结 构 和 气候 的 观点 看 都 是 很 不 合理 的 屋 
项 。 因 此 ， 只 有 在 屋顶 实际 上 能 用 做 花园 或 户外 房间 的 地 方 ， 利 
用 平 屋顶 才 是 合理 的 ， 要 尽 可 能 多 地 建造 这 些 “ 有 用 的 ”屋顶 ， 
但 要 把 所 有 其 他 不 能 利用 的 屋顶 建成 为 带 说 楼 的 坡 屋 项 〈117? 和 
拱 式 屋顶 〈220) 所 确定 的 斜坡 状 、 拱 状 和 这 状 结构 。 

这 有 一 个 经 验 法 则 :， 如 有 可 能 ， 在 每 一 由 建筑 物 里 都 至 少 建 
造 一 个 小 屋顶 花园 ， 如 你 确信 人 们 会 真正 利用 它们 ， 还 可 以 多 千 
几 个 。 把 其 休 的 屋顶 都 建成 坡 屋 顶 。 因 为 ， 我 们 将 看 到 ， 能 派 上 
用 场 的 屋顶 花园 几乎 总 是 同 某 些 内 部 空间 处 于 同一 高 度 ， 这 就 是 
说 ， 至 少 建 筑 物 屋顶 的 某 些 部 分 将 始终 是 坡 屋 项 。 于 是 ， 我 们 期 
望 ， 本 模式 将 产生 一 种 屋顶 景观 ， 那 就 是 几乎 在 每 罚 建 筑 物 里 都 
有 屋顶 花园 和 坡 屋顶 交错 在 一 起 。 

现在 我 们 根据 平 屋 项 本 身 的 条 件 简 略 地 谈 一 下 这 种 屋顶 。 平 
的 屋顶 花园 总 是 在 干燥 、 温 暧 的 气候 条 件 下 流行 的 ， 在 那些 地 方 
屋顶 花园 可 以 住人 。 在 那些 地 处 地 中 海 气 倍 的 城市 中 住房 拥 搞 的 
地 方 ， 差 不 多 每 家 屋顶 都 住人 :， 这些 层 柄 绿叶 扶 疏 ， 私 密 静 僻 ， 
-有 秀丽 的 风光 ， 有 在 户外 烹调 、 就餐 和 韦 宿 的 地 方 。 即 使 在 气候 
不 十 分 燥热 的 地 方 ， 星 顶 花园 也 是 很 宜人 的 。 它 们 可 以 被 设计 成 
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没有 项 李 的 房间 ， 能 够 避 以 ， 却 又 在 露天 。 

然而 ， 壮 屋顶 成 为 最 近 40 年 来 建筑 学 上 的 时 泌 却 另 当 别论 。 
灰色 的 停 石 铺 就 的 柏油 结构 ， 这 些 平 屋顶 很 少 是 有 用 的 地 方 ; 它 
们 不 是 花园 ;作为 整体 ,它们 不 能 满足 我 们 在 带 阁楼 的 坡 屋顶 (117) 
中 盖 述 过 的 那 种 心理 上 的 要 求 。 为 了 使 屋顶 的 平 顶 部 分 真正 有 肌 ， 
使 对 它 的 需要 同 对 坡 犀 顶 的 雳 要 一 样 ， 看 来 有 必要 在 建筑 物 的 室 
内 部 分 外 面 造 平 坦 的 屋 项 花园 。 换 言 之 ， 不 要 把 它们 盖 在 屋顶 的 
最 高 部 位 ， 让 最 高 部 位 用 坡 是 顶 ， 要 使 得 有 可 能 从 内 部 空间 走出 
来 到 屋顶 花园 去 而 又 毋 需 咎 专门 的 楼 梯 。 我 们 发 现 ， 具 有 这 种 关 
系 的 屋顶 花园 比 起 那些 要 靠 疏 楼 梯 才 能 到 达 的 屋顶 来 ， 使 用 率 要 
高 很 多 。 这 很 容易 解释 ， 从 室内 走出 来 就 到 屋顶 上 ， 看 到 你 的 背 
后 和 一 淮 是 房子 的 一 部 分 你 感到 安心 ， 这 比 你 朴 高 到 一 个 你 看 不 
见 的 地 方 要 舒服 很 多 。 

因此 : 

将 差不多 每 尽 楼 房 的 一 部 分 屋 项 用 来 作 屋 顶 花 园 。 把 这 些 屋 
项 做 成 平 屋 项 ， 多 半 要 筑 坛 以 种 植 花 木 ， 并 有 私密 空间 可 以 坐 下 
来 休息 和 躺 下 睡觉 。 在 各 层 楼 都 可 以 建造 屋顶 花园 ， 而 且 总 要 使 
人 能 从 楼 内 某 个 地 方 直接 走出 来 就 到 必 项 花园 。 

加 一 高 起 的 空间 


讨 美美 


记 住 尽 量 把 屋顶 花园 建造 在 有 天 然 采 光 的 要 楼 〈107) 敞 开 的 
两 端 ， 这 样 才 不 致 夺 走 照 到 底层 的 阳光 。 某 些 屋顶 花 园 可 以 象 阳 
台 、 回 廊 或 露台 一 一 私家 的 沿街 露台 (140)、 回 廊 〈166)、 六 
尺 深 的 阳台 〈167)。 在 任何 一 种 情况 下 ， 都 要 使 旦 顶 花园 建造 在 
背风 处 一 一 有 阳光 的 地 方 〈161)， 还 要 对 屋顶 的 一 部 分 另外 加 以 
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性 蔽 
避 开 炎 热 的 太阳 一 一 帆布 顶 篷 〈244)。 翅 每 一 个 花园 


任何 其 他 花园 一 样 , 养 花 种 药 ; 造 起 有 围 合 的 户外 小 空 


多 半 可 用 帆布 余 一 一 以 使 人 们 能 够 录 在 屋顶 上 而 又 可 以 


都 布置 成 同 
间 和 搭 起 帆 


布 禾 : 种 植 攀 缘 植 物 一 一 有 围 合 的 户外 小 空间 (163》、 菜 园 〈177)、 


高 处 花 从 (245) 、 殉 缘 植物 (246)。…… 
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当 建筑 物 的 主要 部 分 和 户外 空间 已 经 大 体 成 形 时 ， 
就 该 更 仔细 地 注意 建筑 物 之 间 的 小 路 和 场地 了 。 


119. 拱 廊 
120. 小 路 和 标志 物 
121. 小 路 的 形状 
122. 建筑 物 正 面 
123,. 行 人 密度 
124. 贷 形 活动 场地 
125. 能 坐 的 台阶 
126. 空 间 中 心 有 景 物 
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模式 149 拱 廊 


0 * 重 又 交错 的 屋 项 〈116) 本 可 以 通过 拱 麻 来 完善 沿 着 建筑 
物 的 小 路 ， 建 筑 物 之 间 的 短 道 ， 步 行 街 世 100?， 鳞 次 可 比 的 建筑 
《108》 间 的 走道 ,以 及 内 部 交通 领域 (98) 的 各 部 分 都 最 好 做 成 
拱 廊 。 这 是 本 诸 言 中 最 美的 模式 之 一 它 如 同 少数 其 他 才 个 模式 ， 
全 面 影响 建筑 物 的 性 质 。 

关 革 党 相 


拱 态 -建筑 物 边缘 上 有 人 益 的 过 道 ， 部 分 在 里 面 ， 部 分 外 
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露 一 一 在 人 和 建筑 物 相互 作用 方面 起 着 至 关 重 要 的 作用 。 


建筑 物 应 该 令 人 感到 来 切 的 ， 但 常常 远 搓 如 此 。 它 们 没有 
提 拱 与 外 部 公共 环境 联系 的 可 能 性 。 它 们 并 不 真正 接待 公众 入 内 
它们 基本 上 是 住 在 里 面 的 人 的 私有 领地 。 

问题 就 在 于 在 建筑 物 内 部 这 块 领地 与 外 界 纯粹 公共 的 环境 之 
间 没 有 强 有 力 的 联系 。 在 这 两 种 空间 之 间 没 有 这 样 一 种 地 方 ， 它 
不 明确 属于 哪个 空间 一 一 这 样 的 地 方 既 具 有 领地 内 部 的 特征 ， 同 
时 也 是 公共 环境 的 一 部 分 。 

解决 这 个 问题 的 经 典 方法 是 采用 拱 廊 ， 拱 施 造 成 了 公共 环境 
和 私密 环境 之 间 的 界线 模糊 的 地 带 ， 因 而 使 建筑 物 变 得 亲切 。 但 
它们 要 成 功 ， 得 具备 以 下 的 性 质 。 

.要 使 它们 有 从 有 公共 性 ， 通 往 建 筑 物 的 公共 小 路 本 身 必须 成 
为 部 分 在 建筑 物 里 面 的 地 段 ， 而 且 这 个 地 段 必 须 包含 建筑 物 内 部 
的 性 质 。 

如 果 通过 建筑 物 和 在 建筑 物 外 沿 的 主要 走道 真正 是 公共 的 ， 
受到 房屋 的 附加 物 遮 盖 ， 成 为 一 个 低 的 拱 廊 ， 有 开口 通 往 建 筑 
物 一 一 许多 门 和 窗 以 及 半 敞 开 的 墙 一 那么 人 们 就 被 吸引 到 这 个 
建筑 物 里 来 了 ， 这 个 行动 表明 ， 他 们 感到 自己 多 少 跟 这 个 建筑 物 
有 了 联系 。 也 许 他 们 会 观望 ， 然 后 走 进去 ， 问 一 个 问题 。 

2. 为 了 把 这 个 地 方 确立 为 与 公共 环境 也 有 所 区 别 的 领域 ， 一 
定 要 使 人 感到 它 是 建筑 物 内 部 的 附加 物 ， 因 此 应 该 把 它 菊 盖 。 

拱 廊 是 造成 这 样 一 个 领域 的 最 简单 的 办 法 ， 而 且 也 最 美观 。 
拱 廊 建 造 在 建筑 物 间 公共 环境 相连 的 地 方 ; 它们 向 公众 开放 ， 但 
又 有 部 分 嵌 在 建筑 物 内 部 ， 深 度 至 少 了 英尺 

3. 如 果 预 盖 的 边缘 太 高 ， 秩 认 起 不 了 作用 。 要 使 抠 廊 项 盖 的 
边缘 低 垂 。 

4. 在 某 些 情况 下 ,如果 通 往 公 共 环境 的 走道 运 直 穿 过 建筑 物 ， 
拱 友 的 作用 可 以 得 到 加 强 。 这 在 建筑 物 屋 楼 狭长 的 那些 地 方 效果 
特别 显著 一 一 这 时 穿 过 建筑 物 的 过 道 的 长 度 需 要 不 超过 25 英 尺 。 
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项 盖 的 边缘 太 高 
如 果 这 些 * 隧道 "将 届 楼 两 旁 的 拱 廊 连接 起 来 ， 那 是 十 分 美观 的 。 


这 些 直接 穿 过 建筑 物 的 拱 廊 所 起 的 作用 是 否 重要 ,要 看 实际 效果 ， 
这 同 我 们 在 有 项 街 道 《101) 中 描述 过 的 情况 相同 。 


2 


穿 过 建筑 物 的 拱 廊 - 

在 世界 上 那些 采用 本 役 式 的 地 方 ， 有 好 几 英 里 长 的 相连 或 半 
相连 的 拱 廊 和 有 项 的 过 道 绕 过 并 穿 过 城市 的 公共 地 带 。 这 些 有 项 
的 空间 于 是 就 成 了 城市 的 许多 非 正式 的 贸易 场所 。 和 鲁 道 夫 斯 基 
《了 udofsky ?认为 这 样 的 地 方 确实 “代替 了 古代 的 市 场 "。 他 的 
著作 《为 人 群 服务 的 街道 ?有 许多 地 方 论 及 拱 廊 和 拱 廊 空 间 公私 难 
分 的 绝妙 性 质 ， 

“我 们 简直 从 来 不 曾 做 到 把 街道 变 成 绿洲 而 不 是 沙漠 。 在 那 
些 街道 的 作用 尚未 变质 为 公路 和 停车 场 的 国家 ， 采 取 了 一 系列 的 
措施 使 街道 适合 于 人 的 需要 ， 那儿 有 障 架 和 篷 幕 《 即 笑 幕 朱 跨 街 
道 ), 帐 篷 式 结构 物 或 永久 性 的 屋顶 。 一 切 都 是 东方 特色 ， 或 是 有 
着 东方 传统 的 国家 如 西班牙 ) 的 特色 。 这 极为 精致 的 街道 天 幕 ， 
一 种 市 民 们 团结 一 致 的 表现 一 一 也 可 称 之 为 博爱 主义 的 表现 
就 是 拱 廊 。 虽 然 在 处 于 我 们 这 样 纬度 的 地 方 人 们 不 了 解 也 不 欣赏 
它 那 奇异 的 造福 于 人 的 特点 ， 它 的 作用 远 非 只 是 提供 躲避 风雨 的 
处 所 或 保护 行人 使 之 免 受 交通 伤害 。 除 了 使 街景 和 谐 之 外 ， 它 们 - 
还 时 常 起 到 古代 的 市 场 的 作用 。 疙 及 欧洲 、 北 美 攻 亚 洲 ， 拱 廊 随 


589 


处 可 见 ， 因 为 在 “正式 ”的 建筑 学 中 已 经 有 它们 的 一 席 之 地 。 仅 
举 -一例 ， 意 大 利 波 洛 尼 亚 的 街道 差不多 有 20 英 里 的 回廊 。 (Ber- 
nmard Rudofsky，Styeeks 记 r Peobie,New York : Doubleday， 
1969，p. 13. ) 


简单 而 美观 


因此 ， 

凡是 小 路 沿 着 建筑 物 边 缘 经 过 的 地 方 ， 都 要 建造 拱 廊 ， 最 要 
紧 的 是 ， 利 用 拱 廊 将 该 建筑 物 与 另 一 建筑 物 连 接 起 来 ， 这 样 ， 人 
们 可 以 在 拱 廊 的 屋顶 下 从 一 个 地 方 走 到 另 一 个 地 方 。 


关 其 识 


把 拱 廊 造 得 低 一 点 一 一 天 花 高 度 变 化 〈190); 使 拱 廊 的 屋顶 
尽量 地 低 - 一 - 带 阁楼 的 坡 屋顶 〈117); 把 柱 做 得 粗 一 点 以 便 供 人 
倚靠 一 一 柱 旁 空间 〈226); 使 柱 之 问 的 开 度 罕 而 低 一 低 门 道 
(224)、 柱 的 连接 〈227) 一 一 或 者 把 它们 做 成 拱 形 ， 或 者 制作 深 
梁 或 用 兹 格子 结构 一 这样 ， 在 内 部 才 有 围 隔 的 感觉 一 一 建筑 物 
边缘 〈166)、 半 煎 开 墙 (193)。 关 于 构造 施工 的 问题 请 参阅 结构 
服从 社会 空间 的 需要 〈205) 和 加 厚 外 墙 《211)。…… 
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模式 120 “小 路 和 标志 物 “ 


当 建 筑 物 、 拱 序 和 户外 空间 通过 建筑 群体 《95)、 有 
天 然 采光 的 眉 楼 〈107)、 户 外 “ 正 空间 ”(106)、 拱 厅 ( 119? 大 致 
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确定 了 下 来 一 一 就 该 把 注意 力 放 在 建筑 物 之 间 的 小 路 上 了 。 木 模 
式 规 定 这 些小 路 的 形状 ,并 且 也 有 助 于 赋予 公共 程度 的 等 级 (36)、 
小 路 网 络 和 汽车 〈52) 及 内 部 交通 领域 (98) 以 更 具体 的 形式 。 


甘 基 


小 路 的 布置 只 有 在 适应 人 们 步行 时 才 会 让 人 党 得 合适 和 千 服 。 
而 步行 的 过 程 比 我 们 想象 的 要 徽 妙 得 多 


基本 上 有 三 个 互相 依赖 的 过 程 : 

1. 当 你 步行 的 时 候 ， 你 会 观看 景物 来 寻找 中 间 目 的 地 一 一 即 
你 能 看 到 的 小 路 上 的 最 远 点 。 你 总 想 走 一 条 直道 以 到 达 这 些 目的 
地 。 这 自然 会 导致 这 样 一 种 结果 : 你 会 抄 近 路 走 “ 对 角 线 “因为 
这 些 近 路 常常 在 你 现在 的 位 置 和 你 要 去 的 目标 之 间 形 成 直线 。 


。 平 癌 目标 
aa 


标的 小 路 
2. 这 些 中 间 目 标 在 不 断 变换 。 你 越 往 前 走 ， 在 拐弯 处 你 会 看 
见 越 多 。 如 果 你 总 是 直线 地 走向 这 个 最 远 的 点 ， 而 这 个 最 远 的 点 
又 不 断 变化 ， 你 实际 上 在 走 一 条 缓慢 的 变 道 ， 如 同 导弹 追踪 一 个 
运动 的 目标 一 样 。 


一 系列 标志 物 
3. 既然 你 在 行走 时 不 愿 不 断 改 变 方向 ， 也 不 愿 把 整个 时 间 花 
在 反复 考虑 你 走路 的 最 佳 方向 上 , 你 就 要 利用 这 样 的 方法 来 行走 : 
选择 一 个 临时 “标志 物 ” 一 一 某 一 个 看 得 很 清楚 的 路 标 一 一 它 总 
是 在 你 要 去 的 方向 上 ， 然 后 直线 向 着 它 行走 一 百 码 ， 然 后 ， 当 你 


592 


走 近 时 ， 选 择 另 一 个 新 的 目标 ， 再 往 前 一 百 码 ， 向 着 这 个 目标 走 
去 。… 这 样 做 ， 就 能 使 你 在 行走 中 间 可 以 谈话 、 思 考 、 垦 想 、 
呼吸 春天 的 气息 ， 而 无 需 时 时 想 着 你 的 行走 方向 。 


实际 的 路 径 


在 上 图 中 ， 一 个 人 从 入 点 出 发 往 马 点 走 。 在 一 路 上 ， 他 的 申 
间 目 标 有 了 、C 和 D 。 由 于 他 想 大 致 以 直线 往 卫 走 , 一 旦 看 见 C ， 
他 的 中 间 目 标 就 从 B 变 为 C ， 当 看 网 了 的 时 候 ，C 又 变 为 D 了 。 

把 小 路 安排 恰当 就 是 要 使 它 有 足够 的 中 间 标 志 物 ， 以 便 这 种 
行走 方法 可 行 。 如 果 没 有 足够 的 中 间 标 志 物 ， 行 走 过 程 变 得 比较 
久 难 ， 还 要 空 劳 神 思 。 

西 此 : 

布置 好 小 路 ， 首 先 在 引 人 注 目的 各 个 自然 点 上 把 标志 物 规定 
好 。 然 后 把 这 些 标志 物 相互 连接 起 来 形成 小 路 。 这 些小 路 可 能 是 
直 的 ， 或 者 在 各 标志 物 之 间 略 有 弯曲 ， 铺 路 的 时 候 应 使 标志 物 周 
思 稍 微 隆 起 。 这 些 标志 物 相 距 不 应 超过 几 百 英尺 -. 
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诈 茵 操 


户外 -- 切 平常 的 东西 一 一 树木 、 喷泉、 入 口 、 大 门 、 坐 椅 、 
塑 象 .一 架 秋千 、 一 个 有 围 合 的 户外 小 空间 一 一 都 可 以 作 标 志 物 。 
参阅 各 种 入 口 (102)、 主 入 只 《〈110) 、 树 荫 空间 (171)、 户 外 设 
座位 置 〈《241) ,高 处 花 从 〈245);， 根据 空间 中 心 有 景 物 〈126) 的 
规则 建立 起 标志 物 ; 根 据 小 路 的 形状 《121》 确定 小 路 的 形状 。 用 
留 颖 的 石 铺 地 〈247) 来 铺设 小 路 。…… 
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模式 121 小 路 的 形状 “ 


0 一 些 较 大 的 模式 一 一 散步 场所 ( 31)、 商 业 街 (32)、 小 路 
网 络 和 汽车 (527、 高 出 路 面 的 便道 (55)、 步 行 街 (100) 及 小 路 和 
标志 物 ( 120) 已 把 各 种 小 路 确定 下 来 了 。 本 模式 规定 它们 的 形状 ， 
它 通 过 小 路 各 部 分 形成 的 过 程 ， 也 能 有 助 于 逐个 地 产生 这 些 较 大 
的 模式 。 


基 花 关 


街道 应 该 让 人 停留 ， 而 不 单 象 现在 那样 仅 供 人 乌 匆 而 去 。 


好 多 世纪 以 来 ， 街 道 给 城市 居民 提供 他 们 门 外 的 可 利用 的 公 
共 场 所 。 现 在 ， 现 代 化 城市 已 经 以 许多 令 人 不 刊 不 觉 的 方式 把 竺 
道 用 于 “过 路 ”而 不 用 了 “停留 "。 这 一 现象 有 增 无 已 ， 因 为 有 把 
稍 律 街头 作为 犯罪 的 规定 ， 也 因为 室内 的 吸引 力 更 大 ， 还 因为 呆 
在 街 上 党 无 兴味 ， 这 些 情况 几乎 追 使 人 们 桑 进 自己 的 屋子 里 。 

从 环境 观点 看 ， 问 题 的 实质 是 : 街道 是 “离心 的 "而 不 是 “向 
必 的 ”: 它 们 把 人 赶 跑 ， 而 不 是 吸引 人 进来 。 为 了 消除 这 一 后 果 ， 
户外 的 行人 环境 必须 成 为 你 爱 停留 的 地 方 ,而 不 是 你 过 往 的 地 方 。 
总 之 ， 必 须 使 它 成 为 比 之 街道 使 人 有 较 大 封闭 感 的 一 种 外 部 公共 
空间 。 

如 果 我 们 使 住宅 区 平面 图 上 稍 加 凸 出 ， 在 其 边缘 周围 设置 些 
坐 俗 和 回 认 , 有 时 甚至 还 可 用 梁 或 棚 架 结构 给 这 些 街道 加 上 顶 盖 ， 
这 样 就 能 完成 上 述 目标 。 

以 下 是 本 模式 两 个 规模 不 同 的 实例 。 第 一 例 ， 我 们 出 示 我 们 
为 秘鲁 的 14 术 住宅 设计 的 平面 图 。 图 中 将 这 些 房子 逐步 往 后 退 进 


由 14 参 住宅 住 构成 的 小 路 形状 
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而 形成 街道 形状 。 结 果 形 成 一 条 可 以 利用 的 略 呈 类 国 形 的 街道 。 
我 们 希望 ， 这 会 成 为 一 个 让 人 们 在 这 里 悠闲 漫步 的 地 方 。 

第 二 例 是 一 条 很 小 的 走道 ,通过 伯克利 小 山坡 上 的 一 个 邻里 。 
它 的 形状 也 是 有 点 中 间 凸 出 的 ， 恰 好 位 于 那些 适合 于 停留 小 瑟 的 
地 方 。 


在 伯克利 小 山上 一 条 小 路 中 的 一 个 地 方 


因此 : 

在 公共 小 路 的 中 部 ， 造 成 一 个 向 外 凸 出 的 地 方 ， 使 其 两 端 较 
故 ， 这 样 ， 这 条 小 路 就 形成 一 种 围 合 ， 人 们 可 以 在 此 停留 ， 而 不 
仅仅 只 是 经 过 。 


最 重要 的 是 ， 为 了 造成 小 路 的 形状 ， 要 把 建筑 物 的 正面 移动 
到 合适 的 地 方 ， 而 决 不 允许 在 建筑 物 和 小 路 之 间 有 退 进 一 ， 建 筑 
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物 正面 (122);， 用 行人 密度 (123) 的 计算 法 选择 合适 的 “膨胀 区 "， 
然后 形成 具有 拱 廊 ( 119)、 获 形 活动 场地 (124) 和 能 坐 的 台阶 
《125 ) 的 膨胀 区 各 点 ;膨胀 区 可 能 还 有 户外 亭 栅 69); 并 用 窗户 一 一 
临街 窗户 〈164) 使 整 条 小 路 充满 生气 。…… 
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模式 122 ”建筑 物 正面 * 


0 本 模式 有 助 于 同时 形成 小 路 和 建筑 物 ， 因 而 完善 建筑 群 
体 (95)、 有 天 然 采光 的 瑞 楼 〈107)、 思 外 “ 正 空间 ”(106) . 拱 庭 
(119) 、 小 路 的 形状 《〈121) 以 及 绕 形 活动 场地 (124) 。 


美 器 疼 


建筑 物 从 街道 退 进 ， 本 意 是 想 使 每 幢 建 筑 物 有 充沛 的 阳光 和 
新 鲜 的 空气 ， 以 保护 公共 福利 ， 实 际 上 起 的 作用 却 是 毁坏 了 作为 
社会 空间 的 街道 。 


在 户外 “ 正 空间 ”中 ， 我 们 描述 了 这 样 的 事实 ， 即 建筑 物 不 
仅 坐 落 到 户外 空间 中 ， 而 且 它们 实际 上 形成 了 户外 空间 。 由 于 街 
道 和 广场 对 社会 是 极其 重要 的 ， 当 然 得 十 分 重视 它们 是 如 何 为 建 
筑 物 正面 所 形成 的 。 “ 

20 世 纪 初 期 提倡 不 异 代 价 进行 “净化 "， 全 民 竹 的 动员 清除 贫 
民 窟 ， 使 热心 社会 改革 的 人 通过 法 律 ， 确 定 必须 使 建筑 物 从 街道 
边 后 退 几 英尺 ， 以 保证 建筑 物 不 拥塞 街道 ,让 挡 阳 光 和 妨碍 空气 
流通 。 

但 是 ， 退 进 骏 坏 了 街道 。 因 为 建筑 物 内 和 街道 上 充足 的 空气 
和 阻 光 有 可 能 利用 别 的 方法 来 保证 一 一 例如 ， 请 参阅 不 高 子 四 层 
楼 (21) 和 有 天 然 采 光 的 翼 楼 〈107) 一 一 必须 使 建筑 物 正 机 坐 落 
在 街道 上 上 ， 这 样 才 使 建筑 物 形 成 的 街道 可 以 利用 。 

最 后 ， 请 注意 ， 仅 仅 使 各 建筑 物 正 面相 互 错开 不 能 使 街道 的 
形状 成 为 有 用 的 形状 .如果 要 使 建筑 物 正面 适应 户外 空间 的 形状 ， 
它们 几乎 都 会 稍稍 偏离 直角 。 

因此 
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各 建筑 物 正面 角度 稍 有 篇 离 


切 不 可 在 街道 、 小 路 或 公共 户外 空间 和 面向 这 些 地 方 的 建筑 
物 之 问 造 成 退 进 。 退 进 是 吉 无 价值 的 ， 差 不 多 总 要 毁坏 建筑 物 之 
间 的 户外 空间 。 直 接 把 房子 盖 在 路 边 上 ， 破 除 许多 社区 不 能 照 此 
办 理 的 陈规 旧 习 。 让 各 建筑 物 正面 为 适应 街道 形状 稍稍 偏离 直角 。 


问 着 车 


根据 建筑 物 边 缘 〈160) 这 个 模式 ， 设 计 建筑 物 正面 的 细部 ， 
实际 上 也 是 整个 建筑 物 周边 。 如 果 在 建筑 物 正面 需要 有 一 些 户外 
空间 ， 把 它 做 成 私家 的 沿街 拔 台 (140) 或 回廊 (166)， 便 之 成 为 
街道 的 一 部 分 ， 要 使 建筑 物 有 许多 通 向 街道 的 出 口 一 一 能 坐 的 台 
阶 (125)、 室 外 楼 梯 (158) .临街 窗户 (164) .向 街道 的 开 洛 (165)、 
大 门 外 的 板 瑟 (242)。…… 
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模式 123 行人 密度 “ 


0 在 各 个 地 方 都 有 步行 区 , 铺 成 路 面 供 人 们 集会 或 艇 步 一 一 
散步 场所 (31) 、 小 广场 (61) 、 步 行 街 (190)、 有 项 街道 《101)、 
小 路 的 形状 〈121)。 必 须 严 格 限制 这 些 地 方 的 大 小 ， 特 别 是 铺设 
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了 路 面 的 地 发 的 大 小 ， 以 便 使 它们 保持 生气 。 
凌 关 关 


我 们 许多 现代 的 公共 广场 ， 虽 然 打算 搞 得 生气 莲 勃 ， 但 实际 
上 却 一 片 荒 诊 ， 死 气 沉沉 。 


在 本 模式 中 ， 我 们 提请 注意 ， 一 个 行人 区 的 人 数 和 大 小 与 我 
们 对 这 个 区 域 生动 活泼 的 程度 的 主观 估计 之 间 有 多 大 关系 。 

我 们 不 是 绝对 认为 ， 每 平方 英尺 的 人 数 “ 决 定 ” 一 个 行人 区 
外 现 生 动 活 浚 的 程度 。 其 他 因素 一 一 这 个 区 域 边缘 地 方 的 性 质 ， 
人 们 雍 集 的 情况 ， 人 们 在 干什么 一 一 显然 都 有 很 大 关系 。 人 们 ] 跑 
步 ， 特 别 是 他 们 大 声 喧 哗 ， 就 会 增添 生气 。 一 小 群 人 在 一 个 广场 
上 围 着 两 个 民歌 手 ， 比 之 同样 多 的 人 英 在 草地 上 晒 太 阳 ， 使 这 个 
地 方 产生 的 气氛 要 活跃 得 多 。 

可 是 ， 每 人 占有 多 少 平方 英尺 确 能 合理 地 大 致 估计 出 一 个 空 
间 生 动 活 汉 的 程度 。 科 芬 的 观察 提供 了 旧金山 市 内 和 城郊 各 种 公 
共 场 所 的 以 下 数字 。 她 对 这 些 地 方 的 生动 活泼 程度 药 估 计 列 于 下 
表 右 边栏 内 。 


每 人 平均 平方 英尺 数 
金门 广场 ， 中 午 1000 死 气 沉沉 
弗 雷 斯 诺 林 戎 散步 场 100 话 且 
斯 普 劳 尔 广场 ， 白 天 150 话 时 
斯 普 劳 尔 广 场 ， 饰 晚 2000 死 气 沉沉 
联合 广场 ， 中 央 部 分 600 半死 气 沉沉 


虽然 这 些 主 观 估计 法 显然 是 有 问题 的 ， 它 们 却 提 供 了 如 下 的 
经 验 法 则 : 在 每 人 有 150 平 方 英尺 时 ， 一 个 区 域 是 生动 活 滩 的 。 
如 每 人 有 500 以 上 平方 英尺 ,这 区 域 就 开始 死 气 沉沉 了 。 

即使 这 些 数字 仅仅 在 某 一 定数 量 级 大 小 范围 内 是 正确 的 ， 我 
们 也 可 以 利用 它们 来 确定 公共 行人 区 一 一 广场 、 室 内 街道 、 商 业 
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街 、 散 步 场所 一 一 的 形状 。 

为 了 利用 这 一 模式 ,必须 粗略 估计 一 下 ， 在 任何 时 世 ， 一 个 
空间 “在 典型 情况 下 ”使 用 的 入 数 有 多 少 。 例 如 ， 在 一 个 市 场 的 
前 门 内 ， 我 们 可 能 发 现 ， 通 常情 况 下 有 三 个 人 走 来 走 去 。 于 是 我 
们 就 要 在 这 个 市 场 的 大 门 内 留 出 一 块 小 空地 ,不 大 于 450 平 方 英尺 。 
如 果 我 们 估计 一 条 步行 街 通 常 会 有 35 人 观看 商品 栖 窗 和 来 来 往 
往 , 我 们 就 要 使 这 条 街 有 一 个 大 约 5000 平 方 英尺 的 有 一 合 的 空间 。 如 
需 这 种 计算 法 在 更 复杂 的 情况 〈 尚 未 动工 的 公共 建筑 物 内 的 广场 
就 是 这 种 情况 ) 下 的 例子 ， 请 参阅 《产生 多 种 服务 中 心 的 一 种 模 
式 语言 ?。(Alexander，Ishikawa，Silvyerstein，Center for 
Environmental Structure，1968，Pp. i48. ) 

因此 ， 

对 于 公共 广场 、 庭 院 、 步行 街 、 任何 人 群 聚集 的 地 方 ， 估 算 
在 任 一 了 时刻 该 地 的 平均 人 数 ( 己 ), 然后 使 这 个 地 方 的 面积 为 150P 
至 300P 平方 英尺 。 


平均 人 数 户 


闪 茵 兽 


利用 特别 拥挤 的 边缘 地 带 来 增加 行 大 密度 和 造成 生气 蓬勃 的 
感觉 -一 徇 街 和 是 座 (887 : 黎 形 活动 场地 (124) ,能 举 的 台阶 (125)、 
私家 的 沿街 露台 (1i40)、 建 筑 物 边 红 〈160) 、 临 街 富 户 〈164)、 
向 街道 的 开 若 〈165) 、 回 廊 〈1667。…… 


模式 124 ” 袋 形 活动 场地 “** 


0 在 许多 规定 公共 空间 的 大 的 模式 里 ,边缘 是 至 关 重 要 的 ; 
散步 场所 (317、 小 广场 (61)、 户 外 享 台 (69)、 步 行 街 (100)、 有 
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项 街道 《101)、 小 路 的 形状 〈121)。 本 模式 有 助 于 完善 所 有 这 些 
较 大 模式 的 边缘 。 


菇 尖 凌 


广场 的 生气 是 在 它 的 边缘 周转 自然 形成 的 如果 边 缘 弄 不 好 ， 
这 种 空间 就 绝 无 生 气 。 


具体 点 说 : 人 们 自然 会 向 着 公共 空间 的 边沿 走 去 。 他 们 不 会 
在 开 阅 地 停留 。 如 果 边 缘 不 能 为 他 们 提供 自然 的 逗留 场所 ， 这 空 
间 就 变 成 过 路 的 地 方 ， 而 不 是 可 停留 的 地 方 。 因 此 显而易见 ， 一 
个 广场 其 周围 应 有 绕 形 活动 场所 : 商店 、 小 排 、 坐 椅 、 展 览 、 栏 
杆 、 庭 院 、 花 园 、 阅 报 栏 。 实 际 上 ， 按 缘 必 须 呈 扇形 。 

再 则 ， 人 们 是 逐渐 停留 下 来 的 ， 是 假 然 这 人 么 做 的 ;他们 并 非 
雇 意 停留 ;他 们 是 停 是 走 ， 要 看 他 们 是 否 逐 渐 为 环境 所 琢 引 。 这 
就 是 说 .边缘 周围 的 各 种 状 形 活动 场地 全 应 靠近 路 边 和 和 入口 处 ， 
以 便 人 们 路 过 的 时 候 就 从 它们 面前 走 过 。 于 是 ， 人 们 有 目的 的 来 
来 往往 的 活动 有 可 能 变 得 更 加 轻松 愉快 。 而 一 旦 边缘 的 人 群 越 来 
越 多 ， 他 们 有 可 能 境 在 一 起 ， 于 是 就 浠 进 广场 的 中 心 。 因 此 ， 我 
们 提出 ， 每 隔 几 个 袋 形 活 动 场地 应 有 可 进入 广场 的 入 口 。 


> 全 幼 v 
2 


这 扇形 边缘 必须 全 部 包围 这 个 空间 。 我 们 可 以 把 这 一 情况 清 
楚 地 阅 明 如 下 : 面 一 圆圈 代表 该 空间 ， 将 周边 的 某 一 部 分 涂 黑 以 
表示 扇形 边缘 。 接 着 画 弦 来 连 搂 涂 黑 了 的 周边 上 各 点 。 随 着 涂 黑 
边缘 的 长 度 变 短 , 被 这 些 下 所 覆盖 的 空间 面积 急剧 变 小 。 这 表明 ， 
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当 扇 形 边 缘 变 短 时 ， 空 间 的 生气 会 下 降 多 快 。 为 了 使 这 个 空间 富 
有 生气 ， 扇 形 边缘 必须 完全 包围 这 个 空间 。 


(》( 


随 着 空间 周围 的 活动 岂 多 ， 这 空间 就 越 祝 有 生气 
当 我 们 说 边缘 的 活动 角落 必须 扇形 分 布 时 ， 我 们 指 的 是 笼统 
的 概念 ， 而 不 是 实际 情况 。 实 际 上 ， 为 了 形成 本 模式 ， 你 必须 把 
袋 形 活动 场地 深入 到 广场 里 面 去 : 首先 大 致 确定 通过 这 个 空间 的 
主要 走道 和 留 在 这 些 走 道 之 间 的 空间 ， 然 后 把 这 些 活动 第 落 设置 
在 这 些 “ 夹 在 中 间 ” 的 空间 ， 使 它们 往 前 延伸 到 广场 里 面 去 。 


一 个 延 伸 到 广场 里 去 的 活动 角落 


因此 * 
在 公众 会 集 的 场所 周围 建立 活动 角落 一 一 小 的 、 边 缘 地 带 部 
分 围 合 的 区 域 ， 这 些 区 域 向 前 伸 进 走道 之 间 的 空地 ， 使 人 们 自然 


广场 话 动 角 称 
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停留 下 来 参加 它们 的 活动 。 
和 化 营 凌 


在 活动 角落 之 问 开 售 出 小 路 一 一 小 路 和 标志 物 〈120) 一 一 用 
拱 廊 和 坐 椅 及 能 坐 的 矮 墙 、 柱 和 棚 架 一 一 拱 廊 (119)、 有 围 合 的 
户外 小 空间 (163)、 棚 下 小 径 〈174)、 户 外 设 座位 置 〈《241) . 可 
坐 矮 墙 (243) 来 构成 这 些 角落 :最 重要 的 是 用 建筑 物 正面 来 形成 
它们 一 一 建筑 物 正面 (122); 在 级 形 活 动 场地 内 还 要 有 阅 报 栏 一 一 
公共 汽车 站 (92)、 饮 食 商 事 (93》 花园、 娱乐 场 、 小 商 站 .临街 
见 旱 座 〈88》 以 及 一 个 等 候 场 所 (150)。…… 
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模式 125 能 坐 的 台阶 “ 


0 我 们 知道 ， 小 路 和 更 大 的 公众 集会 场所 需要 有 一 定 的 形 
状 和 一 定 程度 的 围 合 ， 使 人 们 往 它 们 里 面 看 ， 丽 不 是 从 它们 那里 
往外 看 一 一 小 广场 (61)、 户 外 “ 正 空 间 ”(106). 小 路 的 形状 (121)。 
边缘 周转 的 台阶 恰好 起 到 这 种 作用 ;它们 也 有 助 于 美化 各 种 入 口 
《102) 、 主 入 口 (110》 和 室外 楼 梯 〈158)。 
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党 其 其 


凡是 活动 场所 ,最 骸 引 人 的 去 处 是 那些 高 处 可 让 人 居高临下 ， 
低 处 使 人 便于 活动 的 地 方 。 


一 方面 ， 人 们 寻找 一 个 能 够 纵 观 活动 场景 的 有 利 地 形 。 另 一 
方面 ， 他 们 还 想 成 为 这 个 活动 的 一 分 子 ， 他 们 不 愿 成 为 旁观 者 。 
一 个 公共 空间 ， 除 非 这 两 者 兼 而 有 之 ， 不 然 许 多 人 是 不 会 在 此 留 
步 的 。 

一 个 人 水 平地 看 东西 ， 水 平 线 以 下 的 视野 比 水 平 线 以 上 的 要 
大 。 因 此 很 清楚 ， 任 何 想 “ 看 看 人 ”的 人 自然 想 要 占据 高 于 活动 
地 区 几 英尺 的 位 置 。 

问题 在 于 这 一 位 置 往往 使 人 脱离 活动 。 可 是 大 部 分 人 是 希望 
能 够 参与 这 种 活动 并 同时 成 为 其 中 的 一 分 子 的 。 这 表明 任何 略微 
高 出 的 地 方 同 时 必须 很 容易 接近 行人 ， 因 而 必须 位 于 通行 的 小 路 
旁 ， 而 且 从 下 面 可 以 直接 走 上 来 。 

底层 的 几 级 台阶 、 栏 干 柱 和 台阶 两 旁 的 栏 干 都 怡 好 是 满足 这 
些 要 求 的 地 方 。 如 果 合 阶 足够 宽 而 且 吸 引 人 ， 人 们 会 坐 在 低 一 点 
的 台阶 边缘 上 ， 背 靠 着 栏 干 。 

有 一 种 很 简单 的 证 明 , 它 既 证 明 此 处 描写 的 吸引 力 确 有 其 事 ， 
也 证 明 本 模式 的 价值 。 只 要 有 了 弃 略 高 又 易 接 近 的 公共 场所 ， 人 们 
就 自然 而 然 会 为 它们 所 吸引 。 合 阶 上 面 的 露天 哮 啡 座 、 广 场 周记 
的 台阶 .台阶 上 的 围 廊 、 塑 象 和 坐 旨 都 是 这 样 的 所 在 。 

因此 : 

在 任何 有 人 漫步 的 公共 场所 ， 从 台阶 下 来 或 高 低 变换 的 边 缚 
地 方 增设 几 个 踏步 。 使 这 些 高 一 点 的 地 方 很 容易 从 下 面 上 来 ， 以 

公共 轿 历 


可 妆 人 的 台阶 
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便 人 们 可 以 聚集 起 来 ， 坐 着 观看 街景 。 
基 关 状 


使 可 以 坐 人 的 台阶 和 户外 设 座位 置 (241)》 在 同一 方向 。 用 本 
头 或 砖 来 做 台阶 ， 以 便 它 们 逐 新 变 旧 ， 显 示 出 人 们 脚步 的 印记 ， 
而 且 坐 在 那里 有 一 种 杀 软 感 一 一 软 质 面砖 和 软 质 砖 〈248);， 要 使 
台阶 直接 连通 周 用 的 建筑 物 一 一 与 大 地 紧密 相连 (168)。…… 
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模式 126 ”空间 中 心 有 景 物 


0 小 广场 (61)、 公 共用 地 (67)、 有 生气 的 庭院 〈115)、 小 
路 的 撒 状 “121)? 都 从 它们 边缘 周围 的 活动 中 获得 生气 一 一 袋 形 活 
动 场地 (124)、 能 坐 的 台阶 〈125)。 但 即使 那样 ， 中 心 部 分 还 是 
空 的 ， 它 需 要 充实 。 


其 关 册 
没有 中 心 的 公共 场所 很 可 能 是 空荡荡 的 。 


我 们 已 经 讨论 了 这 样 的 事实 ， 即 人 们 总 爱 呆 在 他 们 的 背后 受 
到 局 部 保护 的 地 方 一 一 外 部 空间 的 层次 〈114)， 以 及 这 一 事实 引 
起 广场 边缘 周围 的 活动 增多 的 情况 一 -- 袋 形 活动 场地 (124)、 能 
坐 的 台阶 (125)。 如 果 这 空间 很 小 ， 在 边缘 之 外 不 需要 任何 东西 。 
但 如 果 中 心 有 一 个 适当 的 区 域 打算 供 公 众 使 用 ， 那 就 要 有 树木 、 
纪念 碑 、 坐 椅 、 晓 泉 一 一 一 个 人 们 可 以 保护 他 们 背后 的 地 方 ， 如 
同 他 们 在 广场 周围 的 情况 一 样 ， 否 则 这 个 中 心 会 白白 荒废 。 为 什 
么 要 在 广场 的 中 心 搞 点 景物 ， 理 由 是 清楚 的 ， 也 是 实际 的 。 但 也 
许 还 有 一 种 更 为 原始 的 本 能 在 起 作用 。 

设想 你 屋子 里 有 一 张 空 桌 。 请 你 想象 本 能 的 力量 ， 它 会 告诉 
你 在 桌子 当中 放 一 只 螨 烛 或 一 盆花 。 再 想象 一 下 ， 你 一 旦 做 了 这 
件 事情 ， 会 产生 多 大 效果 。 显 而 易 见 ， 这 是 很 有 意义 的 行动 ， 但 
显然 它 跟 边 缘 或 中 心 的 活动 无 关 。 

看 来 歼 果 是 纯 刀 何 学 的 。 也 许 这 是 这 么 一 个 简单 的 事实 ; 先 
给 桌子 的 空间 一 个 中 心 ， 然 后 以 位 于 中 心 的 点 京 组 织 起 其 局 围 的 
空间 ， 使 空间 的 界面 明确 ， 并 使 它 基本 上 处 于 稳定 状态 。 对 于 庭 
院 或 公共 广场 情况 也 是 一 样 。 或 许 这 跟 坚 陀 及 本 能 有 关 这 种 本 
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能 在 任何 中 心 对 称 的 图 形 上 都 能 发 现 强 大 的 可 殿 沉思 袜 想 和 自身 
结合 的 存 贮 所 。 

我 们 认为 ,这 种 本 能 在 每 一 个 庭院 和 每 一 个 广场 都 在 起 作用 。 
甚至 在 少数 几 个 没有 明显 中 心 的 广场 之 一 的 圣 马 可 广场 ， 钟 楼 高 
管 对 两 个 广场 创造 了 一 个 不 规则 的 共同 的 中 心 。 


钟楼 对 两 个 广场 形成 一 个 近似 的 中 心 

意大利 的 大 设计 师 卡 米 洛 - 西 特 在 他 的 《根据 艺术 原理 进行 
城市 规划 X Ca Pieaztag 4ccorazag lo 478stir Przactpiey， 
New York: Random House，1965，pp. 20 一 31) 一 书 中 描述 
了 这 种 中 心 点 的 发 展 及 它们 的 功能 意义 。 但 令 人 感 兴趣 的 是 ,他 上 霹 
称 ， 把 某 -一 景物 正 好 置 于 广场 中 心 的 动机 是 现时 代 的 “灾难 ”。 

“设想 农村 -- 个 小 型 集 市 的 广场 , 它 为 冰雪 材 益 ， 车 辆 和 人 流 
在 这 上 儿 开 出 的 天 路 小 径 形成 天 然 的 变通 线路 。 在 这 些 通道 之 间 留 
出 了 人 车 罕 至 的 几 片 分 布 不 规则 的 空地 。…… 

.恰恰 就 在 这 些 不 受 车 水 马龙 干 抗 的 地 方 ， 树 起 了 古老 社区 的 
喷泉 和 纪念 丰 。 抽 
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因此 : 

在 跨越 一 个 公共 广场 、 院落 或 公共 土地 的 自然 形成 的 路 径 之 
间 ， 在 大 致 居中 处 置 一 景物 ， 一 个 喷 朱 、 一 棵 树 、 一 尊 塑 政 、 一 
尽 带 坐位 的 钟楼 、 一 台风 车 、 一 个 音乐 台 。 使 这 景物 给 予 广场 以 
强烈 和 稳定 的 脉搏 吸引 人们 走向 它 的 中 心 。 这 一 景物 坐落 在 小 
路 之 问 哪个 地 方 ,就 让 它 置 在 那儿 ， 不 要 想方设法 把 它 放 在 正中 。 


党 关 产 


用 小 路 网 络 把 不 同 的 “景物 ”相互 连接 起 来 -小 路 和 标志 
物 《120)。 它 们 可 能 包括 ; 毗 远 高 地 (62)、 街 头 舞会 (63)、 水 池 
和 小 溪 (64)、 户 外 享 榭 (69)， 池 墙 (71) 、 树 戎 空间 (171)， 务 必 
使 每 一 处 都 用 可 泽 矮 墙 (243) 围 起 来 。……- 
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现在 ， 走 道 已 经 布置 好 了 ， 我 们 再 回 到 建筑 物 上 来 : 
在 任何 一 个 建筑 物 的 各 性 楼 之 内 ， 确 定 空间 的 基本 层次 ， 
并 决定 ,人 们 的 活动 如 何 连接 这 些 有 层次 的 空间 ; 


127. 私密 性 野 次 
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模式 127 ”私密 性 层次 *” - 


多 


0 如 果 你 已 经 大 致知 道 你 想 在 什么 地 方 盖 建 筑 物 的 要 楼 一 一 
有 天 然 采光 的 机 楼 【〔〈107)， 这 些 楼 有 几 层 一 一 楼 晨 数 (96)， 以 及 
主 入 局 在 哪里 ， 就 该 确定 每 一 居 楼 主要 区 域 的 大 致 配置 情 阅 。 在 
每 一 幢 建 筑 物 中 确定 公共 区 和 私密 区 之 间 的 关系 是 很 重要 的 。 


羡 益 芳 


除非 建筑 物 的 内 部 空间 根据 私密 性 程度 按 层次 排列 ， 不 然 的 
话 ， 无 论 是 厅 朋 友 威 或 素 畦 平生 的 人 登门 造访 都 会 感到 别扭 。 


在 任何 一 幢 建 筑 物 内 一 一 住宅 ， 办 公 楼 、 公 共 建筑 、 吉 里 别 
墅 ， 人 们 都 需要 有 不 同 私密 度 的 有 层次 的 环境 。 卧 室 或 闺房 是 最 
私密 的 ;起 居室 或 书房 次 之 ;公用 区 或 厨房 就 比较 公开 了 ， 前门 
廊 或 入 口 则 最 为 公开 。 当 有 这 类 层次 存在 时 ， 人 们 可 以 根据 这 层 
次 仔细 选择 地 点 ， 赋 予 每 种 会 面 以 不 同 的 意义 色彩 。 如 在 一 个 建 
筑 物 内 各 房间 交错 在 一 起 ， 以 致 没 有 明确 划 定 的 私密 性 层次 ， 那 
就 不 可 能 为 任 一 特定 的 会 面 仔细 地 选择 地 点 ;因此 不 可 能 通过 选 
择 空间 赋予 会 面 以 这 种 重要 的 附加 意义 。 这 种 使 每 个 房间 的 私密 
性 程度 都 一 样 的 均匀 分 配 的 空间 ， 把 建筑 物 中 社会 活动 的 一 切 可 
能 的 差别 全 都 给 抹杀 了 。 

我 们 举 -一 秘 重 的 例子 来 阅 明 这 一 带 普 这 性 的 事实 ， 对 这 个 全 
子 我 们 曾 仔 细 探 讨 过 。 在 秘 重 ， 友 谊 是 很 受 重视 的 ， 而 且 友 这 有 
不 辣 的 等 级 。 一 般 的 街坊 朋友 可 能 从 不 登 堂 入 室 。 正 式 的 朋友 ， 
如 牧师 ， 女 几 的 男友 和 在 一 起 工作 的 友人 可 以 应 邀 入 内 ， 但 通常 
限于 在 陈设 讲究 和 维护 得 很 好 的 那 部 分 房子 即 客厅 里。 这 个 房间 
是 同 屋 子 里 杂乱 和 显然 随便 得 多 的 其 他 地 方 分 隔 开 的 。 亲 肌 好 友 
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可 以 到 家 人 常 聚 的 家 庭 室 来 获 家 常 。 少 数 亲朋 ,特别 是 女 客 ， 
可 以 被 允许 进入 厨房 、 屋 证 里 的 其 他 工作 间 ， 可 能 还 有 甲 室 。 这 
样 ， 家 庭 妍 保持 私密 性 ， 又 维护 了 体面 。 

私密 性 层次 特别 在 喜庆 的 日 子 表现 得 尤为 明显 。 即 使 满 屋 子 
是 人 ， 有 些 人 却 从 没有 离开 过 客厅 : 有 些 人 甚至 没有 迈 出 过 前 门 
门槛 一 步 。 其 他 一 些 人 则 可 以 长 驱 直 入 地 进入 到 司 房 ， 那 儿 正 在 
准备 节日 的 晚餐 ， 他 们 在 那儿 可 以 呆 上 一 整个 晚上 。 每 个 人 都 心 
里 有 数 ， 他 跟 这 个 家 庭 的 亲密 程度 如 何 ， 并 且 很 清楚 地 知道 ， 根 
据 这 种 已 经 确定 的 亲密 程度 ， 他 可 以 在 这 个 屋子 里 走 多 远 。 

甚至 极为 贫穷 的 人 ， 只 要 有 可 能 ， 也 总 想 办 法 弄 一 间 客 厅 : 
在 市 郊 ， 我 们 常常 见 到 这 种 情况 。 但 秘鲁 的 现代 化 住宅 和 公寓 
把 客厅 同 家 庭 室 结合 在 一 起 以 节省 空间 。 差 不 多 每 一 个 跟 我 谈 过 
话 的 人 都 对 这 种 情况 表示 过 不 满 。 照 我 们 看 来 , 秘鲁 住宅 无 论 如 
何不 该 取消 私密 性 层次 这 一 原则 。 

私密 性 层次 在 秘鲁 住宅 里 的 重要 性 是 非 比 寻 常 的 。 但 这 一 模 
式 元 乎 在 所 有 的 文化 中 都 以 某 种 形式 存在 着 。 我 们 在 各 色 各 样 的 
文化 中 都 能 看 到 它 一 一 试 比较 一 个 非洲 大 院 、 一 术 传 统 的 日 本 住 
宅 ， 和 最 早 的 美国 移民 时 代 的 住房 ， 它 也 用 于 几乎 每 一 建筑 类 型 
中 一 一 试 比较 住宅 、 小 商店 、 大 办 公 楼 、 甚 至 教堂 。 它 几乎 是 所 
有 住人 的 建筑 物 的 典范 性 的 处 理 原则 。 所 有 的 建筑 物 和 建筑 物 各 
部 分 ， 只 要 住 着 彼此 不 同 的 人 群 ， 就 需要 有 一 定 的 层次 ， 它 们 从 
“前 ”到 “后 "， 从 前 面 的 最 正式 的 空间 到 后 面 的 最 私密 的 空间 。 

在 一 幢 办 公 楼 里 ， 这 层次 可 能 是 : 入 口 门 厅 、 嘲 啡 间 和 接待 


办 公 楼 的 私密 性 层次 


616 


室 、 办 公 室 和 工作 室 、 私 人 休息 室 。 

在 一 个 商店 里 ， 层 次 可 能 是 : 商店 入 口 、 顾 客 进出 的 地 方 、 
上 客 观看 货物 的 地 方 、 售 货柜 台 、 和 柜台 后 方 、 工 作 人 员 专 用 的 地 
方 。 

在 一 尽 住 宅 里 ; 天门、 室外 门 序 、 入 口 、 能 坐 的 斤 墙 、 公 用 
空间 和 厨房 、 私 人 花园 、 床 爹 。 


私密 性 野 次 中 气派 大 的 前 部 


在 气派 更 大 的 住宅 里 ， 层 次 可 能 开始 于 类 似 秘鲁 的 大 厅 一 一 
客厅 或 会 客室 。 
因此 : 
布置 建筑 物 的 空间 ， 使 它们 具有 层次 。 这 个 晨 次 首先 是 建筑 
物 的 入 口 和 最 公开 的 部 分 ， 其 次 进入 到 稍为 私密 一 些 的 区 域 ， 最 
877 


后 才 到 最 私密 的 领域 - 


3 
二 全 一 
一 江 
一 > 一 
一 人 一 二 3 一 一 昌 
一 -一 一 一 > 一 
= 二 江 
入 口 公共 半 公 


私密 


在 使 公用 区 靠近 前 门 的 同时 ， 务 必 使 这 些 区 域 也 成 为 活动 的 
中 心 和 灵魂 ， 并 使 出 较 私密 的 房间 之 间 的 所 有 走道 都 从 公用 房间 
旁边 经 过 一 - -中 心 公用 区 (129) 。 在 私人 住宅 里 ,使 入 只 空间 (130) 
成 为 最 正式 和 最 公开 的 地 方 ,并 安排 好 最 私密 的 区 域 ,使 每 个 人 都 
有 上 自己 的 房间 , 在 那儿 他 可 以 独自 安静 地 休息- 一 个 人 居 宗 (141)。 
将 浴室 和 厕所 设置 在 公用 区 和 私密 区 之 间 ， 以 便 大 家 都 能 很 方便 地 去 
使 用 它们 一 一 浴室 (144)， 设 置 私密 程度 不 同 的 起 居室， 根据 
它们 在 层次 中 的 地 位 设计 它们 的 形状 一 一 起 居 空 间 的 序列 (142)。 
在 办 公 和 楼 ， 要 把 接待 室 〈149) 放 在 这 一 层次 的 前 面 ,把 半 私密 办 


公 室 (152) 放 在 后 面 。 


678 


模式 128 室内 阳光 “ 


人 根据 朝 南 的 户外 空间 (105)， 建 筑 物 的 朝向 应 能 使 阻 光 
直接 照 进 它 的 内 部 ， 记 及 它 的 花园 。. 从 私密 性 层次 〈127) 中 ,你 
对 建筑 物 内 部 公共 和 私密 空间 的 总 的 分 配 已 经 有 了 一 些 概 念 * 本 
模式 规定 在 私密 性 层次 中 最 需要 阳光 前 那些 房间 和 区 域 的 位 置 ， 
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使 私密 性 层次 中 使 用 率 最 高 的 那些 空间 恰好 都 得 到 阳光 。 
其 新 其 


如 果 让 该 朝 南 的 房间 都 朝 南 ， 住 宅 就 会 明亮 、 阳 光 充沛 和 充 
满 欢乐 ， 如 果 让 不 该 朝 南 的 房间 朝 南 ， 住 宅 就 瞳 淡 无 光 ， 


这 是 人 伙 知 的 事 。 但 人 们 可 能 忘记 ， 也 可 能 由 于 别 的 考虑 
而 产生 混乱 。 事 实 是 ， 很 少 有 什么 事情 象 阳 光 射 进 房间 那样 对 房 
问 里 的 人 的 心情 产生 那么 大 的 影响 。 如 果 你 想 使 你 的 住宅 ， 即 奸 
筑 物 ， 和 住宅 中 的 房间 优美 舒适 ， 要 给 予 本 模式 以 应 有 的 地 位 。 
认真 对 待 ， 抓 住 不 放 ， 坚 持 不 区 。 你 想 出 兄 个 你 所 知道 的 阳光 充 
是 的 空间 ， 把 它们 同 你 所 知道 的 许多 没有 阳光 的 空间 比较 一 下 。 

”从 朝 南 的 户外 空间 《105) 这 一 模式 中 ， 我 们 扼 道 ,建筑 驳 的 
萌 向 应 向 着 南面 。 现 在 的 问题 是 南面 的 空间 的 具体 安排 。 有 以 下 
一 些 情况 :〈 ! 傍晚 能 照 进 夕阳 的 门 序 ; ( 2 ) 能 直接 看 到 滋 满 且 
晖 的 花园 的 早餐 室 ,〈 3 ) 一 间 能 充分 射 进 朝阳 的 洗澡 间 ; (4 ) 白 
天 能 从 南面 进入 阳光 的 工 间 ，( 5 ) 起 居室 的 一 边 ， 阳 光 能 照 到 它 
的 外 墙 并 酒 落 在 花 从 上 。 

本 模式 的 说 明 图 概括 了 住宅 各 部 分 与 早晨 、 午 后 和 傍晚 阳光 
之 间 的 关系 。 若 要 在 你 的 设计 中 获得 合适 的 阳光 ，. 首 先 要 确定 你 
对 阳光 的 要 求 : 你 自己 作 一 个 简 图 ， 象 说 明 图 一 样 ， 但 有 你 自己 
的 特殊 要 求 。 然 后 沿 着 建筑 物 的 南方 、 东 南方 和 西南 方 安排 空间 
以 蓝 取 阳光 。 特 别 要 注意 对 南边 做 好 正确 的 细部 设计 ， 以 便 阳光 
能 在 整个 白天 照 亮 室内 。 这 就 最 需要 有 滞 东西 轴 走 向 的 长 方形 建 
筑 物 。 

如 果 我 们 从 热 震 理 的 观点 来 对 待 室内 阳光 的 问题 ， 我 们 也 会 
得 出 类 似 的 结论 。 一 个 长 的 东西 向 的 轴 能 使 建筑 物 在 冬季 保暖， 
夏季 排 热 。 这 会 使 建筑 物 更 加 舒适 官 人 ， 而 且 管理 费用 低 。 东 西 
府 建 筑 物 的 “最 佳 形状 ”由 下 的 图 表 表示 出 来 ， 该 表 依 据 维 克 
托 * 奥 尔 吉 埃 《Vieter Dlgyay) 的 《根据 气候 进行 设计 》) De- 
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Si az 扩 Ciaate，New Jersey，Princeton University 


了 Press，1963，p. 89) 一 书 改制 注意 , 向 着 东西 向 长 轴 总 是 最 好 的 。 


适合 于 不 同 气候 的 大 致 形状 
下 下 
一 | 
气 候 。 优 季 最 住人 | 入 季 最 住 信 丛 成 最 佳 信 丛 理 估 
冷 ( 明 尼 阿 波 利 斯 》 1.4 1.1 1.1 1.3 
温和 :纽约 ) 1.63 1 56 1.6 2.4 
热 . 干旱 (菲尼克斯 ) 1. 26 1.3 1.6 
热 ， 潮 湿 ( 迈阿密 ) 1.7 2.69 1.7 3.0 


因此 : 

把 最 重要 的 房间 设置 在 建筑 物 的 南边 ， 划 使 建筑 物 沿 东 西 轴 
伸展 。 

调整 好 空 尚 的 排列 ， 使 正式 的 空间 面向 东南 和 西南 的 阳光 。 
例如 使 公用 区 有 充足 的 南边 日 照 ， 使 卧室 朝向 东南 ， 门 廊 朝 向 
西南 。 对 于 大 多 数 气候 条 件 来 说 ， -这 意 奈 着 ， 建筑 物 的 形状 呈 东 
西向 的 长 方形 。 
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闪 其 凌 


如果 你 有 可 能 ， 将 这 些 室内 日 照 好 的 房间 向 外 部 空间 开放 ， 
并 直接 在 户外 建造 一 个 有 枉 光 的 场地 和 有 围 合 的 户外 小 空间 一 一 
有 阳光 的 地 方 《161?、 有 国 合 的 户外 小 空间 (163)、 大 沿 口 窗户 
《236)。 使 卧室 朝 东 一 一 朝 东 的 卧室 〈138)， 使 贮藏 室 和 汽车 房 
朝 北 一 一 背 明 面 (162)。 有 厨房 的 地 方 ， 设 法 使 它 的 工作 人 台 朝 
阳 一 一 有 阳光 的 司 房 工作 台 〈199); 在 家 庭 工 向 (157)、 工 作 空 
间 的 围 隔 (183) 中 ,对 任何 工作 台 或 书桌 大 都 也 可 作 如 此 安排 。……- 
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模式 129 ”中 心 公用 区 


沿 着 私密 性 层次 〈127)， 在 每 峡 建筑 物 和 建筑 物 内 部 的 每 一 
社会 集团 中 ， 都 需要 设置 一 些 公用 区 。 把 它们 安排 在 有 阳光 的 一 
面 攻 加 强 室内 阳光 〈128》 这 个 模式 ;如 果 公 用 区 比较 大 ， 使 它们 
具有 重 又 交错 的 屋顶 〈116》 中 较 高 的 屋顶 。 


其 其 黄 


任何 社会 集团 一 一 无 论 是 家 庭 、 工 作 小 组 或 是 学 校 一 一 如 果 
在 它 的 成 员 之 间 没 有 经 常 性 的 非 正式 的 接触 ,是 不 能 存在 下 去 的 。 


任何 社会 集团 居住 的 建筑 物 都 是 通过 提供 公用 区 来 维持 这 种 
接触 的 。 公 用 区 的 形式 和 地 点 都 有 一 定 的 要 求 。 请 看 一 个 佳 例 一 
一 则 对 秘鲁 工人 住宅 中 的 家 庭 室 的 描写 : 

对 于 一 个 低 收入 的 秘鲁 家 庭 来 说 ,家 庭 室 是 全 家 生活 的 中 心 。 
一 家 人 在 这 帮 吃 饭 ， 看 电视 ， 任 何 到 这 个 屋子 里 来 的 人 都 要 进入 
这 个 房间 向 大 家 问 问好 ， 末 亲 他 们 ， 跟 他 们 握 担 手 ， 聊 聊 家 常 。 
人 们 离开 这 屋子 时 也 是 这 样 。 

家 庭 室 为 这 些 活动 提供 场所 ， 它 起 着 家 庭 生活 的 中 心 作用 。 
这 房间 在 住宅 中 所 处 的 位 置 使 人 们 进出 量子 自然 都 要 打 这 上 儿 经 过 。 
他 们 经 过 这 几 可 在 墙 边 停留 片刻 ， 无 需 据 张 椅 于 坐 下 。 电 视 机 摆 
在 人 们 经 过 的 地 方 对 面 墙 边 。 看 看 电视 就 可 以 在 这 肯 多 停留 一 会 
儿 。 房 间 里 放 电视 机 的 地 方 常常 是 暑 的 ; 家 庭 室 和 电视 在 白天 起 
的 作用 同 晚上 一 样 。 

让 我 们 通过 这 个 例子 作 如 下 归纳 。 如 果 一 个 公用 区 设 在 走廊 
尽头 ， 人 们 得 特意 费 老 大 劲 走 到 那儿 ， 他 们 不 大 可 能 随心 所 欲 地 
和 自发 地 去 利用 它们 。 
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在 另 一 种 情况 下 ， 如 果 过 道 过 多 地 深入 到 公用 区 ， 这 块 地 方 
则 过 分 显 需 ， 在 那儿 逗留 和 休息 都 会 令 人 感到 不 方便 。 


、 ， 
通过 中 心 
唯一 合适 的 情况 是 人 们 每 天 行走 的 公共 过 道 与 这 些 公用 区 相 
切 ， 又 与 它们 相通 。 这 样 人 们 就 会 经 常 经 过 这 个 地 方 ; 但 由 于 过 
道 在 其 一 边 ， 人 们 并 不 是 非 在 这 儿 停留 不 可 。 如 果 他 们 愿意 ， 他 
们 可 以 运 直 往 前 走 。 如 果 他 们 愿意 ， 他 们 可 以 在 此 停留 片刻 ， 鸣 
瞧 热 闹 ;， 如 果 他 们 愿意 ， 他 们 也 可 以 走 进来 歌 歇 。 


六 7 草民 和 


值得 指出 的 是 ， 这 个 模式 已 经 以 某 种 形式 在 我 们 制订 的 每 一 
个 规划 中 体现 出 来 。 在 一 个 具有 多 种 服务 项 目的 中 心 ， 我 们 有 一 
个 叫做 办 公信 员 休息 室 的 模式 ， 它 用 的 就 是 这 种 几何 图 形 。.( 4 
polie7z 07UBU0Ee 琴 1ico Sexeyzttegs Wi Sezrpice Cetatexs ， 
C， 了 8S-，1968，p，241); 我 们 在 规划 精神 病院 时 ,我 们 设计 了 
病人 可 自由 选择 的 公用 区 ， 还 是 以 同一 种 模式 用 作 治 病 的 基本 方 
法 。 在 设计 秘鲁 住宅 时 ， 我 们 采用 家 庭 室 的 交通 一 一 这 是 我 们 给 
家 庭 提供 的 一 个 例子 。( REorses gexerated 杷 potterzsg CC 本 S.， 
1969，B. 140); 在 我 们 设计 大 学 ， 即 进行 俄 勤 冈 实 验 时 ， 我 
们 为 每 个 系 设计 * 系 师 生 之 家 ”， 采用 的 还 是 那个 模式 。 这 也 许 是 
形成 团体 结合 的 最 基本 的 模式 。 


624 


具体 地 说 ， 一 个 设计 得 好 的 公用 区 有 三 个 独立 的 特点 

1, 它 必 须 位 于 建筑 群 、 建 筑 物 或 建筑 物 要 楼 的 重心 换言之 
它 必 须 处 于 一 个 机构 的 中 心 位 置 , 以 便 每 一 个 人 都 疝 样 容易 进去 ， 
因而 使 大 家 感到 它 是 园 体 的 中 心 。 

2. 最 重要 的 是 ， 它 必须 位 于 从 入 口 到 私人 房间 的 路 旁 ， 这 样 
大 们 在 进出 建筑 物 时 总 要 从 它 的 旁边 经 过 。 务 必 不 要 使 它 成 为 死 
角 上 的 房间 ， 那 种 房间 人 们 顺路 是 到 达 不 了 的 。 由 于 这 个 原因 ， 
经 过 它 的 过 道 必须 同 它 相 切 。 


这 是 我 们 在 加 利 福 尼 亚 黄 德 斯 托 建 造 的 一 眉 诊 所 的 

公用 区 ， 我 们 使 四 边 的 过 遵 都 同 这 个 公用 区 相 切 
3. 公 用 区 得 有 合适 的 组 成 部 分 一 通常 是 一 个 厨房 和 餐厅 ， 
因为 用 餐 是 最 共同 的 活动 之 一 ， 以 及 坐位 一 一 至 少 是 一 些 舒 适 的 
椅子 ， 这 样 人 们 才 起 留 在 那儿 。 它 也 应 该 包括 一 个 室外 区 一 一 在 
天 气 晴 朗 的 日 子 里 大 家 都 想到 室外 走 走 一 一 出 来 抽 口 烟 ， 在 草坪 


社会 生 狐 的 重心 
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上 坐 坐 ， 跟 人 聊 聊 天 。 

因此 : 

为 每 一 社会 集团 建造 一 个 公用 区 。 把 这 公用 区 设置 在 该 集团 
占用 的 全 部 空间 的 重心 ， 使 进出 建筑 物 的 过 道 都 同 它 相 切 。 


其 其 党 


对 于 公用 区 来 说 最 重要 的 是 要 有 食品 供应 和 壁炉 。 应 包括 农 
家 厨房 《139)、 共 同 进餐 〈147) 和 炉 火 能 甬 〈181)。 关 于 公用 区 
形状 的 详细 情况 ， 请 参阅 两 面 采 光 (159) 和 室内 究 间 形状 (191)。 
务必 有 许多 不 同 的 起 居 空 间 ， 它 们 在 不 同 的 场合 具有 不 同 的 性 
质 一 一 起 居 空 间 的 序列 (142。 要 包括 有 围 合 的 户外 小 空间 (163)。 
使 过 道 正 好 同 公用 区 相 切 一 一 拱 廊 《〈119)、 穿 越 空 间 (131)、 短 
过 道 〈132)。…… 
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模式 130 ”入口 空间 


… 人 入 口 的 位 置 和 总 形状 在 各 种 入 口 (102)、 主 入 口 (110) 
和 入 口 的 过 下 空 《112)》 中 已 经 讲 过 。 本 模式 要 讲 各 种 入 口 的 具 
体形 状 ， 即 它们 的 形状 、 体 量 和 范围 ， 并 有 助 于 完善 与 车 位 的 联 
系 《113) 和 私家 的 沿街 露台 (140) 的 形式 。 


共 关 关 


走 进 一 量 建筑 物 或 离开 它 ， 你 都 需要 有 一 个 空间 可 以 通过 ， 
无 论 这 空间 是 在 建筑 物 内 部 或 在 它 外 部 。 这 就 是 入 口 空间 。 


为 什么 需要 入 口 空间 ?以 下 的 说 明 最 为 直观 而 令 人 印象 深刻 ， 
人 们 进入 或 离开 建筑 物 的 时 间 都 是 前 后 连续 的 ， 为 了 与 这 时 间 的 
重要 性 相 一 致 ， 空 间 也 应 照 此 办 理 ， 使 之 同 建筑 物 内 外 相连 续 。 

现在 我 们 将 看 到 ， 有 许多 小 的 因素 相 加 在 一 起 使 这 个 问题 更 
加 直观 。 亚 力 山大 和 波 纳 (Poyner) 最 初 提出 这 些 因素 .趋向 
和 解决 办 法 。(The Atoms of Environmental Structure， 
Mijnistry of Public Works，Researeh and Deveiopment， 
SFB Ba4, London，1966. ) 那 时 , 看 来 需要 强调 由 这 些 因素 确定 
的 各 个 模式 的 独立 性 。 然 而 ， 现 在 看 来 很 明确 ， 原 先 这 些 模式 事 
实 上 是 一 个 更 大 的 、 更 具有 综合 任 的 整体 的 各 个 方面 ， 这 个 整体 
我 们 称 之 为 入 口 室 间 (130)。 

1. 窗 户 与 入 口 的 关系 

《4 ) 在 门 内 答应 的 人 在 开门 前 常常 想 看 看 崔 在 加 门 。 

(5 人们 不 想 走出 来 赛 看 站 在 门口 的 人 。 

(52 ) 如 果 碰 面 的 是 老 朋 友 ， 可 以 预料 他 们 在 此 时 会 呼喊 和 招 
手 。 

因此 入 口 空间 需要 有 一 个 窗户 ， 或 者 几 个 窗户 ， 窗 户 开 在 从 
家 庭 室 或 语 房 通 向 门口 的 过 道上 ， 从 一重 对 门 外 亚 二 地方。 

2. 门 外 需要 有 输 藏 

《2 ?人 们 在 等 开门 的 时 候 要 设法 设 雨 、 避 风 、 御 寒 。 

《2 ?人们 在 等 待 开门 的 时 候 总 是 请 在 门 旁 的 。 
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因此 在 门 外 ,要 使 入 口 空间 的 墙壁 三 面 围 合 一 个 有 天 的 空间 。 

3. 如 何 告别 

尽管 宾主 都 说 了 再 见 ， 但 由 于 它 缺 乏 明确 的 “再 见 ”含义 ， 
往往 还 要 没完 没 了 地 说 “好 了 ， 我 们 现在 真 该 走 了 ,接着 又 一 再 
地 交谈 了 起 来 。 

(Ce ) 只 要 人 们 最 终 决 定 走 ， 就 要 毫 不 犹 区 地 离开 。 

(8 ) 人 们 要 设法 尽量 使 告辞 不 显得 唐 突 ， 使 痰 话 适 可 而 
止 。 

因此 ， 要 把 入 口 空间 的 区 域 规定 得 很 明确 ,至 少 20 平 方 英尺 ， 
位 于 前 门 外 面 ， 地 势 略 高 ， 在 它 和 来 宾 的 汽车 之 间 有 天 然 的 门 
槛 一 一 或 许 是 栏 填 ， 或 者 一 靖 据 墙 ， 或 者 台阶 。 

4. 入 口 旁 的 搁 织 

如 果 有 人 带 一 个 包 进 入 屋内 

《4 ) 他 得 设法 所 着 这 个 包 : 他 使 它 直立 而 又 不 着 地 。 

《8 ) 同 时 他 得 设法 把 两 只 丰 都 空 出 来 在 袋 或 者 手提 包 里 找 
钥匙。 

当 他 带 包 离开 屋子 时 ; 

5e ?人们 在 离开 时 往往 想到 别 的 事情 ， 这 会 使 他 们 总 记 他们 
要 提 的 包 。 本 .、 

如 果 门 内 外 都 放 有 半 人 高 的 搁 架 ;一 个 准备 好 可 以 放 包 的 地 
方 ; 一 个 开门 的 时 候 可 以 把 包 放 下 来 的 地 方 ， 那 你 就 可 以 避免 这 
些 麻烦 了 。 

5. 入口 空间 内 部 

《ea ) 当 有 大 进门 的 时 候 , 门 要 大 开 ,这 是 礼 所 要 求 的 。 

(6 ) 人 们 寻求 他 们 住宅 内 部 的 私密 性 。 

《ce ) 一 家 人 坐 着 谈天 说 地 ， 或 正在 用 餐 ,不 希望 有 不 速 之 冤 
登门 打扰 。 

使 入 口 空间 内 部 蚁 星 曲 折 ， 或 有 隔断 ， 这 样 ， 火 门 若 开 时 ， 
站 在 门 前 人 台阶 上 的 人 看 不 到 里 面 的 房间 ， 看 到 的 只是 入 口 空间 ， 
也 不 能 通过 任何 房 门 往 里 看 。 
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6. 大衣. 鞋 . 儿童 自行 车 …… 

《a ) 沾 了 土 的 靴子 应 该 拿 走 。 

《如 ) 人 们 需要 有 5 英尺 直径 的 空地 供 脱 大 衣 用 。 

“c ) 人 们 把 娶 睫 车 、 自 行车 等 什 物 拿 到 屋 里 去 以 防 失窃 和 变 
天 ， 而 儿童 们 爱 把 零 零 碎 碎 的 东西 一 一 自行 车 、 手 推 车 . 早 冰 灶 、 
三 轮 车 、 铁 铲 ， 球 一 一 放 在 门 边 。 

因此 ， 要 给 入 口 空间 一 个 可 存 东 西 的 死角 ， 使 挂 衣 钩 的 位 置 
一 进 前 门 就 能 看 得 见 ， 挂 衣 钩 旁 应 有 5 英尺 直径 的 地 方 。 

因此 : 

在 建筑 物 的 主 入口 ， 设 置 一 个 明亮 的 房间 ， 它 表明 入 口 的 位 
置 ， 介 了 乎 建筑 物 内 外 之 间 ， 既 占 了 室外 一 些 空间 ， 也 点 了 室内 一 
些 空间 。 室 外 部 分 可 以 象 老式 的 门廊 ， 室 内 部 分 象 过 厅 或 起 居室 。 


革 基 其 其 


使 向 街道 或 花园 伸 出 的 那 部 分 入 口 具有 实体 性 质 ， 并 尽 可 能 
使 它 成 为 没 街 的 各 种 入 口 之 一 一 一 各 种 入 口 〈102); 在 合适 的 地 
方 ， 把 入 口 做 成 门廊 一 一 回廊 〈166);， 设置 长 八 或 坐位 ， 在 那儿 
人 们 可 以 看 见 过 往 的 人 和 车 辆 ， 或 坐 着 等 人 一 大 门 外 的 条 到 
(242)。 至 于 入 癌 空 间 的 室内 部 分 ， 最 重要 的 ， 务 必 使 它 两 面 其 
至 三 面 采 光 , 这 样 人 们 对 这 个 建筑 物 的 第 一 个 印象 就 是 光线 充足 
明暗 交织 〈135)、 两 面 采 光 〈159)。 在 门 上 装 窗 一 一 镶 玻 璃 板 门 
〈237)。 建 造 凡 墙 坐位 〈202) 并 便 入 口 空间 成 为 起 居 空 间 的 序列 
(142) 的 一 部 分 ;放置 一 个 半 人 高 的 搁 架 (201) 供 人 放 提 包 。 
最 后， 关于 入 口 空间 的 总 形状 和 构造 施工 的 问题 ， 请 参阅 室内 空 
间 形 状 〈191) 及 其 以 后 几 个 模式 。…… 
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在 由 私密 性 层次 〈127) 和 中 心 公用 区 《〈129) 所 产生 的 空间 
野 次 之 后 ， 空 间 之 间 彼 此 连接 药方 法 在 决定 室内 空间 的 性 质 方 面 
将 起 最 大 的 作用 。 本 模式 说 明 空间 之 间 彼 此 连接 的 最 基本 的 方法 。 


其 其 其 


房间 之 间 的 流通 同房 间 本 身 一 样 重要 ;如 何 安排 这 种 流通 对 
在 房间 内 进行 活动 产生 的 影响 同房 间 内 部 布局 产生 的 影响 一 样 大 。 


和 房间 之 问 的 流通 ， 即 流通 空间 ， 可 能 舒畅 ， 可 能 罕 促 。 在 -- 
个 流通 空间 不 大 的 建筑 物 里 ， 过 道里 瞳 而 狭窄 一 一 从 房间 走 到 过 
道 就 象 走 进 死胡同 ; 你 走 进 建 筑 物 里 面 或 在 房间 之 间 穿 行 的 时 候 ， 
犹如 螃 稳 在 黑 障 中 奔 疏 。 

请 将 此 与 一 流通 空间 舒畅 的 建筑 物 作 一 比较 。 过 道 宽 阔 ， 阳 
光 充 足 ， 过 道上 放 着 坐 椅 ， 可 以 从 这 里 看 到 花园 ， 而 且 过 道 同房 
间 本 身 或 多 或 少 地 连接 在 一 起 ， 这 样 ， 烧 木柴 和 抽 雪 茄 的 烟 味 ， 
玻璃 杯 的 撞击 声 和 人 们 的 轻声 笑语 ， 凡 是 能 使 一 个 房间 充满 生气 
的 东西 ， 也 使 你 走 过 的 地 方 充满 生气 。 对 待 流通 空间 采取 的 两 种 
方法 具有 两 种 截然 不 同 的 心理 效果 。 

在 一 个 复杂 的 社会 结构 里 ， 人 的 关系 不 可 避免 地 是 微妙 的 。 
每 个 人 是 否 与 他 头 交 往 ， 是 否 走动 ， 是 否 谈话 ， 是 否 改变 生 活 状 
况 ,应 该 让 他 根据 自己 的 判断 自由 进行 。 如 果实 际 的 环境 抑制 他 ， 
减少 他 的 行动 自由 ， 这 将 使 他 不 能 尽力 去 医治 和 改善 他 所 处 的 社 
会 现状 ， 而 那 是 他 认为 应 该 做 的 。 

流通 空间 每 畅 的 建筑 物 使 每 个 人 的 本 能 和 直觉 充分 发 挥 。 而 
流通 空间 狭窄 的 建筑 物 却 压 抑 了 它们 。 它 不 仅 使 房间 与 房间 之 问 
彼此 分 隔 , 以致 让 人 觉得 从 一 个 房间 走 到 另 一 个 房间 是 件 苦 差事 ; 
而 且 使 人 在 房间 之 间 来 往 感到 兴味 索然 ， 还 可 能 使 人 根本 不 愿 走 


动 。 
下 面 这 件 事 说 明 , 自由 流通 对 于 建筑 物 的 生气 莲 勃 多 么 重要 。 
洛桑 的 一 家 工业 公司 有 过 下 面 一 段 经 历 。 他 们 在 所 有 的 办 公 室 之 
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间 安 装 了 电视 对 讲 器 以 改天 通讯 , 几 个 月 以 后 ,公司 濒临 玻 产 -一 
于 是 他 们 请 来 一 位 经 营 顾 问 。 这 位 经 营 顾问 最 终 把 问题 归罪 于 电 
视 对 讲 器 。 人 们 遇 到 大 大 小 小 的 问题 都 使 用 电视 对 讲 器 跟 对 方 说 
话 -其 结果 ， 人 们 不 再 在 门厅 和 过 道上 交谈 了 ， 再 听 不 见 人 们 
说 喂 ， 你 好 呵 ， 你 说 说 ， 对 这 个 问题 你 有 什么 想法 ……” 这 个 
机 构 澳 散 了 ， 因 为 随便 聊天 一 一 一 种 使 这 个 机 构成 为 一 体 的 攻 
胶 一 一 消失 了 。 这 位 顾问 劝告 他 们 搬 掉 电视 对 讲 器 一 自 那 以 后 
他 们 的 日 子 过 得 很 伦 快 。 

这 件 事 发 生 在 一 个 大 机 构 里 。 但 其 原则 对 于 一 个 小 的 工作 单 
位 或 一 个 家 庭 也 是 一 样 。 小 小 的 简短 谈话 、 手 势 、 体 贴 、 消 除 误 
会 的 解释 、 玩 笑 和 故事 都 能 加 强人 们 的 集体 关系 。 如 果 这 些 一 要 
没有 ， 随 着 人 们 的 个 人 关 率 渐渐 净 却 ， 集 体 也 将 分 崩 商 析 。 

几乎 毫 无 疑问 ， 流 通 空间 狭小 的 建筑 物 较 难 使 人 们 维持 其 社 
会 结构 。 从 长 远 来 看 ， 在 一 个 流通 空间 狭小 的 建筑 物 里 ， 社 会 活 
动 的 秩序 很 可 能 会 完全 毁坏 。 

流通 空间 的 大 小 取决 于 对 建筑 物 内 通道 的 总 体 布置 ， 而 不 取 
决 于 对 各 个 过 道 的 具体 设计 。 事 实 上 ， 完 全 没有 过 道 ， 只 有 通过 
站 来 村 系 的 一 轩 电 间 产 生 的 这 空间 才 是 才 大 的 送 空 间 。 


了 
没有 过 道 的 空间 序列 

有 回路 的 请 况 就 更 好 了 。 一 条 回路 ， 通过 所 有 的 公共 利 共用 

的 主要 房间 ， 能 给 人 以 门户 杨 通 的 强烈 感受 。 有 了 回路 ， 就 有 可 

能 从 两 个 不 同 的 方向 进出 。 有 可 能 素来 回回 地 走动 ， 它 把 各 个 房 

间 连 接 在 一 起 了 。 当 这 样 的 回路 通过 房间 对 〈 仅 在 一 个 角 上 ， 这 

样 才 不 至 于 把 房间 拢 乱 》， 它 对 各 个 房间 所 起 的 连接 作用 远 比 一 条 
简单 的 过 道 为 好 。 

有 着 按 序列 编排 的 一 排 房间 的 建筑 物 ， 如 有 一 条 过 道 同 这 一 
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re 


方志 
一 条 寅 向 的 流通 回路 


-上 上 工 、J 


平行 过 道 遗 成 回路 
排 房 间 相 平行 ， 也 起 着 这 样 的 作用 。 
因此 
只 要 有 可 能 ， 避 免 使 用 走廊 和 过 和 章 。 代 之 以 公共 房间 或 共用 
房间 作为 过 往 和 聚会 的 空间 。 其 办 法 是 ， 使 共用 房间 排 成 一 个 系 
列 或 造成 回路 ， 这 样 便 有 可 能 从 一 个 房间 走 到 另 一 个 房间 一 一 而 
这 样 做 的 结果 可 使 私人 房间 直接 开 向 这 些 公共 房间 。 在 每 种 情况 
下 ， 都 要 使 这 样 的 房间 之 问 的 室内 通道 给 人 以 畅通 的 感觉 ， 在 一 
条 开阔 和 宽敞 的 回路 上 走 过 整 座 房子 ， 看 得 见 熊熊 炉 火 和 高 大 窗 
通过 房间 的 回路 
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其 其 划 


如 果 不 可 避免 要 用 过 道 和 走廊 ， 也 应 把 它们 做 得 开阔 宽敞 ; 
尽量 使 它们 位 于 建筑 物 的 一 故 , 使 它们 光线 充足 一 短 过 道 (132)。 
把 它们 装饰 得 象 房间 一 样 , 铺 上 地 毯 ， 放 置 书架 、 安 乐 椅 和 桌子 ， 
装 上 带 音 的 灯 ， 对 入 口 空间 (130) 和 有 和 舞台 感 的 楼 梯 〈133) 也 
应 照 此 办 理 。 务 必 使 这 些 供 人 们 过 往 用 的 空间 光线 充足 ， 多 半 还 
要 风景 优美 一 一 禅宗 观 吐 (134) . 明 障 交 织 (135) ,两 面 采 光 (159)。 
使 进入 房间 的 门 和 连通 两 个 房间 之 亲 的 门 开 在 房间 的 角落 一 壤 
角 的 房 门 《1967。…… 
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模式 132 短 过 道 * 


人 穿越 空间 (131) 说 明 , 可 用 房间 之 间 彼 此 连通 的 办 法 来 
做 到 光线 充足 ， 走动 方 便 ， 并 建议 不 用 过 道 。 但 当 一 幢 办 公 楼 或 
住宅 必需 要 有 过 道 而 这 进 道 又 太 小 不 能 充当 有 项 街道 (101) 时 ， 
则 需 加 以 特殊 处 理 ， 使 过 道 自 身 作 为 房间 使 用 。 本 模式 指出 这 些 
小 过 道 的 性 质 , 因而 完善 了 由 内 部 交通 领域 (98 ) 和 有 项 街道 (101) 
及 穿越 空间 (131) 商定 的 流通 系统 。 
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”…… 吉 无 生气 的 长 走 离 使 现代 建筑 大 煞 风 景 。 


事实 上 上 ， 机 器 时 代 难 看 的 千 科 一 律 的 长 走廊 败 未 了 “走廊 * 
这 个 字眼 ， 以 致 人 们 很 准 想象 ， 走 谭 会 有 可 能 是 一 个 环境 优美 的 
地 方 ， 你 在 走 历 上 从 一 个 房间 走 到 另 一 个 房间 所 度 过 的 时 光 会 有 
可 能 象 你 在 房间 里 度 过 的 时 光一 样 。 


长 走 太 


我 们 现在 要 找 出 有 生气 的 /5 人 感到 从 快 并 给 人 阴 活 力 的 走 
廊 跟 那 些 与 此 相反 的 走廊 的 差别 。 有 四 个 主要 问题 。 

在 我 们 看 来 ， 最 大 的 问题 是 自然 光 。 阳 光 充 沛 的 过 痢 差 不 多 
总 是 令 人 答 块 的 。 最 好 的 情况 是 单 边 和 过道， 有 门窗 向 外 敞开 。( 注 
意 ， 从 一 边 使 空间 采光 是 一 个 好 办 法 ， 可 异 这 种 地 方太 多 。) 

第 一 个 问题 是 过 道 与 于 向 过 得 的 房间 的 关系 。 由 于 内 窗 从 这 
些 房 间 开 向 过 道 使 过 道 增 泊 生 气 。 内 窗 使 房间 和 过 道 得 到 沟通 ， 
它们 使 相互 间 的 交流 更 加 随便 ， 它 们 使 走 过 过 道 的 人 感受 到 房间 
内 部 的 生活 气息 。 即 使 在 办 公 楼 ， 只 要 不 过 份 ， 只 要 工作 空间 各 
自 保 持 一 定 距离 或 者 有 矮 墙 隔断 ， 这 种 接触 也 是 很 有 意义 的 一 一 
参阅 半 私 密 办 公 室 (152》. 工 作 空间 的 围 员 〈183)。 

第 三 个 问题 ， 一 条 过 道 是 生气 勃勃 还 是 死 气 沉沉 ， 要 看 它 有 
无 家 具 扬 设 。 如 果 过 道 的 布局 使 人 们 乐于 用 书柜 .小 桌 、 供 倚靠 
的 地 方 ， 以 至 坐 椅 来 充实 它 ， 它 就 会 很 自然 地 变 成 建筑 物 里 起 居 
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空间 的 一 部 分 ， 而 不 会 跟 建 筑 物 格格 不 入 。 

最 后 ， 这 是 一 个 极为 重要 的 问题 ， 即 长 度 问题 。 我 们 根据 息 
觉 知 道 ， 在 办 公 楼 、 医 院 . 旅 馆 . 公 寓 楼 一 一 有 时 候 甚至 住宅 一 一 
走廊 都 实在 太 长 了 。 人 们 不 喜欢 这 些 走廊 : 它们 呆板 单调 。 而 且 ， 
甚至 有 证 据 表 明 ， 在 实际 生活 中 它们 赂 害 于 人 。 

迈 耶 . 斯 皮 瓦 克 〔〈 Mayer Spivack) 研 究 了 医院 的 长 走廊 对 
人 的 感觉 、 相 互 交流 和 行为 的 不 知 不 党 的 影响 ， 他 的 这 一 研究 是 
值得 我 们 注意 的 ， 

“我 们 研究 了 四 个 精神 病院 的 长 走廊 。 可 以 得 出 结论 说 ， 这 
样 的 空间 由 于 它们 固有 的 音响 性 质 干 扰 正 常 的 语言 交流 。 这 些 过 
道 一 般 的 采光 状况 使 人 不 能 看 清 人 们 的 体态 和 面部 ， 并 使 使 对 
距离 造成 错觉 。 在 一 条 地 道中 产生 的 模 硼 的 视觉 能 造成 关于 空间 
大 小 、 距离、 步行 速度 和 时 间 的 相互 关联 的 、 感 觉 重 合 的 纪 觉 。 
对 病人 行为 进行 观察 表明 ， 和 狭 窗 的 走 亡 使 人 烦 燥 不 安 是 由 于 它 侵 
入 了 人 的 空间 包围 层 。…( M.Spivack,“Sensory Distortion in 
Tunnels and Corridors,”Fiospitel ad Copaxatzzty EJcjazetzy 
18，No-l, January 1967. ) 

什么 情况 下 一 条 走廊 算是 太 长 了 呢 ? 在 本 模式 以 前 的 版 本 
(Sport corzidoxs 让 入 Pazlterm LENSULEe 人 厂 RiC 庆 Ceye1ates 
Miiserauice CentersCES,1967 ,pp.179 一 82) 中 ,我 们 已 经 提供 
了 证 撕 ， 它 表明 ， 在 长 走廊 和 短 过 道 之 问 有 一 个 确定 的 、 可 以 感 
党 到 的 中 止 点 , 证 据 指出 ， 大 约 50 英 尺 这 个 数字 是 临界 值 。 超 过 
这 个 界限 ， 过 道 就 开始 令 人 感到 死 气 沉沉 和 单调 乏味 。 

当然 ， 有 可 能 建造 甚至 很 长 的 宜人 的 走廊 ， 但 如 果 它 们 的 长 
度 非 超过 50 英尺 不 可 ， 有 必要 以 某 种 方式 截断 它们 的 规模 。 例 如 ， 
一 条 长 的 过 道 ， 在 一 边 每 隔 一 小 上 距离 提供 一 片 一 片 的 照明 ， 的 确 
可 能 令 人 感到 愉快 : 一 系列 明暗 相间 ， 可 让 人 停 停 看 看 ， 使 人 不 
再 觉得 这 是 无 穷 无 尽 的 死 气 沉沉 的 走廊 ; 或 者 一 条 过 道 不 时 地 开 
向 更 加 宽阔 的 空间 ， 也 能 获得 同样 的 效果 。 不 管 怎样 ， 你 还 是 要 
尽 一 切 可 能 去 建造 真正 的 短 过 道 。 
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因此 ， 

过 道 要 短 。 尽 可 能 地 使 过 道 象 房间 一 样 ， 地 上 销 上 地 向 或 地 
板 ， 把 上 家 具 、 书 架 ， 装 上 淋 亮 的 窗户 。 使 它们 外 形 宽大 ， 光 线 
充足 ;最 好 的 走廊 和 过 道 都 是 沿 墙 开 有 窗户 的 。 


MP 全 
， 不 太 长 光 规 
请 关 训 


在 过 道 装 上 窗户 ， 放 串 书 架 和 家 具 ， 尽 可 能 使 它们 象 真正 的 
房间 ， 语 着 边缘 有 门 室 和 坐 符 一 一 两 面 采 光 〈159)、 闻 室 (179)、 
窗 前 空间 (180)、 理 墙 (197)、 居 室 间 的 壁 和 《198); 使 长 的 一 
面 通 向 花园 或 阳台 一 一 有 围 合 的 户外 小 空间 (163)、 辐 廊 (166)、 
矮 窗台 〈222)。 在 过 道 和 开 疝 过 道 的 房间 之 问 设置 内 窗 一 “内 窗 
《194)、 灸 玻璃 板 门 〈237)。 最 后 ， 关 于 过 道 的 形状 ， 详 见 室 内 
空间 形状 〈19 1》 及 其 以 后 几 个 模式 。.…… 
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模式 133 ”有 和 舞台 感 的 楼 梯 


和 如 果 入 日 的 位 置 已 经 选 定 一 - - 主 入 口 〈110); 穿 过 建筑 
物 通道 的 模式 已 经 硝 定 - 一 穿越 空间 131) 短 过 道 (132)， 那 
么 ， 戴 应 该 建造 主楼 梯 并 赋予 它 以 合适 的 社会 特征 。 

其 美 半 

楼 梯 不 仅 是 从 一 层 楼 通 向 另 一 层 楼 的 过 得。 楼 梯 本 身 占 有 空 
间 ， 具 有 体重 ,是 楼 房 的 一 部 分 ; 如 果 不 能 使 这 个 空间 充满 生气 ， 
划 它 会 变 成 一 个 死角 ， 会 使 楼 房 上 下 分 隔 开 来 ， 使 它 的 各 种 功能 
遵 到 破坏 。 
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. ”现在 我 们 对 楼 梯 的 一 般 外 形 留 目的 种 种 印象 还 是 凭借 如 下 的 

猜想 得 到 的 ;在 社交 集会 的 许多 场合 高 度 变化 往往 举足轻重 ;高 

度 变化 提供 各 种 空间 :高 出 来 的 地 方 是 大 们 可 以 就 坐 的 特殊 坐位 ， 

人 们 从 高 处 走 进 屋 来 显得 风度 优雅 ， 富 于 戏剧 性 ， 你 可 以 站 在 高 

处 对 众人 讲话 ， 你 可 以 在 高 处 观看 别人 活动 ， 同 时 别人 也 可 一 睹 

你 的 丰采 ， 在 众人 相聚 时 ， 这 个 地 方 能 增加 彼此 间 面 对 面 接触 的 
册 。 

如 果 情 况 果 真 这 样 ， 那 么 在 一 由 栓 房 内 ， 楼 梯 就 是 仅 有 的 儿 
处 能 满足 这 种 要 求 的 地 方 之 一 。 因 为 它 几 乎 是 楼 内 高 度 自然 发 生 
变化 的 唯一 所 在 。 

这 表明 ， 楼 始 终 应 该 向 位 于 它 下面 的 房间 十 分 若 开 ， 环 抱 
着 它 ， 并 绕 次 它 的 外 周边 而 下 ， 以 便 楼 梯 和 骸 间 一 起 形成 一 个 连 
接 的 社交 空间 。 在 楼 榜 井 中 封闭 的 楼 梯 ， 或 独立 而 突出 于 下 层 空 
间 的 楼 梯 ， 都 根本 不 具备 这 一 特征 。 但 一 跑 的 直 楼 梯 ， 沿 下 面 的 
墙壁 周 线 建造 的 楼 樟 ， 或 中 间 转 折 的 楼 梯 也 都 可 愉 有 上 述 功能 。 


| 


楼 攀 困 的 实例 _ 

“其 次 ， 如 果 楼 梯 设 计 得 好 ， 它 的 头 四 级 或 五 级 会 是 人 们 最 有 
可 能 去 坐 的 地 方 。 为 了 做 到 这 -- 点 ， 应 使 楼 梯 的 诡 部 扩展 ， 使 台 
阶 变 宽 ， 让 人 尘 在 那儿 感到 千 服 。 

最 后 ， 我 们 要 选 定 楼 梯 的 位 置 。 一 方面 ， 楼 梯 当 然 是 楼 房 内 
的 安 通 枢纽 。 因 此， 必须 一 进 大 门 就 看 得 见 它 ， 而 在 一 幢 楼 上 有 
许多 各 式 房间 的 大 楼 里 ， 楼 梯 一 定 要 处 于 尽 可 能 多 地 控制 这 些 房 
间 的 位 置 ， 这 样 ， 它 就 能 在 人 们 的 心目 中 清楚 地 起 善 一 种 轴 心 作 
用 。 

然而 ， 如 果 楼 稀 离 门 太 近 ， 那 就 会 处 于 大 庭 广 众 之 中 ， 这 样 
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坐 人 的 台阶 


的 位 置 势必 损害 它 所 具有 的 上 述 那 种 社会 特征 。 我 们 提出 与 此 不 
同 的 方案 ， 楼 梯 的 位 置 既 要 醒目 ， 又 要 居中 ， 但 得 位 于 楼 房 的 公 
用 区 ， 比 常见 的 楼 梯 高 大 门 稍 后 一 点 。 一 般 不 在 入 口 空间 ( 130 )， 
而 是 在 中 心 公用 区 〈129)。 这 样 ， 它 让 人 一 眼 就 看 得 见 ， 并 且 也 
保持 了 所 必需 的 社会 特征 。 

因此 : 

将 主楼 梯 设置 在 重要 位 置 ， 居 于 中 心 ， 又 容易 看 见 。 把 整个 
楼 梯 当 作 一 个 房间 〈 或 者 ， 如 果 它 在 室外 ， 则 为 一 个 庭院 )- 设置 
楼 梯 时 ， 应 使 它 和 房间 合 为 一 体 ， 使 楼 柳 绕 着 房间 的 一 侧 或 两 侧 
的 墙壁 下 行 。 加 宽 搂 梯 的 底部 ， 并 设 有 宽敞 的 窗户 或 栏 填 ， 台 阶 
也 要 相应 加 宽 ， 这 样 ， 从 楼 梯 上 下 来 的 人 ， 虽 然 还 在 楼 梯 上 ， 却 
已 经 参与 室内 活动 了 ， 下 面 的 人 自然 会 利用 楼 梯 当 坐位 。 


被 村 境 包 夺 成 
园 形 的 房 问 
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洲 基 其 


把 底部 的 踏步 处 理 成 能 符 的 台阶 〈125); 在 楼 梯 的 中 途 开 一 
窗户 或 观 遇 孔 ， 既 可 供 楼 梯 采 光 ， 又 可 引起 人 们 对 自然 景物 的 注 
意 一 一 禅宗 观 景 〈 134): 明暗 交织 〈135); 在 你 精心 没 计 楼 梯 的 
位 置 时 ， 切 莫 忘 记 求 算 它 的 长 度 和 形状 一 一 楼 梯 体 量 〈195》- 从 
室内 空间 形状 〈191) 确定 楼 梯 间 的 最 终 形状 及 开始 施工 。…- 
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模式 134 禅宗 观 景 * 
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0 我 们 应 该 怎样 进行 观 景 才 最 为 合适 呢 ?9 看 来 ， 回 答 这 一 
问题 的 本 模式 所 起 的 制约 作用 不 在 楼 房 内 的 房间 和 窗户 ， 而 是 在 
过 滤 空 间 。 本 模式 可 确定 下 列 模式 的 位 置 并 对 它们 作出 县 体 安排 ， 
入 口 的 过 渡 空 间 ( 112)， 入 口 空间 (1301、 短 过 道 132)、 有 和 舞 
台 感 前 楼 梯 《〈 133) 一 一 在 外 部 空间 ， 则 有 小 路 和 标志 物 (120 )。 


其 其 其 


禅宗 观 景 起 源 于 举世 间 名 的 日 本 住宅 ， 本 摸 式 的 名 称 由 此 而 
来 。 “ 


曾经 有 一 位 们 人， 隐居 在 高 山 之 占 的 一 间 小 石屋 里 。 从 山顶 
上 可 以 远 上 孙 美 丽 的 大 海 。 但 从 僧人 的 石屋 里 和 通 往 石 屋 的 路 上 都 
无 法 看 到 海景 。 不 过 ， 在 石屋 前 面 有 一 个 庭院 ， 院 子 的 四 局 是 一 
道 厚实 的 石 墙 。 当 有 人 去 俏 人 的 石屋 时 ， 他 穿 过 五 墙 的 门洞 就 进 
入 这 个 庭院 ， 然 后 斜 穿 过 去 ， 到 达 五 屋 药 大 门 。 在 庭院 的 较 远 一 
人 饥 ， 吾 墙 上 有 一 条 发 颖 ， 它 很 窗 小 ， 斜 对 着 石屋 大 门 。 当 有 人 穿 
过 庭院 ， 走 到 跟 晓 墙 上 的 这 条 缝 阶 对 准 的 一 个 地 方 ， 箱 那 间 ， 他 
看 见 了 天海。 但 此 景 稍 纵 即 逝 ， 接 着 他 走 进 石屋 。 


信人 的 五 性 
这 庭院 内 发 生 的 情况 究竟 是 怎么 一 回 事 呢 ? 远 处 大 海 的 风光 
县 花 一 现 ， 却 长 久 地 在 人 的 脑 际 紫 回 ， 目 栈 这 一 鼠 色 的 人 ， 谁 
能 忘怀 ? 它 的 魅力 将 永远 不 会 消失 。 就 连 小 石屋 里 的 这 位 主人 ， 
五 十 年 问 日 复 一 日 地 观 此 景物 ， 仍 觉 常见 常 新 。 
观 景 的 诀窍 就 在 于 此 。 设 有 一 处 秀丽 景色 ， 它 惹 人 喜爱 ， 招 
人 朝夕 观赏 ,但 它 趋 是 没 遮 没 拦 ， 越 是 一 览 无 喧 ， 越 是 引人入胜 ， 
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却 越 易 洞 零 * 逐 渐 地 它 会 变 成 建筑 物 的 一 部 分 ， 如 同 糊 墙纸 一 样 ; 
量子 里 的 人 再 不 会 觉得 这 一 景色 有 什么 强烈 的 感人 之 美 了 。 

因此 ， 

如 果 有 一 处 秀丽 凤 光 ， 不 要 造 大 窗 让 人 在 那儿 不 停 地 赏 景 ， 
这 样 只 会 损坏 景致 。 要 采取 别 的 办 法 , 把 观 景 窗 开 在 过 渡 空 间 
沿 着 走道 、 在 门厅 内 、 在 入 口 处 、 在 楼 梯 上 、 在 房间 与 房间 之 问 
的 地 方 。 

如 果 观 景 窗 设 得 恰到好处 , 当 人 们 走 近 窗口 或 从 窜 前 经 过 时 ， 
他 们 能 够 警 见 远 处 的 风景 ， 但 在 人 们 停留 的 地 方 ， 远 方 的 村 色 是 
决 不 会 映 入 他 们 的 眼帘 的 。 


二 远 处 最 多 
己 


过 入 空间 | 


关 半 和 
锁 窗 以 借 景 一 借 景 的 门窗 (221); 让 窗户 造成 明暗 交织 135 
置 一 让 人 赏 景 的 坐位 一 一 窗 前 空间 〈180 )。 如 果 一 定 要 从 空间 内 


部 看 到 外 界 的 风景 。 就 得 专 胎 面 对 景物 的 一 角 空间 ， 使 之 成 为 观 
最 晤 。 
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模式 135 ”明暗 交织 * 
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和 过 道 . 入 口 、 屡 梯 的 大 致 位 置 已 由 穿越 空间 (13i)、 短 
过 道 〈132). 有 舞台 感 的 楼 梯 ( 133) 、 禅 宗 观 景 (134) 给 出 ， 林 
懂 式 通过 合理 选择 采光 帮 你 调整 它们 的 位 置 . 


党 基 深 


在 一 蛋 光 线 均匀 分 配 的 建筑 物 里 .没有 多 少 “ 地 方 ”可 作为 
人 们 活动 的 有 效 环境 。 这 是 因为 造成 有 效 环境 的 空间 在 很 大 程度 
上 是 由 光线 来 决定 的 。 


大 们 天 后 是 艳 光 的 一 - -他 们 [总 竹 光 亮 的 地 方 走 ， 而 且 ， 就 是 
不 娜 动 地 方 ， 他 们 也 要 使 自己 面向 着 亮光 。 结 果 ， 在 建筑 物 内 大 
家 所 喜爱 的 和 经 常 使 用 的 地 方 ， 即 人 们 活动 最 频繁 的 空间 ， 是 窗 
前 坐位 、 门 席 、 炉 旁 角落 、 椭 架 等 地 方 ， 所 有 这 些 地 方 光线 都 赴 
不 均匀 的 ， 所 有 这 些 闻 方 都 可 以 使 人 面向 着 亮光 。 

我 们 可 以 说 ， 这 些 地 方 就 是 建筑 物 里 人 们 活动 的 环境 。 册 于 
有 充分 理由 认为 ， 人 们 在 他 们 的 生活 中 需要 各 种 各 样 的 环境 ( 例 
见 Roger Barker,TPe Streaza 0 BejuasiorExpioretions of 8 
Striclttre ad Cozteztl New York: Appleton- Century- 
Crofts,1963> 又 由 于 环境 是 受 空 间 制 约 的 ,而 空间 看 来 又 受 光线 
制约 还 由 于 胡 亮 的 空间 只 有 同 较 暗 的 空间 对 比 才 能 显现 出 来 ， 
这 就 表明 ， 住 人 的 建筑 物 内 部 空间 许多 地 方 都 应 该 明暗 交织 。 建 
筑 物 应 该 象 一 条 明 咯 交织 的 挂 毯 。 

这 条 明暗 交织 的 挂 芍 还 必须 同人 们 流动 的 情况 想 适 应 。 我 们 
已 经 说 过 ， 人 的 本 能 是 要 往 亮 处 走 的 。 因 此 显而易见 ,任何 入 避 、 
流通 系统 中 任何 一 个 和 组 ， 都 必须 有 计划 地 和 做 到 比 它 周围 的 环境 
明之 - -有 光线 〈 日 光 和 灯光 ， 照 着 这 些 她 方 ， 使 它们 由 于 明亮 
面 成 为 目标 、 理 由 很 简单 。 如 果 别 的 地 方 比 入 口 和 流通 枢纽 更 明 . 
和 党， 人 们 (由 于 他 们 的 趋 光 性 ) 就 会 往 那些 地 方才 去， 结果 走 错 
地 方 一 一 这 样 只 会 使 一 切 都 乱 了 套 。 

如 果 光 线 明 况 的 地 方 不 是 你 想 去 的 地 方 . 或 者 光线 是 均匀 分 
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布 的 ， 那 么 环境 传递 的 信息 就 会 同 它 自 身 具 有 的 意义 相 和 矛盾。 只 
有 当 最 重要 的 地 方 恰 好 最 明亮 时 ， 环 境 才 真正 地 起 作用 。 

因此 : 

在 整个 建筑 物 要 造成 明暗 交织 ， 这 样 一 来 ， 每 当 人 们 走 往 重 
要 的 地 方 〈《 坐 椅 、 入 只 、 人 台阶、 过 道 、 布 置 得 特别 漂亮 的 地 方 ) 
时 ， 他 们 就 会 自然 而 然 地 向 亮 处 走 去 ， 使 其 他 一 些 地方 暗 一 些 ， 
以 增强 对 比 度 。 


型 烈 的 自然 才 


在 人 们 去 的 是 自然 光照 明 的 地 方 ， 在 吸引 人 逗留 的 窗 前 设置 
坐位 或 筑 四 室 一 一 窗 前 空间 ( 180)。 如 果 你 利用 自然 光 ， 那 么 要 
在 自然 光 周转 的 表面 使 用 暖色 一 -- 肯 色 ( 250);， 不 然 的 话 ， 直 接 
来 自 夫 空 的 光线 几乎 总 是 冷色 的 。 夜 间 使 用 白炽 灯光 池 照明 通 
道 一 一 投 光 区 域 (252) …… 
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在 降 楼 及 它们 内 部 的 空间 和 交通 层次 范围 内 ， 规 定 最 重 
要 的 区 域 和 空间 。 首 先 对 住宅 : 

136. 夫妻 的 领域 

137. 儿童 的 领域 

138. 朝 东 的 卧室 

139. 农家 厨房 

140., 私家 的 沿街 露 台 

141. 个 人 居室 

]42. 起 居 空 间 的 序列 

143. 多 床 合 卧室 

144. 浴室 

145. 大 贮藏 宝 
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模式 136” 夫 事 的 领域 * 


7 本 模式 有 助 于 完善 家 庭 〈《75) ,小 家 庭 住宅 (76) 和 去 龙 
住宅 (77)。 它 在 私密 性 层次 〈127? 上 占有 一 定 地 位 , 可 有 助 于 产 
生 这 一 层次 ， 如 果 它 还 没有 的 话 。 


其 其 时 


一 个 家 庭 有 了 孩子 常常 会 破坏 夫 训 共 同 需要 的 那 种 亲密 关系 
和 特殊 的 私密 性 。 
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登 对 天 妇 邦 开始 享有 彼此 的 成 年 人 生活 。 但 当 孩 子 一 出 生 
父母 心 往往 超过 夫妻 奶 爱 ， 凡 事 唯 宇 宝 是 

在 大 多 数 住宅 中 环境 的 实际 设计 更 助长 了 这 种 趋势 ， 具 休 地 
说 ， 

1 起子 可 以 在 屋子 里 到 处 天 跑 ， 结 果 势 必 主 字 一 切 ， 哪 个 房 
间 也 无 私密 性 可 局 。 

2. 浴 室 所 在 之 处 、 常 需 大 人 经 过 儿童 卧室 方 能 到 达 ， 

3. 大 妻 居室 的 墙壁 通常 太 薄 ， 容 易 传 直 ， 讲 私房 话 不 方便 。 

结果 ， 夫 妻 的 私房 生活 因 他 们 觉得 有 护 子 在 身边 而 不 断 受到 
打扰 。 他 们 作为 父母 而 不 是 作为 夫妻 的 作用 渗透 到 他 们 私人 生活 
的 全 部 领域 。 

当然 ， 另 一 方面 ， 他 们 不 感 意 完全 同 孩子 们 的 房间 分 开 。 他 
们 也 愿意 亲近 他 们 ， 特 剂 是 在 孩子 还 年 幼 的 时 候 : 母亲 人 在 幼 儿 届 
到 紧急 情况 时 总 想 立 即 跑 到 他 的 床 边 。 

只 要 住宅 里 有 一 个 我 们 称 之 为 大 妻 领域 的 地 方 ， 也 就 是 说 ， 
有 这 么 一 个 环境 ， 在 那儿 夫妻 可 以 亲密 相处 ， 翡 欢 与 共 ， 这 个 问 
题 就 能 得 到 解决 。 这 个 地 方 不 仅 同 儿 童 们 的 天 地 分 隔 ， 而 且 它 本 
身 也 是 完整 的 ， 是 一 个 天 地 ， 一 个 领域 。 在 许多 方 面 ， 它 是 夫妻 
住宅 (77) 的 一 种 ， 只 不 过 它 是 有 孩子 的 更 大 的 住宅 而 已 。 

夫妻 的 领域 需要 成 为 这 么 一 个 地 方 ， 人 们 可 以 在 这 儿 坐 坐 ， 
谈 谈 私事 ， 它 可 能 有 通 向 户外 和 阳台 的 出 口 。 这 是 一 间 起 居室 ， 
一 个 处 理 私事 的 地 方 ， 一 个 安排 计划 的 地 方 ; 里 面 有 床位 ， 但 床 
敢 在 有 窗户 的 站 室 ， 有 一 个 壁 仿 则 更 好 : 它 需 要 有 双 层 门 ， 一 个 
前 厅 ， 以 此 保护 其 私密 性 。 


、、- 3 心理 上 感 党 
筷子 们 相 矩 基 运 
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因此 : 

在 住宅 中 应 专 设 一 室 ， 使 之 同 公用 区 和 儿童 们 的 房间 分 开 ， 
供 夫妻 单独 相处 。 此 处 应 有 走道 可 迅速 到 达 孩 子 们 住 的 房间 ， 但 
无 论 如 何 要 使 它 成 为 一 个 明确 分 开 的 独立 领域 。 


其 其 尖 


即使 夫妻 的 领域 很 小 ， 也 要 给 它 一 个 起 居 空 间 ， 以 供 休息 、 

阅览 、 谈 情 说 爱 、 弹 琴 唱 歌 之 用 一 一 坐位 团 〈185)。 使 它 两 面 采 
光 〈159)。 在 夫妻 领域 的 中 心地 方 放置 床位 一 一 夫妻 用 床 (187)， 
使 它 充满 晨 赔 一 一 朝 东 的 卧室 ( 138)， 近 着 它 的 是 更 衣 室 ( 189)， 
如 有 亲 能 ， 使 浴室 开 向 夫妻 扑 室 一 一 浴室 (144)。 要 详细 了 解 这 
个 房间 的 形状 及 其 构造 ， 请 参阅 室内 空间 形状 〈191)。 用 低 门道 
(0224) 或 两 肩 门 使 这 一 领域 保持 其 私密 性 一 -居室 间 的 壁橱 
(198)。 
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模式 137 ”儿童 的 领域 * 


et 在 一 幢 小 家 庭 住宅 (76) 里 ， 有 三 个 主要 区 域 ， 中 心 公 
用 区 〈129)、. 夫 妻 的 领域 136》 和 儿童 的 领域 ， 儿 童 的 领域 是 与 
公用 区 交叉 的 。 如 果 公 用 区 和 夫妻 领域 的 位 置 安 排 好 了 ， 就 有 可 
能 把 这 个 都 分 分 离 、 部 分 重合 的 儿童 领域 穿 播 其间， 但 我 们 认为 
它 不 是 一 个 分 隔 的 独立 区 域 ， 而 是 住宅 内 专 供 儿 童 享用 的 、 实 际 
上 仅仅 局 部 隔 开 的 小 天 地 。 它 是 独 户 住宅 内 相互 沟通 的 游戏 场所 
《68) 的 一 部 分 。 


美 着 证 
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如 果 在 儿童 们 需要 的 时 候 ， 没 有 空间 供 他 们 释放 大 量 能 量 ， 
他 们 会 把 他 们 自己 ， 也 会 把 所 有 的 家 里 人 撞 个 人 仰 马 翻 。 


在 餐 室 中 的 居 


例如 上 图 ， 孩 子 们 放学 时 带 了 朋友 回 家 ， 芒 子 里 想 了 一 大 堆 
游玩 嬉戏 的 花样 ， 请 看 这 时 他 们 会 干 出 什么 样 的 事 来 。 在 学 校 关 
了 一 整 天 之 后 ， 他 们 回 到 家 里 吵吵 冰 前 ， 东 奔 西 跑 ，。 他 们 需要 室 
内 外 有 大 片 空间 来 消耗 他 们 的 能 量 。 显 然 ， 这 种 心理 状态 要 求 有 
长 更 离 的 空间 ， 因 为 长 距离 使 身体 活动 起 来 更 加 方便 自由 。 

一 般 说 来 ， 儿 童 的 天 地 不 限于 某 一 单个 的 空间 或 房间 一 一 它 
是 空间 的 连续 体 。 他 卖 汽 水 和 跟 朋友 聊天 所 在 的 人 行道 、 他 屠 朋 
友 去 玩 的 自家 的 室外 游乐 场 、 室 内 玩 到 区 、 他 可 以 单独 限 朋友 果 
在 一 起 的 屋子 星 属于 他 的 私密 空间 ,浴室 、 他 母亲 在 干 活 的 厨房 、 
家 里 其 他 人 所 在 的 家 庭 室 一 一 对 于 一 个 儿童 ， 所 有 这 一 切合 起 来 
构成 他 的 世界 。 如 果 任 何其 他 一 个 空间 打 断 这 个 连续 体 ， 它 就 会 
被 吞没 在 儿童 世界 里 ， 成 了 他 的 一 部 分 流通 过 道 。 

如 果 秘 密 性 房间 、 夫 妻 的 领域 、 安 静 的 起 居室 都 随意 分 布 在 
儿童 的 世界 ， 那 它们 必定 会 受到 便 犯 。 但 如 果 包 童 的 世界 是 一 个 
连续 的 长 条 形 地 带 ， 那 么 这 些 安静 的 、 私 密 的 、 成 年 人 的 地 方 会 
得 到 保护 ， 因 为 它们 不 占有 这 个 地盘。 因此 我 们 可 以 得 出 结论 ， 
凡 儿 童 们 需要 和 使 用 的 空间 都 应 该 具有 连续 的 长 条 形 的 几何 形状 ， 
这 个 空间 不 包括 夫妻 的 领域 、 成 年 人 的 私密 房间 ,或 任何 正式 的 、 
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安 表 的 起 居 空 间 。 这 -连续 的 游戏 场地 还 需要 有 某 些 办 加 的 特征 。 

1. 儿 童 们 处 闻 精 力 特别 旺 早 的 时 期 ， 他 们 和 希望 人 人 者 关心 他 
们 。 敌 母亲 的 特别 容易 一 心 扑 在 孩子 们 身上 。 孩 子 们 会 拿 东西 给 
她 看 ， 问 她 问题 ， 要 她 干 这 干 那 …… “ 瞧 我 找到 什么 了 ? 风 ， 我 
短 了 个 什么 ? 这 东西 往 哪 搁 ? 橡皮 泥 在 昱 儿 ? 给 我 画 张 画 吧 ”所 
有 这 些 要 求 ， 母 亲 应 当 都 能 满足 他 们 ， 但 不 要 陷 得 太 深 。 她 的 工 
作家 和 厨房 需要 保护 好 ， 但 又 要 挨 近 游戏 场所 。 

2 .家庭 室 也 是 这 个 连续 体 的 一 部 分 、 因 为 它 是 儿 训 们 和 家 库 
其 他 成 员 彼 此 接触 的 地 方 。 因 此 ， 游 戏 场所 应 当 进 入 公用 区 一 一 
最 好 在 甚 -… 边 - -一 参看 中 心 公用 区 〈129) 

3. 儿 章 的 私 斋 空间 (不管 它们 是 外 室 还 是 卧室 ) 可 以 女 游 戏 
场所 分 开 ， 但 它们 必须 有 站 可 以 关闭 。 几 童 们 天 性 有 时 希 雇 不 跟 
家 里 人 在 -一 起 一 一 他 们 常 邀 请 他 们 的 亲密 朋友 到 这 样 的 地 方 来 说 
说 悄悄 话 ， 或 者 拿 出 一 些 奖 励 品 来 眩 粮 -项 。 

4. 通 常 开采 一 个 专用 的 游戏 场所 太 费 钱 了 ， 但 把 过 道 用 作 宣 
内 游戏 场所 总 是 有 可 能 的 。 它 需 略 宽 于 边 上 有 丫 室 和 活动 场所 的 
一- 般 过 道 《大约 了 英尺 )。 姜 童 们 会 利用 空间 只 有 的 特点 一 一 他 们 
看 见 -个 猫 洞 似 的 空间 。 就 羔 定 玩 房子 游戏 : 看见 一 个 高 全 ， 
他 们 就 打算 演戏 。 因 此 ， 无 论 室内 或 室外 的 游戏 场所 ， 都 需要 有 
不 同 的 高 度 、 小 四角 、 柜 台 或 桌 于 等 等 。 玩 具 、 服 装 等 物品 也 应 
该 一 一 散 开 陈列 在 这 些 地 方 。 儿 童 们 看 见 玩具 ， 就 可 能 拿 它们 玩 
要 。 

5. 邻接 室内 空间 的 室外 空间 有 一 -部 分 应 该 有 项 ， 这 样 便于 室 
内 外 过 渡 以 加 强 连 续 性 。 

请 记 住 ,这 类 谐 戏 场所 既 方 便 儿 童 ， 也 方便 了 家 里 的 成 年 人 。 
在 一 由 住 宅 内 如 果 儿 童 的 活动 范围 逐 源 扩 大 到 全 家 ， 成 年 人 生活 
中 所 需要 的 平静 .珍贵 和 自由 的 环境 就 会 齐 其 扰乱 ， 并 受 其 支配 。 
如 果 儿 童 的 活动 天 地 具备 本 模式 所 提出 的 那 种 性 质 ， 足 够 开阔 ， 
成 年 人 和 上 童 就 能 在 一 起 共处 ， 谁 也 不 会 支配 淮 。 

因此 : 
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首先 ， 把 完全 属于 儿童 的 小 区 域 一 一 他 们 的 多 床 侈 卧室 一 一 
前 位 置 安排 好 。 把 它 放 在 住宅 后 方 一 个 独立 的 地 段 。 从 多 床 您 臣 
室 到 街道 之 问 形成 一 个 连续 的 游戏 场所 ， 很 象 屋 内 一 条 宽阔 的 长 
条 形 地 带 。 这 一 地 带 泥 沧 遍 地 ， 玩 具 成 堆 ， 跟 儿童 们 常 去 的 家 庭 
室 一 一 主要 是 浴室 和 语 房 一 一 相通 ， 经 过 公用 区 的 一 便 〈 但 同安 
静 的 起 居室 和 夫妻 的 领域 完全 分 开 ， 丝 台 不 侵犯 它们 ), 通 向 屡 外 
街道 ， 它 或 者 自立 门户 ， 或 者 由 入 口 空间 出 去 ， 而 止 于 有 围 合 的 
户外 小 空间 ， 然 后 与 街道 连通 。 此 处 应 有 顶棚 这 盖 ， 顶 棚 要 足够 
大 ， 使 儿童 在 责 天 也 能 在 户外 游戏 。 


当 你 安排 儿童 床 您 和 街道 之 间 这 个 长 条 形 地 带 的 位 置 时 ， 使 
农家 厨房 《139) 和 家 庭 工 间 〈157) 位 于 该 地 带 的 一 侧 ， 与 它 相 
通 ， 但 不 受 它 侵 犯 。 浴 室 〈144) 的 位 置 也 照 此 安排 ,并 使 它 同 片 
童 的 卧室 相通 。 根 据 多 奈 侈 卧室 (143) 设计 多 床 您 儿童 卧室 ， 使 
构成 这 一 领域 钓 长 过 道 尽 可 能 明亮 温暖 一 一 短 过 道 (132)， 使 有 
围 合 的 户外 小 空间 〈 163) 有 是 够 大 小 可 人 殿下 童 们 活 蹦 乱 跳 的 活 
动 。…… 
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模式 138 ” 朝 东 的 卧室 * 


0 在 私密 性 层次 〈127) 的 最 后 部 分 ， 夫 妻 的 领域 (136》 
和 儿童 的 领域 (137)， 的 位 置 可 启发 我 们 在 何 处 设置 号 室 :本 模式 
解决 卧室 的 位 置 ,使 它们 面向 东方 ， 从 而 体现 室内 阳光 (128) 的 
作用 ， 根 据 室内 阳光 这 一 模式 ， 大 部 分 公共 房间 都 应 朝 南 。 


天 汪 其 
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这 是 人 们 常 持 异议 的 模式 之 一 。 但 我 们 认为 ， 他 们 错 了 。 


人 们 对 竺 本 模式 的 态度 常常 由 下 面 一 些 话 表现 出 来 ,这 个 模 
式 提出 ， 我 该 隆 在 阳光 能 唤醒 我 的 地 方 ， 但 我 不 想 让 太 阻 把 我 弄 
醒 ， 只 要 可 能 ， 我 就 想 睡 得 晚 一 点 。 我 认为 我 的 生活 方式 不 同 ; 
所 以 这 个 模式 对 我 不 合适 。” 

我 们 认为 ， 这 里 可 能 存在 一 些 与 人 体 关系 重大 的 生物 物质 ， 
一 个 人 一 旦 对 这 些 物质 有 所 了 解 ， 就 不 会 对 它们 置之不理 了 ， 邹 
使 他 目前 的 生活 方式 看 来 与 此 相 眉 。 

我 们 所 能 解释 的 事实 如 下 : 我 们 人 的 机 体 包含 许多 十 分 敏感 
的 生物 钟 。 每 个 人 身上 都 有 着 自己 的 节奏 和 局 期 规律 。 每 当 我 们 
的 行为 不 能 与 自然 界 的 节奏 和 周期 规律 相 协调 的 时 候 ， 我 们 就 
极 有 可 能 打 乱 我 们 自身 自然 的 心理 和 感情 活动 。 

确切 点 说 ， 这 些 周期 规律 跟 睡 眠 有 很 大 关系 。 太 阳 的 周期 支 
瑟 我 们 的 生理 机 能 ， 致 使 我 们 的 睡眠 摆脱 不 了 这 一 局 期 规律 。 请 
考虑 这 一 事实 ， 身 体内 的 新 陈 代谢 活动 达到 最 低 点 大 约 是 在 夜里 
两 点 。 那 么 看 来 很 可 能 ， 有 益 身心 的 最 好 的 睡眠 其 曲线 多 少 与 新 
陈 代谢 活动 的 曲线 相 重合 -一 而 新 陈 代谢 活动 又 是 跟 太 阳 有 关 的 。 

伦敦 CEondaon? 博 十 最 近 在 旧金山 医科 学 校 指出 ,我 们 一 天 
的 生活 在 很 大 程度 上 到 决 于 我 们 睡 醒 时 的 状态 。 如 果 我 们 在 做 了 “ 
一 阵子 梦 《 有 瑟 M 了 睡眠 ) 之 后 立即 本 来 ， 我 们 整 天 都 会 感到 轻松 
愉快 、 糙 力 充沛 、 神 志清 爽 ， 因 为 及 瑟 M 睡 眠 刚 结束 ， 在 我 们 的 
血 流 中 会 产生 某 种 重要 的 激素 。 但 是 ,如果 我 们 在 delta 睡 眠 《〈 另 
一 类 型 的 睡眠 。 它 发 生 在 两 个 梦境 之 间 ) 中 醒 来 ， 我 们 整 天 会 感 
到 容易 恼怒 、 昏 氏 欲 睡 、 没 精 打 采 和 心 不 在 下 : 因为 在 睡 醒 那 一 
重要 时 刻 ， 血 流 中 没有 相关 的 激素 。 

现在 ， 很 清楚 ， 被 闹钟 唤醒 的 人 ,有 时 候 是 在 delta 睡 眠 中 间 
醒 来 的 。 在 这 样 的 日 子 里 ， 他 是 没 精 打 采 的 。 有 时 正好 在 玉 也 M 
睡眠 之 后 醒 来 ， 在 这 样 的 日 于 里 他 就 精力 充沛 。 当 然 ， 这 是 把 事 
情 过 分 简单 化 了 一 一 还 有 其 他 许多 因素 在 起 作用 。 但 是 如 果 关 于 
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唾 眼 的 这 些 事实 确 系 如 此 ， 它 们 不 能 不 对 你 醒 兰 的 时 候 产生 某 种 
影响 。 

现任 ， 要 有 把 握 使 你 在 睡 完 及 瑟 一 觉 后 适时 地 醒 来 ， 唯 一 
的 办 法 就 是 自然 而 然 地 睡 机。 但 共有 当 你 在 日 出 时 醒 来 ， 你 才 是 
自然 本 来 ， 并 与 新 陈 代谢 活动 的 另 一 个 ,更 大 的 周期 规律 相 一 致 。 
太阳 使 你 温 咀 ， 使 房间 明亮 ， 它 轻 轻 地 唤醒 你 一 一 但 它 的 呼唤 
如 此 轻 条 ， 实 际 上 是 在 最 适合 于 你 的 时 刻 ， 让 你 在 刚刚 做 完 研 梦 
后 醒 来 。 

简 言 之 ， 我 们 认为 ， 你 若 要 使 自己 整 天 身体 健康 .精神 饱满 、 
精力 充沛 ， 采 用 本 模式 是 十 分 必要 的 一 一 任何 借口 自己 不 息 让 太 
阳 和 弄 醒 而 拒绝 这 一 模式 的 人 ， 十 分 错误 地 理解 自己 的 身体 功能 。 

其 体 的 办 法 是 什么 呢 ? 你 想 看 见 阳 光 ， 但 你 不 愿 太阳 照 到 床 
上 ， 不 然 的 话 。 你 醒 来 时 会 感到 太 热 和 不 舒服 。 一 个 最 合适 的 房 
间 应 该 有 晨光 弥 满 一 一 自然 房间 里 要 有 -个 从 东方 射 进 光线 的 
窗户 ， 在 床上 能 看 到 阳光 ， 但 不 直接 受到 阳光 照射 。 

最 后 ， 还 得 提 一 提 在 床上 能 看 见 的 景物 。 人 们 在 黎明 时 往外 
张 妄 ， 看 看 这 一 天 天 气 怎么 样 。 有 些 景物 能 很 好 地 反映 出 天 气 情 
况 : 有 些 则 丝毫 不 能 。 - -个 设计 得 好 的 窗户 应 让 人 在 黎明 时 分 看 
到 某 种 能 反映 季节 和 天 气 变化 的 静物 或 不 断 生长 的 东西 ， 从 而 使 
人 刚 一 睡 醒 就 知道 这 一 天 天 气 如 何 

因此 : 

使 住宅 中 人 们 睡觉 的 地 方 朝向 东方 ， 让 人 们 在 太阳 升 起 、 光 
辉 满 屋 时 醒 来 。 这 清楚 地 表明 ， 人 们 的 卧室 需要 在 住房 的 东 面 ; 
但 只 要 有 一 庭院 或 替 台 朝 藻 ， 卧 室 也 可 以 位 于 西 面 。 


一 辣 闪 人 效 
g | 强 


认 方 的 限 光 
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其 新 证 


注意 把 所 有 的 床位 安排 好 ， 使 它们 都 获得 有 晨光， 多 床位 的 险 
室 如 此 一 一 夫妻 的 领域 (136)、 多 床 侈 玮 室 (143)， 单 个 的 床位 
也 复 如 此 , 务 使 每 张 床 都 能 从 某 一 窗户 得 到 从 东方 进来 的 阳光 -一 
夫 妻 用 床 ( 187)、 床 使 〈188)。 利 用 过 泪 光 线 〈238) 以 避免 太阳 
直接 照射 到 床上 。 如 果 空 间 富余 ， 使 窗户 有 鹤 前 空间 (180)。 合 
细 选 好 床 前 窗 的 位 置 ， 使 窗外 景物 能 告诉 一 觉醒 来 的 人 天 气 变化 
的 信息 一 一 借 景 的 门窗 (221)。…… 
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模式 139 ”农家 后 房 * 


0 你 在 建筑 物 的 中 心 已 经 布置 了 或 者 已 经 有 了 某 种 公用 区 。 
在 许多 情况 下 ， 特 别 是 在 住宅 中 ， 这 一 公用 区 的 核心 是 请 房 或 者 
餐 室 ， 因 为 共同 进餐 比 起 差不多 任何 事情 来 都 更 能 产生 感情 的 共 
鸣 一 一 中 心 公用 区 〈129)、 共 同 进餐 (147)。 本 模式 介绍 一 种 很 
吉 老 的 厨房 ， 人 们 都 在 这 同一 个 地 方 做 饭 、 进 餐 和 起 居 。 


其 其 计 


同 家 里 人 分 开 而 另 设 一 处 的 厨房 ， 只 能 看 作 是 一 个 提供 扬 鞠 
的 食品 加 工厂 ， 但 不 能 给 人 以 乐趣 。 它 是 使 唤 居 人 的 时 代 造 留 下 
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来 的 残 进 ， 也 是 当今 妇女 们 心甘情愿 地 充当 功 娘 的 产物 。 


在 传统 的 社会 里 没有 仆人 ， 家 庭 成 员 自 己 做 饭 ， 人 们 没有 昕 
说 过 隔离 的 厨房 。 甚 至 当 炊 事 工作 完全 落 在 妇女 手中 已 是 司空 见 
惯 的 时 候 ， 大 家 还 是 把 讨 房 活 计 看 骸 一 家 人 蔓 共 同 完成 的 大 事 : 
而 “ 炉 边 ”这 个 制作 饭菜 和 进餐 的 地 方 ， 是 家 庭 生活 的 中 心 。 

一 当 炊 事 工作 由 仆人 接替 时 ,在 官 廷 和 豪 富 的 庄园 主 宅 第 里 ， 
缮 房 自 然 就 同 餐厅 分 开 了 。 后 来 ， 在 19 世 纪 ， 中 产 阶 级 使 唆 仆 役 
之 风 甚 盛 ， 把 厨房 隔离 开 的 做 法 也 流行 开 来 ， 而 终于 为 家 家 户 户 
所 效法 。 但 是 ， 尽 管 使 唤 仆 役 的 时 代 已 经 过 去 ， 但 厨房 却 依 然 分 
离 ， 因 为 人 们 认为 在 春 不 到 食品 ， 闻 不 到 气味 的 餐 室 进餐 斯文” 
而 且 “每 坦 ”"。 富 人 的 住宅 还 是 要 用 分 离 的 后 房 ， 李 们 认为 餐 室 理 
应 与 厨房 分 开 。 

、， 促 在 家 庭 中 ， 这 种 厨房 与 餐 室 的 分 离 使 妇女 们 深 受 其 苦 。 确 
实 ， 勿 良 玫 言 ， 由 此 造成 的 境遇 已 经 使 妇女 在 20 世 纪 中 期 社会 中 
的 地 位 十 分 坟 众 以 至 不 堪 丑 受 。 很 简单 ， 负 起 烦 事 责任 的 妇女 一 
且 甘 心 固 禁 在 “证 房 "一 一 不 言 而 喻 ， 即 是 情愿 使 自己 成 为 女 俩 。 

现代 美国 的 住宅 ， 进 行 所 谓 的 开放 性 设计 ， 已 经 朝 解决 这 一 
冲突 的 方向 迈 开 步子 。 厨 房 常常 跟 家 庭 室 半分 半 合 ;不 隔离 ， 也 
不 完全 在 家 庭 室 之 内 。 这 倒 能 造成 一 种 环境 ， 使 从 事 亮 调 的 人 在 
制作 饭 鞠 的 时 候 仍 能 同 家 中 其 他 的 人 接触 。 这 就 避免 了 由 于 洗 碗 
处 和 厨房 另 没 一 处 所 带 来 的 不 快 。 

但 这 种 设计 的 步子 迈 得 不 够 大 。 如 果 我 们 透 过 表面 来 观察 一 
下 ， 在 这 类 设计 中 仍然 隐约 地 透 圳 出 那 种 错误 的 想法 ， 认 为 届 房 
劳动 是 一 种 家 庭 杂 务 ， 吃 饭 才 是 宁 受 。 只 要 这 一 观念 在 安排 住宅 
时 占据 上 凤 ， 由 隔离 的 居 房 产生 的 矛盾 就 会 始终 存在 。 只 有 当 全 
家 人 都 能 够 彻底 认识 到 ， 自 己 动 手 来 做 饭 烧 菜 如同 每 日 三 所 需 要 
吃喝 一 样 .也 是 生活 的 一 部 分 ， 这 种 情况 所 造成 的 困难 才 会 消除 。 
要 做 到 这 一 点 ， 只 有 一 家 人 象 原始 社会 那样 重新 育 集 在 局 房 的 大 
工作 全 旁 .大 家 都 来 照管 日 常 家 庭 琐事 ， 而 不 是 把 活 几 摆 给 仆人 ， 
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自己 却 漠不关心 。 

我 们 相信 ， 解 决 这 个 问题 的 办 法 在 于 采用 老式 的 农家 否 房 这 
个 模式 。 在 农家 厨房 里 ， 炊事 工作 和 家 庭 活动 完全 在 同一 个 大 空 
间 内 进行 。 家 庭 活动 集中 在 放 在 中 央 的 大 案子 周围 : 人 们 在 此 吃 
饭 、 谈 天 、 打 牌 ， 以 及 做 各 种 活 计 ， 包 括 准 备 饭菜 厨房 活 大 家 
-起 干 ， 有 的 活 在 桌子 上 千 ， 有 的 在 墙 边 的 工作 台 上 。 在 墙角 还 
可 能 有 一 张 舍 适 的 老式 村 子 ， 有 人 在 于 活 累 了 的 时 候 ， 可 以 在 这 
儿 隆 个 觉 。 

因此 : 

把 太 房 造 得 比 通常 的 大 一 些 ， 大 到 可 以 包括 “家 庭 室 ` 空 间 ， 
让 它 靠 近 公 用 区 的 中 心 ， 不 要 象 一 般 的 厨房 那样 远 远 地 设 在 住宅 
的 后 方 。 要 使 厨房 放 得 下 一 张 可 人 殿 大 家 使 用 的 大 桌子 和 一 些 述 子 、 
椅子 有 软 有 硬 、 在 厨房 的 边 角 处 还 要 设置 工作 台 、 火 炉 和 水 池 
要 把 它 设计 成 一 间 了 明亮 舒适 的 用 房 。 


使 屋 房 两 面 采 光 〈 159)。 当 你 以 后 设置 同房 工作 台 时 ， 要 把 
它们 做 得 确实 又 长 又 宽 ， 放 在 南面 以 便 照 到 即 光 一 一 厨房 布置 
《184)?. 有 阳光 的 厨房 工作 台 (199): 在 司 房 半 其 留 出 一 、 二 处 空 
间作 四 室 一 一 凹 室 (179); 在 中 间 摆 一 张大 课 ， 在 中 央 悬 挂 一 蓝 
谭 况 的 骸 色 大 吊灯 把 全 家 人 都 吸引 在 它 周 鲁 一 一 进餐 气氛 ( 182): 
当 你 在 进行 细部 设计 时 ， 在 厨房 的 四 壁 设置 许多 敞开 的 搁 架 ， 在 
搁 架 上 可 放 锅 、 怀 、 瓶 和 果 普 坛 一 一 敞开 的 搁 架 〈200)、 半 人 高 
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的 拉 架 〈201)* 放 置 一 把 每 适 的 捧 手 椅 一 起居 空间 的 序列 ( 142)。 
关于 这 个 空间 的 形状 和 构造 ， 参 阅 室内 空间 形状 〈 191) 及 其 以 后 
几 个 模式 。…… 
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模式 140 ”私家 的 沿街 圳 台 … 


公用 区 和 起 庆 空 间 一 一 中 心 公 用 区 〈129)、 起 居 空 间 的 序列 
《142) 一 这 二 者 之 中 至 少 要 有 一 个 能 使 屋 里 的 人 跟 屋 外 街道 上 


的 活动 相 接触 。 本 模式 有 助 于 建造 半 隐 项 花 园 〈111)， 并 使 街道 
富有 生气 一 一 绿茵 街道 (51) 或 步行 街 〈100)。 
痪 壮 


房屋 与 街道 的 关系 往往 十 分 混乱 : 要 么 房屋 整个 向 街道 敞开 
而 大 不 保留 私密 性 ， 要 么 房屋 背 对 街道 ， 与 街 上 活动 断绝 来 往 。 
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就 我 们 本 性 而 言 ， 我 们 总 是 倾向 于 既 有 公共 性 ,又 有 私密 性 。 
一 幢 完 美的 住宅 正 是 这 两 者 兼 而 有 之 : 既 有 私宅 的 私密 性 ， 又 能 
使 我 们 参与 公共 活动 。 

但 大 部 分 住家 不 能 满足 这 种 相辅相成 的 需要 。 它 们 往往 顾 此 
失 彼 : 例如 ， 我 们 现在 流行 鱼缸 和 “ 退 吉 ” 两 种 规划 ， 前 者 使 起 
居 空 间 朝 街 ， 从 窗户 看 到 街景 ， 后 者 使 起 居室 间 背 街 而 面向 私家 
花园 。 、 

古老 的 大 门 门廊 ,在 传统 的 美国 社会 ， 妥 善 解决 了 这 个 问题 。 
在 街道 十 分 安静 而 住宅 临街 的 情况 下 , 最 好 的 解决 办 法 莫 过 于 此 。 
但 如 果 街 道 的 情况 不 同 ， 则 需 稍 有 不 同 的 解决 办 法 。 

弗兰克 . 赖 特 (Frank Wright) 在 他 从 事 建 筑 工作 的 初期 ， 
曾 试验 过 一 种 可 能 的 解决 办 法 。 当 他 在 繁华 的 街道 旁 盖 房 的 时 候 ， 
他 在 起 居室 和 街道 之 间 造 了 一 个 很 宽 的 露台 。 

据 我 们 所 知 ， 格 兰 特 … 希 尔 德 布 拉 德 《Grant Hiliebrand) 
在 他 的 论文 中 首先 提出 了 丈 特 创作 中 的 这 一 模式 ， 这 篇 论文 的 题 
巨 是 :《 私 审 性 和 参与 性 :弗兰克 ， 劳 埃 德 ， 赖 特 和 城市 街道 》 
(Privacy and Participation:Frank Lloyd Wright and the 
City Street,Sechool of Architecture'University of Washing- 
ten，Seattle,Washington:1970.) 希 尔 德 布 拉 德 生动 地 记叙 了 这 
一 模式 在 切 尼 住宅 中 所 起 的 作用 。 


私家 露台 与 街道 的 一 角 


“ 当 行 人 从 人 行道 往 住宅 张望 的 时 候 ， 露 台 的 砖 石 墙 使 观望 
者 的 视线 受阻 ， 这 视线 越过 墙 的 最 高 点 落 在 了 露台 大 门 上 的 精制 
的 针 包 琉璃 门框 上 部 的 较 低 边 缘 上 因此 ,从 行人 行道 投 往 起 居室 的 
视线 是 要 受到 严格 阻挡 的 。 如 果 住 在 房 里 的 人 站 在 门 旁 ， 只 有 他 
的 头 部 和 启 胶 通过 漫 射 表 面 模 模 帆 类 地 看 得 见 。 如 房子 里 的 人 
淫 着 ， 路 上 行人 则 完全 看 不 见 他 。 
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一 方面 ， 行 人 毫 无 可 能 侵犯 住户 的 私密 性 ， 另 一 方面 居民 却 
有 许多 选择 的 自由 。 只 要 他 走 到 露 全 上， 或 站 或 坐 ， 因 露台 比 人 
行道 高 了 许多 ,街景 就 能 一 览 尽 收 。 在 高 台 上 视线 是 通行 无 阻 的 
在 这 里 可 向 街坊 和 友人 招手 、 问 候 ， 或 路 其 入 内 小 叙 。 伸 向 街头 
的 露台 就 以 这 种 方式 将 切 尼 住宅 和 宅 中 的 人 黑 橡 树 园 的 公共 生活 
联系 了 起 来 ， 这 种 联系 始终 在 进行 着 。 因 为 构造 合理 ， 如 在 罗 比 
住宅 ， 从 来 不 需 挂 窗帘 。 精 心 制作 的 护 墙 和 铅 包 玻璃 就 起 着 窗帘 
的 作用 -因此 ,使 起 居室 面向 街道 并 不 牺牲 私密 性 ， 而 是 为 宅 中 人 
创造 了 丰富 多 采 的 生活 环境 。" 

我 们 认为 ， 炉 特 应 用 这 一 模式 ， 说 明 他 对 人 的 基本 需求 有 着 
深切 的 体会 住宅 同 外 界 街道 检 接 触 的 需要 是 -种 心理 上 的 需求 ， 
这 一 认识 确实 是 以 实验 为 根据 的 ， 而 它 的 反面 一 一 革 些 人 力图 使 
他 们 的 住宅 远离 街道 ， 把 它们 闭锁 起 来 ， 把 它们 同 街道 分 隔 开 
来 一 却 是 一 种 严重 的 情感 畸 化 的 症状 一 一 -种 自主 性 消退 症 。 
参阅 亚 力帆 大 :The City as a Meehanism for Sustaining 
Human Contaet,”W.Rwald，ed.， 开 MD17ONjaett Dr dc， 
Indiana University Press , 1967，pp。 60- -102. 

下 面 是 一 个 来 自 希 腊 的 有 关 这 一 模式 的 实例 。 很 清楚 ， 只 要 
私密 性 与 同 街道 的 接触 的 关系 及 它们 之 间 的 平衡 得 到 维持 ， 这 - 
模式 是 可 以 用 很 多 方法 表达 出 来 的 。 


私家 的 沿街 露台 
因此 : 
使 公用 房间 开 向 朝 街 的 开阔 的 露台 或 门廊 。 使 种 台 略 高 于 街 
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道 ， 并 以 低 墙 保护 它 ， 如 你 坐 在 墙 迎 ， 你 可 以 从 墙 的 上 方 望 见 街 
景 ， 但 墙 却 阻挡 街 上 行人 的 视线 ， 使 他 们 看 不 见 公用 房间 。 


公共 房间 情侣 全 
二 刘 Yi 
钴 墙 


如 有 可 能 ， 使 露台 的 位 置 顺应 天 然 的 轮廓 线 一 一 梯 形 人 台 地 
(169)。 如 果 墙 较 低 、 可 作 可 坐 矮 墙 (243);， 在 其 他 一 些 对 私密 
性 有 较 多 要 求 的 地 方 ， 你 可 以 造 一 堵 全 部 导 合 的 花园 围墙 ， 墙 上 
开 一 些 象 人 窗户 一 样 的 孔 , 通 过 它们 跟 街 道 联系 一 一 花园 围墙 ( 173)、 
半 敞 开 墙 (193?。 在 任何 一 种 情况 下 ， 都 要 使 露台 有 是 够 的 用 合 ， 
至 少 使 它 具 有 局 部 的 空间 感 一 一 有 团 合 的 户外 小 空间 ( 163)-…… 
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模式 141 个 人 居室 


四 私密 性 层次 〈127) 清楚 地 表明 , 每 由 住宅 都 需要 有 个 人 
可 以 独处 的 房间 。 在 任何 一 个 人 以 上 的 家 庭 ， 这 一 需要 是 基本 的 
和 必 不 可 少 的 一 一 家 庭 〈75) .小 家 庭 住宅 (76) ,夫妻 住宅 (77)。 
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本 模式 规定 人 们 个 人 所 有 的 居室 , 它 和 中 心 公 玫 区 (129) 所 提供 
的 社交 活动 起 到 自然 的 相辅相成 的 作用 。 


其 党 其 


一 个 人 如 果 没 有 很 多 机 会 独处 ， 是 下 可 能 亲近 他 人 的 。 


一 个 人 在 家 中 没有 -一 则 他 自己 的 居室 ， 总 会 过 到 麻烦 ，" 他 起 
参与 家 庭 生活 和 被 乓 认为 家 庭 的 一 个 重要 成 员 ， 但 他 不 能 有 独立 
的 个 性 ， 因 为 家 中 没有 一 岂 地 方 完全 归 他 所 有 。 这 很 象 希 望 一 个 
快 被 沥 死 的 人 去 援救 别人 ， 只 有 当 一 个 人 有 着 受过 良好 弹 养 的 坚 
强 的 个 性 时 ， 他 才能 敢于 外 出 参与 公共 生活 。 

两 位 美国 社会 学 家 富 特 (Foote) 和 科 特 军 尔 《Cottrell 
对 这 一 观点 作 了 研究 : 

“ 移 情 作用 存在 一 个 临界 点 ， 越 过 这 一 点 , 跟 他 人 接触 再 密切 
也 不 能 增加 情感 的 沟通 : (A 在 一 定 的 点 之 下 ， 跟 其 他 人 的 亲密 
的 相互 接触 会 提高 癌 他 们 情感 交融 的 能 力 。 但 当 他 人 出 现 过 于 频 
繁 时 ， 人 的 机 体 看 来 会 形成 一 种 保护 性 的 阻力 .不 再 对 他 们 作出 
反应 。 移 情 作用 的 能 力 的 这 一 电 限 性 ， 在 规划 城市 人 口 的 最 佳 容 
量 和 密集 程度 时 ， 以 及 规划 学 校 和 独 户 家 庭 作 宅 时 ， 应 当 加 以 考 
虚 。( 了 B ) 如 家 庭 能 为 孩子 们 提供 独处 的 时 间 和 空间 ， 并 教育 他 们 
从 独自 膛 想 中 得 到 好 处 和 满足 .那么 这 样 的 家 庭 比 起 那些 没有 这 
样 做 的 家 庭 表现 出 更 高 的 平均 移 情 能 力 ."( Foote,N-and L.Cot- 
trell，7aeztity cad Taterjpersoxal Comzpetexace,Chicago,1955. 
pp， 72 一 73，79. ) 

亚历山大 - 菜 囊 (Alexander Leighton) 也 发 表 过 类 估 的 
观点 ， 着 重 指出 由 于 经 常 得 不 到 隐私 权 而 造成 的 精神 损伤 “Psy- 
chiatric Disorder and Social Environment,”Psycpicztrg18 
(3)。，p .374，1955)。 

就 空间 而 论 ， 解 决 这 个 问题 需要 什么 呢 ? 简单 地 说 ， 每 个 人 
都 要 有 个 人 居室 。 有 一 个 地 方 可 去 ， 可 以 把 门 关 起 来 ， 有 一 个 安 
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静 的 地 方 。 有 视觉 和 听觉 上 的 私密 性 。 并 要 真正 做 到 使 这 些 房间 
真正 是 个 人 的 ， 它 们 必须 位 于 住宅 的 最 边远 的 地 方 : 在 要 楼 的 各 
端 ， 在 私密 性 层次 〈127， 中 的 最 后 面 ， 远 离 公用 区 。 

现在 计 我 们 稍为 话 细 一 点 来 逐一 看 看 家 庭 各 成 员 的 情况 

豆子 -我 们 把 妻子 放 在 首位 ， 央 为 在 这 个 问题 上 她 困难 最 多 ， 
这 情况 访 来 如 此 。 她 哪儿 帮 有 份 ， 第 统 地 进 ， 住 宅 由 面 答 个 地 方 
都 是 她 的 -一 租 家 庭 主 站 有 - - 间 专 门 的、 完全 属于 她 月 己 的 小 房 
闻 这 种 情形 是 很 少见 的 。 弗 吉 尼 环 . 优 尔 夫 Yirginia Woolf) 
的 有 各 的 随笔 “个 人 居室 ”是 甘于 这 个 问题 的 慑 有力 和 报 重 要 的 
说 明 一 ”本 模式 就 以 此 命名 、 

丈夫 : 在 较 老式 的 住宅 里 ， 家 里 的 男人 通常 有 自己 的 书房 或 
开间、 然而， 在 现代 的 住宅 和 公寓 日 ， 这 也 象 主 妇 的 个 人 居室 那 
样 少见 了 而 这 当然 是 必 不 可 少 的 。 许多 男人 “- 提 到 家 就 想到 小 
孩 的 换 乱 和 他 在 家 庭 担负 的 纷繁 的 东 务 。 如 果 他 没有 自己 的 居室 ， 
他 就 得 呆 在 他 的 办 公 室 里 ， 离 开 家 图 个 清静 。 

青少年 。 对 于 十 几 岁 的 孩子 ， 我 们 有 …- 个 完整 的 模式 来 解决 
这 个 问题 ;青少年 住所 ( 154;。 在 那个 模式 里 我 们 谈 到 。 正 是 青 
少年 面临 着 培养 坚强 个 性 的 问题 : 但 处 于 成 年 人 中 间 ， 年 轻 人 在 
家 中 常常 得 不 到 一 方 明 确 属 十 他 们 和 白 己 的 空间 ， 

儿童 。 很 小 的 儿童 不 大 觉得 有 私密 性 的 需要 - 一 但 他 们 有 时 
还 是 有 的 。 他 们 需要 有 地 方 放 他 们 自己 的 东西 ， 有 时 想 自 个 几 呆 
关 , 想 要 单独 跟 小 伙伴 玩 坚 ， 参 阅 多 床 合 卧 室 ( 143 7 和 床 竟 ( 188)。 
约 答 ' 玛 奇 “John Madge) 写 了 一 份 关于 家 庭 对 秘密 性 空间 的 需 
要 的 精彩 的 调查 报告 (“Privaey and Socinl Interaction,”Tra- 
msactions of fhe Bartlett Society,Vol3, 1964 一 65). 关 十 玫 
章 ， 他 议 : 

“卧室 是 大 部 分 信人 财产 的 驻 : 藏 所 ， 儿 齐 会 因为 有 了 这 
些 财产 感到 心满意足 、 并 以 此 显示 与 自己 内 部 生活 疯子 里 其 他 人 
的 区 别 - 一 : 痛 实 ， 他 条 可 常常 把 这 些 告诉 和 他 同年 龄 同性 草 的 儿 
音 ， 也 不 告诉 自己 家 里 的 人 
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现在 ， 可 以 简单 地 总 结 下 .我们 认为 ， 个 人 居室 一 一 对 于 
较 小 儿童 是 一 个 站 家 或 床 侈 一 一 对 于 家 庭 各 个 成 员 都 症 必 不 可 少 
的 它 在 助 于 培养 一 个 人 自己 的 个 性 : 它 加 强 一 个 人 同 家 里 其 他 
人 之 间 的 关系 : 它 造 式 了 个 人 的 领域 ， 从 而 建立 起 跟 住宅 本 身 的 
联系 : 

因此 : 

给 每 个 家 庭 成 员 《特别 是 成 年 人 ， 一 问 个 人 居室 。 最 小 的 个 
人 居室 是 一 个 能 放 一 张 书桌 、 一 个 书架 和 有 窗帘 的 凹 室 . 最 大 的 
是 一 剧 住 所 -一 青少年 住所 《154)， 或 老人 住所 《155)。， 在 所 有 
的 情况 下 ， 特 别 是 在 成 年 人 的 情况 下 ， 把 所 有 这 些 居室 都 安排 在 
私密 性 层次 的 最 远 端 ”远离 公共 空间 


私密 的 鸯 间 


颖 角 


闪 共 产 


利用 李 异 式 来 消除 由 中 心 公用 区 (129， 造成 的 "大 家 相 柴 一 
起 ”的 极端 情况 : 其 至 对 很 小 的 儿童， 也 至 少 要 在 共同 的 看守 里 
答 他 们 | -个 四 室 一 一 床 侈 (188 ): 对 于 夫妻 ,在 他 们 共有 的 大夫 
领域 之 外 ， 再 各 给 一 间 独 立 的 居室 : 它 可 以 是 一 间 扩 大 的 更 胡 
室 一 一 更 衣 室 (189 ,家庭 工 问 一 一 家 庭 工 间 ( 157) .或 者 也 是 同 
其 他 基 个 房间 隔 开 的 四 室 一 :了 室 ( 179). 工作 空间 的 围 隔 ( 183) ， 
如 果 经 济 上 许可 ， 甚 至 可 以 为 - - 些 家 庭 成 员 在 主 蜂 建筑 物 之 外 首 
附属 的 房子 一 一 青少年 住所 ( 154)、 老 人 住所 ( 155， 在 每 种 情 
况 下 ， 至 少 盯 有 空间 可 放置 一 张 书 桌 、 一 张 梢 子 以 及 生活 中 的 纪 
念 品 (253)。 关 于 这 - ` 空 阳 的 具体 形状 ， 参 阅 两 面 采 光 (159) 和 
室内 空间 形状 〈 191)。……… 
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模式 142 ”起 居 空 间 的 序列 * 


的 在 住宅 、 办 公 楼 或 公共 建筑 物 的 私密 性 层次 (127 的 各 
个 点 上 ， 都 需要 有 起 居 空间 。 这 些 空间 中 有 一 些 可 能 是 完全 供 起 
居 用 的 房间 ， 如 老年 人 专用 的 起 居室 : 其 他 一 些 可 能 只 是 另外 一 
些 空间 的 某 些 区 域 或 角落 。 本 模式 讲述 这 些 起 居 空 间 的 范 午 和 作 
用 ， 以 此 造成 私密 性 层次 。 


其 美 汪 


建筑 物 的 每 个 角落 都 是 一 个 可 供 利用 的 起 居 空间 。 但 每 一 个 
起 居 空 间 ， 依 据 它 在 私密 性 层次 中 的 位 置 ， 对 舒适 性 和 围 合 程度 
有 不 同 的 要 求 - 


从 私密 性 层次 〈127 ) 中 我 们 知道 ,一 蛋 建筑 物 在 其 内 部 有 一 
个 自然 的 空间 系列 ， 从 入 口 处 外 面 的 公共 性 最 大 的 区 域 到 个 人 居 
室 和 夫妻 领域 这 样 一 些 最 私密 的 空间 。 以 下 是 起 居 空 间 序列 ， 它 
同 私密 性 层次 〈127) 大 体 相等 - 

L 入口 外面 一 一 入 日 空间 (130)、 大 门 外 的 板 合 〈242) 

2. 入 口内 部 一 一 入 口 空间 (130) 、 接 待 室 (149) 

3. 公 共 空间 一 一 中 心 公用 区 ( 129 )、 短 过 道 ( 132)、 农 家 后 
房 〈139)、 小 会 议 室 (151) 

4. 半 私密 性 空间 一 儿童 的 领域 ( 137) .私家 的 沿街 吉 台 ( 140)、 
半 私 密 办 公 室 〈152)、 四 室 《179) 

5. 私密 性 空间 夫妻 的 领域 (136)、 个 人 居室 〈 141) 
中 坐 椅 (176) 

那么 ， 问 题 在 哪里 呢 ? 简单 点 说 ， 它 是 由 下 述 情 况 造 成 的 。 
人 们 习惯 于 只 考虑 起 居室 ， 似 乎 一 幢 建 筑 物 ， 特 别 是 一 幢 住 宅 ， 
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供 起 居 用 的 只 有 一 个 空间 。 园 于 这 一 想法 ， 人 们 关心 和 注意 的 就 
只 这 一 个 起 居室 。 他 们 忘记 了 这 样 的 事实 : 人 们 的 活动 范围 自然 
而 然 是 遍及 整 幢 房屋 的 ， 只 不 过 各 处 的 利用 程度 和 私密 程度 不 同 
而 已 一 一 结果 ， 整 幢 建 筑 物 的 起 居 空 笨 都 不 能 满足 真正 的 起 居 和 
休息 的 需要 。 

为 了 解决 这 个 问题 ， 必 须 认 识 到 ， 你 的 房屋 应 该 包括 一 个 有 
不 同 程度 私 窗 性 的 起 居 空 间 系 列 ， 这 个 系列 里 的 每 个 空间 所 需要 
的 围 合 和 舒适 程度 要 与 它 自身 所 处 的 位 置 相 适应 。 请 把 注意 力 放 
在 整个 系列 上 ， 而 不 仅 在 一 个 房间 上 。 要 反射 自问 ， 你 所 建造 和 
修理 的 房屋 有 没有 完整 的 起居 空间 系列 、 要 创造 这 一 系列 ， 使 之 
丰富 多 有 果 ， 需 要 做 些 什么 。 

当然 ， 你 可 能 要 建造 一 个 专用 的 起 居室 一 一 一 个 大 厅 、 会 客 
室 、 图 书 室 或 起 居室 一 一 让 它 作 为 你 住宅 里 起 居 空间 中 的 一 个 。 
但 别 忘记 ， 每 个 办 公 室 和 工作 间 也 都 需要 有 起 居 空 间 : 哺 房 、 夫 
妻 领域 、 花 园 、 入 口 空间 、 甚 至 走廊 、 尾 顶 、 窗 前 空间 也 一 样 需 
要 有 起 居 空 间 。 要 精心 选择 起 居 空 间 系 列 ， 而 在 你 进一步 进行 细 
部 设计 时 ， 把 它 标志 出 来 ， 对 该 系列 中 的 不 同 空间 ， 要 给 予 同等 
的 注意 。 

因此 : 

在 整 幢 建 筑 物 里 设置 一 系列 分 级 的 起 居 空间 ， 根 据 它们 的 转 
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合 程度 区 分 它们 。 将 最 正式 的 起 居 空 间 完 全 转 合 ， 司 之 成 为 房间 : 
把 最 不 正式 的 设 在 其 他 房间 的 角落 ， 在 它们 的 周围 不 加 以 任何 屏 
项 ， 把 中 间 的 那 种 周围 加 以 局 部 围 隔 ， 使 它们 跟 某 些 更 大 的 空间 
既 相 冰 连 接 ， 又 部 分 分 离 。 


把 最 止 式 的 起 居 空 间 设 在 中 心 公 用 区 ( 129) 和 入 口 空 间 (130): 
把 半 正 式 的 起 居 空 间 也 疫 在 中 心 公用 区 (129)， 以 及 在 灵活 办 公 
空间 ( 146) .等 候 场 所 ( 150) 和 在 私家 的 沿街 露台 ( 140): 把 最 
私密 的 和 最 不 正式 的 起 居 空 间 设 在 夫妻 的 领域 (136)、 农 家 厨房 
《139). 个 人 居室 ( 141) 利 半 秘密 办 公 室 ( 152)。 根 据 每 个 空间 
在 起 居 空 间 的 序列 中 的 地 位 ， 在 其 周 内 进行 直 隔 一 一 室内 空间 形 
状 (191): 无 论 在 什么 地 方 ， 都 要 在 壁 妨 和 窗户 前 合理 地 放置 坐 
棒 ， 使 每 个 空间 都 直人 感到 千 服 和 半 适 一 一 禅宗 观 景 ( 134)、 窗 
前 空间 ( 180) 、 炉 火 能 能 〈181)、 坐 位 图 (185)、 户 外 设 座位 置 
(2413。- 
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模式 143 ”多 床 盒 卧 室 * 


本 我 们 已 经 把 阜 宝 规 定 在 夫妻 的 领域 (136) 和 儿童 的 领 碟 
《137) 之 内 。 除 此 之 外 ， 卧 室 还 要 朝 东 以 照 到 早晨 的 阳光 一 一 朝 
东 的 欧 室 〈138 )。 本 模 趟 盯 定 多 床 龟 丰 室 ,并 有 助 于 建造 一 般 甲 
室 。 


关 关 关 


在 家 庭 中 每 个 儿童 都 需要 有 一 个 私密 的 空间 ， 这 个 空间 通常 
以 床位 为 核心 。 但 在 许多 文化 传统 中 ,也 许 在 所 有 的 文化 传统 中 ， 
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如 果 幼 儿 睡 跟 的 地 方太 隐 伴 ， 让 他 们 独自 睡觉 ， 他 们 会 感到 孤单 
的 。 


让 我 们 来 考虑 一 下 儿童 床位 的 各 种 可 能 的 结构 。 一 种 极端 的 
做 法 是 把 它们 都 放 在 一 个 房间 里 一 一 一 闻 共 用 的 卧室 。 另 一 极端 
则 是 ， 我 们 可 以 设想 ， 每 个 儿童 都 有 一 间 私 蜜 的 居室 。 其 次 ， 介 
乎 这 两 种 极端 之 间 还 有 一 种 结构 ， 这 就 是 使 乒 童 有 自己 的 小 的 私 
密 空间 ， 没 有 象 居室 那么 大 , 使 它们 到 集 在 共同 的 游戏 场所 周围 。 
我 们 将 设法 说 明 ， 上 述 两 种 极端 做 法 都 不 可 取 ， 要 解决 幼儿 生活 
中 各 种 力量 之 间 的 冲突 ， 需 要 采用 某 种 多 床 您 的 卧室 。 


厅 可 四 酌 


三 种 结构 ， 共 用 野 室 、 独 立 卧 室 、 多 床 您 卧室 

我 们 普 先 讨论 共用 卧室 的 方案 。 在 这 一 情况 下 ， 问 题 暴 露 得 
很 明显 。 儿 童 们 看 见 彼此 的 玩具 都 想 要 ; 他 们 在 做 游戏 时 ， 房 门 
忽 开 忽 关 ， 你 争 着 要 灯 ， 我 争 着 要 收音 机 。 总 之 ， 对 于 幼小 的 儿 
童 ， 特 别 是 对 于 处 在 已 经 懂得 占有 和 控制 的 年 龄 的 儿童 ， 让 他 们 
住 在 多 床位 的 一 间 居 室 里 是 会 产生 很 多 麻烦 的 。 

为 了 避免 这 些 麻 烦 , 训 不 奇怪 ,许多 父母 走 到 另 一 个 极端 一 一 
只 要 他 们 办 得 到 ， 他 们 就 给 每 个 儿童 一 间 个 人 居室 。 但 这 又 产生 
新 的 麻烦 ， 不 过 性 质 却 完全 不 同 ; 让 幼儿 独处 一 阳 ， 使 他 们 感到 
孤单 。 

夫 宿 一 室 的 习俗 在 十 分 讲究 传统 文化 的 改 家 , 如 秘鲁 和 印度 ， 
是 特别 流行 的 ， 甚 至 成 年 人 也 喜欢 共 宿 。 在 这 些 国家 ， 人 们 简直 
不 喜爱 独处 ， 当 他 们 经 常 处 于 人 群 之 中 时 ， 他 们 才 心 里 舒坦 ， 有 
了 安全 感 。 但 即使 象 在 美国 这 样 一 个 “个 人 至 上 ”的 国家 ， 虽 然 
独处 是 局 空 见 惯 和 认为 是 理所当然 的 ， 可 至 少儿 童 的 心理 还 是 彼 
此 相同 的 。 他 们 愿意 有 人 陪 着 睡觉 。 例 如 ， 我 们 知道 ， 幼 儿 喜 欢 
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在 夜里 把 门 稍 稍 打开 一 点 ， 睡 觉 的 时 候 有 点 灯光 ;， 他们 喜欢 去 睡 
觉 时 听 到 房间 周围 有 大 人 们 说 话 的 声音 。 

在 所 有 的 文化 待 统 中 ， 玫 童 们 身上 表现 出 来 的 这 一 特点 都 是 
如 此 强烈 ， 致 使 我 位 确信， 不管 各 地 的 文化 习俗 如 何 ， 让 幼儿 有 
一 整 问 个 人 的 居室 可 能 并 不 明智 文化 相对 主义 者 可 能 会 争辩 说 ， 
这 得 看 文化 背景 ， 一 个 高 度 珍视 隐私 权 、 自 主 和 独处 的 国家 完全 
可 以 把 每 个 儿童 都 安排 在 他 个 人 的 居室 里 以 培养 这 些 品质 。 然 而 ， 
尽管 文化 相对 主义 者 可 能 有 理 有 据 ， 但 在 我 们 看 来 ， 虽 然 成 年 人 
确实 需要 个 人 居室 ， 让 幼儿 孤零零 地 独处 一 室 却 很 可 能 眼 健康 的 
社会 心理 习惯 大 相 径 庭 ， 而 甚至 导致 身体 损害 。 幸 而 ， 这 种 一 个 
刀 童 一 居室 的 模式 ， 除 了 美国 和 受 美 国 影响 的 地 方面 外 ， 世 界 上 
别 的 国家 都 没有 广泛 实行 。 而 我 们 的 观察 确实 表明 ， 这 一 类 美国 
模式 使 感情 冷漠 ， 寺 大 了 个 人 自立 的 入 念 ， 其 结果 ， 会 使 一 个 人 
造成 社交 需要 与 独处 需要 之 间 的 内 在 的 心理 冲突 。 

因此 我 们 面临 两 种 互相 冲突 的 力量 儿童 们 需要 一 些 隐 私 权 ， 
需要 有 某 种 办 法 来 避免 为 争夺 地 盘 进 行 无 休止 的 争吵 ， 需 要 有 一 
个 比 成 年 人 的 “个 人 居室 ”小 一 点 的 房间 。 可 是 同时 ， 他 们 也 需 
要 跟 其 他 人 进行 广泛 的 、 差 不 多 是 身体 上 直接 的 接触 一 一 同 他 们 
谈话 ， 接 受 他 们 的 关怀 和 抚摩 ， 聆 听 他 们 的 声音 ， 闻 到 他 们 身上 
散发 的 气味 。 

我 们 认为 ， 要 解决 这 一 矛盾 ， 只 能 采取 二 者 兼 给 的 办 法 4 给 
他 们 提供 属于 他 们 自己 的 个 人 空间 ， 这 空间 得 分 布 在 共同 的 游戏 
场所 周围 ， 这 样 ， 他 们 彼此 可 以 相 鬼 ， 喧 闹 之 声 相 闻 ， 决 不 会 感 
到 头 宣 孤 单 。 在 那些 文化 传统 中 不 大 讲究 隐私 权 的 地 方 ， 可 设置 
简单 的 床 您 ， 给 每 个 床 您 装 上 帘子 ， 这 样 一 种 多 来 您 卧室 就 可 以 
造成 足够 的 私密 性 ， 请 参阅 床 你 〈188 )。 在 那些 对 隐私 权 有 强烈 
要 求 的 文化 传统 中 ， 床 售 可 以 安排 在 各 自 的 小 房间 里， 使 它们 围 
绕 着 一 个 共同 的 空间 。 

最 后 ， 请 看 两 个 图 例 ;一 个 表明 ,一 位 非 专业 设计 师 在 使 用 本 
模式 语言 时 , 领会 了 本 模式 。 另 一 个 是 布雷 顿 一 家 农户 的 一 些 床 谷 。 
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两 种 家 庭 自己 设计 的 多 床 颌 卧室 


因此 : 

把 儿童 的 床位 设 在 四 室 或 象 四 室 的 小 空间 里 ， 让 它们 围 着 共 
同 的 游戏 场所 。 使 每 一 凹 室 足够 容纳 一 桌 或 一 椅 , 或 一 些 搁 架 一 一 
至 少 也 得 有 一 些 地 面 面 积 可 殿 儿童 放置 他 们 自己 的 东西 。 给 每 个 
种 室 挂 上 门帘 ， 可 以 看 到 共同 房间 ， 但 不 要 设置 墙壁 和 房 门 - 这 
些 东 西 又 会 使 床位 跟 外 部 过 分 隔绝 - 


ES FE 


王 ] 
共 问 的 游戏 场 吃 


兴 其 项 


共 宿 ( 186， 给 出 了 本 模式 的 另 一 种 方式 , 它 更 加 适合 于 成 年 
人 。 在 这 两 种 情况 FE， 根据 床 侈 《188)， 都 要 建造 单独 的 丫 室 ， 
如 这 些 多 床 售 卧 宁 是 供 儿 童 用 的 ,根据 儿童 的 领域 (137) 中 的 规 
定 、 要 在 中 心 设 置 游戏 场所 ， 并 根据 同一 模式 ， 还 要 设计 从 床 免 
经 过 厨房 到 户外 的 通道 。 利 用 更 衣 宗 和 壁 亲 的 位 置 ， 有 助 于 形 
成 多 床 您 卧室 和 单个 床 侈 的 形状 一 一 更 衣 室 〈189》、 居 室 间 的 壁 
柏 ( 198): 包括 -- 些 小 的 角落 吉 另 一 一 儿童 猫 耳 洞 (203)。 使 吾 
个 空间 两 面 采 光 〈]159)。 关 于 沪 空 间 的 具体 形状 和 构造 ， 参 阅 案 
内 空间 形状 〈191) 及 其 以 后 几 个 模式 。…… 
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0 本 模式 规定 楼 房 内 的 主要 浴室 并 确定 它 的 位 置 。 我 们 的 
做 法 完全 改变 了 浴室 的 现 有 性 质 : 它 的 位 置 既 显眼 ， 又 重要 ， 这 
样 它 也 许 有 助 于 形成 较 大 模式 规定 的 睡眠 区 和 共同 区 : 秘密 性 层 
次 (127)、 中 心 公用 区 〈129)、 夫 妻 的 领域 (136)、 儿 童 的 领域 
(137). 朝 东 的 卧室 (138)、 多 床 您 卧室 (143)。 


琴 甘 凌 
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“我 们 称 之 为 沐浴 的 活动 其 实 仅仅 是 洗 擦 身体， 而 洗 擦 身体 
在 过 去 只 是 沐浴 的 前 奏 。 洗 近 身 体 用 的 地 方 虽然 可 以 应 付 日 常生 
活 中 的 需要 ， 但 实在 不 能 叫做 浴室 ;” 
伯 纳 德 “ 鲁 道夫 斯 基 


鲁 道夫 斯 基 〈Bernard Rudofsky) 指 出 ， 把 身体 洗 干 净 只 
不 过 是 沐浴 的 一 个 小 播 曲 ;整个 沐浴 过 程 是 一 次 重大 得 多 的 活动 ， 
它 有 治疗 和 娱乐 的 作用 。 在 沐浴 时 我 们 阴 管 自己 ， 照 管 自己 的 身 
体 。 这 是 一 个 美妙 的 时 刻 ， 我 们 头 芒 清 醒 而 浑身 赤裸 ， 洗 澡 的 乐 
趣 是 使 我 们 的 身体 辐 水 接触 产生 人 快感。 这 是 使 人 身心 轻松 的 最 直 
接 和 最 简单 的 办 法 之 一 而 且 最 令 人 吃惊 的 是 ， 甚 至 有 证 据 表明 ， 
当 我 们 以 这 种 方式 照管 我 们 自己 和 我 们 孩子 的 时 候 ， 我 们 会 变 得 
心平 气 和 。 

“在 各 种 文化 传统 中 , 社会 对 肉体 的 愉快 施加 限制 的 程度 ( 特 
别 在 儿童 时 代 ) 跟 社 会 对 装 美 成 争 和 残暴 的 程度 是 相互 关连 的 。 
(Philip Slater, Poezsztt or 工 ozzel1zzzessBoston:Beacon Press、 
1970，pp。89 一 90. 

我 们 应 该 记 住 …… 古代 大 澡堂 每 天 都 顾客 便门 ， 人 们 到 那儿 
去 洗 课 ， 就 象 我 们 现在 去 饭馆 吃饭 一 样 自 然 。 只 不 过 比 饭 馆 有 过 
之 而 无 不 及 ， 它 们 被 认为 是 必 不 可 少 的 。 在 第 四 世纪 ， 光 是 罗马 
这 一 个 城市 就 有 澡堂 856 个 :600 年 以 后 ， 科 尔 瓦 多 拥有 出 这 更 多 
的 澡堂 一 这 使 它 名 品 一 时 。”( Rudoefsky, Bepazzzd 纺 e Pictzye 
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环 izdozNew York:Oxford University Press，1955，Pp. 118. 


但 用 ， 合 人 得 到 乐趣 的 浊 党 洒 浴 好 居 不 长 。 陆 着 教会 改革 
二 而 可 让 文王 对 代 的 到 来 和 清 教 主义 的 出 现 ， 它 潜入 地 下 。 它 成 
了 社会 日 恶 -一 不 道德 、 否 定 上 这 和 疾病 一 一 的 “ 蔡 罪 尘 “* 奇 性 
的 是 ， 我 们 至 今 尚未 从 这 些 芒 唐 的 观念 中 请 醒 过 来 。 请 将 我 们 对 
课堂 浴池 .淋浴 的 态度 同 希腊 小 说 家 和 诗人 卡 赞 察 基 斯 (Nikos 
Kazantzakis) 1935 年 第 一 次 在 日 本 洗 完 澡 之 后 写 下 的 话 对 照 一 
下 ， 

“我 感到 无 比 的 幸福 。 我 穿 上 了 和 服 ， 登 上 了 木 晨 ， 回 到 自 
己 的 房 中 ， 再 喝 点 茶 ， 从 数 开 的 墙壁 中 望 着 圣 徒 们 项 着 鼓 在 街 上 
走 着 -…- 我 的 不 耐烦 、 紧 张 不 安 和 仓促 感 都 一 扫 而 光 。 我 感到 我 
所 度 过 的 那些 普通 的 时 光 中 的 每 一 秒 都 是 令 人 愉快 的 。 我 认为 
幸福 就 原水 一 样 ， 是 普通 的 日 常 奇 迹 ， 可 我 们 并 没有 感受 到 。 

那么 。 我 们 可 以 认定 ， 洗 澡 能 给 和 以 愉快 是 有 充分 和 深刻 的 
理由 的 ,而 我 们 目前 建造 几 个 分 隔 的 小 浴室 的 办 法 是 十 分 错误 的 ， 
这 些 浴室 一 个 归 主 卧室 使 用 ， 一 个 给 儿童 们 专用 ， 或 许 还 有 一 个 
洁 近 起 居室 它们 每 一 个 都 是 一 个 紧凑 的 、 效 率 很 高 的 盒子 。 
这 些 分 隔 的 、 高 效率 的 浴室 决 不 会 给 家 庭 一 个 机 会 享受 洗 混 时 大 
家 赤裸 着 或 半 赤 裸 着 身子 的 亲热 和 乐趣 。 不 过 ， 显 然 这 种 享受 是 
有 限度 的 。 家 里 的 客人 和 偶然 来 访 的 人 也 该 可 以 使 用 浴室 : 而 
一 个 浴室 也 不 可 能 让 全 家 人 都 用 ， 如 果 其 中 一 个 人 把 门 插 上 独自 
使 用 的 话 。 但 如 果 我 们 设想 一 个 很 大 的 浴室 ， 大 到 足以 使 洗澡 成 
为 乐趣 ， 那 我 们 就 会 看 到 ， 这 样 的 浴室 不 是 每 个 家 庭 都 会 有 好 几 
个 的 。 

所 有 这 些 问题 可 以 怎样 解决 呢 ? 为 了 解决 这 些 问题 ， 我 们 将 
列 出 起 作用 的 各 种 因素 。 然 后 我 们 可 以 使 它 何 迎 丸 而 解 。 

1. 首 先 ,是 一 个 新 近 出 现 的 因素 ,这 是 我 们 已 经 提 到 过 的 一 一 
人 们 越 来 越 渴望 使 洗澡 重新 成 为 一 项 使 身心 愉快 的 有 益 的 活动 。 

2. 其 次 ， 人 们 对 竺 裸体 的 态度 在 日 益 放 松 。 这 就 有 可 能 设想 
一 家 人 ， 他 们 的 朋友 ， 以 至 陌生 大 ， 一 起 来 入 浴 。 
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3. 第 三 ， 对 待 裸体 的 态度 的 放松 有 其 限度 :而 限度 罗 人 而 异 。 
有 些 人 还 是 情愿 把 赤身 裸体 作为 私密 :他们 愿意 淋浴 ， 或 在 厕所 
洗澡 ， 不 希望 让 别人 看 见 。 

4 把 浴室 兼作 则 所 使 用 的 习惯 〈 在 过 去 是 厅 所 靠近 浴 宁 ), 是 
因为 考虑 在 网 折 和 浴室 (或 淋浴 间 ， 之 问 来 回 走动 的 方便 ， 这 样 
不 必 为 了 走 到 过 道上 而 穿 衣服 和 脱衣 服 。 估 们 在 浴室 里 面 亮 欢 舒 
舒服 服 地 光 着 身子 一 一 走 进 浴 宁 ， 从 恭 桶 走 到 澡 贫 ， 刊 脸 等 等 。 
仅仅 因为 做 一 种 这 样 的 事情 就 得 穿 衣服 这 太 麻 类 了。 

5. 员 且 ， 家 庭 成 员 必 须 能 够 脱 了 衣服 从 让 室 走 到 浴室 ， 丽 不 
经 过 公用 区 。 这 对 成 年 人 尤其 如 此 。 

6. 客人 应 该 能 够 使 用 浴室 。 因 而 应 该 能 够 不 经 过 私密 性 空间 
或 耻 室 就 到 达 浴 室 。 

这 些 因素 中 的 基本 矛盾 看 来 是 在 公开 性 和 私密 性 之 间 产 生 的 。 
有 理由 把 浴室 的 功能 综合 起 来 ， 也 有 理由 使 它们 各 自 独 立 。 这 党 
明 ， 应 综合 浴室 的 所 有 功能 形成 一 个 亦 间 ， 这 一 套间 或 洗澡 闻 应 
被 视 作 住宅 中 的 唯一 浴室 ， 但 这 个 套间 应 开辟 一 些 私密 性 领域 ， 
在 那里 人 们 可 以 关 起 门 来 或 拉 下 帘 子 享 受 他 们 的 隐私 权 。 

我 们 设想 单独 蔓 - 个 浴室 ， 它 跟 住宅 其 他 都 分 分 开 ， 也 跟 公 
共 户 外 建筑 物 分开 。 在 这 个 空间 内 ， 有 可能 做 到 使 浴缸 和 浴室 其 
他 部 分 恰当 地 联系 起 来 ， 还 要 使 浴 守 向 只 使 用 水 地、 喷头 和 马桶 
的 人 开放 。 我 们 建议 ,浴室 应 紧 靠 夫妻 的 领域 ( 他 们 使 用 得 最 多 )， 
也 要 位 于 住宅 的 公共 部 分 和 私密 部 分 之 间 ， 这 样 从 家 庭 餐 桌 到 浴 
室 的 走道 不 通过 卧室 或 个 人 工作 间 。 还 要 做 到 使 从 攻 室 到 浴室 的 
走道 不 经 过 从 公用 空间 能 在 得 见 的 区 域 。 

解决 裸体 和 浴衣 这 样 微妙 问题 的 一 个 简单 方法 是 在 浴室 中 几 
个 地 方 都 装 一 些 显眼 的 毛巾 架子 ， 每 个 架子 挂 几 条 大 浴巾 ， 这 样 
浴巾 可 以 把 人 整个 豆 住 。 在 这 种 情况 下 ， 洗 澡 的 人 如 果 对 赤裸 着 
身体 感到 不 自在 ， 可 以 很 简单 地 把 浴巾 往 身 圭一 围 ， 然 后 把 它 包 
卷 起 来 不然， 就 下 掉 它 、 它 比 正式 的 浴衣 好 得 多 、 浴 衣 总 没有 
一 个 合适 的 地 方 可 放 ， 而 且 太 象 衣服 了 。 
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浴缸 的 大 小 应 该 能 够 使 两 个 或 三 个 人 舒 舒服 服 地 入 浴 一 一 这 
样 你 才 感到 你 是 泡 在 水 里 ， 而 不 是 从 中 过 出 。 光 线 很 起 作用 。 如 
果 私 密 性 是 一 个 问题 ， 可 用 毛 玻璃 将 自然 光 过 证 ， 不 然 ， 用 透明 
焉 闹 的 窗户 可 以 面 对 私 人 花园 ， 

最 后 ， 说 一 下 门 的 问题 : 使 门 装 在 合适 的 位 置 很 重要 .因为 
站 对 硅 立 公开 性 和 私密 性 之 间 的 微妙 平衡 方面 起 的 作用 最 大 。 我 
们 设想 ， 浴 室 的 门 总 体 上 是 不 能 关 死 的 实心 门 ; 也 许可 用 旋转 门 
以 满足 那里 的 疲 动 需要 ;， 然后 在 淋浴 间 有 一 道 半 透明 的 玻璃 门 或 
一 个 帘子， 马 权 闻 一 一 这 是 最 私密 的 处 所 一 一 有 一 道 小 门 ， 放 浴 
拓 的 确 室 是 数 开 的 。 洗 手 盆 和 毛巾 、 搁 加 及 其 他 什 物 都 放 在 瓷砖 
铺 冻 的 外 间 。 

因此 : 

把 住宅 内 的 出 所 、 淋 浴 间 和 水 盆 都 集中 在 一 个 瓷砖 铺 砌 的 区 
域 。 司 这 浴室 位 于 夫妻 的 领域 旁边 一 一 有 私密 的 通道 一 一 住宅 中 
的 私密 区 和 公用 区 之 间 的 中 心地 段 ， 如 有 可 能 .使 它 通 向 户外 
也 可 通 向 小 阳 合 和 有 国 墙 的 花园 。 

放置 一 个 大 浴缸 一 一 大 到 至 少 可 以 使 两 个 人 完全 没 于 水 中 
一 个 实用 的 喷头 和 水 盆 用 来 洗 净 身体 ;两 三 个 挂 大 浴巾 的 架子 一 一 
一 个 在 门 边 ， 一 个 在 喷头 这 ， 一 个 靠近 水 池 。 
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其 误 半 
最 重要 的 ,务必 有 充足 的 光线 一 一 两 面 采光 〈159》 和 和 过滤 光 
线 〈238)， 设 法 把 浴室 的 位 置 规定 好 ， 让 它 开 向 花园 的 私密 部 
分 一 一 花园 围墙 (173)， 或 者 甚至 直接 通 向 某 一 个 当地 的 游泳 
凶 一 一 池塘 〈71)。 将 厕所 安排 在 堆肥 间 旁边 一 一 堆肥 〈 178)， 关 
于 浴室 的 具体 形状 和 构造 ,参阅 室内 空间 形状 〈191) 及 其 以 后 儿 
个 模式 。…… 
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模式 145 ”大 贮藏 室 


本 模式 有 助 于 完善 任何 小 家 许 住 宅 〈76) .自治 工 间 和 办 公 室 
(80) 以 及 个 体 商 店 〔87)。 推 而 广 之 ， 它 也 为 充实 每 一 建筑 群体 
(95) 所 需要 。 


六 帝 芝 


在 住宅 和 工作 场所 总 需要 有 大 的 贮藏 空间 ， 这 里 可 存放 手提 
箱 、 阳 家 具 、 老 的 案卷 、 木 箱子 等 一 所 有 那些 你 不 打算 扔 入 而 
又 不 天 天 使 用 的 东西 。 


某 些 古 老 的 建筑 物 拥 有 阅 楼 、 地 窜 和 库房 等 现成 的 贮藏 室 。 
但 这 种 贮藏 空间 经 常 不 受 重视 。 例 如 ， 我 们 发 现 ， 在 一 些 精心 设 
计 的 建筑 物 里 这 个 问题 却 被 忽视 ， 因 设计 师 十 分 注意 单方 造价 
他 们 不 约 成 建造 属于 非 “ 起 居 空 间 ” 的 多 余 的 空间 。 

_ 然而 ， 根 据 我 们 的 经 验 ， 大 物件 贮藏 空间 是 十 分 重要 的 。 如 
果 没 有 这 样 的 空间 ， 那 就 得 腾 出 其 他 空间 以 供 人 们 贮藏 所 有 那些 
大 件 的 什 物 。 

大 贮藏 室 应 占 多 大 面积 ? 当然 ， 它 不 应 占 地 过 多 。 它 只 是 供 
我 们 用 来 保存 我 们 早已 不 用 的 旧 东 西 。 但 它 又 必 不 可 少 。 每 个 家 
庭 . 工 间或 住宅 团 组 都 会 有 一 些 上 昌 家 具 要 暂时 存放 起 来 等 待 修理 ; 
都 会 有 旧 汽 车 轮胎 、 书 籍 、 柜 子 和 只 是 偶然 动用 一 下 的 工具 ;家 
庭 的 杂 物 越 多 ， 和 需要 的 贮藏 空间 越 大 。 在 极端 的 情况 下 ， 甚 至 需 
要 有 贮藏 建筑 材料 的 空间 ! 贮藏 室 所 需 的 面积 不 能 少 于 建筑 面积 
的 10% 一 一 有 时 高 达 50 和 一 一 通常 为 15% 至 如 %。 

因此 ， 

不 要 到 最 后 才 想 到 大 网 藏 室 或 把 它 忘掉 。 在 建筑 物 中 应 包括 
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大 贮藏 室 的 体 意 一 一 它 的 地 面 面 积 至 少 应 占 总 建筑 面积 的 15% 至 
20% 一 一 不 能 少 于 这 个 数量 。 将 贮藏 室 安排 在 建筑 物 中 造价 比 别 
的 空间 低 的 地 方 - 一 当然 是 因为 它 颖 需 装 修 。 


建筑 面积 的 2 多 


把 贮藏 室 设置 在 屋 项 的 尖端 ， 如 果 这 个 屋顶 是 坡 尾 顶 - -- 带 
阁楼 的 坡 屋 项 〈 117?; 如 果 有 坡 形 基地 ， 则 将 贮藏 室 设 在 地 下 
室 一 一 梯形 台地 〈 169)、 底 层 地 面 ( 215)， 不然 的 话 ， 将 其 设 在 
以 后 也 许 要 改建 为 住房 的 桶 屋 里 -~ 一 出 租房 间 ( 153): 不 管 是 痢 
楼 .地 下 室 还 是 贿 屋 ， 通 常 应 遵照 背 阴 面 〔162) 中 的 原则 ， 使 大 
贮藏 问 位 于 建筑 物 的 北边 ,而 把 向 阳 的 空间 留 给 房间 和 花园 。…… 
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对 于 办 公 闻 .车 间 和 公共 建筑 物 ， 也 要 采取 同样 的 办 法 。 
146. 灵活 办 公 空 间 
147. 共同 进餐 
148. 工作 小 组 
I49. 宾至如归 
150. 等 候 场 所 
151. 小 会 议 室 
152. 半 筷 密 办 公 室 
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模式 146 ”灵活 办 公 空 间 


ee 设想 你 已 经 安排 好 车 间 和 办 公 间 的 基本 面积 一 -自治 工 
间 和 办 公 室 (80) .办公室 之 间 的 联系 (82). 又 同 在 住宅 中 一 样 ， 
最 基本 的 布局 还 是 通过 私密 性 层次 〈127 和 中 心 公用 区 (129) 
进行 的 。 在 它们 的 总 框架 内 ,本 模式 有 助 于 详细 地 规定 工作 空间 ， 
从 而 完善 这 些 更 大 的 模式 。 


黄 关 其 


是 否 有 可 能 创造 一 种 空间 ， 它 能 满足 人 们 工作 的 特定 要 求 ， 
在 其 内 部 还 能 进行 各 式 各 样 的 多 种 安排 和 组 合 呢 ? 


每 一 个 社会 机 构 都 要 经 历 一 系列 的 变化 。 在 办 公 间 、 各 工作 
团 组 ， 它 们 的 规模 和 功能 都 在 发 生变 化 一 -这 些 变化 又 常常 是 不 
可 预料 的 。 该 恕 何 设计 办 公 空间 以 应 付 这 一 情况 呢 ? 

使 办 公 空间 灵活 的 标准 做 法 是 : ( !1 ) 用 组 件 隔 板 〈 全 高 或 半 
高 ) 造成 连续 空间 ; 〈 2 ) 用 低 天 花 但 不 用 隔 板 形成 整个 连续 空间 
的 地 面 (叫做 “办公室 景观 ”>。 

但 这 两 种 解决 办 法 都 不 现实 。 它 们 并 不 真正 灵活 。 让 我 们 逐 
一 加 以 前 析 。 

首先 我 们 讨论 用 隔 板 的 解决 办 法 。 根 据 天 真 的 想法 ， 看 来 这 
个 问题 显然 可 以 通过 活动 隔 板 来 解决 。 狼 而 ， 实 际 上 有 着 一 系列 
严重 的 困难 。 

1. 如 果 使 隔 板 很 容易 移动 ， 它 们 一 定 是 用 轻 质 材料 做 成 的 
因此 隔音 效果 不 好 。 

2. 如 果 喇 板 既 易 移 动 ， 现 音 又 好 ， 它 们 通常 价格 昂贵 。 

3. 移 动 一 个 申 板 的 实际 费用 通常 很 高 ， 甚 至 在 高 度 “ 灵 活 " 
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的 系统 里 ， 隔 板 实际 上 也 是 很 少 移动 的 。 

4 最 严重 的 是 , 在 隔 板 系统 中 做 些 细小 的 变动 往往 也 不 可 能 。 
当 一 个 工作 小 组 在 扩大 而 需要 更 多 的 空间 的 同时 ， 邻 室 的 工作 小 
组 正在 缩小 ， 这 种 情况 是 极为 少见 的 。 为 了 给 正在 扩大 的 小 组 腾 
出 更 多 的 空间 ， 这 个 办 公 闻 有 一 大 部 分 得 重新 布置 ， 但 这 会 引起 
许多 购 烦 , 所 以 许多 办 公 室 管理 部 门 采取 比较 简单 的 解决 办 法 一 一 
他 们 不 掷 动 隔 板 而 调动 人 员 。 

5. 最后， 由 于 办 公 空 间 的 性 质 ， 某 些 非 正式 的 、 半 永久 性 的 
安排 ， 随 着 时 间 的 推移 ， 变 得 更 加 永久 性 〈 例 如， 家 具 布 置 ， 档 
案 放 法 ， 占 有 某 些 空间 或 窗 边 的 坐位 )。 这 使 占用 者 不 愿 变动 。 虽 
热 ， 当 他 们 自己 的 工作 小 组 扩大 对 他 们 有 利 时 ， 他 们 可 能 愿意 搬 
迁 ， 但 是 如 果 因 为 其 他 某 个 工作 小 组 扩大 或 缩小 而 引起 的 办 公 局 
大 调整 影响 到 他 们 ， 他 们 就 会 强烈 地 抵抗 搬迁 。 

组 件 隔 板 法 不 可 取 ， 闪 为 隔 板 实际 上 成 了 一 般 的 墙壁 : 但 它 
们 不 如 真正 的 墙壁 在 隔断 空间 和 陋 音 方面 的 用 处 大 ， 癌 且 ， 隔 板 
不 一 定 能 满足 半 围 隔 工作 空间 的 需要 ， 在 工作 空间 的 围 琢 〈183) 
中 将 对 此 了 予以 讨论 。 这 就 很 清楚 了 ， 活 动 隔 板 的 办 法 并 不 能 真正 
解决 问题 。 

办 公 室 景观 的 解决 办 法 ， 因 为 它 没有 隔 板 ， 确 实 比较 灵活 。 
然而 ， 这 种 方法 仅 适 合 于 这 样 一 些 工 作 类 型 ， 它 们 上 既 不 需要 高 度 
私密 性 ， 也 不 需要 几 个 工作 小 组 之 间 有 许多 内 部 联系 。 再 则 ， 布 
赖 蚌 。 韦 尔 斯 【Brian 允 ells) 所 作 的 研究 表明 ,办 公 人 员 十 分 
喜欢 小 工作 空间 ， 而 不 喜欢 大 的 一 一 参阅 工作 小 组 〈148)。 韦 尔 
斯 指出 ， 如 果 有 不 同 大 小 的 办 公 间 供 大 家 选择 、 人 们 会 选择 小 办 
公 间 的 办 公 和 位 置 ， 而 不 会 选择 大 的 。 他 还 指出 ， 少 办 公 室 的 工作 
小 组 比较 团结 《这 是 通过 内 部 社会 群体 心理 测定 法 选择 所 占 的 较 
大 百分比 确定 的 ), 大 办 公 室 的 工作 少 组 不 如 他 位。(Pilkington 
入 esearch Unit, OHjrrce Deszo:4 Stfztdy or ExVi7OA2C2EDe- 
partment of Building Science，Umniversity of Liverpool， 
1965。 pp .113 一 21. 》 ， 


83T 


那么 ， 看 来 ， 灵 活 隔 板 或 办 公 室 景观 两 种 方法 无 一 可 取 。 它 
们 无 一 能 够 创造 既 完 全 适应 某 种 特定 的 工作 安排 ， 义 确实 灵活 的 
空间 。 某 些 机 构 利用 改建 过 的 住房 作 办 公 间 、 在 这 个 问题 上 却 从 
未 遇 到 困难 ， 这 个 事实 无 疑 给 我 们 以 启示 ， 使 我 们 可 以 用 完全 不 
同 的 方法 来 解决 灵活 性 问题 。 确 实 ， 看 来 这 些 老 房子 比 之 表面 上 
很 灵活 的 组 件 隔 板 办 公 闻 来 实际 上 能 够 提供 更 多 的 真正 的 灵活 性 。 
这 个 道 埋 很 简单 。 在 这 些 老 房子 中 。 有 许多 小 房间 ,少数 大 房间 ， 
还 有 许多 局 部 隔断 的 空间 ， 通 常 它们 以 各 种 方式 相互 连接 兰 。 


大 小 空间 相 结 合 

虽然 这 些 空间 是 为 维持 家 庭 生活 而 设计 的 ， 看 来 它们 也 可 以 
维持 工作 小 组 的 自然 结构 :有 供 私密 或 半 私密 办 公 室 用 的 小 空间 ， 
供 2 至 6 人 的 工作 小 组 用 的 稍 大 空间 ， 通 常 有 一 个 可 容纳 12 个 人 
在 一 起 的 空间 ， 还 有 一 个 周 出 有情 房 和 餐 室 的 公共 食堂 。 而 且 ， 
在 每 一 空间 内 部 通常 有 各 种 墙 、 半 截 墙 、 窗 前 坐位 ， 这 些 使 空间 
内 部 富 于 变化 。 

虽然 墙壁 不 能 说 移动 就 移动 一 一 房子 却 是 灵活 的 。 工 作 小 组 
可 以 在 见 分 钟 内 就 进行 变动 ,不 需 付出 代价 . 只 要 把 一 些 门 打开 ， 
一 些 门 关上 上 就行。 而 且 隔音 效果 很 好 一 因为 大 部 分 墙 体 是 实心 
的 ， 多 半 是 承重 墙 。 

偶而 也 可 以 把 办 公司 或 工作 空间 建成 住宅 模样 一 一 如 果 你 预 
先 对 工作 小 组 有 足够 的 了 解 ， 可 以 根据 房间 和 更 大 的 空间 的 特殊 
性 能 使 它们 结合 在 一 起 。 但 是 常见 得 多 的 情况 是 ， 你 对 要 占用 这 
个 空间 的 工作 小 组 在 建造 该 空间 时 并 不 了 解 。 在 这 种 情况 下 ， 不 
可 能 进行 特定 的 “住宅 模样 ”的 设计 。 而 只 能 设计 和 建造 一 种 空 
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间 ， 它 能 逐渐 地 和 系统 地 改 为 使 用 时 所 需要 的 住宅 式 的 空间 。 

能 够 创造 这 种 可 能 性 的 空间 不 是 “仓库 ”空间 或 “办 公 室 晤 
观 ”空间 ， 而 是 人 们 以 柱子 和 天 楷 高 度 变化 的 形式 使 他 们 在 使 用 
时 可 以 改装 的 宝 间 。 如 果 柱 子 的 位 置 这样 安 排 ， 使 一 些 连接 在 柱 
上 的 隔 板 开始 构成 空间 变化 和 室 中 之 室 ， 那 么 我 们 可 以 有 把 握 地 
说 ， 一 旦 人 们 开始 在 那里 工作 ， 他 们 能 够 在 实际 生活 中 改造 它 以 
适应 他 们 的 需要 。 

就 柱子 的 几何 布局 而 论 ,我 们 发 现 ， 如 要 使 它 起 到 最 好 作用 ， 
基本 上 得 有 一 个 中 央 室 间 〈( 边 上 有 过 道 ) 及 一 种 把 过 道 的 开间 形 
成 工作 空间 的 可 能 性 。 下 图 表示 这 个 设想 的 概况 以 及 这 一 模式 在 
区 年 后 可 能 被 改造 的 方式 。 


增设 隔 板 

当然 ,你 可 以 用 差不多 无 限 多 的 方法 来 增加 不 同 大 小 的 房间 ， 
并 把 各 个 空间 结合 起 来 ， 而 总 的 轮廓 不 变 。 这 些 方法 有 时 可 能 很 
简单 ， 只 需 把 开间 布置 成 一 排 。 在 另 一 种 情况 下 ， 开 间 可 能 弯 弯 
曲 曲 ， 它 们 之 间 的 房间 和 空间 形状 怪异 。 但 这 些 枝 节 性 问题 是 无 
关 紧 要 的 。 重 要 的 是 柱子 的 总 体位 置 ， 当 然 ,在 安排 柱子 的 时 候 ， 
要 保证 内 部 空间 有 充沛 的 阳光 一 一 两 面 采光 ( 159) 。 

因此 : 

把 办 公司 布置 成 开 散 空间 的 一 蓝 ， 其 边沿 上 有 独立 柱 ， 以 便 
界定 互相 连通 的 半 私 密 空间 和 公用 空间 。 要 设立 足够 多 的 柱子 ， 
以 便 人 们 能 够 以 许多 不 同 的 方式 〈 但 始终 是 半 永 久 性 的 ) 在 多 年 
内 盾 满 它们 。 

如 果 你 在 建造 这 个 空间 之 前 ， 恰 好 乌 经 对 将 使 用 此 空间 的 工 
作 小 组 有 所 了 解 ， 那 么 把 它 造 得 更 象 住宅 一 点 ， 使 之 更 适合 于 他 
们 的 需要 。 不 管 在 哪 一 种 情况 下 ， 都 要 使 整个 办 公 楼 造成 一 系列 
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的 空间 一 一 其 样式 之 多 足 可 与 一 幢 规 模 宏 大 的 老式 住宅 中 大 小 不 
同 、 种 类 各 异 的 空间 相 媳 美 。 


产生 多 种 大 小 不 同 的 空间 的 可 能 性 


次 闪闪 


光线 是 至 关 重 要 的 。 这 类 工作 空间 一 定 得 独立 〈 以 便 在 四 室 
后 面 有 光线 ), 或 者 整个 开间 的 进深 必须 很 小， 以 便 从 两 端 引进 足 
够 的 光线 一 一 两 面 采 光 〈 159)。 利 用 天 花 高 度 变 化 〈190) 和 柱 六 
空间 (226) 使 可 能 形成 的 空间 适当 地 混合 在 一 起 最 重要 的 是 
要 把 工作 空间 布置 成 能 够 容纳 两 三 个 人 工作 ， 使 他 们 得 以 部 分 接 
触 ， 部 分 私密 一 一 工作 小 组 〈148) 和 半 私 密 办 公 室 〈152)。 把 接 
待 室 安排 在 前 方 一 一 宾至如归 〈149); 在 中 心 公用 区 安排 一 个 地 
方 供 大 家 每 日 共同 进餐 一 一 共同 进餐 (147)。…… 
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模式 147 ”共同 进餐 


本 模式 有 助 于 完善 所 有 在 其 内 部 拥有 中 心 公用 区 〈1297? 的 那 
些 人 群 和 机 构 ， 它 尤其 有 动 于 完善 工 间 、 办 公 室 和 大 家 庭 一 一 家 
庭 〈75) .自治 工 间 和 办 公 室 80)。 在 它们 中 ， 公 用 区 因 人 殿 人 们 同 
食 共 人 饮 而 显示 活力 。 本 模式 将 对 此 予以 详 述 ， 并 且 指 出 它 如 何 有 
助 于 产生 一 种 更 大 的 社会 秩序 

关 和美 和 


如 果 不 共同 进餐 ， 人 群 不 能 团 察 在 一 起 。 
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共同 进餐 的 重要 性 在 所 有 的 人 类 社会 都 是 显而易见 的 。 圣 餐 、 
喜酒 、 生 日 聚餐 、 圣 诞 晚 窒 、 爱 尔 兰 守夜 、 家 庭 晚 餐 ， 这 些 都 是 
西方 和 基督 教 的 习俗 ， 但 每 个 社会 都 有 与 此 相当 的 活动 。 人 们 的 
重大 事件 和 风俗 习 民 所 只 有 的 团聚 人 的 力量 和 神圣 的 性 质 无 一 不 
是 借 酒 宾 表 现 出 来 的 。 此 类 例子 在 人 类 学 文献 中 比比 尼 是 。 参 看 
“Food and its Vicissitudes:A Cross- Cultural Study of 
Sharing and Nonsharing,”in Yehudi A.Cohen,SsocielStrac- 
He 00 Persoaalitb: 4Casebo 则 NewYork:Holt,i961. Aud- 
Tey 1 Richards, 于 xzper czad 分 0 全 就 ea Sasoage Tri8e:4 Poor- 
Coxta1 Say ONziritioz 4z2pag 纺 e Soz 太 err Boat Glen- 
Coe， 了 il. ，Free Press，1932- 

托马斯 ， 默 顿 Thomas Merton) 出 色 地 总 结 了 共 园 进 
餐 的 意义 : 

“会 餐具 有 这 样 的 性 质 ， 它 把 人 们 吸引 到 餐桌 上 来 ， 使 他 们 
把 其 他 事情 丢 在 一 边 来 参与 聚餐 的 快乐 。 同 桌 共 聚会 使 人 留 下 跟 
友人 一 起 共享 欢乐 的 记忆 。 共 同 进餐 这 个 行动 ， 跟 正式 的 宴会 和 
其 他 一 些 节日 请 客 很 不 一 样 ， 就 其 性 质 而 论 ， 是 友谊 和 “共享 
的 象征 。 

在 现时 代 ， 我 们 看 不 到 这 样 的 事实 ， 即 甚至 我 们 日 常生 活 中 
最 普通 的 行动 在 本 质 上 也 带 有 深刻 的 精神 意义 。 餐 桌 在 一 定 意义 
上 是 家 庭 生活 的 中 心 ， 是 家 庭 生活 的 表现 。 在 这 上 儿 ， 孩 子 们 和 父 
母 在 一 起 吃饭 ， 饭 菜 体现 着 他 们 父母 的 爱 。 

因此 ， 宴 会 也 是 一 样 。 拉 本 字 convivium 比 起 我 们 “宴会 
或 “ 稀 席 ”来 更 富 神 秘 感 。 把 篷 席 叫做 conviviam 就 是 把 它 叫做 
“生活 中 共享 的 神秘 一 一 客人 们 正 是 在 这 种 神秘 感 中 分 享 他 们 的 
主人 以 爱 为 他 们 准备 的 和 赠 给 他 们 的 美好 东西 ， 在 这 种 神秘 感 中 
友谊 和 感激 的 气氛 扩大 为 恩 想 和 感情 的 共鸣 ， 并 以 共同 的 欢乐 结 
东 。” (Thomas Merton, 7TPe 7i2iMg ByreadNew York，1956， 
pp .126 一 27. ) 

那么 ， 很 明显 ， 共 癌 进 餐 在 差不多 所 有 的 人 类 社会 中 起 着 极 
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重要 的 作用 ， 它 把 人 们 结 会 在 一 起 ， 使 他 们 更 加 感受 到 自己 是 集 
体 的 “一 分 子 "。 

但 是 ， 除 了 共同 进餐 作为 把 一 个 集体 的 各 个 成 员 图 结 在 一 起 
的 方式 这 一 固有 的 重要 性 而 外 , 维持 这 一 模式 还 有 另 一 重要 理由 ， 
这 就 是 它 特别 适用 于 现代 的 大 都 市 社会 。 

大 都 市 社会 创造 辣 各 种 各 样 的 人 相遇 的 可 能 性 ， 一 种 在 人 类 
历史 上 几乎 全 新 的 可 能 性 。 在 一 个 传统 的 社会 里 ， 一 个 人 学 会 跟 
他 热 悉 的 人 生活 在 一 起 ， 但 他 熟悉 的 只 是 有 限 的 一 群 人 ; 不 大 可 
能 把 数量 扩充 得 很 大 。 在 现代 都 市 社会 中 ， 每 个 人 都 有 可 能 在 城 
市 中 找到 他 很 想 与 其 在 一 起 的 其 他 少数 几 个 人 。 在 理论 上 讲 ， 在 
一 个 五 百 万 人 口 的 城市 中 ， 一 个 人 有 可 能 正好 遇 到 所 有 这 五 百 万 
人 中 他 愿意 与 之 相处 的 那 五 、 六 个 人 。 

但 这 仅仅 是 理论 而 已 。 实 际 上 很 从 做 到 。 很 少 有 人 信心 十 足 
地 说 。 在 他 们 居住 的 城市 中 ， 他 们 已 经 过 到 他 们 可 能 最 亲近 的 伙 
伴 或 找到 他 们 愿意 归属 的 非 正式 团体 。 事 实 正 好 相反 ， 人 们 常常 
抱怨 说 ， 他 们 遇 到 的 人 不 够 多 ， 与 人 交往 的 机 会 太 少 。 人 们 远 非 
-能 够 自由 自在 地 了 解 社 会 上 所 有 的 人 的 本 性 ， 也 远 非 能 够 自由 自 
在 地 跟 其 他 那些 有 着 最 大 的 天 然 的 相互 吸引 力 的 人 在 一 起 ,相反 ， 
他 们 得 然 强 和 他 们 碰巧 轴 上 的 少数 几 个 人 在 一 起 相处 。 

如 何 使 大 都 市 社会 的 巨大 潜力 得 以 实现 呢 ? 一 个 人 如 何 才能 
找到 他 对 之 有 巨大 吸引 力 的 其 他 的 人 呢 ? 

为 了 回答 这 个 问题 ， 我 们 必须 弄 清楚 人 们 在 社会 上 遇 到 陌生 
人 的 过 程 是 如 何 发 生 的 。 对 这 个 问题 的 回答 取决 于 以 下 三 个 重要 
的 假设 

1. 这 个 过 程 完全 取决 于 社会 上 大 群 的 相交 ， 以 及 一 个 人 能 够 
通过 这 些 人 群 扩大 他 的 联系 面 的 方法 。 

2. 只 要 社会 上 不 同 的 团体 都 拥有 “团体 领地 ”, 在 那儿 可 以 相 
互 见 面 ， 那 么 这 个 过 程 就 能 发 生 。 

3. 相 届 过 程 看 来 特别 取决 于 共同 进餐 饮酒 ， 因 而 特别 容易 发 
生 在 那些 至 少 已 使 共同 进餐 部 分 制度 化 了 的 团体 。 
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如 果 这 三 个 息 设 都 象 我 们 认为 的 那样 是 正确 的 话 ， 那 么 很 清 
楚 ， 人 们 互相 认识 的 过 程 很 大 部 分 要 看 他 们 能 够 在 多 大 程度 上 从 
一 个 团体 走 到 另 一 个 团体 ， 互 相 访问 和 种 门 ， 共 同 进 餐 。 要 实现 
这 一 点 ， 每 个 机 关 和 社会 团体 都 得 有 自己 定时 开放 的 公共 食堂 ， 
每 个 工作 人 员 都 可 六 请 客人 来 用 腾 ， 反 过 求 也 可 随便 应 他 曾 相遇 
的 客人 的 邀请 ， 在 其 他 的 社交 场合 与 人 共 餐 。 

因此 : 

使 每 个 机 关 和 社会 团体 都 有 一 个 可 供 人 们 在 一 起 进餐 的 地 方 。 
使 共同 进餐 制度 化 。 特 别 是 ， 在 每 个 工作 地 点 都 有 公共 午餐 ， 使 
大 家 坐 在 公共 餐桌 旁 〈 不 是 在 箱子 、 机 器 或 提包 上 吃 顿 象 样 的 
午 饭 成 为 重要 的 、 令 人 心情 舒畅 的 惯例 。 如 有 客人 来 ， 也 可 入 其 
入 席 。 在 我 们 自己 位 于 中 心 的 工作 小 组 内 ， 我 们 轮流 做 午饭 。 这 
件 工作 搞 得 很 出 色 。 午 饭 成 了 一 件 大 事 ， 它 是 一 次 聚会 ， 轮 到 我 
们 做 饭 的 那 一 天 ， 我 们 每 个 人 都 把 爱 和 能 力 统统 贡献 了 出 来 。 


抽 交 人 人 NA 定时 开 白 
国电 


LUDLUC 
人 位 自 己 轮 流 央 饭 


沉 放 并 


如 果 机 构 很 大 ， 想 些 办 法 把 它 分 为 若 于 小 组 ， 这 些小 组 可 以 
共同 进餐 , 务 使 共同 进餐 的 每 个 小 组 的 人 数 不 多 于 大 约 12 个 人 一 一 
工作 小 组 〈148 )、 小 会 议 室 (151)。 在 食堂 周围 建造 厨房 ， 使 之 
象 农家 局 房 〈139);， 使 餐桌 成 为 重要 的 中 心 一 一 就 餐 气 氛 ( 182)。 
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模式 148 ”工作 小 组 … 


0 在 一 个 机 构 的 工作 空间 一 一 自治 工 间 和 办 公 室 (80) 灵 
活 办 公 空间 (146) 内 部 ,还 需要 进一步 细 分 。 最 重要 的 是 ， 正 如 
本 模式 所 要 说 明 的 ， 人 们 的 最 小 工作 小 组 也 都 必需 有 自己 的 体形 
空间 。 - 


美 天 其 


当 有 六 个 以 上 的 人 在 同一 个 地 方 工作 时 ， 务 必 不 使 他 们 勉强 
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在 一 个 一 统 的 大 空间 内 工作 ， 而 应 使 他 们 有 可 能 把 工作 空间 加 以 
分 割 ， 从 而 形成 较 小 的 小 组 。 


事实 上 ， 许 多 工作 人 员 不 加 区 别 地 在 一 起 工作 ， 或 者 凶 们 不 
得 不 分 开 独 自 工作 ， 这 两 种 情况 都 会 使 他 们 感到 压抑 。 组 织 工作 
小 组 会 使 两 种 极端 得 到 很 好 的 平衡 ， 一 种 极端 是 ， 很 多 人 在 一 起 
没有 可 能 造成 一 种 亲密 的 社会 结构 ， 另 一 种 极端 是 ， 人 数 玉 少 ， 
根本 构 不 成 社会 团体 。 

皮尔 金汤 《Pilkington 研究 小 组 在 调查 办 公 室 生活 中 的 发 
现 使 这 一 对 待 工作 小 组 规模 的 态度 得 到 肯定 。( OJice Desigzz:4 
Stztady or Etizo2jatetted.Peter Manning，Department of 
Buildqing Seience,University of Liverpool1965，pp .104 一 
28) 在 一 项 规模 十 分 巨大 的 研究 中 ， 办 公 人 人 员 被 征询 关于 他 们 对 
大 办 公 室 和 小 办 公 室 的 意见 。 他 们 在 陈述 他 们 的 意见 时 最 常 说 的 
话 是 大 办 公 室 使 人 感到 自己 不 怎么 重要 "和 “在 大 办 公 室 里 时 时 
让 草 人 了 瞧见， 感到 很 不 自在 。" 当 请 他 们 把 办 公 室 的 五 种 不 同 的 可 
能 布置 加 以 比较 时 ,工作 人 员 坚 定 地 选择 工作 小 组 最 小 的 那 几 种 。 


al 


按照 选择 顺序 的 五 种 布局 

对 结果 的 分 析 也 表明 光 在 小 办 公 室 工作 的 人 反对 大 办 公 室 比 
在 大 办 公 室 里 工作 的 人 要 多 。" 显 然 ， 只 要 人 们 有 了 在 小 办 公 室 里 
工作 的 体验 ， 他 们 会 觉得 去 想象 重新 回 到 大 办 公 室 的 环境 中 是 很 
不 愉快 的 。 

我 们 调查 对 待 工作 空间 的 态度 一 一 在 人 克利 市 政 厅 工 作 人 员 
中 听取 意见 一 一 发 现 人 们 喜欢 在 2 至 8 人 的 工作 小 组 里 工作 。 当 
人 数 超过 8 人 时 ， 小 组 作为 人 们 的 集合 体会 失去 维持 人 们 联系 的 
必用; 同时 ， 了 几乎 谁 也 不 想 一 个 人 单独 工作 。 

己 本 建筑 师 T' 高 野 ( T Takano) 在 研究 日 本 的 工作 小 组 时 
也 报告 了 类 似 的 发 现 。 在 他 研究 的 办 公 室 至 ， 他 发 现 ， 工 作 效 率 
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最 高 的 小 组 是 由 5 个 人 组 成 的 -C Building Section,Buiiding an 
Repairs Bureau,Ministry of Const ruction:The Design of 
Akita prefectural govermrnent 0 值 ce,PublicBuildings,1961.) 

这 些 工作 小 组 如 何 彼此 联系 呢 ? 韦 尔 斯 指出 ， 虽 然 小 办 公 室 
造成 了 亲密 气氛 ,但 它们 并 不 能 使 小 组 之 间 彼 此 沟通 。The Psy- 
cho_-Social infftuenee of Building Environment” (pi1Gzxag 
Sciemce'Vol 1,Pergamon Press,1965，p-153)- 看 来 ， 解 决 这 
个 问题 要 靠 对 工作 小 组 进行 安排 ， 使 其 中 玫 个 共用 一 些 公共 设施 : 
饮水 暑 头 、 网 所 、 办 公 室 设备 ， 或 许 还 有 共同 的 前 厅 和 花园 。 

因此 : 

把 机 构 区 划 成 小 规模 的 、 所 占 的 空间 面积 一 样 的 工作 小 组 ， 每 个 
小 组 的 人 数 都 在 6 人 以 下 。 把 这 些 工作 小 组 加 以 安排 ， 使 每 个 人 
至 少 部 分 地 处 于 本 小 组 中 其 他 成 员 的 视线 之 内 :对 几 个 小 组 作出 
统一 安排 ， 使 它们 共用 一 个 公共 入 口 、 餐 室 、 办 公设 备 、 饮 水 奢 
头 、 浴 室 。 一 


对 工作 小 组 彼此 之 间 的 位 置 进行 布置 ， 使 小 组 疝 的 距离 处 于 
办 公 室 之 间 的 联系 (82) 的 中 度 之 内 ， 并 给 每 一 小 组 的 办 公 空间 
留 有 余地 ， 以 便 扩 大 和 缩小 一 一 灵活 办 公 空 间 〈 146)， 提供 一 个 
公用 区 ， 或 者 供 本 小 组 内 部 使 用 ， 或 者 供 几 个 小 组 共用 ， 或 二 者 
兼 而 有 之 一 一 中 心 公用 区 〈129)。 把 每 个 工厂 或 办 公 楼 中 的 工作 
小 组 视 作 学 习 场 所 一 一 师 徒 情谊 〈83)。 使 它 自己 有 楼 梯 可 直通 街 
道 一 一 室外 楼 梯 〈158)。 根 据 半 私 密 办 公 室 (152) 和 工作 空间 的 
围 隔 〈183) 来 安排 工作 小 组 内 部 的 单独 的 工作 空间 。 
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模式 149 ”宾至如归 


0 在 一 昼 有 许多 人 进来 的 公共 建筑 物 或 办 公 楼 里 ， 自 治 工 
间 和 办 公 室 580) 小 服务 行业 81) 旅游 小 客栈 (91) .灵活 办 公 
空间 ( 146》 一 一 入 口 空间 (130) 内 部 的 空间 起 着 重要 的 作用 ， 
应 在 建造 它 的 时 候 从 一 开始 就 使 它 只 有 合适 的 气氛 。 本 粳 式 初 
是 国立 精神 病 研究 所 的 殉 某 德 "多 塞 特 〔Clyde Dorsett) 在 一 个 
为 社区 精神 病 诊所 所 做 的 计划 里 提出 来 的 。 


其 新 关 


你 是 否 曾经 走 进 一 凡 公共 建筑 物 被 那里 的 招待 员 象 处 理 -个 
包 惠 那 样 对待 过 ? 


要 使 一 个 人 感到 心情 舒畅 ， 你 必须 象 欢 迎 他 到 你 家 做 客 那 样 
对 符 他 ， 走 到 他 跟 蔚 ， 向 他 打招呼 ， 请 他 坐 在 桨 地上， 请 他 上 点 
点 心 或 喝 点 饮料 ， 接 过 他 的 大 家。 

在 大 多 数 机 关内 ， 来 宾得 走 到 招待 员 的 跟前 ， 而 招待 员 却 _ 
点 也 不 主动 ， 态 度 冷淡 。 招 待 员 如 想 表现 出 热情 好 客 ， 就 应 主动 
采取 行动 ”一 迎 上 前 去 招 竖 客人 ， 端 出 食品 ， 让 客人 坐 在 炉 误 ， 
蝎 杯 咖啡 。 因 为 这 是 最 初 的 重要 印象 ， 应 该 首先 让 人 感受 到 这 样 
一 种 气氛 。 

我 们 知道 的 一 个 佳 例 是 伦敦 布朗 旅馆 的 服务 台 。 你 进入 这 个 
旅馆 时 走 过 一 个 不 惹 人 注目 的 小 入 口 ， 它 很 象 一 家 住家 的 门口 ， 
你 经 过 两 三 问 房间 ， 然后 来 到 中 央 认 ,那儿 有 了 两 张 老 式 的 写字 各。 
服务 员 从 里 面 的 办 公 间 走出 来 ， 壮 你 坐 在 靠近 登记 台 的 一 张 舒适 
的 和 涤 子 上 ， 在 你 填写 旅馆 登记 本 的 时 候 他 换 你 旁边 举荐。 

大 多 数 接待 区 完全 不 具备 这 种 格调 ， 其 原因 是 招待 员 的 服务 
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人 台 造 成 一 道 障 得， 服务 侣 和 设备 助长 了 气氛 的 衙门 化 ， 令 人 没有 
宾至如归 的 感觉 。 

因此 ， 

在 出走 进入 口 的 地 方 ,准备 好 迎 宾 用 的 整套 物品 一 一 沙发 椅 、 
壁炉 、 食 品 ， 吐 啡 。 不 要 把 服务 台 设 置 在 服务 员 和 来 宾 之 间 ， 而 
把 它 放 在 角落 的 一 边 一 一 这 样 ， 男 女 服务 员 能 够 起 来 迎接 来 宾 ， 
向 他 们 致意 ， 请 他 们 坐 下 来 。 -: 


要 精心 安排 壁 护 的 位 置 ， 便 它 成 为 中 心 一 一 能 态 妨 火 ( 181)， 
使 服务 员 有 一 个 舒适 的 工作 空间 ,而 且 达 造 成 宾至如归 前 气氛 一 
工作 空间 的 围 隔 〈i83): 使 这 个 空间 两 面 菜 光 〈 169); 多 半 可 以 
设 一 凹 室 或 窗 前 坐位 供 等 候 的 人 使 用 一 一 -等候 场所 〈150?、 四 室 
(179)、 窗 前 空间 .(180)。 务必 使 接待 点 比 周围 地 方 明亮 明 
障 交 织 〈135)。 关 于 接待 空间 的 花 状 ， 参 阅 室 内 空间 形状 〈191) 
及 其 上 后 几 个 模式 。…… 


模式 150 ”等 候 场 所 * 


0 任何 一 个 办 公 楼 、 工 间 、 公 共 服务 行业 .车 站 、 或 诊所 ， 
几 基 人们 需要 等 候 的 地 方 一 一 换 乘 站 (34) , 保 键 中心 (47) .小 服 
务 行业 《81) 办公室 之 间 的 联系 〈82), 都 要 提供 一 个 专用 的 等 候 
场所 ,万 其 需要 使 这 一 场所 不 具有 通常 候 人 场所 那样 破烂 不 堪 的 、 
闭塞 的 、 时 间 凝 洁 的 性 质 。 

长 基 六 


等 优 过 程 只 有 内 在 的 矛盾 。 
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一 方面 . 不管 人 们 在 等 候 什么 一 一 医生 、 飞 机 、 公 务 一 一 总 
不 天 有 十 分 把 握 ， 这 就 不 可 避免 地 导致 他 们 长 时 间 的 徘徊 .等待 , 
无 所 事 事 。 

另 一 方面 ， 这 上 段 时 间 常 常 令 人 百 无 聊 赖 。 因 为 它 不 可 预测 ， 
人 们 只 好 在 门 边 果 着 。 由 于 他 们 心里 扰 数 ， 不 知 什么 时 候 轮 到 他 
们 ， 他 们 甚至 不 能 去 溜 个 这 儿 ， 或 在 外 面 坐 一 会 下 。 他 们 只 能 呆 
在 窑 小 的 等 候 室 的 角落 里 ， 等 着 轮 到 他 们 。 但 这 种 环境 当然 是 极 
为 烦人 的 : 没有 人 愿意 听 候 别人 摆布 : 卡 夫 卡 《Kafka) 的 两 本 
巨著 《城堡 》 和 《考验 》 差 不 多 全 是 描写 这 种 气氛 是 如 何 摧残 人 
的 。 

传统 的 “等 候 室 ” 全 然 无 济 于 事 。 一 间 拥 挤 、 沉 闷 的 小 屋 . 
人 们 彼此 你 崔 我 望 ， 焦 急 不 安 ， 翻 弄 着 一 两 本 杂志 一 一 正 是 这 种 
环境 造成 人 们 的 心理 矛盾 。 斯 科 特 ' 布 鸭 厄 (Seott Briar) 对 
这 种 环境 的 室 息 人 的 作用 提供 了 证 据 -( “Welfare From Below: 
Recipients"Views of the Publiec Welfare System”inJacobus 
Tenbroek,ed.,7TPe Laz azd 纺 e PoorSan Franciseco: Cha- 
ndier Publishing Company，1966，p- 52). 大 家 虱 知 道 ， 当 
我 们 感到 百 无 聊 赖 或 心情 激动 不 安 时 ， 时 间 看 起 来 过 得 很 慢 。 布 
赖 厄 发 现 ， 在 福利 机 关 等 候 的 人 总 认为 他 们 已 经 等 了 很 长 时 间 , 
其 实 没有 那么 长 。 有 些 人 认为 他 们 等 候 的 时 间 有 真正 的 时 间 四 倍 
那么 长 。 

可 见 ， 根 本 阿 题 就 在 于 此 。 如 何 使 等 待 的 人 专心 一 意 地 度 过 
他 们 的 时 间 呢 ”一 一 使 他 们 能 象 利用 一 天 内 其 他 的 时 间 一 样 利用 
等 候 的 时 光一 一 而 且 还 要 做 到 ， 当 他 们 所 等 候 的 人 或 事 一 出 现 ， 
他 们 能 立即 迎 上 前 去 。 

只 要 等 候 间 杂 某 些 其 他 活动 ， 这 个 问题 是 可 以 得 到 圆 汪 解 雇 
的 : 安排 一 种 活动 ， 它 能 把 并 非 在 那 相 等 候 的 其 他 的 人 也 吸引 进 
来 一 一 如 嘱 啡 座 、 合 球 桌 、 餐 桌 、 阅 览 室 ， 人 们 在 那些 地 方 参加 
活动 或 在 周围 坐 着 都 能 听 得 见 接见 人 (或 飞机 ， 或 任何 别 的 东西 ) 
所 发 出 的 信号 。 例 如 ， 旧 金 册 总 医院 的 儿科 诊所 在 离 入 口 不 远 的 
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地 方 盖 了 -个 小 游乐 场 ， 给 儿童 们 作 候诊 区 ， 也 给 周 玮 的 邻里 作 
游乐 的 场地 。 


我 们 知道 的 另 一 个 例子 是 ， 在 人 们 来 等 候 约会 的 平台 旁 造 一 
个 蹄 铁 游戏 场 。 等 使 的 人 必然 开始 掷 足 铁 游戏 ， 其 他 的 人 也 参加 
进来 ， 约 会 时 间 一 到 他 们 就 离开 了 一 一 在 路 铁 游 戏 场 、 平 台 和 办 
公 屿 之 间 人 来 人 往 。 

也 可 以 使 等 候 的 人 觉得 珊 适 ， 在 周 朵 环境 的 保障 下 能 够 自得 
其 乐 ， 可 以 实 静 地 沉思 一 - 这 种 境况 与 上 述 那 种 活动 怡 好 相反 。 

只 要 等 候 场所 能 提供 一 些 安静 的 、 有 保护 的 ， 又 不 必 为 等 伴 
焦 庶 的 地 方 ， 自 然 就 能 出 现 良 好 的 气氛 。 请 看 这 样 一 些 例子 ， 在 
公共 汽车 站 旁 同 蝴 廊下 设立 一 个 坐 处 ， 跟 街道 分 隔 开 ， 窗 前 放 些 
居 子 。 让 人 们 看 到 下 面 的 街景 ， 在 花园 里 安 排 一 些 隐蔽 的 坐 椅 
一 个 秋千 或 吊 床 ， 坐 在 一 个 光线 暗淡 的 地 方 ， 喝 杯 啤酒 ， 离 过 道 
尽量 远 些 ， 使 人 不 必 老 得 看 着 人 们 来 来 往往 ， 在 金鱼 红 旁 安排 一 
个 私密 的 坐位 。 

总 之 ， 必 须 使 等 候 的 人 能 自由 地 做 他 们 要 做 的 事 。 如 果 他 们 
监 意 坐 在 准备 接见 他 们 的 人 的 门 外 ,， 他 们 可 以 这 么 做 。 如 果 他 们 
想 站 起 来 溜达 一 下 ， 或 殉 一 下 弹子 戏 ， 或 喝 一 剑 娩 啡 ， 或 观察 一 
于 他 人 ,他 们 如 以 这 么 做 。 如 果 他 们 想 安 安静 静 地 坐 着 神游 如 起 ， 
他 们 也 可 以 这 人 么 做 。 而 所 有 这 些 都 要 不 致使 他 们 为 鲁 过 机 会 而 担 
惊 受 怕 . 
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安静 的 等 候 


因此 

在 人 们 等 候 〈 公 共 汽 车 、 约 会 、 飞 机 ) 的 地 方 ， 创 造 一 种 不 
使 等 候 乏 际 的 环境 。 把 等 候 跟 某 些 其 他 的 活动 结合 在 一 起 一 一 阅 
报 、 喝 旱 啡 、 玩 弹子 戏 、 掷 蹄 铁 ， 也 跟 一 些 能 明 引 不 专门 等 候 的 
人 的 活动 结合 起 来 。 也 要 有 与 此 相反 的 东西 : 创造 一 种 场所 使 等 
候 的 人 得 以 眼 想 ， 安 静 ， 愉 快 的 沉默 : 


人 们 于 焦 在 一 起 的 话 动 区 帮 信 是 
多 了 
OO 3 


Ca 了 


《ae 
长 所 
cr 
供 私 涛 等 缺 的 安 帽 角落 
其 半 基 


使 环境 活跃 的 因素 可 能 有 临街 的 窗户 一 一 临街 窗户 〈 164)， 
窗 前 空间 〈 180)》， 晓 啡 棱 一 一 临街 舅 啡 座 〈88) ,游戏 ， 与 过 路 行 
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人 一 起 活动 一 一 向 街道 的 开 向 (165)。 使 环境 安静 的 因素 可 能 有 
安静 的 网 中 坐 椅 一 一 园 中 坐 椅 (176)， 供 人 打 睫 的 地 方 -- 一 在 公 
共 场 所 打 且 (94)' 或 许 还 有 养 鱼池 一 一 -池塘 (71). 如 这 一 等 候 空 
间 是 一 个 房间 或 一 组 房间 , 它 的 具体 形状 参阅 两 面 采光 (159) 和 
室内 空间 的 形状 (191)。……… 
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模式 15! 小 会 议 室 * 


在 一 些 机 关 和 工作 单位 一 一 市 场 式 开放 大 学 〈43) .地 方 市 政 
厅 〈44), 师 徒 情谊 〈83)、 灵 活 办 公 室 间 (146)、 工 作 小 组 〈148) 
内 部 .不 可 和 避免 地 要 有 各 种 会 议 室 、 小 组 活动 室 和 教室 。 对 会 议 
室 所 作 的 调查 表明 ， 很 难 预先 确定 既 根 据 大 小 ， 又 根据 位 置 配置 
会 议 室 的 最 佳 方案 。 


基 芝 其 


会 议 规模 越 大 ， 获 益 者 越 少 。 但 许多 机 关 常常 热 责 于 花 钱 盖 
会 议 室 和 演讲 厅 。 
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首先 ， 我 们 单 就 会 议 的 规模 进行 讨论 。 事 实 表 明 、 一 个 小 组 
的 人 数 多 寡 既 会 影响 从 不 发 言 的 人 的 数 且 ， 也 会 影响 到 那些 有 话 
要 说 但 未 能 说 出 来 的 大 的 数 且 。 例 如 。 折 纳 德 . 蔬 斯 (Bernard 
吾 ass) 〈 Orpgazzzzati01at ycCPology，Boston:Allyn，1965，Pp. 
200) 艇 了 一 个 有 关 参 加 会 议 的 小 组 规模 的 实验 。 这 一 实验 结果 姬 
下 图 所 示 : 


， 全 组 的 名 术 
当 小 组 的 规模 增 大 时 ， 越 来 越 多 的 人 不 能 说 笑 


小 组 规模 没有 一 个 特定 的 一 成 不 变 的 限度 ， 但 从 图 中 看 出 ， 
一 言 不 发 的 人 的 数目 迅速 上 升 。 在 一 个 12 个 人 的 小 组 里 ， 有 一 个 
人 不 发 言 。 在 一 个 24 个 人 的 小 组 里 ， 一 言 不 发 的 人 就 有 6 个 。 

当 我 们 考虑 谈话 的 合适 的 距离 时 ,我 们 也 会 发 现 同 样 的 限度 ， 
霍 尔 傅 定 ,平常 的 高 声 谈话 最 远 可 传 到 大 约 8 英尺 ;一 个 具有 20 /120 
视力 的 人 能 在 12 英 尺 内 看 到 别人 细致 的 面部 表情 ;， 两 个头 部 下 离 
为 8 至 9 英尺 的 人 ， 如 果 他 们 都 伸 出 手 来 ， 可 以 彼此 传递 东西 ， 
清晰 的 视觉 〈 即 辣 点 明 视 ) 包括 水 平 12 度 和 垂直 3 度 一 一 这 时 在 
达到 大 约 10 英 尺 的 上 距离 时 能 看 到 一 个 人 的 面孔 ， 而 不 是 两 个 人 。 
(参阅 Edward HallL7pe Siieati Leagueage ,New York:Dou- 
bleday,1966，pp .118 一 119.) 

因此 , 小 组 讨论 效果 最 好 ， 如 果 小 组 成 员 大 致 分 布 成 圆周 形 ， 
最 大 直径 大 约 8 英尺 。 具 有 这 个 均 径 的 圆周 的 长 度 是 25 英 尺 。 由 
于 每 人 的 坐 位 大 约 要 占 27 英 寸 ， 围 坐 成 这 样 一 个 圆圈 不 可 能 多 于 
大 约 12 个 人 。 
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接着 我 们 要 提出 证 据 来 证 明 ， 在 一 个 机 关 和 工作 小 组 中 ， 会 
议 的 现成 经 历 也 趋向 于 拥有 这 个 规模 。 

下 面 的 矩形 图 表示 在 1970 年 秋季 俄勒冈 大 学 开办 的 大 小 不 等 
的 班级 的 有 关 人 数 以 及 可 供 利用 的 大 小 不 同 的 教 宣 的 有 关 数 字 ， 
我 们 相信 ， 这 些 数字 也 是 许多 大 学 所 常见 的 。 但 一 眼 就 能 看 出 
大 教 宰 太 多 ， 而 小 教室 太 少 。 实 际 上 的 课堂 大 多 数 是 小 的 讨论 会 
和 "分 组 会 议 ", 但 大 部 分 数 室 却 可 容纳 30 至 150 人 。 这 些 大 教室 可 
能 反映 褚 期 的 教学 方法 ， 但 它们 显然 不 符合 七 十 年 代 教 学 的 实际 
情况 。 


实际 开办 的 得 级 可 利用 的 教室 


焉 级 让 分 比 


撼 形 园 ,你 级 和 教室 不 相 渤 应 


我 们 发 现 ， 伯 克利 行政 人 员 委员 会 、 商 会 和 市 政委 员 会 的 会 
议 有 着 类 做 的 分 配 情况 。 在 该 市 各 商会 、 委 员 会 中 间 ， 有 73% 平 
均 参 加 人数 只 有 15 或 不 到 15 人 。 可 是 ， 自 热 而 然 ， 这 些 会 议 大 部 
分 都 在 设计 标准 远 远 超过 15 人 的 房间 里 举行 。 还 是 同 料 的 问题 ， 
因为 会 谈 在 过 大 的 房间 时 举行 ， 崔 间 都 是 半空 著 的 ， 人 们 少 然 往 
后 排 坐 ， 发 青 大 面 对 着 的 是 一 排 排 空 坐 位 。 在 这 和 圳 情 癌 下 建立 不 
起 一 个 开 得 好 的 会 议 所 特有 的 那 种 亲切 和 紧 次 的 气氛 。“ 

最 后 ， 会 谈 室 的 空间 劳 配 也 象 面 积分 配 那样 很 不 适应 中 会 议 
的 实际 情况 。B8 下 的 矩形 图 将 全 共 风 大 学 各 区 的 教 宣 分 布 则 才 员 
办 公 室 和 学 生 工 作 室 的 分 布 作 一 比较 。 

还 是 这 个 问题 ， 这 种 不 一 致 对 小 的 全 从 的 社会 生活 活 生 不 良 


?FI 


33 纹 


7 二 6 名 
当 二 |] 了 


ve ABCDEPRGH ABCDETFGH 
教员 办公 室 分 配 教 误 分 配 
会 议 宣 的 地 点 下 在 人 和 们 工作 的 地 方 


影响 。 当 会 议 守 同 与 会 者 的 办 公 地 点 很 接近 时 ， 会 议 效果 最 好 。 
这 样 ， 在 会 议 室 内 开始 的 讨论 可 以 在 办 公 室 或 实验 室 继续 展开 。 
如 果 会 议 室 离 办 公 守 很 远 ， 进 行 这 类 非 正 式 活动 的 机 会 就 大 为 减 
少 了 。 

内 此 ， 

要 使 全 部 会 议 室 中 至 少 有 70% 是 名 副 其 实 的 小 会 议 室 一 一 供 
12 个 人 或 少 于 12 个 人 使 用 。 把 它们 设 在 大 楼 的 最 公共 的 区 域 ， 均 
匀 分 布 在 各 工作 地 点 之 问 。 


CC 

了 < 

2 
旨 多 分 布 了 工作 区 | 却 


党 其 美 


使 会 议 室 的 形状 同 任何 其 他 房间 一 样 ， 也 许 要 强调 一 下 ， 一 
定 要 使 会 议 室 没有 眩光 一 一 两 面 采 光 (159) 一 一 还 要 强调 另 一 
点 : 会 议 室 应 基本 上 是 圆 形 或 正方 形 的 ， 不 要 太 长 或 太 率 一 一 符 
里 〈 185)。 如 果 有 各 式 各 样 的 坐 椅 以 适合 于 不 同 的 气质 和 心情 . 
不 同 的 形状 和 大 小 ， 人 们 将 会 感到 心情 每 畅 一 一 各 式 坐 椅 (2510。 
悬挂 于 桌子 上 方 或 小 组 会 中 心 上 方 的 吊灯 会 有 助 于 把 人 们 结合 在 
一 起 一 一 投 光 区 域 (252?。 关 于 会 议 室 形状 的 详细 情况 ， 参 阅 室 
内 空间 形状 〈1917 及 其 以 后 由 个 模式 。……… 
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】 再 分 之 七 十 的 
小 会 议 宇 


模式 152” 半 私密 办 公 室 


私密 性 层次 〈127)、 灵 活 办 公 空 间 (146)、 工 作 小 组 (148) 
对 小 组 活动 空间 和 个 人 工作 空间 作 了 全 面 安 排 ， 在 此 范围 内 、 本 
模式 规定 单个 房间 和 办 公 室 的 形状 。 本 模式 也 有 助 于 构成 这 些 较 
大 的 模式 。 


党 其 新 


怎样 才能 使 办 公 室 工作 既 具 有 私密 性 ， 又 互相 联系 ， 使 二 者 
得 到 恰当 的 平衡 ? 


完全 秘密 的 办 公 室 对 一 个 工作 小 组 内 部 人 们 相互 交流 具有 破 
坏 性 的 影响 ， 并 使 讨厌 的 办 公 室 等 级 制度 固定 化 。 同 时 ， 有 些 时 
扎 需 要 有 私密 性 ， 而 且 几 乎 每 种 工作 都 在 一 定 程度 上 要 求 不 被 随 
意 打 断 。 

凡是 体验 过 办 公 室 工作 的 人 都 能 对 这 个 问题 发 表 一 些 看 法 。 
作为 建筑 师 工作 小 组 的 成 员 ， 就 我 们 自己 的 经 历来 说 ， 我 们 在 许 
多 方面 遇 到 这 个 问题 。 我 们 所 能 提供 的 最 好 证 据 就 是 我 们 工作 小 
组 的 亲身 经 历 。 

在 过 去 7 年 内 ， 我 们 的 办 公 室 普 用 度 据 迁 。 有 一 次 我 们 搬 到 
一 座 很 大 的 老 房子 里 ;因为 房子 很 大 ， 我 们 当中 有 的 一 个 人 独 用 
一 间 ， 有 的 几 个 人 合用 一 间 。 在 几 个 月 后 ， 我 们 这 个 小 组 的 社会 
联系 濒于 中 断 。 小 组 的 工作 徒 具 形式 ， 随便 的 交往 不 复 存 在 ; 整 
个 气氛 发 生 了 变化 ， 原 来 那 种 使 我 们 的 小 组 欣欣 向 荣 的 环境 变 成 
了 办 公 衔 门 ， 在 这 里 人 们 彼此 约见 ， 在 特制 的 信箱 里 留 条 ， 很 不 
自在 地 薇 彼 此 的 房 门 。 

在 一 段 时 间 内 我 们 的 工作 事实 上 变 得 兴味 索然 。 
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后 来 我 们 逐渐 意识 到 ， 这 由 房 屋 的 环境 对 损害 小 组 内 部 的 联 
系 起 很 人 的 作用 。 当 我 们 开始 予以 重视 时 ， 我 们 注意 到 ， 邢 些 仍 
然 发 挥 着 良好 作用 的 房间 一 一 我 们 大 家 集合 在 一 起 淡 论 工 作 的 地 
方 一 一 有 着 一 种 特殊 的 性 质 ， 它 们 只 是 半 私 密 的 ， 即 使 它们 内 部 
的 工作 空间 界线 分 明 。 

由 于 我 们 的 这 一 发 现 ， 看 来 ， 凡 是 我 们 觉得 在 工作 中 合作 得 
很 好 的 地 方 ， 几 乎 都 具有 这 样 的 一 些 性 质 : 没有 一 间 办 公 字 是 完 
全 私密 的 ; 大 部 分 办 公 室 都 有 一 个 人 以 上 在 工作 ， 但 即使 -- 间 办 
公 室 只 供 一 个 人 使 用 ， 它 的 前 部 也 有 -个 简单 的 公共 区 ， 每 个 人 
都 可 以 随便 进来 呈 一 会 儿 。 用 办 公 罕 布置 成 一 个 内 部 的 私密 领 碟 ， 
它们 设 在 办 公 室 的 边 角 上 ， 这 样 办 公 室 的 门 可 随时 敞开 。 最 后 ， 
我 们 对 自己 的 工作 状况 重新 加 以 调整 ， 使 每 个 人 都 能 以 某 种 方式 
符合 本 模式 的 要 求 。 

本 模式 用 处 很 大 ,我 们 说 将 它 推荐 给 所 有 处 于 类 似 席 况 下 的 人 位 。 

因此 : 

避免 使 办 公 室 封 闭 、 喇 离 和 私密 。 使 每 个 工作 室 ， 不 管 里 面 
的 办 公 人 员 是 两 个 人 一 组 或 三 个 人 一 组 ， 或 独自 一 人 ， 都 要 对 其 
他 的 工作 小 组 和 临近 这 个 办 公 室 的 周围 环境 开放 。 在 办 公 室 蔚 部 
刚 进门 的 地 方 ， 放 置 舒适 的 坐 椅 ， 使 实际 办 公 的 地 方 远离 房 门 ， 
在 房间 的 最 后 方 。 


sam 上 人 身 


旭 大 的 站 站 他 工作 可 间 


美 新 汪 


根据 室内 空间 形状 〈 191) 有 具体 规定 办 公 室 的 形状 ;使 它 至 少 
两 面 有 窗 一 两 面 采 光 〈 159)， 把 个 人 的 工作 空间 安排 在 房间 的 
角落 一 -工作 空间 的 围 隔 ( 183 ,在 这 里 能 看 到 窗外 一 一 馈 视 外 界 
生活 之 窗 ( 192) ;使 靠近 房 门 的 坐位 尽 可 能 舒适 一 一 坐位 圈 ( 185)。 
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加 造 一 些小 的 外 屋 ， 它 们 必须 入 微 独立 于 主要 建筑 
物 ， 并 设置 从 楼 房 上 层 通 往 街道 和 花园 的 引 道 ， 
153. 出 租 狼 间 
154. 青少年 住所 
155. 老人 住所 
156. 固定 工作 点 ， 
157. 家 庭 工 间 
158. 室外 楼 梯 . 
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模式 153 ”出 租房 间 


…… 本 模式 是 确定 外 屋 结 攀 的 第 一 个 模式 。 如 果 使 用 得 当 ， 
它 能 有 助 于 创造 项 链 状 的 杜 区 行业 〈45) ,家庭 (75). 自治 工 间 和 
办 公 室 (80). 小 服务 行业 〈81) .灵活 办 公 空 间 ( 146》 .青少年 住所 
《154?,. 老 人 住所 〈155) .家庭 工 间 〈157) : 总 之 ， 它 使 任何 一 个 
建筑 物 在 许多 情况 下 更 加 灵活 而 适用 。 


美光 其 


随 着 房屋 内 的 生活 发 生变 化 ， 对 于 空间 的 需要 周而复始 地 时 
而 减少 ， 时 而 增加 。 建 筑 物 必 须 能 够 适应 对 空间 需要 的 这 种 无 规 
则 的 增加 和 减少 的 现象 。 


很 简单 ， 当 一 个 家 庭 或 工作 小 组 因为 有 一 两 个 人 离开 而 缩小 
时 ， 空 出 来 的 空间 应 能 得 到 利用 。 和 否则 ， 留 下 来 的 人 就 得 生活 在 
这 个 对 他 们 说 来 太 大 的 空 壳 里 。 他 们 甚 全 可 能 被 追 卖 掉 他 们 的 房 
子 而 搬家 ， 因 为 他 们 没有 可 能 保养 这 么 大 的 地 方 。 

此 外 ， 由 于 扩大 和 缩小 几乎 总 是 不 可 预 仆 的 ， 空 间 的 这 种 分 
离 应 该 是 可 道 的 。 一 些 房 间 在 无 人 使 用 时 让 给 外 人 使 用 或 出 租 ， 
但 可 能 有 一 天 情况 变 了 ， 工 作 小 组 和 家 庭 的 规模 又 增 大 了 它们 
又 会 重新 派 上 用 场 。 

要 使 房屋 具有 这 样 一 种 灵活 性 ， 有 必要 使 它们 的 一 部 分 相对 
独立 。 事 实 上 ， 应 预先 考虑 把 某 些 房间 作为 备用 房间 ， 在 小 级 人 
数 发 生变 化 时 可 供出 租 。 这 些 房间 同房 子 的 其 他 部 分 有 一 种 联系 ， 
但 又 能 与 后 者 分 离 而 自 成 一 统 ， 然后， 又 能 同样 容易 地 重新 连接 . 
在 一 起 。 在 通常 情况 下 ， 这 意味 着 要 有 一 个 与 外 界 相通 的 专用 入 
口 ， 一 个 专用 的 浴室 或 一 条 直接 通 往 浴室 的 过 道 ， 可 能 还 要 有 通 
往 厨 房 的 过 道 。 
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在 丹麦 ， 迪 布 勒 (Oie Dybbroe， 制订 了 一 个 采用 本 模式 作 
为 主要 住宅 形式 的 建筑 现 划 。 他 发 表 在 “Enfamiliehust 1970* 
(Landsbankerns Reallanefond,Stiftedes den 9. maj 1959) 
上 的 住宅 在 慢 慢 地 造 起 来 ， 住 宅 的 每 一 部 分 既 可 以 同 大 家 庭 连 成 
一 体 ， 也 可 以 作为 独立 的 单元 供 人 居住 。 以 下 是 他 的 “四 部 分 " 
住宅 的 平面 图 。 


迪 布 勒 的 四 部 分 住宅 


虽然 出 租房 子 通 常 对 环境 有 着 破坏 性 的 影响 一 一 参阅 自己 的 
家 (79), 但 根据 我 们 的 经 验 ， 在 主人 占用 主要 用 房 的 情况 下 ， 当 
面 出 租 仍 不 失 为 一 种 合理 的 健康 的 租赁 关系 。 房 东 事实 上 住 在 那 
儿 ， 因 此 负 直 接 关心 他 周围 的 生活 福利 和 环境 ， 这 跟 不 居于 产权 
所 在 地 的 房 主 不 同 ， 他 们 拥有 房产 只 是 为 了 赚钱 。 房 客 通常 是 短 
期 房客 ， 他 们 只 是 想 租 一 间 房 子 而 并 不 想 拥 存 它 。 即 使 这 样 ， 更 
加 理想 的 情况 还 是 房东 把 他 的 房屋 某 一 部 分 的 所 有 权 出 让 给 别人 ， 
而 又 保留 收回 的 权利 。 然 而 ， 申 于 所 有 权 的 这 种 微妙 形式 目前 尚 
无 法 律 根据 ， 我 们 认为 ， 当 面 出 租 是 不 会 引起 社会 和 环境 破坏 的 
唯一 租赁 形式 。 

因此 : 

至 少 使 房屋 的 某 一 部 分 可 供出 租 ， 使 之 在 同房 屋 的 其 余部 分 
保持 正常 的 联系 之 外 ， 还 有 一 个 专用 的 入 口 。 务 必 使 这 个 通常 的 
入 口 容易 关闭 ， 而 不 损害 房屋 中 的 畅通 ， 还 要 使 这 个 房间 可 以 直 
接 通 往 浴室 而 不 需要 经 过 主要 住房 
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KZ 


其 关 其 


安排 出 租房 间 时 、 要 使 它们 能 成 倍 扩大 以 用 作 青 少年 住所 
《154)， 或 老人 住所 ( 55)， 或 家 庭 工 问 〈157); 使 专用 的 入 口 
有 一 个 入 口 的 过 渡 空 间 (112)， 如 果 这 空间 在 楼 房 的 上 层 ， 给 它 
一 个 引 道 , 使 它 可 以 从 室外 楼 梯 〈158) 通 往 街道 。 使 这 些 房间 都 
能 两 面 采 光 〈159》 并 具有 室内 空间 形状 〈1917。'…… 
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模式 154 ”青少年 住所 * 


0 在 任何 一 由 有 青少年 的 住宅 里 一 一 家 庭 (75) 小 家 尾 住 
宅 (76)- 一 -需要 对 他 们 的 局 室 予 以 特别 的 考虑 -一 个 人 导 室 ( 141)。 
如 有 可 能 。 这 些 居室 既 应 阶 局 于 主 建筑 ， 又 应 与 过 分 开 ,， 了 人 便利 
后 有 可 能 用 作出 租房 间 〈 153)。 


外 


下 


如 果 在 家 庭 中 一 个 青 餐 年 前 住地 不 能 反映 出 他 对 某 种 程 间 的 
独立 生活 锡 考 要 ,他 会 同 他 的 家 庭 溪 洗 许多 玫 盾 。…:… “ 
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在 大 多 数 的 家 庭 住房 蜂 儿 童 和 青少年 的 用 房 基 本 上 是 一 样 的 。 
但 当 疙 音 成 长 为 青少年 时 ， 他 们 跟 家 庭 的 关系 发 生 很 大 的 变化 。 
他 们 对 家 庭 的 依赖 越 来 越 少 ， 他 们 担负 更 大 的 责任 ; 他 们 在 家 庭 
外 面 的 生活 变 得 更 加 丰富 、 更 有 吸引 力 。 在 大 部 分 时 间 内 他 们 起 
要 有 更 多 的 独立 性 ， 侦 而 他 们 也 确实 需 训 家 庭 的 帮助 ， 有 时 他 们 
自身 或 周围 的 浇 乱 使 他 们 感到 恺 惧 。 所 有 这 些 都 对 家 庭 的 结构 提 
出 新 的 要 求 ， 因 而 相应 地 对 住房 布局 提出 新 的 要 求 。 

为 了 切实 帮助 年 青 人 度 过 这 一 时 光 ， 家 庭 生活 必须 起 微妙 的 
平衡 作用 。 家 庭 应 该 为 首创 精神 和 独立 性 提供 大 量 的 机 会 ,同时 ， 
不 管 发 生 什么 情况 ， 都 能 给 青年 人 以 不 多 的 支持 。 但 美国 人 的 家 
庭 生活 似乎 从 来 不 起 这 样 的 平衡 作用 。 对 青少年 的 家 庭 生活 的 研 
究 表明 ， 这 个 时 期 有 着 无 数 的 小 冲突 、 专 制 、 犯 罪 和 默许 。 青 春 
期 看 来 更 多 的 是 改 变 青 年 男女 的 心理 状态 ， 而 不 能 帮 他 们 找到 他 
们 在 世界 上 的 位 置 。 例 见 Jules Henry,Cztttzre 48azzzst Mo， 
New York: Random 和 ouse,1963. ) 

从 物质 的 角度 来 看 ， 这 些 问题 可 归纳 如 下 : 一 个 青少年 需要 
住宅 里 面 有 一 个 能 体现 较 多 的 自主 和 个 性 的 地 方 ， 这 个 地 方 不 是 
儿童 的 卧室 或 床 售 ， 而 是 能 够 进行 独立 活动 的 地 盘 。 他 需要 有 一 
个 任 他 自由 来 去 的 处 所 ， 一 个 他 的 隐私 权 得 到 车 重 的 处 所 。 同 时 
他 需要 有 机 会 跟 他 的 家 庭 建立 起 亲密 关系 ， 这 种 关系 比 过 去 任何 
时 候 都 更 加 体现 相互 关怀 ， 而 更 少 依赖 性 。 看 来 所 需要 的 是 一 处 
住所 ， 通 过 它 的 布局 和 位 置 使 新 的 独立 要 求 和 同 家 庭 的 新 的 联系 
得 到 调和 。 

青少年 住所 可 以 由 老 的 儿童 卧室 改建 而 成 ， 男 孩 和 他 的 父亲 
在 墙 上 开 出 一 道门 来 ， 于 是 就 扩大 了 这 个 房间 。 它 也 可 以 是 从 无 
到 有 的 新 建 房子 ， 目 的 是 使 它 今后 可 用 作 工 间 。 或 可 供 祖父 安 麻 
他 的 晚年 ， 或 可 作出 租房 间 。 这 个 住所 甚至 可 以 是 一 个 坐落 在 花 
园 中 完全 分 隔 开 的 建筑 物 ， 但 在 这 种 情况 下 跟 主 房 需 要 有 一 种 密 
切 的 联系 ， 多半 有 一 条 短 的 有 项 十 道 从 住所 通 往 主 届 房 。 甚 至 在 
联 排 式 住宅 或 公 宛 中 ， 也 有 可 能 使 青少年 住所 有 专用 的 入 口 。 
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关于 建立 青少年 住所 的 想法 能 为 父母 所 接受 吗 ? 西 尔 弗 斯 坦 
(Silverstein ) 向 住 在 旧金山 郊区 福 斯 特 〈Foster) 城 的 12 位 母 
亲 作 了 了 解 ， 问 她 们 是 否 恶意 在 她 们 的 家 中 建立 青少年 住所 。 她 
们 对 这 个 想法 的 抵触 情绪 主要 由 三 方面 的 反对 意见 引起 的 。 

1. 这 种 住所 只 能 用 六 年 ， 随 后 就 会 采 置 起 来 。 

2. 这 种 住所 会 把 家 庭 弄 得 支离破碎 ， 把 青少年 隔离 了 起 来 。 

3. 它 使 青少年 出 入 过 分 自 击 。 

针对 这 些 反 对 意见 ， 西 尔 弗 斯 坦 于 是 提出 三 条 修改 建议 : 

针对 第 一 条 反对 意见 ， 使 该 空间 扩大 一 倍 作为 工 间 、 客 房 、 
画室 、 祖 母 居室 : 这 个 空间 用 木材 作 建 筑 材 料 ， 这 样 用 手工 工具 
就 能 很 容易 将 其 改建 。 

针对 第 二 条 反对 意见 ， 将 该 住所 同 住宅 相连 ， 但 有 自己 的 出 
入 口 ; 通过 短 廊 或 门道 将 该 住所 同 住宅 相连 ， 或 使 该 住所 建 于 屋 
后 空地 后 方 。 

针对 第 三 条 反对 意见 ， 安 排 好 该 住所 的 位 置 ， 使 它 通 往 街 上 
的 走道 经 过 住宅 的 一 个 重要 的 公共 区 一 一 证 房 或 庭院 。 

他 把 这 些 修 改 意见 再 跟 那 12 位 母亲 讨论 。 其 中 11 位 现在 觉得 
修改 过 的 方案 有 某 些 可 取 之 处 ， 值 得 去 试 试 。 这 一 材料 见于 西 尔 
弗 斯 坦 的 报告 “男孩 的 房间 : 12 位 母亲 对 一 个 建筑 模式 的 反应 ”， 
加 利 福 尼 亚 大 学 ， 建 筑 系 ，1967 年 12 月 。 

以 下 是 包含 这 些 修 改 意 见 的 几 种 可 能 的 方案 : 


， 洗 少年 作 所 


青少年 住所 的 不 同 设计 方案 
在 科 曼 契 人 (美国 印第安 人 ) 中 间 ，…… 男孩 子 一 到 青春 期 
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就 给 他 一 个 独立 的 图 锥 形 屿 稀 . 他 工 这 里 面 睡觉 ， 招 待 他 的 朋友 
和 度 过 他 的 大 部 分 时 光 。”(Abram Kardiner， PsycPoloszicet 
FEyozatiexs of society NewTork:Columbia University Press， 
1945， 忠 .75. 》 


非洲 扬 格 (Yungur) 人 大 任 宅 的 平面 图 ， 2 基 
家 长 卧室 f 8 是 女儿 住所 ; 4 是 儿子 住 上 所 


最 后 ， 引 述 博 乓 《Simone De Beauvoir) 兰 作 中 的 一 段 话 
如 下 : 
“ 当 我 12 岁 的 时 候 ， 我 为 自己 在 家 中 没有 一 个 私密 安静 的 处 
所 而 苦恼 。 在 翻阅 “我 的 日 记 ” 时， 我 发 现 一 个 关于 英国 女 学 生 
的 故事 ， 羡 幕 地 凝视 着 那 张 描画 她 岂 间 的 彩色 插图 。 房 间 里 有 .- 
张 书桌 、 长 沙发 和 摆 满 书 的 书架 。 在 这 儿 ， 在 这 四 墙 色 彩 绚丽 的 
房间 里 ， 她 读书 、 干 活 、 饮 茶 ， 而 谁 也 没有 看 着 她 一 一 多 么 令 我 
羡 莫 啊 ! 我 平生 第 一 次 看 到 了 比 我 自己 的 要 美满 得 多 的 生活 。 而 
现在 ， 时 隔 许久 ， 我 终于 也 有 了 我 自己 的 房间 了 。 我 的 祖母 把 她 
的 客厅 里 的 安乐 椅 、 不 常用 的 桌 季 以 及 一 些小 摆设 统统 拿 走 。 我 
插 来 一 些 未 上 油漆 的 家 共 ， 我 的 姐姐 帮 我 把 它们 漆 成 棕色 。 我 有 
了 一 张 桌子 、 两 张 椅 子 、 一 个 大 箱子 〈 它 又 可 以 当 酸 子 坐 ， 又 可 
以 搁 下 所 有 的 什 物 ). 还 有 区 书 的 书架 。 我 把 进补 糊 成 棱 黄 色 ， 还 
乔 了 一 张 靠 墙 的 长 沙发 ， 颜 色 与 墙壁 很 相称 。 从 我 的 五 楼 阳台 上 
我 可 以 看 到 和 白 尔 浮 结 的 狮子 和 唐 菲 尔 . 罗斯 集 街 上 的 筱 悬 树 。 用 
一 个 气味 难 闻 的 煤油 炉 来 取暖 。 它 的 名 昧 不 知 怎 的 倒 使 我 得 以 独 
处 ， 这 使 我 喜爱 它 。 我 能 够 掩 门 ， 使 自己 的 日 常生 活 不 受 别 人 好 
奇 心 的 干扰 ， 这 就 是 至 上 圣 美 了 。 在 一 个 长 时 间 内 我 不 热衷 于 装 
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饰 自己 的 生活 环境 。 可 能 由 于 “我 的 日 记 ， 蛙 的 那 张 画 的 影响 ， 
我 偏爱 使 我 有 长 沙发 和 书架 的 房间 ， 但 如 果 必 要 ， 我 也 准备 接受 
任何 一 个 僻静 的 处 所 。 对 我 说 来 ， 至 高 无 上 的 幸福 莫 过 于 有 一 记 
门 可 以 让 我 关闭 …… 我 可 以 赁 自己 的 喜欢 自由 自在 地 进出 。 我 可 
以 带 牛奶 回 家 ， 御 夜 躺 在 床上 污 书 ， 一 睡 睡 到 正午 时 分 ， 一 连 48 
个 小 时 把 自己 关 在 屋 里 ， 或 者 心血 来 源 想 出 去 就 出 去 …… 我 的 最 
大 愉快 在 于 我 爱 干 什么 就 干什么 "。(Simome De Beauyoir, Tje 
Paz1te of 了 岳 New York:Lancer Books，1966，pp.9 一 10. ) 

因此 : 

为 了 表明 一 个 儿童 已 经 长 大 ， 把 他 在 家 中 原来 的 生活 环境 改 . 
变 为 一 个 住所 ， 使 之 在 物质 上 表示 独立 生活 的 开始 。 使 该 住所 同 
家 宅 相 连 ， 但 黄 明 显 地 着 出 它 是 独立 的 ， 远 离 父母 卧室 ， 有 自己 
专用 的 出 入 口 ， 最 好 有 自己 单独 的 房 顶 。 


使 青少年 住所 有 坐位 图 《〈185) 和 床 完 (188), 但 没有 专用 的 
浴室 和 司 房 一 一 必须 使 这 些 东西 大 家 里 人 共用 ， 这 样 会 使 男女 青 
年 跟 他 们 的 家 庭 保持 充分 的 联系 。 使 这 个 地 方 最 终 能 够 用 作客 房 、 
出 租房 间 . 工 间 等 等 一 一 出 租房 间 〈153) 、 家 庭 工 间 《〈157)。 如 
它 在 楼 上 ， 由 使 它 有 一 个 单独 的 专用 的 室外 楼 榜 《1581。 关 于 青 
少年 住所 的 形状 和 构造 ， 参阅 室内 容 间 形状 (191) 和 结构 服从 社 
会 空间 的 需要 (205)。… 
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模式 155 老人 住所 … 


在 老人 天 地 〈40) 里 ， 我 们 解释 了 ， 有 必要 使 每 一 社区 的 老 
年 人 人 数 取得 平衡 ， 一 部 分 集中 在 公共 场所 的 周围 ， 但 大 部 分 分 
散在 社区 的 其 他 住宅 中 。 本 模式 更 具体 地 规定 老年 人 住房 的 性 质 : 
它们 既是 住宅 团 组 的 一 部 分 ， 又 独立 地 隐藏 地 间 杂 在 一 些 较 大 的 
房屋 之 间 。 我 们 将 看 到 ， 似 有 必要 使 每 个 家 庭 都 有 一 个 这 样 的 附 
属于 它 的 住所 一 一 家 庭 (75)。 象 出 租房 间 (153) 和 青少年 住所 (154) 
一 样 ， 一 旦 遇 到 了 困难， 这样 的 住所 也 可 以 出 租 或 另 作 别 用 。 
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美 其 洲 


老年 人 ,特别 是 当 他 们 独自 生活 的 时 候 ， 处 境 往往 进退 两 难 。 
一 方 栈 ， 某 些 不 可 避免 的 天 灾 人 祸 迫 使 他 们 独居 一 陷 ， 他 们 的 子 
女 搬 走 了 ; 左 邻 右 舍 发 生 了 变化 ， 他 们 的 友人 、 丈 夫 或 妻子 死 了 。 
另 一 方面 ， 由 于 年 远 力 误 ， 老 人 需要 依靠 容 获 得 的 方便 设施 和 
跟 他 们 局 围 社 会 的 简便 的 联系 来 过 旦 子 。 


这 种 矛盾 常常 反映 在 他 们 子女 的 巴 盾 上 。 一 方面 ， 子 女 感 到 
对 他 们 的 父 奈 有 责任 ， 这 当然 是 因为 他 们 意识 到 老年 人 越 来 越 敌 
要 照顾 和 千 适 的 生活 条 件 。 另 一 方面 ， 随 着 家 庭 人 蝇 的 逐渐 减少 ， 
父母 和 子女 的 矛 濡 日 益 尖 锐 化 ， 很 少 有 人 真正 有 可 能 或 心甘情愿 
去 照顾 他 们 误 老 的 父母 。 

这 种 矛盾 可 以 得 到 部 分 解决 ， 如 果 一 个 小 家 庭 住 宅 附 近 有 一 . 
个 小 住所 ,使 祖父 或 祖 导 可 以 住 在 那儿 ， 有 -- 定 的 距离 使 它 独立 ， 
但 又 离 得 不 远 便于 联系 ， 在 老人 有 困难 或 临 死 的 时 候 可 以 有 所 照 
顾 。 

但 予 盾 是 更 普遍 地 存在 着 的 。 即 使 我 们 完全 忽略 父母 和 子女 
之 问 错综复杂 的 关系 ， 事 实 上 ， 大 部 分 苦 人 还 面临 由 日 益 衰 老 带 
来 的 巨大 内 难 。 福 利 国家 企图 以 付款 的 方式 ( 社会 保障 或 养老 金 ) 
来 取代 大 家 庭 可 给 老人 提供 的 方便 。 但 这 项 收入 往往 徽 平 其 微 ; 
而 通货 及 胀 更 使 其 变 得 微不足道 在 美国 ， 四 分 之 一 65 岁 以 上 的 
老人 依靠 不 足 四 千 美 元 的 年 收入 过 活 。 在 我 们 的 社会 里 ， 许 多 老 
人 被 迫 住 在 空 小 的 破 刘 房屋 里 ， 摇 避 在 某 些 失修 的 老人 公寓 的 背 
后 。 他 们 没有 象 样 的 住房 ， 因 为 收入 低微 又 深 居 简 出 的 人 不 配 居 
住 象 样 的 小 性。 

这 第 二 个 矛盾 ， 即 需要 -- 个 简朴 的 小 处 所 和 需要 社会 接触 ， 
看 见 过 往 行 人 ， 跟 人 点 个 头 ， 有 个 晒 太 阳 的 地 方 之 间 的 矛盾 ， 也 
可 以 象 第 一 个 矛盾 那样 ， 通 过 老人 住所 来 解决 。 如 果 有 许多 小 住 
所 ， 分 布 在 社区 的 住宅 之 间 ， 而 且 都 排列 在 有 行人 经 过 的 小 路 
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亚 一 一 这 些 住所 很 小 ， 价 格 确实 使 宜 ， 那 么 问题 就 可 以 竺 到 解决 
了 。 

因此 : 

专门 给 老人 盖 些 小 住所 。 将 其 中 有 一 些 盖 在 较 大 住宅 的 空地 . 
上 ， 供 祖父 或 祖母 居住 ， 将 另 一 些 盖 在 分 散 的 地 段 上 ， 这 些 地 段 
比 通常 的 小 得 多 。 在 任何 情况 下 ， 都 要 把 这 些 住所 盖 成 平房 ， 靠 
近 人 们 来 来 往往 的 马路 ,并 接近 社区 内 的 服务 性 行业 和 公共 场所 。 


老人 住所 


于 也 


省 道 


老人 住所 最 重要 的 部 分 也 许 是 大 门 门廊 和 靠近 街 边 的 大 门 外 
的 板 货 一 私家 的 沿街 器 台 〈140 )、 大 门 外 的 条 司 〈《242); 其 他 
方面 ， 老 人 住所 多 半 要 根据 单 人 住宅 (78) 的 布局 进行 安排 ;为 
国定 工作 点 〈156) 作 好 准备 ;使 老人 住所 有 临街 窗户 〈164)。 关 
于 老人 住所 的 形状 ,参阅 室内 空间 的 形状 〈191) 和 结构 服从 社会 
室 间 的 需要 〈205)。…… 
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模式 156 固定 工作 点 * 


1 


…… 随 着 人 们 年 龄 的 增 大 :做 ， 些 有 益 身 心 的 使 人 感到 愉快 
的 简单 工作 变 得 越 来 越 重要 。 本 模式 说 明 ，… 家 家 户 户 都 会 有 这 种 
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需要 。 它 有 助 于 形成 家 庭 〈75), 它 有 助 于 形成 老人 住所 (155 )， 
它 自 然 地 美化 了 个 人 居室 〈141)。 


认 其 鞭 


有 国定 工作 可 做 是 使 老年 人 心情 安定 的 前 提 。 但 我 们 的 社会 
由 于 不 能 处 理 好 工作 与 退 体 之 闻 ， 工 作 空间 与 家 宅 之 间 的 关系 ， 
致使 老年 人 得 不 到 固定 工作 的 机 会 。 


首先 ”固定 工作 ” 指 的 是 什么 呢 ? 它 是 一 个 人 集中 全 部 精力 
进行 的 一 项 活动 ， 从 事 这 项 活动 的 人 一 心 一 意 地 把 它 持续 地 干 下 
去 。 这 种 工作 不 是 一 下 子 开 始 的 ; 而 是 逐步 建立 起 来 的 。 这 种 工 
作 完 全 成 了 人 的 一 种 生活 方式 ， 因 而 工作 地 点 自然 而 然 就 在 家 里 
或 在 离 家 很 近 的 地 方 ， 只 要 任 其 自由 发 展 . 工作 地 点 和 住家 会 饭 
订 融 为 一 体 。 

它 可 能 就 是 一 个 人 一 辈子 从 事 的 那 种 工作 一 一 但 作为 固定 工 
作 ， 它 更 为 意义 深远 ， 更 为 具体 ， 也 更 为 独特 。 例 如 ， 一 位 机 关 
工作 人 员 ， 他 最 终 在 文书 工作 上 有 所 突破 ， 发 现 他 工作 中 的 潜在 
的 固有 功能 。 然 后 他 将 这 种 功能 公 诸 于 世 。 这 是 黑 识 的 最 佳 影片 
“生活 "的 主题 。 或 者 它 可 能 是 一 个 人 在 他 的 业余 时 间 开 始 的 工作 ， 
跟 他 从 事 的 职业 无 关 ， 但 这 种 工作 范围 逐渐 扩大 ， 变 得 越 来 越 吸 
引信， 以 至 完全 取代 了 他 原来 的 职业 。 

问题 在 于 ， 许 多 人 从 未 体验 过 固定 工作 揭 乐 趣 。 这 主要 由 于 
一 个 人 在 他 的 工作 中 ， 既 无 时 间 也 无 空间 来 完善 它 。 在 当今 的 商 
业界， 大 多 数 人 被 迫使 他 们 的 工作 去 适应 办 公 室 、 工 厂 和 机 关 的 
规程 。 通 常 这 个 工作 弄 得 人 精 首 力 尽 一 一 当 周末 来 到 时 ， 人 们 已 
无 能 为 力 去 开始 做 一 种 新 的 、 要 求 很 高 的 工作 。 即 使 在 自治 工 间 
和 办 公 室 里 ， 尽 管 工 攻 程序 是 工作 人 员 在 工作 中 自己 规定 的 ， 但 
工作 本 身 通 常 也 是 为 了 商业 的 需要 。 它 不 允许 有 时 间 逐 步 开 展 * 固 
定 工作 ”一 一 这 工作 是 内 在 的 ， 对 商业 不 见得 有 什么 重要 意义 。 

为 了 解决 这 个 问题 ， 首 先 我 们 得 创造 一 个 环境 ， 一 个 人 在 这 
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样 的 环境 中 ， 上 比方 从 中 年 开始 ， 有 机 会 慢 慢 开展 一 种 适合 于 他 的 
固定 工作 。 例 如 ， 如 果 人 们 一 星期 能 够 有 一 天 不 工作 ， 这 一 天 只 
领 一半 工 资 ， 从 4 岁 开 始 ， 他 们 逐渐 在 他 们 的 家 中 或 街坊 上 为 自 
己 建 立 起 一 个 工 间 。 如 果 在 数 年 内 时 间 逐 渐 增 多 ， 一 个 人 就 能 够 
钻研 各 种 工作 ， 然 后， 逐渐 使 他 目前 的 工作 为 固定 工作 所 代替 。 

我 们 特别 要 指出 ， 固 定 工作 是 老年 人 的 工作 ， 因 为 ， 即 使 它 
必须 在 人 生 的 早年 开始 ， 也 只 是 到 了 晚年 才 使 从 事 这 种 工作 成 为 
必需 。 老 年 的 危机 ， 生 活 的 完美 同 失 纽 和 愤 世 凿 俗 之 问 的 矛盾 ， 
只 有 适 过 一 个 人 从 事 其 种 形式 的 固定 工作 来 解决 一 一 参阅 人 生 的 
周期 (26)。 有 机 会 掌握 这 种 工作 并 以 某 种 合适 的 方式 将 其 同 他 们 
周围 世界 发 生 联系 的 人 ， 当 他 们 年 老 的 时 候 ， 会 找到 成 功 地 解决 
这 一 危机 的 方法 ， 其 他 的 人 则 会 陷入 失望。 

因此 : 

使 每 一 个 人 ， 特 别 是 当 他 年 老 的 时 候 ， 都 有 机 会 在 他 家 里 或 
在 家 附近 建立 起 他 自己 的 工作 间 。 使 它 逐 步 完 善 ， 开 始 的 时 候 也 
许 只 是 用 来 进行 周末 的 业余 活动 ， 而 渐渐 发 展 成 为 一 个 完整 的 、 
富有 成 果 的 、 每 适 的 工作 间 。 


[FE 公 
区 也 ; 周 定 工作 点 
下 HLF= 


盖 次 关 


.抄家 庭 工 间 〈157》 确定 的 线路 具体 安排 这 种 工 间 , 使 工 阿 向 
街道 开 敞 ， 参 与 当地 的 街道 生活 一 一 私家 的 沿街 器 台 〈140)， 向 
街道 的 开 敞 〈165)。……- 
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模式 157 “家庭 工 间 


0 在 每 一 住宅 财 组 37) 的 中 心 和 在 自己 的 家 (79 ) 需要 
有 一 个 房间 或 外 屋 ， 它 跟 住宅 相连 又 可 随意 由 外 面 出 入 。 这 是 家 
庭 工 间 。 下 面 的 模式 告诉 我 们 ， 工 间 有 多 重要 ， 它 们 应 该 分 布 多 
广 ， 如何 使 它 份 随处 都 有 ， 当 它们 盖 起 来 的 时 候 ， 如 何 使 之 便于 
出 入 ， 如 何 使 之 始终 开 敞 。 它 有 动 于 加 强 分 散 的 工作 点 〈 9 ). 学 
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习 网 (18》 及 男人 和 女人 (27) 这 些 措 式 。 . 
闫 。 六 开放 


由 于 分 散 的 土 作 越 来 越 有 成 效 ， 家 庭 工 间 变 得 越 来 越 重 芋 。 


在 分 散 的 工作 点 〈 9). 学 习 网 〈18)、 男人 和 女人 (27) .自治 
工 间 和 办 公 室 《80 以 及 其 他 的 模式 中 ， 我 们 解释 过 ， 在 我 们 想 
象 的 社会 里 ， 工 作 和 家 庭 相 互 交融 的 程度 远 非 今日 可比， 在 那个 
社会 里 ， 人 们 一 一 实业 家 、 艺术家 、 手 工业 者 、 店 主 、 防 力 劳动 
者 一 一 都 为 自己 工作 ， 他 们 独自 或 在 一 个 小 团体 内 工作 ， 但 跟 他 
们 有 周围 环境 的 联系 比 现在 密切 得 多 。 

在 这 样 一 个 社会 里 ， 家 庭 工 间 远 不 是 一 个 设 在 地 下 室 或 汽车 
房 里 的 业余 修理 间 。 它 成 了 每 个 住家 的 不 可 分 割 的 一 部 分 ， 在 住 
宅 中 所 起 的 作用 不 亚 于 订房 和 卧室 。 我 们 兴 为 它 的 最 重要 的 特征 
是 它 同 公共 街道 的 联系 。 因 为 我 们 大 多 数 人 所 从 事 的 工作 ， 相 对 
地 说 ， 都 具有 公共 性 质 。 无 乡 ， 同 家 庭 生活 的 私密 性 相 比 较 ， 工 
作 是 一 种 公共 事务 。 即 全 在 公关 联系 很 少 的 地 方 ， 只 要 扩大 开 帮 
者 同 社区 的 磋 系 ， 就 能 使 两 者 都 有 所 获 益 。 

在 家 庭 工 间 的 情况 下 ， 工 作 的 公共 性 质 万 为 重要 ， 它 全 工 间 
脱离 了 后 院 的 业余 爱好 的 小 天 地 而 面向 大 庭 广 众 。 在 工 间 工作 的 
人 对 街景 一 览 尽 收 ， 他 们 自己 也 处 于 行人 的 视线 之 内 。 行 人 可 以 
了 解 关于 该 社区 的 一 些 特点 。 特 别 是 儿童 们 通过 这 种 接触 变 得 更 
加 活跃 。 根 据 工作 的 性 质 ， 公 共 联 系 的 形式 可 以 是 工 间 铺 面 、 装 
印 货 物 的 车 道 、 露 天 工作 台 、 小 会 客室 等 …… 

因此 我 们 主张 ， 使 一 个 真正 的 工 问 具有 真正 的 工作 场所 的 全 
部 开征 ， 并 使 它 跟 公共 街道 发 生 一 定 程度 区 联系 : 至 少 是 一 种 间 
接 的 联系 ， 使 工 间 星 外 的 人 能 彼此 目 坑 ， 或 者 是 全 面 的 联系 ， 象 
一 个 散 开 的 商店 店面 。 

因此 : 

在 家 里 开辟 一 个 地 方 ， 在 那儿 可 以 做 些 实 实在 在 的 事情 ， 不 
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仅 是 清 遗 ， 而 是 工作 。 改 变 地 区 规章 以 鼓励 在 令 里 兴办 小 型 的 、 
安静 的 工 间 。 给 工 间 大 约 几 百 平方 英尺 的 面积 ， 把 它 置 于 从 街 上 
能 看 得 见 的 地 方 ， 工 间 主人 也 可 挂 出 一 个 招牌 来 。 


工 间 


全 上 。 


关 问 车 


使 工 间 有 一 个 工作 起 来 特别 舒适 的 角落 一 一 两 面 采 光 (159)、 
工作 空间 的 围 隔 〈183);， 使 它 跟 街道 紧密 联系 一 一 向 街道 的 开 若 
《165)》、 般 视 外 界 生活 之 窗 〈192); 也 许 还 可 提供 一 个 地 方 以 便 在 
天 气 暖 和 的 时 候 可 以 在 太阳 底下 工作 一 一 有 阳光 的 地 方 〈161)。 
关于 工 间 的 形状 和 构造 ， 参 阔 室 内 空间 形状 〈191)。…… 
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模式 158 ”室外 楼 梯 ” 


0 前 几 个 模式 一 一 出 租房 间 (153 )、 青 少年 住所 〈154)、 
固定 工作 点 《156 )、 家 庭 工 间 〈157 ) 一 一 大 多 数 可 以 在 楼 上 ， 只 
要 它们 同 街道 有 直接 药 通 路 。 以 前 的 模式 中 出 现 的 家 庭 、 公 共 服 
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务 行业 和 十 作 小 组 中 的 大 多 数 ， 如 果 在 楼 上 ， 也 同样 可 行 ， 只 要 
给 它们 以 直通 街道 的 通路 。 例 如 ， 在 一 个 工作 社区 内 ， 自 治 工 间 
和 办 公 室 80 ,小 服务 行业 (81) .工作 小 组 〈148)， 当 它们 在 楼 
房 的 上 层 时 ， 部 要 求 直 接 通 往 公共 街道 。 独 立 的 住家 -一 小 家 许 
住宅 76 .夫妻 住宅 (77 ) . 单 人 住宅 (73) 也 需要 跟 街 道 有 直接 、 
的 联系 ,这 样 人 们 出 入 不 需要 经 过 下 面 的 楼 层 -本 模式 所 描述 的 室 
外 楼 梯 ， 可 以 用 来 形成 许多 这 种 独自 向 街道 开 若 的 通道 。 它 们 对 
步行 街 〈100 的 建设 起 关键 作用 。 


其 计 


楼 房 内 部 的 楼 梯 减 少 了 上 面 楼 层 和 街 上 生活 的 联系 ， 它 们 造 
成 的 社会 效果 可 能 共有 巨大 的 破坏 性 。 


如 果 楼 房 一 楼 的 一 个 套间 有 一 条 直接 通 往 街道 的 楼 樟 ， 那 是 
上 分 理想 的 ， 但 如 果 它 同 别 的 套间 一 起 共用 一 条 室内 楼 梯 ， 那 就 
不 怎么 理想 了 ， 这 个 事实 是 显而易见 的 。 我 们 通过 下 面 这 些 颇 炎 
周折 的 讨论 ， 力 图 解释 这 一 极端 重 槛 但 又 十 分 平常 的 直觉 认识 。 

在 传统 文化 中 ， 楼 房 一 建成 ， 通 往 楼 房 上 层 的 室外 楼 梯 也 随 
之 出 现 ， 这 是 很 普遍 的 现象 。 问 样 普 记 的 还 有 半 室 外 楼 梯 一 一 受 
刘 墙 和 屋 项 保护 ， 但 仍然 通 向 街道 的 楼 梯 。 


美观 的 室外 楼 梯 
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相反 ， 在 工业 化 的 、 权 力主 义 的 社会 蛙 ， 大 部 分 楼 梯 是 室内 
楼 梯 。 到 达 这 些 楼 梯 要 经 过 楼 房 内 揭 门 厅 和 走 麻 ; 楼房 上 层 同 街 
道生 活 的 直接 联系 被 切断 了 。 


这 不 是 室外 楼 梯 一 一 不 要 上 当 

这 一 差别 不 是 防火 规范 或 建造 技术 的 偶然 性 的 产物 。 它 是 自 
由 的 无 政府 主义 社会 《在 这 个 社会 中 平等 的 人 之 间 可 以 自由 交换 
意见 》 和 高 度 集中 的 权力 社会 〈 在 这 个 社会 里 大 部 分 人 都 从 属于 
大 的 政府 和 企业 组 织 ) 之 间 的 老 别 的 主要 表现 。 

事实 上 ， 我 们 认为 ， 一 个 集中 的 出 入 口 追 使 楼 房 里 的 每 个 人 
都 得 经 过 这 里 ， 使 人 的 行动 受到 约束 ， 而 许多 室外 楼 梯 从 街道 直 
达 秘 家 门口 ， 具 有 使 人 真 由 出 入 的 独立 性 。 

在 以 集中 大 门 作为 进行 社会 控制 手段 的 情况 下 ， 我 们 可 以 很 
容易 了 解 这 一 点 。 在 一 个 有 集中 出 入 口 和 装 有 打卡 钟 的 工作 单位 ， 
工作 人 员 上 下 班 用 打卡 钟 打卡 ， 一 旦 他 们 在 不 到 下 班 的 时 间 离 开 
工作 岗位 ， 他 们 就 得 找 些 借口 。 在 某 些 学 生 宿 舍 ， 人 们 出 入 都 需 
登记 ， 如 果 他 们 在 大 门 上 锁 前 不 回来 ， 他 们 就 会 遇 到 麻烦 。 

在 另 一 些 情 况 下 ， 控 制 的 方法 更 为 巧妙 。 在 一 楼 公寓 楼 或 办 
公 楼 里 ， 每 个 人 都 可 随心 所 欲 地 自由 进出 ， 但 主要 的 一 道门 却 时 
常 上 锁 。 当 然 ， 住 户 进入 大 楼 可 用 钥匙 开门 ;可 是 他 们 的 朋友 没 
有 钥匙 。 当 大 门 一 上 锁 《〈 比 如 说 在 规定 时 间 之 后 ), 他 们 就 被 阻挡 
在 外 面 不 能 随意 进来 了 。 只 有 直通 私宅 门口 的 所 有 走道 都 是 公共 
的 ， 客 人 的 自由 访问 才 不 至 成 为 问题 。 

更 加 微 永 的 事实 是 ， 甚 至 在 集中 出 入 口 并 不 对 社会 实行 明显 
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的 控制 的 地 方 -一 -比方 说 大门 始 终 开 着 一 一 它 也 仍然 给 训 求 基本 
自由 的 人 以 不 自在 的 感觉 。 这 种 单一 的 、 集 中 的 出 入 口 毕 竟 是 企 
图 控制 人 们 自由 进出 的 专制 主义 者 所 能 想 出 来 的 招数 。 这 种 形式 
的 居住 方式 是 不 会 令 人 感到 白 在 的 ， 即 使 这 个 地 方 对 公众 采取 比 
较 自 由 的 政策 。 

上 面 这 些 话 听 起 来 很 象 是 胡言 乱 证 。 但 问题 在 于 : 从 社会 的 
角度 在 ， 一 个 自由 的 社会 总 是 力图 给 白 己 建造 一 些 建筑 物 ， 它 位 
不 易 受 控 于 一 个 人 或 一 个 “领导 ”集团 。 它 力图 使 社会 建筑 物 分 
散 ， 使 之 有 许多 中 心 , 从 而 没有 一 个 集团 能 够 具有 过 多 的 控制 权 

一 个 能 够 支持 这 -自由 主义 理想 的 物质 环境 ， 一 定 会 对 建造 
人 们 能 随意 自由 进出 的 建筑 物 起 促进 作用 。 它 会 力图 保护 这 一 权 
利 ， 使 之 体现 在 建筑 物 和 城市 的 最 根本 的 规划 之 中 。 我 们 在 一 个 
空间 上 过 分 集中 和 受 轰 力 控制 的 建筑 物 里 感到 不 自在 ， 这 里 四 为 
在 这 种 情况 下 我 们 感到 得 不 到 保护 ， 我 们 感到 ， 我 们 的 一 种 基本 
权利 受到 可 能 的 侵犯 ， 而 不能 得 到 环境 的 物质 结构 的 充分 保障 - 

室外 楼 梯 解 决 了 这 个 问题 ， 它 作为 公共 环境 的 延伸 物 ， 直 达 
各 家 的 家 门 和 各 个 工作 小 组 自己 的 空间 。 于 是 这 些 空间 都 直接 跟 
外 部 环境 充分 地 沟通 了 起 来 。 平 民 百 姓 把 每 个 这 样 的 入 口 看 做 是 
真正 的 人 们 的 活动 领域 ， 而 不 是 企业 和 机 关 的 势力 范围 ， 后 者 是 
有 着 实际 的 和 潜在 的 权力 实行 去 权 的 。 

内 此 : 

只 要 有 可 能 ， 在 社会 事业 机 构 里 不 要 采用 室内 楼 梯 。 使 所 有 
建筑 物 上 层 独 立 的 住户 、 公 共 服 务 行业 和 工作 团体 都 直接 同 地 楂 
沟通 。 这 可 通过 建造 直接 从 街道 走 上 来 的 室外 楼 梯 来 实现 。 根 据 
气候 条 件 ， 楼 梯 可 以 有 项 ， 也 可 以 没有 ， 但 无 论 如 何 使 楼 梯 在 地 


个 


个 个 公共 的 室外 机 杭 
全 束 


扣 
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面 开 知 ， 不 设 门户 ， 这 衬 楼 梯 实 际 上 成 为 街道 的 连续 。 也 不 要 在 
楼 上 建造 走廊 。 可 代 之 以 室外 的 楼 梯 休 息 平台 或 室外 拱 府 ， 使 楼 
上 几 个 单元 共用 一 个 楼 梯 。 


交 基 


在 楼 梯 通 往 地 面 的 地 方 ， 造 成 一 个 出 入 口 合 之 有 助 于 补足 街 
上 已 有 的 各 种 入 口 一 一 各 种 入 口 《102): 建造 楼 梯 休 息 平台 和 通 
往 屋 顶 葛 楼 梯 顶端 , 从 这 里 可 以 进入 层 项 花园 ， 那 儿 可 种 植 花木 ， 
也 可 让 人 坐 着 栖 太阳 一 一 屋 项 花园 〈118 )、 有 阳光 的 地 方 (161)。 
别 忘 了 能 仅 的 台阶 〈125 ,并 根据 楼 梯 体 量 ( 195 ) 建 造 楼 榜 。…… 
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准备 把 建筑 物 内 部 同 外 部 连接 起 来 ， 把 内 外 之 间 的 边缘 
作为 具有 特殊 用 途 的 空间 来 处 理 ， 使 人 们 可 以 在 这 里 进行 各 


种 活动 。 


159. 
160. 
161. 
162. 
163. 
164. 
165. 
166. 
167. 
168. 
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两 面 洒 光 
建筑 物 交 并 


有 阳光 的 地 方 

背 阴 面 

有 了 闺 全 的 王 外 小 空间 
临街 - 

向 街道 的 开 吝 

回廊 


六 英尺 深 的 阳台 


与 大 地 深 密 相连 


模式 159 ”两 面 采 光 


0 一 卫 建 筑 物 的 主要 房间 安排 就 绪 ， 我 们 就 该 把 建筑 物 的 
实际 形状 确定 下 来 : 这 样 必定 涉及 到 边缘 的 位 置 。 从 建筑 物 的 总 
体形 状 中 边缘 的 位 置 已 经 大 体 明 确 一 一 有 天 然 采 光 的 机 楼 (107 )、 
户外 “ 正 空间 ”(106 ), 狭 长 形 性 宅 〈109) , 重 王 交 氏 的 屋顶 (116)。 
本 模式 完善 有 天 然 采光 的 槛 楼 〈107) 的 工作 ,将 每 一 个 单独 的 房 
间 都 恰好 安排 在 能 获取 阳光 的 地 方 。 根 据 这 些 单个 的 房间 的 位 置 ， 
本 模式 形成 了 建筑 物 边 缘 的 准确 的 线条 。 下 一 个 模式 开始 讨论 边 
缘 的 形状 。 
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闭 帝 放 


当 人 们 有 机 会 选择 的 时 候 ， 他 们 总 会 为 有 两 面 采光 的 房间 所 
吸引 ， 而 使 那些 只 能 单 面 采 光 的 房间 谭 置 不 用 ， 让 它们 空 着 。 


本 模式 或 许 比 任何 其 他 - 个 模式 都 更 能 决定 -个 房间 的 成 败 
得 失 。 一 个 房 问 是 否 光线 充足 ， 是 否 两 面 有 窗 ， 这 是 一 个 根本 的 
问题 。 如 果 你 盖 的 房 问 只 能 单 面 采光 ， 本 以 肯定 地 说 ， 你 是 在 浪 
费 你 的 钱财 。 如 果 大 们 可 以 加 旨 去 住 这 种 房间 ， 那 么 他 们 宁可 不 
姓 进 去。 当然 ， 如 果 所 有 的 房间 都 是 单 面 采 光 ， 人 们 就 不 得 不 使 
用 它们 。 但 我 们 可 以 相当 有 把 握 地 说 ， 他 们 住 在 那里 是 会 感到 右 
些 不 舒服 的 ， 总 希望 他 们 最 好 不 呆 在 那儿 ， 等 待 着 离开 那儿 一 一 
正 是 因为 我 们 傅 信 ， 当 人 们 有 选择 余地 的 时 候 ， 他 们 会 作出 怎样 
的 选择 。 

我 们 对 本 模式 所 做 的 实验 一 直 是 韭 正 规 的 ， 前 后 经 历 了 若 十 
年 。 同 许多 建筑 工作 者 … 样 ， 我 们 产生 这 种 想法 也 频 有 时 日 了 。 
《我 们 兽 听 说 过 “两 面 采光 ”是 老 的 巴黎 美术 学 院 设计 传统 的 原 
则 )。 在 任何 情况 下 ， 我 们 的 实验 都 是 简单 的 : 一 次 “次 地 做 ， 一 
模 建 筑 物 - 幢 建 筑 物 地 做 ， 几 是 我 们 呆 过 的 地 方 ， 我 们 总 要 核实 
一 下 ， 这 个 模式 是 否 灵验 。 如 果 人 们 事实 上 在 避 开 单 面 采光 的 房 
间 ， 而 起 要 两 面 采光 的 房间 - -他 们 会 如 何 看 待 本 模式 呢 ? 

我 们 跟 我 们 的 朋友 一 起 在 办 公 室 和 许多 家 庭 对 此 做 过 试验 一 


有 卫 面 膝 苑 没有 两 面 采光 


在 绝 大 多 数 情况 下 ， 酚 面 采 光 的 模式 是 有 效 的 。 人 们 对 这 一 模式 
是 了 解 的 或 有 所 了 解 的 一 一 他 们 完全 明白 我 们 的 用 意 。 

如 果 说 这 一 证 撕 看 来 具有 过 多 的 偶然 性 ， 那 就 请 你 自己 作 这 
些 观 察 吧 。 心 里 想 着 这 个 模式 ， 考 察 你 在 日 常生 活 中 看 到 的 所 有 
建筑 物 。 我 们 相信 你 会 发 现 ， 正 如 我 们 已 经 发 现 的 那样 ， 那 些 你 
特 直 党 感到 令 人 愉快 的 、 使 你 感到 可 亲 的 房间 都 具有 这 一 模式 ; 
而 那些 你 凭 直 党 感到 不 可 亲 、 使 你 不 愉快 的 房间 由 不 具有 这 -- 模 
式 。 总 之 ， 单 据 这 一 模式 ， 你 就 能 区 分 出 房间 的 优 劣 ， 判 断 出 它 
们 是 否 宜人 。 

本 模式 的 重要 意义 部 分 在 于 它 在 房间 里 所 创造 的 社会 气氛 。 
有 两 面 采 光 的 房间 ， 光 线 自 然 ， 在 人 和 物 的 周 遇 较 少 造成 嘴 光 ， 
这 使 我 们 有 可 能 把 事物 看 得 更 加 精细 ， 而 最 重要 的 ， 它 使 我 们 能 
仔细 地 看 到 人 们 面部 一 闪 而 过 药 细 微 表情 ， 他 们 的 手 部 动作 -…… 
因而 更 清楚 地 了 解 到 这 些 表情 和 动作 所 包含 的 意思 。 两 面 采 光 使 
人 们 能 够 更 好 地 互相 了 解 。 

在 单 面 采 光 的 房间 里 ， 光 线 在 室内 糯 整 和 地 板 上 的 倾斜 度 很 
大 ， 因 此 离 窗 户 最 远 的 部 分 同 靠近 窗户 的 地 方 比较 起 来 ， 显 得 黑 
平 乎 的 ， 令 人 不 舒服 。 甚 至 更 糟 的 是 ， 由 于 在 房间 的 内 表面 很 少 
有 反射 光 ， 紧 靠 窗户 的 内 壤 通常 是 黑暗 的 ， 使 人 不 舒 腿 ， 并 产生 
与 此 光线 对 比 度 很 强 的 力 光 。 在 一 个 单 面 采光 的 房间 里 ， 在 人 们 
脸 部 周围 的 上 肪 光 妨 碍 人 们 相互 了 解 。 

虽然 这 种 眩光 通过 补充 大造 光 及 精心 设计 窗 洞 可 以 有 所 减弱 ， 
但 克服 眩光 的 最 简单 .最 基本 的 办 法 是 使 每 个 房间 有 两 个 窗户 
从 每 一 窗户 射 进来 的 光线 恰好 照 在 另 一 窗户 里 边 的 墙 面 上 ， 从 而 
减弱 了 内 墙 和 室外 天 空 之 间 的 对 比 。 细 节 和 实例 请 参看 下， . 
了 opkinson, 4rcpztectazreg PRysics: 工 zpEagLondon:Building 
了 Research Station，1963，pp .29, 103. 

完全 忽视 本 模式 的 最 极端 的 例子 是 勤 ， 柯 布 西 埃 的 马赛 公寓 。 
它 的 每 一 住宅 单元 都 很 长 ， 又 比较 窗 ， 仅 能 从 一 端 即 窦 端 摄取 阳 
光 。 房 间 仅 在 窗户 劳 的 地 方 很 明亮 ， 其 他 地 方 都 是 暗 的 。 结 果 
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窗 边 明暗 对 比 站 成 的 眩光 吓人 心烦 。 

在 一 量 小 建筑 物 里 ， 很 容易 让 每 个 房间 两 面 采 光 : 房屋 四 个 
荐 上 的 竺 个 员 间 自然 都 可 以 有 两 个 衔 户 、 

在 稍 大 - -点 的 建筑 物 蛙 ， 就 得 把 房屋 边缘 折 起 来 ， 把 屋 角 转 
个 方向 ,以 获得 相同 效果 。 大 房间 和 小 房间 并 列 也 能 做 到 这 一 点 。 


把 这 缘 折 起 来 

在 更 大 的 建筑 物 里 ， 可 能 需要 有 系统 地 加 宽 平 面 或 进步 折 
程 边缘， 以 便 使 每 个 房间 两 面 采光 。 

但 是 ， 训 无疑 问 ， 不 管 我 们 设计 得 多 么 巧妙 ， 不 管 我 们 多 么 
精心 地 折 稚 边缘 ， 有 时 我 们 简直 束手无策 。 在 这 样 的 情况 下 ， 有 
两 个 条 件 可 全 房间 获得 两 面 采光 的 效果 。 如 果 房 间 很 洲 一 一 不 深 
于 大 约 8 英尺 一 一 并 排 至 少 用 两 个 窗户 可 使 它 效 得 两 面 采光 前 效 
果 。 光 线 从 后 墙 肥 射 过 来 ， 向 测 窗 之 间 的 侧面 反射 ， 因 此 这 种 光 
线 仍 具有 没有 牙 光 的 两 面 采光 的 性 质 。 

最 后 ， 如 果 房 间 的 深度 不 得 不 超过 8 英尺 ， 而 又 不 能 两 面 采 
几 -- 一 这 时 可 以 通过 下 面 的 一 些 办 法 来 解 决 这 个 问题 ， 把 天 花 训 
度 加 得 很 高 ， 把 墙 粉 刷 得 很 白 ， 在 墙 上 筑 起 很 高 的 窗户 ， 把 全 油 
造 得 很 深 以 抵 销 旷 光 。 乔 治 亚 式 宅 妈 中 的 伊丽莎白 式 餐 厅 和 起居 
室 即 常 核 此 格局 建造 。 但 请 记 住 ， 要 做 到 使 它 产生 两 面 采光 的 效 
果 是 很 困难 的 。 

因此 ， 

安排 好 每 个 房间 的 位 置 ， 使 它 的 外 部 至 少 两 面 有 室外 空间 ， 
然后 在 这 些 室外 墙 上 开 出 两 个 窗户 ， 使 自然 光 从 不 同 的 方向 射 进 
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每 个 房间 。 


构 个 肯 问 有 有关 面 采 北 


别 让 本 模式 把 你 的 设计 和 弄 得 太守 一 一 不 然 你 会 虹 了 单纯 的 户 
外 “ 正 空 间 ”(106), 而 且 还 会 为 盖 这 种 房屋 的 屋 项 伤 透 脑筋 一 一 
屋顶 布置 (209 )。 请 记 住 有 可 能 在 一 面 多 开 窗 来 维持 本 模式 的 实 
质 ， 如 果 房 间 特 别 高 ， 如 果 同 窗 墙 的 长 度 比较 起 来 房间 很 浅 ， 如 
果 窗 户 很 大 ， 房 间 的 墙壁 很 白 ， 以 及 如 果 窗 上 有 大 的 深 窗 洞 以 保 
证 虽然 有 明亮 的 大 窗 对 着 天 空 ， 并 不 会 产生 眩光 。 

使 从 每 个 窗户 都 能 看 到 某 种 美丽 的 景色 一 一 俯视 外 界 生活 之 
窗 〈192)、 借 景 的 门窗 〈221 ); 将 房间 里 的 一 个 窗户 作 特 殊 处 理 
使 它 的 周围 有 -- 片 空间 一 一 窗 前 空间 (180)。 使 用 深 窗 洞 〈223) 
和 过 滤 光 线 〈238)。…… 
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模式 150 ”建筑 物 边缘 


人 候 定 建筑 物 边缘 的 位 置 已 经 确定 一 一 为 上 一 个 模式 两 面 
采光 〈159 ) 所 依 定 一 “在 这 之 前 为 建筑 物 翼 楼 和 它们 的 内 部 空间 
的 位 置 以 及 建筑 物 之 间 的 庭院 、 花 园 和 街道 所 确定 一 一 有 天 然 采 
光 的 机 楼 《107 )、 户 外 “ 正 空 间 ”(106) -本 模式 现在 准备 利用 室 
内 外 之 间 的 地 带 。 这 一 “地 带 ” 常 常 被 看 作 是 边缘 ， 足 没有 厚度 
的 画 在 纸 上 的 线条 ， 是 遗 壁 。 但 这 完全 错 了-……: 


关 兴 壮 
人 们 常常 认为 ， 建 筑 物 的 目的 是 利用 内 部 空间 一 -- 即 它 的 房 
间 。 人 们 通常 不 认为 建筑 物 也 必须 面向 外 部 环境 。 - 
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但 如 果 不 能 认真 而 有 效 地 使 建筑 物象 面向 内 部 空间 那样 面向 


从 长 远 来 看 ， 直 接 产生 的 后 果 是 使 建筑 物 同 社会 隔绝 ， 因 为 要 到 
那 凡 去 你 得 经 过 一 个 无 人 的 地 段 。 

例如 ， 请 看 这 一 机 器 时 代用 钢板 和 玻璃 筑 成 的 大 楼 。 除 了 在 
它 的 入 口 处 ， 你 在 哪儿 也 接近 不 了 它 一 一 因为 它 周围 的 空间 不 是 
用 来 供 人 使 用 的 。 


它 的 边缘 芳 无 人 可 


一 个 可 利用 的 建筑 物 边 缘 


再 来 将 它 艰 下 面 这 由 老式 的 ， 但 亲切 得 多 的 房屋 比较 一 下 ， 
它 有 一 个 连续 的 周围 环境 ， 这 里 有 长 琶 、 走 廊 、 露 台 、 花 从 、 供 
体 季 的 角落 、 可 停留 的 空间 。 这 个 建筑 物 边缘 是 有 生气 的 。 它 形 
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成 使 人 们 能 享受 到 乐趣 的 有 用 空间 ， 从 而 使 自 己 同 外 部 环境 连 成 
一 片 。 

请 考虑 这 一 微小 差别 的 效果 。 象 机 器 一 样 的 建筑 物 同 周围 环 
境 是 割裂 的 ， 无 依 无 靠 ， 形 同 孤 岛 。 其 边缘 充满 生机 的 建筑 物 则 
同 周 围 连 成 一 片 ， 它 是 社会 结构 的 一 个 组 成 部 分 ， 是 城市 的 组 成 
部 分 ， 也 是 在 其 周围 居住 和 活动 的 所 有 的 人 的 生活 的 组 成 部 分 。 

从 下 面 的 例子 我 们 可 以 看 出 这 一 对 比 是 有 事实 根据 的 ， 很 明 
显 ,人 们 误 欢 停留 在 露天 空间 的 边缘 一 一 如 果 这 些 边 缘 生 机 着 然 ， 
人 们 就 会 对 之 留连 忘 返 。 例 如 ， 当 观 察 人 们 在 室外 空间 的 行为 时 ， 
简 ， 吉尔 (Jan Gehl) 发 现 “ 无 论 是 站 着 的 或 是 坐 着 的 人 ， 都 有 
一 个 显著 的 倾向 ， 即 总 要 靠近 某 一 样 东 西 -一 -房屋 外 墙 、 柱 子 、 
家 具 等 等 "[“Mennesker til Fods(Pedestrians ) ”4zzte 开 8 
No .20, 1968. ] 人 们 这 种 愿意 停留 在 空间 边缘 的 倾向 也 在 和 袋 形 活 
动 场地 〈124) 中 讨论 过 。 

假如 入 们 在 室外 也 象 在 室内 一 祥 认 真 地 看 待 这 一 倾向 ， 建 筑 
物 外 墙 的 面 犁 跟 它们 今日 的 模样 就 会 大 不 相同 了 。 它 们 会 更 象 空 
问 一 一 墙 会 在 有 的 地 方向 进 有 的 地 方 凸 出 ， 屋 项 会 在 它们 的 上 方 
向 外 伸 出 造成 一 些小 空间 以 放置 长 , 供 人 招贴 和 让 人 观看 布告 。 
壁 侈 的 合适 深度 有 时 达 6 英尺 一 参阅 在 六 英尺 深 的 阳台 (167) 
中 的 论述 。 

如 果 安 排 得 当 ， 这 种 边缘 就 成 为 区 域 之 间 的 区 域 ， 它 加 强 内 
外 空间 之 间 的 联系 ， 促 使 形成 跨越 近 界 的 许多 小 空间 ， 使 大 们 可 
以 从 这 一 边 走 到 那 一 边 ， 并 使 人 有 可 能 既 在 边界 之 上 ， 也 在 边界 
之 内 进行 活动 。 这 是 一 个 很 重要 的 观念 。 

因此 : 

务必 把 建筑 边缘 看 做 一 件 “ 实 物 ” 一 个 “空间 ”一 个 有 体 量 
的 区 域 ， 而 不 是 没有 厚度 的 一 条 线 或 边 界 。 使 建筑 物 边缘 的 某 
些 部 分 凸 出 ， 以 造成 引 人 逼 留 的 空间 。 要 形成 一 些 有 深度 和 有 这 
兰 的 空间 ， 可 以 使 人 坐 着 、 伴 靠 和 散步 的 空间 ， 这 些 空间 最 好 位 
于 局 边 上 那些 能 着 到 丰富 多 采 的 室外 生活 的 地 方 。 
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突出 的 籽 帮 


区 英 天 


建造 拱 廊 .回廊 .门廊 和 机 架 来 进行 这 项 工作 一 一 拱 麻 (119)、 
有 围 合 的 户外 小 空间 〈163) .回廊 〈166). 六 英尺 深 的 阳台 (167)、 
与 大 地 紧密 相连 (168 ;特别 要 考虑 阳光 一 一 有 阳光 的 地 方 (1617、 
背 阴 面 〈《1627; 设置 坐位 和 赣 户 使 之 加 强 连 接 感 一 一 能 坐 的 台阶 
〈125)、 临 街 宵 户 〈164) 、 户 外 设 座位 置 (241)、 大 门 外 的 条 尝 
《242》。…… 
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模式 161 ”有 阳光 的 地 方 扩 
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0 本 模式 有 助 于 美化 任何 朝 南 的 户外 空间 〈105)， 使 之 富 
有 生气 ;， 在 户外 空间 不 朝 南 ， 而 是 朝 东 或 胃 西 的 情况 下 ， 它 对 建 
筑 物 能 起 调节 作用 ， 使 户外 空间 的 有 效 部 分 往 南 转移 。 它 也 有 助 
于 完善 建筑 物 边缘 〈160) 和 安置 有 国 合 的 户外 小 空间 (163)。 


关 次 汪 


房屋 外 边 的 朝 南 地 段 一 阳光 照 到 的 墙 和 地 面 之 间 的 角落 一 一 
必须 加 以 利用 ， 使 它 成 为 人 们 了 晒 太 阳 的 地 方 。 


我 们 曾经 指出 过 ， 重 要 的 户外 地 区 应 该 在 它们 所 从 属 的 房屋 
的 南面 ,而 且 我们 还 在 朝 南 的 户外 空间 (105〉 中 为 这 一 想法 提供 
了 实际 的 证 据 。 但 即使 房屋 周 国 的 户外 地 区 朝 南 ， 也 并 不 能 保证 
人 们 实际 上 会 利用 它们 。 

在 本 模式 中 ， 我 们 将 讨论 这 一 相当 微妙 的 事实 ， 即 朝 南 的 宕 
钳 或 花园 仍旧 可 能 无 用 ， 除 非 其 内 部 有 一 个 实际 上 很 重要 的 有 阳 
光照 到 的 地 方 ， 这 个 地 方 是 有 意 专门 为 得 到 阳光 而 设计 的 ， 它 位 
于 室内 外 之 问 的 中 心 交 界 处 ， 关 紧 靠 它 为 之 服务 的 房间 。 

我 们 有 一 些 证 据 一 一 朝 南 的 户外 空间 (105)? 提 供 的 一 一 说 明 ， 
在 房屋 和 有 阳光 的 地 区 之 闸 的 一 条 很 深 的 阴影 可 能 是 一 个 障碍 ， 
使 这 一 地 区 不 能 得 到 充分 利用 。 正 是 这 一 证 据 使 我 们 认为 ， 最 重 
要 的 有 阳光 的 地 方 总 是 紧 千 房屋 的 外 墙 ， 人 们 从 室内 可 以 看 到 这 
个 地 方 , 并 可 直接 出 来 走 到 阳光 底下 ， 傈 靠 在 房屋 的 门口 。 再 则 ， 
我 们 观察 到 ， 这 些 地 方 会 更 加 吸引 人 ， 如 果 它 们 处 于 房屋 或 坊 的 
弯曲 处 ， 那 儿 往 估 、 铸 墙 、 柱 子 造成 足够 的 围 合 ， 从 而 提供 一 个 
和 景 ， 一 处 可 以 靠 着 它 坐 着 和 晒 太 阳 的 地 方 。 

当然 ， 如 果 最 终 要 使 这 个 地 方 确实 发 挥 作用 ， 得 有 充分 的 理 
由 使 人 愿意 到 那儿 去 : 得 有 某 些 能 吸引 人 去 的 特别 的 东西 一 一 一 
架 秋千 、 一 张 摆 盆 花 的 台子 、 一 处 特别 的 景 歼 、 一 个 可 让 人 坐 着 
休息 和 观看 池子 的 砖 砌 台阶 一 一 什么 东西 都 行 ， 只 要 它 具 备 一 种 
吸引 力 ， 能 使 人 豪 不 迟疑 地 到 那儿 去 。 
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例如 ， 建 筑 物 边缘 -个 有 阳光 的 地 方 直接 连接 室内 空间 ， 焉 
落 在 房屋 的 中 角 处 。 有 人 每 天 到 这 里 来 坐 一 会 此 ， 给 垂 挂 的 植物 
族 点 水 ， 观 察 它们 的 生长 情况 ， 然 后 晒 晒 太 阳 。 


VC 


-AL 有 剖 光 的 地 训 


>-> 


当 几 个 有 阳光 的 地 方 连 在 一 起 的 时 候 一 一 多 半 在 住宅 团 组 (37) 
或 工作 社区 〈41 ,本 模式 就 可 以 变 得 美不胜收 。 如 果 这 些 地 方 能 
确定 下 来 ， 使 有 阳光 的 区 域 形成 朝 南 的 半 共 项 链 状 ， 每 个 区 都 同 
其 他 各 区 相距 不 远 ， 鸡 犬 之 声 相 闻 ， 这 样 就 使 走出 户外 晒 太 阳 成 
为 一 项 共同 性 的 活动 。 

因此 : 

在 一 个 朝 南 的 庭院 、 花 园 或 场 院 里 ， 要 找到 在 房屋 和 户外 空 
间 之 问 的 能 获得 最 佳 阳 光 的 地 区 。 把 这 个 地 区 用 作 专门 的 有 阳光 
的 地 方 一 一 使 它 成 为 一 个 重要 的 有 围 合 的 户外 小 空间 ， 一 个 可 以 
在 阳光 下 工作 的 地 方 ， 或 供水 秋千 和 种 植 某 些 特殊 植物 的 地 方 、 
进行 太阳 浴 的 地 方 。 要 精心 地 将 此 有 阳光 的 地 方 设置 在 背风 处 。 


750 


经 常 受 风 会 使 你 无 法 利用 这 个 最 美的 地 方 。 
其 各 营 


使 这 个 地 方 本 身 尽 可 能 象 一 间 房 间 一 一 私家 的 沿街 露台 (140)、 
有 转 合 的 户外 小 空间 (163); 至 少 总 要 有 六 英尺 深 ， 不 能 少 于 此 
数 - -一 六 英尺 深 的 阳台 (167); 在 热天 ， 也 许 要 用 时 饰 或 帆布 来 
过 滤 光 线 一 一 过 滤 光 线 〈238) . 棚 下 小 径 (174) .帆布 项 篷 (244)。 
根据 户外 设 座位 置 《241》 设置 坐位 。……: 
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模式 162 背 阴 面 


根据 朝 南 的 户外 空间 (105)， 即 使 房屋 的 誉 向 得 到 了 恰 
当 的 安排 ， 使 朝 北 的 空间 很 小 ， 但 - - 般 总 还 有 某 种 区 域 或 空间 处 
在 房屋 的 表 阴 面 。 因 此 有 必要 处 理 好 这 一 背 阴 空间 ， 作 为 室内 阳 
光 《128) 和 有 阳光 的 地 方 161) 的 补充 。 
， 尖 演 英 
请 观察 一 下 你 所 知道 的 建筑 物 的 背 阴 面 。 无 论 在 哪里 你 都 会 
发 现 ， 这 些 地 方 总 是 死寂 、 潮 湿 、 阴 冷 和 无 用 。 但 在 一 个 城市 中 


有 成 千 上 万 英 替 的 土地 在 房屋 的 背 阴 面 ， 而 只 要 有 房屋 存在 ， 就 
不 可 避免 地 会 有 背 阴 的 地 方 。 


如 果 一 蛋 房 屋 有 一 面 完全 背 阴 ， 一 年 中 有 许多 个 月 份 它 的 背 
后 会 留 下 一 条 很 长 的 阴影 。 


背 明 面 的 阴影 


这 些 死 寂 、 阴 暗 的 背 阴 面 不 仅 浪费 大 量 的 上 地 ;它们 还 对 更 
大 的 环境 起 损害 作用 ， 央 为 没有 人 愿意 走 过 阴 影 区 ， 阴 影 区 使 环 
卉 各 部 分 彼此 分 割 ， 从 而 切断 环境 。 需 要 找到 -种 办 法 ， 至 少 根 
背 明 地 方 自身 的 条 件 ， 赋 了 予 它们 以 生气 ， 这 样 使 它们 对 周围 的 
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环境 有 所 社 益 ， 而 不 至 于 肢解 它 。 

背 阴 面 投下 的 阴影 基本 上 是 三 名 工 的 : 要 使 这 三 角形 阴影 不 
至 成 为 一 个 荡 凉 的 地 方 ， 一 定 得 用 不 需 阻 光 的 实物 和 空间 来 填充 
它 。 例 如 ， 背 隔 地 区 可 以 造成 一 个 平缓 的 阶梯 式 建筑 ， 里 面 可 停 
放 小 汽车 ， 也 许 还 可 容纳 浴室 、 贮 赢 室 、 画 室 和 放 垃 圾 箱 。 如 果 
这 一 阶 樟 式 建筑 造 得 恰当 ， 一 年 内 大 部 分 时 间 它 外 面 的 朝 北 户外 
空间 将 会 使 作 园 、 温室 、 私 密 的 园 中 坐 椅 、 工 问 、 步 行道 得 到 充 
是 的 阳光 。 


背 阴 面 的 阶梯 式 建 筑 


再 则 ， 如 果 不 可 避免 出 现 阴 暗 的 朝 北 房间 ， 置 一 反射 墙 能 使 
情况 大 为 改善 ， 这 堵 墙 位 于 北面 ， 亢 房屋 有 一 定 距 离 ， 刷 成 白色 
或 黄 佑 ， 处 于 能 获得 阳光 的 位 置 并 把 阳光 反射 到 房屋 里 面 。 这 种 
墙 可 以 是 相 邻 房屋 的 墙 、 花 园 墙 等 等 。 

因此 ; - 

在 房屋 的 背 阴 面 造 一 阶梯 式 建筑 ， 使 之 向 地 面 倾斜 ， 这 样 可 
使 通常 向 北 投射 很 长 针 影 的 阳光 照射 到 紧 千 房屋 的 地 面 。 


站 人 1 
A， 
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闪闪 


将 这 背 阴 面 的 三 角形 阶梯 式 建筑 用 来 作 汽车 房 、 垃 圾 箱 ， 迪 
藏 间 、 库 房 、 需 要 北面 光线 的 画室 ， 及 没有 富 内 阳光 也 无 所 谓 的 
奥 洗 室 和 岗 所 一 一 与 车 位 的 联系 〔113》、 大 赂 藏 室 (145)、 堆 肥 
5178)、 居 室 间 的 壁 幸 《198)。 如 有 果 条 件 允 许 ， 利 用 房屋 北面 的 
一 墙 户 色 或 黄色 的 墙 把 阳光 反射 到 背 阴 的 房间 里 一 一 室内 阳光 
(128)、 两 面 采光 (189)、 花 园 墙 (173)。-……- 


754 


模式 163 ”有 国 合 的 户外 小 空间 


0 每 幢 建 筑 物 都 有 供 人 们 运 留 、 居 住 和 交谈 的 空间 一 一 中 
心 公用 区 〔〈129)、 农 家 厨房 《139?， 起 居 空 间 的 序列 〈142)。 无 
论 何 时 ， 只 要 可 能 ， 这 些 空间 还 需要 进一步 用 一 种 户外 的 “空间 ” 
来 美化 。 这 类 户外 空间 也 有 助 于 形成 部 分 户外 亭 棚 《69)、 半 隐蔽 
花园 (110D、 秘 家 的 沿街 露台 〈140)， 或 有 阳光 的 地 方 《161)。 


美美 天 


在 花园 里 人 们 可 以 躺 在 草坪 上 、 荡 秋千 、 玩 槐 球 、 种 花 、 给 
狗 扔 球 玩 。 但 人 们 还 有 另外 一 种 户外 活动 这 种 户外 活动 的 需要 
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是 花 鞠 所 绝对 满足 不 了 的 。 


当 人 们 产生 某 种 情绪 时 ， 或 在 一 天 的 某 个 时 撒 ， 或 为 了 某 种 
交 这 ， 他 们 需要 找 个 地 方 进 均 ， 穿 普 整齐 地 符 着 ， 喝 酒 ， 交 谈 ， 
或 安静 地 呆 着 ， 但 这 - - 切 都 得 在 户外 。 

他 们 需要 一 个 户外 小 空间 ， 一 个 真正 的 户外 空间 一 一 这 个 空 
间 部 分 围 合 ， 它 虽然 在 户外 ， 但 酷似 一 个 房间 ,人 们 在 那 上 活动 ， 
就 象 在 房 闻 里 -- 样 ， 只 是 多 了 阳光 、 凤 、 户 外 的 气息 、 侍 时 的 沙 
沙 响声 和 里 昨 的 鸣叫 声 而 增 演 了 美 趣 。 

这 样 的 要 求 无 处 不 有 。 应 该 说 ， 每 幢 建 筑 物 都 需要 有 一 个 附 
属 的 户外 有 围 合 的 小 空间 ， 它 位 于 房屋 和 花园 之 间 ;， 而 且 ， 北 园 
中 许多 特殊 空间 一 一 阳光 照 到 的 地 方 、 露 台 、 阳 人 台 - -一 也 需要 做 
成 户外 有 围 合 的 小 空间 。 

产生 这 一 模式 的 灵感 来 丘 鲁 道夫 斯 基 的 作品 《在 风景 窗 后 面 》 
(Bepzzl 1hie Pictetre 帮 zztozp，New York:Oxford Press， 
1955) 中 的 一 章 “ 适 合 二 户外 的 空间 "。 

“一 个 布局 精妙 的 私家 花园 ， 理 应 使 人 们 能 够 在 里 面 工作 和 
睡 党 ， 况 调和 用 餐 ， 玩 要 和 游 诞 。 毫 无 疑问 ， 偏 爱 室内 生活 的 人 
对 此 是 不 以 为 然 的 ， 因 此 需要 加 以 详细 说 明 。 

在 我 们 这 样 的 气候 条 件 下 , 居民 照例 是 不 会 近 出 家 门 一 步 的 。 
他 们 最 远 不 过 走 到 有 围 屏 的 门廊 。 化 加 〈〔 如 果 有 的 话 ) 在 不 举行 
花园 晚宴 时 是 无 人 问津 的 。 他 们 在 谈 到 户外 空间 时 ， 很 少 是 指 花 
哆 。 他 们 没有 把 华 园 看 作 可 利用 的 起 居 空 间 。 如 同 我 们 祖母 们 的 
接待 室 一 样 ， 花 园 受到 过 多 的 关 鼻 。 花 园 也 象 接待 室 那 样 ， 不 是 
为 了 住人 用 的 。 在 一 个 注重 实用 的 时 代 这 是 极 不 正常 的 。 虽 然 这 
可 能 让 人 觉得 反常 但 近年 来 使 用 玻璃 墙 确实 使 花园 变 得 不 那么 
可 闲 了 。 甚 鱼 “ 风 景 窗 ( 对 家 用 枉 窗 的 一 种 称呼 ) 也 造成 了 室内 
外 空 闻 的 分 离 : 花园 成 了 观赏 用 的 园子 。 

历史 上 私家 花园 的 概念 全 然 不 同 。 千 百年 来 我 们 押 知 道 的 私 
家 花 思 上 共 最 为 可 贵 之 处 在 于 可 以 住人 和 它 的 私密 性 ， 但 这 两 种 性 
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质 在 现代 花园 里 均 已 苏 然 无 存 。 私 密 性 ， 在 现代 人 们 对 之 已 无 所 
求 ， 在 过 去 却 是 人 们 为 维护 生活 的 坦 严 所 不 可 或 缺 的 。 古 老 的 私 
家 化 园 是 完美 的 范例 ， 它 向 我 们 柄 示 ， 一 小 块 微不足道 的 土地 ， 
通过 巧夺天工 之 手 ， 能 够 变 为 欢乐 的 绿洲 ， 即 使 花园 已 经 残破 ， 
其 作用 也 复 如 此 。 花 园 虽 小 ， 却 给 人 无 穷 乐趣 。 

这 些 花 园 是 住宅 的 几 不 可 少 的 一 部 分 ;请 注意 ， 它 们 包容 在 
住宅 之 内 。 我 们 可 以 把 它们 说 成 是 没有 顶棚 的 房间 。 它 们 是 真正 
的 户外 起 居室 ， 届 住 在 那里 的 人 就 是 这 样 看 待 它们 药 。 例 如 ， 罗 
马 花 网 的 园 墙 和 地 面 建筑 材料 比 之 住宅 内 部 的 用 料 来 毫 不 还 色 。 
综合 利用 石 质 玛 赛 克 . 大 理 石 石板 、 拉 毛 粉 饰 浮雕 、 壁 饰 (从 最 
简单 的 儿 何 图 案 到 最 精致 的 壁画 》 造 成 一 种 特别 有 利于 心灵 安宁 
的 气氛 。 至 于 天 花 ， 那 是 千姿百态 的 天 空 。” (pp。 157 一 55) 

当 户 外 空间 以 房屋 的 墙 、 树 时 的 墙 、 柱 子 、 棚 架 以 及 天 空 作 
为 屏障 时 ， 它 就 成 了 一 个 特别 的 户外 空间 ， 这 户外 空间 同室 内 空 
间 连 在 一 起 ， 形 成 了 真正 连续 的 起 居 空 间 。 

这 里 有 了 几 个 关于 户外 空间 的 实例 。 每 一 个 例子 都 是 把 不 同 的 
材料 结合 在 一 起 造成 围 合 的 ;每 一 个 例子 都 是 以 稍 有 不 同 的 方式 
同 它 的 房屋 相连 接 的 。 鲁 道夫 斯 基 在 我 们 援引 过 的 那 本 书 中 还 举 
了 许多 其 他 的 例子 。 例 如 ， 他 描述 一 个 大 门 前 的 草坪 可 以 如 何 改 
建 为 有 围 合 的 户外 小 空间 。 


两 个 有 转 合 的 疡 外 


最 后 ， 有 一 则 注意 事项 。 由 于 另 一 模式 有 一 个 很 相似 的 名 
称 一 一 户外 享 棚 (69) 一 一 我 们 想 提请 你 注意 以 下 的 区 别 : 在 一 
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和 定 的 意义 上 说 ， 这 上 昌 者 是 对 立 的 有 围 合 的 户外 小 空间 周 轩 有 坊 ， 
它 只 是 部 分 有 项 ;而 户外 亭 栅 有 项 ， 但 基本 上 没有 南 。 

因此 : 

在 户外 造成 一 个 空间 ， 它 周围 许多 地 方 有 围 合 ， 让 人 感到 它 
象 一 个 房间 ， 即 使 它 是 坚 天 的 。 要 做 到 这 一 点 ， 用 柱子 把 它 围 合 
在 居 角 ， 多 半 可 用 机 架 或 活动 帆布 将 其 部 分 遮盖 ， 用 禾 估 、 能 坐 
的 绑 墙 、 屏 风 、 树 篇 或 房屋 本 身 的 外 墙 在 其 周围 造成 “围墙 "。 


术 玫 玫 


这 -- 有 围 合 的 户外 小 空间 的 形成 常常 依靠 独立 式 立 柱 一 一 柱 
旁 空 间 ( 226), 墙 一 一 花园 墙 5173) 、 可 坐 矮 墙 ( 243), 棚 架 一 一 
机 下 小 径 〈174) 或 半 透 明 的 帆布 篷 一 一 帆布 顶 篷 〈244》, 及 造成 
与 大 地 紧密 相连 〈168) 的 地 面 。 象 任何 其 他 幅 间 一 样 ,关于 它 的 
构造 ， 请 参阅 室内 空间 形状 〈191) 和 结构 服从 社会 空间 的 需要 
〈205)。 
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模式 164 ”临街 窗户 “* 
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的 凡是 有 绿 菌 街 道 50 ,小 广场 〈61) ,步行街 (100) 、 有 
项 街道 (101 ) 的 地 方 一 一 简 吉 之 , 在 任何 有 人 行走 的 街道 ， 只 有 
当 人 们 向 街道 探头 张 鹿 ， 把 上 身 伸 出 窗外 ， 欢 笑 ， 喊 呀 ， 吹 日 哨 
时 ， 这 些 街道 才能 变 得 有 生气 。 


六 关 关 


一 条 街道 ， 如 果 看 不 见 窗户 ， 是 一 条 睹 街 ， 令 人 感到 害怕 。 
住 在 临街 的 房屋 里 ， 如 果 完 全 没有 临街 窗户 ， 也 会 同样 令 人 感到 
不 舒服 。 


临街 窗户 是 使 楼 房 内 的 生活 和 街 上 生活 发 生 联 系 的 唯一 途径 。 
弗 朗 兹 ， 上 夫 卡 〈Franz 攻 afka) 在 一 则 题 为 “临街 窗户 ”的 简 
短评 论 中 完美 地 表达 了 这 种 联系 的 力 基 。 他 写 道 ， 

“有 人 过 着 独居 生活 ， 但 又 不 时 地 使 自己 跟 某 些 地 方 有 些 联 
系 ， 有 人 因为 时 间 、 天 气 、 工 作 状 况 等 等 发 生变 化 突然 息 看 见 同 
他 关系 密切 的 人 一 一 如 果 没 有 面向 街道 的 窗户 ， 这 对 他 说 来 淡 何 
容易 。 如 果 他 百 无 聊 赖 ， 没 精 打 采 地 走 到 窗 合 ， 眼 睛 从 他 周 力 的 
人 转向 天 空 ， 然 后 又 转 回来 ， 但 不 想 往外 看 ， 而 是 把 脑袋 微微 扬 
起 ， 即 使 这 时 ， 马 车 的 喷 亲 声 也 会 吸引 他 往 街 上 风 ， 最 终 使 他 适 
应 人 间 的 生活 。 (Eranz Kafka，7pe Coxaplete Siories， ed. 
Nahum N.Glatzer,New York:Schocken Books，1i972，p-. 
3847) 

在 传统 的 秘鲁 文化 中 ， 有 一 种 “ 凸 肚 窗 ”可 以 从 楼 房 上 层 紫 
望 街景 ， 它 是 从 利 马 的 许多 殖民 时 代 的 楼 房 里 向 街道 上 方 伸 出 的 
装饰 得 很 漂亮 的 阳台 。 秘 鲁 的 少女 特别 喜爱 看 大 街 ， 人 得 她 们 自己 
却 不 愿意 抛 头 露面 。 她 们 从 阳台 上 看 大 街 是 再 合适 不 过 了 ， 这 是 
她 们 在 大 门口 不 容易 做 到 的 。 假 如 有 人 起 劲 地 看 她 们 ， 她 们 可 以 
从 窗口 抽身 回去 。 

临街 窗户 在 二 层 楼 和 三 层 楼 最 为 有 用 。 只 要 再 高 一 点 ， 街 道 
便 变 成 了 “景物 "一 一 起 不 到 联系 作用 了 .从 二 层 楼 和 三 层 楼 工 ， 
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供 晃 望 的 凸 肚 窗 


人 们 可 以 对 着 街道 战 叫 ， 往 下 面 扔 件 外 套 或 一 个 球 ， 人 们 在 街 上 
也 可 以 吹 声 口 噶 ， 让 一 个 人 走 到 窗口 来 ， 甚 至 可 以 普 见 楼 上 的 人 
验 部 的 表情 。 

在 底层 ,临街 窗 户 起 不 了 太 大 作用 。 如 果 它 们 离 街 太 远 ， 它 
们 实在 看 不 到 街 上 的 东西 一 一 虽然 它们 无 疑 还 是 有 助 于 采光 。 如 
果 它 们 离 街 太 近 ， 它 们 则 完全 不 起 作用 ， 因 为 为 了 保护 楼 房 里 面 
和 房间 的 私密 性 ， 它 们 得 钉 上 木板 或 挂 上 窗帘 一 一 参阅 吾 oxses Ce- 
Hertated 8y Patternrs Center for Environmental Structure， 
1569，pp。179 一 8C， 中 的 实验 发 现 。 

建造 底层 临街 窗户 的 一 种 可 能 的 方法 可 以 是 建 一 止 室 ， 两 三 
级 台阶 高 度 ， 在 临街 处 筑 窗 ， 其 窗台 高 出 街 面 5 英尺 。 凹 室 中 的 
人 可 倚靠 答 台 观看 街道 ， 街 上 行人 能 看 到 他 们 ， 但 看 不 到 字 们 背 
后 的 房间 。 如 果 楼 房 的 底层 本 身高 出 街 面 二 、 三 英尺 〈 许 多 底层 
都 是 这 样 的 ), 做 到 这 一 点 当然 就 更 容易 了 。 


在 底层 的 一 个 四 室 临街 窗户 
最 后 ， 不 管 在 哪 层 楼 ， 临 街 窗 户 必须 位 于 楼 内 的 人 经 常 走 过 
的 地 方 ， 他 们 有 可 能 停留 的 地 方 和 在 窗 边 站 立 的 地 方 :楼梯 项 口 、 
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人 们 爱 去 的 房间 、 厨 房 、 卧 室 里 的 凸 窗 ， 或 过 道上 的 窗户 。 
内 此 : 
在 楼 房 位 于 繁华 街道 两 旁 时 ， 建 造 前 面 有 坐位 的 窗户 ， 面 对 
街道 。 把 窗户 开 在 卧室 或 人 们 经 常 走 过 的 过 道 或 楼 梯 上 某 些 地 方 。 
在 第 一 层 楼 ， 务 使 这 些 窗户 保持 一 定 的 高 度 ， 使 之 具有 私密 性 。 


模 上 的 备 动 
宁 内 话 动 


强 其 其 


在 楼 房 内 ， 给 每 -个 这 样 的 窗户 以 宽敞 的 空间 。 这 样 人 们 会 
兴 颁 勃 艺 地 坐 在 那儿 或 站 在 那儿 观看 街景 一 一 窗 前 空间 〔180); 
使 窗户 向 外 开 一 一 大 敞 口 窗 户 〈236);， 用 花 售 子 和 攀缘 植物 来 美 
化 窗外 一 一 于 是 ， 人 们 在 欣赏 花卉 的 时 候 ， 就 会 把 脑袋 探 出 窗 
外 一 一 过 滤 光 线 〈238) ， 殉 缘 植 物 〈 246) 。……. 
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模式 165 ”向 街道 的 开 页 “ 


0 城市 中 许多 地 方 成 功 的 秘诀 在 于 它们 完全 向 行人 敞开 一 一 
比 临街 窗户 《164) 要 敞开 得 多 。 象 市 场 一 样 开 放 的 大 学 〈43)、 
地 方 市 政 厅 〈44)、 项 链 状 的 社区 行业 〈45)、 综 合 商场 (46) .保健 
中 心 〈47) 临街 吹 罪 座 〈88). 有 项 街道 《101 等 都 是 范例 * 本 模 
式 规定 敞开 的 形式 。 


事 冰球 


看 到 别人 怎么 做 ， 自 己 也 会 照 善 去 做 。 当 人 们 从 街 上 能 看 到 
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空间 的 内 部 时 ， 他 们 的 天 地 开阔 了 ， 知识 丰富 了 ， 理 解 的 事情 多 
了 ;， 因而 有 可 能 进行 交流 、 学 习 。 


“这 个 服务 中 心 是 沿街 的 高 店铺 面 ， 大 门面 全 是 窗户 。 有 人 
打 门 口 经 过 。 他 经 过 时 往 中 心 睁 了 了 具 ， 但 转 过 头 去 的 时 间 只 有 
秒 钟 一 一 显然 是 不 愿意 表现 出 求 过 于 好 奇 。 这 时 他 看 见 概 窗 上 的 
一 张 招贴 ， 他 停 下 来 看 招贴 。 在 他 站 着 看 招贴 的 时 候 ， 他 透 过 招 
贴 看 看 里 面 在 干什么 。 几 秒 钟 之 后 ， 他 又 掉 转 脚跟 回来 ， 进 入 中 
心 。 (4 Bt 押 er 世 CNEziCSe Ticpj Gexextzies Maziti Seroice 
Cezz 如 xi，(C. 忆 .SS. ，1968，p、251. ) 

有 许多 方法 建立 则 街 上 的 联系 。 

1 首先 ， 是 显眼 的 环境 ， 淮 街 的 墙 基本 上 是 玻璃 的 ， 里 面 的 
店 艇 是 诱 人 的 。 伯 克 利 一 社区 中 心 从 从 一 间 背 街 的 翻修 过 的 屋子 搬 
迁 到 一 间 完 全 透明 的 沿街 的 翻修 过 的 家 上 陈列 室 。 搬 迁 后 顾客 和 猛 
增 。 部 分 原因 是 新 的 店 址 坐落 在 繁华 得 多 的 步行 街 上 。 但 透明 的 
玻璃 窗 在 吸引 顾客 方面 也 起 了 和 作 用， 经 过 中 心 的 人 中 约 有 66 % 回 
头 往 里 张望 ， 约 有 7 % 的 人 停 了 下 来 一 一 吉 者 看 看 招贴 ， 或 者 更 
仔细 地 瞧 瞧 里 面 的 东西 。 

2. 然 市 ， 靠 玻璃 窗 建立 联系 相对 地 讲 还 是 消极 的 办 法 。 比 较 
起 来 ， 一 道真 正 敞 开 的 墙 一 一 带 有 推拉 墙 或 百叶 窗 一 一 会 产生 有 
价值 得 多 的 和 紧密 的 多 的 联系 。 若 墙 是 向 开 的 ， 就 有 可 能 听 到 里 
面 的 声音 ， 闻 到 里 面 的 气味 ， 可 以 跟 里 面 的 人 说 话 ， 乃 至 从 敞开 
的 门口 长 驱 直 入 。 临 街 的 咖啡 座 ， 需 天 食品 排 、 车 间 的 大 门 敞 开 
的 汽车 修理 厂 都 属 此 列 。 

“每 天 我 们 从 学 校 回 家 的 路 上 都 要 经 过 这 个 工厂 。 这 是 一 家 
家 具 厂 。 我 们 往往 站 在 门口 看 工人 做 椅子 和 桌子 ， 锯 未 飞 减 ， 在 
车 床上 做 出 桌 椅 的 架子 来 。 那 儿 有 堵 狠 墙 ， 工 头 告诉 我 们 呆 在 堵 
外 : 但 他 让 我 们 坐 在 那儿 ， 我 们 也 就 坐 着 ， 有 时 一 坐 几 个 钟头 。 

3. 与 街道 联系 最 多 的 情况 是 ; 活动 不 仅 在 道 旁 看 得 见 和 听 得 
见 ， 而 且 它 的 某 些 部 分 实际 上 跨越 走道 ， 使 在 人 行道 上 行走 的 人 
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穿越 这 种 活动 。 最 突出 的 情况 是 ， 一 间 商 店 横 略 走道 ， 两 边 陈列 
商品 。 稍 为 节制 点 的 情况 是 ， 商 店 的 旦 顶 速 住 道路 ， 墙 却 是 完全 
妆 开 的 ， 使 走道 跟 店 铺 的 “内 部 ” 连 成 一 片 。 

不 管 开 贡 的 方式 如 何 。 最 要 紧 的 是 使 内 部 平常 的 活动 开放 ， 
设法 吸引 行人 参与 这 种 活动 ， 跟 它 发 生 某 种 那 怕 是 不 大 的 联系 。 
派克 黑 姆 的 先锋 保健 中 心 的 医生 们 认为 这 一 原则 是 很 重要 的 ， 因 
而 他 们 特意 建造 了 该 中 心 的 体育 馆 、 游 泳池 、 和 舞池 、 自 助 餐 厅 ， 
以 及 剧场 ， 以 这 种 方式 使 过 路 行人 往往 看 见 他 们 的 熟人 在 里 面 活 
动 ; 

人 在 夜晚 ， 整 疏 楼 房 灯火 通明 ， 豚 引 着 行人 的 注意 ， 舞 
会 正在 进行 着 ， 在 主楼 的 地 面 上 可 以 看 到 翩 遍 起 舞 的 身影 …… 

0 必须 记 住 ， 在 这 个 中 心 ， 人 们 看 到 的 不 仅仅 是 能 人 的 行 
动 ,而 且 是 部 练 程度 不 一 的 各 类 人 的 行动 。 这 一 点 是 至 关 重要 的 ， 
它 有 助 于 如 何 使 现 看 能 够 促成 聚集 的 人 群 产生 行动 。 在 平常 的 生 
活 中 ， 任 何 一 种 活动 ， 都 要 有 专门 人 才 表 演 才 能 吸引 观众 ， 这 一 
趋势 日 益 令 人 不 安 。 成 千 的 观众 聚集 起 来 观看 专家 表演 ， 但 由 于 
“明星 ” 们 富有 才华 ， 他 人 跃跃欲试 会 被 斥 为 不 当 ， 这 使 众人 越 
发 不 能 参与 活动 。 因 此 ,并 非 所 有 的 活动 形式 都 能 吸引 人 去 参加 ， 
观众 所 能 做 到 的 只 是 观看 活动 ， 而 这 最 终 对 他 产生 不 可 抗拒 的 诱 
感 力 。 我 们 试验 的 时 间 虽 短 ， 但 这 个 事实 却 是 有 充分 根据 的 ， 这 
也 被 中 心 所 进行 的 活动 所 证 实 。”( Te Pecppaxre Expexzyzzex 上 b 工 
了 Pearse andq . Crocker， New Haven:Yale University Press， 
1947，pp- 67 一 72.)》 

因此 : 

在 任何 一 个 其 成 功 的 关键 在 于 向 街道 开 洛 的 空间 ， 应 使 之 敞 
开 ， 使 之 有 一 道 可 以 开 查 很 大 的 充分 敞开 的 墙 ， 如 有 可 能 ， 包 括 
步行 街 上 较 远 一 边 的 某 部 分 的 活动 ， 使 之 实际 上 横 跨 走道 ， 人 们 
沿街 走 的 时 候 会 从 它 那儿 通过 。 

建造 这 样 的 开放 空间 有 许多 方法 。 例 如 ， 可 以 利用 简单 的 玉 
合 扳 制 做 的 悬挂 百叶 窗 在 头 项 上 方 的 轨道 上 滑动 ， 它 一 趣 掉 就 完 
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全 敞开 了 , 夜间 则 装 回 原 处 锁 好 ， 用 这 种 办 法 制造 价格 便宜 的 墙 。 


打开 的 ， 设 有 防 斑 


人 
丙 店 ”。 守 从 位 


基 凑 尖 
当空 间 完全 敞开 时 ， 利 用 可 以 坐 人 的 实心 矮 墙 来 界定 敞开 的 
空间 一 一 可 坐 斤 墙 ( 243)， 在 越过 这 空间 的 小 路 的 外 边 筑 一 有 国 
合 的 户外 小 空间 一 一 小 路 的 形状 〈121)、 有 围 合 的 户外 小 空间 
(163)。……… 
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模式 166 回廊” 


0 我 们 继续 充实 建筑 物 边缘 〈160)。 假 定 在 需要 建造 拱 廊 
的 地 方 已 经 建造 了 拱 麻 一 一 拱 廊 〈 119);， 在 建筑 物 边缘 内 仍 有 大 
片 地 方 ， 这 些 地 方 根据 建筑 物 边线 可 以 成 为 “ 正 空间 ”一 一 但 亿 
今 未 有 一 个 模式 来 讲解 具体 的 做 法 。 本 模式 告诉 你 可 以 怎样 司 边 
乡 完 善 。 它 是 对 屋顶 花园 〈118) 及 拱 认 〈119) 的 补充 ， 并 有 助 
于 使 步行 街 〈100) 充满 生气 。 : 
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其 芝 普 


如 果 人 们 不 能 从 楼 房 中 走 到 面向 楼 房 周围 户外 空间 的 阳台 和 
怪 台 上 来 ， 那 么 无 论 他 们 自己 或 户外 的 人 都 没有 任何 办 法 使 他 们 
感到 ， 这 楼 房 和 更 大 的 公共 环境 是 相互 沟通 的 。 


我 们 已 在 分 外 两 个 模式 中 讨论 过 建筑 物 边 缘 的 重要 性 : 建筑 
物 边 缘 〈160) 和 拱 廊 〈 119)， 在 这 两 种 情况 下 ， 我 们 进 解 了 拱 应 
和 边缘 如 何 能 用 来 创造 一 种 空间 ， 它 能 够 为 建筑 物 外 面 的 人 所 利 
用 ,使 他 们 坷 建筑 物 的 联系 更 加 密切 ， 简 吉之 ， 这 些 模式 是 从 建 
筑 物 外 面 的 人 的 观点 来 在 得 联系 问题 的 ， 

在 本 模式 中 我 们 讨论 同一 个 问题 一 一 但 是 从 建筑 物 里 面 的 人 
的 观点 来 看 待 这 个 问题 的 。 简 单 地 说 ， 我 们 认为 ， 每 一 幢 楼 房 至 
少 需要 -个 空间 ， 最 好 是 整个 连续 的 空间 ， 人 们 在 这 里 仍然 是 在 
楼 房 内 ， 但 却 接触 了 户外 的 人 群 和 景物 。 这 个 问题 也 在 私家 的 沿 
街 璐 台 (140) 中 讨论 过 。 但 那个 模式 只 涉及 这 一 -需要 的 一 个 十 分 
重要 又 很 特殊 的 情况 。 本 模式 提出 把 这 种 需要 普遍 化 : 显然 ， 这 
是 可 以 反复 应 用 于 所 有 建筑 物 的 基本 的 、 无 所 不 包 的 需要 。 

这 种 需要 有 丰富 的 文献 资料 可 资 参 考 ,例如 Anthony Wallace， 
orszRg CH Socier Sirectztre, Philadeljphia Housing Autho- 
Trity,，1952; Federal 也 ousing Authority, 7TPeEzipebizaty Prop- 
temza or 天 000 Fateilies， 风 ashington。，D.C.，1945. ) 

临街 窗户 ， 虽 然 有 它们 自己 的 员 处 ， 但 根本 不 能 满足 这 一 需 
要 。 它 们 通常 只 占 有 堵 的 很 小 - 部 分 ， 而 且 只 有 当 一 个 人 站 在 房 
提 边 缘 上 的 时 候 才 能 得 到 利用 。 人 们 质 需 要 的 环境 远 比 这 丰富 多 
采 ， 伐 有 趣 昧 。 我 们 需要 有 沿 着 楼 房 上 层 边 缘 的 一 些 地 方 让 我 们 
可 以 每 舒服 服 地 果 上 了 几 个 钟头 ， 接 触 到 街道 一 一 玩 牌 、 天 热 时 把 
活 拿 到 露台 上 去 干 、 吃饭、 同 孩子 们 妨 戏 打 闹 . 装 一 辆 电气 火车 、 
晾 栖 和 折 秋 衣服、 用 粘土 进行 崔 诸 、 整 理 单据 。 

总 之 ， 几 乎 所 有 的 人 们 的 基本 生活 环境 通过 建立 回 厅 都 能 变 
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得 丰富 多 采 。 因 此 我 们 规定 ， 每 幢 房 屋 沿 其 边缘 应 有 各 式 各 样 的 
回廊 一 一 门 席 、 拱 廊 、 阳 台 、 凉 篷 、 霞 台 和 长 廊 。 


本 模式 的 四 种 例子 


因此 : 

只 要 有 可 能 ， 在 每 一 层 楼 的 建筑 物 边缘 一 一 特别 在 有 门户 通 
往 公共 空间 和 街道 的 地 方 一 一 建造 游 遍 、 长 廊 、 拱 廊 、 阳 台 、 壁 
富 、 大 门 外 坐 位 、 凉 篷 、 棚 架空 间 等 等 ， 并 用 门户 把 它们 直接 同 
内 部 空间 连接 在 一 起 。 


人 
回 几 本 
: 相连 的 室内 空间 
- 0 人 


公共 福 起 
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六 项 其 


一 则 注意 事项 : 请 注意 别 将 这 些 地 方 人 工地 精 合 到 建筑 物 上 
去 。 使 它们 保持 真实 ， 要 在 建筑 物 的 边缘 处 找 出 这 样 的 空间 ， 使 
它们 同室 内 生活 能 够 发 生 直接 的 和 有 效 的 联系 一 一 楼 梯 平 台 外 面 
的 室 间 、 床 售 另 一 边 的 空间 ， 等 等 。 

这 些 空间 应 当 是 楼 房 整体 的 一 部 分 ， 在 它们 里 面 设 有 坐位 、 
桌子 家具, 有 供 站 立 和 说 话 的 地 方 ， 有 供 在 户外 工作 的 地 方 -一 
一 切 都 在 公共 视 域 之 内 一 一 私家 的 沿街 露台 〈140)、 有 围 合 的 户 
外 小 空间 ( 163); 使 这 些 空间 有 足够 的 进深 以 便 真 正 可 以 利用 一 
六 英尺 深 的 阳台 《〈167) 一 一 有 较 粗 的 柱子 以 便 至 少 造成 局 部 围 
合 -一 半 敞 开 墙 (193 、 杜 旁 空 间 (226)。……: 
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模式 167 ”六 英尺 深 的 阳台 “* 


77 了 


0 在 不 同 的 地 方 ， 拱 廊 〈 119) 和 回廊 〈166) 有 助 于 你 设 
想 在 沿 建 筑 物 边缘 或 进入 建筑 物 的 中 途 建造 某 种 阳台 、 游 麻 、 露 
侣 、 门 训 、 拱 廊 。 本 模式 只 是 规定 这 种 拱 廊 ,门廊 或 阳台 的 深度 ， 
以 使 保证 它们 真正 具有 使 用 价值 。 


澡 并 基 


少 于 六 英尺 深 的 阳台 和 门廊 几乎 是 没有 用 处 的 。 


为 了 省 钱 ， 阳 人 台 和 门廊 常常 做 得 很 小 但 当 它 们 太 小 时 ， 有 
没有 它们 是 一 样 的 。 

如 一 个 阳台 有 足够 的 空间 供 摧 三 个 人 一 块 坐 下 ， 使 他 们 能 够 
伸 开 腿脚 ， 还 可 摆 上 一 张 小 卓 ， 桌 上 可 放 玻 璃 杯 、 茶 杯 和 报纸 ， 
这 祥 的 阳 人 台 首 先是 适用 的 。 如 果 一 个 阳台 很 窗 ， 人 们 只 能 朝 外 坐 
成 一 排 ， 这 种 阳台 用 处 不 大 。 很 难 对 阳台 规定 一 个 临界 尺寸 ， 但 
它 至 少 应 有 六 英尺 。 下 面 的 插图 和 照片 大致 可 以 说 明 这 个 原因 ， 


六 英尺 进深 


我 们 的 观察 表明 ， 深 的 阳 合 和 进 诬 不 够 的 阳台 之 间 简 直 有 天 
渊 之 别 。 根 据 我 们 的 经 验 ， 差 不 多 没有 一 个 三 或 四 英尺 深 的 阳台 
772 


是 有 生气 的 、 可 人 殿 人 们 使 用 的 。 而 差不多 没有 一 个 超过 六 英尺 深 
的 阳台 是 无 用 的 。 


鹤 的 阳台 没有 用 处 


阳台 的 另外 黄 个 特点 使 人 们 在 利用 它 的 程度 上 产生 差别 ， 它 
的 围 合 程度 和 它 向 建筑 物 止 进 的 称 度 。 

就 围 合 程度 和 而 言 ， 我 们 注意 到 ， 在 较 深 的 阴 合 之 中 ， 使 用 得 
最 多 的 是 半 开 半 合 的 那些 阳 会 一 一 其 周围 有 柱子 、 木 条 、 划 薇 衫 
架 。 显 然 ， 申 半 开 放 的 围 屏 造成 的 部 分 私密 性 使 人 们 感到 比较 每 
适 一 一 参阅 半 敞 开 墙 (193)。 

思 进 看 来 具有 相似 的 效果 。 在 悬臂 式 阳 合 上 人 们 必须 坐 在 建 
筑 物 实体 的 外 部 ， 阳 台 缺 少 私密 性 ， 而 且 令 人 感到 不 安全 。 在 一 
份 英国 的 研究 报告 ( “Private Balconies in Flats an Maiso- 
mettes, "dzcpztecPs Joxkr ?it March 1957, pp. 372 一 76) 中 ， 
从 来 不 使 用 他 们 阳 合 的 人 中 有 三 分 之 二 把 缺乏 私密 性 作为 理由 ， 
他 们 说 他 们 喜欢 凹 进 的 阳台 ， 因 为 跟 悬 璧 式 阳台 比较 ， 凹 进 的 阳 
台 看 起 来 更 为 安全 。 


办 此 : 
当 你 建造 阳台 、 门 万 、 长 廊 或 剧 台 时 ， 至 少 要 把 它 做 成 六 英 


773 


尺 深 。 如 果 可 能 ， 至 少 使 它 的 一 部 分 向 建筑 物 内 止 进 ， 这 样 它 不 
会 悬挂 在 外 面 ， 而 以 一 条 简单 的 线 同 建筑 物 相隔 ， 还 要 将 它 加 以 
部 分 围 合 。 


用 斤 墙 一 一 可 坐 矮 墙 (243)， 粗 大 的 柱 一 一 柱 旁 空间 ( 226)， 
半 敞 开 的 墙 或 围 屏 一 一 半 故 开 墙 (193) 使 阳台 围 合 。 使 它 开 向 南 
面 一 一 有 阳光 的 地 方 (161)。 把 它 处 理 作 有 转 合 的 户外 小 空间 ( 163)， 
关于 它 的 形状 和 构造 ， 详 见 室内 空间 形状 〈191)。-…… 
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模式 168 “与 大 地 紧密 相连 ““ 


0 本 模式 详 述 房屋 的 地 面 如 何 延 伸 至 它 周 围 的 大 地 和 花园 ， 
借以 创造 建筑 物 边缘 〈160》 和 它 的 拱 廊 〈119) .私家 的 沿街 押 台 
《140)、 回 廊 《〈166)、 以 及 六 英尺 深 的 阳台 〈167)。 
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吕 首 党 


一 幢 房 屋 ， 如 果 其 地 面 不 能 同 宅 旁 的 大 地 直接 相连 ， 就 会 令 
人 感到 它 同 其 周围 的 自然 界 是 阳 绝 的 。 


如 果 将 同 大 地 完全 陋 绝 的 那些 房屋 与 两 者 彼此 相连 的 房屋 相 
比较 ， 此 理 就 不 讲 自明 了 。 
先 请 看 这 幢 房 屋 ， 在 这 里 没有 连续 性 。 


一 尽 普 通 的 住宅 一 一 可 是 请 仔 
细 瞧 瞧 ， 它 与 本 模式 毫 不 相 于 


这 幢 房 屋内 外 截然 分 离 。 你 无 法 做 到 部 分 在 里 面 ， 却 仍然 跟 
外 面相 连 ， 你 也 无 法 从 屋内 光 着 脚 走出 来 去 领略 浓重 的 露 华 和 采 
摘 疏 墙 植物 上 的 花 东 ， 因 为 房屋 周围 没有 一 个 表面 使 你 可 以 走出 
来 但 仍 感到 你 还 在 屋 里 。 

试 将 此 总 同 本 模式 主要 插图 作 一 比较 ， 在 那 张 图 中 有 一 种 连 
续 性 。 那 几 有 一 个 中 间 地 带 ， 其 表面 跟 房 屋内 部 相通 一 一 但 却 骨 
明白 白 是 在 户外 。 这 个 玫 面 是 大 地 的 一 部 分 一 一 但 却 稍为 光滑 、 
稍为 平整 、 扫 得 更 干净 一 一 你 光 着 聊 从 屋 里 走 到 它 上 面 不 象 走 到 
野地 蛙 一 ~ 仿佛 在 那 一 小 块 地 方 大 地 本 身 变 成 你 的 室内 地 面 的 一 
部 分 。 

当 我 们 比较 这 些 例子 时 ， 看 来 毫 无 疑问 ， 这 里 面包 含 着 一 种 
深切 的 感受 ， 因 而 我 们 相信 可 将 本 模式 作为 重要 模式 来 介绍 。 但 
它 的 起 因 或 者 说 为 什么 这 么 重要 ， 我 们 还 只 能 进行 猜测 。 

776 


也 许 我 们 能 够 想象 的 所 有 解释 中 最 有 可 能 的 一 种 解释 是 ， 人 
们 受制 于 大 地 ， 根 植 子 大 地 ， 因 而 跟 大 地 有 千 丝 万 缕 的 联系 。 十 
分 明显 ， 我 们 大 家 自己 都 能 发 现 ， 我 们 的 生活 是 否 过 得 满意 取决 
于 我 们 根植 于 天 地 的 程度 和 我 们 对 世事 了 解 的 程度 一 一 而 不 在 于 
在 观念 和 幻想 的 天 空中 高 高 飞翔 。 根 村 得 深浅 因 人 而 异 ， 根 植 的 
过 程 是 缓慢 的 一 一 但 我 们 的 生活 环境 自身 根植 于 大 地 和 同 大 地 连 
接 的 程度 却 能 对 此 起 到 促进 或 阻碍 的 作用 ， 这 一 点 可 能 是 千 真 万 
确 的 。 

当 建 筑 物 周围 ， 至 少 沿 它 的 周边 的 一 部 分 ， 有 露台 、 少 道 
台阶 、 砂 砾 和 土质 表面 而 使 地 面 往外 延伸 ， 连 接 大 地 时 ， 这 种 建 
筑 物 就 是 根植 的 物质 体现 。 这 些 表面 由 中 间 材 料 所 构成 ， 它 们 比 
屋内 地 面 要 自然 -- 些 ， 比 大 地 、 粘 士 和 草地 却 要 更 加 人 工 化 。 与 
房屋 地 基 连 成 一 片 的 铺 砖 露台、 从 苇 和 夯 压 过 的 土地 都 有 助 于 造 
成 这 种 连接 ， 如 果 可 能 ， 每 幢 房 屋 都 应 有 一 些 这 样 的 东西 ， 伸 展 
到 房屋 周围 的 大 地 ， 开 条 出 通 向 内 部 的 户外 空间 。 

内 此 : 

在 建筑 物 边缘 建造 一 些小 路 、 露 台 和 台阶 ， 使 建筑 物 与 其 周 
围 的 大 地 相连 。 在 进行 布局 时 要 有 意识 地 使 边界 模糊 不 清 一 一 这 
样 就 不 能 说 清楚 哪 是 建筑 物 的 边缘 和 大 地 的 开始 。 


、 馆 巷 的 起 台 


隅 


和 
1 


由 此 出 来 通 向 花 加 。 人 


南下 过 的 土地 
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其 基 党 


利用 与 大 地 的 连接 来 形成 有 围 合 的 户外 小 空间 、 入 口 和 雹 全 
的 地 面 一 一 入 口 空间 〈130)、 秘 家 的 沿街 露台 〈140)、 有 围 合 的 
户外 小 空间 〈163)、 梯 形 台 地 〈169?; 准备 把 露台 跟 形成 底层 地 
面 边缘 的 墙 垣 相连 接 ， 使 它们 成 为 连续 的 整体 ， 以 便 使 人 感到 房 
屋 自 身 结 构 与 大 地 连接 一 一 底层 地 面 (215): 在 你 打算 形成 露 全 
表面 的 地 方 ， 请 使 用 手工 制作 的 苇 和 软 质 的 素 坯 烧 制 的 砖 一 一 软 
质 面 砖 和 软 质 砖 (248); 稍 远 一 点 ， 沿 着 离 房 屋 不 远 的 汪 径 ， 在 
铺 形 的 砖 块 之 间 留 出 空隙 让 花草 在 其 间 长 出 一 一 留 缝 的 石 铺 地 
(247)。 
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决定 花园 的 布置 和 花园 内 各 种 处 所 ， 

169. 梯形 全 地 
170. 果树 林 
171. 树 萌 空间 
172. 花园 野趣 
173. 花园 围墙 
174. 棚 下 小 径 
175. 和 温 室 
176. 园 中 坐 竺 
177. 菜园 
178. 堆 于 
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模式 169 ”梯形 台 


人 本 模式 有 助 于 完善 基地 修整 〈104)。 在 有 建筑 物 的 地 方 ， 
它 连接 建筑 物 边 缘 〈160) .并 能 有 助 于 它 的 形成 ; 它 有 助 于 与 大 地 
紧密 相连 〈168)。 如 果 地 面 是 完全 倾斜 的 ， 本 模式 告诉 你 如 何 处 
理 好 刁 形 地 面 使 之 有 利于 房屋 中 的 人 和 地 面 上 的 树木 花草 。 
基 关 关 
在 梯形 地 面 上 ， 地 表 径 流 所 产生 的 侵 名 会 破坏 土壤 。 它 也 造 
成 地 面 上 雨水 的 不 均匀 分 布 ， 这 比 起 均匀 分 布 来 当然 使 植物 较 少 
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受益 。 


沿 等 高 线 建 造 的 台地 和 堤岸 千 百 年 来 都 用 以 解决 这 个 问题 。 
水 沿 着 - 定 的 路 线 往 下 奔流 ， 侵 乌 沿 线 的 土壤 ， 使 植物 难以 在 那 
里 生长 ， 然 后 在 烂泥 和 于 土 中 形成 沟 纹 ， 有 了 这 些 沟 纹 更 易 遭 受 
径流 ， 使 情况 日 益 恶 化 ， 于 是 就 开始 发 生 侵蚀 。 台 地 通过 使 流水 
减 慢 而 控制 侵蚀 ， 首 先 防止 这 些 沟 纹 的 形成 。 

更 为 重要 的 是 ， 人 台地 将 水 均匀 地 分 布 在 整个 地 面 。 由 于 水 售 
留 在 落下 的 地 方 ， 在 一 定 的 面积 内 ， 每 平方 米 的 土地 获得 的 水 量 
是 相等 的 。 在 这 样 的 条 件 下 ， 村 物 到 处 可 以 生长 一 在 陡峭 的 山 
坡 如 同 在 芬芳 的 山谷 -- 样 容易 。 

梯形 台地 这 个 模式 对 于 小 块 房屋 基地 也 如 对 于 起 谷 周围 的 山 
坡 一 样 失 有 同等 意义 。 在 一 小 块 土地 上 人 微 成 合适 的 台地 可 以 创造 
出 稳定 的 小 型 排水 系统 ， 并 为 当地 园林 保护 了 项 部 土 址 。 本 模式 
的 主要 照片 拍 的 就 是 建 在 台地 上 的 一 幢 小 房屋 。 一 旦 台地 锁 成 
房屋 即 可 在 此 兴建 ， 它 随 台 地 的 路 线 而 延伸 。 

在 房屋 基地 上 和 在 山坡 上 用 这 种 办 法 保养 土地 ， 使 之 健康 
这 是 自古 就 有 的 只 是 在 最 近 ， 更 代 化 的 防 偿 蚀 措施 ， 例 如 通过 
等 高 线 耕 种 ， 其 效果 可 以 同 两 个 相距 甚 远 的 国家 如 日 本 和 秘鲁 实 
行 了 很 久 的 传统 的 梯田 法 相 比 美 ."(M. Nicholson, Tpe Eyezi- 
7ON21tett2l Reyolzelfoz, New York:MeGraw Hill，1975，p. 
192 .》 

在 丘 苇 和 峡谷 地 带 ， 中 国 以 这 种 方法 正在 人 敌 出 令 人 印象 深刻 
的 努力 来 开垦 她 的 受到 侵蚀 的 土地 。 例 见 约 瑟 夫 .阿尔 索 普 (Jo- 
seph AIsop) 所 著 《 中 国 的 梯田 》 一 书 : 

“在 中 国 农村， 人们 一 直 在 不 遗 余力 地 利用 现 有 资源 获得 最 
大 限度 的 农作物 。 即 使 这 样 ， 我 对 他 们 带 我 去 看 的 在 重庆 附近 的 
农业 公社 的 “ 梯 由 ”还 是 几 乎 毫 无 思想 准备 。 

这 个 农村 到 处 是 石头 ， 并 且 大 部 分 是 陡峭 的 山坡 ， 其 至 中 国 
人 也 不 会 想 在 那儿 种 稻 子 。 具 有 破坏 性 侵 钠 作 用 的 老 方法 是 尽 可 
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能 多 地 把 稻 子 种 在 峡谷 ， 然 后 种 在 还 有 土 址 的 山坡 。 

新 方法 是 种 “梯田 " 把 岩石 炸 破 以 获取 所 需 的 建筑 材料 。 大 
块 的 干 石 芽 成 的 墙 高 达 6 或 7 英尺 ， 达 到 土地 的 等 高 线 。 把 泥土 
搬运 过 来 填 在 石 墙 里 面 从 而 造成 梯田 。 

因此 : 

在 所 有 梯形 的 土地 上 一 一 在 田野 ， 在 公园 、 在 公共 花园 ， 其 
至 在 住宅 旁 的 私家 花园 一 一 建造 达到 等 离线 的 台地 和 堤岸 系统 。 
沿 着 等 高 线 建造 低 壤 ， 然 后 用 土 填塞 它们 以 形成 台地 。 

没有 理由 使 房屋 适应 台地 一 一 它 可 以 顺利 地 跨越 等 痪 线 。 


闪 关 关 


在 梯形 台地 上 种 植 蔬菜 和 果树 一 一 菜园 (177) .果树 林 (170)， 
在 形成 樟 形 台地 的 墙 边 种 植 花木 ,使 其 有 足够 的 高 庶 以 便 触及 花枝 
闻 到 花香 ,当然 也 要 造 墙 使 人 能 坐 在 上 面 一 一 可 坐 绑 墙 (2432。… 
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模式 170 ”果树 林 “ 
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人 工 间 、 办 公 楼 和 住宅 外 面 的 公共 用 地 〈67) 及 属于 独立 
住宅 的 私家 花园 一 一 半 隐 项 花园 〈111) 两 者 都 可 用 种 植 果树 来 改 
善 环境 。 妇 根 到 底 ， 一 个 花园 ， 不 管 是 公共 的 还 是 私人 的 ， 目 的 
是 供 人 使 用 。 但 它 不 是 农场 。 这 类 不 完全 的 花园 就 是 果园 ， 它 具 
有 使 用 价值 ， 但 春秋 两 季 又 很 美丽 ， 又 因 芳香 四 洲 而 成 了 散步 的 
好 地 方 。 


强 蔷 莹 


在 气候 适宜 于 果树 生长 的 地 方 ， 果 园 赋予 大 地 近乎 神奇 的 品 
性 : 请 想 一 想 南 部 加 利 福 尼 亚 州 的 桔子 林 、 日 本 的 樱桃 树 、 希 腊 
的 枯 横 树 。 但 城市 的 发 展 看 来 总 要 破坏 这 些 果树 和 果树 所 具有 的 
品 性 。 


果树 是 有 季节 性 的 ， 它 们 生产 水 果 ， 这 一 事实 具有 特别 的 意 
义 。 有 了 果园 ， 生 活 就 变 得 丰富 多 彩 ， 我 们 可 以 看 到 果实 生长 . 
收获 ， 供 给 当地 以 新 鲜果 品 ， 可 以 漫步 在 城市 街道 ， 从 果树 上 摘 
下 一 个 草 果 ， 蚁 一 口 品 尝 品 尝 一 一 可 惜 城市 中 已 经 看 不 到 果园 。 

在 公共 用 地 上 的 果树 ， 比 起 私家 后 院 种 植 的 同类 果树 能 为 邻 
里 和 社区 增 汝 更 多 的 东西 ， 虽 然 私家 种 的 果树 生产 的 果子 往往 一 
家 人 吃 不 完 。 但 在 公共 用 地 上 ,果树 却 体 现 了 互利 精神 和 责任 感 。 
由 于 果树 每 年 都 需要 管理 、 修 剪 和 收获 ， 它 们 自然 使 居民 们 同 他 
们 的 公共 用 地 发 生 联系 。 这 是 一 个 众 目 颇 时 的 地 方 ， 在 这 儿 人 们 
可 以 为 他 们 本 区 的 公共 用 地 尽 一 份 责任 ， 为 它 的 成 果 感 到 骄 做 ， 
把 他 们 自己 和 他 们 的 孩子 们 的 部 分 时 间 花 在 这 上 面 。 

请 设想 一 下 ,一 个 社区 逐步 能 够 生产 它 所 需要 的 一 部 分 水 果 、 
果汁 或 果 香 。 开 始 时 ， 可 能 真正 只 有 人 小 部 分 ， 但 作为 开端 这 就 不 
错 了 。 活 是 大 家 一 起 干 的 ， 个 人 要 做 的 事 不 是 很 多 ， 但 却 得 到 无 
穷 的 乐趣 。 

因此 : 

在 花园 ， 在 小 路 和 街道 旁 的 公共 用 地 上 ， 在 公园 ， 在 邻里 ， 
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凡是 群众 很 好 组 织 起 来 能 自己 管理 果树 ， 自 己 收获 水 果 的 地 方 ， 
种 植 小 的 果树 林 。 


如 果 你 有 一 标 特 别 好 的 果树 ,你 要 使 树 下 成 为 树 荫 空 间 ( 171)， 
放 一 张 园 中 坐 楠 (1767， 或 铺设 一 条 小 路 使 果树 提供 一 个 沿 着 小 
路 的 天 然 标志 物 一 一 小 路 和 标志 物 〈120)。……- 


785 


788 


模式 171 


树 节 空间”“ 


0 树木 是 宝贵 的 。 要 保护 树木 使 它们 免 旭 损害 。 如 果 你 者 
照 了 基地 修整 〈104) 中 的 原则 ， 你 一 定 已 经 注意 使 树木 不 受 建筑 
施工 的 损害 和 破坏 ， 你 可 能 已 经 种 植 了 果树 林 〈!70); 而 且 也 许 
你 还 可 能 打算 种 些 其 他 树木 本 模式 再 次 强调 保护 树木 的 重要 性 ， 
并 告诉 你 怎样 种 植 、 养 护 和 利用 它们 ， 把 树林 形成 的 空间 作为 房 
屋 的 延伸 来 使 用 。 


疼 源 半 


如 果 光 种 植树 木 和 修剪 树木 ， 但 对 树木 可 能 产生 的 特殊 空间 
不 予 重视 ， 那 么 对 需要 它们 的 人 来 说 ， 树 木 如 同 废物 。 


树木 对 人 类 有 着 十 分 深远 而 重大 的 意义 。 十 树 是 有 典范 意义 
的 ;在 我 们 的 梦境 中 它们 常常 是 完美 品格 的 化 身 :……… 由 于 …… 
心理 成 长 不 能 等 意志 力 有 意识 的 努力 来 产生 ， 而 是 无 意识 地 自然 
而 然 地 形成 ， 在 梦境 中 它 常常 以 树木 为 标志 ， 是 树木 的 缓 锰 的 、 
有 力 药 自然 成 长 塑造 出 一 个 特定 的 模型 。"( M.L. von Franz， 
“The process of jindividuation "in 《C.G.Jung, Me CUHC 
js Synapols,New York:Doubleday,1964,pp. 161 163 一 64. ) 

甚至 有 迹象 表明 ， 树 木 ， 同 房屋 以 及 人 一 起 是 人 类 环境 的 三 
大 基本 要 素 。 由 心理 学 家 约翰 。 巴克 《〈John Bucek) 所 创立 的 房 
屋 一 树木 一 人 这 种 方法 把 一 个 人 对 这 三 个 “整体 ”的 描画 作为 心 
理 分 析 法 的 基础 。 仅 就 树木 被 认为 具有 跟 人 利 房屋 同等 意义 这 一 
事实 本 身 就 足以 说 明 它 的 重要 性 。( 立 .J. Bieliauskas,7ze 妃 -T- 己 
Researcj Reuiet 1965 Edition, 到 estern Psyehological Se- 
rviees,Los Angeleg;California, 1965;and Jsaac Jolles,Caft- 
Etog 有 7r 绩 e Gauaiitefiae 1aterpreietiot Of 1pe 瑟 orse-Tyee- 
PersozyLos Angeles, Caiifornia Western Psychological Ser- 
vices，1964， pp。 75 一 97). 

但 是 ， 虽 前 在 城市 和 录 区 种 植 和 移 栽 的 树木 大 多 不 能 满足 人 
们 对 树木 的 要 求 。 它 们 决 不 会 给 人 以 美感 和 使 人 得 到 安宁 ， 因 为 
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人 们 种 下 树木 ， 在 它们 周围 盖 起 建筑 物 ， 而 不 考虑 它们 会 造成 什 
么 样 的 空间 。 

人 和 们 所 训 爱 的 树木 能 够 造成 特殊 的 社会 空间 ， 人 们 愿意 停留 
在 这 些 地方 ， 从 它们 那 星 经 过 ， 它 们 会 进入 你 的 梦境 , 供 你 入 画 。 
树木 有 可 能 创造 各 种 各 样 的 社会 空间 伞 形 一 一 这 儿 一 棵 枝叶 低 
重 四 处 延伸 的 橡树 构成 有 围 合 的 户外 小 空间 ， 双 树 对 峙 -一 这 几 
两 棵 树 形成 一 个 大 门 ， 一 个 小 树林 一 一 这 上 几 棵 侍 外 拥 在 一 起 ; 
一 个 广场 一 -这 交 树 木 把 一 块 空地 围 合 起 来 ; .条 休 戎 道 一 这 
儿 两 行 树木 树冠 灾 错 ， 排 列 在 小 路 和 街道 两 旁 。 只 有 当 人 们 认识 
到 树木 创造 空间 的 能 力 时 ， 他 们 才 会 感到 树木 的 真正 的 存在 和 辣 
义 。 

现在 种 植 下 来 的 一 些 树木 丝毫 不 具备 这 些 性 质 一 -它们 种 在 
水 桶 里 ， 族 置 在 停车 场 和 街道 旁 ， 放 在 一 些 你 可 望 而 不 可 及 的 特 
殊 “风景 区 ”里 。 它 们 并 不 构成 我 们 所 说 的 那 种 空间 一 一 因而 对 
人 和 们 毫 无 意义 。 

现在 ， 存 在 一 种 很 大 的 危险 性 ， 一 个 让 了 我 们 论点 的 人 ， 可 
能 会 错误 地 把 它 理解 为 树木 应 该 作为 使 人 们 得 到 好 处 的 手段 来 < 利 
用 ”不 幸 得 很 ,今天 在 城市 有 一 种 很 强烈 的 倾向 正 是 要 这 人 么 做 一 一 
即 把 树木 作为 手段 来 对 待 ， 把 它们 当 作 我 们 得 到 乐趣 的 工具 。 

可 是 我 们 的 论点 适 为 其 反 。 在 城市 ， 在 房屋 四 周 ， 在 公 网 或 
花园 中 的 树木 不 是 森林 中 的 树木 。 它 们 需要 养护 。 一 旦 我 们 决定 
在 城市 里 植树 ， 我 们 必须 认识 到 ， 这 里 的 树木 有 着 不 同 的 生态 环 
境 。 辟 如， 在 森 体 中， 树木 是 在 对 它们 有 利 的 地 形 上 生长 的 : 它 
们 的 密度 、 阳 光 、 风 、 湿 度 都 由 淘汰 法 来 决定 。 但 在 城市 ， 一 标 
树种 在 哪里 便 生长 在 那里 ,而 除非 十 分 精心 地 养护 它们 - 修剪、 
观察 ， 在 脱皮 的 时 候 要 看 管 好 ， 否 则 它们 是 存活 不 了 的 。 

这 样 就 有 一 个 微妙 的 相互 影响 的 关系 。 柳 非 树木 生长 的 空间 
为 人 们 所 喜爱 和 利用 ， 香 则 它们 得 不 到 管理 。 如 果 把 树木 随意 种 
秆 在 某 个 花园 里 或 某 个 公园 的 灌 不 及 生 的 地 方 ， 它 们 远离 人 们 ， 
使 人 想不到 它们 ， 这 就 会 使 它们 得 不 到 所 需要 的 管理 。 


788 


因此 ， 最 后 ， 我 们 看 到 在 树木 和 人 之 问 存 在 着 复杂 的 相互 影 
响 的 共生 性 质 。 

1. 首 先 ， 人 需要 树木 一 - 理由 已 如 上 述 。 

2. 佳 人 们 种 植树 木 时 ， 树 木 需 要 养护 〈 这 跟 森 林 中 的 树木 不 一 
同 )。 

3. 除 非 树木 生长 在 人 们 喜爱 的 地 方 ， 否 则 它们 得 不 到 所 需要 
的 管理 。 

4. 面 这 又 反 过 来 要 求 树木 形成 社会 空间 。 

5. 一 旦 树木 形成 社会 空间 ， 它 们 才 有 可 能 自然 地 生长 。 

这 样 我 们 看 到 ， 经 过 奇特 的 曲折 关系 ， 城 市 中 的 树木 只 有 在 
人 的 合作 下 ， 有 助 于 形成 人 们 所 需要 的 空间 时 ， 才 能 按照 它们 自 
己 的 天 性 健康 地 生长 。 

因此 : 

如 果 你 打算 植树 ， 要 根据 树 本 的 特性 来 种 植 它 们 ， 使 它们 形 
成 转念， 林 荫 道 、 广 场 、 小 树林 ， 及 向 着 空地 的 中 心 伸展 的 一 些 
单 棵 的 树木 。 使 附近 建筑 物 的 造型 跟 树 木 相 协 调 ， 这 样 树木 本 身 
以 及 树木 和 建筑 物 一 起 ， 形 成 人 们 可 以 利用 的 空间 。 


美 党 其 


通过 设置 树木 间 的 棚 架 、 和 散步 场地 、 树 萌 下 的 坐 椅 使 树木 形 
成 “房间 ”和 空间 、 林 萌 道 、 广 场 和 小 树林 一 -- 有 园 合 的 户外 小 
空间 〈163)、 棚 下 小 径 〈174) 、 园 中 坐 椅 〈176)、 户 外 设 座位 置 
〈241)。 在 树 旁 创造 一 种 空间 的 最 佳 方法 之 一 是 造 一 道 矮 墙 ， 它 
能 保护 树 根 并 可 让 人 坐 在 上 面 一 一 可 坐 矮 墙 《243)?。……… 
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模式 172 ”花园 野趣 ** 


筑 好 了 台地 和 管 好 了 树木 一 一 梯形 台地 (169). 果 树林 ( 170) 
树 昔 空间 〈171)， 我 们 开始 研究 花园 本 身 一 一 研究 地 面 和 植物 。 
简 言 之 ， 我 们 必须 确定 ， 我 们 应 该 建造 什么 样 的 花园 ， 种 植 什么 
样 的 植物 ， 哪 种 风格 的 园林 上 既 具 匠心 ， 又 合乎 自然 。 


芝 产 关 


一 个 符合 园林 规律 的 花园 既 非 只 有 枝 趣 ,也 非 纯 然 人 工 雕 胡 。 


许多 花园 一 本 正经 ， 处 处 都 是 人 工 痕迹 。 花 坛 修整 得 如 同 台 
布 或 画 出 的 图 案 。 草 坪 推 前 得 犹如 完美 的 塑料 绒毛 。 小 径 一 全 不 
染 ， 好 比 新 铺 的 柏油 路 。 设 备 嵌 新 、 光 洁 ， 是 刚 从 百货 商店 买 来 
的 。 

这 些 花 园 一 点 不 具有 使 花园 充满 生机 的 那 种 气质 一 这 种 气 
质 就 是 野生 野 长 ， 虽 经 修整 ， 仍 不 失 野 趣 ， 但 又 进行 过 充分 加 工 
使 之 局 它 局 围 的 建筑 物 及 走 进 园 中 的 人 相 协调 。 在 古老 的 英国 花 
园 里 这 种 野趣 和 人 工 培养 的 平衡 达到 很 高 的 程度 。 

在 这 样 的 花园 里 事物 经 过 人 们 安排 会 使 自然 产生 的 东西 为 园 
林 增 辉 ， 而 无 损 于 它 。 比 方 说 ， 在 铺路 石子 之 间 会 长 出 青 苦 和 小 
草 。 在 一 个 实用 而 又 天 然 的 花园 里 ， 花 园 的 布局 要 促使 草木 的 自 
然 萌生 美化 花园 而 不 败坏 它 。 在 一 个 没有 天 然 情 趣 的 花园 里 总 是 
对 这 类 小 事 “ 关 怀 备 至 ” 国 丁 一 定 要 经 常 想 方 设法 不 让 杂 草 
萌芽 ， 铲 除 芝 草 ， 刨 掉 草 根 ， 修 剪 草坪 - 

在 具有 野趣 的 花园 里 选 坊 植 物 和 划 定 边界 都 要 考虑 使 植物 生 
长 可 进行 自我 调节 。 它 不 要 在 人 工 的 控制 下 进行 调节 。 但 它 并 不 
乱 长 破坏 种 植 计划 。 例 如 ， 把 天 然 的 野生 植物 种 在 花草 之 问 ， 这 
样 所 谓 的 鞠 草 就 无 法 占有 这 些 空间 ， 因 而 不 需要 钢 掉 蒋 草 。 天 然 
的 石头 边缘 形成 草坪 的 边界 ， 这 样 就 不 需要 每 隔 几 周 铲除 草皮 和 
修剪 边缘 。 孵 石和 五 岂 铺 确 在 高 度 变换 的 地 方 。 在 石 块 之 问 有 若 
蔡 杆 物 ， 这 样 芝 草 又 无 处 生长 了 。 

野趣 花园 比 起 修剪 整齐 的 人 工 化 的 花园 来 更 为 健康 ， 能 够 更 
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加 稳定 地 生长 。 这 样 的 花园 可 以 任 其 自然 ， 一 两 个 季度 也 不 会 训 
败 。 

对 于 人 来 说 也 一 样 ， 野 趣 花 园 使 人 有 机 会 见 多 识 广 。 周 本 有 
可 能 成 为 好 医生 ， 他 可 以 观察 自然 异 的 时 序 变 化 ， 有 时 可 以 动 
手 ， 修 枝 剪 叶 ， 拔 掉 某 些 品种 ， 结 果 使 花园 有 更 多 的 发 展 余地 ， 
使 它 更 只 花 园 特色 。 相 反 ， 和 需要 着 意 加 以 管理 的 花园 使 人 变 成 花 
国 的 奴隶 ， 你 不 能 以 同样 的 方法 从 它们 那里 学 到 东西 。 

因此 : 

种 植 青草 、 苦 巷 、 花 卉 和 树木 ， 使 它们 如 同 在 大 自然 中 一 样 
生长 : 把 它们 混 种 在 一 起 ， 不 使 它们 之 间 界 线 分 明 ， 不 使 泥土 裸 
露 ， 不 做 正式 的 花坛 ， 使 所 有 的 边界 和 边缘 都 有 粗粮 的 石 块 ， 砖 
头 和 树木 做 成 ， 它 们 同 天 然 环境 浑然 一 体 。 


兽 其 关 


不 要 使 用 讲究 的 材料 ， 除 了 有 时 有 功能 上 的 特别 要 求 一 - 如 
温室 一 - 温室 《175)、 一 个 安静 的 坐位 一 一 园 中 坐 楠 “〈176)、 一 
些 水 池塘 (71) .或 种 在 人 们 够 得 着 和 闻 得 到 的 地 方 的 鲜花 一 
高 处 花 苇 (245)。…… 
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模式 173 ”花园 围墙 * 


0 在 私人 住宅 里 ， 半 隐藏 花园 (111) 和 和 糙 家 的 沿街 露台 
(140) 都 需要 围墙 。 推 而 广 之 ， 不 仅 私 人 花园 ， 而 且 公 共 花 园 ， 
甚至 小 公园 和 草地 一 一 借 静 区 〈59) , 宅 边 绿化 区 〈60), 也 需要 在 
它们 周围 有 -一 种 围 合 ， 使 它们 尽 可 能 美观 和 安静 。 

括 -要 闫 
花园 和 小 公园 如 果 不 加 很 好 的 保护 , 则 难以 避 开 市 尘 的 吐露 。 
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人 们 需要 接触 树木 、 花 草 和 水 。 在 某 种 意义 上 讲 〈 虽 然 这 很 
难 讲 清楚 ,人 们 在 大 自然 中 会 更 加 完美 ， 能 够 更 加 深入 地 考察 他 
们 和 直 己 ， 并 能 从 花草 、 树 木 和 水 的 生命 中 汲取 鼓舞 的 力量 。 

在 城市 中 ， 花 园 和 小 公园 力图 解决 这 个 问题 ;但 它们 通常 离 
交通 、 镭 市 和 房屋 太 近 ， 致 使 大 自然 的 影响 完全 消失 。 它 们 若 要 
真正 有 用 处 ， 从 最 深刻 的 心理 学 意义 上 讲 ， 必 须 使 园 中 的 人 好 大 
自然 接触 一 一 因而 必须 屏蔽 起 来 看 不 到 和 听 不 见 过 往 的 行人 车 辆 、 
城市 的 噪音 和 建筑 物 。 这 就 需要 花园 四 周 有 上 围墙、 真正 的 高 堵 和 
茂密 的 植物 。 

城市 中 向 公众 开放 的 有 围 雯 的 小 花园 为 数 不 多 , 在 它们 当中 ， 
阿尔 汉 伯 拉 的 官 碟 、 哥 本 哈 根 皇家 图 书馆 花园 几乎 始终 名 闻 遐 逻 。 
人 们 理解 并 珍视 它们 创造 的 宁静 环境 。 

“你 的 砖 形 花园 墙 或 公园 墙 …… 在 外 面 看 起 来 让 人 感到 不 友 
好 ， 但 与 其 说 它 不 友好 不 如 说 它 是 自 谦 。 这 就 是 说 ， 并 非 主 人 不 
让 你 看 见 他 的 花园 ， 而 是 不 让 你 看 到 他 本 人 : 这 坦率 地 表明 ， 他 
需要 一 些 属 于 他 自己 的 时 间 , 因而 他 需要 一 些 属于 他 自己 的 地 面 。 
当 他 脱 掉 外 衣 在 园 中 挖 地， 或 跟 放 学 回 家 的 儿子 做 跳 背 游戏 ， 或 
聚 他 的 妻子 在 晚 起 中 漫步 , 共 忆 往昔 岁月 时 ,必须 不 让 人 宸 看。 此 
外 , 砖 壤 对 花园 还 有 实用 价值 ， 它 能 挡住 东风 ， 催 熟 桃 子 和 曲 桃 ， 
在 秋天 象 酒 满 阳 光 的 堤岸 那样 鲜 抑 夺目。 再 则 ， 你 的 砖 墙 如 果 建 


莫 围 儿 人 的 有 围墙 的 花园 


794 


造 得 好 ， 坚 固 耐久 ， 当 它 变 旧 了 的 时 候 ， 本 身 还 是 美景 ， 它 会 虽 
现 财 紫 色 ,点缀 着 青 苦 的 绿色 。……"% John Ruskin， Type Too 
Patjs,New York:Dutton，1907，pp。202 一 205.) 

本 模式 可 应 用 于 城市 中 的 所 有 私家 花园 和 小 公园 。 我 们 并 不 
认为 它 适 合 于 所 有 的 小 公园 一 一 但 很 难 精确 地 区 分 本 里 需要 有 围 
墙 的 小 公园 ,哪里 不 需要 。 肯 定 会 有 这 样 一 些 情况 ， 某 个 小 公园 ， 
也 许 甚至 是 小 花园 ， 应 该 向 其 周围 的 繁华 地 区 敞开 。 然 而 ， 至 今 
仍然 开 散 的 公园 和 花 轩 需要 围墙 ， 这 比 相反 的 情况 要 多 得 多 ， 所 
以 我 们 强调 建造 围墙。 

因此 : 

建造 某 种 形式 的 图 墙 以 保护 花园 内 部 的 安宁 ， 使 之 避 开 过 路 
的 行人 和 车 辆 的 视线 和 声音 。 如 果 这 是 一 个 大 花园 或 公 困 ， 围 墙 
可 以 采 骨 肌 活 的 方式 ， 可 以 包括 治本 从、 小 树林 、 和 斜坡 等 等 。 但 
是 ， 花 园 越 小 ， 转 墙 越 要 坚固 和 定型 。 在 非常 小 的 花园 里 ， 用 房 
屋 或 墙 来 做 围墙 ， 甚 至 篇 负 和 树 篇 也 难以 阻挡 外 来 的 咕 声 。 

拍 篇 


利用 花园 围墙 使 之 有 助 于 形成 户外 “ 正 空 间 ”(15C6); 但 要 在 
堵 上 打开 出 口 设 置 栏杆 和 窗户 来 进行 花园 和 街道 或 闪 园 和 花园 之 
间 的 联系 一 一 私家 的 沿街 露台 〈140)、 棚 下 小 径 〈174) 、 半 前 开 
墙 (193)， 面 最 重要 的 ， 要 使 声 有 出 口 以 君 到 其 他 的 更 大 和 更 远 
的 空间 一 一 外 部 空间 的 层次 〈114)、 禅 宗 观 景 〈134)。…… 


模式 174 ” 棚 下 小 径 * 


0 假设 花园 内 各 主要 空间 已 经 确定 一 一 有 围 侣 的 户外 小 空 
间 《〈163) ` 树 荫 空 间 (17D 、 温 室 〈175) 、 果 树林 〈170)。 现 在 ， 
在 特别 需要 强调 路 径 的 地 方 一 一 小 路 和 标志 物 (1207- 一 或 者 ， 
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甚至 更 加 重要 一 些 ， 在 一 个 花园 的 两 部 分 之 间 的 边界 需要 不 通过 
筑 墙 来 作 标记 的 地 方 ， 要 求 有 一 条 能 围 合 空间 的 醒 下 小 径 。 最 重 
要 的 是 ， 这 些 棚 下 小 径 能 有 助 于 形成 花园 或 公园 中 的 户外 “ 正 空 
间 ”(106); 还 可 能 有 助 于 形成 入 口 的 过 渡 空 间 (112)。 


党 其 括 


棚 下 小 径 具有 自身 独特 的 美 。 它 们 独 具 一 格 ， 有 别 于 形成 路 
径 的 其 他 方法 ， 堪 称 完美 的 典型 。 


在 小 路 的 形状 〈121) 中 ,我 们 描述 了 ， 户 外 小 路 需要 有 如 房 
间 那 样 的 形状 。 在 户外 “ 正 空间 ” 《106) 中 ， 我 们 解释 了 ， 更 大 
的 户外 空间 需要 有 “ 正 ” 的 形状 。 棚 下 小 径 两 者 都 需要 。 它 有 可 
能 同时 体现 这 两 种 模式 一 一 朴素 而 又 优雅 。 但 它 表现 的 方式 很 重 
要 ， 因 此 我 们 决定 把 它 作为 一 个 独立 的 模式 来 研究 ;我们 将 力图 
确定 路 径 上 适合 于 构筑 棚 架 的 地 方 。 

1. 利 用 它 以 突出 它 所 覆盖 的 那 段 小 路 ， 把 小 路 的 一 部 分 分 离 
出 来 作为 较 长 的 小 路 上 的 一 个 特殊 路 自 ， 使 它 成 为 异常 优美 的 地 
方 ， 吸 引 人 们 来 这 里 散步 。 


棚 架 使 户外 空间 具备 形状 
2. 由 于 家 下 小 径 使 它 邻近 的 空间 造成 转 合 ， 可 利用 它 作 户 外 
空间 的 隔 墙 。 例 如 ， 利 用 栅 下 小 径 围 绕 或 局 部 围绕 花园 能 够 形成 
一 个 巨大 的 有 围 合 的 空间 。 
六 此 : 
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在 小 路 需要 特殊 保护 或 需要 一 些 私密 性 的 地 方 ， 在 它 上 面 构 
筑 棚 架 ， 植 以 攀缘 花木 。 利 用 机 架 促使 其 两 边 形成 户外 空间 。 


《 
下 
< 、、 
人 
一 四 
国定 本 友 汪 全 全 
一 一 一 这 ws 、， 
人 人 人 人 人、 


应 该 考虑 到 支撑 棚 架 的 柱子 ,它们 自身 也 能 构成 一 些 空间 一 一 
坐位 、 久 类 的 喂养 处 一 一 柱 帝 空间 (226)。 用 五 块 稀疏 地 负 砌 路 
面 一 一 留 缝 的 石 铺 地 〈 247)。 利 用 攀缘 植物 和 精工 细作 的 棚 架 使 
棚 下 有 一 种 特别 柔和 的 过 滤 光 线 一 一 过 滤 光 线 (238)、 吉 缚 植物 
(246)。 
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模式 175 ”温室 


0 为 使 花园 保持 耸 然 生机 ， 差 不 多 总 得 有 一 个 “ 工 间 " 一 一 
一 间 位 于 瞩 园 和 住宅 之 间 的 屋子 ， 使 小 昔 在 这 里 发 芽 ， 在 温和 的 
气候 条 件 下 即使 在 冷 天 花木 也 照样 在 这 里 生长 。 在 住宅 团 组 (37) 
或 工作 社区 《〈41) 中 ， 这 一 上 尊 对 公共 用 地 《67》 能 作出 很 大 贡 
献 。 
这 新 芝 


为 利用 本 阳 能 使 之 变 为 热 水 和 电力 ,人 们 在 进行 多 方 的 努力 。 
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但 利用 太阳 能 的 最 简易 的 方法 却 是 人 人 看 得 见 的 老 方法 ， 那 就 是 
把 能 量 保持 在 温室 之 内 ， 用 它 促使 鲜花 和 蔬菜 生长 。 


请 设想 一 个 简易 的 温室 ， 它 连接 起 居室 ， 朝 向 冬天 的 太阳 ， 
里 面 是 一 架 架 鲜花 和 蔬菜 。 从 屋 里 可 以 走 进 它 的 入 口 一 一 因此 在 
冬天 你 可 以 到 它 里 面 去 使 用 它 而 无 须 经 过 户外 。 它 还 有 一 个 由 花 
园 进来 的 入 口 一 一 因此 当 你 在 花园 里 的 时 候 你 可 以 利用 它 作 工具 
间 而 无 须 经 过 室内 。 

于 是 这 个 温室 就 成 为 一 个 绝妙 的 去 处 : 它 充 满 生 机 ， 屋 子 里 
的 人 可 以 在 这 里 养 花 消 亲 。 在 气候 温和 的 地 方 ， 这 种 传统 的 温室 
家 家 户 户 无 有 不 备 。 

对 于 那些 不 曾 把 温室 作为 住宅 的 附属 建筑 的 人 来 说 ， 可 能 不 
容易 看 到 它 的 重要 意义 。 它 自身 构成 一 个 世界 ， 狐 如 火 或 水 一 翌 
不 容 置 蜂 和 异常 美妙 ， 它 使 人 感受 到 从 其 他 任何 模式 都 得 不 到 的 
东西 。 我 们 曾 借助 这 一 模式 语言 在 莫 德 斯 托 为 精神 病 学 家 休 伊 特 “ 
赖 思 ( Hewitt Ryan 建造 过 诊所 ， 他 认为 温室 极为 重要 ， 因 此 
盖 了 一 个 温室 作为 诊所 的 基本 部 分 : 它 靠近 公共 区 ， 病 人 在 这 里 
种 植树 苗 ， 这 些 树 苗 经 过 移 栽 逐 源 为 诊所 形成 一 座 花 园 ， 通 过 这 
些 活 动 使 他 们 自己 得 到 康复 。 

出 于 受到 这 -- 生 态 活动 的 启示 ， 近 来 有 好 几 个 “能 源 组 织 ” 
打算 把 温室 当 作 新 住宅 区 的 基本 部 分 来 建造 。 例 如 ， 格 雷 厄 姆 ， 
盖 因 斯 (Grahame Gaines) 的 独 户 的 生态 住宅 里 有 一 个 庞 大 的 
温室 作为 热量 和 食物 的 来 源 。( 参阅 Loxadoz OBserpe”， Gectober 
1972. ) 查 劳 迪 起 培 洞 (Chahroudfr s Grow Hole) 一 一 一 个 供 
冬天 种 蔬菜 用 的 装 有 玻璃 的 凹 进去 的 地 下 温室 一 一 是 另 一 类 型 的 
得 室 ( Progyesstpe 4zcpztectxye Jaly 1970,p、85). 

因此 ， 

在 气候 温和 的 地 方 ， 建 一 温室 作为 你 的 住宅 或 办 公 间 的 一 部 
分 ， 这 样 它 既 可 用 作 住 宅 的 一 个 “房间 ”你 可 以 不 经 过 户外 就 能 
直接 到 那 世 去 ， 也 可 作 花 园 的 一 部 分 ， 你 可 以 从 花园 直接 进去 。 
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新 闫 洲 
使 温室 处 于 很 容易 通 往 菜 园 〔177》 和 堆肥 〈178) 的 位 置 。 
布置 温室 内 部 使 其 四 周 摆 满 半 人 高 的 捆 架 〈2010) 和 使 它 拥有 大 量 
的 贮藏 空间 一 一 大 贮藏 室 (145): 在 有 可 能 坐 得 每 服 的 地 方 多 半 可 
以 放置 一 张 专用 的 坐 档 一 一 园 中 坐 村 (176) . 窗 前 空间 ( 1803。…… 
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椅 


式 176 ” 园 中 坐 


模 


…- 随 着 花园 性 质 的 确定 一 一 花园 野趣 〈172)， 我 们 开始 考 


些 


特殊 的 角落 ， 它 们 会 使 花园 更 加 宝贵 并 带 点 神秘 。 其 中 最 


虑 一 
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重要 的 是 有 阳光 的 地 方 (161)， 前 面 已 有 模式 予以 描述 ， 因 为 这 
对 建筑 物 极为 重要 。 在 此 之 外 ， 现 在 我 们 再 设 一 个 坐位 ， 它 比较 
私密 ， 可 供 一 个 人 来 此 区 息 、 沉 思 和 有 起 。 


壬 党 芋 


每 一 座 花园 至 少 应 该 有 一 个 地 方 有 一 张 安静 的 园 中 坐 椅 ， 在 
这 里 一 个 人 一 一 或 两 个 人 一 一 能 够 安心 养神 ， 完 全 沉浸 在 大 自然 
中 。 


_ 在 本 模式 启 言 的 所 有 模式 中 我 们 都 一 再 说 过 ， 最 重要 的 是 要 
为 我 们 自己 创造 环境 ， 使 我 们 能 够 接触 养育 我 们 的 大 自然 一 一 万 
其 请 参阅 指 状 城乡 交错 〈 3 ) 和 僻静 区 (59)。 但 在 对 访 一 事实 的 
各 种 陈述 中 ， 人 馆 今 没有 - -种 把 这 一 需要 在 我 们 自己 的 住宅 中 正确 
地 体现 出 来 ， 把 它 看 作 火 和 食物 一 样 不 可 缺少 。 

沃 兹 沃 斯 (Wordsworth) 作 为 一 个 诗人 ， 其 全 部 政见 都 在 于 
说 明 ， 在 大 自然 中 得 到 安宁 是 人 人 都 应 享有 的 基本 权利 。 他 企 望 
把 在 大 自然 中 独处 的 需要 同城 市 生活 融 成 一 体 。 他 设想 ， 人 们 一 
离开 繁华 的 大 街 就 能 到 幽静 的 花园 中 呼吸 新 鲜 的 空气 一 一 -每 天 都 
如 此 。 现 在 我 们 许多 人 都 开始 认识 到 ， 若 无 这 样 一 块 她 方 简直 无 
法 在 城市 中 生活 。 活 动 如 此 频繁 ， 一 天 到 晚 人 于 工作 .照顾 家 庭 、 
访 闲 会 友 、 处 理 杂 务 一 一 能 独自 呆 -- 会 儿 的 时 间 太 少 。 但 我 们 的 
生活 越 是 没有 养 成 安静 的 习惯 ， 我 们 就 越 是 全 忙 碌碌 ， 一 安静 下 
来 独自 呆 着 就 会 感到 不 习惯 和 心 天 ; 谁 都 知道 城 里 人 一 个 劲 几 地 
忙 个 不 停 ， 不 能 无 忧 无 虚 地 安静 一 会 儿 。 

正 是 在 这 种 背景 下 我 们 提出 设置 僻静 的 园 中 坐 椅 : 它 在 花 周 
陷 项 处 ， 周 围 花木 繁 萌 ， 一 两 个 人 可 以 在 这 里 独自 坐 着 ， 不 受 打 
抗 。 这 个 地 方 可 以 在 房 项 上 ， 在 大 地 上 ， 基 至 也 可 以 半 媚 在 堡 坎 
中 。 

可 为 本 模式 作 佐证 的 论述 园林 的 古籍 简直 有 千 百 种。 其 中 一 
本 是 希 尔 德 加 德 。 霍 索 恩 (Hildegarde Hawthorne) 的 《花园 
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的 魅力 X New York:The Century Co. ，1911)。 我 们 援引 其 
中 一 段 ， 它 描写 在 安静 的 园 中 坐 椅 上 进行 特别 的 一 种 谈话 。 

“也 许 ， 在 所 有 从 花园 旁听 到 的 各 式 各 样 的 谈天 说 地 中 ， 最 
可 爱 的 是 一 老 -- 少 的 友人 之 间 的 谈话 。 两 代 人 之 间 的 真诚 友谊 本 
属 罕见 ， 但 如 确 有 此 种 友 次 ， 则 它 最 为 难能可贵 。 这 样 一 个 小 伙 
子 是 幸运 的 ， 如 果 他 能 将 其 心事 向 年 长 的 男 朋 女 友 眉 诉 ， 如 果 他 
懂得 友谊 和 同情 ， 而 这 是 比 那 种 由 相似 的 利益 和 共同 的 追求 建立 
起 来 的 一 拍 即 合 的 交情 更 为 美好 的 : 这 样 一 位 少女 也 是 幸运 的 
如 果 她 能 把 最 初 接触 社会 和 生活 在 她 内 心 激 起 的 感情 和 思绪 向 一 
位 阅历 深 而 心灵 年 轻 的 人 倾诉 。 这 两 位 年 轻 人 在 园 门 已 经 在 他 们 
的 贡 友 身后 关闭 了 很 久之 后 仍 将 长 久 地 记 住 那些 时 刻 ， 这 种 记忆 
如 同 他 们 记得 他 们 生活 中 最 美好 的 东西 那样 天 长 地 久 。 

因此 : 

在 花园 中 开辟 一 个 幽静 的 处 所 一 一 一 个 私密 的 有 围 合 的 小 空 
间 ， 这 里 有 和 舒适 的 坐 述 、 浓 密 的 花木 和 充沛 的 阳光 。 精 心 选择 放 
置 坐 棱 的 地 方 ， 使 这 个 地 方 能 让 你 安静 地 独处 。 


置 一 园 中 坐 椅 , 如 同 其 他 户外 坐 椅 一 样 ， 在 这 里 可 观赏 风景 ， 
可 栖 太 阳 ， 又 可 加 风 一 一 户外 设 座位 置 (241); 也 许可 在 光线 和 柔 
和 及 斑斑 点 点 的 灌木 林 和 树丛 下 面 一 一 过 滤 光 线 〈238)。…… 
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模式 177 ”菜园 


人 我 们 已 经 有 一 个 模式 说 明 公共 和 私家 花园 的 实用 性 一 一 
果树 林 〈170); 现在 我 们 补充 一 个 较 小 的 模式 ， 它 也 是 花园 的 一 
个 重要 部 分 ， 是 每 一 个 公共 和 私家 花园 都 应 具有 的 : 利用 公共 土 
地 一 一 公共 用 地 〈67) 和 私家 花园 一 一 半路 藏 花园 (111) 开 训 一 
块 人 们 可 种 植 蔬菜 的 地 方 。 


半 尝 二 


在 一 个 健全 的 市 镇 里 ,每 个 家 庭 都 能 够 种 植 自家 食用 的 蔬菜 。 
把 种 药 当 做 热心 人 的 业余 爱好 的 时 代 已 经 过 去 ， 它 已 是 人 们 生活 
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中 不 可 缺少 的 一 部 分 。 


蔬菜 是 最 基本 的 食物 。 如 果 我 们 比较 一 下 乳 制品 、 蔬 菜 、 水 
果 、 肉 及 合成 食品 ， 蔬 菜 最 为 必需 。 这 是 一 类 唯 一 能 以 自身 的 力 
量 整体 地 维持 人 们 的 生活 的 食物 。 在 一 个 生态 平衡 的 世界 ， 看 来 
几乎 确定 无 疑 ， 人 们 得 设法 用 蔬菜 对 自己 每 天 的 食品 建立 一 种 平 
僵 关 系 ( 例 见 F. Lappe, Piet /or za Small Piazeh New York: 
Baillantine，1971.》 

自从 工业 革命 以 来 ， 人 们 需要 的 蔬菜 依靠 别人 来 生产 的 这 种 
趋势 与 日 俱 增 。 然 而 ， 在 把 蔬菜 作为 最 重要 的 食物 和 自给 自 尼 的 
风气 兴盛 的 社会 ， 对 于 家 庭 来 说 ， 自 己 生 产 蔬 菜 如 同 自 己 呼吸 空 
气 --- 样 理所当然 。 

一 个 家 庭 种 菜 所 需要 的 土地 小 得 令 人 难以 置信 。-- 个 四 口 之 
家 大 约 有 十 分 之 一 英 调 喜 可 种 出 足够 一 年 需要 的 蔬菜 。 显 然 ， 利 
用 同等 数量 的 能 量 一 一 阳光 和 劳动 ， 蔬 菜 比 任何 其 他 食物 能 产生 
更 多 的 养分 。 这 就 是 说 ， 每 一 住宅 或 住宅 团 组 可 以 使 划 菜 自给 自 
是 ， 而 每 一 个 没有 私人 士 地 的 住户 应 该 在 近 处 的 公共 菜园 贞 有 一 
块 于 地。 

对 城市 菜园 来 说 ， 除 了 这 一 根本 需要 之 外 ， 还 有 一 种 更 加 微 
妙 的 需要 。 公 园 、 街 旁 树 木 修剪 平整 的 章 地 对 建立 我 们 和 土地 
之 间 的 这 种 联系 贡献 甚 少 。 它 们 没有 告诉 我 们 土地 能 为 我 们 生产 
出 东西 ， 土 地 能 发 挥 它 的 潜 方 。 许 多 人 在 城市 出 生 、 长 天， 生活 
一 辈子 ， 根 本 不 知道 他 们 吃 的 食物 来 自 何 处 ， 也 不 知道 真正 的 菜 
园 是 什么 样 的 。 他 们 唯一 接触 到 的 大 地 的 产物 是 来 自 超级 市 场 货 
架 上 的 包装 好 的 西红柿 。 但 接触 大 地 和 它 滋生 万 物 的 过 程 决 非 仅 
促 是 我 们 心血 来 潮 的 雅 兴 。 很 可 能 ， 这 是 进行 机 体 保护 的 一 项 基 
本 工作 。 深 入 一 步 看 ， 在 完全 依靠 从 超级 市 场 购买 食品 的 城市 居 
民 中 一 定 有 一 种 不 安全 感 。 

“建立 社区 茉 园 也 不 需要 兹 很 多 钱 。 当 圣 巴巴 拉 的 居民 在 1970 
年 5 月 决定 办 起 一 个 城市 中 心 花 园 时 ， 他 们 运用 了 他 从 的 智慧 。 
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他 们 租用 了 亲 市 的 一 块 空地 〈 租 钱 六 个 月 一 美元 ,市 政 当局 免费 
供水 ， 并 开 来 了 一 辆 拖 垃 机 为 他 们 耕 了 两 天 地 。 肥 料 不 成 问题 。 
居民 们 从 公园 竺 理 处 弄 来 树叶 ,从 当地 的 下 水 道 控 来 干 便 的 洪 泥 ， 
从 附近 的 跑马 俱乐部 弄 来 马 灶 。 工 止 和 种 子 则 是 天 家 捐赠 的 。 
(Community Gardens，Bob Rodale, Saz Faxacisco CPro- 
2zCle，May 31，1927，p， 16.) 


由 儿童 们 种 植 的 阿姆斯特丹 学 校 菜园 
因此 ， 
在 私人 花园 或 公共 用 地 上 壁 出 一 块 土地 作 菜园 。 大 约 十 分 之 
一 英亩 可 供 四 口 之 家 的 需要 。 一 定 要 使 菜园 见 到 阳光 ， 并 处 于 中 
心地 带 以 便 供 应 各 家 。 用 篇 香 把 它 围 起 来 ， 在 园 旁 修建 一 个 依 藏 
工具 的 小 棚 屋 。 


和 
老人 17 如 颖 商 


营 王 莹 


给 蔬菜 施肥 时 ， 要 使 用 家 庭 和 邻里 产生 的 天 然 堆 肥 一 一 堆肥 
《178); 如 果 可 能 ， 尽 量 用 井 水 和 下 水 道 的 水 来 涪 地 一 一 治 富 
CU。 
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模式 178 堆肥 “ 


在 其 江 省 , 同 在 中 国 其 他 省 份 一 样 ， 
路 沈 出 所 很 多 。 它 们 征 农 民 们 用 以 豚 引 
行人 为 凶 们 提 集 有 用 的 肥料 而 蔓 的 。 


……" 花 园 是 住宅 中 有 实用 价值 的 一 个 部 分 ， 因 为 它 能 供 你 种 
植 水 果 和 蔬菜 一 一 果树 林 〈170) 、 荣 园 〈77 )。 但 它 必 须 获 取 养 料 
才能 欣欣 向 荣 ， 而 这 种 以 堆肥 形式 出 现 的 养料 只 有 将 各 家 庭 和 住 
宅 姥 组 〈37) 的 废物 和 动物 (74》 的 娄 便 适当 地 混合 才能 制造 出 
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茵 基 生 


我 们 现行 的 排除 污水 的 办 法 污染 了 大 量 的 天 然 水 源 ， 而 且 奔 
走 了 上 房屋 周围 的 土地 所 需 的 养分 。 


对 于 城市 的 普通 居民 来 说 ， 也 许 看 起 来 下 水 道 是 再 方便 不 过 
了 一 一 它 简 直 完 美 无 缺 。 只 要 拉 一 下 抽水 马桶 的 链条 ， 就 万 事 大 
吉 。 事 实 上 ， 凡 是 用 过 臭 气 项 天 的 旦 外 厕所 的 城市 居民 都 会 认为 
我 们 现代 的 污水 处 理 系统 比 过 去 不 知 要 好 多 少 倍 。 不 幸 得 很 ， 情 
况 并 非 如 此 。 现 代 的 污水 处 理 的 几乎 每 一 步 又 都 是 既 浪 费 又 价格 
昂贵 ， 还 充满 危险 。 

我 们 可 以 想 一 想 ， 抽 水 马 惨 冲 一 次 水 ， 七 加 仑 饮用 水 跑 进 了 
下 水 道 。 事 实 凸 ， 大 约 家 庭 用 水 的 半数 是 用 来 冲刷 马桶 的 。 

除了 水 要 花费 本 钱 ， 污 水 系统 的 设备 花费 的 本 钱 也 很 大 。 今 
天 ,平均 每 个 新 住宅 的 主人 ,在 城市 中 的 住房 面积 为 50 x 150 英 尺 ， 
要 付 1500 美 元 的 税 款 作 为 将 污水 从 他 的 住宅 引 向 污水 处 理 厂 的 费 
用 。 在 人 口 密度 较 低 的 居民 低 , 这 一 费用 可 能 是 2000 或 6000 美 元 。 
每 幢 住 宅 还 得 另 付 500 美 元 作为 污水 处 理工 厂 的 费用 。 这 就 很 清楚 
了 ， 现 今 污水 系统 的 原始 价格 至 少 是 每 贱 住 宅 2000 美 元 ， 常 常 还 
要 更 多 。 而 屿 这 个 价格 还 不 包括 自来水 和 污水 设备 的 每 月 维修 费 : 
每 户 每 年 大 约 8 和 美元 。 

此 外 ， 我 们 还 得 加 上 另外 一 些 费 用 ， 这 些 费 用 不 大 容易 用 美 
元 和 美 分 来 计算 ， 但 从 长 远 讲 ， 它 们 甚至 比 上 述 费 用 还 要 高 。 这 
些 包 括 〈 1 ) 流 到 江河 积 海 洋 里 的 养分 的 价值 ， 这 些 养分 从 土 玉 
中 产生 出 来 ， 本 来 是 可 以 用 来 加 强 土壤 的 肥力 的 ; 〈 2 ? 兹 于 处 理 
污染 的 费用 一 一 污水 造成 “ 海 疗 污染 ”一 一 下 水 道 消 耗 水 中 的 氧 
气 使 水 中 长 满 共 类。 ， 

应 该 怎么 办 呢 ? 污水 的 某 些 成 分 可 以 经 过 再 循环 成 为 泥浆 送 
回 到 地 面 。 但 民有 再 污 水 常常 跟 含有 剧 毒 化 学 元 素 的 工业 废水 混合 
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在 一 起 。 即 使 工业 废水 不 准 向 下 水 道 排 放 ， 也 需 建立 另 一 个 分 配 
系统 来 把 泥浆 输送 目地 面 。 因 此 ， 我 们 看 到 ， 要 使 现 有 的 系统 成 
为 生态 学 上 刍 全 的 污水 系统 ， 其 附加 费用 是 非常 高 的 。 

我 们 所 需要 的 不 是 较 大 的 ， 较 集中 而 复杂 的 系统 ， 而 是 较 小 
的 ， 较 分 散 而 又 简单 的 系统 。 我 们 需要 花 钱 少 的 系统 ;我 们 需要 
有 利于 生态 而 不 是 使 生态 枯竭 的 系统 。 

我 们 建议 ， 用 分 散 的 、 小 规模 的 堆肥 设备 来 取代 我 们 现今 的 
处 理 系统 。 小 的 楼 房 可 以 直接 在 抽水 马桶 下 面 安装 它们 自己 的 小 
型 污水 处 理 设备 。 产 生 的 大 块 污 物 便 可 进入 设备 。 由 此 形成 的 腐 
植 质 可 用 来 给 本 楼 房 周转 以 及 整个 邻里 的 土壤 补充 养分 ， 如 同 洗 
澡 和 洗 克服 的 废水 用 来 浇 地 一 样 。 

这 样 一 些小 型 污水 处 理 设备 已 作为 商品 生产 ， 日 前 应 用 于 瑞 
革 、 挪威 和 芬兰 。 它 们 出 售 的 商品 名 称 叫 Multrum 或 Clivus， 
它们 甚至 能 够 进口 到 美国 ， 总 价格 为 1500 美 元 : 比 之 传统 的 设备 
目前 的 最 低 价格 2000 美 元 来 要 低 得 多 -样品 请 参阅 Van der yn， 
上 Anderson and Sawyer “CompostingPrivy”， Technical Bu- 
lletin 站 1 ,Natural Energy Design Center, University of 
California, Berkeley, Dept.of Arehitecture,January 1974- 


Clivus 推 肥 装 置 


这 些 堆肥 设备 很 简单 ， 可 以 利用 业余 时 间 衣 已 制作 ， 花 钱 要 
少 得 多 。 一 种 极为 简单 的 家 庭 自制 的 堆肥 设备 撒 述 如 下 : 
“出 所 与 一 较 大 的 外 屋 相连 ， 外 屋 建 在 地 豁 上方。 从 上 面 的 
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托 梁 到 地 面 ， 地 窖 深 约 7 英尺 。 因 此 很 容易 在 而 所 下 7 英尺 深造 
成 这 个 堆肥 坑 。…… 

在 我 们 居所 下 面 的 堆肥 坑 里 ， 我 们 使 用 泥炭 一 一 既 由 于 它 有 
很 强 的 吸附 能 力 ， 又 由 于 它 是 包装 好 的 ， 易 于 储藏 。 我 们 也 用 一 
些 菜园 的 土 和 少量 石灰 。 

我 们 在 厕所 放 加 一 个 装 清 泥 炭 的 垃圾 箱 ， 每 用 一 次 厕所 倒 进 
大 约 一 和 夸 脱 泥炭 。 厕 所 基本 上 没有 站 奈 。 每 当 发 出 臭 味 时 ， 我 放 
点 石灰 、 土 ， 再 多 加 一 层 泥 炭 。 这 就 把 气味 消除 了 。 我 估计 ， 我 
们 每 年 要 用 三 或 四 包 泥炭 -一 对 一 个 四 口 之 家 ， 外 加 大 批 客人 ， 
这 前 够 用 了 、 

我 的 砚 折 是 人 家 部 知 的 必 坑 而 所， 和 看 来 它 很 适合 于 我 的 堆肥 
装置 。 

我 们 -次 只 用 一 个 坑 。 我 们 使 用 入 坑 ， 一 直到 它 堆 满 18 英 十 
深 。 随 后 我 们 换 用 也 境 ， 直 到 它 堆积 到 同和 挟 砚 一 样 深 。 然 后 把 全 
坑 粪 堆 铲 到 C 坑 ， 如 此 做 下 去 。 当 全 部 四 个 斋 都 培 清 时， 把 C 坑 
和 也 坑 都 铲 到 外 面 的 地 上 唯 起 来 。 我 让 它 在 那儿 至 少 放置 数 周 才 
使 用 ”Oregaretc Geradezizg cadzzottzag, 下 mmaus,Pennsy- 
lvania: Rodale Press, February 1972.) 

因此 : 

把 所 有 的 马桶 都 放置 在 干燥 的 堆肥 坑 上 方 。 使 有 机 废物 顺 斜 
道 滑 向 坑 中 ， 然 后 把 合成 产物 用 作 肥料 。 
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王 莹 涯 


通过 废水 的 再 利用 以 增强 干燥 堆肥 的 肥效 ， 把 所 有 的 废水 引 
进 花 园 以 淡 灌 土壤 ; 使 用 有 机 肥 皇 一 一 浴室 (144)。……: 
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现在 回 到 建筑 物 内 部 来 ， 附 加 一 些 必 需 的 小 房间 和 
止 室 使 主 房间 完备 起 来 ; 
179. 包 室 
180. 窗 前 空间 
181. 炉 火 能 能 
182. 进餐 气氛 
183. 工 作 空间 的 围 隐 
184. 司 房 布置 
185. 坐位 转 
186. 共 宿 
187. 夫妻 用 床 
188. 床 合 
189. 更 衣 室 
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模式 179 四 室 


ee 许多 大 房间 如 果 没 有 同 它们 连通 的 较 小 房间 和 目 室 是 不 
完善 的 。 本 模式 及 随后 的 几 个 模式 规定 较 小 房间 和 四 室 的 形状 ,这 
些 较 小 房间 和 凹 室 有 助 于 完善 中 心 公用 区 (129) ,农家 厨房 (139>、 
起 居 空 间 的 序列 〈142)、 灵 活 办 公 空间 (146)、 等 候 场所 (150)、 
小 会 议 室 〈151) 以 及 许多 其 他 模式 。 


其 其 演 


一 个 有 着 均匀 商 雪 的 均匀 的 房间 无 法 满足 一 群 人 的 需要 。 一 
个 房间 应 在 使 一 群 人 有 机 会 都 聚集 在 一 起 的 同时 ， 也 要 使 他 们 有 
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机 会 在 同一 空间 里 一 两 个 人 独处 。 


这 个 问题 表现 得 最 尖锐 的 是 在 住宅 中 的 公 几 房间 里 一 一 如 在 
厨房 、 家 庭 罕 、 起 居室 里 。 事 实 上 ， 这 个 问题 十 分 关键 ， 如 果 得 
不 到 解决 ， 这 样 的 住宅 会 导致 家 庭 玻 裂 。 因 此 ， 虽 然 我们 认为 这 
个 模式 同样 适用 于 工作 空间 、 商 店 和 学 校 一 一 实际 上 适用 于 任何 
地 方 的 公共 由 间 一 一 但 我 们 还 是 把 讨论 集中 在 住宅 ， 及 如 何 利用 
家 庭 公用 房间 周围 的 四 家 上 。 

在 现代 生活 中 ,家庭 主 要 起 感情 作用 ， 它 是 平安 和 爱 的 源泉 。 
但 这 种 性 质 只 有 当 住宅 中 的 人 在 物质 条 件 上 有 可 能 在 一 起 成 为 一 
个 家 庭 时 ， 才 能 表现 出 来 。 

这 可 并 不 容易 。 家 庭 各 个 成 员 在 一 天 内 进出 的 时 间 不 同 ， 即 
使 但 们 都 在 家 ， 每 个 人 有 他 自己 个 人 的 爱好 : 干 针线 活 、 读 书 、 
做 作业 、 干 木 噬 活 、 措 积木 、 做 游戏 。 在 许多 住宅 ， 这 些 兴趣 使 
大 家 各 自 走 进 自己 的 房间 ， 不 跟 家 里 人 一 起 呆 着 。 产 生 这 样 的 情 
况 有 商 个 原因 。 首 先 ， 在 一 般 的 家 庭 室 里 ， 一 个 人 可 能 很 容易 受 
到 另外 的 人 所 干 的 事 打 抗 : 这 个 人 想 读 点 什么 ， 其 他 的 人 在 看 电 
视 使 他 觉得 受到 干 拢 。 其 次 ， 家 庭 室 通常 没有 任何 空间 可 以 让 人 
把 东西 放 在 那儿 而 不 被 挪动 。 放 在 餐 捍 上 的 书本 在 吃饭 的 时 候 就 
给 拿 开 了 ; 一 场 做 了 一 半 的 游戏 不 能 原封 不 动 留 在 那里 。 自 然 ， 
人 们 就 养 成 了 到 别处 去 干 这 些 事情 的 习 慨 一 一 离开 家 到 别处 去 。 


为 了 解决 这 个 问题 ， 必 须 有 某 种 方法 ， 用 这 个 方法 家 庭 成 员 
即使 在 做 不 同 的 事情 也 可 以 在 一 起 。 这 意味 着 家 庭 室 需要 有 许多 
小 室 间 ， 在 那儿 人 们 可 以 做 不 同 的 事情 。 这 些小 空间 需要 跟 主 要 
房间 有 足够 的 距离 ， 以 便 小 空间 中 发 出 的 任何 喧 记 声 不 会 影响 大 
家 共同 使 用 主要 房间 。 这 些 空间 需要 互相 连通 ， 这 样 大 家 即使 都 
在 自己 的 空间 里 呆 着 也 还 是 “在 一 起 ”这 意味 着 ， 它 们 需要 互相 
开放 。 同 时 ， 它 们 需要 隐蔽 ,以便 它 们 里 面 的 人 不 会 受 别人 打搅 。 
总 之 ， 家 庭 室 岂 围 必须 有 各 室 。 这 种 科室 应 该 有 足够 的 大 小 ， 同 
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时 可 容纳 一 、 两 个 人 ， 宽 约 6 英尺 ， 进 深 3 至 6 英尺 。 为 了 清楚 
地 标志 出 它们 跟 主 要 房间 是 分 网 的 ， 使 它们 不 致 扰乱 主 房间 ， 同 
时 也 使 站 室 中 的 人 得 到 安静 ， 它 们 应 比 家 庭 室 的 墙 面 窄 一些， 天 
花 也 要 比 主 房间 低 。 


家 庭 室 的 四 室 

由 于 本 模式 是 如 此 重要 ， 我 们 现在 引证 不 同 作者 的 几 段 话 ， 
用 以 强调 许多 人 都 作出 过 交 乎 类 似 的 观察 这 一 事实 。 

从 《家 庭 的 社会 心理 内 幕 江 Gerald Handel,ed. ,Chicago， 
ID. :Aldine Publigshing Company,1967，Pp-.13. 》 中 ， 

“家 庭 生活 的 这 种 基本 的 二 重 性 是 意义 重大 的 ， 因 为 在 一 个 
人 竟 力 发 展 自己 对 世界 的 兴趣 ， 并 使 自己 成 为 具有 自己 风格 的 人 
的 同时 ， 也 在 设法 蹊 其 他 的 成 员 保持 令 人 满意 的 联系 。 同 时 ， 其 
他 成 员 对 他 发 生 他 们 自己 的 那 种 兴趣 ， 也 对 他 们 自己 发 生 兴 趣 。 
这 是 家 庭 生活 中 相互 影响 的 根源 。 家 庭 力图 创造 一 种 模式 以 满足 
其 成 员 既 愿 相 聚 又 想 独处 的 要 求 。 

从 《家 庭 中 的 儿童 们 》《〈Florence Powdermaker and 
Louise Grimes,New York:Farrar 点 及 einhart, Inc. ,1940， 
pP， 108) 中 : ， 

“即使 一 个 儿童 有 他 自己 的 房间 , 但 并 不 喜欢 整 天 呆 在 那儿 ， 

而 情 垢 在 家 中 其 他 地 方 度 过 他 的 大 部 分 时 光 。……” 在 第 112 页 上 
写 道 : 他 喜欢 和 渴望 别人 的 关怀 。 他 喜欢 拿 出 东西 让 大 人 看 ， 让 
大 人 一 起 为 他 的 发 现 感到 快乐 。 他 对 大 人 们 的 活动 感到 兴趣 ， 而 
且 总 想 插 一 手 。” 

从 《关于 家 庭 调节 的 社会 学 理论 X Svend Riemmer, 4zmzerz- 
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CH Soc. Per ,VolLS8, No.3,June 1943,p.277:) 中 : 

“在 对 家 庭 其 他 成 员 的 活动 进行 调节 时 ， 和 需要 在 家 中 的 不 同 
的 房间 之 间 “ 移 迁 " 。 其 至 同一 活动 在 一 天 内 不 同 的 时 间 可 能 也 得 
从 一 个 房间 搬 到 另 一 个 房间 。 

例如 ， 于 午 在 家 自习 可 能 得 在 起 居室 中 进行 ， 那 时 厨房 正在 
准备 晚饭 ;而 晚 自 习 可 能 得 在 厨房 继续 进行 ， 因 那 时 起 居室 被 家 
中 其 他 成 员 的 业余 活动 占据 了 。 这 种 在 不 同房 间 之 问 的“ 搬迁” 
会 使 智力 活动 难以 集中 。 它 可 能 引起 不 安全 感 。 如 果 儿 童 是 在 家 
中 带 大 的 ， 这 种 可 能 产生 的 缺点 就 得 加 以 严肃 考虑 。 

现在 已 经 很 清楚 了 ， 在 同一 时 间 和 同一 空间 皮 想 独自 呆 普 又 
不 想 离 开 大 家 这 种 相互 矛盾 的 需要 几乎 在 每 个 家 庭 都 会 出 现 。 不 
难看 到 ， 在 所 有 的 公共 房间 中 这 样 的 情形 只 是 大 同 小 异 。 人 们 想 
在 -- 起 ;但 同时 他 们 希望 在 不 脱离 大 家 的 情况 下 有 机 会 享受 - 点 
儿 隐 私 权 。 

如 果 有 十 个 人 ， 或 五 个 人 ， 一 起 在 一 个 房间 里 ， 其 中 两 个 人 
想到 边 上 去 安静 地 谈 谈 ,他 们 需要 有 一 个 谈话 的 地 方 。 只 有 凸 室 
或 者 类 似 止 室 的 地 方 ， 能 够 使 他 们 得 到 他 们 需要 的 私密 性 ， 而 又 
不 会 迫使 他 们 完全 陪 离 大 家 。 

因此 : 

在 任何 公用 房间 的 边缘 设置 一 些小 空间 ， 通 常 宽 不 超过 6 英 
尺 ， 进 深 在 3 至 6 英尺 之 间 ， 可 能 还 要 小 得 多 。 这 些 止 室 应 该 有 
足够 的 大 小 使 两 个 人 能 坐 下 来 聊天 或 玩 于 ， 有 时 还 可 放 一 张 书 桌 
或 工作 台 - 
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闫 共 其 


使 凹 室 的 天 花 显 著 低 于 主要 房间 的 天 花 高 度 一 一 天 花 高 度 变 
化 〈190?， 利 用 低 墙 和 钼 大 的 柱 使 四 室 和 公用 房间 之 间 造 成 局 部 
分 隔 一 一 半 开 墙 (193)、 柱 旁 空间 (226)， 当 四 室 的 一 边 是 外 墙 
时 ， 使 它 成 为 窗 前 空间 ， 设 有 一 个 漂亮 的 窗户 、 低 窗台 和 供 墙 坐 
位 一 一 窗 前 空间 (180). 伐 墙 坐位 (202); 把 它 作为 加 厚 外 墙 L(211)。 
关于 站 室 的 形状 ， 详 见 室内 空间 形状 〈191)。-……- 
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模式 180 窗 前 空间 


0 本 模式 有 助 于 完善 入 口 空间 〈130)、 禅 宗 观 景 (134) 、 
两 面 采 光 〈159》 ,临街 窗户 〈164) 对 窗户 所 作 的 安排 。 根 据 本 模 
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式 ， 每 个 房间 至 少 有 一 个 窗户 需要 形成 一 个 可 利用 的 窗 前 空间 。 
基 其 关 


人 人 喜爱 窗 前 坐位 、 凸 窗 各 窗台 很 低 ， 寅 前 放置 舒适 坐 袖 的 
大 寞 户 。 


人 们 很 容易 把 这 样 一 些 地方 看 作 奢 侈 品 ， 现 在 再 不 能 去 建造 
它们 了 ， 我 们 也 再 不 会 有 享受 它们 的 幸运 了 。 

事实 上 ， 事 情 很 紧要 。 这 类 能 在 它们 周围 创造 出 空间 的 窗户 
不 仅仅 供 人 享受 ， 也 为 人 们 所 必需 。 的 确 ， 如 果 没 有 窗 前 空间 ， 
房间 会 使 你 处 于 总 也 得 不 到 解决 的 矛盾 和 紧张 的 状态 中 一 一 也 许 
只 是 稍稍 有 一 点 儿 ， 但 确实 是 有 。 

矛盾 表现 为 以 下 的 形式 。 如 果 房间 没有 一 个 窗 苗 空间 ， 房 间 
中 的 人 会 受到 两 种 力量 的 拉扯 。 

1. 他 起 坐 下 来 每 服 每 服 。 

2. 他 为 光线 所 吸引 。 

显然 ， 如 果 登 适 的 地 方 一 一 房间 里 那些 你 最 想 坐 的 地 方 一 一 
离 窗 很 远 ， 就 无 法 克服 这 一 矛盾 。 这 样 你 就 明白 了 ， 我 们 喜爱 窗 
前 空间 不 是 追求 奢华 ， 而 是 机 体 的 直觉 ， 它 是 由 一 个 人 听 攒 自发 
的 愿望 得 到 满足 而 产生 的 。 使 你 真正 感到 和 合适 的 房间 总 会 含有 革 
种 窗 前 空间 。 

当然 ， 现 在 很 难 给 “ 窗 前 空间 ”以 确切 的 定义 。“ 窗 前 空间 ” 
基本 上 是 房间 内 一 个 部 分 图 隔 的 、 可 以 请 楚 地 拆 认 出 来 的 地 方 。 
在 这 个 意义 上 ， 下 列 结构 都 可 起 到 窗 前 空间 的 作用 : 凸 窗 、 窗 前 
坐位 前 面 有 一 个 明显 的 位 置 可 放 和 舒服 的 扶手 棒 的 低 窗 合 ， 以 及 
周围 有 窗户 的 深 的 四 室 。 为 使 窗 前 空间 的 概念 更 确切 一 些 ， 对 以 
上 每 一 类 型 的 结构 都 举例 说 明 ， 同 时 讨论 它们 之 中 每 一 种 的 性 能 
的 主要 特征 。 

凸 窗 。 在 房间 的 一 端 稍微 向 外 突出 ， 周 围 全 是 窗户 。 它 起 窗 
前 空间 的 作用 ， 因 为 这 里 光线 强 , 从 各 近 的 窗户 都 可 以 看 到 景物 ， 
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你 可 以 端 些 椅子 或 一 张 训 发 坐 到 那儿 去 。 


窗 前 坐位 。 它 比较 小 ， 只 不 过 是 一 个 壁 你。 进深 刚好 够 作 一 
个 坐位 ， 供 一 个 人 使 用 最 合适 ， 与 窗户 平行 地 坐 着 , 背 靠 着 窗 框 ， 
也 可 以 供 两 个 人 以 这 样 的 史 势 对 坐 。 


窗 前 坐位 


821 


低 窗 台 。 这 是 最 小 的 窗 前 空间 。 对 于 一 个 援 着 一 把 每 适 椅子 
的 窗 前 空间 来 说 ， 合 适 的 窗台 高 度 是 很 低 的 ， 12 至 14 英 寸 .利用 
扶手 椅 造 成 围 全 的 感觉 一 一 因此 最 好 坐 一 张 靠 背 和 扶手 都 很 高 的 
椅子 。 

装 有 玻璃 窗 的 凹 室 。 这 是 最 精致 的 窗 前 空间 。 很 象 有 玻璃 窗 
的 阳台 或 温室 ， 局 围 全 是 窗户 ， 是 一 间 夏 房间， 几乎 是 花园 的 一 
部 分 。 


装 有 政 璃 窗 的 凹 室 


当然 ， 还 可 能 有 别 的 花样 。 原 则 上 ， 任 何 一 个 景色 宜人 的 窗 
户 都 可 构成 窗 前 空间 ， 只 要 认真 地 把 它 作为 一 个 空间 .个 体 量 ， 
而 不 仅 作为 墙 里 的 一 个 缺口 来 对 待 。 任 何 一 个 人 们 经 常 使 用 的 房 
间 都 应 有 一 个 窗 前 空间 。 窗 前 空间 甚至 也 应 被 考虑 用 在 等 候 室 或 
用 作 过 道上 的 一 些 特殊 场所 。 

因此 : 

在 每 一 个 你 白天 度 过 一 些 时 光 的 房间 里 ， 至 少 要 把 一 个 窗户 
做 成 “ 窗 前 空间 ”。 
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其 半 并 


如 果 有 地 方 可 作 窗 前 空间 ， 要 使 它 低 狠 并 自 成 一 统一 一 止 室 
《179);， 把 窗台 做 得 很 低 一 一 低 窗台 〈222); 根 据 户外 的 景色 ， 
在 衬 前 空间 框 定 后 ， 把 窗 框 、 窗 横 和 坐位 的 位 置 都 准确 地 定 下 
来 一 一 赃 墙 坐位 〈202)、 借 景 的 门窗 《221)。 把 窗户 深 嵌 到 墙 内 
使 边缘 周围 的 光线 柔和 一 一 深 窗 洞 (223)。 在 坡 屋顶 下 ， 利 用 老 
虎 窗 〈231》 来 建立 本 模式 。…… 
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模式 181 ” 炉 火 能 能“ 


人 本 模式 有 助 于 创造 中 心 公用 区 〈129) 的 灵魂 ,甚至 有 助 
于 安排 它 的 布局 和 位 置 ， 因 为 它 影响 到 走道 和 房间 之 间 的 相互 联 
系 的 方法 。 


闪 芝 闪 


没有 别 的 东西 可 以 取代 炉 火 。 


电视 时 常 成 了 一 个 房间 的 注意 中 心 ， 但 它 只 不 过 是 房间 里 一 
种 真正 生动 和 闪光 的 东西 的 微不足道 的 代用 品 。 对 火 的 需 持 犹如 
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对 水 的 需要 一 样 必 不 可 少 。 火 是 激情 的 试金石 ， 可 比 得 上 树木 、 
他 人 ,房屋 和 天 空 。 但 传统 的 壁炉 几乎 已 经 记 弃 不 用 ， 而 新 式 壁 
炉 常 常 装 在 家 里 作为 “奢侈 品 . 也 许 这 可 以 说 明 ， 为 什么 这 些 装 
点 门面 的 壁 护 总 是 装 得 不 是 地 方 。 它 们 不 是 非 用 不 可 的 东西 ， 似 
乎 是 计划 外 的 添加 物 ， 而 非 属于 整体 的 一 部 分 。 

在 加 斯 顿 . 巴 切 拉 德 (Gaston Bachelard) 所 著 的 《对 炉 
火 的 心理 分 析 》 一 书 中 ， 我 们 找到 了 对 炉 火 的 需要 的 最 有 说 服 力 
的 说 明 。 这 儿 引 用 一 长 用 巴 切 拉 德 的 话 使 你 对 他 的 论据 的 力量 有 
一 些 概 念 。 

“壁炉 中 的 火焰 无 疑 是 最 先 招 人 氧 思 录 想 的 东西 ， 它 象征 着 
闲适 ， 它 引 人 入 萝 。 如 果 一 个 人 得 不 到 在 能 能 燃烧 着 的 圆 木 的 火 
焰 前 爱 思 逮 想 的 机 会 ， 他 的 生活 方式 址 能 称 得 上 闲适 。 因 而 ， 在 
我 们 看 来 ， 失 去 在 顽 烧 的 火焰 前 买 思 录 想 的 机 会 就 是 失去 炉 火 的 
最 重要 的 使 用 价值 即 它 用 于 人 的 价值 。 因 然 ， 炉 火 给 我 们 以 温暖 
和 每 适 。 但 人 们 只 有 在 长 时 间 凝 视 着 火焰 之 后 才 会 充分 意识 到 这 
种 舒适 感 ， 只 有 当 一 个 人 把 肘 撑 在 膝盖 上 ， 双 手 托 着 脑 秘 ， 他 才 
能 领略 火 的 舒适 。 这 种 财 势 来 源 于 遥远 的 过 去 。 坐 在 炉 火 旁 的 儿 
童 自 然而 然 会 这 么 做 的 。 可 思想 者 采取 这 种 闭 势 却 并 非 只 是 出 于 
自然 。 它 会 使 人 的 注意 力 特 别 集中 ,与 注视 和 观看 不 可 相提并论 。 
其 他 的 沉思 方式 很 少 采取 这 种 密 势 。 靠 近 炉 火 时 ,你 一 定 得 坐 下 ; 
你 要 休息 但 不 要 睡 着 ; 你 得 向 着 一 个 特定 的 对 象 展开 幻想 的 翅膀。 

当然 ， 屠 成 功利 主义 心理 理论 的 人 不 会 接受 一 种 理想 主义 学 
说 。 他 们 会 向 我 们 指出 炉 火 的 多 种 用 途 ， 以 便 使 我 们 对 它 产 生 的 
兴趣 确定 不 移 : 炉 火 不 仅 产 生 热 量 ， 它 也 用 来 烧 肉 。 似 乎 合成 型 
壁 妨 、 农 家 壁 护 不 能 供 人 偶 思 遐想 ! 

0 在 饥 齿 状 的 烟 向 挂钩 上 挂 着 黑色 的 锁 勺 。 三 只 脚 的 饭 锅 
支 在 余 炬 未 消 的 炉 火 上 。 我 奶奶 鼓 起 腮 帮 吹 着 铁 管 ， 把 快 熄灭 的 
炉 火 重新 吹 旺 。 要 同时 者 好 几 祥 东西 : 给 猪 屹 的 土豆 和 给 家 人 吃 
的 上 等 土豆 。 在 灰 粗 廊下 还 为 我 业 着 一 个 新 鲜 鸡 蛋 …… 在 我 表现 
好 的 那些 天 , 他们 会 拿 出 烤 好 蛋 格子 鲜 的 夹板 铁 模 .这 模子 是 长 方 
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形 的 ， 它 正在 著 芭 的 火焰 上 ， 这 火焰 红 得 犹如 剑 形 百合 的 穗 状 花 
序 。 很 快 烤 奶 重 格子 饼 就 压 在 我 的 围 噶 布 上 ， 它 记 手 但 不 肖 嘴 。 
于 是 ， 当 滚 法 的 烤 奶 蛋 格子 饼 在 我 的 牙齿 底下 呀 野 作 响 的 时 候 ， 
我 真正 在 品尝 着 火焰 的 滋味 ， 它 的 金黄 的 颜色 ， 它 的 气味 乃至 它 
的 酥脆 。 

炉 火 每 每 给 予 我 们 一 种 份 外 的 欢乐 -~ 一 如 让 我 们 尝 到 耐 食 的 
滋味 一 一 而 表明 它 是 人 的 朋友 。 它 岂止 供 人 者 熟食 物 而 已 ， 它 还 
能 把 食物 烤 得 绷 欧 和 而 咱 咏 作 响 。 它 给 薄饼 一 层 金黄 的 外 过 ;， 它 给 
人 的 欢乐 以 物质 的 形式 。 从 我 们 所 能 辐 溯 到 的 久远 的 年 代 起 ， 训 
调 得 好 的 食物 总 是 比 药 养 好 的 食物 更 加 值钱 ;而 正 是 在 欢乐 而 不 
是 在 痛苦 中 人 们 发 现 白 己 的 才智 。 得 到 份 外 的 未 西 比 刚刚 满足 需 
要 会 使 我 们 精神 更 加 感 奋 。 人 是 欲望 的 创造 者 ， 而 不 是 需要 的 创 
造 者 。 

但 火炉 旁 的 冥 感 届 想 有 着 更 寅 哲理 的 意义 。 吴 视 着 炉 火 的 人 
从 这 里 看 到 一 种 突然 的 变化 或 发 展 ， 一 种 不 测 的 发 展 。 炉 痰 不 象 
流水 那样 单调 和 抽象 ， 它 甚至 比 我 们 在 树丛 的 久 窝 中 天 天 看 到 的 
小 鱼 生 长 和 变化 得 更 快 ， 它 使 人 联想 到 ， 人 们 渴望 变化 ， 加 快 时 
癌 的 流逝 ， 使 全 部 生活 了 结 而 等 待 来 世 。 在 这 种 情况 下 实 思 遐 想 
变 得 真正 奇妙 而 富有 戏剧 性 ; 它 把 人 的 命运 放 天 了 ; 它 以 小 寅 大 ， 
把 炉子 变 为 火山 ， 把 圆 木 头 的 生命 扩大 为 世态 。 在 奇 境 中 的 人 能 
听 到 火 莫 此 堆 的 召唤 。 此 刻 对 于 他 变化 不 如 毁灭 ， 毁 灭 即 是 新 


爱 、 死亡 和 火焰 在 同一 瞬间 分 离 了 。 蚜 蟒 在 火焰 的 中 心 献 出 
身 舱 使 我 们 感到 它 的 永生 。 这 种 不 留 痕 迹 的 彻底 死 灭 正 是 我 们 人 
的 整体 离开 现世 过 波 到 来 生 的 保证 。 有 得 必 有 失 。 炉 火 给 予 人 的 
启示 是 明确 无 误 的 :你 用 技能 、 爱 或 暴力 获取 了 一 切 之 后 ， 你 得 
统统 放弃 ， 你 得 消灭 你 自己 。"( Gaston Bachelard.Tpe Psycpo- 
CULPSIS of 有 ye， Boston ， Beacon Press，1964， pp 14 一 16. 
Originally published as 72 Pyycjaxapse cu Fe Librarie 
Galimard, 1938. Reprinted by permjssionof Beacon Press. ) 
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另 一 认为 炉 火 是 必需 的 比较 现实 的 观点 来 自 菲 尔 德 夫人 (Mrs . 
Field, 她 的 话 被 引用 在 罗伯特 .肯尼迪 (Robert 驳 . 反 enriedy) 


所 著 《 住 宅 及 其 设计 艺术 》 一 书 中 (New York:Reinhold,1953 
pp。 192 一 -93) : 


“在 冬 月 ， 孩 子 们 常常 只 能 呆 在 屋 里 做 游戏 ， 于 是 时 常 发 生 
这 种 情况 : 在 四 点 钟 左 右 或 稍 晚 一 些 时 候 ， 他 们 在 游戏 室 里 变 得 
暴 燥 ， 爱 发 脾气 ， 或 因 无 聊 而 撒野 ， 儿 乎 有 点 象 歌 斯 底 里 。 这 时 
我 在 起 居室 的 壁炉 里 生起 了 火 ， 让 孩子 们 到 那儿 去 观 火 如果 不 
把 护 火 点 着 ， 他 们 会 继续 打 阅 ， 而 且 可 能 把 这 个 安 兽 的 房间 变 成 
另 一 个 疯人院 ， 但 当 壁 护 上 燃烧 的 火焰 一 上 来 ， 他 们 立即 松 驰 下 
来 对 火 产生 兴趣 。 炉 火 使 他 们 看 得 出 神 ， 有 人 讲 一 个 故事 逗 引 大 
家 ， 于 是 他 们 就 安静 下 来 了 ， 使 我 得 以 脱手 去 做 晚饭 给 他 们 吃 。 
炉 火 无 疑 具有 催眠 性 质 ， 我 们 得 加 以 充分 利用 。 

当然 我 们 必须 面 对 这 样 的 事实 ， 即 在 世界 上 许多 地 方 用 木材 
或 煤炭 烧火 是 不 利于 生态 的 。 柴 火 和 煤 火 污染 空气 ;它们 的 热力 
不 足 ! 它们 会 使 木材 储备 枯竭。 如 果 我 们 想 保持 在 家 里 烧火 的 习 
惯 ， 我 们 得 设法 来 补救 本 材 燃 料 的 不 足 。 比 如 ， 我 们 可 以 养 成 并 
-- 些 可 燃 物 的 习惯 ,这 些 东 西 成 为 家 庭 四 周 和 弥 个 社区 的 废料 一 一 
它们 是 纸 、 布 、 没 有 加 氧 的 塑料 、. 木 局 和 锯末 。 总 之 ， 如 果 我 们 
希望 从 壁炉 上 得 到 感情 上 的 安慰 ， 我 们 得 学 会 集中 使 用 壁炉 ， 从 
我 们 左近 收集 那些 不 用 即 作废 料 处 理 的 材料 作为 我 们 自己 的 气 料 。 
不 难 想象 ， 人 们 可 以 在 家 中 用 一 个 简单 的 手工 操作 的 夹具 把 这 种 
废物 压 成 结实 的 “ 圆 木头 ", 烧 出 真正 的 炉 炎 来。 

现在 ， 假 定 我 们 会 有 一 种 壁炉 一 一 也 许 是 一 种 十 分 简单 的 壁 
炉 ， 但 是 是 明火 。 我 们 把 它 搓 在 哪儿 呢 ? 有 四 处 可 以 考虑 ， 

1, 毫 无 疑问 ， 主 要 壁炉 应 设 在 住宅 的 公用 区 。 它 会 把 大 家 吸 
引 到 这 个 地 方 来 ， 当 它 燃 烧 时 ， 它 给 谈话 以 伴奏 。 

2. 然而， 壁炉 应 该 在 经 过 这 个 房间 的 人 和 在 相 邻 房间 特别 是 
在 请 房 的 人 的 视线 之 内 。 炉 火 会 吸引 人 进来 ， 使 一 家 人 更 有 可 能 
相聚 。 同 时 ， 在 进出 房间 时 看 见 炉 火 是 很 有 意思 的 。 最 合适 的 生 
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火 时 间 是 在 傍晚 ， 这 时 全 家 聚 在 一 起 吃 晚饭 ， 这 一 活动 会 在 层 房 
和 炉 火 之 间 起 到 平衡 作用 。 

3. 还 务必 有 一 个 空间 使 人 们 能 坐 在 护 火 前 ， 而 这 一 空间 不 能 
被 门 和 门 之 问 或 相 邻 房间 之 间 的 通道 所 侵占 。 

人 在 炉 火 不 燃 时 ， 务 必 不 使 护 前 变 为 一 片 死 农 。 焰 了 火 的 司 
炉 ， 满 胜 炉 灰 ， 黑 古 隆冬 ， 会 促使 人 们 把 它 前 面 的 椅子 报 走 ， 除 
非 护 子 燃烧 时 椅子 向 着 炉 火 ， 炉 子 炸 灭 时 椅子 又 可 以 向 着 别 的 东 
西 一 一 一 个 窗户 、 一 种 活动 、 或 一 处 景物 。 只 有 这 样 ， 不 管 壁 护 
燃烧 或 壁 护 熄灭 ， 围 着 访 火 摆设 的 一 图 椅子 都 能 始终 维持 原状 而 
使 这 个 空间 富有 生气 。 


一 > 最 物 
人， AN 


白天 令 人 感 兴趣 的 事物 


因此 : 

要 在 公用 空间 一 一 多 半 在 局 房 一 - 燃 起 熊熊 炉 火 ， 使 家 人 转 
着 它 谈天 说 地 ， 也 可 对 着 它 退 想 和 沉 慰 。 奚 善 安排 壁炉 的 位 置 ， 
务 使 炉 火 起 到 沟通 它 周 围 公 用 空间 的 作用 ， 使 每 一 空间 都 能 管见 
熊熊 的 炉 火 ， 并 置 一 窗户 或 布置 其 他 令 人 感到 兴趣 的 事物 ， 使 炉 
火 煌 灭 时 炉 前 空间 依然 有 着 生气 。 


Am 
一 CI7 和 
也 人 
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黄 其 半 


甚至 在 传统 的 明火 攻 炉 已 无 人 用 于 取暖 的 地 方 ， 或 在 燃料 短 
缺 的 地 方 ， 设 法 把 废料 、 纸 张 、 木 局 和 看 纸板 变 成 可 顽 的 芳香 的 
图 木 大 多 混合 以 天 然 树 此 ， 用 家 制 的 压 钳 压制 。 拿 所 有 这 些 不 
能 用 作 推 肥 ( 178》 的 干燥 有 机 物 来 生火 ,结果 家 庭 里 用 剩 的 所 有 
废料 都 能 派 上 四 场 ， 或 作 肥料 ， 或 作 燃 料 ， 无 疑 ， 炉 火 的 汞 如 就 
可 用 作 堆 肥 。 让 坐 椅 围 着 炉 火 排 成 一 围 一 一 坐位 圈 〈185): 这 些 
椅子 多 半 可 以 构成 窗 前 空间 (180)。 


829 


模式 182 ”进餐 气氛 


人 我 们 已 经 指出 ， 各 种 方式 的 共同 进餐 对 促使 维持 一 群 人 
之 问 的 关系 方面 起 着 多 么 重要 的 作用 共同 进餐 (147): 我 们 
还 提出 过 , 如何 能 够 使 共同 用 餐 在 厨房 内 进行 ”农家 厨房 (139)。 
本 模式 讨论 进餐 气氛 的 一 些 细节 。 


澡 党 攻 


当 人 们 在 一 起 吃饭 的 时 候 , 他 们 会 在 心灵 上 真正 彼此 接近 一 一 
不 然 的 话 他 们 会 感到 各 不 相干 。 某 些 空间 有 一 种 吸引 人 的 力量 ， 
使 人 们 觉得 在 这 里 进餐 悠闲 自得 ， 彼 此 亲近 ， 而 另 一 些 空间 却 锯 
使 人 尽快 填 饱 肚子 好 到 别处 去 图 个 痛快 。 


最 要 紫 的 是 ， 当 桌子 上 方 灯光 均匀 ， 桌 子 周 半 的 墙壁 上 光线 
的 强度 也 完全 “ 样 时 ， 这 样 的 灯光 是 不 会 怨 人 们 聚集 在 一 起 的 
感情 的 浓度 荔 必 消 溶 :大 们 不 会 觉得 这 是 一 种 专门 的 聚会 。 但 当 
灯光 柔和 ， 低 挂 在 餐桌 上 方 ， 周 围墙 壁 轿 暗 ， 使 这 .一 点 光线 照 着 
人 们 的 脸 上 ， 使 它 成 为 这 - - 群 人 的 中 心 点 ， 那 时 这 顿 饭 就 非 同 -- 
般 ， 它 联络 了 众人 ， 沟 通 了 感情 。 

因此 : 

在 进餐 空间 的 中 心 放 置 一 张大 餐桌 一 一 大 到 足 可 供 全 家 或 一 
群 人 使 用 。 在 桌子 上 方 悬 置 一 灯 , 在 进餐 的 人 头顶 产生 投 光 区 域 ， 
这 一 空间 周围 是 墙壁 或 明显 地 比较 幽 瞳 。 使 此 空间 足够 宽大 ， 以 
便 自由 地 往 后 挪动 椅子 ， 桌 子 近 旁 有 搁 架 和 台子 供 放置 进餐 用 的 
物品 。 
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基 其 其 


关于 灯光 的 详细 情况 请 参阅 投 光 区 域 . (252);， 选 好 色彩 使 这 
个 空间 在 夜间 温暖 、 幽 暗 、 舒 适 一 一 暖色 〈250)， 在 附近 放置 若 
王 软 椅 一 一 各 式 坐 椅 (251);， 或 设 嵌 墙 坐 位 〈202)， 坐 位 上 有 一 
些 大 的 软 垫 靠 在 一 面 墙 上 ， 在 殿 存 放 东 西 的 地 方 ， 设 置 敞开 的 搁 
架 (200)》 .和 半 人 高 的 搁 架 (201)。…… 
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模式 183 : 工作 空间 的 围 隔 ，。 


窜 


人 本 模式 在 帮助 创造 一 种 使 人 们 能 够 有 效 地 进行 工作 的 气 
氛 方 面 起 着 极为 重要 的 作用 。 你 可 以 一 点 一 点 地 用 它 来 为 工作 空 
间 创 造 一 些 较 大 的 模式 ， 如 灵活 办 公 室 间 〈146)、 半 私密 办 公 室 
《1527 和 家 庭 工 间 〈157)。 当 然 ， 它 也 可 用 以 帮助 完善 这 些 较 大 
的 模式 ， 如 果 你 已 经 把 它们 列 入 你 的 设计 之 中 。 甚 至 在 与 家 庭 公 
用 区 隔 开 的 止 室 星 一 一 凹 室 (179?， 你 也 可 以 依据 本 模式 ， 将 周 
围 加 以 围 隔 ， 使 之 更 适合 于 工作 。 


基 其 其 
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如 果 人 们 的 工作 空间 过 于 封闭 或 过 于 开 若 ， 他 们 都 不 能 有 效 
地 工作 。 一 个 良好 的 工作 空间 要 做 到 使 这 两 者 兼顾 。 


在 许多 办 公 宁 ， 人 们 或 者 完全 封闭 而 感到 与 世 隔 绝 ， 或 者 完 
全 开 敞 ， 例 如 在 景观 办 公 室 那样 ， 感 到 过 于 暴露 。 这 两 种 极端 的 
情况 中 无 论 哪 -- 种 ， 都 难以 使 人 安心 地 工作 一 一 问题 就 在 于 找到 
这 两 者 之 间 恰 当 的 平衡 。 

为 找到 适当 的 平衡 ， 我 们 做 了 一 个 简单 的 实验 。 首 先 我 们 规 
定 13 种 可 变 因 素 ， 我 们 认为 这 些 因素 会 影响 一 个 人 在 他 的 工作 空 
间 中 对 封闭 程度 的 感觉 。 

这 13 种 可 变 因素 是 : 

1. 靠 近 你 的 背后 有 没有 墙 。 

2. 靠近 你 的 劳 边 有 没有 墙 。 

3. 你 的 前 方 有 多 大 的 空地 。 

4. 工 作 空间 的 面积 。 

5. 工 作 空间 的 周明 围 码 的 总 基 。 

6. 向 外 的 视野 。 

7. 同 最 近 的 人 的 距离 。 

8. 从 你 的 工作 地 点 你 能 感觉 到 的 人 数 。 

9. 噪 声 ， 级 别 和 类 型 。 

10. 有 无 直接 面 对 着 你 的 人 。 

11. 有 多 少 不 同 的 位 置 你 可 以 坐 下 来 。 

12. 从 你 的 工作 地 点 你 能 看 到 的 人 数 。 

13. 你 不 用 提高 嗓门 就 可 与 之 谈话 的 人 的 数目 。 

然后 我 们 作出 13 种 假设 来 把 这 些 可 变 因素 跟 工 作 地 点 的 舒适 
程度 联系 起 来 。 这 些 假设 在 下 面 列 表 说 明 。 我 们 走访 了 17 个 人 ， 
有 男 有 女 ， 他 们 在 一 些 不 同 的 办 公 室 工作 。 在 访问 的 时 候 ， 我 们 
首先 请 每 个 人 想 一 想 他 (或 她 ) 曾 经 工作 过 的 最 好 的 工作 空间 和 最 
差 的 工作 空间 。 然 后 请 他 〈 或 她 ) 画 出 这 两 种 空间 的 章 图 。 然 后 
我 们 提出 问题 以 确定 在 这 些 “ 最 好 ”和 “最 差 ” 的 工作 空 闻 里 那 
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13 个 可 变 因素 中 的 等 - -个 的 价值 。 例 如 ， 我 们 可 能 指向 某 人 所 函 
的 草图 中 的 一 张 问 道 : 那 道 坪 离 得 多 远 ” 以 确定 第 三 项 可 变 因 素 
的 价值 。 这 17 个 最 好 和 最 差 的 工作 空间 的 可 变 因素 的 价值 可 列 - 
个 表 来 表示 。 

在 这 个 表 的 基础 上 ， 根 据 区 平方 检定 法 ,我们 于 是 估算 出 我 
们 这 些 假设 可 能 具有 的 意义 。 根 据 平方 检定 法 ， 假 没 中 有 9 个 
看 来 是 有 意义 的 ， 有 4 个 没有 多 大 意义 。 现 在 我 们 将 这 9 个 有 意 
义 的 假设 罗列 出 来 ， 对 其 中 每 -个 都 在 括号 内 试图 解释 它 成 功 的 
原 内 。 

1. 如 果 你 背后 有 载 ， 你 在 一 个 工作 空间 会 感到 舒服 一 些 ,( 如 
果 你 的 背部 是 暴露 的 ， 你 会 感 划 没有 保护 一 一 说 不 准 有 谁 在 看 兰 
你 ， 或 有 谁 丛 后面 往 你 目 来 .数据 表明 这 一 假设 有 1 % 的 意义 。 

2. 如 果 一 旁 有 玉 ， 你 在 -个 工作 空间 会 感到 舒服 一 些 。( 如 果 
你 指 工 作 空间 前 面 和 凸 边 都 是 开 敞 的， 你 会 感到 过 于 暴露 。 诛 因 
也 许 跟 这 样 的 事实 有 关 ， 即 你 可 能 对 你 周围 180 度 范围 内 发 后 的 
事情 大 致 有 一 个 印象 ， 但 你 如 果 不 时 时 转动 你 的 恼 袋 ， 你 就 不 能 
真正 控制 这 样 大 的 角度 。 如 果 你 的 旁边 有 -- 面 是 墙 ， 你 只 需 管 住 
-个 90 度 的 角 ， 这 就 容易 多 了 ， 因 此 ， 你 会 感到 安全 一 些 。) 数 据 
表明 这 个 假设 的 意义 为 5 %- 

3., 在 你 前 面 8 英尺 之 内 不 应 有 无 窗 墙 。 在 你 工作 的 时 候 ， 有 
时 你 起 抬 起 头 来 看 在 ， 让 你 的 眼光 落 在 离 工 作 合 稍 远 的 某 处 ， 使 
眼 畏 得 色 休 息 . 如 果 8 英尺 内 有 一 堵 无 窗 墙 ,你 的 视线 没有 变化 
限 睛 就 得 不 到 放松 。 在 此 情况 下 你 会 感到 环境 过 于 封闭 。) 数 据 表 
明 这 一 假设 的 意义 为 5 %。 

4. 你 : -天 订 过 大 部 分 时 间 的 工作 空间 面积 至 少 要 有 60 平 方 英 
人 发: 如 果 你 的 工作 空间 小 于 60 平 方 英尺 ， 你 会 觉得 空间 太 小 而 产 
生 顷 闭 感 。) 数 据 表 明 这 一 -假设 的 意义 为 5 %。 

5. 每 个 工作 空间 应 有 50 % 至 70% 被 墙 或 窗 围 隔 。( 我 们 估计 ， 
用 窗户 围 隔 会 产生 相当 于 用 实心 墙 围 隔 一 半 的 感觉 ， 因 此 一 个 工 
作 空 间 周围 一 半 有 懂 ，` 一 半 有 窗 ， 可 以 竺 作 有 75% 的 围 隔 ， 币 =- 
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个 周围 全 是 半 高 墙 ， 上 面 开 表 的 工作 空间 ， 其 赎 隔 竹 度 被 认为 是 
50 %。) 数 据 表 明 这 一 假设 的 意义 为 1] % 。 

6. 每 个 工作 空间 都 应 使 人 看 到 外 曾 。( 如 果 你 看 不 到 外 面 ， 即 
使 你 在 “个 大 的 开 向 的 兴 公 室内 工作 ， 你 也 会 感到 过 下 闭塞 和 受 
到 建筑 物 的 压抑 。 参 阅 依 视 外 界 生活 之 窗 (192)。 数 据 表明 这 个 
假设 的 意义 为 0. 1%。 

7. 在 你 工作 的 空间 8 英尺 之 内 应 该 没有 别人 在 工作 。( 你 应 当 
可 以 和 别人 朋 电 话 或 中 人 当面 谈话 而 不 会 感到 好 象 有 人 能 听 到 你 
听 说 的 每 句 话 。 每 个 办 公 室 的 只 声 平均 水 平 为 45 分 贝 。 在 4 分 员 
时 ， 同 你 的 距 岗 在 8 英尺 之 内 的 人 实际 上 不 能 不 听 到 你 的 谈话 。 
见 《 品 上 声 测量 手 朋 》 ( 肠 azzdboo 有 or Noise ecsauzexzaez by 
Peterson and Gross,Sixth FEdjtion, West Concord, Mass.. 
General 妨 adio Company,1967.) 孝 据 表明 这 个 假设 的 意义 为 5% 。 

8. 在 你 工作 的 时 候 ， 若 你 感觉 不 到 于 围 至 少 有 其 他 两 个 人 ， 
这 是 令 人 不 舒服 的 。 另 一 方面 ， 你 也 不 愿意 有 8 个 以 上 的 人 在 你 
感觉 得 到 的 范 轩 之 内 -( 如 果 你 感觉 得 到 周围 有 8 个 以 上 的 人 ， 你 
就 不 知道 自己 是 在 整个 枫 构 内 的 什么 地 方 。 你 感到 自己 是 一 架 大 
机 器 上 的 一 个 轮 齿 。 你 接触 的 人 太 多 了 。 另 一 方面 ， 如 果 你 感觉 
不 到 任何 他 人 在 你 周围 ， 你 会 感到 孤独 ， 似 乎 无 人 关心 你 和 你 的 
工作 。 在 这 种 情况 下 ， 你 太 闭 塞 了 。 ) 数 据 表 明 这 一 假设 的 意义 为 
5%。 

9. 你 应 该 听 不 到 跟 你 的 工作 空间 出 来 的 噪音 完全 不 同 的 噪音 。 
《你 的 工作 空间 应 该 围 隔 得 很 好 使 它 足以 隔断 跟 你 制造 的 噪音 种 
闫 不同 的 噪音 。 有 证 据说 明 ， 一 个 人 能 够 更 好 地 集中 精力 干 一 件 
工作 ， 如 果 他 周围 的 人 跟 他 干 相同 的 工作 ， 而 不 是 干 别 的 事情 。) 
数据 表明 这 一 假设 的 意义 为 5 %。 

我 们 检验 过 的 假设 中 有 四 个 通过 统计 资料 表明 不 具有 重要 意 
义 ， 它 们 是 : 

10. 不 应 该 有 人 坐 在 你 的 正 对 面 面 向 着 你 。 

11. 工 作 空间 应 该 使 你 有 可 能 面向 各 个 方向 。 
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活 屋 中 补 区 州 世 如 最 名 


站 
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日 学 识 理 如 阴 十 本 国 


问题 序号 
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可 变 因 素 的 估价 


唱 伏 训 狼 师 志 己 二 王 前 


1 


示 民 二 飞 刘 租 寺 


10 


破 血 灌 修 后 芋 浊 愉 生 


150 


衫 飞 澳 站 下 必 二 棋 << 瞻 责 


N TY 
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12. 从 你 的 工作 空间 ,你 应 至 少 能 看 到 其 他 两 个 人 ， 但 不 超过 
四 个 人 - 

13. 至 少 应 该 有 另外 一 个 人 跟 你 坐 得 很 近 , 可 以 同 你 说 话 。 

因此 : 

使 每 一 个 工作 空间 的 曾 积 至 少 有 6 平方 英尺 。 使 每 一 个 工作 
空间 周 国 的 墙 和 鹤 的 总 面积 〈 把 窗 的 面积 折 半 计算 ， 相当 于 人 慨 定 
这 60 平 方 英尺 四 面 全 用 实心 墙 图 隔 的 50 % 至 75%。 使 工作 空间 的 
前 部 至 少 有 8 英尺 的 空地 ， 向 一 个 比 它 大 的 空间 敞开 。 办 公 哩 的 
摆 放 应 使 坐 在 桌 前 工作 的 人 从 前 面 或 从 例 面 看 见 室外 风光 。 如 有 
其 他 的 人 在 近 旁 工作 ， 要 进行 适当 的 国 岂 ， 使 一 个 工作 人 员 感 觉 
到 他 同 其 他 两 三 个 人 有 着 联系 ， 但 绝对 不 要 在 看 得 见 和 听 得 见 的 
范围 内 布置 8 个 以 上 的 工作 空间 。 


“ 看 见 外 面 
后 而 的 嘻 
前 面 的 8 英尺 空地 

示 % 至 75%% 1 

的 国 坦 

7/ 

殉 

尖 关 闪 


为 了 看 见 风景 ， 使 每 一 个 下 作 空 间 都 有 一 个 开 疝 外 界 的 窗 
户 一 一 俩 视 外 界 生活 之 窗 〈192); 用 内 有 搁 架 和 贮藏 间 的 厚 墙 贸 
作 这 个 空间 一 :一半 胡 开 墙 《193), 厚 墙 (197) ,敞开 的 搁 架 (200)、 
半 人 高 的 搁 架 (201); 在 办 公 梨 上 方 布置 白炽 灯光 池 给 它 照 明 一 一 
投 光 区 域 (252) ;设法 在 工作 空间 旁 安排 一 个 休息 处 ， 这 样 可 使 一 
天 的 工作 有 节奏 屿 进行， 谈话 有 个 方便 的 地 方 一 一 符 位 圈 (185?: 
关于 工作 空间 的 形状 ， 详 见 室 内 空间 形状 〈191)。…… 
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模式 184 ” 亢 房 布置 * 
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0 在 农家 局 房 (139) 或 任何 其 他 一 种 厨房 内 部 ， 重 要 的 是 
使 豪 调 区 成 为 适合 于 制作 食物 的 工 间 ， 而 不 是 某 种 带 有 轿 定 工作 
人 台 和 色彩 协调 的 画报 中 见 到 的 民房 。 一 个 好 的 悄 房 之 所 以 实用 和 
工作 效率 高 ， 多 半 因 为 对 炉灶 、 食 物 和 工作 台 进 行人 恰当 的 布置 。 


基 项 其 


司 房 工作 台 太 短 或 太 长 都 会 使 烹调 工作 做 起 来 不 舒服 。 


所 谓 实效 厨房 从 来 名 不 符 实 。 它 们 所 依据 的 想法 是 ， 最 好 的 
安排 就 是 使 步骤 尽 全 简便， 结果 就 使 厨房 变 得 小 巧 而 紧 炭 。 这 些 
紧凑 的 布置 确实 节省 步骤 ， 但 它们 通常 没有 足够 的 工作 台 空 间 。 
给 一 家 人 做 顿 正式 的 晚饭 是 一 项 复杂 的 工作 ; 几 样 事情 要 一 起 微 ， 
而 这 要 求 同 时 使 用 工作 台 来 完成 不 同 的 工序 。 胡 果 工作 台 空 间 不 
够 ， 用 来 制作 某 种 食品 的 原料 和 用 具 都 得 掷 动 、 清 洗 或 放 在 一 汶 
才能 准备 下 一 道 食物 ， 不然， 事情 就 会 摘 乱 ， 结 果 得 在 适当 的 时 
候 另 伦 时 间 和 精力 去 找 出 所 需要 的 东西 。 另 一 方面 ， 如 果 工 作 台 
过 长 或 铺 得 很 开 ， 人 台面 上 各 点 的 距离 过 天 一 一 做 起 饭菜 来 又 会 感 
到 不 舒服 ， 因 为 你 在 做 饭菜 时 的 动作 效率 低 而 且 缓慢。 

伊利 诺 大 学 的 “小 家 庭 协会 ”在 其 最 新 发 表 的 作品 中 ， 根 据 
实验 认定 ， 提 出 许多 厨房 工作 全 太 小 这 一 意见 是 正确 的 。 这 个 协 
会 发 现 ， 在 一 百 多 个 住宅 区 里 ，67 % 的 后 房 工作 人 台 空 间 太 小 。 但 
设 人 抱怨 说 他 们 的 厨房 太 大 。 

在 《自己 建造 家 园 X Yellow Springs,Ohio,1961,Volaume 
IV,p. 30) 中 , 肯 - 克 愿 (Ken Kern) 指 出 ， 在 厨房 设计 中 
一 个 基本 概念 是 在 厨房 的 每 一 个 主要 的 食品 制作 中 心 提供 锌 藏 处 
所 和 工作 空间 。 他 根据 康 乃 尔 大 学 的 一 项 研究 ， 把 主要 的 中 心 定 
为 水 覃 、 炉 灶 、 冰 箱 、 调 制 食品 和 端 送 饭 菜 的 地 方 。 给 每 一 中 心 
提供 贮藏 处 所 要 求 有 12 至 15 英 尺 的 自由 工作 人 台 空 间 , 不 包括 水 池 、 
滴水 板 和 坊 灶 Te Corxnez 玫 itejpe Glenn Beyer,Cornell 
University，1952. 
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关于 厨房 内 几 个 主要 的 中 心 之 间 应 有 多 大 距离 限度 ， 实 验证 
据 不 多 。 大 家 估算 不 一 。 我 们 所 采用 的 经 验 公式 是 其 中 任何 拓 个 
之 间 的 距离 不 应 超过 三 至 四 步 ， 或 10 英 尺 左右 。 


因此 : 

为 了 使 届 房 不 致 太 小 ， 也 不 致 过 份 扩 大 ， 应 把 炉灶 ，、 水 模 、 
食物 贮藏 处 和 工作 台 以 这 样 的 方式 来 布置 ; ， 

1. 这 四 个 物体 中 任意 两 个 之 间 不 应 相距 10 英 尺 以 上 。 

2. 工 作 台 的 总 长 度 一 一 不 包括 水 槽 、 炉 灶 和 冰箱 一 一 应 小 于 
12 英 尺 。 

3. 工 作 台 的 任何 一 部 分 不 短 于 4 英尺。 

工作 台 没有 必要 连 成 一 片 或 如 在 许多 现代 厨房 中 那样 完全 *“ 固 
定 ”一 一 它 甚 至 可 以 是 独立 的 过 子 或 台面 。 唯 有 上 述 这 三 种 功能 
关系 才 是 最 为 重要 的 。 


号 英尺 的 工作 各 


Fr 
放 


JI 英尺 直 径 | 


cs 
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来 灶 束 

使 直 作 台 侣 面 上 的 最 重要 部 分 照 到 阳光 --- 一 有 阳光 的 局 房 工 
作 人 台 “〈199);， 把 所 有 的 厨房 用 具 、 盘 子 、 小 半 底 锅 和 不 易 腐烂 的 
食品 放 在 墙 辟 周围 ,一面 墙 是 四 进 的 ， 这 样 所 有 的 东西 都 看 得 见 ， 
所 有 的 东西 都 可 直接 取 用 -一 一 厚 墙 (197) .敞开 的 搁 架 (200 
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模式 185 “坐位 围 “ 


和 歧 据 起 居 空 间 的 序列 〈142)， 在 整个 办 公 楼 、 住 宅 或 工 
间 会 有 一 系列 各 种 不 同 的 起 居 空 间 一 一 一 些 是 正式 的 ， 一 些 是 非 
正式 的 ， 一 些 大 ， 一 些小 ， 这 部 分 地 是 根据 私密 性 层次 〈f27) 来 
安排 的 。 本 模式 研究 这 些 起 居 空 间 中 任何 一 个 空间 的 实际 的 体形 
布置 。 当 然 ， 可 以 利用 它 以 有 助 于 创造 起 居 空间 的 序列 ， 一 次 一 
个 空间 ， 逐 个 地 进行 。 


一 批 楠 子 、 一 张 沙发 或 一 张 椅 子 、 一 操 垫 子 一 一 这 是 平常 生 
活 中 司空 见 惯 的 东西 一 一 但 要 使 它们 发 挥 作 用 ， 让 人 们 坐 在 椅子 
上 兴高采烈 ， 生 气 勃 勃 ， 那 是 一 件 巧 妙 的 工作 。 大 多 数 的 坐位 布 
置 得 令 人 感到 枯燥 无 味 ， 人 们 避 开 它们 ， 那 儿 无 人 问津 。 另 外 一 
些 看 来 能 够 吸引 人 ， 使 人 精神 集中 ， 精 力 充沛 。 这 两 者 之 间 的 区 
别 何在 ? 


最 重要 的 也 许 是 它们 的 位 置 。 一 个 坐位 圈 基 本 上 需要 有 与 中 
心 公用 区 〈129) 相 同 的 位 置 ， 但 地 方 小 一 点 : 一 个 物色 得 合适 的 
地 区 ， 有 走道 打 这 儿 经 过 ， 但 并 不 穿 过 它 ， 而 是 使 人 们 自然 地 绕 
着 它 走 ， 停 下 来 说 说 话 ， 在 椅 背 上 靠 一 会 儿 ， 逐 渐 地 坐 了 下 来 ， 
挪 挪 位 子 ， 又 站 了 起 来 。 这 些 特征 是 极为 重要 的 。 原 因 同 中 心 公 
用 区 〈129) 里 提出 的 那些 完全 一 样 ， 崔 有 规模 不 同 。 

其 次 是 坐位 圈 的 大 体形 状 。 当 人 们 坐 下 来 一 起 谈话 时 ， 他 们 
总 想 大 致 把 他 们 自己 围 成 圆圈 。 玛 格 丽 特 . 米 德 〔Margaret 
Mead) 对 此 提出 过 实验 证 据 (“Conference Behavior,”Coizoepic 
Laztpexsizpy Forzoa Summer，1967，pp 20 一 25)。 围 成 圆圈 
而 不 是 其 他 形状 的 一 个 理由 也 许 是 人 们 坐 着 的 时 候 喜 欢 彼此 形成 
一 个 角度 ， 而 不 是 并 排 而 坐 〈 有 Robert Sommer，“Studies in 
了 Personal Space, "Sociozzetzjn 22 September 1959,pp.247 一 
60. )。 在 一 个 圆 围 坚 ， 甚 至 相 邻 的 人 彼此 也 略 有 角度 。 这 跟 第 一 
点 结合 起 来 表明 ， 大 致 围 成 国 圈 是 最 合适 的 。 

但 光 是 椅子 围 成 圆圈 是 不 够 的 ,只 有 当 实 际 的 建筑 一 一 柱子 ， 
墙壁 、 壁 炉 ， 窗户 一 一 形成 一 个 大 致 圆圈 形 的 局 部 闭合 和 固定 的 
地 区 时 ， 术 子 才能 维持 这 样 的 状态 。 人 壁炉 特别 有 助 于 形成 一 个 坐 
位 图 。 其 他 一 些 东 西 差不多 也 同样 可 起 这 种 作用 。 

第 三 ， 我 们 注意 到 ， 坐 位 需要 安排 得 稍微 松动 一 点 一 一 不 要 
太 规 整 。 使 许多 各 式 各 样 的 沙发 、 坐 垫 和 椅子 都 可 以 随便 挪动 这 
种 比较 松动 的 安排 会 使 坐位 圈 显 得 生动 活泼。 椅子 的 位 置 可 以 稍 
稍 调 整 ， 它 们 可 以 转动 一 个 小 的 角 庆 ;如 果 有 一 两 张 多 余 的 ， 反 
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而 更 好 :看 来 这 会 使 气氛 更 为 活跃 。 人 们 站 起 来 跤 踊 步 ， 又 可 以 
不 时 地 在 一 张 新 的 椅子 上 重新 坐 下 来 。 

因此 

使 每 一 个 坐位 空间 都 处 于 不 受 干扰 的 状态 ， 它 不 在 过 道上 ， 
人 们 来 回 走动 不 会 穿 过 这 个 地 方 ， 坐 位 大 体 皖 成 圆圈 形 ， 还 要 使 
这 个 房间 本 身 略 呈 国 形 ， 周 围 有 走道 和 人 们 的 各 种 活动 ， 这 样 当 
人 们 想 要 坐 一 会 儿 的 时 候 ， 他 们 自然 地 会 受 这 些 椅子 的 吸引 。 把 
椅子 和 垫子 松散 地 摆 放 成 一 圈 ， 而 且 要 放 些 备用 的 。 


膛 开 交通 


基数 杂 现 的 排列 


间 其 芝 


利用 壁炉 、 柱 子 和 半 敬 开 墙 造成 圆 珊 形 一 一 炉 火 能 能 (181)、 
室内 空间 形状 〈191)、 半 散 开 垣 (193)， 但 不 要 使 它们 过 份 正式 
或 围 合 得 过 紧 一 一 中 心 公用 区 〈129)、 起 居 空 间 的 序列 〈142)。 
使 用 各 式 椅子 〔〈251)， 有 大 的 、 小 的 ， 有 椅 垫 ， 还 有 些 备 用 的 ， 
这 样 它 们 就 不 会 排列 得 太 整齐 ， 而 总 有 一 点 杂乱 。 造 一 投 光 区 域 
(252) 来 显示 坐位 量 的 位 置 ， 它 多 半 是 窗 前 空间 〈180)。…… 


模式 1856” 共 宿 


0 到 现在 为 止 供 皮 眠 的 地 区 已 经 规定 好 了 一 一 夫妻 的 领域 
(136 )、 儿 童 的 领域 (137)、 朝 东 的 卧室 (138 》、 多 床 侈 卧室 (143) 。 
剩 下 的 只 是 固定 具体 地 放置 床位 的 地 方 一 一 夫妻 用 床 〈187 )， 床 
合 (188)。 然 而 ， 在 我 们 考 目 这些 模式 之 前 ， 我 们 想 提 出 -个 可 
能 影响 床 的 具体 位 置 的 稍为 普遍 - - 些 的 模式 。 


其 党 站 


在 许多 传统 的 和 原始 的 文化 中 ， 隆 党 是 公共 性 的 活动 ， 不 象 
今天 在 西方 世界 那样 会 引起 性 方面 前 联想 。 我 们 认为 它 可 能 是 非 
常 重要 的 社会 功能 ， 如 同 共同 进餐 那样 ， 是 人 们 的 基本 需要 ， 为 
人 们 所 不 可 缺少 。 


例如 ， 在 印度 农村 ， 在 干旱 的 季节 里 ， 男 人 们 在 黄 普 时 把 他 
全 的 床 搬 到 大 院 皇 ， 在 那 几 一 块 聊天 和 抽烟 ， 然 后 慢 齐 地 睡 着 。 
这 是 社区 中 社交 生活 的 很 重要 的 一 部 分 。 西 方 人 的 营 火 晚会 与 此 
颇 为 相似 : 人 们 爱好 野营 说 明 那 种 要 求 还 是 人 人 都 有 的 。 

.睡觉 作为 一 项 公共 活动 很 可 能 是 健康 的 社会 生活 的 重要 部 分 ， 
不 仅 适 用 于 上 童 ， 也 适用 于 所 有 的 成 年 人 。 我 们 如 何 使 这 种 需要 同 跟 
睡觉 有 联系 的 私密 性 和 性 活动 这 一 明 昌 的 事实 协调 起 来 呢 ? 

当然 ， 在 黎明 和 夜晚 时 分 ， 夫 妻 在 一 起 窗 窃 私语 ,一 起 入 隆 ， 
共同 醒 来 ， 充 满 邓 情 刻意 。 但 我 们 认为 ， 有 时 候 也 有 可 能 创造 一 
种 环境 ， 使 几 家 人 可 以 在 一 起 睡觉 。 

特别 是 ， 我 们 可 以 为 大 都 市 文化 设想 这 种 特殊 的 活动 方式 
因为 在 大 都 市 朋友 们 经 常 各 住 一 方 ， 相 隔 许多 英里 。 下 面 这 种 情 
癌 你 经 历 过 多 少 次 了 呢 ? 你 和 你 的 朋友 晚上 一 起 出 去 ， 然 后 回 到 
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他 们 的 家 中 喝酒 、 谈 话 、 拢 火 。 最 后 ， 夜 深 了 ， 该 加 家 了 。 他 们 
常常 会 说 :请 在 这 儿 过 夜 吧 ”- -一 但 实际 上 你 不 大 会 在 那儿 过 夜 。 
你 谢绝 了 ， 然 后 拖 着 灾 乏 的 身子 ， 带 养 几 分 醉 意 驱车 回 家 , 到 “你 
自己 的 床 ” 上 去 睡 党 。 

在 我 们 看 来 ， 特 别 在 这 样 的 情况 下 ， 同 朋友 一 家 共 宿 是 入 情 
入 理 的 . 它 会 有 助 于 加 强 我 们 去 看 望 住 在 远 处 的 友人 的 社交 活动 。 

但 必须 有 提供 共 宿 的 环境 ， 不 然 的 话 ， 我 们 就 不 会 欣然 同意 
这 人 么 做 。 人 们 在 别处 过 夜 总 感 到 不 方便 ， 因 为 这 通常 意味 着 得 准 
备 客 床 ， 或 睡 在 地 千 上 ， 或 在 沙发 上 拘束 地 过 一 夜 。 如 果 在 住宅 
的 主要 卧室 周 轩 或 公用 区 周围 有 些 凹 室 ， 配 备 些 床铺 被 裤 ， 在 夜 
益 人 静 时 ， 供 -了 琴 个 客人 在 这 里 打 个 睫 儿 ， 想 想 , 这 有 多 吸引 人 。 

从 实用 观点 出 发 ， 这 种 凹 室 有 两 种 可 供 选择 的 位 置 : 

1. 可 设置 在 公用 区 一 一 不 在 任何 一 个 个 人 的 私密 空间 -一 在 
晚会 刚 散 ， 炉 火 将 残 的 深夜 ， 这 里 可 供 大 家 在 一 起 睡 个 觉 一 一 让 
孩子 们 和 父母 - 块 儿 睡 ， 在 这 里 过 一 个 不 平常 的 夜晚 。 这 样 做 可 
能 很 简单 : 只 需 一 个 大 肆 子 和 一 些 怨 子 。 

2. 另 .解决 办 法 是 本 模式 的 一 个 考虑 得 更 加 周到 的 做 法 : 把 
人 宅 中 的 夫妻 领 域 设 计 得 比 平常 的 稍 大 一 些 ， 有 一 、 两 个 鼎 室 或 
可 兼 作 床位 的 窗 前 坐位 。 比 如 ， 一 个 媒 墙 坐位 ， 其 宽度 和 长 度 都 
是 可 容 人 躺 下 ， 有 一 个 蕃 的 垫子 铺 在 它 上 面 ， 就 可 作 床 使 用 。 有 
了 关 干 这 样 的 空间 ， 夫 妻 球 室 便 随 时 可 成 为 共 宿 的 环境 。 

在 上 述 无 论 娜 -种 情况 下 ， 解 决 问题 的 办 法 必须 是 简单 的 
要 做 的 事情 不 过 是 拿 出 毯子 和 雪 子 。 如 果 得 铺设 专门 的 床位 ， 需 
要 重新 布置 房间 ， 共 宿 是 绝对 做 不 得 的 。 当 然 ， 放 置 客人 用 床 的 
空间 在 不 用 于 睡觉 的 时 候 也 不 要 使 它 成 为 一 个 死角 。 要 使 它 两 种 
功能 兼备 一 一 这 个 地 方 还 可 以 放 摇 盘 ， 当 坐位 ， 搁 衣服 -一 凹 室 
(179)、 窗 前 空间 〈180 )、 更 衣 室 〈189 )。 

本 模式 初 看 起 来 令 人 觉得 奇怪 ， 但 我 们 的 打字 员 读 了 它 却 为 
它 迷 住 了 ， 她 决定 同 她 一 家 人 在 一 个 星期 六 晚上 试 一 试 。 他 们 在 
整个 起 居室 铺 了 一 个 大 垫 子 。 全 家 人 一 块 儿 起 床 ， 帮 小 儿子 去 送 
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报 ， 然 后 吃 点 早点 。 编 辑 ， 他 们 还 在 这 么 干吗 ? 作者 : 不 ， 两 周 
后 他 们 被 摘 了 。 

这 是 玩笑 ， 但 要 真正 做 到 : 

把 睡觉 的 地 方 布置 成 有 可 能 使 儿童 和 成 年 人 睡 在 同一 空间 ， 
彼此 看 得 见 和 听 得 见 ， 这 至 少 下 以 使 他 们 平常 的 睡觉 习惯 偶而 起 
些 变化 。 

- 共 宿 可 以 安排 在 壁炉 附近 的 公用 区 ， 一 家 信和 客人 们 都 可 以 
一 起 睡 在 敢 儿 一 一 在 每 一 个 四 室 里 放 一 个 大 的 禁 子 和 一 些 毯子 
也 有 可 能 在 一 个 扩大 的 夫妻 卧室 里 设 些 床 爹 供 客人 在 这 儿 过 夜 。 


芒 此 寡 得 药 和 听 得 见 的 床 舍 


党 其 关 


相应 地 设置 四 室 〈179 ) 、 夫 末 用 床 〈187 )、 床 谷 〈188) 和 更 
衣 室 (189)。 儿 童 们 自己 已 经 有 了 本 模式 一 一 如 果 他 们 的 卧室 是 
多 床 合 的 一 一 多 床 售 卧 室 〈143)。…… 
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模式 187” 夫 事 用 床 


夫妻 的 领域 (136) 这 一 模式 强调 家 庭 中 夫妻 私生活 的 重 
要 性 。 在 夫妻 的 领域 内 ， 床 的 布置 和 特征 自然 是 最 重要 的 事情 。 


入 党 千 
床 是 夫妻 共同 生活 的 中 心 ， 在 这 儿 他 们 谈 情 说 爱 , 共 度 良宵 


有 病 时 互相 照顾 。 但 床 和 卧室 的 布置 方式 常常 不 能 显示 它们 的 重 
要 性 ， 因 而 起 不 到 这 些 作 用 。 
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不 错 ， 卧 宣 中 有 宽敞 的 床 、 特 别 考究 的 床单 、 特 制 的 床 框 、 
电热 温水 宏 、 柔 和 的 灯光 ， 床 头 柜 上 夜间 用 品 一 应 俱全 。 但 这 些 
从 根本 上 说 都 是 小 东西 。 它 们 还 不 能 构成 体现 亲热 和 爱情 的 大 妻 
用 床 。 

构成 夫 考 用 床 得 有 三 个 远 比 这 些 重要 的 条 件 。 

上 . 在 灯 的 周围 形成 床 旁 空间 。 在 床 的 上 方 天 花 要 低 ， 或 只 有 
部 分 天 花 。 使 床 旁 有 堵 改 和 窗户 。 人 参阅 床 合 (188 )。 

2. 重要 的 是 使 夫妻 俩 选择 适当 的 时 间 把 床 建造 起 来 ， 而 不 要 
随 使 闫 一 张 了 事 。 如 果 天 妻 不 共同 度 过 一 些 艰难 时 光 ， 使 他 们 有 
考 深切 的 体验 ， 床 是 不 能 使 他 们 建立 起 真正 感情 的 。 

3. 设法 给 床 和 床 旁 空间 增添 点 什么 ， 使 它 随 着 岁月 的 流逝 全 
益 富有 独特 的 个 性 ， 例 如， 一 块 由 上 花饰 ， 漆 了 又 漆 的 床 头 板 
一 项 可 以 更 换 的 绣花 布 帐 。 

床 作 为 夫妻 生 话 中 的 依靠 的 重要 性 从 荷 马 史 诗 的 以 下 段 洗 里 
得 到 证 明 。 奥 德 修 经 过 20 年 的 浪迹 和 灾祸 之 后 回 到 家 中 。 他 的 麦 
幸 潘 奈 沼 佩 不 敢 认 他 一 一 旧名 顶 蔡 的 人 太 多 了 ， 而 他 离 家 的 时 间 
也 太 长 了 。 他 请 求 她 相信 这 是 他 ， 但 她 拿 不 定 主意 。 奥 德 修 心 炙 
意 黎 ， 只 得 转身 离开 她 。 潘 奈 洛 佩 开口 了 : 

“你 才 奇 怪 昵 。 我 并 不 是 自 高 自 大 ， 也 不 是 轻视 你 ， 也 不 是 
惊 诈 得 不 知 所 措 。 不 过 我 还 记得 很 清楚 ， 你 乘 首长 榴 的 船 离开 全 
大 考 时 是 什么 模样 。 尤 吕 克 累 ， 你 去 给 他 铺 好 那个 结实 的 床 ， 就 
是 他 自己 手 制 的 那个 ， 把 它 放 在 我 的 卧房 外 而 ;你 所 在 结实 的 床 
架 上 铺 上 福子 ， 再 加 上 羊皮 、 外 套 和 交 滑 的 被 单 。 

她 用 这 个 话 米 试 探 她 的 夫 。 奥 德 修 动 了 火 : 

“夫人 大， 你 说 的 话 真 叫 人 伤心 ， 谁 把 我 的 床 搬 开 了 ? 就 是 有 
天 大 本 领 的 人 ， 也 不 容易 作 到 这 件 事 。 只 有 一 位 天 神 才能 随意 把 
床 搬 走 。 一 个 凡人 ， 不 管 他 多 么 有 力气 ,也 不 可 能 把 它 轻 易 移 动 ， 
轴 为 那个 配制 的 床 藏 着 一 个 机 关 ， 那 完全 是 我 -个 人 设计 的 。 院 
子 里 曾经 长 了 一 - 株 枝 叶 修 长 的 橄榄 树 ， 健 壮 而 茂 局 ， 粗 待 象 - 根 
柱子 : 我 在 树 的 周围 修建 了 卧室 ， 用 石头 紧密 筑 成 ， 又 精巧 地 加 
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上 屋顶 ， 装 上 紧密 无 颖 的 两 扇 门 ;然后 我 把 这 株 枝 时 修长 的 橄 异 
硅 从 根 砍 断 ， 去 掉 上 面 的 枝条 ， 用 锅 锛 把 树干 细 细 锛 平 修 直 ， 作 
为 床 柱 ， 又 用 钻 子 穿 了 孔 ， 这 样 我 作 好 床 基 ， 上 面 镀 了 金 委 和 象 
牙 ， 又 销 上 漂亮 的 紫色 牛皮 ; 这 就 是 我 的 秘密 设计 。 夫 人 大， 那个 
床 还 好 好 的 在 原 处 虽 ” 还 是 有 人 把 橄榄 树 根 砍 断 ， 把 床 移 到 别处 
去 了 ?7 

他 这 样 说 : 潘 奈 洛 佩 认 出 奥 德 修 所 说 的 可 靠 标志 ， 堂 在 那里 
心神 无 主 ， 凤 肢 无 力 ; 她 流 着 泪 -- 直 跑 过 去 ， 用 双手 抱 着 册 德 锋 
的 头颈 ， 唤 他 的 头 ， 向 他 说 道 “ 奥 德 修 ， 不 要 生 我 的 气 ， 你 是 比 
任何 人 都 明白 道理 的 。 天 神 给 我 们 许多 痛苦 : 他 们 不 愿意 让 我 们 
在 一 起 享受 青春 时 光 ， 直 到 老年 临近 。 你 现在 不 要 生气 ， 不 要 喜 
备 我 吧 ， 虽 然 我 最 官 看 见 你 的 时 候 ， 我 没有 欢迎 你 。 这 是 因为 我 
总 是 不 放心 ， 生 铂 什 么 人 到 这 里 来 说 假 话 欺 骗 我 ， 很 多 人 是 会 作 
出 著 恶 的 计策 的 。 现 在 你 说 出 了 我 们 婚 床 的 明显 标记 ， 你 使 我 真 
正 相信 了 .”( Te Odyssey 到 .也 .D.Rouse 详 。 以 上 引文 见 中 文 
本 《 奥 德 修 记 》 杨 宪 益 译 。 

英 诺 者 给 这 一 事件 作 了 以 下 的 脚注 :这 是 这 个 情节 复杂 的 故 
事 中 奥 德 修 第 一 次 感情 冲动 的 讲话 ;他 对 各 式 各 样 的 结局 早 有 淮 
备 、 但 这 一 末 下 的 小 事 却 解 开 了 他 心中 的 疙 绊 。 

老实 说 ， 这 个 模式 是 否 有 意义 ， 我 们 没有 把 握 。 一 方面 ， 我 
们 觉得 它 是 有 意义 的 : 因为 这 是 一 个 美妙 的 想法 : 几乎 是 牧歌 式 
的 。 但 是 ， 面 对 冷 生 严 唆 的 事实 和 我 们 周围 夫妻 关系 中 的 破裂 和 
不 盾 , 看 来 很 难 希望 这 一 模式 会 完全 实现 。 我 们 决定 把 它 保留 ,只 
不 过 因为 这 是 一 个 美妙 的 想法 。 但 我 们 请 你 把 它 当 作 奥 勃 洛 摩 夫 
的 梦 ， 一 幅 超 现实 的 图 画 ， 一 个 完美 的 、 田 园 诗 般 的 环境 的 不 能 
实现 的 细 想 ， 这 样 也 许 有 助 于 使 我 们 乱 糟 精 的 生活 现实 稍 上 新 
意 -一 但 我 们 不 可 对 此 全 信 。 

因此 : 

在 夫妻 生活 中 的 适当 时 候 ， 重 要 的 是 由 他 们 自己 来 制造 一 张 
独特 的 床 一 一 用 它 维持 他 们 生活 中 的 亲密 感情 ; 床 旁 要 稍 有 围 隔 ， 
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有 一 个 低 的 天 花 或 帐 覃 ， 一 个 属于 它 的 空间 ， 多 半 可 以 用 许多 小 
官 在 床 周 围 造 成 一 个 小 空间 。 使 床 有 它 自 己 的 某 种 独特 形状 ， 也 
许 会 是 一 张 四 柱 卧 床 ， 球 头 架 有 多 年 手工 雕刻 的 花纹 或 油漆 的 光 
译 。 


台 


其 芝 和 


在 夫妻 用 床 附 近 设 两 个 独立 的 更 衣 室 一 一 更 衣 室 (189); 关 
于 床 周围 的 空间 ， 详 见 床 您 〈188);， 床上 方 的 天 花 稍 低 一 天花 
高 度 变化 (190), 绘 床 的 周围 加 必 某 种 特殊 的 装饰 一 一 装饰 (249。 
关于 床 周 围 空间 的 形状 ， 详 见 室内 空间 形状 《191)。…… 


模式 188 床 借 ” 


四 床 售 有 助 于 形成 多 床 爸 卧室 (143)、 共 宿 〈186) 和 夫 圳 
用 床 (187)。 对 于 儿童 ， 每 个 床 您 也 可 作 他 们 的 个 人 居 宣 (141)， 
这 样 ， 即 使 在 最 小 的 住宅 里 ， 不 仅 成 年 人 ， 而 且 每 个 儿童 ， 至 少 
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都 有 - -个 可 算 作 他 自己 的 小 处 所 。 
其 着 黄 


卧室 没有 多 大 意义 。 


床 局 时 宝贵 的 空间 除了 上 下 来 使 用 以 外 别 无 用 处 。 所 有 其 他 
的 功能 一 一 穿 衣服 、 工 作 ， 储 放 个 人 用 品 〈 和 人 们 总 是 把 它们 胡乱 
堆放 在 自己 卧室 的 角 落 里 ;一 一 事实 上 都 需要 有 它们 各 自 的 空间 ， 
床 周 围 空 出 的 地 方 完全 不 能 满足 这 些 要 求 。 

在 多 床 合 卧室 (143) 中 ， 我 们 已 经 论证 过 ， 一 个 家 庭 中 的 每 
个 孩子 都 应 有 他 自己 的 床 售 ， 通 疝 共 同 的 游戏 室 。 这 完全 是 为 了 
既 满 足 共 同性 的 需要 ， 也 满足 私密 性 的 需要 。 现 在 我 们 打算 证 实 
下 面 的 论据 : 对 于 住宅 中 每 个 人 来 说 ， 不 仅 那些 在 多 床 侈 卧室 中 
的 床 ， 而 且 单 狐 的 床 , 最 好 也 放 在 凹 室 ,而 不 放 在 卧室 .理由 有 二 : 

首先 ， 卧 室 中 放 着 床 ， 床 周围 的 空间 会 让 人 感到 别扭 : 穿 衣 
服 、 工 作 . 看 电视 、 坐 在 朱子 上 ， 信 们 会 觉得 在 床 旁 空间 做 这 些 
事情 都 不 合适 。 我 们 发 现 ， 人 们 很 难 使 床 周围 的 空间 适应 卧室 空 
间 药 需要 。 

其 次 ， 看 来 把 床 安置 在 一 个 适合 于 它 的 空间 ， 会 使 人 感到 更 
加 和 舒服。 在 我 们 作 设 计 试 验 时 ， 请 外 行人 利用 这 些 模式 来 设计 他 
们 自己 的 住宅 ， 我 们 注意 到 ， 他 们 都 有 一 种 很 强烈 的 愿望 设置 一 
个 放 床 的 凹 角 ， 使 床 有 一 些 围 隔 。 显 然 ， 本 模式 打动 人 们 的 心弦 。 

一 旦 把 床 放 进 了 适合 于 它 的 空间 ， 就 可 以 根据 需要 随心 所 和 欲 
地 安排 卧室 中 的 其 余 空间 , 供 起 居 .游玩 、 更 衣 和 储 放 东西 之 用 。 

要 使 一 个 床 仇 适 用 ， 什 么 是 关键 沂 在 呢 ? 

宽大 。 不 要 把 它 设计 得 太 罕 小 。 应 能 很 外 如 地 进出 和 铺 床 。 
如 果 床 您 用 来 给 儿童 作 个 人 员 室 〈141)， 它 应 该 是 一 个 很 小 的 房 
间 ， 有 一 面 墙 是 开 敞 的 。 

通风 。 床 侈 需要 新 鲜 空 气 ， 至 少 要 有 某 种 可 调整 的 通风 孔 ， 
最 好 有 一 个 窗户 。 
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我 们 在 秘鲁 设计 的 一 个 住宅 中 的 六 个 床 多 


私密 性 。 人 们 走 到 床 铭 中 来 是 不 意 独处 的 。 床 您 的 开口 处 需 
归 挂 -个 门 宿 或 其 他 遮挡 的 东西 。 

天 化。 根据 天 花 高 度 变化 〈190 ) 这 个 模式 所 持 的 论据 ， 床 作 
为 仅 供 一 两 个 人 使 用 的 - 种 私密 的 社会 空间 ， 需 要 的 天 花 高 度 要 
比 房间 内 其 他 地 方略 低 。 


从 起 居室 中 分 隔 


因此 ， 

别 把 单 人 床 放 在 叫做 卧室 的 房间 里 ， 而 是 要 从 不 供 睡觉 用 的 
房间 分 隔 出 一 些 独立 的 床 合 , 使 床 成 为 一 个 小 小 的 私密 的 安息 所 。 

如 果 你 在 建造 一 杆 很 小 
也 许 你 想 给 它 逐 渐 加 点 什么 一 一 本 模式 将 起 到 重要 作用 。 在 这 种 
情况 下 ， 从 家 庭 室 分 隔 出 一 些 床 爹 来 也 许 是 最 合适 的 。 


其 基 洛 


把 天 花 做 得 低 一 点 一 一 天 花 高 度 变化 〔190)， 在 床 侈 周围 的 
墙 内 安装 一 些 贮藏 柜 一 一 厚 墙 (197 ) .敞开 的 摘 架 “200) ,对 兰 自 
然 景物 开 出 一 个 窗户 一 一 借 早 的 门窗 (221)。 也 许 半 敞开 墙 (193) 
会 有 助 于 使 床 铭 得 到 适当 的 围 隔 。 在 空间 十 分 罕 小 的 地 方 ， 把 床 
合同 更 农 室 (189 ) 合 在 一 起 。 最 后 ， 使 每 一 床 侈 ， 不 管 它 多 小 ， 
都 具有 室内 空间 的 特征 一 一 -室内 空间 形状 〈191)。…… 
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模式 189 更 衣 室 ” 
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0 如 果 床位 已 经 安排 停 当 -夫妻 用 床 (187)、. 床 盒 (188) 

我 们 就 可 以 详细 考虑 更 衣 空 间 了 一 包括 人 们 放 衣 服 的 壁 柜 和 他 

们 穿 衣 服 时 使 用 的 空间 。 这 些 更 衣 空 间 也 可 能 有 助 于 形成 浴室 
(144)。 “ 


着 其 虹 


穿 衣服 和 脱衣 服 ， 储 藏 衣服 和 在 周围 放 衣服 ， 这 些 最 好 都 不 
要 在 一 个 有 多 种 用 途 的 大 空间 里 进行 。 它 们 委 必 干扰 其 他 活动 
它们 有 着 自己 的 独特 性 ， 需 要 一 个 不 作 其 他 用 处 的 专用 空间 。 


在 床 合 〈188) 中 ， 我 们 已 经 论证 了 ， 卧 室 这 一 概念 容易 导致 
卧床 周围 空间 的 浪费 。 本 模式 将 进一步 证 明 ， 目 前 这 种 “ 卧 空 * 
的 形式 在 住宅 中 没有 多 少 实用 价值 。 

论据 是 : 

1 室内 到 处 放 衣 服 ， 显 得 很 不 整齐 ， 它 们 会 占据 很 大 一 片 地 
方 ， 需 要 给 它们 单独 的 一 种 空间 。 一 个 更 衣 空 间 可 供 一 个 人 使 用 ， 
也 可 让 夫 麦 共用 。 重 要 的 事情 是 应 使 它 成 为 一 个 放 衣 服 和 穿 衣 服 
孝 很 方 使 的 小 空间 。 如 果 不 设置 这 么 一 个 空间 ， 整 个 卧室 实际 上 
就 是 更 衣 室 ， 而 这 就 会 破坏 它 作为 一 个 房间 的 完整 性 。 它 会 变 得 
更 象 一 个 用 来 “保持 整洁 ”的 大 的 衣柜 ， 而 不 象 一 个 供 人 居住 和 
休 称 的 房间 。 、 

2. 人们 习惯 于 找 一 个 私密 的 地 方 穿 衣服 ， 即 使 在 同 他 们 生活 
在 一 起 的 亲人 面前 也 是 如 此 。 甚 至 在 一 个 公共 更 衣 室 内 ， 人 们 在 
穿 衣 时 也 会 半边 转 过 身 去 避 开 他 人 。 这 表明 更 衣 空 间 是 比较 私 害 
的 。 演 员 休息 宝 或 转 房 中 老式 的 立 式 屏风 就 起 这 种 作用 ;它们 千 
成 半 私 密 的 更 衣 空 间 。 

3. 人 们 进行 更 衣 活 动 的 时 间 是 自然 界 中 及 夜 交管 的 时 刻 。 在 
这 个 时 刻 ， 人 们 想到 白昼 将 临 , 或 一 天 过 去 了 松 驰 下 来 准备 就 察 。 
如 果 你 对 更 衣 具 有 的 这 一 时 间 上 的 过 湾 性 质 细 想 片刻 ， 看 来 就 会 
明白 ， 建 立 更 农 空间 对 此 是 有 好 处 的 。 例 如 ， 一 个 合适 的 更 衣 室 
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会 有 明亮 的 自然 光 ， 这 要 求 你 在 设计 更 衣 室 时 要 同 设计 任何 房间 
一 样 周到 地 考虑 问题 一 一 例 见 两 面 采 光 〈159)。 

4 更 衣 空 间 应 该 有 足够 的 地 方 使 你 能 够 伸 开 咯 膊 和 转身 。 这 
表明 要 有 6 或 了 英 尽 宽 的 空地 。 还 必须 有 大 约 6 英尺 宽 的 挂 衣 服 
用 的 空间 , 另 有 6 英尺 宽 的 向 开 的 搁 架 及 几 个 供 每 人 使 用 的 橱柜 。 
这 些 数字 是个 约 数 。 查 看 -- 下 你 自己 的 衣柜 和 搁 架 ， 考 虑 一 下 你 
真正 需要 什么 ， 然 后 作 一 个 估算 。 

因此 

使 每 个 人 在 他 们 的 床 和 浴室 之 间 都 有 一 个 更 衣 室 一 一 供 一 个 
人 专用 ， 或 几 个 人 共用 。 使 这 个 更 衣 室 至 少 有 一 个 直径 为 6 英尺 
的 空地 ， 大 约 6 英尺 宽 的 挂 衣 空 间 ; 另 有 6 英尺 宽 的 敞开 的 搁 架 ; 
两 三 个 查 柜 一面 镜 子 。 


在 设计 每 一 更 衣 室 时 要 使 它 得 到 充足 的 天 然 的 两 面 采 光 (159)。 
用 厚 墙 (197) 、 居 室 间 的 整 柚 (198) 及 敞开 的 损 架 〈2003 作 它 的 
墙 ， 包 括 一 个 围 着 边缘 的 很 宽 的 搁 架 一 一 半 人 高 的 搁 架 5201?; 关 
于 这 一 空间 的 形状 ， 详 见 室内 空间 形状 〈191)。…… 
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仔细 规划 好 各 种 房间 和 四 室 的 形状 和 大 小 ， 使 它们 精确 
和 便于 建造 ; 
190. 天 花 高 度 变 化 
191. 室内 空间 形状 
192. 简 褒 外 界 生活 之 窗 
193. 半 茹 开 墙 
194. 内 窗 
195. 楼 梯 体 量 
196. 墙角 的 房 门 
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模式 190 天花 高 度 变化 


mcasreu eaasmsren 


人 本 模式 有 助 于 构成 空间 的 形状 。 央 而 它 有 助 于 完善 确定 
房间 、 拱 廊 、 阳 人 台 、 户 外 空间 或 小 房间 的 所 有 模式 。 简 言 之 ， 有 
助 于 完善 确定 大 约 这 之 前 的 100 个 模式 。 当 你 在 实际 的 基地 上 漫步 
的 时 候 ， 如 果 你 设想 过 这 些 空间 ， 所 有 这 些 空间 都 会 立体 地 呈现 
在 你 的 心中 : 它们 是 具有 空间 的 体重 ， 而 不 仅 是 图 纸 上 的 面积 。 
现在 , 有 了 决定 天 花 高 度 的 本 模式 ,决定 每 个 空间 的 精确 形状 的 下 
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-个 模式 ， 以 及 本 模式 语 吉 中 的 其 他 模式 ， 我 们 就 充实 了 关于 建 
筑 物 的 这 空间 的 丹 念 。 


褒 共 党 


天 人 花 高 度 千 篇 一 律 的 建筑 物 是 绝 无 可 能 让 人 感到 舒适 的 


通过 某 种 样式 ， 低 天 花 令 人 感到 私密 ， 高 天 花 则 赤 现 庄重 。 
在 天 槛 高 低 不 一 的 较 古 老 的 建筑 中 ， 这 被 认为 是 理所当然 的 事 。 
然而 ， 在 用 标准 构件 建成 的 房屋 中 ， 很 蕉 使 各 个 空间 的 天 花 高 度 
彼此 不 同 ， 因 此 人 们 已 将 此 忘 诸 脑 后 。 人 们 也 无 心 去 管 这 些 ， 因 
为 他 们 忘却 了 使 天 花 高 度 有 所 变化 的 重要 的 心理 学 原因 。 

这 些 年 我 们 提出 了 三 种 不 同 的 理论 ， 力 图 解释 天 花 高 度 变 化 
的 重要 性 ， 因 为 它 能 使 你 对 这 件 事 的 重要 性 有 一 个 正确 的 理解 ， 
从 而 也 洗 使 你 自己 条 理 分 明 地 形成 本 模式 。 
理论 1! 。 天 花 高 度 应 与 空间 的 长 度 和 宽度 有 关 ， 因 为 这 是 - 
个 比例 问题 ， 人 们 是 根据 空间 的 比例 感到 每 适 或 不 舒适 的 。 

人 们 作 了 许多 努力 来 制定 一 些 葵 则 ， 以 确定 空间 是 否 “ 合 乎 
比例 ”例如 ， 帕 拉 第 奥 (Palladio) 创立 三 条 关于 比例 的 规则 : 
这 些 规 则 都 具有 这 样 的 特点 ， 即 一 个 空间 的 高 度 应 介 乎 它 的 长 度 
和 宽度 之 间 。 

在 传统 的 日 本 建筑 学 里 ,这 - -思想 是 出 一 个 经 验 公式 形成 的 。 
一 个 房间 的 天 花 高 度 是 6 英尺 3 英寸 +(3.7X 房 间 里 塌 塌 米 的 数 
目 ) 英寸 。 这 使 地 面 面 积 同 天 人 花 高 度 直接 联系 了 起 来 。 一 个 很 小 
的 房间 (三 席 地 面 ) 其 天 花 高 度 为 ? 英尺 2 英寸 。. -个 大 房间 (12 
席 地 面 ) 的 天 花 高 度 为 9 英尺 1 英寸 。( 人 参阅 于 einrieh Engle, 7Tje 
peztese FoxseRutland Vermont:Charles E.Futtle Compa- 
ny，1964，Ppp- 68 一 71. 

尽管 这 一 方法 在 某 些 情 况 下 看 起 来 可 能 很 有 用 处 ， 但 它 显然 
不 是 全 面 有 效 的 几何 原理 。 有 许多 空间 天 花 很 低 ， 特 别 是 那些 农 
会 式 别 时 和 非 正式 住宅 ， 但 它们 十 分 宜人 一 一 即使 它们 完全 违背 
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了 幅 拉 第 奥 的 原则 和 日 本 人 的 经 验 公 式 。 

理论 2 。 天 花 高 度 关系 到 房间 内 人 们 之 间 的 社交 距离 ， 从 耐 
直接 关系 到 他 们 相互 问 的 亲 琉 程度。 

这 - -理论 说 明 比 例 失 调 的 房间 有 什么 偏差 ， 并 从 功能 出 发 确 
立 不 同 空间 的 天 花 合适 高 度 。 这 个 问题 的 关键 是 看 社交 距离 是 否 
适当 。 如 所 周知 ， 在 各 种 社交 场合 在 人 与 人 之 癌 有 着 适当 的 和 不 
适当 的 距离 。( 参阅 了 Edward Hall，Tpe Sieit 了 angtage New 
York:Doubleday,1959，pp. 163 一 64; and Robert Sommer， 
“The Distance for Comfortabie Conversation, ”Socipjaetz 多 


25，1962，pp ,11 一 16. ) 看 来 ，-- 个 空间 的 天 伦 高 度 在 两 个 方 
面 关系 到 人 们 的 社交 距离 : 

入 .天 化 高度 看 来 会 影响 听 者 对 声 源 距离 的 感觉 。 因 此 ， 在 
低 天 花 下 面 声 源 看 来 比 其 实际 距离 要 近 : 在 高 天 花 下 面 它们 看 来 
比 其 实际 距离 要 远 。 

由 十 声音 《话音 、 脚 步 志 、 沙 沙 作 响 等 ) 是 判别 人 们 之 问 有 
多 大 距离 的 重要 依据 ， 这 就 表明 天 花 高 度 会 改变 人 们 之 间 的 距离 
感 。 在 一 个 高 天 花 下 面 ， 人 佣 感 觉 到 比 他 们 实际 的 距离 远 。 

根据 天 伦 的 这 一 功效 ， 毫 无 疑问 ， 私 密 性 强 的 地 方 要求 天 花 
很 低 ， 例 如 双人 床上 的 布 幅 ,私密 性 不 太 强 的 地 方 要 求 较 高 的 天 
花 ， 例 如 壁炉 旁 的 四 角 : 正规 的 场所 要 求 高 天 花 ， 例 如 正规 的 接 
待 室 ， 纯 属 公共 性 质 的 场所 要 求 最 高 的 天 花 ， 例 如 中 央 车 站 。 

卫 ， 以 立体 的 “气泡 ”为 媒介 。 我 们 知道 ， 每 一 社交 场所 都 
有 :…- 定 的 水 平 尺寸 或 直径 。 我 们 可 以 把 这 看 作 一 种 转 合 这 个 场所 
的 膜 或 气泡 。 可 能 这 种 气泡 需要 一 个 垂直 组 件 一 一 高 度 与 它 的 直 
径 相 等 。 如 果 这 样 ， 为 了 舒适 ， 天 花 高 度 应 该 相当 于 房间 里 的 主 
要 社交 距离 。 由 于 在 中 央 车 站 里 都 是 卫生 人 ， 有 效 社交 更 离 长 达 
100 英 尺 ， 这 就 可 以 解释 ， 为 什么 天 花 应 该 很 高 ;同样 , 在 一 个 私 
密 性 很 强 的 四 角 里 ， 或 在 双人 床 的 上 上 方 ， 这 些 地 方 社交 距离 不 过 
5 或 6 英尺 ， 天 花 应 该 很 低 。 

理论 3 。 虽 然 以 上 测 种 理论 都 包含 有 价值 的 观点 ， 也 它们 么 
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少 还 有 些 偏差 ， 因 为 它们 候 定 ， 任 何 一 个 空间 的 绝对 天 花 高 度 都 
具有 重大 的 功能 效果 。 实 际 上 ， 绝 对 天 花 高 度 不 象 人 们 从 理论 ! 
和 2 中 所 料想 的 起 那么 大 的 作用 。 

例如 ， 爱 斯 基 摩 人 圆 顶 小 旦 中 的 私密 性 最 强 的 空间 可 能 高 不 
及 5 英尺 ;但 在 热带 地 区 ,即使 最 私密 的 房间 也 可 能 有 9 英尺 高 。 
这 说 明 ,空间 的 绝对 高 度 受 其 他 因素 一 一 气候 和 文化 一 一 的 制约 。 
那么 ， 显 然 ， 任 何 对 某 一 社交 场所 或 空间 大 小 规定 一 个 绝对 高 度 
的 理论 都 不 可 能 是 正确 的 。 那 是 什么 因素 在 起 作用 呢 ? 为 什么 天 
花 高 度 会 有 变化 ? 它们 的 变化 会 产生 什么 样 的 功能 效果 ? 

最 后 ， 我 们 得 出 结论 ， 要 紧 的 是 变化 本 身 ， 而 不 仅 是 某 一 特 
定 空间 的 绝对 高 度 。 因 为 ， 如 果 一 幢 建 筑 物 内 部 有 儿 种 不 同 的 天 
花 高 度 ， 而 天 花 高 度 影响 社交 关系 〈 由 于 上 述 理由 )， 那么 只 要 做 
到 各 处 天 蔡 高 度 不 同 ， 人 们 就 能 根据 他 们 所 寻求 的 私密 性 程度 ， 
或 者 从 高 的 空间 搬 到 低 的 空间 去 ， 或 者 相反 一 一 因为 他 们 知道 ， 
每 个 人 都 把 私密 性 跟 天 花 高 度 联系 起 来 。 

根据 这 一 理论 ， 天 花 高 度 不 能 直接 产生 效果 ， 因 为 在 人 与 空 
间 之 间 存 在 着 一 种 复杂 的 相互 作用 ， 在 这 种 情况 下 ， 人 们 从 房屋 
中 不 辐 的 天 花 高 度 看 出 一 些 信息 ， 他 们 根据 这 些 信息 采取 委 己 的 
态度 。 他 们 是 否 感到 舍 适 ， 要 看 他 们 是 否 能 够 参与 这 个 过 程 ， 以 
及 是 否 能 够 因为 选择 了 一 个 私密 性 合适 的 空间 而 感到 心安 理 得 。 

最 后 ， 在 贯彻 这 一 模式 时 要 特别 注意 某 些 特殊 事项 。 在 单 层 
建筑 物 中 没有 问题 ， 因 为 天 花 高 度 可 以 随意 变化 。 然 而 ， 在 多 层 
楼 房 中 ， 就 很 难 使 天 花 高 低 分 明了 。 上 层 的 楼 板 总 应 该 是 平 的 ; 
如 你 要 使 楼 下 的 天 花 高 度 有 所 变化 ， 就 明显 地 是 个 难题 。 下 面 一 
些 意见 可 能 有 助 于 解决 这 些 问 题 ; 

1. 你 要 想 降低 天 花 高 度 ， 在 天 花 和 楼 板 之 间 造 一 贮藏 问 一 一 
至 少 2 英尺 高 。 

2. 在 一 个 止 室 之 上 再 建 一 四 室 。 如 果 每 个 止 室 的 高 度 为 6 英 
尺 3 灶 填 ， 主 要 的 天 花 高 度 便 是 1 英尺， 这 对 于 公共 性 委 天 的 空 
间 是 很 合适 的 。 
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双 野 四 室 


3. 用 台阶 来 提高 地 面 的 高 度 ， 而 不 去 降低 天 花 。 
] 
六 


提高 地 面 使 空间 高 度 发 生变 化 


4. 使 某 些 房间 的 天 花 低 到 7 英尺 或 7 英尺 6 英寸 这 是 一 个 


好 办 法 一 一 这 样 的 房间 很 美观 。 
5. 除 了 在 单 层 建筑 以 外 , 低 天 花 的 空间 放 在 上 层 比较 合理 , 实 


际 情况 也 是 这 样 ， 平 均 天 花 高 度 随 着 层 数 的 升 高 会 越 来 越 低 一 一 
供 最 大 集会 用 的 公共 性 质 最 强 的 空间 多 半 在 底层 ， 从 底层 开始 ， 


楼 层 越 高 ， 空 间 的 私密 性 越 强 。 


上 层 的 天 花 较 低 
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因此 : 

使 整 幢 建筑 物 中 ， 特 别 是 在 互相 连通 的 空间 之 间 ， 天 花 高 度 
不 断 变化 ， 让 人 感到 不 同 空间 的 私密 性 程度 不 一 。 特 别 是， 在 那 
些 公用 的 或 供 大 的 集会 使 用 的 空间 天 花 要 很 高 10 至 12 英 尺 ), 使 
用 的 人 较 少 的 空间 天 花 可 以 低 一 些 (7 至 9 英尺 ), 只 供 一 、 两 个 
人 使 用 的 房间 或 上 四 室 天 花 要 做 得 很 低 (6 至 7 英尺 )。 


天 花 高 床 的 全 而 分 布 情况 


尖 ， 凌 其 


建造 地 面 的 简 拱 结构 几乎 自然 会 造成 天 花 高 度 的 变化 ， 因 为 
简 拱 结构 最 低 处 高 度 约 为 6 英尺 6 英寸 ， 还 要 升 高 相当 于 它 空 间 
直径 的 五 分 之 -一 楼 面 天 花 拱 结构 (219)。 在 癌 一 楼 层 里 天 花 高 
度 发 生变 化 的 地 方 ， 在 不 同 高 庆 的 空间 之 间 建 造 驻 藏 间 一 一 大 迪 
藏 室 (145)。 从 室内 空间 形状 〈191) 和 结构 服从 社会 空间 的 需要 
《205) 中 获得 在 一 定 的 天 花 高 度 下 各 个 空 间 的 形状 ; 使 每 一 楼 层 
天 花 高 度 都 不 一 样 一 ~ 最 底下 一 层 天 花 最 高 ， 最 高 一 层 天 花 最 
低 一 一 参阅 柱 的 最 后 分 布 〈213) 中 的 数据 表 。…… 
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模式 191 ”室内 空间 形状 


从 天 花 高 度 变 化 〈190) 中 ， 你 对 楼 房 中 每 一 层 高 度 的 变化 情 
况 已 有 一 个 全 面 的 概念 ， 一 般 是 处 于 中 间 位 置 的 最 天 空间 所 在 地 
有 最高， 靠近 边 约 小 空间 所 在 地 较 低 ， 而 且 高 度 随 着 楼 层 的 不 同 
而 有 所 变化 ， 低 楼 层 的 平均 天 花 高 度 比 高 楼 层 高 。 本 模式 研究 高 
低 不 同 的 各 个 空间 的 情况 ， 并 给 它们 以 更 加 确定 的 形状 。 


完全 透明 的 正方 形 和 长 方形 的 超 现代 建筑 对 人 或 对 结构 来 说 
都 没有 特别 的 意义 。 它 们 只 表达 了 人 们 过 分 注重 他 们 的 生产 方法 
和 手段 时 产生 的 固 抗 的 欲望 和 幻想 。 


为 了 避免 这 种 狂热 ， 一 种 新 思潮 干脆 完全 抛弃 直 和 角 。 许 多 新 
的 有 才 技术 所 建造 的 房屋 和 房间 颇 象 子 官 和 洞穴 。 


但 这 些 仿生 学 空间 正如 它们 力图 取代 的 僵化 的 透明 建筑 一 样 
不 合理 ， 辕 样 建立 在 虚构 和 幻想 的 基础 之 上 。 如 果 我 们 考虑 作用 
于 空间 的 人 的 因素 ， 我 们 就 会 看 到 这 些 空间 需要 一 种 介 乎 这 二 者 
之 间 的 形状 。 有 理 下 使 它们 的 四 边 多 少 有 点 直线 ;它们 的 角 ， 或 
其 中 的 许多 角 ， 应 该 大 体 上 是 直角 。 但 没有 充分 的 理由 使 它们 的 
各 过 完全 一 样 ， 也 没有 充分 理由 使 它们 的 角 都 是 准确 的 直角 。 它 
们 只 要 大 体 上 是 一 个 不 规则 的 、 不 完全 的 长 方形 就 可 以 了 。 

我 们 争论 的 焦点 就 在 于 此 。 我 们 主张 ， 每 个 空间 ， 只 要 人 们 
能 够 辨认 出 来 并 有 明确 迟 界 ， 就 必须 有 大 体 上 是 直线 的 墙 ， 除 非 
墙 很 厚 ， 墙 的 两 面 都 四 进去 。 

理由 很 简单 。 每 道 墙 的 两 面 都 有 社交 空间 。 因 为 社交 空间 总 
是 凸 形 的 一 -请 参阅 户外 “ 正 空 间 ”(106 ) 中 的 大 量 论 据 一 一 它 必 
须 或 者 有 凹 墙 ( 这样 可 以 形成 凸 空间 ), 或 者 有 一 完全 笔直 的 墙 。 
但 任何 向 一 面 乌 进去 的 “ 薄 ” 墙 一 定 会 向 另 一 面 凸 出 来 ， 从 而 至 
少 在 一 面 留 下 一 个 目的 空间 。 


7 人 、 

1 
LU 人， 

两 外 凸 空间 彼此 紧 革 在 一 起 ， 在 它们 之 问 形成 一 道 直 墙 

7 AN 

! 

、 1 / 
人 1 

墙 很 厚 ， 使 两 面 都 能 凹 进去 

那么 ， 基 本 上 两 边 世 有 社会 空间 的 墙 必须 是 直 墙 ， 使 两 边 部 


可 四 进去 的 厚 塘 除 外， 当然 ， 墙 也 可 以 是 曲线 的 ， 只 要 它 的 外 面 
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雯 很 薄 ， 在 一 面 造成 一 个 凸 空间 ， 却 菊 坏 了 另 一 面 


没有 重要 的 社会 空间 。 这 种 情况 有 时 见于 入 口 临街 的 地 方 ， 或 有 
巴 窗 的 地 方 ， 这 凸 窗 位 于 花园 而 又 不 损害 它 。 


0 
_、 -门人 


在 这 个 地 方 可 以 把 墙 做 成 曲线 ， 因 为 
这 里 的 墙 只 同 外 部 空间 发 生 联 系 


mm- 可 


以 上 是 讲 墙 。 它 们 在 大 多 数 情况 下 都 应 当 大 体 上 是 直线 的 。 
现在 讲 讲 墙 之 间 的 夹 角 。 锐 角 差 不 多 总 不 合适 ， 理 由 还 是 为 了 保 
持 社会 空间 的 完整 性 。 要 使 房间 中 有 一 个 实用 的 锐角 是 十 分 艰难 
的 。 由 于 主张 使 房间 外 突 ， 角 度 就 不 能 超过 180 度 ,这 意味 着 空间 
的 角 必 须 总 是 80 和 180 度 之 间 的 钝 角 。( 我 们 说 80 度 ,因为 少 于 直角 
几 度 关系 不 大 。 


TArrrvi 


夹 角 的 各 种 可 能 的 形状 


关于 角 的 问题 还 要 说 几 句 话 。 在 大 多 数 情况 下 ,房间 相 邻 时 
以 近似 直 钊 的 角 《〈 例 如 在 80 和 100 度 之 间 ) 最 为 合理 。 理 由 很 简 
单 ， 当 几 个 空间 相交 在 一 起 时 ， 它 们 的 角 很 难 形成 钝 角 。 最 可 能 
形成 的 常见 的 角 有 以 下 几 种 : 
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-一 \L_ 
只 有 近似 直角 的 角 才 能 成 功 地 组 合 在 一 起 


这 说 明 ， 在 一 个 建筑 物 里 ， 大 部 分 空间 在 平面 图 上 必须 是 雯 
壁 略 直 ， 角 落 呈 钝 角 的 多 边 形 。 大 多 数 情 况 下 它们 多 半 是 不 规则 
的 、 拉 长 的 、 近 似 的 长 方形 。 的 兢 ， 考 起 基地 情况 和 设计 中 小 的 
细节 都 难免 会 使 形状 稍 有 不 规则 。 偶 而 这 些 空间 可 能 出 现 曲线 
墙 - -如 果 塘 很 悍 使 两 边 都 能 蔬 进 去 ， 或 向 墙 外 没有 重要 的 社会 
空间 的 外 墙 中 进 。 


旺 = 


多 角形 、 近 似 的 长 方形 、 习 的 曲线 墙 、 曲 线 外 墙 


最 后 -- 点 。 我 们 的 经 验 使 我 们 让 本 模式 发 挥 更 大 的 作用 一 一 
使 它 也 能 限制 天 花 的 形状 。 具 体 地 讲 ， 我 们 认为 人 们 在 这 样 一 些 
空间 中 会 感到 不 舒适 的 : 


六 TUA 


其 天 花 会 使 你 感到 不 千 服 的 房间 


我 们 对 这 种 感觉 的 原因 只 能 作 些 推测 。 看 来 它们 可 能 起 因 于 
人 的 某 种 欲望 ， 他 总 想 使 自己 处 于 一 个 大 臻 与 人 的 轴线 相当 的 球 
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形 泡 的 包围 之 中 。 岂 问 的 形状 多 少 与 这 种 气泡 相 类 伺 会 令 人 感到 
舒服 ;而 与 它 相差 甚 远 的 那些 则 令 人 感到 不 快 。 也 许 当 我 们 周转 
的 空间 跟 我 们 想象 中 我 位 启 围 的 社交 气泡 相差 其 近 时 ， 我 们 会 感 
到 这 不 象 人 住 的 地 方 。 


空间 气泡 的 形状 


平 的 天 花 和 单 向 或 双向 时 简 拱 状 的 天 化 都 具备 这 种 必需 的 特 
征 。 而 一 面 倾斜 的 天 花 不 具备 这 种 特征 。 我 们 必须 强调 指出 ， 我 
们 并 不 想 把 这 -推测 作为 . -种 论据 ， 来 证 明 应 当 构 造 十 分 简单 的 
或 完全 对 称 的 空间 。 我 们 只 不 过 是 反对 那些 很 不 正常 的 空间 ， 那 
里 天 化 倾斜 或 高 高 符 起 ， 房 间 很 不 白 然 地 一 面 鼓 起 和 雯 上 形成 许 
多 凹 角 。 

因此 : 

除了 偶然 的 例外 情况 ， 使 每 一 室内 空间 或 每 一 空间 位 置 大 致 
成 为 长 方形 ， 它 们 的 墙 大 体 上 是 直 的 ， 墙 角 近 乎 直角， 每 一 空间 
的 上 方 为 基本 对 称 的 简 拱 结构 > 


于 大 站 长 方形 


调 外 情况 


基本 王 直 对 称 
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其 时 关 


你 可 在 每 一 个 墙角 立 一 根 柱 来 界定 空间 一 一 角 柱 (212); 利 用 
天 花 拱 结构 来 精确 地 构成 天 化 形状 一 一 楼 面 和 天 花 布 置 〈210)、 
楼 面 天 花 拱 结构 (219 )。 避 兔 用 曲线 墙 ， 除 非 非 用 它 不 可 一 一 墙 
体 “218)。 如 采用 象 凸 窗 这 样 不 常见 的 曲线 墙 ， 可 利用 它 向 户外 
空间 伸 出 的 特点 来 创造 户外 “ 正 空间 "( 106 )。 使 竹 一 空间 都 有 党 
厚 的 墙 -一 厚 墙 (197)、 居 室 间 的 壁橱 (198 ); 在 合适 的 地 方 ， 翅 
它们 做 成 半 敞 开 墙 〈193)。 关 于 承重 结构 .土木 工程 和 施工 等 模 
式 ,参看 结构 服从 桂 会 空间 的 圳 要 (205) 及 其 随后 几 个 模式 。…… 
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模式 192 ”俯视 外 界 生活 之 窗 ” 


本 模式 有 助 于 完善 前 面 几 个 使 每 一 空间 具备 自己 形状 的 模 
式 -- 一 -两面 采光 (159) .天 花 高 度 变化 (190) .室内 空间 形状 (191)。 
-- 旦 对 这 些 模式 了 解 清楚 了 ， 就 可 借助 于 本 模式 更 精确 地 决定 窗 
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在 墙 上 的 位 置 。 它 规定 墙 上 应 有 多 少 窗户 ， 窗 与 窗 之 间 的 距离 应 
多 大 ， 窗 的 总 面积 应 是 多 少 。 


关 其 其 


看 不 到 外 界 的 房间 对 于 房间 中 的 人 来 说 无 异 一 个 监狱 。 


不 管 人 们 在 一 个 地 方 停留 多 久 ， 他 们 都 要 看 看 外 界 环境 ， 这 
环境 跟 他 们 所 在 的 环境 不 同 ， 它 必 自 己 的 特色 和 生活 气息 使 人 心 
情 每 蝙 ， 人 们 需要 借 此 来 调剂 自己 的 精神 。 

拉 波 波 特 在 他 的 文章 里 描写 过 加 利 福 尼 亚 大 学 的 三 个 没有 窗 
户 的 教室 。 该 校 英语 专业 师 生 作为 一 种 写作 练习 对 这 些 教室 进行 
描写 ， 尽 管 谁 也 没有 让 他 们 描写 缺点 ， 可 在 他 们 的 笔下 这 些 教室 
太 糖 糕 了 ， 而 问题 大 部 分 在 于 这 些 教室 没有 窗户 ， 坐 在 教室 里 面 
如 同 关 在 箱子 里 ， 与 世 踊 绝 。 

请 看 以 下 两 例 ， 

“在 5646 号 教室 上 课 令 人 很 不 愉快 ， 因 为 在 那儿， 在 丝 丝 作 
响 的 荧光 灯 下 ， 在 员 音 良好 的 天 花 下 ， 在 水 池 、 柜 子 和 管道 之 间 ， 
周围 一 片 空 寂 ， 与 世 隔 绝 。 

这 巨大 的 、 空 空 如 也 的 没有 窗户 区 教室， 四 面 是 坚硬 的 、 闭 
合 的 、 单 调 的 灰 堵 ， 叫 人 讨厌 不 得 ， 喜 欢 不 得 。 人 们 也 许 容 易 忘 
记 ， 他 们 如 何 禁 闭 在 这 个 地 方 。” 〈Amos Rapoport，“Some 
Consumer Cozments on a Designed Environment,”4yrexze- 
Tie 4zrcpztecfatyal 4Ssocialioz Jozxyzaag January 1967，Ppp- 
176 一 78. ) 

布 赖 恩 ， 韦 尔 斯 在 研究 办 公 人 员 对 工作 地 点 的 选择 时 发 现 ， 
81 % 的 人 选择 靠近 窗口 的 位 置 (QHJce PDeszgz: 4 Sity 坟 
天 HUtz7027MEN 了 Peter Manning，ed， Pilkington Research 
和 nit，Department of Building Science，University of Li- 
verpool 1965,pp-113 一 21. )。 许 多 被 调查 的 人 说 他 们 选择 窗 边 
的 理由 是 为 了 “阳光 ”而 不 是 “区 景 "但 在 同一 篇 报告 的 另 一 
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处 表明 ， 离 窗户 很 远 的 被 调查 者 认为 他 们 接受 到 的 阳光 比 人 造 光 
多 得 多 。( OHjice Desigxzp、58)。 这 表明 ， 人 们 想 坐 在 窗 边 除了 
阳光 以 外 ， 还 有 别 的 更 重要 的 理由 。 我 们 猜想 ,主要 是 为 了 风景 ， 
因为 人 们 对 于 江 在 面向 天 井 的 窗 边 并 无 多 大 兴趣 ， 尽 管 这 些 窗户 
一 样 接受 阳光 ， 只 不 过 窗外 无 景 可 赏 。 

托马斯 . 马 库 斯 CThomas Markus) 提供 的 证 据 清楚 地 表 
明 ， 办 公 估 员 喜 欢 的 窗户 要 能 看 到 引人入胜 的 景致 一 一 闫 市 生活 
和 大 自然 的 风光 -一 一 而 不 喜欢 园 样 占有 很 大 面积 ， 但 令 人 兴味 索 
然 又 无 多 大 意义 的 景物 。(Thomas A.Markus “The Funcetion 
of Windows:A 及 eappraisal"Bzifdizg Sciezce,2, 1967，pp- 
9 一 121， see espeeialliy p .109. ) 

那么 可 以 设想 ， 人 们 确实 需要 能 够 向 窗外 张望 ， 看 到 不 同 于 
他 们 周围 的 另 一 种 环境 。 我 们 估算 了 一 下 一 个 和 房间 窗户 的 总 面积 
的 大 约 数字 。 窗 户 所 需要 的 面积 在 很 大 程度 上 取决 于 气候 ， 纬 度 
以 及 建筑 物 外 部 周围 反射 表面 的 量 。 然 耐 ， 比 较 合理 的 看 法 是 ， 
地 面 同窗 户 的 比例 关系 虽然 在 不 同 地 区 不 同 ， 但 在 - -个 特定 区 域 
内 多 少 应 该 国定 。 

因此 我 们 建议 ， 你 在 你 居住 的 城市 到 达 转 一 转 ， 选 择 你 觉得 
光线 确实 很 好 的 五 、 六 个 房间 。 在 每 一 个 房间 都 量 一 下 窗户 面积 ， 
算 一 下 它 同 地 面 面 积 的 百分比 ; 然后 得 出 这 些 不 同 百分比 的 平均 
数 。 

在 我 们 这 个 地 方 一 -一 加 利 福 尼 亚 州 伯 克利 市 一 一 我 们 发 现 最 
令 人 愉快 的 房间 其 窗户 面积 大 约 占 25 % 一 一 有 时 多 达 50 %- 一 《这 
就 是 说 ， 每 100 平 方 英尺 地 而 有 25 一 50 平 方 英尺 的 窗户 )。 但 我 们 
重申 ， 这 个 数字 显然 会 因 地 区 的 不 同 而 有 很 大 的 变化 。 请 你 想象 
一 下 这 些 地方 : 拉巴 特 ， 廷 巴克 图 、 南 极 洲 、 北 部 挪威 .意大利 、 


因此 ， 
使 每 个 房间 窗户 的 总 面积 基本 符合 你 那个 地 区 的 合适 的 比例 
数值 〈 在 旧金山 海 洲 地 区 为 地 面 面 积 的 25% 或 多 一 些 ), 并 能 从 窗 
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户 中 尽 可 能 多 地 看 到 外 界 的 生活 ， 街 上 的 活动 、 幽 静 的 花园 ， 任 
何不 同 于 室内 环境 的 景物 。 


过 上 | 
s 渤 订 帘 生活 


关 项 开 


在 你 建造 窗户 的 时 候 ， 要 选择 好 窗户 的 准确 位 置 一 一 借款 的 
门窗 《221>;， 把 每 个 窗户 的 面积 分 成 小 窗 格 〈239);， 使 每 个 窗户 
都 有 一 个 矮 窗台 〈222) 以 开 冰 视 野 和 造成 深 窗 洞 〈223)， 使 室内 
光线 尽 可 能 柔和 。…… 
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模式 193 ” 半 敞 开 雯 * 


0 室内 空间 形状 《191) 规 定 大 小 房间 的 形状 。 本 模式 将 详 
述 这 些 房间 之 间 的 墙 。 凡 是 有 半 私 密 办 公 室 (150 )、 六 英尺 深 阳 
台 《〈167)、 四 室 (179)、 玲 位 圈 〈185)、. 床 侈 〈188)。 有 项 街道 
(101) 、 拱 麻 〈119 ) 、 穿 越 空间 (131) 的 地 方 ， 必 须 使 墙 局 部 敞 
开 或 保持 半 沿 开 状态 ， 以 便 使 封闭 和 敞开 之 冯 得 到 巧妙 的 平衡 。 


善 其 攻 


过 分 闭塞 的 空间 不 能 使 社交 活动 畅通 无 阻 ， 也 妨碍 人 们 从 一 
个 社交 场合 顺利 地 过 渡 到 另 一 杜 交 场 含 。 而 过 分 贡 开 的 空间 则 不 
能 满足 社会 生活 的 不 同 要 求 。 


以 一 个 四 面 尼 雯 的 封闭 的 房间 为 例 ， 它 显然 能 够 满足 完全 不 
同 于 邻近 房间 所 进行 的 那些 活动 。 在 这 个 意义 上 它 是 很 理想 的 。 
但 人 们 很 难 随时 参与 或 退出 这 些 活 动 。 人 们 想 要 这 样 做 ， 就 只 有 
在 门 上 装 上 玻璃 ， 墙 上 开 个 窗户 ， 或 使 房间 有 一 个 通路 ， 这 样 他 
们 才 可 以 在 谈话 间 区 时， 从 容 地 走 上 前 来 ， 自 然而 然 地 参与 到 活 
动 中 来 。 

反之 ， 一 个 周围 没有 墙 的 开 敞 的 空间 ， 仅 靠 地 上 的 一 块 地 毯 
和 摆 放 一 些 椅子 作为 标志 ， 完 全 暴露 在 人 们 面前 ， 无 论 如 何不 会 
令 人 感到 舒畅 。 在 这 样 的 地 方 安排 什么 活动 都 困难 ， 因 为 堆 都 看 
得 见 ， 这 样 的 地 方 只 适合 于 干 些 不 动感 情 的 琐事 ， 读 报 .看 电视 、 
观赏 风景 、 无 所 事 事 地 呆 着 : 你 不 会 发 现 有 生气 的 交谈 、 争 论 、 
激动 ， 不 会 有 人 在 这 里 干 活 、 画 画 、 打 牌 、 猜 迷 、 拉 小 提琴 。 人 
们 要 到 那些 周围 有 些 围 合 的 地 方 去 参加 这 些 丰富 多 采 的 活动 ， 那 
些 地 方 至 少 一 半 有 南 ， 或 有 栏杆 、 柱 子 ， 同 邻近 空间 有 些 分 隔 。 
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总 之 ， 在 开 散 和 封闭 之 间 的 微 录 的 矛盾 中 自然 要 求 有 -- 种 平 
衡 。 但 由 于 某 种 原因 ， 现 代 有 关 房 间 和 室内 空间 的 形象 把 人 们 引 
向 这 两 种 极端 ， 而 没有 引 向 所 需要 的 平衡 。 

. 一 种 空间 ， 如 要 既 能 满足 多 种 活动 的 需要 ， 又 便于 从 一 种 活 
动 转向 另 一 种 活动 ， 就 得 比 全 部 围 合 的 空间 开 若 些 ， 又 要 比 全 部 
开 若 的 空间 有 较 多 的 图 合 。 

一 种 半 敞 开 、 半 封闭 的 墙 一 -拱门 、 棚 架 、 带 有 装饰 任 柱子 
的 与 柜台 一 般 高 的 雯 . 由 缩小 通路 或 在 角落 增 大 柱子 所 形成 的 墙 、 
墙 内 列 柱 一 一 有 助 于 使 封闭 和 开 敞 得 到 透 当 的 平衡 结果 在 这 些 
地 方 人 们 感觉 到 千 适 。 


半 荐 开 墙 数 例 


从 工作 空间 的 围 琴 〈183 中 我 们 曾经 证 明 ， 多 大 的 围 隔 才 算 
合适 。 那 一 模式 告诉 我 们 ， 一 个 人 感到 最 每 适 的 是 他 大 约 “ 一 半 ” 
受到 围 隔 一 一 即 他 大 约 两 面 受 到 围 合 ， 或 他 的 四 面 大 约 都 是 半 开 
半 合 。 

因此 我 们 推 想 ， 任 何 半 敞开 墙 都 应 该 半 虚 半 实 。 这 并 不 是 说 
它 应 该 是 一 个 屏风 。 敬 如， 粗大 的 柱 、 深 的 滁 、 拱 门 结合 在 一 起 
也 能 造成 散 开 和 封 半 的 平衡 。 栏 杆 则 太 开 散 了 。 但 有 粗大 支 座 的 
回 栏 常常 适合 于 作 半 敞开 墙 。 

这 很 适用 于 户外 小 空间 和 阳台， 同样 也 适用 于 回 更 大 的 房间 
相连 而 又 同 它们 部 分 分 开 的 室内 空间 一 一 上 室 、 工 作 空 间 .厨房 、 
床 。 在 以 上 情况 下 ， 用 以 围 隔 空间 、 把 较 小 空间 同 较 大 空间 分 开 
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的 墙 需要 部 分 开 散 和 部 分 闭合 。 

在 我 们 自己 和 我 们 的 许多 朋友 中 间 ， 我 们 发 现 ， 需 要 将 一 幅 
房屋 加 以 改造 实际 上 就 是 需要 在 这 房子 的 各 部 分 之 间 创 造 一 些 半 
散 开 墙 。 看 来 ， 即 使 不 给 本 模式 取 名 ， 人 们 也 会 本 能 地 使 一 个 空 
间 “ 沿 开 ”; 或 使 另外 一 个 空间 “更 多 地 图 合 起 来 "。 

因此 ， 

调整 每 一 室内 空间 的 墙 、 通 路 和 官 ， 使 敞开 的 、 流 动 的 空间 
和 和 象 般 舱 一 样 封闭 的 空间 之 问 取得 合适 的 平衡 。 丰 杜 想 当然 地 认 
为 每 一 空间 都 是 一 个 房间 ， 另 一 方面 也 不 要 认为 所 有 的 空间 都 应 
彼此 流通 。 恰 当 的 平衡 总 是 介 乎 这 两 种 极端 之 间 ， 没 有 一 个 房间 
是 完全 隔断 的 ， 也 没有 一 个 空间 全 部 跟 另 一 空间 相连 。 把 柱 、 半 
敞开 墙 、 门 廊 、 室 内 窗户 、 推 拉 门 、 拓 窗 各、 法 式 双 扇 玻 斑 门 
坐 墙 等 结合 起 来 加 以 利用 来 达到 恰当 的 平衡。 


50 关 蕉 开 


兄 儿 围墙 
关 基 半 


当 一 个 小 空间 处 在 一 个 较 大 空间 之 内 但 又 与 它 稍 有 分 隔 时 ， 
使 这 西 个 空间 之 间 的 墙 半 开 半 合 一 一 凹 室 〈179) 、 工作 空间 的 围 
隔 〈183 )。 使 赎 隔 的 部 分 和 敞开 的 部 分 集中 在 一 起 ， 这 样 就 会 有 
许多 小 的 通路 ， 每 一 通路 都 由 粗大 的 柱子 、 半 人 高 的 摘 架 、 深 拱 
腹 和 角落 上 的 拱 架 或 支柱 造成 ， 将 围 隔 的 地 方 和 敞开 的 地 方 相交 
处 加 以 装饰 一 一 内 窗 〈194). 角 柱 〈212)、 柱 旁 空间 (226)、 往 的 
连接 (227 )、 小 窗 格 〈239) 、 装 饰 〈249 )。…… 
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横 式 194 ”内 窗 


在 建筑 物 内 各 个 地 方 ， 在 空间 和 空间 之 间 的 墙 上 开 窗 会 使 这 
些 空间 更 富有 活力 ， 因 为 窗 能 扩大 人 们 的 视野 ， 并 使 更 多 的 光线 
射 进 黑暗 的 角落 。 例 如 ， 在 过 道 和 房间 之 间或 相 邻 的 各 个 起 居室 
之 间 , 或 相 邻 的 各 个 工作 室 之 间 都 可 以 有 内 窗 -一 -有 项 街 道 (101)、 
入 口 空间 (130)、 穿 越 空间 (131) . 短 过 道 (132) . 明 贿 交织 (135)、 
起 层 空 间 的 序列 〈142) 、 尘 敞开 墙 (193)。 


芝 半 放 


880 


窒 在 大 多 数 情 况 下 用 于 连接 室内 和 室外 。 但 也 有 许多 情况 ， 
使 一 个 室内 空间 需要 跟 另 一 个 室内 空间 用 窗 来 连接 。 


这 种 情况 在 走 部 和 过 道 最 为 常见 。 这 些 地 方 很 容易 让 人 感到 
囊 清 。 有 了 内 窗 人 们 会 感到 彼此 之 间 有 了 联系 ， 也 使 建筑 物 内 的 
过 道 增 浅 生气 - 

对 于 某 些 房间 ， 特 别 是 小 房间 ， 情 况 可 能 也 一 样 。 兰 堵 空 墙 
和 一 个 窗户 看 起 来 颇 似 牢房 。 在 房间 与 房间 之 间 ， 或 在 过 道 和 房 
间 之 间 ， 开 些 窗户 会 有 助 于 解决 这 些 问题 ， 并 会 使 过 道 和 房间 都 
充满 生气 。 

再 则 ， 当 人 们 看 到 房间 和 过 道 彼此 相连 时 ， 有 可 能 更 好 地 看 
清 建筑 物 的 总 体 布局 ， 而 在 一 个 全 部 空间 之 间 有 墙 无 窗 的 建筑 物 
里 却 远 远 做 不 到 这 -点 。 

这 些 窗 只 要 使 人 能 够 看 见 它 外 面 的 东西 就 可 以 了 ， 它 们 无 需 
打开 ， 也 无 需 做 成 串 打开 的 窗户 。 普 通 的 、 便 宜 的 、 固 定 的 玻璃 
便 能 解决 问题 

因此 ， 

在 那些 由 于 很 少 活动 而 显得 死 气 沉沉 的 空间 之 间 ， 或 空间 内 
部 光线 昏暗 的 地 方 ， 装 上 固定 的 玻璃 窗 。 


其 其 其 


使 这 些 窗 同 任何 其 他 窗户 一 样 ， 用 小 窗 格 玻 璃 一 一 小 窗 格 
239)。 在 某 种 情况 下 ,在 门 上 装 上 内 窗 可 能 是 合适 的 一 一 镶 玻 璃 
板 门 237?。……… 
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模式 195 ”楼 梯 体 量 * 


和 op 
施 e 


人 有 舞台 感 的 楼 梯 〈133) 和 室外 楼 梯 〈158) 会 使 你 大 致知 
道 ， 各 种 楼 梯 ， 无 论 是 室内 的 或 室外 的 ， 应 该 建造 在 何 处 。 本 模 
式 给 出 每 一 楼 梯 的 精确 尺寸 ， 并 把 它 看 作 一 个 空间 ， 使 它 成 为 图 
纸 上 的 实体 。 


关 基 


我 们 之 所 以 把 本 模式 列 入 本 语言 中 ， 因 为 我 们 的 实验 向 我 们 
表明 ， 外 行人 在 楼 梯 需 要 多 大 体 量 这 个 问题 上 常 犯错 误 ， 结 果 用 
他 们 的 设计 盖 不 成 楼 房 。 


下 面 几 个 楼 梯 的 平面 图 是 不 熟悉 建筑 的 人 在 设法 自己 设计 住 
宅 时 画 出 记 或 想 出 来 的 。 


楼 梯 间 有 问题 -一 太 短 


……… 温 有 上 层 体 量 
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显然 ， 这 些 楼 梯 都 没有 用 处 ， 由 于 它们 根本 上 关 错 了 楼 梯 的 
性 质 ， 很 准 把 这 些 设计 图 改正 过 来 ， 只 好 毁弃 不 用 。 为 了 建造 一 
个 可 用 的 楼 娣 ， 需 要 完全 重新 考虑 这 个 设计 图 。 与 其 改头换面 
不 如 从 一 开始 就 把 楼 梯 设 计 好 。 

了 了解 楼 梯 的 最 简单 的 方法 是 : 每 一 楼 简 间 都 占 琴 层 楼 高 的 体 
量 。 如 这 一 体 其 形状 合适 ， 有 足够 的 大 小 可 作 楼 梯 踏 步 ， 就 能 建 
造 一 条 可 供 使 用 的 楼 梯 。 


， 本 有 
亚 旧 于 
两 蝴 楼 高 的 空间 


利用 这 个 体 量 可 以 作出 几 种 可 能 的 布置 : 每 一 种 都 会 是 实用 
的 ， 只 要 楼 樟 踏 步 的 长 度 足 够 符合 楼 梯 的 斜 度 和 楼 层 到 楼 层 的 高 
度 。 当 你 在 决定 楼 梯 的 斜 度 时 ， 我 们 希望 你 尽量 自由 选择 。 令 人 
遗憾 的 是 ， 在 房 居 规范 、 保 险 标准 和 银行 政策 中 ， 为 了 保证 绝对 


不 同 的 匀 度 


安全 ， 过 分 强调 斜 度 的 标准 化 。 如 联邦 房管 局 的 条 例 规定 ， 楼 梯 
用 度 应该 是 30 至 35 度 。 但 在 某 些 情况 下 -一 一 幅 很 小 的 住宅 、 一 
条 通 往 房 项 的 楼 梯 一 一 建造 这 样 平 缓 的 楼 梯 是 一 种 空间 的 浪费 ， 
陡峭 的 楼 梯 要 合适 得 多 。 而 在 另 一 些 情况 下 一 一 公共 建筑 物 的 主 
楼 梯 ， 或 室外 楼 梯 一 一 比较 平缓 的 楼 梯 显 得 更 加 大 方 ， 也 更 加 适 
用 。 

因此 : 

楼 梯 应 有 两 庆 楼 高 的 体 置 。 它 训 以 是 直 的 、 二 形 的 、U 形 的 
或 C 形 的 。 楼 梯 可 以 是 2 英尺 宽 《〈“ 用 于 很 陡 的 楼 梯 ) 或 5 英尺 亮 
〈 用 于 宽大 平缓 的 楼 梯 )。 但 不 管 什么 情况 ， 整 个 楼 梯 井 一 定 要 形 
成 一 个 完全 的 结构 开间 ， 两 层 楼 高 。 

不 要 认为 所 有 的 楼 梯 都 得 有 30 度 的 标准 角度 。 最 陡 的 楼 梯 差 
不 多 可 以 是 一 架 梯子 。 最 大 方 的 楼 梯 可 以 象 坡 道 那样 平缓 ， 而 且 
踏步 很 帘 。 在 你 设计 你 的 楼 梯 的 准确 斜 度 时 ， 记 住 这 个 关系 式 


1 
楼 梯 踏 步 的 升 高 十 级 宽 一 17 了 英寸 


把 楼 梯 建 造成 由 角 柱 限定 的 空间 内 部 的 穿 像 结构， 如同 其 他 

每 个 空间 一 样 一 一 角 柱 〈212)、 楼 梯 拱 〈228)。 尽 量 把 楼 梯 间 设 

计 好 ;，. 它 下 面 是 儿童 们 可 以 六 玩 和 躲藏 的 地 方 - 一 儿童 猜 耳 洞 

《203); 楼 梯 也 是 -个 可 供 坐 着 聊天 的 地 方 一 能 坐 的 台阶 (125)。…… 
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模式 196 ”墙角 的 房 门 * 


本 模式 有 助 于 你 确定 门 的 位 置 。 借 助 于 它 可 以 创造 更 大 的 穿 
越 空间 (131)。 你 也 可 以 用 它 来 造成 起 居 空间 的 序列 〈142)， 把 
小 角落 留 出 作 坐 位 ， 不 受 门 的 干 拢 ， 你 也 可 以 用 它 来 造成 明暗 交 
级 〈135)， 因 为 每 遍 门 ， 如 果 装 有 玻璃 ， 离 窗 又 近 ， 会 创造 出 - - 
种 吸引 人 的 天 然 投 光 区 域 。 


关 美和 及 


一 个 房间 是 否 设计 得 好 ， 在 很 大 程度 上 取决 于 门 的 位 置 。 如 


打 由 门 造成 前 一 种 交通 方式 使 房 内 的 空间 无 法 利用 ， 这 个 房间 绝 
对 不 会 使 人 感到 舒适 。 


首先 是 单 门 房间 的 情况 。 一 般 地 说 ， 这 个 门 最 好 位 士 角落 。 
如 它 位 于 墙 的 中 部 ， 它 造成 的 交通 方式 势必 把 房间 分 成 男 半 ， 使 
中 心 区 无 法 使 用 ， 并 使 房间 内 每 一 块 地 方 都 小 到 派 示 上 用 场 。 但 
狭长 的 房间 一 般 不 受 这 一 规律 的 影响 。 对 于 狭长 的 房间 ,在 长 边 的 
中 间 开 门 是 合情合理 的 ， 因 为 这 样 就 会 造成 两 志 地 方 ， 每 一 块 差 
不 多 都 正方形， 这样 大 的 面积 足 可 殿 人 利用 。 这 种 开 在 中 间 的 
门 ， 当 房间 两 部 分 有 各 自 独立 的 功能 时 ， 特 别 有 用 ， 这 样 可 使 房 
间 自 然 地 一 分 为 一 。 


LE 


只 有 一 岛 门 的 房间 
现在 讲 一 下 一 个 房间 有 两 腐 或 几 扇 门 的 情况 ,根据 上 述 理由 ， 
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每 扁 门 仍旧 应 该 开 在 角落 。 但 我 们 现在 必须 考虑 的 不 仅 是 各 扇 门 
的 位 置 , 还 有 门 和 门 之 间 的 关系 。 只 要 做 得 到 ， 应 该 将 它们 开 在 园 
一 边 ， 使 房间 的 其 余地 方 不 受 人 们 进出 的 影响 。 

作为 普遍 规律 ， 如 果 我 们 画 一 条 各 门 之 间 的 连 线 ， 连 线 之 外 
的 空间 应 该 有 足够 的 大 小 可 供 利 用 ， 而 且 还 应 具备 完整 的 有 效 体 
形 一 一 在 交通 走道 之 间 留 下 三 角形 空间 没有 什么 使 用 价值 。 


多 门 的 房 问 


最 后 请 注意 ， 不 能 将 本 模式 用 于 很 大 的 房间 。 在 一 个 很 大 的 
房间 里 ， 或 在 一 个 当中 放 有 一 张大 桌子 的 房间 里 ， 门 可 以 开 在 中 
间 ， 仍 能 给 人 一 种 特别 正规 的 .宽敞 的 感 党 。 事 实 上 ， 在 此 情况 
下 ， 为 了 令 人 产生 这 种 感 党 ， 把 门 开 在 中 间 甚 至 更 好 。 但 这 种 办 
法 只 能 在 房间 大 到 能 从 中 获 益 的 情况 下 才 可 行 。 

到 此 : 

除了 在 很 大 的 房间 以 外 , 把门 开 在 墙 的 中 部 不 会 有 多 少 好 处 。 
比如 ， 入 口 空 间 的 门 要 开 在 中 部 ， 因 为 这 种 空间 主要 是 通过 门 玫 
现 其 特征 的 。 但 对 大 多 数 房间 ， 特 别 是 小 房间 ， 要 尽 可 能 地 把 门 
开 在 靠近 房间 角落 的 地 方 。 如 果 这 个 房间 有 两 扇 门 ， 人 们 又 要 在 
这 个 房间 穿行 ， 使 两 肩 门 都 开 在 同一 边 。 


其 其 凌 


当 门 标志 过 渡 时 ,如 通过 门 进入 一 个 卧室 或 一 个 私密 的 地 方 ， 
要 大 胆 地 把 它 做 得 尽量 地 低 一 一 低 门 道 (224)， 如 一 个 空间 需要 
特别 私 审 ， 用 壁橱 加 尿 门道 一 一 居室 间 的 人 壁 栓 〈198)。 以 后 ， 当 
你 做 门 框 时 ， 使 它 跟 境 连 成 一 个 整体 ， 可 以 随意 装饰 它 一 . -门窗 
的 边缘 加 厚 (225)、 装 饰 《249 ); 除 房 间 非 常 私 密 以 外 ， 要 在 门 
上 装 痊 一 一 灸 玻璃 板 门 (237 )。…… 
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凡是 有 四 室 、 窗 户 、 搁 架 、 壁 概 或 坐位 的 地 方 ， 所 有 的 
墙 都 要 有 一 定 的 深 焉 。 
197. 厚 墙 
198. 居室 间 的 壁 机 
199. 有 阳光 的 说 房 工作 台 
200. 涛 开 的 搁 架 
201. 半 人 高 的 揭 架 
202. 嵌 墙 到 位 
203. 儿 童 猫 耳 洞 
204. 密室 
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模式 197 厚 墙 :* 


0 当 设 计 进 行 到 靠 墙 最 外 面 的 五 六 英尺 时， 要 做 最 后 的 
一 道 工 序 ， 即 把 最 小 的 空间 一 一 壁 侈 、 供 墙 坐 位 ， 后 房 工作 台 、 
壁 栖 和 搁 架 一 一 建造 起 来 以 形成 墙 体 。 或 者 ， 你 当然 也 可 以 把 这 
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一 模式 用 到 现 有 的 住宅 中 。 无 论 在 哪 一 种 情况 下 ， 都 可 利用 本 模 
式 使 之 有 助 于 创造 出 房间 的 合适 形状 -一 一 室内 空间 的 形状 (191)、 
天 花 高 度 - -- 凹 室 (179)、 窗 前 空间 (180) 和 天 花 高 度 变化 (190 )， 
而 在 房间 外 面 ， 创 造 出 建筑 物 边缘 〈160 ) 的 门 角 和 缝隙 。 


甘 其 其 


住宅 如 采用 预制 板 、 混 凝 土 、 石 畜 、 钢 筋 、 铝 材 或 玻璃 制 成 
的 平滑 的 硬 填 ， 则 束 无 个 性 ， 且 无 变动 的 余地 。 


在 我 们 今天 所 生活 的 世界 上 ， 新 盖 的 住宅 和 公寓 越 来 越 标准 
化 。 人 们 已 不 青 能 够 使 它们 具有 个 性 和 特点 。 一 幢 有 个 性 的 住宅 
能 够 表达 出 住宅 译 大 的 个 性 。 - 架 挂 在 门口 的 儿童 秋 二 反映 了 父 
人 竹 对 他 们 孩子 的 态度 。 一 个 能 亿 视 一片 树丛 的 窗 前 坐位 引 人 实 加 
虹 想 。 摆 在 厨房 和 起 居 空间 之 问 的 厨房 工作 台 表 现 了 不 拘 礼节 的 
家 庭 生活 的 特点 册 汪 证 的 关 扣 宝 办 了 人 站 昌 具 有 因为 
重 的 风格 。 房间 周转 数 开 的 抽 哥 ， 为 了 展示 主人 收藏 的 瓷器 
有 -证 的 高 庶 ， 正 人 居 临 下 看 得 请 想 ， 如 用 类 反 放 一 个 所有 
最 新 摄制 的 照片 ， 就 要 有 另 一 高 度 和 深度 ， 用 证 放置 主人 宴请 宾 
客 的 饮料 ， 则 又 要 有 另 一 高 度 。 一 个 足够 大 的 装 有 壁炉 的 四 室 ， 
要 有 足够 多 的 万 墙 党 位 ， 以 吸引 六 口 之 家 围 坐 团聚 。 

这 些 器 物 让 的 每 一 件 使 我 们 了 解 住 在 这 个 房子 里 的 人 ， 央 为 
它们 都 袁 达 了 某 种 特殊 的 个 人 需要 。 每 个 人 都 需要 有 机 会 使 他 的 
周围 环境 适应 他 自己 的 生活 方式 。 

在 传统 的 社会 里 这 种 适合 个 性 的 布置 很 容易 做 到 。 人 们 | 很 长 
叶 间 住 在 一 个 地 方 ， 常 常 一 住 一 辈子 。 这 些 住宅 又 都 是 用 一 些 轻 
手工 处 理 的 材料 建造 的 ， 如 木头 、 竺 块 、 泥 素 、 才 奸 、 抹 灰 ， 这 
些 材料 都 很 容易 由 住宅 主人 自己 用 手 来 进行 改造 。 在 这 样 的 情况 
下 ， 住 宅 自 然而 然 地 表现 出 它 主人 的 个 性 。 

然而 ， 在 现代 技术 社会 里 这 两 种 状况 都 已 不 复 存在 。 人 们 流 
动 闫 繁 , 房 了 又 越 来 越 多 地 由 工厂 预制 和 装修 的 材料 建造 ,如 4 x 
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8 英尺 预制 抹 灰 板块 、 馈 制 窗 杠 、 顶 制 广 焙 制药 所 瓷 钢 灶 只、 残 
项 、 混 效 土 、 钢 筋 - - 一 这 些 材料 完全 不 能 使 人 加 以 逐步 改造 ， 因 
些 难以 适应 个 人 的 要 求 。 毫 无 疑问 ， 大 规模 生产 的 过 程 几乎 直接 
同 适应 个 人 要 求 相 矛 盾 。 

问题 的 症结 在 于 墙 、 工 业 化 制作 的 光滑 、 坚 硬 、 平 整 的 雯 使 
人 无 法 袁 现 他 们 个 人 的 特点 ， 因 为 佳 宅 的 特点 大 多 表现 在 墙 的 内 
部 或 周围 -一 即 在 墙 附近 3 或 4 英尺 处 。 在 这 些 地 方 人 们 放置 他 
们 的 大 部 分 家 产 ;在 这 些 地 方 装 有 特制 的 灯 座 ; 在 这 些 地 方 摆设 特 
制 的 联 墙 家 其 ， 在 这 些 地 方 有 着 特殊 舒适 的 四 室 和 角落 ， 供 家 许 
某 些 成 员 作 个 人 居室 ， 在 这 些 地 方 时 常会 发 生 小 范围 的 变化 ， 在 
这 些 地 方 人 们 最 容易 改换 环境 ， 欣 党 到 自己 的 手工 成 绩 。 

住宅 是 否 具有 个 性 ， 要 看 墙 的 构造 是 否 能 使 每 个 新 住 进去 的 
家 庭 部 在 它 上 面 留 下 白 己 的 标记 - -- 换 名 适 说 ， 要 看 墙 是 否 可 以 
让 人 不 断 作 些 细微 的 调整 ， 使 住户 的 特色 在 它 上 面体 现 出 来 。 而 
了 且 墙 的 构造 还 应 使 这 些 细 微 的 调整 永久 地 留 下 来 -这样 它 们 能 
够 长 期 积累 起 来 ， 而 使 各 种 住宅 逐渐 地 都 变 得 具有 自己 的 特色 

所 有 这 -- 切 部 说 明 ， 墙 必须 很 厚 。 为 了 能 容纳 搁 架 、 柜 子 、 


住宅 的 特点 通过 它 的 墙 表 现 出 来 
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陈设 品 、 特 制 的 灯具 、 昔 特色 的 表面 装饰 、 深 的 窗 洞 、 各 白 独 立 
的 壁 售 、 同 墙 任 位 和 四角 ， 塘 至 少 要 有 一 英尺 厚 ， 多 半 基 至 要 有 
三 或 四 英尺 邑 。 - 

墙 必须 由 某 些 因 有 的 结构 材料 做 成 ， 不 管 它 被 挖 去 多 少 ， 其 
。 整体 始终 坚固 ， 其 表面 无 论 去 掉 或 增加 多 少 ， 妈 终 连续 。 

于 足 ， 随 着 岁月 的 流逝 ， 每 个 家 庭 都 将 能 够 以 很 缓慢 的 、 一 
点 “ 涌 地 、 不 断 增加 的 方式 完善 自家 的 墙 。 住 了 一 两 年 之 后 ， 每 
个 住家 会 开始 使 自己 的 璧 铭 ,上 西 窗 、 小 餐 室 、 左 墙 坐 位 、 搁 架 、 
壁 李 、 灯具 、 下 沉 式 地 面 、 隆 起 的 天 伦 ， 都 呈现 出 白 己 的 特殊 样 
式 。 

每 由 住宅 都 会 有 和 白 己 的 纪念 物 ， 不 辐 人 的 特点 和 个 性 都 可 以 
记载 在 这 厚 墙 之 中 ; -住宅 越 古老 ， 其 特征 越 突 出 。 每 个 人 都 可 通 
过 选择 和 进行 点 滴 修 改 来 创造 适合 自己 的 环境 。 本 模式 全 文 最 初 
发 表 在 亚 力 山 大 的 《条 墙 》 一 文中 《Acaiteclatrael PesigaJuly 
1968，pp.324 -26)。 

因此 : 

大 胆 考 虑 把 你 住宅 的 墙 做 得 很 厚 ， 使 它 具 有 很 大 的 体 量 一 一 
甚至 具有 实际 上 可 利用 的 空间 一 一 而 不 庶 只 是 一 层 没有 多 少 厚度 
的 薄膜 。 要 确实 应 在 哪里 建造 这 些 厚 墙 - 

1 本 志 英 尺 厚 


可 用 手工 按 开 


闪闪 凑 


根据 加 厚 外 墙 (211 ) 中 所 描述 的 过 程 ， 在 悍 度 为 3 至 4 英尺 
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的 地 方 ， 建 造 墙 的 厚度 和 体 量 ;在 薄 - 些 的 地 方 ， 一 英尺 或 18 英 寸 ， 

根据 深重 直 柱 之 问 的 敞开 搁 架 的 宽度 造 墙 -一 敞开 的 搁 架 (200 ) 

角 柱 (212)。 坊 内 各 种 东西 的 摆 法 详 见 规 定 它们 的 诸 模式 ， 窗 前 - 
空间 (180)、 居 室 间 的 壁 要 (198) 、 有 阳光 的 请 房 工作 台 (199)、 

半 人 高 的 押 架 〈201)、 嵌 墙 华 位 〈202) . 儿童 猫 耳 洞 (203)， 密 

室 (204)。.……: 
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模式 198 ”居室 间 的 壁橱 
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四 各 居 训 的 布局 已 经 完成 ， 现 在 需要 确定 ， 在 哪里 建造 联 
墙 碗 榭 和 整 枉 .特别 是 要 利用 它们 来 形成 工作 空间 周围 的 塌 隔 -一 
工作 空间 的 围 隔 〈183 ), 更 衣 空 间 岗 围 的 围 隔 - -更 衣 室 (189 )， 
以 及 很 私密 的 房间 的 门 周围 的 围 电 。 使 门道 有 - 定 的 深度 一 - 墙 
角 的 房 门 (196) . 


美美 甘 


建造 贮藏 间 和 壁橱 通常 要 三 思 而 行 。 


但 - 旦 它们 的 位 置 选 得 合适 了 ， 它们 对 建筑 物 的 布局 起 很 大 
作用 。 

贮藏 空间 第 二 个 最 重要 的 特征 多 半 是 它 的 踊 音 性 能 。 附 设 的 
墙 、 关 住 整 枉 的 门 ， 以 及 藏 在 橱 内 的 衣 限 、 箱 子 等 什 物 ， 都 能 起 
很 好 的 卫 音 作用 。 你 可 以 利用 壁橱 空间 的 这 一 特点 ， 但 要 使 所 有 
必需 的 贮藏 区 位 于 分 中 居室 的 内 墙 ， 而 不 在 外 墙 ， 在 外 墙 它们 | 会 
建 挡 自 然 光 。 

此 外 ， 当 迪 蕊 间 设 在 居室 的 内 墙 和 门道 周围 时 ， 所 形成 的 厚 
度 会 使 居室 和 过 道 之 间 的 过 渡 更 加 分 明 。 对 于 进入 这 样 的 居室 的 
人 ， 墙 的 厚度 产生 -个 小 的 “入 口 ”空间 ， 它 使 层 室 更 加 私密 。 
这 种 在 入 口 周围 构成 厨 柄 “ 厚 度 ” 的 方法 因而 适合 于 这 样 一 些 空 
闻 ， 如 夫 雪 的 领域 ( 136 ) 和 各 种 私密 的 房间 -一 个 人 居室 (141 )。 


因此 : - 
殷 你 想 要 有 壁 据 的 所 有 居室 都 标志 出 来 。 然 后 把 玖 据 做 在 内 
墙 ， 使 它们 处 于 需要 陋 音 的 两 个 居室 之 间或 居室 与 过 道 之 间 。 利 
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用 壁橱 的 位 置 来 造成 由 门 进入 居室 前 过 渡 空 间 。 决 不 可 把 壁 枉 设 
在 外 墙 ， 否 则 会 白白 浪费 了 造成 良好 隔音 的 机 会 并 阻挡 了 宝贵 的 
阳光 。 


随后 ,把 壁橱 作为 全 部 盾 筑 结构 的 “部 分 -~ 摩 墙 (197)。…… 
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模式 199 有 阳光 的 厨房 工作 台 、 


农家 厨房 〈139 ) 和 厨房 布置 〔184) 讲 述 了 言 房 的 全 面 设计 及 
其 工作 空间 的 和 情况。 室内 阳光 〈128 ;要 使 届 房 内 一定 有 阳光 。 但 
为 了 有 助 于 创造 这 些 较 大 的 模式 ,并 使 厨房 尽 可 能 地 暖和 与 美观 ， 
如 何 选 定语 房 工 作 台 和 它 的 窗户 的 位 置 是 值得 十 分 注意 的 。 

关 症 芝 


阴暗 的 厨房 是 令 人 不 愉快 的 。 古 房 比 起 其 他 房间 需要 更 多 的 
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阳光 ， 而 不 是 较 少 阳光 。 


瞧 ， 本 模式 的 主要 插图 中 的 这 个 工作 间 多 美 。 凡 乎 整个 厨房 
工作 人 台 紧 靠 窗户 : 工作 面 沐浴 普 阳 沁 ,周围 多 么 宽敞 :窗外 风光 ， 
一 片 宁静 气 象 - 


阴暗 的 研 房 


把 它 跟 这 个 阴暗 的 厨房 比 一 比 ， 奔 房 工作 台 上 不 见 阳 光 ， 食 
品 柜 杂 乱 无 章 ， 在 这 几 干 活 要 站 在 碗 柜 底 下 ， 面 对 疹 大 白天 部 要 
靠 灯光 照 亮 的 墙 攻 ， 真 叫 人 沉着 寒 伦 。 

这 种 阴 樟 的 请 房 就 是 在 现代 住宅 里 看 见 的 成 千 上 万 的 标准 古 
房 。 它 之 所 以 这 样 原 入 有 二 。 首 先 ， 人 们 常常 把 厨房 设 在 北边 ， 
西 为 他 们 要 把 南边 留 下 来 作 起 居室 ,而 把 唇 房 放 在 挑 剩 的 区 域 。 其 
次 ， 胡 房 被 认为 是 “讲究 工作 效率 ”的 地 方 ， 只 是 用 来 进行 机 械 
的 豪 调 操作 的 了 地方。 在 许多 公 寅 ， 简 易 历 房 甚 至 看 不 到 一 点 自 
然 光 。 但 是 ， 我 们 在 农家 同房 〈139 ) 中 提 测 的 要 把 唇 房 变 成 起 居 
室 而 不 仅 是 机 械 工 间 的 论点 自然 把 这 - 切 都 改变 了 。 

因此 : 

把 捕 房 工作 合 的 主要 部 分 放 在 司 房 的 南边 或 东南 边 ， 其 周转 
有 宽大 的 窗户 ， 使 阳光 能 够 直射 进来 ， 上 下 午 厨 房 都 弥 漂 着 金黄 
色 的 光辉 。 
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使 茄 房 的 窗户 对 着 花园 或 儿童 们 玩 要 的 地 方 一 一 俯视 外 界 生 
活 之 窗 〈192)。 如 果 贮 藏 空间 窑 小 ， 你 可 以 正 对 窗户 做 些 向 开 的 
拥 架 放置 碗 盘 ， 还 可 以 布置 一 些 装 置 ， 但 仍然 能 让 阳光 照射 进 
来 一 -向 开 的 搁 架 〈200)。 使 局 房 工作 台 成 为 该 空间 的 特殊 部 分 ， 
同 建筑 结构 连 成 一 体 , 以 后 可 以 进行 许多 上 改 . -一 贺 厚 外 墙 (211)。 
在 窗 周转 使 用 暖色 〈250 ) 使 阳光 柔和 而 温暖 。…… 


模式 200 ”敞开 的 搁 架 * 
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0 在 厚 墙 (197 ) 内 ， 特 别 是 在 农家 语 房 〈139) 和 有 围 跑 的 
工作 空间 183) 周围 ， 还 可 能 在 整个 建筑 物 中 ， 都 需要 搁 架 。 本 
模式 帮 你 傅 定 ， 在 什么 地 方 你 需要 搁 架 及 如 何 把 它们 安排 好 。 玛 
丽 ， 罗杰斯 (Mary Louise Rogers) 首 先 蔡 我 们 解释 了 本 模式 。 


洲 美和 若 


太 深 的 柜子 浪费 宝贵 的 空间 ， 而 且 你 总 觉得 ， 你 村 使 的 东西 ， 
在 别 的 东西 的 后 和 面 。 


只 要 你 有 是 够 的 壁 概 、 硫 柜 和 搁 架 ， 人 们 就 会 认为 你 的 居室 
或 住房 贮藏 条 件 好 。 但 贮藏 空间 的 价值 不 仅 在 于 大 小 ， 而 且 还 在 
于 存 取 东 西 是 否 容 易 。 如 果 柜子 的 空间 有 很 大 一 部 分 地 方 谁 也 够 
不 着 ， 那 是 没有 多 大 用 处 的 。 只 有 你 - 眼 就 能 找到 你 存放 的 东西 
时 ， 它 才 有 用 处 。 

这 表明 ， 除 了 大 赎 藏 室 (145) 外 ， 东 西 应 该 以 “ -个 深度 " 
放 在 若 开 的 搁 架 上 。 这 样 这 些 东 西 你 都 能 看 得 见 。 这 就 等 于 说 ， 
生 丰 全 这 的 全 部 东西 部 拓 开 在 消 上 “而 不 是 整地 放 在 导 作 ， 
看 不 见 ， 够 不 着 。 

贮藏 的 东西 需要 敞开 ， 这 在 厨房 中 表现 得 最 明显 。 在 规划 精 
粒 的 厨房 里 ， 搁 架 上 放 了 形形色色 的 东西 ， 里 三 户 ， 外 三 屋 ， 有 
时 候 还 提起 来 ， 以 致 总 有 东西 碍 你 手脚， 使 你 找 不 到 你 要 找 的 东 
西 。 但 在 规划 头 齐 的 厨房 里 ， 每 一 类 东西 都 摆 成 一 排 。 搁 架 上 弓 
头 放 成 一 排 ， 玻 璃 杯 也 放 成 一 排 ， 锅 盆 在 墙 上 挂 成 一 排 ， 放 小 瓶 
子 和 各 种 调料 的 有 专门 的 调料 架 ， 它 们 边 摆 成 一 排 。 

我 们 认为 ， 这 样 做 贮藏 起 东西 来 就 方便 了 。 家 中 珍藏 的 器物 
和 礼品 ， 不 管 是 证 房 用 品 或 在 别处 使 用 的 物品 ， 只 要 它们 放 在 柜 
子 里 面 或 壁橱 的 后 架 上 ， 就 谁 也 看 不 见 它们 。 若 一 排 一 排 地 把 它 
们 放 在 散 开 的 搁 杂 上 ， 这 些 美 器 家 珍 会 使 满 屋 生 辉 。 

许多 种 贮藏 设备 都 可 以 让 东西 北 成 一 排 : 门 内 有 提 架 的 吊顶 
搁 锅 盆 的 木 栓 板 ;工具 架 。 甚 至 在 窗 前 也 有 可 能 布置 一些 狭窄 的 
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沿 开 的 搁 氛 。 当 东西 摆 成 - - 排 时 ， 还 是 有 是 够 的 光 缓 射 进来 使 窗 
户 具有 使 用 价值 。 


立 在 衫 前 的 疝 开 的 拥 避 


到 此 : 
在 墙 的 周围 布置 深浅 不 一 的 狭 赛 芍 搁 架 ， 但 无 论 如 何 材 使 揭 
架 的 深度 只 能 放 一 排 物品 一 一 不 要 在 它 的 后 看 再 藏 著 东西 。 


前 开 的 产检 :一 上 一 
三 主 二 刀 
E 汪 = L 坊 只 站 一 拓 和 吕 
L- 3 
关 其 其 


在 半 人 高 的 地 方 布置 另 一 较 深 的 搁 架 用 来 放 盘 子 .唱机 ,电视 
机 盒子 ,摆设 品 、 珍 藏品 一 一 半 人 高 的 搁 架 (201)。 将 贡 开 的 搁 架 
同 墙 内 所 有 其 他 深 芍 空间 一 起 标记 出 来 一 一 加 厚 外 墙 (211)。…… 
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模式 201 “ 半 人 离 的 损 架 


人 在 任何 有 散 开 的 搁 架 的 地 方 和 在 任何 一 个 房间 ， 只 要 它 
周围 有 着 盆 栽 化 木 、 书 本 、 盘 子 ， 纸 张 、 漂 亮 的 花瓶 和 你 旅行 时 
采购 来 的 小 玩意 几 ， 都 需要 有 空间 把 这 些 东 西 放 置 妥 当 ， 而 不 至 
把 房间 弄 得 乱七八糟 一 一 厚 墙 (197)、 地 开 的 搁 架 (200 )。 


着 和 尖 党 


在 每 一 由 住宅 和 每 一 个 工作 空间 ， 每 天 都 有 一 些 常用 物品 带 
进 携 测 。 除 非 这 些 东西 随时 就 能 拿 到 手 ， 否 则 生活 中 流通 不 畅 ， 
错误 百出 ;东西 不 是 遗忘 ， 就 是 放 错 地 方 。 


这 个 问题 的 关键 在 于 “随手 拿 到 ”这 句 话 。 事 情 正 是 这 样 ， 
也 应 当 这 样 。 当 一 个 人 在 拿 一 样 东 西 的 时 候 ， 他 的 手 基本 上 同 用 
部 - - 样 高 。 在 房间 四 卢 ， 在 过 道 两 旁 ， 在 门 边 ， 凡 是 有 半 人 高 的 
表面 ， 人 们 具 然 就 把 东西 放 在 这 儿 ， 以 后 又 从 这 玫 拿 走 。 另 钱 、 
画 片 、 打 开 的 书本 、 一 个 莘 打 、 一 个 包 襄 、 一 张 报 纸 、 日 常 的 信 
件 、 一 张 条 子 : 这 些 东 西 都 可 以 在 半 人 高 的 搁 架 上 随手 拿 到 。 如 
果 没 有 这 样 - 些 表面 ， 东 西 要 不 就 得 收拾 起 来 ， 然 后 被 遗 让 和 丢 
失 ， 要 不 就 放 善 碍 事 ， 得 不 断 地 清理 掉 。 

其 次 ， 搜 集 在 半 人 高 搁 架 上 的 东西 自然 是 一 些 晶 积 月 累 的 最 
普通 的 东西 一 一 一 个 人 生活 中 最 常用 的 东西 。 由 于 这 些 东西 四 人 
而 异 ， 半 人 高 的 搁 架 就 很 窑 易 使 房间 变 得 独特 而 具 有 个 性 。 

因此 : 

至 少 在 人 们 生活 和 工作 的 主要 房间 的 某 部 分 周围 设置 一 些 半 
人 高 的 搁 架 。 把 它们 做 成 长 条 形 ，9 至 15 英 寸 深 ， 在 底下 有 架子 
和 柜子 。 在 换 架 中 断 处 安置 坐位 和 门窗 。 
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把 搁 架 直接 造 到 建筑 物 结构 中 去 一 一 加 厚 从 墙 (211)。 这 是 放 
置 你 个 人 珍藏 品 的 好 地 方 一 一 用 生活 中 芍 纪念 品 作 装饰 (253)。…… 
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模式 202” 诺 墙 坐位 * 


0 在 整 粮 房屋 里 一 一 起 居 空 间 的 序列 〈142) 一 一 阅 室 、 入 . 
口 处 、 角 落 和 窗户 这 些 地 方 都 可 很 自然 地 设置 一 些 失 墙 坐位 
入 口 空 间 (130)、 四 室 (179) 、 窗 前 空间 (180)。 本 模式 有 助 于 
完善 它们 。 
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其 其 革 


讽 墙 坐位 妙 极 了 。 人 人 喜爱 它们 。 房 子 里 有 诗 墙 坐位 人 们 感 
到 舒适 ， 得 到 享受 。 可 惜 它们 常常 不 能 真正 发 挥 作用 ， 因 为 地 点 
不 合适 ， 或 地 方太 窗 ， 或 椅 背 没有 斜 度 ， 或 景致 不 佳 ， 或 坐位 太 
硬 。 本 模式 告诉 你 ， 怎 样 才能 使 一 个 谋 墙 坐位 充满 生气 。 


为 什么 嵌 墙 坐位 常常 不 能 发 挥 应 有 的 作用 呢 ? 理由 很 简单 
也 容易 纠正 。 但 这 些 问题 却 很 重要 。 如 果 隐 墙 坐 位 设置 得 不 好 ， 
人 们 就 不 爱 使 用 它们 ， 它 们 白白 浪费 空间 ， 浪 费 钱财 ， 而 且 使 人 
坐 失 良机 。 那 么 最 要 紧 的 应 当 考 虑 些 什么 问题 呢 ? 

位 置 : 人 们 和 然而 然 地 把 风 墙 坐位 设置 在 一 个 不 营 人 注 卓 的 
角落 ， 在 这 些 地 方 它 容易 同 结构 和 雯 溶 为 一 体 。 但 这 样 一 来 ， 它 
便 十 分 偏 全 了 。 如 你 想 安排 一 个 坐位 ， 问 问 你 自己 ， 你 想 在 什么 
地 方 放 --- 张 沙发 或 - 张 舒 适 的 扶手 棒 ， 就 把 坐位 定 在 那儿 ， 而 不 
要 把 它 塞 到 某 个 遥远 的 角落 。 - 

宽度 和 舒 适 ， 储 墙 坐位 常常 做 得 太 硬 ， 太 罕 ， 靠 背 太 直 。 谁 
也 不 愿意 坐 在 一 个 架子 上 ， 特 别 是 胡 得 很 入 。 要 把 坐位 做 得 跟 舍 
适 的 椅子 一 样 宽 (全 少 18 英 寸 ), 靠 背 稍 斜 〈 不 是 直 的 )， 在 坐位 和 
靠背 上 各 放 -个 暖和 的 软 肆 ， 使 坐位 确实 让 人 感到 舒 并 。 

视野 :大 多 数 人 坐 着 的 时 候 总 想 看 看 什么 东西 - -或 者 看 人 ， 
或 者 看 奶 。 供 墙 坐 位 常常 使 人 既 无 景 可 看 ， 也 看 不 到 属 里 其 他 的 
人 。 要 使 人 坐 在 坐位 上 能 观看 使 他 感到 兴趣 的 东西 。 

因此 : ， 

在 你 建造 彤 墙 坐位 之 前 ， 拿 一 张 旧 的 扶手 椅 或 一 张 沙发 ， 放 
在 你 打算 做 坐位 的 位 置 上 。 来 回 地 撒 动 椅子 ， 直 到 你 确实 感到 满 
意 为 止 。 让 椅子 在 那儿 放 几 天 ， 看 看 你 是 否 喜欢 坐 在 那儿 。 如 你 
不 喜欢 。 再 扔 动 它 。 当 椅子 放 到 了 你 喜欢 的 习 置 ， 这 是 你 常常 爱 
坐 的 地 方 ， 你 就 知道 这 个 位 置 准 合适 。 这 时 你 就 可 以 建造 一 个 周 
原来 的 位 置 一 样 宽 、 铺 垫 得 一 样 千 适 的 坐位 了 一 一 你 的 伐 墙 坐位 
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-一旦 你 把 建造 坐位 的 地 方 确定 上 来， 就 把 它 做 在 厚 墙 (197) 
里 面 ， 使 之 成 为 结构 的 一 部 分 ， 而 不 是 后 加 进去 的 一 一 加 厚 外 墙 


908 


模式 203 儿童 猫 耳 洞 


专门 给 儿童 玩 训 的 一 些 地方 一 一 冒险 性 的 游戏 场地 〈73). 儿 
童 之 家 〈86) .儿童 的 领域 (137 ) 一 一 和 琳 墙 (197) 一 一 可 以 特别 
仔细 地 加 以 禾 饰 。 
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关 其， 其 


”儿童 们 喜欢 呆 在 一 些小 的 、 洞 穴 般 的 地 方 。 


小 的 儿童 在 游戏 的 时 由 ， 总 想 找 些 洞穴 般 的 空间 钻 进去 或 租 
在 它 下 面 ， 他 们 钻 进 妥 木 箱 ， 藏 在 桌子 底下 或 帐 竹 里 。( 例 见 : 工 . 
了 White “The Outdoor Play of Children Living in Flats,” 
了 iDi2Ng 吏 Tbptozs Leo Kuper，ed.， Londqon,1953，pp ,235 一 
64. ) 


“他 们 想方设法 苦 他 们 自己 和 他 全 的 朋友 创造 一 些 他 们 专用 
的 地 方 , 轴 为 他 们 周围 的 世界 大 部 分 都 是 “成 年 人 的 空间 ”, 他 们 
想 办 法 设计 出 一 个 适合 于 儿童 的 小 空间 。 

当 儿 童 们 在 这 样 一 个 儿 儿 洞 里 玩 机 的 时 候 ， 每 个 儿童 占有 大 
约 5 平 方 英尺 ;而 且 ,上 童 们 喜欢 结伴 几 玩 这 种 游戏 , 因此 犹 儿 油 
的 大 小 应 与 此 相 适 应 ， 这 些 成 群 结 队 的 人 数 由 三 至 五 人 不 等 一 一 
这 样 他 们 要 十 15 到 25 平 方 英尺 ， 加 上 供 做 游戏 和 走动 用 的 大 约 15 
平方 英尺 ， 合 起 来 就 是 猫 儿 油 大 致 的 最 大 尺寸 。 

因此 ; . 

无 论 在 住宅 周围 、 在 邻里 或 在 学 核 ， 凡 是 儿童 玩 到 的 地 方 ， 
都 要 为 他 们 创造 一 些 猜 证 洞 。 把 这 些 猫 耳 洞 设置 在 天 然 刹 下 来 的 
空间 。 在 楼 梯 积 在 厨房 工 镍 台 底下 。 使 猫 耳 洞 顶部 很 低 一 一 2 英 
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尽 6 英 寸 至 4 英尺 _ 一 出 入 口 很 小 。 
顶部 3 至 4 英尺 


人 
2 


项 着 其 


把 猫 耳 洞 直接 造 到 墙 的 结构 中 去 一 一 加 厚 外 墙 (211)。 配 合 猎 
耳 洞 的 门 也 要 做 得 很 小 一 一 这 是 一 种 特别 的 低 门道 《224?。……- 


模式 204 ”密室 


0 本 模式 最 后 涉及 厚 墙 ， 或 许 甚至 低 天 花 一 … 厚 墙 (197 )、 
天 花 高 度 的 变化 〔〈190) 、 


其 时 其 
何 处 可 以 珍藏 宝贵 物品 ， 使 之 可 以 消失 尔后 复 规 ? 


我 们 认为 ， 人 们 在 台 己 的 住家 中 需要 有 一 个 密室 : 此 室 非 比 
寻常 ， 不 届 特 殊 情 况 不 打开 。 

家 设 密室 会 丰富 你 的 生活 。 它 造 体 若 入 某 些 珍品 ,封存 起 来， 
只 证 某 些 人 知道 此 秘密 ， 他 人 不 得 而 知 。 它 使 你 有 可 能 完全 以 你 
自己 的 方式 保管 你 的 珍品 ， 谁 也 不 会 发 现 它 ， 有 朝 一 日 你 可 以 告 
诉 你 的 友人 说 :现在 我 要 让 你 看 一 样 珍奇 的 东西 ” - -然后 把 它 
的 来 龙 去 脉 统统 说 出 来 。 

加 斯 顿 ， 巴 切 拉 德 《Gaston Bachejard) 在 他 的 《空间 的 
诗意 》(New York:The Oimen Press,1964). 中 强调 生活 中 有 
这 种 需要 。 让 我 们 引用 该 书 第 三 章 中 的 一 段 话 : 

“说 到 抽 层 、. 柜 子 、 锁 和 衣 橱 ， 我 们 不 禁 又 想起 那些 潜藏 心 
底 的 私密 的 幻梦 。 

兰 有 撞 板 的 记 概 、 送 有 抽 居 的 书 训 、 剖 月 底 的 柜子 都 体现 
秘密 的 心理 活动 。 的 确 ， 如 果 没 有 这 些 “ 物 件 ” 以 及 人 们 同样 非 
常 喜爱 的 另外 -- 些 东西 ， 我 们 私密 的 生活 就 难以 表现 私密 。 这 些 
东西 具有 混杂 和 主观 的 性 质 。 如 辐 我 们 自己 一 樟 ， 它 们 具有 私密 
性 ， 这 是 通过 我 们 和 为 了 我 们 表现 出 来 的 

如 果 我 们 丝 物 品 一 种 它们 应 得 的 友谊 ， 我 们 打开 柜子 就 不 会 
毫 不 动心， 在 它 的 赤 褐 色 的 木材 底下 ， 柜 子 象 杏仁 样 雪 白 。 打 
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开 它 ， 邑 经 上 一 次 雪白 色 的 洗礼 。 

-本 献 给 如 银 箱 和 珠宝 念 这 种 小 盆子 的 选集 ， 会 组 成 心理 学 
上 重要 的 - 章 。 这 些 由 工区 创造 的 精细 的 物品 本 身 就 说 明 它们 需 
要 秘密 ， 希 要 有 城 身 之 所 。 事 情 不 仅 在 于 要 保护 好 个 人 的 家 私 。 
能 抵抗 绝对 暴力 的 锁 是 不 存在 的 ， 所 有 的 锁 都 会 招惹 亦 贼 。 锁 是 
心理 的 门槛 。…… 


因此 : 

在 人 瑟 直 才 信 一 个 地 方 ， 可 能 只 需 几乎 方 英 尺 ， 使 它 上 镍 保 
密 ; 一 你 它 在 何 处 ; 
一 个 条 存 读 任 电 挡 案 或 其 他 更 大 入 密 的 地 方 。 


珍贵 的 物品 


传统 的 密室 有 居 板 向 后 滑动 ， 暴 露出 墙 内 的 洞口 ， 地 毯 下 面 
有 活动 的 木板 ， 还 有 活 板 门 一 一 房间 之 间 的 壁 榭 (198)、 加 厚 外 
墙 (211)、 楼 面 天 花 拱 结 构 〈219 )。 …… 
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在 这 一 阶段 ， 你 会 有 个 体 建筑 的 完整 设计 。 如 果 你 遵 插 所 提 
出 的 模式 ， 则 你 会 有 一 个 空间 设计 方案 ， 既 可 以 用 桩 在 地 面 上 标 
出 ， 又 可 以 在 图 纸 上 示 出 ， 准 确 性 达 一 英尺 上 下 。 你 会 知道 房间 
9 高 度 、 门 窗 的 大 至 尺寸 和 位 置 ， 你 也 会 粗略 地 知道 住宅 的 屋顶 
和 花园 的 布局 。 

本 语言 如 下 的 最 后 一 部 分 会 告诉 你 ， 如 何 直接 根据 这 一 粗粮 
的 空间 设计 方案 来 建造 一 蛋 真 实 的 住宅 以 及 如 何 建成 它 的 详尽 的 
细节 。 


关 美和 营 


这 最 后 一 部 分 的 模式 对 本 说 吝 第 一 部 分 所 述 的 各 种 住宅 建筑 
有 密切 关系 的 构造 施工 表达 了 我 们 的 实际 观点 。 这 些 构造 施工 模 
式 是 特意 为 施工 人 员 没 计 芍 - -不 论 是 职业 施工 人 员 ， 还 是 房 主 
兼 业余 施工 人 员 均 适用 。 

每 一 模式 都 说 明 有 关 结 构 的 原理 和 材料 的 性 质 。 这 些 原 理 在 
实际 施工 中 可 用 各 种 方式 来 加 以 充实 。 我 们 力图 说 明 这 些 原理 不 
以 形成 的 各 种 途径 。 但 足 ， -部 分 原因 是 这 些 模式 林 蓝 得 最 充分 
的 发 展 ， 另 一 部 分 原因 是 由 于 建筑 模式 本 身 的 性 质 ， 很 可 能 ， 读 
者 将 对 这 些 模式 作 许多 补充 。 例 如 ,. 为 了 实现 这 些 模式 而 实际 使 
用 的 建筑 材料 会 是 各 种 各 样 的 。…… 

也 许 ， 当 你 阅读 这 部 分 内 容 时 ， 要 记 住 的 要 点 是 : 在 本 部 分 
中 我 们 的 意图 是 为 那些 已 经 成 为 机 器 时 代 和 现代 建筑 遗产 的 专家 
译 宰 -- 切 的 刻板 的 施工 方式 提供 一 种 可 供 选 择 的 途径 。 

这 里 所 找 述 的 施工 方法 会 使 建筑 因地制宜 而 且 具 有 特色 。 这 
取决 于 施工 人 员 对 建筑 上 程 的 负责 态度 ;取决 于 他 们 施工 所 依据 
的 详尽 药 施 上 图 - - - 先 将 入 口 、 窗 户 和 空间 尺寸 散 成 大 模型 进行 
实验 ， 再 按 所 得 结果 直接 施工 。 

本 部 分 中 的 模式 在 以 下 儿 方 面具 有 鲜明 特色 

首先 ,这 些 模式 的 频 序 比 本 语言 中 前 面 的 任何 一 组 更 为 县 体 。 
。 这 不 仅 符合 于 用 户 对 设计 在 理性 上 深 惠 熟 虑 的 顺序 ， 而 有 卫 也 符合 
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于 实际 施工 的 顺序 。 这 就 是 赔 ， 除 了 开头 4 个 处 理 结构 项 理 的 模 
式 外 ， 其 余 模式 均 可 按 所 列 的 顺序 实际 应 用 于 建筑 施工 。 本 语言 
的 顺序 几乎 完全 符合 在 基地 上 实际 施工 的 顺序 。 除 此 之 外 ， 这 部 
分 的 模式 本 身 比 本 语言 的 任何 其 他 模式 更 具体 而 又 更 抽象 。 

它们 之 所 以 更 共 体 是 因为 我 们 对 每 一 模式 作出 至 少 一 种 可 以 
直接 用 于 施工 的 说 明 。 比 如 , 柱 础 ”这 - -模式 ， 我 们 提出 了 一 种 
特殊 的 说 明 ， 以 示 这 是 可 以 办 到 的 ， 回 时 也 给 读者 提供 一 种 直接 

、 切 实 可 行 的 施工 方法 。 

而 且 同 时 它们 也 更 为 抽象 。 我 们 对 每 -模式 所 作 的 特别 具体 
而 又 系统 的 立 述 均 可 用 其 他 成 百 上 千 种 的 方式 来 解释 和 修改 。 因 
此 ， 就 有 可 能 把握 “ 柱 础 ”这 -模式 的 一 般 概念 ， 即 “ 柱 础 ” 象 
- 哥 树 的 桂 根 那样 起 作用 ， 它 把 建筑 “ 锚 ” 在 士 里 -一 从 而 想 出 
许多 截然 不 同 的 符合 这 一 原则 的 施工 法 的 物质 系统 。 从 这 种 意义 
上 水 说 ， 记 此 赣 式 比 本 节 中 的 下 他 村 式 更 为 抽象 ， 因 为 可 能 说 
它们 的 范围 更 宽 了 。 

为 了 说 明 这 -事实 。 即 各 种 不 同 的 实际 施工 系统 ， 以 这 些 模 
式 为 基础 ， 是 能 够 发 展 的 ， 现 在 我 们 根据 不 同 的 基体 情况 ， 提 出 
我 们 已 经 发 展 了 的 三 种 方案 。 

在 黑 西 主 ， 带 有 搭 接盘 的 混 凝 上 基础 构件 块 ， 墙 和 柱 采用 的 
以 竹 筋 加 国 的 空心 自 调 上 模 构 件 块 ， 用 粗 麻 布 制 成 的 混 枉 土 梁 : 
用 上 和 沥青 覆 面 的 陡 简 拱 一 一 每 - -构件 都 可 粉刷。 

在 秘鲁 :地 面 和 墙 基 整 体 浇筑 ， 用 烧 制 的 软 质 砖 铺 开 地 面 
”用 硬木 《如 diablo fuerte〉 作 柱 和 梁 : 竹 条 抹 灰 后 用 作 柱 间 竟 前 
力 壤 ， 斜 铺 木 板 天 花 和 地 板 : 还 有 用 竹子 编 隔 墙 。 

在 从 克利 ， 有 彩色 量 饰 面 的 混凝土 平板 ; 墙 外 皮 为 一 层 本 板 ， 
增 里 皮 为 一 层 石 章 板 ， 中 间 填 轻 质 混 厂 上 ， 箱 形 柱 也 如 此 筑 成 ; 
还 有 木板 条 和 粗 麻布 支 模 筑 成 的 2 英寸 厚 的 混凝土 天 花 和 地 面 。 

你 从 这 些 例 子 中 可 以 看 到 我 们 在 系统 地 盖 明 这 些 模式 的 回 时 ， 
对 造价 是 十 分 注意 的 。 在 这 些 策 式 实例 小 我 们 力 束 使 用 最 便宜 的 
和 最 容易 得 到 的 材料 。 我 们 设计 的 住宅 可 由 非 专业 人 员 来 施工 ( 因 
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此 ， 他 们 可 以 完全 不 让 劳动 的 费用 ): 而且 我 们 也 设计 出 了 这 样 一 
种 建筑 : 如 果 由 专业 人 员 来 施工 ， 其 劳动 的 费用 也 是 低 的 。 

本 堪 言 的 三 部 分 中 ,这 第 三 部 分 是 发 挥 得 最 不 充分 的 城 镇 》 
和 《建筑 》 这 两 部 分 内 容 孝 已 经 过 实践 的 检验 ， 前 者 是 部 分 地 而 
后 者 是 全 面 彻底 地 经 过 实践 的 检验 。 这 第 三 部 分 中 至 今 只 有 少 晨 
比较 尘 的 建筑 进行 过 实践 的 检验 。 很 明显 ， 这 意味 着 这 部 分 内 容 
还 须 不 断 加 以 充实 和 完善 。 

然而 ， 我 们 现在 的 意图 足 尽 可 能 对 所 有 这 些 模式 在 各 种 不 同 
的 建筑 物 - - -住宅 、 公 共 建筑 、 细 部 和 各 种 附加 建筑 . -- -中 进行 
充分 试验 。 我 们 一 有 足够 的 例子 值得 作 一 番 评 论 的 话 ， 我 们 将 再 
次 发 表 另 ， 卷 来 描述 它们 ， 并 叙述 我 们 的 发 现 。 

这 一 部 分 虽 在 许多 方面 还 嫌 粗 糙 ， 但 仍然 是 本 语言 中 最 激动 
信心 的 。 因 为 正 是 在 这 里 ， 在 这 些 为 数 不 多 的 模式 中 ， 我 们 才能 
够 生动 地 看 到 在 其 影响 下 呈现 在 我 们 面前 的 名 符 其 实 的 建筑 。 

构造 施工 的 实际 过 程 的 描述 可 参阅 《水 恒 的 建筑 之 道 》 第 23 
章 。 这 些 模式 在 构造 施工 的 实际 过 程 中 的 顺序 创造 出 建筑 。 
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在 你 设计 出 构造 施工 的 细部 之 前 ， 建 立 起 一 种 将 使 结构 
直接 从 你 的 建筑 平面 图 和 你 对 于 该 建筑 的 概念 中 发 展 起 来 的 


结构 原理 。 


205. 结构 服从 社会 空间 的 需要 


206. 有 效 结构 


207. 好 材料 
208. 逐步 加 国 
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模式 205 ”结构 服从 社会 空间 的 需要 


0 如 果 你 已 经 利用 本 语言 前 面 的 模式 ， 你 的 平面 图 就 是 以 
社会 空间 的 精巧 多 变 的 安排 为 基础 的 了 。 当 你 开始 建造 时 ， 除 非 
你 寻找 出 一 种 施工 方法 ， 它 既 能 服从 社会 空间 的 需要 ， 而 又 不 至 
和 蛋 曲 空间 或 由 于 工程 上 的 原因 而 重新 安排 空间 ， 否 则 所 有 这 些 社 
会 空间 的 优美 和 精致 就 会 遇 到 破坏 。 

本 模式 向 你 提供 这 种 施工 方法 的 初步 入 门 。 它 是 专门 处 理 结 
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构 和 施工 的 49 个 模式 中 的 第 一 个 ; 它 是 所 有 语言 ， 从 房间 和 建筑 
设计 的 较 大 模式 到 详细 说 明 构 造 施 工 过 程 的 较 小 模式 ， 全 要 通过 
的 一 全 难关 。 它 不 仅 有 自己 圆 有 的 关于 社会 空间 和 承重 结构 之 间 
关 陛 的 各 种 论据 ， 而 且 ， 最 后 ， 还 包含 你 需要 与 结构 、 柱 、 墙 、 
地 板 . 屋 硕 和 施工 的 全 部 细部 等 有 关 模 式 之 加 种 种 联系 的 一 览 表 。 


其 才 


除非 物质 空间 〈 由 柱 、 墙 、 无 花 所 跟 定 》 与 社会 空间 〈 由 各 
种 活动 和 人群 限定 ) 由 协 调 ， 否 则 就 没有 任何 建筑 会 使 它 内 部 的 
人 们 感到 舒适 。 


可 是 ， 这 种 协调 在 现代 构造 施工 中 几乎 是 不 存在 的 。 最 为 常 
见 的 恰 是 物质 空间 和 社会 空间 不 协调 。 现 代 构造 施工 一 一 即 20 世 
纪 中 叶 最 广泛 的 施工 形式 一 一 通常 硬 把 社会 空间 塞 入 建筑 的 构架 ， 
而 构架 的 形状 取决 于 工程 上 的 各 种 考虑 。 

这 种 不 协调 有 两 种 截然 不 同 的 情况 : 

一 方面 ， 有 一 些 建筑 的 结构 形状 确实 是 所 需 的 ， 实 际 上 迫使 
社会 空间 服从 构造 施工 的 形式 一 一 例如 巴克 明 斯 特 ' 富 勤 ( Euck- 
minster Buller) 的 穹 项 、 双 曲 扼 物 面 和 受 拉 结 构 等 。 

另 一 方面 ， 有 些 建 筑 的 结构 构件 很 少 一 一 只 是 几 根 巨型 立柱 
而 已 ， 别 无 他 物 。 在 这 样 的 建筑 中 社会 空间 是 由 轻 质 的 非 承重 的 
隔 壤 所 限定 ， 而 这 种 跑 雯 在 工程 所 提供 的 “灰色 的 ”物质 结构 空 
间 内 可 以 自由 移动 。 妃 密斯 只 . 德 罗 (Mies van der Rohey .斯 
基 德 莫 尔 CSkidmore ):. 奥 因 斯 (Owings》 和 梅里 尔 (Merrill 
的 建筑 就 是 例证 。 

现在 我 们 来 探讨 一 下 这 丙种 不 协调 所 造成 的 严重 硫 坏 一 一 原 
因 全 然 不 同 。 

在 第 一 种 情况 下 ， 结 构 遭 到 损坏 仅仅 因为 它 限 制 社会 空间 ， 
并 使 社会 空间 与 它 应 有 的 空间 格格 不 入 。 明 确 地 说 ， 根 据 我 们 的 
实验 结果 可 以 知道 ， 人 们 能 利用 本 模式 语言 为 自己 设计 建筑 ， 并 
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短程 罕 顶 钢 架 和 下 到 
- 且 他 们 所 绘制 的 平面 图 因 不 受 其 他 种 种 得 虑 的 牵制 ， 所 以 能 有 -- 
个 惊人 的 、 可 自由 布置 的 空间 ， 结 果 始 终 能 完全 和 他 们 生活 和 习 
惯 的 细微 要 求 相 协 调 。 


十 户 的 住宅 平面 图 


任何 一 种 构造 施工 方式 ， 如 果 它 无 法 实现 平面 图 ， 而 仅仅 由 
于 结构 的 原因 ， 把 平面 硬 塞 到 几何 形状 巡 异 的 外 过时， 那么 它 将 
有 损 于 社会 。 

当然 ， 建 筑 结构 上 的 需要 ， 如 同 它 的 居住 者 社会 和 心理 上 的 
需要 一 样 ， 都 是 建筑 的 本 质 的 一 部 分 。 这 种 看 法 是 可 以 争论 的 。 
如 果实 在 没有 别 的 施工 方法 能 建造 出 更 加 玲 确 地 符合 松散 的 、 以 
话 动 为 基础 的 平面 图 的 建筑 ， 这 种 争论 也 许 是 站 得 住 脚 的 。 

但 是 ， 本 书 中 下 面 列举 的 一 些 模式 会 使 人 确信 无 疑 :存在 着 
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瞬 在 结构 上 合理 而 又 完全 与 社会 空间 一 致 的 施工 方法 ， 面 且 不 必 
采取 任何 折 训 措施 。 由 此 可 网， 我 们 可 以 合理 地 接 弃 任 何 一 种 不 
能 完全 适应 社会 活动 所 需 的 空间 形状 的 构造 施工 方法 。 

在 社会 空间 和 建筑 形式 之 间 的 第 二 种 不 协调 就 是 结构 形成 大 
面积 的 、 几 乎 不 间断 的 、 不 时 被 为 雪 不 多 的 立柱 所 阻 病 的 * 妇 活 ” 
空间 ;并 且 社 会 空间 在 这 构架 范围 内 是 由 非 孙 重 的 隔 雯 所 形成 的 。 

许多 重要 的 模式 再 也 不 能 被 摊 合 进 这 样 的 设计 一 -每 室 两 侧 
采光 《159) 中 去 了 ， 例如 ,它们 再 也 不 能 被 套用 在 大 的 矩形 之 中 。 
但 是 在 这 夭 施 工 方式 中 ， 在 社会 空间 和 工程 结构 之 间 存 在 着 -- 种 
附加 的 不 协调 ， 这 是 因为 社会 室 间 和 工程 结构 商 者 实际 上 是 相互 
独立 的 。 工 程 结构 划 特 其 自身 的 规律 ， 社 会 空间 也 遭 循 其 自身 的 
规律 一 一 结果 它们 互 不 匹配 。 

这 种 明显 察觉 到 的 失 配 现象 ， 不 只 就 事 论 事 而 已 ， 而 且 要 把 
它 视 为 建筑 结构 中 具有 破坏 性 的 、 严 重 的 不 协调 。 这 种 情况 使 人 
们 感到 不 悦 ， 并 使 他 们 自己 以 及 他 们 和 周转 世界 的 关系 感到 不 安 
和 无 把 握 。 现 在 我 们 提出 四 种 可 能 的 解释 。 

,第 一 、 涉 及 社会 需要 和 心理 需要 的 那些 模式 所 要 求 的 空间 是 
非常 重要 的 。 如 果 空 间 不 合适 ， 这 些 需要 就 不 会 得 到 满足 ， 而 问 
题 就 会 悬而未决。 因为 这 些 空间 各 此 重要 ， 所 以 有 理由 认为 ， 它 
们 必须 被 人 们 感觉 到 是 实在 的 空间 ， 而 不 是 不 足 信 的 或 任意 分 割 
的 空间 。 而 任意 分 割 的 空间 只 是 口 惠 而 已 ， 满 足 不 了 人 们 的 社会 
需要 和 心理 需要 。 例 如 ， 一 个 入 口 室 间 是 由 轻 而 薄 的 属 负 所 形成 
的 ， 那 是 不 会 得 到 认可 的 ; 人 们 是 不 会 认真 对 待 它 的 。 只 有 当 最 
结实 的 建筑 构件 形成 的 空间 ， 人 们 才 会 切实 感觉 到 ， 从 而 他 们 对 
空间 的 需要 才 会 得 到 充分 的 满足 。 : 

第 二 、 如 果 建 筑 物 不 能 使 用 户 对 它 的 结构 具有 一 个 直接 而 又 
直观 的 了 解 ， 它 是 称 样 组 合 而 成 的 ， 那 末 它 也 似乎 是 异己 的 了 。 
结构 隐蔽 的 建筑 会 造成 人 们 对 周围 环境 理解 上 的 分 装 。 我 们 知道 
这 种 情况 对 孩子 们 束 说 是 重要 的 ， 但 我 们 怀疑 ， 它 对 成 年 人 来 说 
也 必定 是 重要 的 。 
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第 二 、 当 社会 空间 ， 正 如 它 的 局 围 环境 一 了 桩 ， 具 有 支持 这 种 
空间 的 承重 结构 的 建筑 物 时 ， 重 力 就 和 社会 力量 结合 在 一 起 ， 结 


果 人 们 会 感觉 到 作用 于 这 一 空间 的 所 有 的 力 在 分 解 。 对 某 一 处 各 
力 立 即 一 起 分 解 的 感知 是 完全 静态 的 .整体 的 .这 仿佛 我 们 天 家 举 
在 一 棵 大 换 树 下 感觉 到 :各 物 本 质 上 都 在 分 解 同时 作用 于 它们 的 
所 有 的 力 。 就 这 种 意义 来 齐 ， 各 种 力 既 是 个 整体 ， 而 又 处 于 平衡 
之 中 。 

第 四 .空间 由 四 和 角 规 定 这 是 人 的 一 种 心理 现象 。 正 如 四 个 点 
对 你 的 眼睛 来 说 会 形成 一 个 矩形 一 全， 四 要 《或 更 多 的 》 柱子 
会 形成 -种 棚 象 的 空间 。 


和 WA 
四 
四 点 成 一 短 形 


这 是 实体 构件 规定 空间 的 最 基本 的 方法 。 如 果 不 是 构成 建筑 
的 结实 体 构件 定位 于 社会 空间 的 四 角 ， 则 这 些 实体 必定 会 形成 韦 
背 原来 意图 的 其 他 的 虚拟 空间 。 如 果 一 幢 建 筑 的 各 个 房间 的 角 阴 
有 清晰 的 标志 ， 并 耳 在 大 多 数 情况 下 ， 至 少 和 大 多 数 实体 构件 重 
合 ， 该 建筑 才 会 在 人 们 指 心 理 上 造成 静止 的 感觉 。 

因此 : * 

构造 施工 的 首要 的 原则 是 。 决 不 能 让 工程 结构 来 决定 建筑 的 
形式 。 把 承重 构件 一 一 柱 、 墙 和 地 面 一 一 根据 建筑 的 杜 会 空间 来 
布置 ， 千 万 不 要 修改 社会 空间 去 适应 建筑 的 工程 结构 。 
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凑 凌 闭 


通过 在 每 一 社会 空间 的 角 跑 布置 立柱 ， 你 就 能 保证 结构 服从 
社会 空间 的 需要 -一 角 柱 〈212);， 并 要 把 每 一 房 问 利 社会 空间 建 
成 不 同 的 、 分 离 的 圆 拱 一 一 楼 面 天 花 拱 结构 〈219 )。 

至 于 说 到 结构 原理 -一 它们 将 使 你 按 本 模式 建造 你 的 住宅 成 
为 可 能 一 一 先 从 有 效 结构 (206 ?开始 ;关于 这 类 可 以 相 容 的 材料 ， 
参阅 好 材料 〈207)， 关 于 构造 施工 过 程 的 基本 原理 ， 人 参阅 逐步 加 
〈《208 )。…… 
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模式 206 ”有 效 结 构 


人 本 模式 对 结构 服从 社会 空间 的 需要 〈205) 是 个 补充 。 前 
一 模式 限定 社会 空间 和 结构 之 问 的 关系 ， 而 本 模式 仅 规定 纯粹 由 
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工程 要 求 的 结构 类 型 。 正 如 你 将 在 到 的 那样 ， 本 模式 与 结构 服从 
社会 空间 的 需要 《〈205) 是 并 行 不 迟 的 ， 并 且 有 助 于 它 的 形成 。 


只 其 其 


一 些 建筑 有 柱 结构 和 梁 结 构 ， 另 一 些 建筑 则 有 带 楼 板 的 承重 
墙 ， 还 有 一 些 则 是 加 拱 结构 ， 或 是 穹 项 ， 或 是 帐篷 结构 。 但 是 ， 
到 底 岂 一 种 结构 或 合用 表 几 种 结构 才 是 实际 上 最 有 效 的 呢 ? 什么 
是 整 幅 建 筑 物 中 分 配 使 用 材料 的 最 竺 方 案 呢 ? 而 这 样 节省 用 料 所 
围 拢 的 空间 能 使 人 感到 舒适 安全 有 吗 ? 


工程 师 们 照例 会 说 :对 这 个 问题 还 没有 答案 。 根 据 现 在 的 工 
垦 实 践 的 情况 来 看 ， 头 等 重要 的 是 在 各 种 基本 合理 的 系统 中 作 任 
意 选 择 ， 而 且 也 只 有 在 那 时 ， 在 所 选择 的 系统 内 才 有 可 能 应 用 理 
论 和 计算 方法 去 确定 构件 的 尺寸 。 但 是 ， 基 本 选择 本 身 一 一 至 少 
根据 流行 的 教条 一 一 是 不 能 由 理论 来 作出 的 。 

对 于 任何 一 个 爱人 刨 根 问 底 的 人 来 说 ， 这 似乎 是 不 可 能 的 。 象 
这 样 的 基本 选择 ， 诸 如 在 柱 系统 和 梁 系 统 之 间 的 选择 以 及 在 承重 
墙 系统 和 圆 拱 系统 之 间 的 选择 纯粹 旦 凭借 一 时 的 灵感 一 一 在 这 些 
原型 之 问 可 能 存在 将 大 量 的 混合 系统 ,甚至 也 - - 概 不 予以 考 碟 一 一 
所 有 这 一 切 表明 对 可 以 利用 的 理论 现状 比 对 任何 重要 的 见解 更 需 
进行 深入 的 研究 。 

确实 ， 正 如 我 们 现在 力图 表明 的 那样 ， 要 解决 建筑 有 效 结构 
这 一 问题 就 要 利用 原型 ， 最 佳 的 解决 方案 就 在 三 个 最 著名 的 原型 
之 中 。 它 们 就 是 承重 墙 、 按 通常 间 蝶 加 厚 的 壁 柱 和 采用 圆 拱 的 楼 
面 天 花 结构 ， 这 三 者 构成 一 个 完整 系统 。 

我 们 将 分 三 个 步 又 来 分 析出 最 有 效 的 结构 的 特性 。 首 先 ， 我 
们 将 说 明 建 筑 的 房间 和 空间 典 弄 体 系 的 三 维 空间 特性 。 其 次 ， 我 
们 将 说 明 有 效 结 构 。 这 种 结构 使 用 最 小 量 的 、 最 廉价 的 、 仅 布置 
在 房间 之 间 间 隔 处 的 稳定 材料 。 它 们 能 支承 自身 和 房间 的 荷载 。 
最 后 ， 我 们 将 获得 有 效 结构 的 种 种 细部 。 关 于 类 似 的 论述 ， 参 阅 
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“克利 斯 托 弗 * 亚 力 吊 大 的 著作 。 (Christepher Alexander，“An 
attempt to derive the nathre of a human builting system 
from first prihciplies,” in Edward Allen， 7pe Restozzszpe 
ozxese,M.IT.BPress,1974. 

一 、 纯粹 以 社会 空间 和 房间 性 质 为 基础 的 典型 建筑 的 三 维 空 
间 特 性 。 

为 了 从 种 种 基本 考虑 中 获得 这 种 性 质 ， 首 先 让 我 们 来 考察 一 
下 房间 的 典型 形状 一 一 参阅 室内 空间 形状 〈1917， 然 后 再 从 这 些 
不 同类 型 的 房 交 所 构成 的 建筑 中 导出 最 有 效 的 结构 ; 

1. 在 平面 图 上 所 见 到 的 任何 空间 边缘 基本 上 是 由 房 形 体 的 直 
线段 构成 一 一 虽然 它们 并 不 需要 全 是 直线 。 

2. 各 空间 的 天 花 高 度 随 其 社会 功能 而 变化 。 粗 略 地 说 ， 天 花 
高 度 陆地 面 面 积 的 大 小 而 变化 一 一 -大 空间 其 有 较 高 的 天 花 、 小 空 
闻 具 有 较 低 的 天 花 一 -天 花 高 度 变 化 〈190 )。 

3. 空间 的 边缘 基本 上 与 头 高 垂直 一 一 即 头 高 约 6 英尺 。 超 过 
该 高 度 ， 空 间 的 边缘 和 空间 就 是 一 同事 了 。 一 个 标 难 房间 的 墙壁 
和 天 花 之 河 的 上 部 拥 隅 是 没有 功能 作用 的 ， 所 以 把 它们 视 为 空间 
的 重要 部 分 是 毫 无 用 处 的 。 

4 每 一 空间 都 共有 一 水 平地 面 。 

5, 建筑 就 是 许多 个 多 边 形 空 间 的 集合 体 。 每 一 多 边 形 空间 均 
有 一 个 蜂窝 状 截面 和 一 个 随 其 规模 大 小 而 变化 的 高 度 。 

如 果 我 们 苯 循 结构 服从 社会 空间 的 需要 式 205) 的 原理 , -我 们 
可 以 设想 ， 这 种 三 维 空间 排列 必须 保持 完整 ， 并 不 被 结构 的 构件 
所 中 断 。 这 意味 着 有 效 结构 一 定 是 这 样 一 种 材料 的 排 列 : 材料 只 
占据 空间 之 间 的 空隙 位 置 。 


6 


一 个 多 这 形 蜂 富 状 空 局 的 集 舍 体 
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我 们 只 要 简单 地 想象 -下 就 可 以 想象 出 这 些 可 能 被 采用 的 结 
构 的 大 致 情况 。 试 按 建 筑 中 出 现 的 每 一 空间 做 一 螨 模 ， 用 这 些 螨 
模 构成 一 个 三 维 空间 组 合 ， 在 所 有 相 邻 的 蟒 模 之 间 留 下 空隙 。 现 
在 再 用 广义 的 “结构 流体 ”注入 全 部 螨 模 组 合 的 空隙 中 去 ， 以 便 
注 满 所 有 的 空 阶 和 覆盖 住 全 部 旦 模 。 让 这 种 流体 硬化 。 然 后 再 把 
代表 各 种 空间 的 蜡 模 熔化 掉 。 而 保留 下 来 的 东西 就 是 具有 这 种 三 
维 空间 组 合 基本 特征 的 建筑 结构 了 。 

二 、 某 特定 空间 体系 最 有 效 的 结构 。 

- 很 明显 ， 由 结构 流体 形成 的 想象 结构 并 不 是 现实 的 结构 : 此 
外 ， 它 的 效率 相当 低 。 要 是 真 的 那样 做 ， 就 会 用 掉 大 量 的 材料 。 
现在 我 们 必须 提出 这 样 的 问题 : 怎样 才能 形成 一 个 相似 于 这 一 想 
象 结构 的 结构 而 又 用 料 最 省 ? 正如 我 们 将 会 看 到 的 那样 ， 这 种 最 
有 效 的 结构 将 是 受 压 结构 和 连续 结构 。 前 者 的 弯曲 和 拉力 减少 到 
最 小 值 ， 后 者 的 全 部 构件 均 为 刚性 连接 。 每 一 构件 译 少 承担 任何 
-种 荷载 所 引起 的 部 分 应 力 。 

1. 受 压 结构 。 在 有 效 结构 中 ， 我 们 村 使 每 一 于 点 儿 材料 都 物 
尽 其 用 。 更 确切 地 说 ， 我 们 要 使 应 力 遍 布 于 各 种 材料 ， 致 使 每 立 
方 英 寺 的 材料 质 受 的 应 力 都 相等 。 这 种 情况 ， 例 如 ， 在 简 支 木 梁 
中 是 不 会 发 生 的 。 柑 料 受 最 大 应 力 的 地 方 是 在 梁 的 项 部 和 底部 
而 潜 的 中 部 只 有 很 小 的 应 力 ， 因 为 在 粱 的 中 间 部 位 ， 相 对 于 应 力 
分 布 来 说 ， 材 料 用 量 大 。 

通常 我 们 可 以 说 ， 处 于 弯曲 中 的 构件 总 是 承受 不 均匀 的 应 力 
分 布 ， 因 此 ， 如 果 结 构 要 完全 不 弯曲 ， 我 们 只 能 将 应 力 均匀 地 分 
布 到 各 种 材料 上 去 。 总 而 言 之 ，- -个 完全 有 效 的 结构 必须 是 不 弯 
曲 的 。 

有 两 种 结构 可 以 完全 避免 地 曲 : 纯 爱 拉 结 构 和 纯 受 压 结构 。 
虽然 纯 受 拉 结 构 在 理论 上 令 人 感到 兴趣 ， 并 且 适 合 于 少数 的 特 呈 
用 途 ， 但 是 在 好 材料 〈207 ) 中 所 提 到 的 种 种 考虑 排除 了 纯 受 拉 结 
构 占 优势 的 地 位 ， 这 是 因为 抗 拉 材 料 很 准 获得 ， 而 且 价 格 兄 贵 ， 
而 玫 乎 一 切 材料 都 能 抵抗 压缩 力 。 尤 其 要 注意 ， 建 筑 的 两 种 主要 
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受 拉 材料 “一 钢材 和 木材 一 - 一般 都 很 缺乏 ， 出 于 生态 的 原因 ， 
再 也 不 能 被 大 量 使 用 了 -再 次 参阅 好 材料 〈207 )。 

2. 连续 结构 。 在 有 效 结构 中 ， 单 独 的 构件 承重 时 ， 它 们 都 有 
均匀 的 应 力 分 布 ， 结 构 作 为 一 个 整体 而 起 作用 。 这 两 点 都 是 正确 
的 。 

考 嚼 一 下 ， 例 如 ， 一 只 柳条 管 的 情况 。 桥 条 和 翁 的 单 根 柳条 强 
度 不 大 。 没 有 一 根 柳条 能 独自 项 住 大 量 荷 朝 。 但 是 柳条 翁 编 得 如 
此 精巧 ， 以 致 它 的 所 有 柳条 都 能 … 齐 承受 哪怕 是 最 小 的 荷载 。 如 
果 你 用 手指 加 压 于 公 的 一 部 分 ， 它 上 面 的 所 有 柳条 ， 包 括 离 手指 
最 远 的 柳条 ， 都 会 同时 受 力 。 当 然 ， 因 为 这 … 柳 条 复 的 结构 作为 
整体 在 起 作用 ， 在 受 力 ， 所 以 ， 篮 的 任何 一 部 分 都 不 单独 具有 很 
高 的 强度 。 

这 " 原 吾 对 于 象 建筑 这 样 的 结构 尤为 重要 。 阳 前 建筑 结构 已 
面临 着 范围 上 分 广泛 的 、 各 种 不 同 的 谷 罗 条 件 。 天 有 不 测 风云 。 
忽而 狂风 从 “个 方向 吹 来 ; 忽而 地 霹 摇 撼 着 建筑 物 ; 近 几 年 来 ， 
因为 - 些 地 基 下 沉 得 比 另外 一 些 锰 ， 所 以 建筑 物 的 不 均衡 下 陷 会 
造成 恒 载 的 车 新 分 布 : 还 有 ， 只 要 建筑 物 存在 ， 在 它 里 面 的 人 和 
家 具 始 终 在 不 断 地 运动 。 如 果 笃 一 构件 的 强度 大 到 是 以 单独 承受 
可 能 施加 到 它 上 而 的 最 大 荷载 ， 它 就 一 定 是 个 巨大 的 构件 。 

但 建筑 物 是 连续 的 ， 就 象 “个 柳条 傣 似 的 ， 它 的 每 一 部 分 者 
有 助 于 夭 受 最 小 的 荷载， 当然 ， 荷 载 的 不 可 预言 的 特性 丝毫 不 会 
造成 任何 困难 。 构 件 可 能 是 很 小 的 .因为 不 管 如 何 受 力 ， 建 筑 物 
的 连续 性 将 把 倚 载 分 布 在 作为 - -个 整体 的 所 有 构件 ， 而 建筑 物 也 
将 作为 一 个 整体 来 承受 荷载 。 

建筑 物 的 连续 性 取决 它 的 连接 : 即 材料 和 形状 的 实际 连续 性 。 
要 在 不 问 的 材料 之 问 形成 象 连续 材料 一 样 有 效 地 转移 荷载 的 连续 
连接 是 十 分 困难 的 ， 几 乎 是 不 可 能 的 ， 由 此 可 见 ， 重 要 的 是 建筑 
物 应 当 由 “种 材料 构成 ， 它 从 一 个 构件 到 另 个 构件 实际 上 是 连 
续 的 。 构 件 之 间 的 连接 形状 也 是 上 分 重要 的 。 直 角 往往 造成 非 连 
续 性 : 只 要 在 墙 和 天 花 、 墙 和 雯 以 及 柱 和 粱 接合 的 地 方 有 旦 对 和 角 
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的 圆 抹 角 ， 各 种 力 就 能 被 分 布 到 整个 建筑 物 。 

三 、 有 效 结构 的 种 种 细部 。 

如 果 我 们 现在 假设 有 两 种 有 效 建筑 即 受 压 的 和 连续 的 ， 我 们 
就 能 通过 直接 推理 区 得 有 效 建筑 结构 的 主要 形态 特征 。 

1, 有 效 结构 的 天 花 ， 地 面 和 房间 都 必须 是 拱 结构 。 这 是 直接 
推出 的 结论 。 拱 项 或 容 顶 的 形状 是 纯粹 受 压 的 唯一 形状 。 如 果 地 
面 和 屋顶 在 它们 的 边缘 处 曙 曲 线 向 下 ， 它 们 才能 和 堵 芯 一 起 成 为 
连续 的 。 而 且 社 会 空间 的 形状 也 直接 要 求 这 样 。 因 为 壤 和 天 花 之 
间 的 三 角形 空间 不 便于 利用 ， 所 以 这 一 三 角形 空间 就 自然 而 然 地 
成 为 布置 结构 材料 的 空间 。 


2. 墙 都 必须 是 承重 的 。 

很 明显 ， 任 何 一 种 非 承 重 隔 墙 都 是 和 连续 性 原理 相 矛 盾 的 。 
连续 性 原理 指明 ， 建 筑 物 的 任何 一 小 部 分 均 有 助 于 承重 。 此 外 ， 
带 有 柱 问 非 承重 隔 墙 的 柱子 需要 剪 力 支 系 。 承 重 墙 自然 能 提供 这 
种 竟 力 ; 墙 ， 地面 和 天 花 的 连续 性 的 形成 只 能 靠 连接 地 面 和 天 花 
的 承重 墙 的 作用 。 


承重 墙 


3. 墙 必须 用 壁 柱 按 其 长 度 作 等 间距 加 轩 。 如 果 雯 含有 一 定量 
的 材料 ， 当 堵 料 不 均匀 地 重新 分 布 而 形成 壁 柱 时 ， 它 才能 最 有 效 
地 承重 。 这 种 墙 在 抗 压 曲 方 面 最 为 有 效 一 一 确实 ,这 种 大 部 分 以 
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厚度 来 增强 的 加 加 法 就 是 实际 上 要 求 让 墙 充分 发 挥 其 抗 压 能 力 一 
参阅 柱 的 最 后 分 布 “213)。 结 果 ， 寺 有 助 于 抗 水 平 荷 裁 ， 因 为 加 
劲 柱 象 梁 一 样 是 能 抗 水 平 力 的 。 


一 一 人 Ann 区 don 
立 起 加 劲 杆 
生 墙 和 地 面 之 间 的 连接 以 及 墙 和 墙 之 间 的 连接 ， 都 必须 使 用 
那些 能 沿 缝 形成 贺 抹 角 的 附加 材料 。 连 接 处 是 连续 性 最 弱 的 点 。 
直角 连接 最 差 。 可 是 ， 我 们 从 室内 空间 形状 〈191) 知 道 ， 我 们 无 


法 避免 墙 和 雯 接合 处 的 近似 直角 。 为 了 抵 销 直 角 的 不 良 影 响 ， 有 
必要 用 材料 把 该 角 “ 填 实 " 有 关 这 -原理 的 论述 ， 人 参阅 柱 的 连接 


〈《227 )。 


增 厚 连接 


5. 墙 的 开口 必须 共有 厚实 的 边 枢 ， 并 在 上 部 两 角 处 呈 较 形 。 
这 是 从 连续 性 原理 直接 得 出 的 结论 。 这 一 结论 我 们 将 在 模式 门窗 
边缘 加 厚 〈225) 中 详 加 评述 。 


因此 : 

把 建筑 物 想 象 为 由 受 正 材 料 构成 的 连续 体 。 就 其 几何 形状 而 
言 ， 可 把 它 想 象 为 一 个 由 车 于 独立 拱 空 间 组 成 的 三 维系 统 ， 其 中 
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大 多 数 空间 旦 矩形 ; .每 一 薄 头 重 墙 必须 用 如 柱 按 其 长 度 作 等 问 距 
加 固 ， 墙 和 墙 的 接合 处 以 及 墙 和 拱 项 的 接合 处 ， 还 有 开口 的 周边 
一 律 都 要 增 厚 加 固 。 


材料 的 连续 性 


内 拱 的 布局 可 参阅 楼 面 和 天 花 布置 〈210? 和 楼 面 天 花 拱 结构 
《219); 屋 项 的 外 拱 布局 可 参阅 屋顶 布 年 ( 209) 和 拱 式 屋 项 (220); 
墙 的 壁 柱 布置 可 参阅 柱 的 最 后 分 布 《213); 墙 和 南 纺 合 处 的 增 厚 
布置 可 参阅 角 柱 (212); 墙 和 拱 项 连接 处 的 增 厚 可 参阅 围 梁 (217); 
柱 和 墙 的 构造 施工 可 参阅 箱 形 柱 〈216) 和 墙 体 〈218); 门 杷 和 窗 
框 的 载 厚 可 参阅 门 宦 边缘 加 厚 〈225);， 杜 和 梁 之 问 的 非 直角 连接 
可 参阅 柱 的 连接 〈227)。…… 
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模式 207 ”好 材料 “ 


7 结构 原理 允许 你 想象 出 “ 幢 建 筑 物 ， 它 的 材料 是 以 最 有 
效 的 方式 分 布 的 ,并 且 它 与 平面 图 所 规定 的 社会 空间 协调 - 致 - - 
结构 服从 社会 空间 的 需要 〈205) 和 有 效 结构 《206)。 但 是 ， 不 必 
遍 吉 ， 结 构 的 概念 仍然 是 图 解 式 的 ， 含 棚 不 请 的 。 上 只 有 当 你 知道 
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该 建筑 将 由 什么 材料 来 构成 时 ， 你 对 它 的 结构 才 会 “清二 灶 ， 了 
如 指 掌 。 本 模式 可 供 你 选用 建筑 材料 时 人 参考 。 


党 其 美 


在 工业 社会 中 ， 在 有 关 选 用 何 种 建筑 材料 方面 ， 存 在 着 尖锐 
的 意见 冲突 。 


一 方面 ， 一 座 有 机 的 建筑 物 需要 用 成 百 上 征 种 小 其 材料 组 合 
拼 闭 ， 每 - 块 材料 部 可 进行 手工 切割 ， 每 - 块 材料 均 按 其 位 置 加 
工 成 独特 形状 。 另 -方面 ， 劳 动力 费用 高 和 成 批 生 产 简 便 易 行 就 
导致 制造 大 型 的 , 统 -规格 的 、 不 可 切 制 的 或 不 可 更 改 的 材料 ， 
而 且 不 符合 于 平面 图 所 竖 求 的 特有 风格 。 这 些 " 现 代 的 "建筑 材料 会 
使 天 然 成 趣 的 建筑 物 的 有 机 性 质 遵 到 破坏 ， 而 实际 情况 也 傅 实 如 
此 。 此 四， 现代 的 材料 趋向 于 蒲 而 轻 ， 面 且 难 以 保养 - 结果 奸 
筑 物 很 快 变质 损坏 ， 其 损 环 的 速度 远 比 前 工业 社会 退 速 ， 那 时 的 
建筑 物 ， 由 于 细心 而 周到 的 保养 维修 ， 历 数 折 年 而 完整 无 损 。 

出 此 可 见 ， 建 材 的 中 心 问题 是 去 收集 各 种 材料 ,它们 尺寸 小 ， 
在 基地 上 容易 切割 和 施工 ， 用 不 着 庞大 而 又 品 贵 的 施工 机 碟 的 帮 
助 ， 它 们 容易 变化 和 适应 ， 重 量 适 中 ， 牢 因而 从， 容易 养护 ， 而 
卫 容 易 建 造 。 不 需要 受过 专门 训练 的 ， 品 贵 的 劳动 力 ， 具 要 到 处 
可 以 招聘 的 、 廉 价 的 劳动 力 就 可 以 了 。 

此 外 ， 这 类 好 材料 必须 在 生态 上 是 无 害 的 : 可 还 原 处 理 的、 
能 量 消 耗 低 的 、 面 卫 是 取 之 不 尽 用 之 不 章 的 材料 。 

当 我 们 将 这 些 要 求 汇 综 起 来 时 ， 我 们 就 会 奶 到 -个 璀璨 年 肯 
的 美 名 “好 材料 ” - -这 是 - -类 很 不 同上 我 们 今天 普遍 使 用 的 材 
料 。- 下 面 我 们 试图 说 明 它 。 这 种 说 明 肯 定 是 不 全 面 的 ， 但 也许 有 
巧 于 你 更 加 审 惰 考 虑 建材 问题 。 

我 们 先 从 所 谓 的 “常用 材料 ”开始 说 起 吧 。 党 用 材料 在 建筑 
中 大 量 使 用 ， 占 用 料 总 量 的 80 % 。 从 传统 上 说 ， 常 用 材料 就 是 泥 
土 、 混 凝 土 、 本 材 、 砖 、 石 等 。……… 今天 常用 材料 基本 上 就 是 森 
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料 ， 混 琶 症 ， 在 人 型 建筑 物 中 还 有 钢材 。 

当 我 们 根据 自己 的 标准 对 这 些 材 料 进行 严格 分 析 的 时 候 ， 我 
们 发 现 ， 右 头 和 砖 能 满足 大 部 分 的 纪要 ， 但 是 有 -点 ， 其 工人 的 
劳动 强度 大 和 劳动 费用 品 贵 。 

木材 在 许多 方面 都 足 无 与 伦比 的 .凡人 在 容易 获得 木材 的 地 方 ， 
人 们 者 大 此 使 用 ， 郊 在 不 容易 获得 木材 的 地 方 ， 人 位 都 尽 盟 设 法 
搞 到 它 。 不 率 的 征 ， 森 林 由 于 滥 砍 小 做 而 对 到 了 严 和 芋 的 破坏 许 
多 地 区 已 成 为 一 片 范 竺 ， 厚 的 优质 板 料 价格 飞涨 : 据 今 天 的 报纸 
所 虐 :… 因 为 联 刁 经 济 失去 控制 ， 木 材 价格 “月 匈 涨 约 15%， 现 在 
已 超 高 具 年 同期 约 55% 〈《.SCR EGRCiSco CRropicie,Fcbruary1l， 
1973- )。 因 此 ， 我 们 将 把 本 材 祝 为 贵重 酉 料 ， 而 不 是 当 作 常用 
材料 或 用 于 结构 自 的 。 

钢 作 为 常用 材料 似乎 是 不 可 能 的 .我 们 不 需要 把 钢材 用 于 总 层 
建筑 物 ,因为 高 层 建 筑 物 没有 什么 社会 意义 -不 高 于 四 层 楼 (21): 
而 对 填 较 小 的 建筑 物 来 说 钢材 大 品 贵 ， 也 无 法 修 正 ， 它 在 生产 中 
桥 能 大 。 

泥土 是 种 有 趣 的 常用 材料 。 泥 上 很 准 稳定 ， 上 域 重 得 准 以 
置信 ， 央 为 它 非 常 厚实 : 凡是 容易 得 到 泥土 的 地 方 就 用 得 多 
论 如 何 ， 无 疑 泥土 是 “好 材料 ”之 一 - 

标准 说 医 土 太 细 密 - 它 很 重用 难以 合用 。 当 用 混 凝 上 浇筑 成 
一 定形 状 的 整体 材料 后 ， 人 人 无 法 切入 它 或 钉 入 钉 了 了， 它 外 囊 粗 
桩 ， 如 不 覆盖 土 : 层 与 结构 非 : 休 化 的 、 品 贵 的 饰 面 材料 ， 人 们 
会 感到 它 的 外 老 粗 陋 、 冰冷 而 又 坚 和 。 

然而， 某 些 成 形 的 混凝土 是 很 有 吸引 力 的 . 它 是 流体 ， 强 度 
大 ， 比 较 使 宜 。 它 儿 乎 在 此 界 上 任何 地 方 都 可 以 获得 .加 利 福 此 
业 大 学 工科 教授 比 . 库 马 ， 梅 塔 CTP.Kumar Wehta) 最 近 已 找 
到 一 种 方法 ， 把 由 弃 的 稻 壳 变 成 硅 酸 盐水 泥 。 

有 没有 -种 方法 可 将 混 活 土 的 所 有 这 些 优点 结合 而 成 种 重 
熏 轻 、 易 操作 、 外 观光 泽 的 新 型 材料 呢 : 有 。 利 用 各 种 和 木材 具 
有 相似 密度 和 抗 压强 度 的 超 轻 质 浊 凝 十 可 生产 出 这 种 材料 。 使 用 
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它们 极 为 方便 ， 可 钉 入 莹 通 的 包子， 可 用 锯 切 着 ， 可 用 木工 加 工 
工具 钻 孔 ， 且 容易 修复 。 

我 们 认为 超 轻 质 混 凝 土 是 未 来 最 基本 的 常用 材料 之 -…。 

为 了 尽 可 能 说 明 这 点 ， 我 们 蝎 在 来 论述 轻 质 涯 凝 上 的 承 力 范 
霄 。 经 过 反复 的 实验 ， 我 们 得 出 结论 ， 最 好 的 轻 质 混凝土 ， 施 工 
中 最 有 用 的 宴 凝 上 上， 就 是 那些 密度 范围 为 每 立方 英尺 受 力 40 至 60 
磅 的 混 上 凝 主 ， 它 们 在 抗 压 时 每 平方 英寸 受 力 约 600 至 1000 磁 。 

说 来 奇怪 ， 这 种 特殊 规格 的 混凝土 是 日 前 可 以 使 用 的 混凝土 
系列 中 最 少 开发 的 。 正 如 我 们 从 下 面 的 图 表 中 所 能 看 到 的 那样 
所 谐 “结构 混凝土 ”通常 密度 更 大 ( 宝 少 每 立方 区 寸 受 力 90 磷 )， 
而 且 强 度 也 大 得 多 。 最 普通 的 ` 径 质 ” 混 凝 土 使 用 星 石 作为 并 料 ， 
用 于 地 钾 底 层 或 用 作 隔 热 层 。 轻 质 混 凝 上 很 轮 ， 但 强度 不 够 ， 通 
常 不 能 成 为 有 用 的 结 梅 材料 ， 抗 压 时 每 平方 获 寸 受 力 约 300 磅 最 


为 常见 。 可 是 ,混合 轻 质 骨 料 的 部 种 包括 护 不 同比 例 捧 和 的 坚 石 、 
珍珠 岩 、 祥 右 、 和 了 巾 胀 页 岩 ， 在 世 辕 任何 地 方 都 很 容易 生产 出 容 
重 为 每 立方 英尺 和 至 60 磅 、 抗 正 强 度 为 每 平方 英寸 600 至 1000 磁 
的 轻 质 混凝土 。 很 卓 运 ， 我 们 已 掌握 了 按 1 2 3 混合 的 混 蔡 
上 ， 好 水 泥 、 逻 教 霞 斜 岩 和 昨 右 洪 合 而 成 的 混凝土 。 


天 : 
火山 举荐 各 
Eee 0 
Cs 


目前 使 用 的 混凝土 混合 料 


除了 常用 材料 外 ， 还 有 便 用 数 姑 比较 少 的 、 用 于 拒 黑 、 瑞 而 

和 装饰 的 材料 。 它 们 被 称 为 “第 二 类 ”材料 
当 住宅 用 可 行 的 第 二 类 林 料 建成 之 后 ， 也 用 同样 的 材料 来 修 
缆 ， 住宅 “ 旦 建成 ， 保 养 修 缕 就 要 连续 不 断 地 进行 。 如 果 修缮 工 
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作 容易 进行 ， 如 果 住 户 能 和 白 己 逐步 修缮 而 不 依赖 熟练 的 工人 或 专 
门 设备 ， 灶 未 住宅 就 更 容易 修复 。 应 用 项 制 构件 ,修复 就 网 难 了 ， 
因为 这 些 材料 是 内 在 地 不 可 修复 的 。 质 制 装饰 材料 草 到 破坏 后 必 
须 用 全 新 的 构件 来 替换 。 

试 以 花园 式 庭院 为 例 。 它 可 以 被 淮 筑 成 连续 的 混 凝 上 地 面 * 
当地 面 下 的 基础 稍 有 移动 时 ， 七 板 就 出 现 兆 颖 和 扭曲 隆起 。 这 对 
任 户 来 说 是 无 法 修理 的 。 这 要 求 粉 俯 整 块 地 面 和 完全 蔡 换 它 〈 这 
需要 专门 的 熟练 工人 操作 比较 大 型 的 说 备 才 能 实现 。) 另 一 方面， 
花园 式 庭院 也 可 以 -开始 就 用 许多 小 传 、 软 砖 和 石头 来 建造 。 当 
地 面 移动 时 ， 住 户 就 能 取出 破碎 的 软 砖 ， 加 点 泥土 ， 换 上 新 的 软 
砖 -一 所 有 这 - 切 就 用 不 着 费用 员外 的 机 械 尸 专门 的 热 练 二 人 的 
帮助 了 。 如 果 - 块 软 砖 或 砖 坏 了 ， 就 能 很 容易 地 被 替换 。 

第 一 类 好 材料 是 嘟 - - 些 呢 * 木料 〈 我 们 不 想 把 它 列 为 常用 材 
料 ) 是 门 、 窗 、 饰 面 和 家 具 的 最 好 的 第 二 类 材料 。 胶 合板 木 习 
板 和 石井 板 都 是 第 二 类 材料 ， 它 们 都 能 被 切割 ， 钉 入 钉子 或 被 整 
衡 ， 它 们 都 比较 便宜 。 还 有 竹子 、 昔 卓 、 灰 泥 , 纸 、 波 纹 金 属 板 、 
钢丝 网 、 帆布 、 织 物 、 乙 烯 轴 有 路 、 绳 索 、 石 板 、 纤维 玻璃 和 非 氢 
化 塑料 都 属于 第 二 类 材料 ， 所 有 这 些 材 料 都 丫 符 全 我们 所 提出 的 
标准 。 从 生态 学 的 角度 来 看 ， 有 些 材料 还 是 把 握 不 大 的 ， 如 纤维 
玻 坊 和 波纹 金属 板 ， 但 是 还 要 提 - 笔 ， 这 些 板材 只 要 使 用 得 当 ， 
就 能 使 常用 材料 具有 : 定 的 外 形 ,并 成 为 它们 的 饰 面 和 装饰 佬 料 。 

最 后 ， 还 有 - 些 材料 不 是 常用 材料 就 是 第 二 类 材料 ， 但 完全 
不 符合 我 们 的 标准 。 它 们 价格 昂贵 ,难以 适合 平面 图 的 特殊 要 求 ， 
它们 需要 高 能 生产 技术 ， 卫 贮 量 有 限 。…… 例如 ， 钢 板 条 和 轧钢 
型 材 、 饮 、 质 地 坚硬 的 预 应 力 混 凝 上 构件 ， 氧 化 泡沫 材料 、 结 构 
几 木 讨 、 水 泥 砂浆 、 各 种 型 导 规 格 的 平板 玻璃 …… 

还 要 请 凡是 认为 他 能 永远 继续 使 用 钢筋 的 乐观 主义 者 考虑 - 
上 如 下 的 事实 吧 :即使 是 在 整个 地 球 表面 贮 量 丰 富 的 铁 资 源 也 会 
有 朝 一 日 耗 尽 的 。 如 果 铁 的 消费 量 以 现在 的 增长 速率 继续 发 展 下 
去 〈 如 果 世 界 的 广大 地 区 还 没有 达到 美国 和 西方 国家 消耗 铁 资源 
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的 水 平 ,也 许 这 是 一 件 幸运 的 事 。) 铁 的 资源 将 于 2050 年 消耗 殖 尽 。 


的 上 [| 庆 : 
Ag AI Au Co Cr Cu Fe Hg Mu MoNi 耳 Po an 人 加 


假定 目前 的 消耗 率 紧 1960 至 1968 年 之 
间 那 样 增 长 ， 各 种 金属 将 被 用 尽 的 年 
份 如 表 所 列 


因此 : 

只 利用 可 还 原 处 理 的 ， 能 量 消 耗 少 的 、 并 在 基地 上 易于 切割 
和 修正 的 材料 。 所 谓 常用 材料 ， 我 们 指 的 是 每 立方 英尺 承 力 40 
至 60 磅 的 超 轻 质 混凝土 和 土 基 材 料 ， 如 关 实 的 泥土 、 砖 和 软 砖 。 
至 于 第 二 类 材料 ， 可 使 用 木板 条 、 石 玄 . 胶 合板 .织物 、 钢 丝 网 、 
纸 、 硬 纸板 、 木 局 板 、 波 纹 铁 扳 、 石 灰 砂 浆 、 人 竹子 ， 编 子 和 宜 。 


软 下 风干 土 坏 1 本 板 杀 
二 经 质证 辣 土 广 有 机 的 或 土 基 的 材料 
羡 基 尖 
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在 逐步 加 奖 〈208) 中 ， 我 们 将 说 明 如 何 使 用 这 些 材料 的 方法 。 
这 种 方法 符合 结构 服从 社会 空间 的 需要 〔205) 和 有 效 结构 (206)。 
设法 使 用 那些 能 显示 其 质感 纹理 的 材料 -一 鱼鳞 板 壤 (234) 和 有 
柔和 感 的 墙 内 表面 “235)。--…- 
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模式 208 ”逐步 加 固 * 


…… 我 们 在 结 析 服从 持 爹 空间 的 需要 ( 205) 和 有 效 结构 ( 206) 
中 ， 解 释 了 施工 的 初步 原理 和 方法 。 好 材料 《207) 已 告诉 我 们 有 


841. 


关 一 些 材料 的 情况 ， 为 了 满足 人 和 生态 的 要 求 ， 我 们 应 当 使 用 这 
些 材料 。 现 在 ， 在 我 们 开始 作出 建筑 结构 布局 的 切实 方案 之 前 
很 有 必要 对 这 个 更 有 抬 理 意 义 的 模式 进行 考 虚 。 本 模式 说 明 这 样 
一 种 施工 过 程 : 它 一 方面 采用 恰如其分 的 建材 ， 另 一 方面 又 要 使 
结构 的 总 体 概念 正 痛 无 误 。 


其 其 其 


在 使 用 本 模式 语言 时 ， 应 注音 更深 屋 次 的 重要 原理 ， 建 筑 应 
当 尽 可 能 和 特定 的 具体 要 求 和 基地 实际 环境 相 适 应 ， 为 了 适应 这 
些 细 微 的 变化 ， 建 筑 平面 应 当 是 流动 的 和 可 变 的 。 


这 就 要 求 对 构造 施工 过 程 持 有 一 种 完全 崭新 的 观点 ， 我 们 可 
以 说 明 如 下 : 建造 一 幢 住 宅 合乎 理想 的 步 又 是 :开始 时 用 常用 的 、 
薄 而 轻 的 材料 而 结束 时 却 和 图 纸 相 符 。 而 且 ， 在 结构 施工 过 程 中 
对 住宅 进行 逐步 加 固 ,致使 每 一 附加 的 施工 活动 使 结构 更 加 牢固 。 

为 了 正确 理解 这 一 基本 原理 ， 把 住宅 想象 成 一 个 柳条 做 是 大 
有 好 处 的 。 公 上 几 杠 牟 零 零 的 柳条 是 不 结实 的 ， 容 易 折断 的 。 但 
它们 和 其 他 的 柳条 一 起 被 编 成 一 只 筷 ， 情 况 就 不 同 了 ， 俊 逐渐 地 
变 得 越 来 越 牢 固 了 。 建 筑 药 最 后 结构 强度 只 是 由 于 它 的 所 有 构件 
间 时 受 力 才 达到 的 ， 在 它 未 完全 竣工 之 前 是 达 不 到 的 。. 就 这 种 意 
义 上 来 说 ， 这 样 一 个 构造 施工 过 程 就 建成 一 由 建筑 ， 它 的 各 个 部 
分 在 结构 上 共同 受 力 一 一 参阅 有 效 结构 〈206 )。 

为 什么 逐步 加 固 这 一 原理 看 来 是 一 个 非常 售 理 的 构造 施工 过 
程 呢 ? 

首先 ， 这 样 一 种 结构 允许 实际 的 施工 过 程 成 为 有 创造 性 的 活 
动 。 它 多 许 将 建筑 逐步 建成 。 建 筑 的 构件 在 牢固 定位 前 可 以 移动 。 
所 有 这 些 细部 设计 的 决定 绝 无 可 能 在 图 纸 上 预 先 作 出 ， 而 只 能 在 
施工 过 程 中 作出 。 而 且 这 一 施 土 过 程 允 许 你 把 三 维 空间 视 为 一 个 
整体 ， 并 把 施工 的 每 一 步 聚 视 为 要 增加 更 多 的 材料 。 

这 意味 着 在 施工 过 程 中 所 增添 的 每 一 种 新 材料 必须 完美 无 缺 
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地 适应 建筑 的 构架 ， 所 以 每 一 种 新 材料 必须 比 前 一 种 材料 有 更 大 
的 适应 性 、 更 多 的 灵活 性 、 更 能 应 付 各 种 变化 。 这 样 ， 虽 然 建筑 
作为 一 个 整体 是 从 使 用 脆弱 的 材料 到 使 用 坚固 的 材料 ， 而 所 增加 
的 实际 材料 是 从 强度 最 大 的 、 最 牢固 的 材料 到 牢固 性 逐渐 减 小 的 
以 至 直到 流体 材料 。 

这 种 施工 过 程 的 本 质 确实 非常 重要 。 这 一 本 质 我 们 可 以 通过 
比较 一 个 年 过 半 百 的 老 木 工 和 一 个 新 木工 的 工作 情况 就 能 深刻 理 
解 。 经 验 丰 富 的 木工 可 连续 作业 而 不 中 断 ， 因 为 他 完成 的 每 一 动 
作 都 是 计算 好 的 ， 后 -- 个 动作 恰好 与 前 一 个 动作 紧密 街 接 ， 并 在 
某 种 程度 上 把 不 完善 的 地 方 加 以 改进 。 这 里 重要 的 是 动作 的 连续 
人 性。 他 不 会 做 出 他 后 来 无 法 改正 的 动作 ,所 以 他 可 以 连续 不 断 地 、 
信心 十 足 地 、 从 容 不 迫 地 进行 作业 。 

而 新 木工 手 就 相形 见 纳 了 。 他 要 花 大 量 时 间 去 揣 产 做 什么 。 
他 之 所 以 如 此 根本 原因 是 他 知道 他 现在 的 操作 稍 一 不 慎 就 会 酿 成 
无 法 挽回 的 错误 ， 如 果 他 不 小 心 必 翼 ， 就 会 发 生 这 样 的 事 : 在 某 
一 接合 处 要 求 缩短 某 一 关键 性 部 件 ， 可 是 那 时 已 为 时 太 晚 了 。 他 
对 这 类 错误 时 时 提 心 吊 盟 ， 这 就 迫使 他 花 许 多 时 间 去 提前 动脑 简 
想 办 法 。 结 果 他 不 得 不 尽量 按 精 确 图 纸 施工 ， 因 为 图 纸 能 保证 他 
避免 这 类 错误 。 

新 老 木 工 之 间 的 差别 是 显而易见 的 : 新 手 还 未 学 会 施工 中 只 
出 些小 差错 ， 而 老手 却 知道 他 的 动作 的 先后 顺序 使 他 的 操作 得 心 
应 手 ， 完 全 不 会 出 大 差错 。 正 是 老 木 工 的 这 种 朴素 而 又 重要 的 认 
识 才 使 他 自己 感 划 他 的 工作 是 轻松 愉快 的 、 出 色 稳 爱 的， 而 几乎 
豪 不 介意 他 的 工作 的 简单 性 。 

我 们 在 构造 施工 中 有 着 与 此 完全 相 加 的 问题 ， 只 不 过 是 明显 
扩大 了 。 重 要 的 是 ， 大 多 数 现代 构造 施工 都 具有 新 木工 干 活 的 性 
质 ， 而 不 具有 老 木工 干 活 的 性 质 。 施 工人 员 不 知道 如 何 松弛 紧张 
情结， 如何 利 用 后 面 的 细部 处 理 前 面 的 失误 ， 他 们 不 知道 适当 的 
施工 顺序 ， 他 们 通常 没有 一 种 施工 体系 或 施工 过 程 允许 他 们 自己 
感到 轻松 愉快 和 不 时 有 奇 思 抄 想 浮 更。 相反， 他 们 象 这 位 新 木工 
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似 的 ， 完 全 按 精 心 设计 的 图 纸 施工 ， 建 筑 竣 工时 与 图 纸 的 要 求 完 
全 一 致 ;建筑 与 图 纸 的 要 求 租 有 偏离 就 容易 引起 严重 的 后 果 ， 也 
许 会 不 可 避免 地 使 部 分 工程 返工 。 

就 对 待 细 部 来 说 ， 这 种 象 新 木工 … 般 的 、 人 惊慌 失 措 的 态度 引 
起 的 严重 后 果 有 二 。 第 .-、 象 新 木工 一 样 ， 建 筑 师 们 不 惜 花费 大 
量 时 间 设 法 提前 设计 出 所 有 细部 ， 而 功 关 不 是 用 在 扎实 稳 届 的 施 
工 上 很 明显 ， 这 桩 若 要 花 很 多 钱 ， 只顾 设 计 细部 而 不 顾 具体 苑 
工 ， 就 会 助长 “完美 无 缺 的 ”建筑 造 得 象 机 器 一 样 呆板 。 第 二 、 
更 为 严重 的 后 果 是 : 细部 支配 整体 。 在 平面 图 中 由 于 模式 自由 支 
配 设计 所 形成 的 美和 精巧 别致 突然 遭 到 扼杀 和 破坏 ， 这 是 因为 人 
们 担心 各 种 细部 设计 不 周全 ， 连 接 的 细部 和 构件 就 会 统治 该 平面 
图 了 ,， 结果， 和 房 间 的 形状 就 有 点 不 正确 ， 窗 户 错位 ， 门 和 墙 之 间 
的 空间 变 得 面目 全 非 、 常 无 用 处 了 。 总 而 吉之 ， 现 代 建 筑 的 全 部 
特性 , 即 在 狗 造 施工 中 微不足道 的 细部 支配 较 大 的 空间 已 占 上 克 。 

现在 所 需要 的 恰恰 是 其 反面 --- 一 种 细部 适应 整体 的 施工 过 
程 。 这 就 是 老 木工 的 诀 窜 。 在 《建筑 的 永恒 之 道 》 - 书 中 我 们 把 
这 一 点 作为 全 部 有 机 形式 和 所 有 成 功 的 建筑 的 基础 加 以 描述 。 我 
们 在 这 里 所 论述 的 逐步 加 固 的 施工 过 程 是 这 … 重 要 原理 在 实际 上 
和 师 序 上 的 具体 化 。 现 在 我 们 试问 一 下 ， 怎 样 才能 概 据 模式 好 材 
料 〈207 所 规定 的 含义 实际 上 形成 一 个 逐步 加 固 的 结构 。 

有 关 材 料 的 各 种 事实 就 是 我 们 赖 以 形成 本 模式 的 出 发 点 。 

1. 板 材 易 于 生产 并 形成 最 佳 的 连接 。 

在 传统 社会 中 ， 板 材 数量 甚 少 。 可 是 现在 的 工厂 却 大 量 生产 
板材 ， 六 为 板材 比 其 他 形状 的 材料 容易 生产 。 随 普 我 们 进入 成 批 
生产 的 时 代 ， 板 材 的 曲 种 召 益 多 样 丰富 。 不 言 面 喻 ， 板 材 强度 大 、 
重 旺 轻 而 又 便宜 。 石 膏 板 、 胶 合板 、 织 物 、 乙 烯 树脂、 帆布 . 纤 
维 玻 璃 、 木 屑 板 、 木 板 条 、 波 纹 金 属 板 和 钢丝 网 餐 属 板材 。 

而 且 ， 人 恢 材 是 强度 最 大 的 连接 材料 。 连 接点 是 结构 中 的 薄弱 
了 环 节 。 板 材 易于 途 接 ， 因 为 板材 连接 处 能 相互 搭 接 。 凡 由 扳 材 构 
成 的 一 切 东西 天 生 比 块 材 或 棒 料 所 构成 的 东西 强度 大 。 
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2. 超 轻 质 刘 凝 土 足 一 种 极 好 的 填料 。 它 的 密度 和 木材 一样 ， 
强度 大 ， 重 量 轻 ， 易 十 切割 ， 易 于 修补 和 易于 钉 钉 子 一 一 而 且 到 
处 都 容易 取得 。 这 一 点 已 在 好 材料 〈207 ) 中 详细 说 明了 。 

3. 可 是 ， 任 何 - -种 混凝土 都 需要 制 模 : 制 模 费 用 巨大 。 

的 确 ， 使 港 凝 上 成 为 形状 复 条 的 构件 费用 十 分 兄 贵 ; 在 常规 
的 建筑 系统 中 制 模 工 序 或 多 或 少 会 排除 我 们 所 描述 的 这 种 “有 有 机 
的 ”结构 。 此 外 ， 在 制造 标准 的 混凝土 构件 中 ， 异 狐 最 后 总 要 报 
废 而 被 扔 掉 。 

我 们 认为 ， 饰 面 材料 在 任何 合理 的 建筑 系统 中 应 和 龙 工 过 程 
以 及 结构 本 身 〈 正 如 它们 存在 于 几乎 所 有 传统 建筑 中 一 伴 ) 合 为 
- 体 。 对 任何 建筑 系统 中 的 建筑 物 不 待 不 另外 “增加 饰 面 材料 ， 
确 是 -种 浪费 ， 而 且 也 不 自然 协调 。 

4 因此 ， 我 们 建议 超 轻 质 混 凝 土 应 当 使 用 于 灌 筑 由 容易 获得 
的 板材 所 制 成 的 板 模 中 去 ， 并 使 它们 留 在 原 处 形成 饰 面 材料 。 

板材 可 以 和 织物 、 栅 布 、 木 板 条 、 石 宫 板 、 纤 维 芍 璃 、 孩 合 
板 、 纸 、 抹 上 灰 泥 的 钢丝 网 .波纹 金属 板 等 混合 使 用 。 如 有 可 能 ， 
它 也 可 与 空心 砖 、 苇 和 石头 混合 使 用 一 - -参阅 好 材料 〈207 )。 我 
们 推荐 使 用 珍珠 岩 、 申 胀 责 岩 或 浮石 作为 超 轻 质 混凝土 的 骨 料 。 
如 果 荷 载 允 许 ， 务 实 的 泥土 、 风 干 土坯 和 非 氧化 泡沫 材料 都 可 以 
代 瞧 混 狼 土 。 

下 图 到 示 实 现 这 种 逐步 加 固 模式 的 一 种 特殊 方法 。 但 是 这 一 
逐步 加 固 的 原理 远 比 这 一- 特殊 的 实施 方法 更 具有 普遍 的 意义 。 的 
确 ,这 种 情况 以 某 种 方式 发 生 于 几乎 所 有 的 传统 的 建筑 形式 之 中 。 
爱斯基摩 人 的 雪 丘 圆 顶 小 屋 结构 和 非洲 人 的 柳条 式 结构 两 者 都 是 
逐步 加 恩 的 结构 。 这 些 结构 的 每 -施工 步骤 都 要 妥善 处 理 现 存 的 
构架 ， 要 对 它 增添 材料 并 加 因 它 。 意 大 利 南部 的 阿尔 勃 罗 贝 沼 地 
区 的 石头 建筑 就 是 例证 。 在 伊 丽 落 白 地 区 的 半 木 结构 建筑 也 是 例 
证 。 

因此 : 

承认 你 们 不 是 象 吊装 机 那样 正在 用 构件 装配 建筑 ， 而 你 们 正 
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一 种 逐步 加 固 方案 一 一 利用 一 英寸 厚 的 木板 条 、 
石 这 裤 和 和 粗 麻布 作为 板材 ， 并 用 超 轻 质 混凝土 作 
为 填料 


在 编制 一 种 开始 呈 球 形 的 、 完 整 的 但 脆弱 的 结构 ; 继而 对 它 进行 
逐步 加 固 ， 但 它 仍然 是 相当 不 结实 的， 只 在 最 后 才能 做 到 完全 训 
固 它 。 并 使 它 成 为 坚硬 的 、 受 力 大 的 结构 。 

我 们 认为 ， 在 我 们 的 时 代 ， 这 种 施工 过 程 的 最 自然 的 方案 是 
放置 由 板材 构成 的 菏 完 结构 ， 用 甘 缩 填料 填充 ， 使 它 变 得 非常 坚 
固 。 
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尽量 选用 天 然 材料 作为 外 层 东 壳 材料 一 一 木板 条 供 柱 用 ， 机 
布 或 粗 麻 布 供 拱 用 ， 灰 泥 板 或 木板 条 或 砖 或 空心 砖 供 墙 用 一 一 好 
材料 (207)。 

使 用 每 立方 英尺 容 重 为 40 至 60 磅 的 超 轻 质 珍珠 岩 混 凝 土 以 充 
当 压 缩 填料 一 一 它 和 木材 的 密度 一 样 ， 可 以 切割 并 钉 入 钉子 。 无 
论 在 施工 期 间 ， 还 是 在 今后 的 岁月 里 ,如 果 此 料 破损 已 非 修 不 可 ， 
就 可 随时 修复 一 一 好 材料 〈207) 。 

先 竖立 空心 柱 ， 然 后 用 超 轻 质 混凝土 灌 筑 其 内 ， 接着 架 梁 ， 
间 样 用 超 轻 质 混 攻 土 浇灌 ; 接 下 去 就 建造 拱 ， 用 一 薄 薄 的 混 凝 
土 材 盖 其 上 ， 硬 化 而 成 薄 壳 ; 再 用 各 种 更 加 轻 的 材料 充填 落 壳 而 
形成 楼 面 ; 下 一 步 就 是 筑 墙 和 窗 框 ， 用 混凝土 填 实 ， 最 后 才 建造 
屋顶 ， 也 是 一 个 拱 ， 它 是 由 一 层 薄 的 织物 和 覆盖 于 其 上 的 一 层 混 
攻 土 构成 的 一 种 薄 壳 一 一 箱 形 柱 〈216) .图 梁 (217) 、 墙 体 (218)、 
楼 面 天 花 拱 结构 (219) 和 拱 式 屋 项 220)。…… 
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在 这 一 结构 原理 的 范围 内 ， 以 你 所 画 的 平面 图 为 基础 ， 
进行 完整 的 结构 布置 ， 这 就 是 你 在 开始 实际 施工 之 前 ， 在 
纸 面 上 工作 的 最 后 一 件 事 ， 

209. 屋顶 布置 

210. 楼 面 和 天 花 布置 
211. 厚 外 墙 

212. 角 柱 

213. 柱 的 最 后 分 布 
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模式 209 ”屋顶 布置 * 


……" 现 在 假定 你 已 有 一 幅 按 楼 房 每 一 层 楼 的 比例 而 绘制 的 粗 
咯 的 平面 图 。 在 此 情况 下 ， 根 据 重大 交 错 的 屋顶 “116) 和 带 阁楼 
的 坡 屋顶 (117), 你 大 概 早 已 知道 屋 项 的 形状 了 ;而且 你 确切 知道 
何 处 屋顶 是 平 的 ， 以 便 在 紧 接 不 同 炙 层 的 空间 形成 屋顶 花园 一 一 
悍 项 花园 〈118)。 本 模式 给 你 指明 如 何 为 住宅 设计 出 详尽 的 屋顶 
平面 图 。 这 将 有 助 于 实现 你 在 每 一 平面 图 中 所 画 的 那些 模式 - 


虽 其 反 
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哪 一 种 屋 项 平面 图 是 与 你 的 建筑 的 特性 有 机 地 联系 在 一 起 的 
呢 ? 


根据 室内 空间 形状 〈191) 中 所 提出 的 论点 ， 我 们 知道 ， 在 有 
机 的 住宅 中 大 部 分 空间 都 一 定 具 有 粗糙 的 一 一 而 不 必 是 完美 无 缺 
的 一 一 直 墙 ， 因 为 只 在 那 时 ， 坟 两 侧 空 间 的 形状 才 是 正 向 的 ， 即 
凸 形 的 。 

根据 相似 的 论点 ， 我 们 还 知道 ， 建 筑 的 大 多 数 的 角 都 一 定 近 
似 于 一 一 再 一 次 强调 ， 不 是 精确 的 一 一 直角 , 即 一 般 在 80" 至 100* 
的 范围 内 - 

由 此 可 见 ， 这 类 正常 的 平面 图 可 包含 各 种 图 形 ， 如 半圆 形 ， 
八角 形 等 等 一 一 但 绝 大 部 分 的 图 形 一 定 是 十 分 近似 的 、 不 精确 的 
抵 形 。 

根据 带 半 楼 的 坡 屋顶 〈117)， 我 们 还 知道 ， 无 论 何 时 只 要 可 
能 ， 所 有 的 末 房 应 当 和 正 房 处 在 同一 个 屋顶 之 下 :建筑 的 屋顶 应 
是 多 种 混合 的 ， 即 平 项 、 坡 顶 和 圆 顶 等 ， 而 重点 应 放 在 不 是 平 项 
的 那些 屋顶 上 。 

因此 ， 我 们 可 以 在 规定 旦 项 的 布置 中 说 明 这 一 问题 如 下 : 如 
果 已 有 一 任意 平面 图 ， 如 上 所 述 ， 我 们 怎样 才能 使 那些 符合 于 重 
又 交错 的 屋顶 〈116》、 带 冰 楼 的 坡 屋顶 〈117? 和 屋顶 花园 (118) 
的 屋顶 布置 与 该 平面 图 相 一 致 呢 ? 

在 详细 解释 屋顶 布置 的 过 程 之 前 ， 我 们 要 强调 为 这 一 过 程 提 
供 基础 的 五 种 假设 。 

1.“ 陡 斜 的 "屋顶 可 以 实际 上 是 倾斜 的 ,或 是 旦 斜 绝 线 的 拱 项 ， 
或 简 拱 一 一 正如 拱 式 旦 项 〈220? 中 所 描述 的 那样 。 在 所 有 这 三 种 
情况 下 ， 总 过 程 是 相同 的 。 至 于 说 到 呈 斜 引 线 的 拱 项 ， 把 斜率 定 


从 
一 个 拱 项 的 “ 斜 高 ” 
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义 为 高 宽 比 。) 

2. 假设 建筑 的 所 有 屋 项 都 不 是 平 顶 的 ,都 有 大 致 相同 的 坡度 。 
对 于 某 一 给 定 的 气候 条 件 和 屋顶 构造 来 说 ， 同 一 坡度 通常 是 最 佳 
的 : 并 且 这 可 大 大 简化 施工 过 程 。 


全 部 芋 顶 坡度 相同 


3. 因 为 所 有 的 屋顶 坡度 相同 ， 所 以 覆盖 最 宽 侧 双 和 (或 ) 最 
宽 房 间 的 屋顶 一 定 有 最 高 的 星 冰 ， 覆 盖 较 罕 的 侧 栅 和 较 窑 的 房间 
的 屋顶 ， 相 对 说 来 ， 一 定 是 较 低 的 .这 种 情况 是 和 主要 建筑 (99)、 
重 又 交错 的 屋顶 〔116) 以 及 天 花 高 度 变化 〈190) 等 模式 完全 符合 
的 。 


宽 旺 项 是 最 高 的 


4. 凡 住宅 有 助 于 围 成 户外 亭 台 或 庭院 的 任何 地 方 都 需要 有 一 
条 整齐 的 屋 科 线 ， 以 便 它 具有 一 个 “房间 ”的 空间 形式 。 不 规则 
的 、 带 山墙 的 屋 榴 线 通常 会 破坏 小 庭院 的 空间 。 因 此 ， 屋 项 四 膨 
边缘 在 同一 水 平 线 上 ， 屋 顶 应 是 四 坡 的 。 这 是 十 分 必要 的 。 


一 庭院 西周 低 歼 的 屋 梅 


95 了 


5. 在 所 有 其 他 位 置 上 ， 使 建筑 的 端 部 和 出 要 的 端 部 成 为 山寺 
的 端 部 。 


一 种 屋顶 布置 方案 一 一 使 用 超 可 质 刘 凝 土 拱 结构 作为 星 顶 


我 们 现在 论述 建筑 的 屋顶 布置 的 细则 。 我 们 想 通 过 非 专业 人 
员 利 用 本 模式 语言 所 设计 的 一 由 住宅 的 实例 来 加 以 说 明 。 该 建筑 
的 平面 图 如 下 所 示 。 这 是 一 幢 平 房 ， 它 既 不 含 屋顶 花园 ， 也 不 含 
台 。 
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我 们 首先 鉴定 一 下 一 个 最 大 的 托 形 图 ， 它 由 若干 房间 组 成 ， 
并 有 一 个 有 纵向 屋 背 的 层 项 ， 


接着 ， 我 们 对 较 小 的 房间 团 组 进行 同样 的 鉴定 ， 直 到 所 有 主 
要 空间 都 布置 了 屋顶 为 正 。 


多 此 之 后 ， 我 们 把 剩 下 来 的 小 房间 、 蔬 室 和 带 有 向 外 倾斜 的 
单 坡 屋 顶 的 厚 墙 都 一 -- 盖 上 屋顶 。 这 些 屋顶 应 当 从 主 屋顶 的 底面 
升 起 ， 以 利于 减少 它们 的 外 推力 ;它们 的 外 墙 应 当 尽 可 能 低 人 矮 。 
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最 后 ， 我 们 来 鉴定 户外 空间 (如 图 中 所 示 A 、B 和 C ), 沼 空 
间 四 周 盖 上 四 坡 屋顶 ， 以 便 环 绕 空间 周边 保持 一 条 更 连续 的 屋 从 
线 。 


现在 我 们 来 论述 更 为 复杂 的 例子 ， 一 幢 两 层 楼 的 建筑 。 


一 屋 楼 “| 起 居 宝 二 尾 杰 
| 昌 洗 室 ， 


册 间 吝 生 以 主 


我 们 先 从 顶层 开始 吧 。 其 主 卧室 和 浴室 在 同一 坡 尾 顶 之 下 ， 
屋脊 呈 纵 向 走向 ， 


二 居民 


| 


下 面 我 们 就 把 话题 转 到 底层 。 儿 童 的 卧室 上 布置 平 旦 项， 以 
便 形成 主 卧室 的 屋顶 花园 〈1187， 而 较 大 的 起 居 宁 上 则 布置 侨 屋 
项， 也 是 纵向 屋 青 的 。 ， 


| 


接 下 来 我 们 把 主 欧 室 的 屋顶 延伸 下 去 作为 内 阁楼 的 屋顶 。 
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屋顶 布置 到 此 就 告 完成 。 


[和 汐 34 站 


当 你 布置 屋 项 时 ， 回 忆 在 重大 交错 的 屋顶 〈116? 中 所 勾画 的 
结构 原理 是 十 分 有 益 的 。 当 你 结束 屋顶 布置 后 ， 屋 顶 的 总 体 布置 
应 当 形 成 一 种 自己 支撑 式 的 重 倒 交错， 其 中 每 一 个 下 面 屋顶 都 有 
助 于 承受 上 面 屋顶 所 传递 的 水 平 推力 一 一 并 且 ， 用 最 一 般 的 述 语 
来 说 ， 所 有 屋顶 的 总 裁 面 近似 一 条 斯 倒 的 县 链 线 。 

因此 : 

布置 是 项 时 务 使 每 一 个 不 同 的 层 项 和 建筑 或 建筑 群体 中 的 易 
识别 的 社会 实体 相符 合 。 将 最 大 的 屋顶 一 一 即 具有 最 高 和 最 大 跨 
度 的 屋顶 一 一 放置 于 最 大 的 、 最 重要 的 和 最 公共 的 空间 之 上 ， 将 
较 小 的 屋顶 偏 填 于 这 些 最 大 的 和 最 高 的 屋 项 之 下 ， 将 最 小 的 屋顶 
偏 置 于 这 些 较 小 的 雇 顶 之 下 ， 在 止 室 和 厚 墙 之 上 做 成 半 拱 或 单 坡 
屋顶 。 


开 疗 空间 辐 丙 的 
要 青 的 攻 闪 组 
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汪 黄 攻 


根据 拱 式 屋顶 的 说 明 一 一 拱 式 屋 项 〔220)， 你 能 建成 所 有 这 
些 尾 项 和 屋顶 之 间 的 连接 。 当 建筑 某 翼 端 部 外 圳 时， 务 使 山墙 项 
端 具有 充分 的 高 度 ; 当 某 贾 端 部 外 露 于 庭院 时 ， 将 山墙 筑 成 四 坡 
屋 项， 以 恒 水 平 屋檐 将 庭院 围 成 类 似 房间 的 空间 一 一 有 生气 的 许 
院 (115)。 

将 覆盖 厚 墙 和 四 室 的 最 小 的 单 坡 屋顶 作为 墙 志 来 处 理 ， 并 将 
它们 建 和 成 有 助 于 承受 来 自 楼 面 拱 和 较 高 拱 屋顶 的 水 平 推力 一 一 
加 厚 外 十 (211)。， 
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模式 210 ”楼 面 和 天 花 布 置 


*…… 有 效 结构 (206 ) 告 诉 我 们 ， 建 筑 空间 应 当 是 拱 式 的 ， 以 
使 楼 面 和 天 化 几乎 全 用 抗 压 材料 来 建造 。 为 了 布置 拱 结 构 楼 面 和 
天 化， 怕 们 必须 使 拱 结构 适合 于 各 单个 房间 的 天 花 高 度 变 化 一 一 
天 花 高 度 变化 〈190)， 并 在 顶层 使 它们 适合 于 拱 屋 项 的 布置 -一 一 
屋顶 布置 (209)。 


其 里 其 


重申 基本 的 问题 是 保持 平面 图 中 的 社会 空间 的 完整 性 。 


根据 结构 服从 社会 空间 的 需要 〈205)， 我 们 知道 ， 楼 面 和 天 
花 拱 结 构 必 须 和 平面 图 中 的 重要 社会 空间 相符 合 。 但 足 ， 存 在 兰 
大 基 的 社会 空间 ， 就 其 大 小 来 说 ， 从 如 窗 前 空间 《180)， 也 许 直 
径 为 5 英尺 ， 到 如 农家 同房 《139)， 也 许 直径 为 15 英 尺 ， 以 及 直 
到 如 中 心 公 共 区 (129?， 也 许 直径 为 35 英 尺 的 各 种 空间 的 组 合 。 

在 不 同 宽度 的 拱 相互 接近 的 地 方 ， 你 必须 记 住 ， 要 注意 上 面 
楼 层 的 标高 。 你 上 既 可 以 通过 使 较 小 的 拱 按 比例 加 高 共 顶 去 找 该 楼 
晨 的 标高 ， 你 也 可 以 在 低 拱 项 之 上 填 以 附加 材料 从 而 使 小 拱 项 继 
续 保持 其 低 的 位 置 一 一 参阅 天 花 高 度 变 化 〔190?， 你 还 可 以 在 上 
面 的 楼 层 地 面 上 修筑 台阶 ， 使 之 符合 下 面 的 拱 尺寸 的 变化 。 

在 不 同 楼 层 上 的 拱 结构 须 上 下 完全 对 齐 。 在 这 种 意义 上 米 说 ， 
它们 远 比 柱 粱 结构 更 具有 灵活 性 ， 同 理 ， 也 就 更 能 适应 于 结构 服 
从 社会 空间 的 需要 〈205)。 可 是 ， 有 着 种 种 限制 。 如 果 上 面 拱 结 
构 的 位 置 刚 好 使 其 荷载 传送 到 下 面 拱 结构 的 拱 项 中 部 ， 那 未 它 就 
会 把 过 量 的 应 力 传 给 下 面 的 拱 结构 。 而 我 们 则 利用 通过 连续 抗 压 
介质 的 垂直 力 以 45* 的 角 锥 往 下 扩散 开 去 。 如 果 下 面 的 柱 始 终 在 这 
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角 锥 内 ， 那 本 上 面 拱 结构 不 会 对 下 面 拱 结构 造成 结构 上 的 破坏 。 
季 直 力 住 下 扩散 的 角度 
为 了 把 拱 结 构 体系 的 合理 结构 的 完整 性 作为 一 个 整体 来 保持 ， 


所 以 我 们 建议 ,每 一 拱 体 的 位 置 应 使 其 欧 载 沿 45。 的 斜 线 把 力 传 到 
下 面 受 态 的 拱 体 的 柱 上 。 


王 二 
工 工 工 工 


不 合理 


记 住 这 一 切 之 后 ， 就 可 为 你 的 建筑 设计 出 一 个 拱 结构 的 平面 
图 。 我 们 建议 ， 你 要 竟 力 使 拱 体 和 各 房间 对 准 ， 并 在 必要 时 可 以 
调整 ， 以 便 适 应 一 个 很 大 的 房间 或 一 个 很 小 的 凹 第 处 或 刀 室 。 下 
附 各 图 表示 一 樟 简 单 建筑 的 楼 面 和 天 花 的 布置。 

-你 为 拱 结 构 所 选择 的 每 一 空间 晓 可 以 是 双 商 拱 〈 底 面 为 矩形 
的 球形 拱 天 花 ), 又 可 以 是 单 向 拱 〈 即 简 拱 )。 双 向 拱 在 结构 上 是 最 
有 效 的 ;但 空间 星 狭 长 时 ， 球 形 拱 承 载 性 质 就 和 简 拱 一 样 了 。 因 
此 我 们 建议 ， 在 长 边 不 超过 短 边 一 倍 的 那些 空间 可 采用 球形 拱 ， 
而 在 那些 更 狭 奉 的 空间 采用 简 拱 。 

我 们 同样 建议 你 对 直接 位 于 屋顶 之 下 的 房间 采用 简 拱 。 这 种 
屁 项 本 身 一 般 都 是 拱 式 一 一 参阅 拱 式 屋顶 〈220) 一 一 所 以 ， 它 很 
自然 地 恰好 使 屋 项 下 面 的 空间 的 天 花形 成 简 拱 。 

在 楼 面 天 花 简 拱 结构 〈219) 中 所 描述 的 拱 结构 正 度 可 达 5 至 
30 英 尺 ， 并 且 它们 需要 起 拱 的 高 度 至 少 为 短 跨 的 13% 。 
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， 者 一 上 测 面 图 1 
站 一 - 肖 


一 本 简单 的 超 轻 质 温 关 土建 筑 的 可 面 和 天 花 布 
置 方案 的 平面 图 和 训 面 图 


因此 : 

为 每 一 楼 层 画 出 一 拱 结构 平面 图 。 最 常见 的 是 使 用 双向 拱 ; 
在 长 度 超过 宽度 一 倍 以 上 的 那些 空间 采用 单 向 简 拱 。 当 你 绽 制 拱 
结构 平面 图 时 ， 应 画 出 建筑 的 剖面 图 ， 并 要 牢记 下 列 要 点 : 

1. 一 般 说 来 ， 拱 体 应 当 与 房间 相 一 致 。 

2. 在 每 一 拱 结构 的 各 侧 都 必须 有 支承 物 , 这 通常 是 雯 的 项 部 。 


953 


在 特殊 的 环境 下 ， 这 可 以 是 梁 或 拱 券 。 . 

3. 拱 结构 的 跨度 小 至 5 英尺 ， 大 至 30 英 斥 。 姐 其 拱 高 不 能 小 
于 短 跨 的 43 %。 

4. 如 果 一 个 拱 结构 的 边缘 状 度 超过 它 下 面 的 拱 结构 好 几 英 尺 
《在 平面 图 中 ) 一 一 那 末 下 面 拱 结构 必须 有 一 拱 券 去 支承 来 自 上 
拱 体 的 荷载 。 


房间 上 面 的 换 结 构 上 上 拱 结 欧 相 一 致 


沿 着 承重 墙 的 硕 部 或 有 跨度 的 开口 处 ， 在 每 - 拱 引 构 的 四 侧 
放置 - 圈 梁 (217)。 根 据 梯 面 天 花 的 拱 结构 (219)， 设 计 出 拱 结 
钧 的 形状 ， 并 且 当 你 设计 拱 结构 的 剖面 时 ， 要 切记 上 面 楼 层 的 堪 
梁 位 因 要 尽 可 能 低 些 为 上 屋 的 柱 必 须 是 较 应 短 些 〈 顶层 柱 高 
约 4 英尺 .顶层 下 珊 一 层 的 村 高 约 6 英尺 ， 项 旦 下 面 一 层 的 村 高 
为 6 至 7 英尺 ， 项 层 下 面 三 层 的 柱 高 为 8 英尺 ) 一 一 柱 的 最 后 分 
布 (213)。 楼 层 标高 的 变化 应 和 安静 区 及 公共 区 两 者 不 同 的 特点 
相 吻 合 “地面 面 层 (233)。 最 后 痛 定 由 拱 结构 和 角 柱 〔212) 所 
形成 的 个 别 空 间 : 把 滑 建筑 四 周 的 所 有 最 小 的 拱 体 都 包括 在 加 厚 
外 墙 (211) 之 内 。 
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模式 211 ”加 厚 外 墙 * 


和 层 项 和 楼 面 拱 结构 的 布置 会 产生 水 平方 向 的 外 推力 ， 央 
而 需要 做 扶 壁 加强 一 一 重 释 交 氏 的 屋顶 (116)， 但 也 有 这 样 的 情 
况 : 在 合理 构造 的 楼 房 内 ， 每 - - 慨 四 周 ， 在 不 同 的 地 方 ， 都 有 小 
四 室 、 窗 座 、 壁 侈 以 及 在 房间 外 缘 形成 “ 厚 墙 ”的 扶 壁 一 一 窗 前 
空间 《180)、 厚 墙 (197》、 有 阳光 的 厨房 工作 台 《199) 、 谨 墙 座 
位 (202)、 儿 童 猫 耳 洞 (203) 和 密室 (204)。 一 由 不 矫 抬 造 作 的 
楼 房 之 美 就 在 于 这 些 厚 墙 有 具有 扶 壁 的 功能 ， 因 为 厚 墙 始终 需要 比 
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其 自身 所 构成 的 房间 较 低 的 天 花 。 

一 旦 对 屋顶 布置 (209) 以 及 楼 面 和 天 花 布置 (210) 一 清二 楚 
了 ， 这 些 厚 墙 就 可 如 此 布置 ， 使 它们 形成 最 有 效 的 扶 壁 以 抗衡 拱 
结构 的 水 平 推力 


天 关 疼 


我 们 在 厚 墙 (197) 中 己 经 阐明 建筑 的 墙 具 有 “厚度 ”和 “ 体 
积 ”是 何等 的 重要 。 随 着 时 间 的 推移 ， 坟 的 特性 逐渐 形成 。 但 当 
设计 和 施工 时 ， 墙 是 很 难处 理 的 。 


墙 就 其 字面 意义 讲 通常 是 不 厚 的 ， 除 了 和 象 土 筑 的 一 些 特殊 情 
襄 之 外 。 更 为 常见 的 是 ， 南 的 厚度 取决 于 筑 墙 的 材料 ， 如 泡沫 材 
料 、 灰 泥 、 立柱 、 支 排 和 薄 陋 板 。 在 此 情况 下 ， 首 先是 立柱 ， 起 
着 主要 的 作用 ， 因 为 人 们 筑 墙 主要 靠 立柱 。 例 如 ， 如 果 墙 的 构架 
是 由 独立 于 墙 背面 的 柱 素 构 成 的 话 ， 那 末 墙 就 需要 进行 修正 一 一 
墙 就 成 为 自然 的 ， 并 且 极 易 把 木板 钉 到 柱 上 ， 从 而 做 成 座位 、 搁 
架 ， 和 其 它 许多 有 用 的 东西 。 但 是 ， 对 于 一 堪 平 平 的 、 纯 粹 的 无 
窗 墙 ， 是 不 会 鼓励 入 们 去 这 样 做 的 。 即 使 在 理论 上 进 ， 人 们 总 能 
把 粘 不 上 雯 的 东西 加 到 墙 上 去 ， 但 平整 度 十 分 良好 的 墙 就 不 大 可 
能 发 生 这 种 事 。 于 是 我 们 就 可 以 假定 ， 立 柱 限定 了 体积 的 厚 堵 ， 
才 是 最 有 效 的 。 


由 柱 黑 证 的 有 效 厚 墙 


怎样 才能 说 明 这 种 墙 有 利于 建筑 结构 而 增加 费用 是 合理 的 呢 ? 
事实 上 ， 建 筑 被 想象 成 抗 压 结构 ， 其 楼 面 和 明 项 均 为 拱 结构 一 一 
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有 效 结构 206) 一 一 意味 着 在 建筑 外 围 有 水 平 推力 的 地 方 ， 拱 并 
不 能 相互 抵 销 推力 。 

在 某 种 程度 上 ， 这 种 水 平 推力 是 可 以 避免 的 ， 办 法 是 把 建筑 
的 总 体形 状 设计 成 倒置 的 悬 链 线 一 参阅 重奏 交错 的 屋顶 (116)。 
假如 这 是 一 条 完整 的 县 链 线 ， 则 就 根本 不 存在 任何 外 向 推力 了 。 
不 过 ， 很 明显 ， 大 多 数 建筑 比 理 想 结 构 的 巧 链 线 更 罕 和 更 陡 ， 所 
以 仍然 有 水 平 推力 。 虽 然 这 些 推力 可 以 通过 圈 梁 内 的 抗 拉 钢筋 分 
解 掉 ~- 参阅 园 梁 (217)- 一 -但 是 利用 建筑 本 身 去 承受 水 平 推力 
是 最 简单 的 、 最 合乎 自然 的 ， 而 且 也 是 最 稳定 的 。 

凡 有 “ 厚 墙 ”的 地 方 ， 很 自然 地 就 可 能 出 现 凹 室 、 窗 座 或 房 
闻 外 朵 的 任何 其 他 小 空间 。 这 些 空间 的 天 花 可 能 比 主 要 房间 的 天 
花 低 ， 因 此 ， 它 们 的 屋顶 的 形状 可 做 成 室内 拱 式 天 花 的 继续 。 这 
就 要 求 把 厚 墙 布置 在 主要 房间 的 结构 之 外 ， 结 果 它 们 的 屋顶 和 墙 
就 形成 近似 一 条 和 主要 拱 体 相连 的 悬 链 线 。 


在 县 链 线 内 的 目 室 

当然 ， 很 少 有 可 能 使 目 室 或 厚 墙 接近 真正 的 悬 链 线 截 面 一 一 
我 们 几乎 从 不 要 求 它 们 那样 的 深 或 那样 的 低 。 但 是 ， 即 使 当 厚 墙 
或 止 室 在 悬 链 线 攻 内 时 ， 它 们 仍然 有 助 于 抗衡 外 向 推力 。 而 且 ， 
如 果 把 它们 的 屋顶 做 得 重 些 ， 它 们 的 扶 壁 支撑 效果 将 会 有 更 加 明 
显 的 提高 。 该 附加 的 重量 将 会 把 来 自主 训 拱 体 的 力 的 方向 重新 稍 
微 向 季 直 方向 改变 传 至 地 面 。 

下 图 表示 本 模式 的 工作 方式 以 及 它 对 建筑 所 起 到 的 效果 。 

因此 . 

在 平面 图 中 标明 万 里 是 座位 ， 电 里 是 婴 洗 室 。 四 室 〈179)、 
宣 前 空间 〈1807， 厚 墙 (197)、 有 阳光 的 于 房 工作 全 (199)、 半 
人 高 的 搁 架 〈2017、 谋 寺 座 位 〈202) 等 均一 一 标 出 。 在 平面 图 上 
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平面 图 和 齐 面 图 所 示 的 灰 厚 外 墙 的 效果 


按 相应 位 置 画 出 一 条 宽带 。 其 深度 为 2 或 3 英尺 ;考虑 到 它 将 位 
于 房间 的 主 空间 之 外 ;你 的 座位 、 壁 克 、 搁 架 将 附属 于 各 房间 的 
主 空间 ， 但 不 在 主 空间 之 内 。 随 后 , 当 你 布置 立柱 和 次 要 支柱 时 ， 
要 使 立柱 放置 在 这 些 体积 大 的 厚 墙 四 周 ， 并 限定 它们 ， 仿 佛 这些 
立柱 就 形成 了 房间 或 好 室 似 的 。 

对 于 不 到 2 英尺 宽 的 搁 架 和 工作 台 ， 没 有 必要 再 加 帘 了 。 加 
厚 外 雯 的 简单 办 法 就 是 如 大 立柱 的 厚度 ， 并 将 搁 架 布置 于 立柱 之 
间 。 - ， 
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项 架 【至 3 英尺 的 苗 度 


人 | 


下 室外 室 间 


为 了 使 趾 室 或 厚 墙 起 到 扶 壁 的 功能 ， 就 要 尽量 使 屋顶 完全 成 
为 内 部 楼 面 拱 体 曲线 的 延续 。 扶 整 的 屋顶 所 增加 的 荷载 有 助 于 改 
变 传 力 的 方向 一 一 拱 式 屋 项 〈(220)。 考 虑 到 这 些 厚 墙 应 位 于 房间 
的 主 空间 之 外 ， 房 闻 的 主要 拱 体 之 下 一 一 楼 面 天 花 拱 结构 (219)， 
所 以 ， 厚 墙 有 助 于 抗衡 天 花 的 主要 拱 体 所 产生 的 水 平 〈 推 力 。 
当 你 布置 立柱 和 次 要 支柱 时 ， 将 立柱 放置 在 每 一 厚 墙 的 角 卫 上。 
致使 墙 的 空间 象 其 他 社会 空间 一 样 ， 成 为 建筑 结构 易 识 列 的 一 部 
分 一 一 角 柱 〈212)。…… 
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人 假定 你 已 设计 出 了 屋顶 平面 师 ， 并 布置 完毕 各 居 每 个 由 
间 的 天 花 拱 体 一 一 屋顶 布置 (209)、 楼 面 和 天 花 布置 (210)。 这 
些 拱 体 不 仅 是 结构 的 基础 ， 而 且 也 限定 了 其 下 的 社会 空间 。 现 在 
该 是 布置 拱 体 角 柱 的 时 候 了 ， 我 们 将 和 以 前 清楚 地 说 明 社 会 空 
间 一 一 结构 服从 社会 空间 的 需要 〈205) 一 一 那样 ， 来 完整 地 盖 明 
角 柱 。 同 时 角 柱 也 是 建筑 安装 在 结构 方面 的 第 一 个 步骤 一 一 逐步 
加 固 〈208)。 


其 其 


我 们 早已 确定 这 样 的 观念 ， 建筑 的 结构 构件 成 和 建筑 的 社会 
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空间 相符 合 。 


在 结构 服从 社会 空间 的 需要 〈205) 中 ， 我 们 已 经 提出 了 由 于 
心理 原因 柱 应 放置 在 社会 空间 的 角 隅 处 。 在 有 效 结构 206) 中 ， 
我 休 提 出 了 ， 由 于 纯粹 结构 上 的 原因 ， 在 空间 角落 处 的 构件 应 当 
增 厚 。 

现在 我 们 还 要 提出 本 模式 第 三 个 不 同 的 论据 一 一 它 不 是 心理 
学 方面 或 结构 方面 的 论据 ， 而 是 施工 过 程 的 论据 ， 即 人 们 在 施工 
过 程 中 能 把 复杂 的 设计 请 楚 地 交待 给 施工 人 员 ， 并 确保 这 一 设计 
能 以 有 机 的 方式 加 以 实现 。 

证 我 们 先 从 测量 和 施工 详 图 的 问题 谈 起 吧 。 最 近 数 十 年 来 
通常 实际 工作 中 都 是 利用 施工 详 图 来 规定 建筑 的 平面 图 。 这 些 精 
确 的 详 图 要 被 带 往 施 工 现场 ， 建 筑 工人 在 工地 根据 该 详 图 的 每 一 
细部 放大 只 寸 进行 精心 施工 。 

这 一 施工 过 程 会 使 建筑 受到 损害 。 画 出 这 种 施工 详 图 不 用 本 
字 尺 是 不 行 的 .绘制 施工 详 图 的 过 程 就 不 可 避免 地 会 改变 平面 图 ， 
使 它 不 易 变 更 ， 使 它 成 为 一 种 能 画 、 能 量 测 的 平面 捆 。 

但 是 ， 你 利用 本 模式 语言 所 能 绘制 出 的 平面 图 比 上 述 的 那 种 
平面 图 自由 灵活 得 多 一 一 而 且 不 那么 容易 绘制 和 量 测 。 不 管 这 些 
平面 图 是 你 在 基地 上 构想 出 来 的 ， 并 用 棒 ,石头 或 石灰 标志 好 的 
还 是 你 在 信封 背面 或 描 图 纸 的 碎片 上 粗 籽 夯 出 的 一 一 如 果 施 工 
大 员 能 创造 出 一 幢 生 气 莲 勃 的 建筑 ， 即 使 平面 图 的 所 有 线条 稍 欠 
整齐 匀称 和 角度 不 准确 ， 你 想 加 入 在 平面 图 中 的 丰富 多 样 性 才能 
被 保存 下 来 。 

为 此 ， 建 筑 必须 以 完全 不 同 的 方式 来 建造 。 按 施工 详 图 依 样 
画 葫芦 是 行 不 通 的 。 主 要 做 的 应 是 确定 构成 各 种 空间 的 各 点 的 位 
置 一 一 这 些 点 要 尽量 的 少 一 一 接着 ， 就 让 这 些 点 完全 在 建筑 基地 
上 ， 在 施工 过 程 中 形成 墙 。 

你 可 以 这 样 来 进行 施工 : 在 地 上 打 桂 ， 首 先 把 每 一 主要 空间 
的 转角 点 固定 下 来 。 在 一 幢 房 屋 中 这 样 的 角 不 会 超过 几 十 个 。 所 
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地 面 上 的 厂 灰 标志 


以 ， 这 是 能 办 到 的 ， 即 使 尺寸 是 复杂 的 和 不 规则 的 。 把 这 些 转角 
点 的 标志 确定 在 看 来 大 致 正确 的 位 置 ， 而 不 必 考虑 它们 之 间 的 精 
人 确 距 离 。 没 有 任何 理由 帮 要 规定 它们 之 间 的 模 数 距离 。 如 果 角 度 
稍 有 偏差 ， 正 如 它们 经 常 发 生 的 那样 ， 间 上 模 数 化 无 论 如 何 是 不 
可 能 的 。 

这 些 简单 的 标志 都 是 你 建 房 时 所 需要 的 。 一 旦 施工 开始 ， 你 
可 以 直接 在 每 一 标志 上 立柱 * 这 些 柱 将 逐 放 形 成 房屋 的 其 余部 分 。 
仅仅 由 于 这 些 柱 的 存在 ， 就 无 需 任 何 进 一 步 的 详细 测量 或 施工 详 
图 ， 因 为 语 着 连结 相 邻 的 柱 之 间 的 线 可 以 轻而易举 地 把 墙 建造 起 
来 。 其 他 步骤 如 下 ， 

对 于 上 部 楼 层 来 说 ， 你 可 以 绘 出 柱 位 置 图 ， 在 施工 建造 时 
按 图 纸 上 的 位 置 立 上 真实 的 柱 。 正 如 你 将 在 柱 的 最 后 分 布 (213) 
中 所 看 到 的 那样 ， 上 层 的 柱 不 必 和 楼 下 的 杆 分 毫 不 差 地 排 成 一 条 
线 。 

荫 着 这 一 施工 过 程 的 进展 ， 就 有 可 能 把 你 头脑 中 的 、 或 画 在 
图 纸 碎 片上 的 -由 相 当 复 杂 的 房屋 在 基地 上 变 成 现实 一 一 结果 就 
会 在 那里 活生生 地 再 现 它 。 
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打桩 * 


这 种 方法 取决 于 你 首先 要 能 确定 这 些 空间 的 转角 点 这 一 事 
实 一 一 这 些 转 角 点 在 这 由 房 屋 的 施工 过 程 中 具有 极 天 的 重要 性 。 
有 趣 的 是 ， 虽 然 这 一 方法 是 以 完全 不 同 于 结构 服从 社会 空间 的 需 
要 〈205) 的 论据 为 基础 ， 但 是 它 导致 几乎 完全 相同 的 结论 。 

因此 

在 你 粗略 的 建筑 平面 图 上 画 上 点 以 示 每 一 房间 的 角 柱 以 及 由 
较 小 的 空间 如 厚 墙 和 四 室 所 形成 的 各 个 角 隅 。 然 后 用 柑 将 这 些 点 
反映 在 基地 上 。 
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一 旦 你 在 你 的 拱 结 构 平面 图 上 曾 上 各 楼 层 的 立柱 ， 就 使 它们 
在 层 与 层 之 间 协 调 一 致 ， 并 放置 中 间 柱 一 一 柱 的 最 后 分 布 (213 )。 
大 其 要 注意 的 是 ， 没 有 必要 把 角 柱 画 在 座 标 方 格 上 。 楼 面 拱 和 屋 
- 顶 拱 的 位 置 可 以 造 得 和 柱 的 任何 一 种 排列 相 适 应 ， 并 且 还 能 形成 
一 种 相互 连贯 的 结构 一 一 从 而 ， 从 纯粹 结构 的 角度 考虑 ， 就 能 使 
社会 空间 决定 建筑 的 形状 而 避免 不 适当 的 限制 一 一 楼 面 天 花 拱 结 
构 (219) 和 拱 式 屋顶 (220)。 

这 些 柱 不 仅 指导 你 关于 建筑 的 形象 思维 ， 而 且 也 指导 你 的 施 
工 实践 , 首先 把 柱 和 柱 基 就 位 ， 然 后 架 立 全 部 框架 结构 ， 并 用 图 
滩 把 每 一 房间 四 周 的 柱 连 接 起 来 一 一 柱 础 《214)、 箱 形 柱 (216) 
和 图 梁 (217)。 对 于 所 有 的 独立 柱 来 说 ， 要 特别 强调 的 是 ; 当 你 
建造 它们 时 ， 你 应 将 它们 造 得 十 分 粗大 一 一 柱 帝 空 间 (226)。…… 


970 


模式 213 ” 柱 的 最 后 分 布 "* 


0 假定 你 已 把 限定 空间 的 角 柱 布置 完毕 一 一 角 柱 “212)。 
现在 正如 有 效 结 构 “206) 所 要 求 的 那样 ， 有 必要 用 中 间 加 劲 杆 来 
填充 柱 之 间 的 空 除 。 本 模式 提出 关于 这 些 中 间 加 劲 杆 的 空间 分 布 
方案 。 它 有 助 于 形成 有 效 结构 (206) 所 要 求 的 那 种 墙 ， 同样 也 有 
助 于 形成 天 花 高 度 变化 〈190)。 


汪 基 络 
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如 何 贿 天 花 高 度 、 楼 层 数 是 和 房间 大 小 的 不 同 ， 对 加 强 墙 的 
那些 次 要 柱子 进行 配置 ? 


以 某 种 非常 明 量 的 直观 方式 我 们 就 会 知道 这 一 问题 的 答案 。 
粗略 地 说 ， 如 果 我 们 想象 一 模 楼 房 的 墙 在 沿 它 的 长 度 上 以 等 间距 
加 国 ， 我 们 就 会 看 到 ， 这 些 加 劲 杆 的 结构 在 靠近 地 面 处 最 大 ， 那 
里 社会 空间 最 大 ， 荷 载 也 最 大 ， 而 舍 近 屋顶 处 加 劲 杆 最 小 ， 那 里 
房间 最 小 ， 荷 载 也 景 小。 这 正 同 我 们 从 叶子 得 到 的 直观 印象 是 一 
异 一 样 的 : 一 片 叶子 最 精细 的 结构 及 它 的 端 部 的 叶脉 ， 那 里 一 切 
都 是 最 小 的 ， 而 在 靠近 叶子 的 根部 # 它 的 结构 比较 粗大 。 


as 


叶子 


这 些 直观 印象 来 自 许多 传统 的 建筑 形式 ， 它 们 的 福子 或 框 架 
或 加 劲 杆 在 接近 地 面 处 较 大 ， 间 距 也 较 大 ， 而 愈 往 上 ， 则 加 劲 杆 
僵 细 ， 间 上 也 剑 小 。 本 模式 首页 上 搬 图 说 明了 这 些 例子 。 可 是 ， 
什么 东西 是 这 些 直观 印象 的 结构 基础 呢 ? 

弹性 薄板 理论 给 我 们 提供 了 合理 的 解释 。 

设想 有 一 片 未 加 固 的 薄 墙 承受 着 轴 向 荷 地 。 这 片 墙 因为 薄 ， 
在 纯 压 力 使 其 损坏 之 前 就 往往 被 压 曲 了 。 这 意味 着 ， 雯 的 材料 未 
得 到 有 效 使 用 。 雯 的 抗 压强 度 本 来 可 能 承受 的 压力 荷载 ， 它 却 不 
能 承受 ， 因 为 它 太 薄 了 。 

因此 很 自然 ， 设 计 墙 时 ， 上 既 要 有 足够 的 厚度 、 又 要 有 足够 
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的 加 强 ， 以 便 使 它 能 充分 发 挥 抗 压 能 力 来 承受 荷载 而 不 是 受 弯 而 
被 破坏 。 这 样 的 墙 在 利用 材料 的 抗 压 能 力 方 面 已 达到 极限 ， 而 且 
也 将 满足 月 效 结构 〈206) 的 要 求 。 

这 种 临界 因素 就 是 墙 的 细 长 度 : 即 它 的 高 厚 比 。 对 于 一 片 未 
加 因 的 混 厂 土 墙 的 简单 情况 来 说 , 美国 混凝土 协会 法 规 告 诉 我 们 ， 
如 果 这 片 壤 的 细 长 比 为 10 或 不 到 10, 它 就 只 能 发 挥 93 % 的 效率 ( 即 
承受 它 的 潜在 抗 压 能 力 的 93 % 而 无 弯曲 )- 因 此 ,从 这 种 意义 上 讲 ， 
一 片 10 英 尺 高 和 一 英尺 厚 的 墙 是 有 效 的 。 - 

现在 假定 ， 我 们 利用 弹性 薄板 理论 来 推断 加 因 墙 的 情况 。 利 
用 容许 应 力 与 加 劲 杆 间距 的 关系 方程 式 ， 我 们 就 能 获得 具有 加 劲 
杆 的 各 种 墙 的 近似 数据 。 这 些 数 据 由 下 面 的 曲线 示 出 。 例 如 ， 一 
片 细 长 比 为 20 的 墙 加 劲 杆 间 上 距 需要 0. 5 下 (此 处 下 是 高 度 ) 从 而 就 
形成 许多 宽度 为 其 高 度 一 半 的 镰 嵌 板 。 很 明显 ， 一 般 说 来 ， 与 高 
度 成 比例 ， 堵 越 薄 ， 则 浴 其 长 辛 上 就 越 要 频繁 加 因 。 
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此 曲线 表示 墙 的 细 长 度 与 如 劲 村 间距 的 关系 


图 内 说 明 ， 这 条 昨 线 由 下 式 求 出 : 下 = 十 5-0E(t/ 下 )2 十 3.6 
《t/A)2 轻 质 襄 蜂 土 容许 抗 压 应 力 标准 定 为 fe 一 93% 并 采用 美国 
混 紧 土 协会 对 非 加 固 情况 的 值 术 王 =1/10， 式 中 刀 = 0 。 
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在 任何 一 种 情况 下 ， 曲 线 都 表示 使 墙 发 挥 其 93 % 抗 压强 度 所 
攻 需 的 加 劲 杆 的 问 焉 。 总 而 言 之 ， 根 据 有 效 结构 206) 原理 所 建 
的 墙 必须 按 该 曲线 加 强 。 

不 同 楼 层 上 的 柱 间 距 增 减 率 可 直接 从 该 曲线 得 出 。 我 们 从 下 
例 中 可 以 看 到 这 一 点 。 一 幢 四 层 楼 房 的 各 楼 层 的 墙 荷载 比例 大 致 
如 下 :4 :3 :2: 1《〈 只 是 非常 粗略 )。 在 任何 情况 下 ， 我 们 越 往 楼 
房 的 高 处 去 ， 墙 所 承受 的 荷载 就 越 小 。 如 果 所 有 的 墙 即将 达到 它 
们 的 极限 抗 压 能 力 ， 这 就 意味 着 ， 我 们 越 往 楼 的 高 处 去 ， 雯 就 会 
渐 浙 地 变 得 越 来 越 薄 。 如 果 我 们 假定 ， 墙 都 具有 同一 高 度 ， 则 四 
片 墙 的 细 长 比 将 越 来 越 大 ， 因 此 ， 将 越 来 越 向 栋 线 的 左 侧 移动 ， 
而 需要 加 固 的 间 上 也 就 越 来 越 小 。 

例如 ， 假 设 一 峡 四 层 楼 的 建筑 各 层 都 有 8 英尺 高 的 雯 ， 墙 厚 
分 别 为 1 英寸、9 英寸 、6 英 寸 和 3 英寸 。 其 细 长 比 为 8 、11、 
17 和 33。 在 这 种 情况 下 ， 当 我 们 读 出 曲线 的 值 时 ， 就 会 发 现 一 层 
完全 没有 加 劲 杆 〈 它 们 的 间距 无 限 ), 二 层 有 加 劲 杆 ， 间 相约 为 8 
英尺 ， 三 层 有 加 劲 杆 ， 间 距 为 5 英尺 ， 顶 层 有 加 劲 杆 ， 间 距 约 为 
2 英尺 。 

在 另 一 种 情况 下 ， 墙 较 薄 〈 因 为 材料 较 轻 和 荷载 较 小 ) 的 地 
方 ， 则 间隔 将 会 更 小 。 例 如 假设 所 需 的 墙 厚 分 别 为 8 、6 、4 和 
2 英寸 。 那 本 ， 细 长 比 则 为 12、16、24 和 48， 同 时 加 劲 杆 需要 的 
间 臣 就 比 以 前 更 小 了 : 在 底层 相隔 9 英尺 ， 在 二 层 相 贤 5 英尺 ， 
在 三 层 相 隔 3 英尺 ， 在 让 层 相 隔 15 英 寸 。 

正如 你 从 这 些 例子 中 所 看 到 的 那样 , 柱 间隔 的 变化 大 得 惊人 ， 
实际 上 ， 比 直 党 所 允许 的 大 。 但 变化 之 所 以 如 此 大 是 因为 我 们 已 
经 假设 ， 每 层 天 花 的 高 度 都 是 一 样 的 。 事 实 上 ， 在 一 幢 正 确 设计 
的 楼 房 内 ， 天 花 的 高 度 将 随 楼 层 的 不 同 而 变化 ;在 这 样 的 条 件 下 ， 
正如 我 们 将 要 看 到 的 那样 ， 柱 间距 的 变化 显得 更 为 合理 了 。 天 花 
高 度 随 楼 层 的 不 同 而 变化 的 原因 有 二 ,一 是 社会 的 原因 , 另 一 是 结 
构 的 原因 。 

在 大 多 数 的 屡 房 中 ， 底 层 的 空间 和 房间 将 倾向 于 较 大 一 一 因 
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为 公用 房间 、 会 议 室 等 房间 ， 一 般 说 来 ， 位 置 靠 近 楼 房 的 入 口 处 
较 好 ， 而 私密 的 和 较 小 的 房间 宣 设 在 上 面 的 楼 层 上 ， 位 于 更 深入 
建筑 的 地 方 。 因 为 天 花 的 高 度 随 社会 空间 的 大 小 而 变化 -一 参阅 
天 花 高 度 蛮 化 〈190) 一 一 这 意味 着 ， 底 层 天 花 高 度 较 高 ， 而 越 往 
高 处 ， 天 花 高 度 就 越 低 。 而 且 ， 项 层 或 是 有 很 姥 的 墙 ， 或 是 根本 
没有 堵 一 一 参阅 带 阁楼 的 坡 屋顶 〈117)。 


大 府 间 离 二 
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对 于 上 面 楼 层 的 天 花 必须 是 较 低 的 这 一 事实 还 有 第 二 种 ， 即 
纯 结构 的 解释 。 这 一 点 体现 在 下 列 的 粮仓 图 中 。 人 很 设 柱 体 系 的 计 
算 只 是 为 了 纯 结构 的 目的 。 上 面 楼 层 的 柱 将 较 细 ， 因 为 它们 比 下 
面 楼 层 的 柱 承 受 较 小 的 欧 载 。 但 是 ， 正 因为 它们 较 细 ， 所 以 它们 
抗 压 曲 的 能 力也 较 小 。 如 果 我 们 想 避 免 浪费 材料 ， 柱 就 必须 是 较 
短 的 。 结 果 ， 即 使 在 粮仓 里 ， 天 花 高 度 的 变化 与 任何 社会 原 加 无 
关 ， 但 由 于 纯 属 结构 上 的 考虑 ， 就 有 必要 使 下 面 楼 层 的 柱 粗 大 ， 
天 在 要 高 ， 越 往 高 处 柱 就 越 细 ， 天 花 就 越 低 。 

同样 的 结论 也 能 从 我 们 的 曲线 中 得 出 。 直 到 现在 我 们 一 直 使 
用 这 一 曲线 是 为 了 告知 大 家 ， 上 面 楼 层 的 加 劲 杆 的 间距 应 小 些 ， 
因为 墙 更 为 细 长 。 我 们 也 可 以 利用 曲线 来 告知 大 家 ， 当 荷载 轩 定 
时 ， 我 们 应 使 细 长 比 尽 可 能 减 小 。 为 了 保持 小 的 细 长 比 ， 在 上 面 
楼 层 的 大 多 适合 的 薄 增 ， 我 们 应 使 它们 尽 可 能 绑 些 。 

现在 让 我 们 来 假定 ， 楼 房 的 墙 高 变化 在 某 种 意义 上 是 符合 这 
些 论据 的 。 一 幢 带 有 项 部 冰 楼 的 四 层 楼 房 或 许 会 有 如 下 这 些 墙 高 
(请 记 住 ， 在 一 个 拱 结构 的 房间 内 ， 拱 的 高 度 大 于 墙 高 ) : 底 导 为 
9 英尺 ， 二 层 为 7 英尺， 三 层 为 6 英尺 ， 四 层 为 4 英尺 。 四 层 的 
斜 屋顶 从 上 往 下 盖 在 屋 梅 上 。 我 们 还 假设 ， 墙 摩 分 别 为 12 英 寸 、 
6 英寸 5 英寸 和 3 英寸 。 在 此 情况 下 ， 细 长 比 将 为 9 ,14, 14， 
15。 底 层 完全 不 需要 加 劲 村 ;二 层 加 过 杆 间距 为 6 英尺 ;三 层 加 
劲 村 间距 为 5 英尺 ， 四 层 加 劲 杆 间 距 为 3 英尺 。 我 们 在 下 页 的 图 
中 表示 出 了 近似 的 分 布 。 

当 你 设法 运用 本 模式 于 楼 层 平面 图 时 ,你 会 发 现 有 某 种 困难 。 
因为 房间 的 各 个 角 陋 可 能 早已 被 角 柱 〈212) 所 固定 了 ， 并 非 都 可 
以 将 加 劲 杆 正确 地 分 布 在 任何 一 个 指定 的 房间 的 墙 内 。 当 然 这 无 
关 紧 要 ;加 劲 杆 的 间距 具 需 大 致 正确 ， 间 距 可 以 钴 不 同 的 房间 而 
灵活 变化 ， 以 便 适 应 墙 的 长 短 。 可 是 ， 从 整体 上 说 ， 房 间 小 时 你 
应 设法 使 加 劲 杆 的 间距 缩短 ， 房 间 大 时 ， 使 加 劲 杆 的 间距 增 大 。 
如 果 你 不 这 样 做 ， 楼 房 就 会 显得 稀奇 古怪 ， 因 为 它 违 背 了 结构 的 
直观 性 原则 。 
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试 考虑 一 下 同一 明 楼 的 两 个 房间 ， 一 个 为 另 一 个 的 两 倍 大 。 


大 房间 有 两 倍 的 周边 ， 但 是 它 的 天 花 却 有 四 售 的 荷载 ， 因 此 ， 坟 
的 每 一 单位 长 度 将 承受 更 大 的 荷载 。 在 理想 的 有 效 结构 中 ， 这 意 
昧 着 墙 必 须 是 较 厚 的 : 因此 ， 技 照 早 已 提出 的 论据 ， 大 房间 需要 
的 加 劲 丁 的 间 臣 应 比 小 的 房间 〈 它 承受 较 小 的 荷载 ， 并 且 它 的 墙 
较 薄 ) 更 大 些 。 


我 们 承认 ， 在 楼 房 的 同一 层 ,为 数 下 多 的 施工 人 员 在 确保 墙 
厚 随 不 同 的 房间 而 变化 时 会 不 醇 辛 劳 。 可 是 ， 我 们 认为 ， 即 使 墙 


一 基本 柱 世 国 潜 的 各 往 必 须 是 
蝇 过 六 和 因此 ,有 时 附加 生 
亦 须 保留 


一 尽 四 蝴 楼 房 内 柱 的 最 后 分 布 ， 根 据 我 们 的 有 关 柱 、 
墙 和 拱 结构 的 模式 建造 的 
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的 厚度 完全 一 致 ， 加 劲 杆 至 少 几 须 和 这 一 规则 不 相 矛 导 。 如 果 由 
于 布 署 的 原因 ， 加 劲 杆 的 间距 随 房间 的 不 同 而 变化 是 必要 的 语 
那 末 重 要 的 是 ， 加 劲 杆 大 间距 应 布置 在 大 房间 的 墙 上 。 假 如 加 劲 
杆 的 大 间 下 用 在 小 房间 ， 人 们 的 眼睛 将 会 受到 欺骗 ， 以 致 对 楼 房 
产生 误解 。 

有 一 点 值得 重视 。 前 面 的 全 部 分 析 都 是 以 如 下 的 假设 为 基础 
的 ， 墙 和 加 劲 村 都 起 着 弹性 薄板 的 作用 。 粗 略 地 说 这 是 对 的 ， 并 
有 助 于 解释 我 们 正 试图 描述 的 一 般 现 象 。 可 是 ， 没 有 一 片 雯 真正 
起 着 弹性 东 板 的 作用 ， 这 种 弹性 菏 板 是 轻 质 混凝土 墙 中 最 轻 的 ， 
我 们 在 其 余 的 构造 施工 模式 中 正在 大 力 提倡 使 用 它 。 由 此 可 见 
我 们 一 贯 在 使 用 按照 美国 混凝土 协会 法 规 所 标定 的 、 弹 性 薄板 理 
论 的 修正 公式 ， 所 以 ， 我 们 分 析 的 数值 是 以 混凝土 的 弹性 状态 为 
基础 的 《并 在 它 的 拉力 和 压力 的 极限 之 内 )。 但 是 ， 落 板 超出 弹性 
范围 就 会 破裂 ， 因 为 混凝土 设计 中 玫 乎 肯定 会 发 生 破裂 ， 还 应 考 
卡其 他 因素 。 因 此 ， 我 们 郑重 提醒 读者 不 要 把 我 们 在 分 析 中 提供 
的 实际 数值 看 得 比 我 们 的 说 明 更 重要 。 这 些 数值 仅 反映 这 样 一 种 
体系 统 的 一 般 数 学 特性 ， 但 它们 并 未 可 靠 到 足以 能 应 用 于 结构 计 
算 之 中 。 

本 此 : 

使 柱 的 加 弘 杆 间距 在 底层 最 大 , 随 你 往 上 面 的 楼 层 铺 走 愈 高 
加 劲 杆 的 间距 刚 依 来 人 请 小 。 一 植 特定 的 楼 房 的 精确 的 柱 间距 将 取 
决 于 高 度 、 荷 哉 和 墙 厚 。 下 面 表格 中 的 数值 只 是 为 了 说 明 情 况 、 
表示 所 需 近 似 尺 寸 。 

楼 房屋 数 底 层 二 层 三 晨 四 层 

| 2 -57 

2 3 -6 全 -3 

3 4 -8 3 -6 -37 

4 5 oo -8 3 -6 -3 

将 角 柱 之 间 的 这 些 附加 加 强 杜 用 点 在 你 为 不 同 楼 层 所 画 的 图 
纸 上 一 一 标 出 。 调整 它们 ， 使 它们 在 每 一 对 角 柱 之 间 均 匀 分 布 ， 
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但 在 任何 一 层 都 要 保证 ， 小 房间 墙 的 附加 加 强 柱 间 归 小 ， 大 房间 
墙 的 附加 加 强 柱 间距 则 大 。 


二 LILTHTTT 


了 工 工 


来 宁 宁 


在 可 能 范围 内 应 符合 天 花 高 度 变化 〈190)。 为 了 保持 小 的 细 
长 比 ， 你 往 上 面 的 楼 层 愈 走 愈 高 ， 墙 和 柱 则 合 来 愈 矮 。 

使 墙 的 厚度 和 柱 的 粗细 随 高 度 而 变化 一 参阅 墙 体 〈218)。 
我 们 的 计算 为 我 们 正在 讨论 的 这 种 典型 的 轻 质 混凝土 楼 房 提出 了 
如 下 的 墙 厚 数量 级 : 四 层 一 一 墙 厚 2 英寸 ; 三 层 -一 3 英寸 ; 二 
层 -一 - 4 英寸 底层 一 5 英才 。 当 然 这 些 数值 将 因 不 同 的 茶 
载 或 不 同 的 材料 而 起 变化 ， 但 是 它们 表明 这 种 变化 正 是 你 所 期 户 
的 


柱 的 粗细 必须 和 堵 的 厚度 成 正比 ， 所 以 最 薄 的 墙 就 有 最 细 的 
柱 。 如 果 墙 很 薄 ， 就 有 可 能 将 它们 简化 为 板式 墙 ， 即 厚度 不 变 的 
单一 材料 ， 其 外 皮 按 墙 体 要 求 处 理 一 参阅 墙 体 〈218)。 如 果 墙 
是 厚 的 ， 就 需要 加 设 柱 子 。 柱 的 厚度 为 墙 的 两 倍 ， 其 截面 大 致 呈 
正方 形 ， 在 筑 墙 之 前 先 立 柱子 ， 但 它 也 可 以 和 墙 连 接 成 一 整体 灌 
筑 而 成 一 一 箱 形 柱 〔216 )。… 
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在 地 上 立 桩 以 示 基 地 上 柱 的 位 置 ， 并 根据 这 些 桩 的 往 
置 ， 开 始 安装 主 和 框架 : 
214. 柱 山 
215. 底层 地 面 
216. 箱 形 柱 
217. 转 梁 
218. 墙 体 
219. 楼 面 天 花 拱 结构 
220. 拱 式 晨 项 


模式 214 柱 础 


0 一 旦 你 有 一 幢 楼 房 的 粗 酷 的 柱 平面 图 一 一 角 柱 〈242)、 
柱 的 最 后 分 布 《213》 一 一 你 就 具备 在 某 地 开始 施工 的 条 件 了 - 首 
先 ， 你 在 着 手 任何 士 方 工程 之 前 ， 要 立 桩 标 出 底层 柱 的 位 置 ， 以 
便 有 必要 完整 地 保留 原 有 岩石 各 植物。 你 能 移动 柱 位 一 一 基地 修 
整 〈104)、 与 大 地 紧密 相连 〈168)。 然 后 挖 据 基础 坑 , 并 准备 淮 筑 
基础 ， 


天 其 竺 


各 种 基础 中 最 佳 的 就 是 树 根 一 -一 树 的 整体 结构 直接 延伸 至 地 
下 ， 形 成 一 个 和 地 面 完全 结 成 一 体 的 抗 拉 抗 压 系 统 。 


当 柱 和 基础 是 分 离 的 构件 时 ， 它 们 就 应 被 连接 起 来 。 而 这 种 
连接 就 成 为 十 分 困难 而 又 重要 的 了 。 正 是 在 连接 处 弯曲 应 力 和 前 
应 力 都 十 分 巨大 。 如 果 采 用 第 三 种 构件 作为 连接 体 ， 那 么 带 来 的 
麻烦 会 更 多 。 而 卫 ， 每 -- 构 件 抵抗 这 些 应 力 的 效率 都 较 低 。 

我 们 怀疑 ， 具 有 把 柱 埋 于 柱 础 并 与 地 面 连 成 一 体 ， 才 是 建造 
基础 和 柱 的 较 好 方法 。 

为 了 实现 我 们 在 此 说 明 的 这 - -模式 , 柱 则 应 具有 简单 的 形 并。 
名 为 柱 开始 是 空心 的 ， 即 箱 形 柱 (216)， 我 们 可 设计 适 于 将 空心 
柱 插 入 的 基础 坑 ， 然 后 在 住 的 下 部 和 基础 进行 一 次 性 整体 灌 筑 ， 
这 样 ， 基 础 就 形成 了 。 

至 于 谈 到 木质 箱 形 柱 方案 ， 把 木质 箱 形 柱 埋 入 地 下 ， 与 地 下 
滑 湿 的 混凝土 接触 一 一 这 是 一 个 严重 的 问题 。 为 了 防止 柱 木 干 裂 
和 白 蚊 的 破坏 ， 可 用 压力 注入 五 伺 化 葵 酚 。 

我 们 还 认为 ， 在 木质 箱 形 柱 表面 诊 上 -- 层 厚 浙 青 和 护 潮 玛 瑞 


好 


我 们 已 经 做 成 的 一 种 空心 
木质 藉 形 福 的 柱 础 方案 


脂 可 能 起 作用 , 但 问题 并 未 真正 解决 。 当 然 , 薛 石 结构 方案 开 当 是 
可 行 的 , 柱 可 采 四 注入 密实 混凝土 的 陶 瓦 管 或 混凝土 管 。 可 是 , 即 
使 在 这 些 情况 下 ， 我 们 仍 怀疑 本 模式 的 确切 结构 的 有 效 程度 。 我 
们 认为 ， 某 种 与 地 面 连 成 一 体 的 结构 是 需要 的 : 但 是 我 们 还 没有 
十 分 的 把 担 把 它 设计 出 来 我 们 说 明 这 一 模式， 无 非 是 想 提出 问题 
来 。 

因此 : 


932 


设法 寻求 一 种 建造 基础 的 新 方法 ， 柱 本 身 深 埋 地 下 ， 并 在 那 
里 扩展 一 一 结果 ， 柱 础 和 柱 连 成 一 体 ， 而 且 ， 柱 和 柱 础 ， 就 象 一 
棵 树 的 树 根 ， 既 能 抗 拉 力 和 水 平 剪 力 ， 又 能 抗 压力 。 


人 | 各 入 才 成 一个 本 人 


可 本 事 


为 了 建造 这 种 适 于 填 心 箱 形 混 凝 荆 柱 的 基础 ， 首 先 要 给 每 一 
柱 础 按 个 境 ， 将 空心 柱 放 于 坑内 ， 并 把 柱 和 基础 连 成 一 体 ， 一 次 
连续 灌 筑 而 成 一 一 箱 形 柱 〈216)。 最 后 ， 当 你 灌 筑 底 层 地 面 时 ， 
把 混凝土 底层 和 基础 连接 起 来 一 一 底层 地 面 (215)。 
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模式 215 “底层 地 面 


…… "本 模式 有 助 于 完善 与 大 地 的 连接 (168). 有 效 结构 (206)、 
角 柱 〈212) 和 柱 础 (214)。 这 是 一 简单 的 混凝土 地 面 ， 撒 成 房屋 
的 底层 平面 ， 它 将 各 柱 础 相互 连接 起 来 ， 则 时， 你 也 可 以 做 成 简 


单 的 条 形 基 负 作为 混凝土 地 面 的 一 部 分 去 支撑 墙 旦 。 
关 关 革 


平板 是 做 底层 地 而 最 容易 、 最 便宜 和 最 普通 的 方法 。 


所 二 
于 兵 示 来 的 培 下 括 一 杀 6" 的 交 


， 


同一 水 和 醒 上 的 许 层 了 
同一 水 平面 的 基地 是 艇 定 的 
-在 未 来 的 坊 下 过 5 的 构 
洛 在 同一 水 平面 
UP 

采用 一 时 失 天 十 涂 层 使 底 导 - 

二 面 光泽 美 再。 颜料 和 吉本 上 澡 合 - 妆 后 

青 用 秒 哮 机 黎平 放 屋 地 而 ， 合 之 暴行 肖 则 忆 


四 周 为 砖 墙 的 抬 离 了 的 底层 混 比 土 地 板 


当 底 层 地 面 水 平时 ， 在 素 土 上 直接 浇筑 混凝土 地 板 是 建 息 房 
屋 底层 地 面 最 普通 的 和 最 便宜 的 方法 。 木 质地 板 造价 高 ， 其 下 需 
有 空气 间 昭 ， 并 需 建造 在 连续 的 堵 基 上 或 粱 上 。 预 制 楼 板 也 需要 
某 种 支承 它们 的 结构 。 另 - -方面 ， 混 凝 二 地 板 可 由 素 土 支承 ， 采 
用 简单 的 增 谭 办 法 ， 就 能 提供 支承 墙壁 所 需 的 基础 - 

混凝土 地 板 的 缺点 就 是 人 们 容易 感到 寒冷 和 潮湿 。 我 们 认为 
人 们 产生 这 种 感觉 ， 其 心理 的 因素 并 不 亚 于 物质 的 因素 《如 混 凝 
土地 板 施工 质量 好 ， 且 有 保温 层 ), 而 且 ， 当 混凝土 地 面 和 室外 地 
面 在 同一 高 度 时 这 种 感觉 最 为 明显 。 因 此 ， 我 们 建议 ， 混 凝 土地 
面 应 比 自然 地 面 高 一 些 。 这 是 用 不 着 挖 气 地 面 就 可 以 办 到 的 ， 只 
要 把 地 面 平整 好 ， 再 铺 上 毛 石 和 砾石 作为 常用 的 垫 屋 ， 然 后 再 浇 
筑 混 凝 上 戴 行 了 :( 在 标准 作业 中 ， 地 面 是 要 挖掘 一 定 深度 ， 以 便 
十 铺 的 毛 石 上 皮 略 低 于 室外 地 面 ， 而 浇筑 的 混凝土 的 上 皮 恰好 高 
出 地 面 。》 

因此 , 

浇筑 底层 混凝土 地 板 应 略 高 出 室外 地 面 6 或 9 英寸 ,在 房屋 
四 周 先 筑 一 道 交 圈 的 矮 墙 ， 并 司 墙 和 柱 础 连接 起 来 ,然后 用 毛 石 
砾石 和 混凝土 填 铺 浇筑 成 地 面 。 


其 基 鞭 


公共 区 底面 面 层 用 砖 、 面 砖 或 上 蜡 和 抛光 的 轻 质 混 凝 土 ， 甚 
至 可 用 夯实 的 素 土 来 做 。 全 于 那些 更 具 私 密 性 的 区 域 ， 其 地 面 比 
别处 或 高 出 -个 台阶 或 降低 一 个 台阶 ， 用 轻 质 混凝土 饰 面 ， 以 便 
铺设 毛 秸 或 地 毯 一 一 地 面 修饰 (233)。 

贡 筑 一 道 能 限定 底 靶 混 阁 土地 面 边缘 的 禾 砖 墙 ， 并 使 它 和 房 
屋 局 围 的 室外 平台 和 小 径直 接连 接 起 来 一 一 与 大 地 紧密 相连 (168) 
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和 软 质 地 砖 248) 。 如 果 你 在 很 陡 的 侠 坡 基地 上 建 房 ， 其 中 部 分 


地 面 ， 不 用 控 寺 就 可 小 贷 混 效 土 而 形成 拱 结构 楼 面 一， 楼 面 天 花 
拱 结构 〈219)。，……. 
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模式 216” 箱 形 柱 ““ 
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和 如 果 你 采用 柱 础 “214)， 柱 和 基础 就 必须 同 对 施工 。 因 
为 基础 和 柱 是 一 个 整体 。 建 筑 中 柱 的 各 种 高 谋 、 问 祖 和 有 度 已 由 
模式 往 的 最 后 分 布 〈213)? 给 出 。 本 模式 描述 单独 柱 的 结构 细节 


盖 关 其 


全 世界 所 有 传统 的 古 建筑 中 ， 福 是 造价 离 、 造 型 美的 珍贵 建 
筑 构 件 。 只 是 在 现代 建筑 中 柱 才 变 得 丑 厅 难看 而 又 毫 无 意义 。 


目前 的 事实 是 : 设 有 人 再 想 知道 如 何 才 能 把 柱 利得 既 外 形 美 
观 而 又 结构 合理 有 效 。 我 们 现 分 七 个 小 标题 来 论述 这 一 问题 ， 

1. 著 柱 粗细 不 合理 , 又 不 是 实心 的 ， 那 就 会 使 人 感到 不 舒服 ， 
这 种 感觉 的 根源 在 于 结构 的 现实 性 。 一 根 又 细 又 高 的 柱子 在 敌 受 
要 机 时 ， 很 可 能 被 压 弯 。 我 们 的 感 党， 显然， 是 和 这 种 可 能 性 

一 致 的 。 

我 们 不 愿意 专 大 柱 粗 的 必要 人 性 。 言 过 其 实 ， 往 往 就 易 犯 滑稽 
可 笑 的 锈 反 造作 了 。 但 是 ， 柱 必须 是 实心 的 ， 令 人 愉悦 的 ， 只 能 
甸 到 相应 的 柱 高 面 没有 压 守 危 险 的 限度 之 内 。 当 往 是 独立 式 的 ， 
必要 的 厚度 就 是 十 分 重要 的 了 - 这 一 点 将 在 柱 旁 空间 ( 226) 中 加 
以 充分 论述 。 

2. 结构 上 的 论证 导致 完全 相同 的 结论 。 细 的 高 强度 材料 ， 如 
钢管 和 御 频 力 混凝土 已 被 排除 在 好 材料 207) 之 外 。 生 态 上 合理 
的 、 但 强度 较 低 的 材料 须 相当 粗壮 才能 对 付 荷载 。 

3. 柱 必 须 是 造价 低廉 的 。 一 根 8 英寸 x 8 英寸 的 实心 木 柱 是 
非常 昂贵 的 ;而 厚 苇 柱 或 石柱 在 今天 的 市 场 上 几乎 已 不 成 问题 了 。 

4 柱 应 具 帮 暖 的 角 感 。 混 凝 土 柱 和 油漆 钢 柱 的 表面 使 人 感 

、” 到 不 快 ， 而 且 也 不 容易 进行 饰 面 加 工 。 

5. 如 果 桂 易 发 生 弯曲 ， 材 料 的 最 大 应 力 将 集中 在 外 缘 。 抗 压 
强度 和 搞 弯 强度 两 者 都 取决 于 惯性 矩 。 材 料 离 中 积 轴 赵 远 ， 抗 球 
和 抗 弯 强度 的 值 就 越 大 。 章 的 主 共 就 是 这 一 原型 的 实例 : 

6. 桂 必须 和 基础 、 梁 、 墙 连接 在 一 起 。 预 制 混凝土 柱 很 难 连 
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接 。 金 属 柱 也 是 如 此 。 砖 柱 容易 和 砖 墙 连接 ， 却 不 容易 和 墙 体 
(218) 所 需 的 轻 质 壤 面 结构 相连 接 。 


然后 用 把 质 刘 醋 土 汗 锁 - 


以 便 形 成 一 坚实 本 因 的 性 


一 种 箱 形 柱 方案 ， 由 一 黄 寸 厚 的 木板 用 
有 螺 族 槽 的 钙 子 钉 成 炸 形 柱 ， 其 内 紧 巾 
木板 放 入 钢丝 网 ， 并 说 筑 超 轻 质 混凝土 
7. 杜 必须 是 可 用 手 钉 钉子 的 或 在 施工 现场 可 进行 手工 切割 的 ， 
以 及 今后 尽 可 能 容易 修理 的 。 而 现在 通用 的 材料 无 法 满足 这 些 要 
求 。 
具备 上 述 特征 的 柱 就 是 箱 形 柱 ， 柱 的 壁 厚 可 按 需 要 而 定 ， 后 
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用 高 强 抗 压 材料 灌 筑 。 这 样 的 柱 比 木 柱 或 钢 柱 便宜 。 它 的 外 层 可 
采用 漂亮 、 易 于 修理 、 触 感 季 和 的 材料 。 为 了 提高 抗 索 强度 ， 可 
加 强 外 壁 本 身 或 另 加 附加 钢筋 ， 为 了 保证 结构 上 的 整体 性 ， 填 料 
可 与 柱 脚 和 梁 浇 筑 成 连续 的 整体 。 

我 们 已 建成 并 进行 了 试验 的 箱 形 柱 的 一 例 就 是 木质 籍 形 柱 。 
它 是 由 一 英寸 厚 的 木板 制 成 的 ， 其 内 浇筑 和 林 料 容重 相同 的 轻 质 
混凝土 。 柱 的 总 体积 和 总 重量 相当 于 8 英寸 厚 的 沉重 实心 柱 。 上 
，， 入 于 筑 工 人 正在 用 起 多 质 浊 权 二 流入 本质 箱 背 入 


各 种 可 能 的 箱 形 性 


箱 形 柱 还 可 以 用 其 他 方法 来 制作 。 一 种 方法 是 打 椒 : 将 8 x 
3 英寸 轻 质 混凝土 室 心 柱 打 入 地 下 ， 在 柱 的 空 腔 内 浇筑 容重 相同 
的 混凝土 。 柱 内 用 钢丝 加 固 是 必要 的 ， 以 增加 柱 的 抗 拉 强 度 。 另 
一 种 可 能 的 方法 是 采用 空心 砖 柱 ， 其 空 腔 用 土 填 实 。 还 可 用 混 凝 
士 管 、 乙 场 树脂 管 和 陶 瓦 的 污水 管 作 柱 ， 其 内 小 筑 轻 质 混凝土 ， 
并 用 钢丝 网 如 劲 ; 用 土 充填 的 树脂 浸渍 的 硬 纸 管 ， 用 混凝土 充填 
外 环 、 用 土 充填 内 环 的 同心 双 层 硬 纸 管 ， 钢丝 网 为 管 骨架 ， 内 填 
毛 石 ， 外 部 抹 京 泥 并 用 石灰 刷白。 还 有 一 种 柱 外 层 采用 自动 调 准 
空心 面砖 。 这 种 面砖 可 用 手 压 机 压 制 混凝土 或 陶土 模型 而 成 。 软 
质 本 本 将 使 入 呈现 出 美丽 的 政 现 红色 ， 从 而 使 村 成 为 有 对 和 感 的 
暖色 柱 。 

因此 

把 柱 做 成 为 浇筑 混凝土 的 空心 管 ， 它 有 坚硬 的 管 外 壁 和 抗 压 
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由 混凝土 污水 营 内 赔 筑 混凝土 而 制 成 的 厢 形 柱 


性 能 好 的 实心 。 使 柱 的 外 壁 具 有 某 种 抗 拉 强度 一 一 加 强 外 壁 本 身 
更 好 些 ， 但 也 可 在 填料 时 以 钢丝 加 固 。 


填 碗 


外 壁 


来 水 灾 


正如 你 导 已 知道 的 那样 ,在 底层 最 好 是 将 柱 和 柱 础 (214) 淡 
筑 成 为 一 个 整体 ,在 上 层 最 好 是 将 杜 和 楼 面 天 花 拱 结构 (219? 说 筑 
成 为 一 个 整体 。 一 旦 柱 就 位 完毕 ， 就 要 放置 轩 梁 (217)， 同 时 要 
将 梁 和 柱 的 顶部 用 混凝土 浇筑 好 。 如 果 是 独立 柱 ， 那 末 就 放置 柱 
垫 托 或 柱头 一 一 柱 的 连接 (227) 一 一 在 柱 和 柱 帐 之 间 应 加 强 连 接 。 
尤其 要 使 柱 具 有 厚度 ， 或 做 成 独立 式 的 双 柱 ， 以 便 它们 能 形成 柱 
谊 空间 (226)。……… 
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模式 217 圈 梁 “ 


es 本 模式 有 助 于 完善 箱 形 柱 216)。 一 旦 柱 就 位 ， 就 可 将 
柱 的 端 部 连接 起 来 。 它 也 有 助 子 形成 楼 面 天 花 拱 结构 〈219》 边缘 
的 支承 面 。 为 此 ,里 梁 的 位 置 必 须 和 布置 在 楼 面积 天 花 布置 (210) - 
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内 的 边缘 完全 相符 
关 共产 


如 果 你 构思 并 建造 一 个 房间 ， 首 先 要 放置 角 柱 ， 然 后 逐步 驱 
墙 和 建 墙 所 围 的 天 花 ， 沿 房间 墙 项 边缘 需 有 一 道 图 梁 。 


正 是 连接 柱 的 冉 粱 才 产 生出 一 个 尚未 形成 而 你 能 想象 出 的 体 
量 ; 当 往 竖立 在 地 面 时， 你 需要 实际 而 有 形 的 图 梁 ， 以 便 在 你 的 
眼前 产生 出 这 种 体 基 ， 帮 助 你 联想 到 你 正在 建造 的 房间 ， 并 内 总 
休 上 把 这 些 夺 的 端 部 连接 在 一 起 。 

这 些 理 出 是 慨 念 性 的 。 但 是 ， 当 然 ， 关 于 房间 四 周 的 梁 在 概 
念 上 的 简单 明 了 和 正 傅 无 误 归 根 结 底 是 由 于 更 为 基本 的 事实 : 圈 
梁 具 有 若干 相互 有 关 的 结 儿 功能， 使 其 本 身 成 为 任何 一 个 按 普 通 
结构 建造 起 来 的 房间 的 重要 组 成 邵 分 图 染 有 下 列 四 种 结构 功能 : 

1. 圈 梁 在 墙 体 和 拱 体 之 间 形 成 在 有 效 结构 (206) 中 所 描述 的 
自然 的 加 厚 部 分 . 

2. 凡 在 没有 外 扶 壁 和 其 他 拱 结构 可 支 忒 和 抵 销 水 平 礁 力 的 地 
方 ， 图 梁 都 能 抗衡 天 花 拱 体 的 水 平 推力 ， 

3. 凡 在 安放 门 和 窗 的 墙 体 上 打 洞 的 地 方 ， 力 梁 能 起 到 门窗 过 
梁 的 作用 ， 

4. 昌 梁 能 把 来 自 上 面 楼 层 的 柱 荷载 传递 给 下 面 的 柱 和 墙 体 
并 将 这 些 和 此 栽 分 散 ， 均 匀 分 布 给 柱 和 墙 体 。 

图 梁 的 这 些 功能 表明 , 梁 应 尽 可 能 与 上 下 的 墙 和 柱 连 成 - - 体 ， 
也 应 和 楼 面 连 成 一 体 。 如 果 我 们 遵循 模式 好 材料 〈207)， 梁 也 应 
是 努 于 制造 ， 易 于 切 制 成 不 同 长 度 。 

现在 可 利用 的 梁 材 并 不 能 满足 上 述 要 求 ， 铜 梁 和 也 制 梁 或 预 
应 力 梁 都 不 易于 和 墙 及 楼 面 连接 并 和 它们 连 成 一 体 。 更 为 重要 的 
是 ， 这 些 当 很 难 按 不 同房 间 的 精 风 尺 寸 在 施工 现场 进行 切割 。 而 
在 有 机 的 平面 图 中 ， 房 间 总 是 大 小 不 同 的 。 

当然 , 本 梁 能 满足 两 种 要 求 : 木 梁 易于 切割 ,并 能 沿 其 长 度 
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二 生生， 
Ra ， 
久 


172” 的 涯 五 地 一 -一 一- 
柱 


- 一 种 和 前 一 模式 中 所 示 的 猪 形 柱 相符 的 时 梁 方 案 


和 墙 体 及 楼 面 连接 。 可 是 ,正如 我 们 在 好 材 精 〈207 中 所 说 ， 未 
料 在 许多 地 方 是 不 易 得 到 的 ， 即 使 能 得 到 ， 木 料 也 正 且 益 成 为 稀 
罕 之 物 ， 而 且 价 格 异 常 昂贵 ， 需 用 大 量 木料 作 梁 时 歼 其 如 此 。 
为 了 避免 使 用 木料 ， 我 们 已 经 设计 出 一 种 圈 妇 一 一 如 上 图 所 
示 一 一 它 和 我 们 的 箱 形 柱 是 前 后 一 致 的 ， 我 们 所 设计 的 圈 梁 和 箱 
形 柱 一 并 使 用 。 这 种 图 梁 的 制作 过 程 如 下 : 在 墙 体 建 成 前 ; 先 在 
柱 上 钉 一 木板 福 ; 然 后 置 入 钢筋 ， 在 墙 建成 并 用 混凝土 灌 筑 之 后 ， 
再 用 每 立方 英尺 受 力 60 磁 的 超 轻 质 混凝土 浇 入 槽 内 ， 于 是 转 梁 就 
形成 了 。 这 种 围 梁 在 连续 性 方面 是 非常 有 效 的 。 也 可 以 先 把 木村 


994 


和 其 他 的 表层 构件 箱 在 一 起 ， 然 后 用 混 雍 土 把 柱 、 粱 . 墙 和 拱 体 
-次 连续 灌 筑 成 为 -个 整体 一 一 参阅 墙 体 (218) 和 楼 面 无 花 拱 结 
构 (219): 

当然 。 还 有 制作 轩 梁 的 其 他 许多 方法 。 首 先 ， 我 们 的 设计 有 
几 种 不 同 的 方案 ，U 形 槽 可 用 纤维 板 、 胶 合板 、 预 制 轻 质 刘 凝 圭 
来 制 成 ， 并 且 ， 在 上 述 各 种 情况 下 ， 均 可 用 轻 质 混凝土 浇筑 。 其 
次 ， 还 有 兄 种 传统 用 的 圈 梁 ， 就 我 们 回忆 起 来 的 有 日 本 式 的 圈 梁 
或 早期 美国 式 的 固 梁 。 再 者 ， 还 有 各 种 不 同 的 、 甚 至 确切 说 不 一 
定 是 梁 的 结构 一 一 但 它们 仍 能 起 到 分 散 垂直 荷载 并 抗衡 水 平 推力 
的 作用 。 - 排 砖 拱 券 可 起 着 上 述 作用 ， 更 远 的 例子 如 全 区 定 速 运 
送 器 的 拉力 环 ; 

因此 。 

在 房间 四 周 浇筑 一 道 连续 的 轿 梁 ， 使 其 强度 足以 抗衡 上 面 拱 
体 的 水 平 推力 , 它 把 上 面 楼 层 的 荷载 传递 给 柱 ， 把 柱 连接 在 一 起 ， 
同时 它 在 墙 润 上 面 又 能 起 着 过 梁 的 作用 。 将 这 种 殴 梁 和 上 而 的 柱 、 
墙 、 地 面 及 下 面 的 柱 和 墙 都 浇筑 成 为 一 个 整体 。 


由 国 反 
山 


与 二 和 楼 导 地 桓 连 接 成 一 系 体 


关 阁 闪 


应 记 住 钢筋 的 布置 位 置 ， 使 阴 梁 在 水 平方 向 和 垂直 方向 都 能 
受 力 。 当 团 蓉 形成 楼 面 天 花 拱 结构 (219) 的 基 座 时 ， 它 应 能 起 到 
抗衡 拱 结 构 未 抵 销 的 剩余 水 平 外 向 推力 的 立 梁 作用 。 用 斜 支 撑 来 
-加强 独立 柱 和 阅 梁 之 间 的 连接 一 一 柱 的 连接 〈227)。…… 
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模式 218 墙 体 


人 按照 有 效 结构 (206) 和 和 柱 的 最 后 分 布 213), 墙 是 抗 压 
承载 体 ， 它 在 相 邻 的 柱 之 间 “ 被 捉 开 ” 并 和 柱 连接 成 一 整体 ， 而 
按 一 定 间距 布置 的 柱 本 身 却 起 到 加 劲 杆 的 作用 。 柱 的 问 距 随 柱 高 
而 变化 ， 堵 体 厚 度 也 按 类 伏 方 式 变化 。 如 果 根 据 箱 形 柱 〔〈216)， 
柱 的 加 劲 持 早已 就 位 ， 本 模式 描述 在 柱 与 柱 之 间 把 墙 休 掉 开 而 形 
成 墙壁 的 方法 。 “ 


其 其 其 


在 有 机 的 构造 施工 中 ， 墙 应 承受 它 自己 的 那 部 分 荷 载 。 墙 应 
和 周围 的 其 它 结 构 共 同 连续 工作 。 墙 的 功能 是 抗 英和 抗 弯 ， 并 承 
受 压 力 荷 载 。 


接 上 述 要 求 工作 的 墙 是 结构 的 主要 构件 : 墙 是 二 维 空间 连续 
体 : 它 和 加 劲 行 柱 一 起 共同 承受 压力 荷载 ， 墙 在 柱 、 梁 和 上 下 
楼 面 之 问 形成 了 连续 不 断 的 坚固 的 连接 体 ,并 有 助 于 抗 剪 和 抗 弯 。 

- 相反 ， 幕 墙 和 真正 的 “ 秆 充 ” 墙 ， 则 起 不 到 墙 休 的 作用 。 而 
它们 可 以 起 到 壤 的 其 他 方面 的 作用 一 一 如 隔离 、 婴 合 和 限定 空 
间 一 一 但 却 无 助 于 增加 建筑 的 总 体 结构 的 坚固 性 。 这 些 墙 是 由 它 
们 的 框架 来 起 上 述 作用 的 ， 在 结构 上 是 浪费 的 。( 对 于 这 一 论点 的 
细节 即 结构 的 每 一 部 分 必须 共同 承受 荷载 ,参阅 有 效 结构 (206)。) 

另 一 方面 ， 墙 体 使 墙 成 为 一 个 完整 的 东西 ， 并 和 其 周围 的 结 
构 共 同 工 作 。 我 们 应 当 如 何 来 建造 这 样 的 墙 体 呢 ? 

模式 好 材料 〈207) 告诉 我 们 ,应 当 使 用 能 手工 切割 的 、 可 钙 
条子 的 、 生 态 上 合理 的 、 人 们 可 用 家 用 工具 进行 加 工 的 材料 ， 以 
填 土 和 板材 为 主 。 
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改革 〈 后 来 几 工 的 )- 


/2 巾 鲍 性 网 ~ 

动 吝 的 图 村 之 内 ， 上 
皮 须 观 王 十 : 一 一 二 | 
0 “7FTY 


全 得 的 ， 宣 =2"+1 黄 本、 
于 这 靖 之 上 的 公 一度 铺 、 


一 种 内 墙 体 方案 :采用 石 彰 板 作 
为 外 层 ， 并 用 超 轻 质 混凝土 填充 


模式 逐步 加 固 〈208) 告诉 我 们 ,施工 过 程 应 她 下 进行 : 人 们 
可 先 从 细 薄 结构 开始 ， 然 后 在 施工 过 程 中 加 固 它 ， 当 各 种 材料 一 
一 放 在 该 放 的 位 置 时 ， 结 构 也 就 得 到 了 加 固 。 整 个 施工 过 程 就 能 
十 分 顺 利和 连续 不 断 。 

现在 介绍 一 个 例子 。 这 种 墙 采用 石膏 板 作 堵 体 的 里 皮 ， 鱼 鳞 
板 作 外 皮 ， 并 在 两 层 中间 淮 筑 超 轻 质 混 凝 土 。 建 造 这 种 墙 的 步骤 
是 ;将 可 钉 钉 子 的 板块 先 固定 在 柱 的 各 个 侧面 ， 我 们 再 把 外 层 钉 
在 这 些 板块 上 ， 继 而 再 把 钢丝 网 置 入 两 层 之 间 的 空 腔 内 ， 以 加 强 
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- 混 格 土 的 抗 收缩 能 力 ， 然 后 再 把 轻 质 混凝土 灌 筑 于 腔 内 。 灌 筑 时 ， 
墙 需要 支撑 ， 而 且 每 次 淮 筑 不 得 超过 2 或 3 英尺， 否则 压力 会 太 
大 。 最 后 治 筑 转 梁 和 墙 的 顶部 ,以便 使 图 粱 和 南 连 接 成 一 个 整体 。 
上 图 表示 已 建造 这 种 特殊 墙 体 的 一 种 方法 。 

这 种 墙 是 实心 的 (容重 大 致 同 于 水 材 ), 它 有 很 好 的 声学 特性 
和 热学 特性 ， 且 适应 那些 平面 自由 和 不 夫 则 的 建筑 ， 而 且 还 可 以 
钉 钉子 。 因 为 这 种 墙 有 加 劲 杆 ,所 以 它 的 至 度 足 以 保证 坚实 牢固 。 

本 模式 的 其 他 方案 有 : 〈. 1 ) 雯 内 外 诗 可 采用 空心 结构 的 面砖 
或 混凝土 戏 块 ， 内 填 混 凝 土 或 土 。( 2 ) 外 皮 可 采用 砖 ， 内 皮 可 采 
用 胶合 板 或 石膏 板 。 在 这 商 种 情况 下 ， 柱 必须 是 空心 瓦 管 或 混 凝 
土管 ， 或 其 他 砖 砌 箱 形 柱 。( 3 ) 坟 内 外 皮 为 钢丝 网 ， 其 内 逐步 十 
充 毛 石 和 混凝土 ， 墙 外 皮 拉毛 韶 刷 ， 内 皮 抹 东 。 在 此 情况 下 ， 柱 
可 用 同样 的 方法 建造 一 一 在 钢丝 网 制 成 的 管内 填充 毛 五 和 混 疾 土 。 
(4) 墙 内 外 皮 均 可 采用 石膏 板 。 石 癌 板 的 表面 可 贴 上 沪 潮 纸 ， 或 德 
上 板 条 ， 或 拉毛 粉刷 : 

至 此 : 

把 墙 建成 为 连接 柱 、 门 框 和 窗 框 的 墙 体 ， 并 且 至 少 部 分 地 和 
它们 连 成 一 体 。 建 墙 时 ， 首 先 要 放置 墙 体 的 内 层 和 外 层 结 构 ， 它 
们 同时 又 是 墙 的 内 外 饰 面 ， 然 后 再 把 填充 材料 灌 筑 于 墙 体内 。 


内 屋 和 外 层 墙 体 


天 其 其 


切记 加 辕 墙 体 的 厚度 可 以 比 你 所 想象 的 少 ， 因 为 加 劲 村 能 搞 
弯 。 在 某 些 情况 下 ， 在 单 层 建筑 内 它们 可 薄 到 2 英寸 ,在 两 层 楼 
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房 的 底部 可 薄 到 3 英寸 ， 以 此 类 推 一 一 参阅 柱 的 最 后 分 布 (213)。 

墙 体 的 内 外 层 可 由 空心 砖 、 轻 质 混凝土 到 块 胶合板、 五音 
板 、 木 概 或 其 他 板材 制 成 。 这 些 材料 应 有 良好 的 表面 ， 容 易 条 钉 
子 ， 且 触感 每 适 ， 如 此 等 等 。 如 果 墙 的 内 尽 是 硬 膏 宏 ， 可 用 灰 泥 
晶 面 一 一 有 科 和 感 的 墙 内 表面 (235)。 其 外 层 可 采用 一 英寸 厚 的 
企 口 墙 板 ， 或 室外 用 胶合 板 ， 或 者 挂面 村 或 挂 木 瓦 的 外 增 板 、 或 
者 抹 上 灰 泥 的 墙 板 一 一 鱼 鱼 板 墙 (234)。 也 可 用 普通 砖 或 面砖 作 
墙 的 外 层 ， 在 这 种 情况 下 ， 柱 应 采用 同一 材料 一 一 软 质 面 砖 和 软 
质 砖 (248)。……- 
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模式 219 ”楼 面 天 花 拱 结构 "“ 


0 我 们 已 经 论述 了 这 样 一 个 事实 : 普通 梁 式 楼 盖 和 板式 楼 
盖 是 低 效 和 不 经 济 的 ， 因 为 它们 用 比 纯 抗 壬 材料 用 得 少 的 抗 拉 材 
和 料 来 抗 弯曲 一 一 有 效 结构 〈206) 和 好 材料 (207)， 因 此 ， 比 较 理 
想 的 是 ， 只 要 可 能 就 应 使 用 拱 结构 。 本 模式 提出 拱 结构 的 形状 和 
结构 。 拱 结构 将 有 助 于 完善 楼 面 和 天 花 布置 (210) 和 图 梁 (217); 
尤其 重要 的 是 拱 结构 将 有 助 于 创造 各 种 不 同 的 房间 的 天 花 高 度 变 
化 (190)。 


IT000 


我 们 现 已 找到 一 种 天 花 拱 结构 的 形状 ， 它 承受 上 面 楼 层 的 活 
荷载 ， 形 成 下 面 房间 的 天 花 ， 同 时 产生 尽 可 能 小 的 灾 曲 和 拉力 
从 而 使 受 压 材料 安全 可 靠 。 

拱 结构 的 形状 受 下 面 商 种 情况 制约 :除非 正规 阅 楼 房间 之 外 ， 
房间 四 周 ， 天 花 高 度 不 能 低 于 6 英尺 左右 ;房间 中 心 的 天 花 高 度 
应 随 房间 的 大 小 不 同 而 变化 〈 大 房间 的 天 花 高 度 变化 范围 为 8 至 
12 英 尺 ， 中 等 房间 为 了 至 9 英尺 ， 最 小 的 四 室 和 角 了 为 6 芭 7 英 
尺 一 一 参阅 天 花 高 度 变化 〈190)。 

从 结构 考虑 ,我 们 知道 ,如 果 球形 薄 壳 拱 高 超过 其 直径 的 13 ~- 
20% ， 它 实际 上 将 不 会 产生 任何 弯 算 〈 这 一 点 我 们 已 在 薄 壳 结构 
的 研究 和 试验 中 已 经 前 明 ， 并 由 我 们 的 计算 机 研究 报告 加 以 证 
实 。) 对 于 一 个 直径 为 8 英尺 的 房间 来 说 ， 它 所 需 的 拱 高 约 为 18 英 
才 ， 在 房间 中 心 的 总 高 度 为 7 至 8 英尺 ， 对 于 一 个 直径 为 15 英 尺 
的 房间 来 说 ， 它 需要 的 拱 高 为 2 至 3 英尺 ， 其 中 心 的 总 高 度 为 8 
至 10 英 尺 。 

地 运 的 是 ， 这 些 拱 结构 的 高 度 恰好 和 所 需要 的 天 花 高 度 相符 
合 。 因 此 ， 我 们 可 以 说 ， 一 个 住人 空间 的 理想 拱 结 构 的 边缘 的 高 
度 为 6 至 7 英尺， 并 且 拱 高 为 短 边 长 度 的 13% 至 20%。 

现在 有 各 种 不 同 的 方法 可 以 从 一 个 正方 形 房间 或 一 个 长 方形 
房间 二 建造 起 圆 形 或 贺 形 拱 结 构 。 

1!. 一 种 拱 结构 是 由 对 角 线 发 券 形成 拱 形 斜 助 ， 然 后 由 直线 母 
线 沿 斜 肋 形成 拱 的 空间 。 


> 


2,. 另 一 种 是 纯 迷 的 圆 形 拱 结构 。 它 是 由 塔 角 支 承 上 层 结构 的 
内 角 拱 所 构成 的 。 
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3. 还 有 一 种 拱 结 构 是 以 矩形 格 网 状 的 拱 助 为 基础 的 。 其 边缘 
助 完全 是 水 平 的 ， 而 肋 的 中 心 昌 率 最 大 。 最 后 ， 这 种 欣 结 构 的 每 
一 部 分 都 是 三 维 空间 弯曲 ， 而 且 各 个 角 均 略 至 遍 平 。 


在 上 述 三 种 拱 结 梅 中 * 情况 稍 有 不 同时 ， 每 种 拱 结构 都 有 其 
意义 。 第 一 种 拱 结构 是 最 容易 构想 出 来 的 ， 但 在 结构 上 有 轻微 由 
陷 : 它 的 板 面 只 在 一 个 方向 上 诲 曲 一 一 因为 它们 是 由 直线 母线 制 
成 一 一 因此 ， 达 不 到 双 曲 拱 结构 的 强度 。 第 二 种 拱 结构 是 最 难 设 
想 的 ; 可是， 这 种 拱 结构 很 自然 地 出 一 个 球形 结构 和 一 个 矩形 结 
构 相 交 而 成 的 。 侧 如 有 人 利用 汽 球 外 形 来 建造 一 个 拱 结构 ,并 在 
圈 权 之 内 将 它 推出 ， 那 末 采 用 第 二 种 拱 结构 就 会 是 最 容易 的 了 。 
在 非 标准 建筑 的 施工 技术 中 我 们 一 直 采用 的 是 第 三 种 拱 结构 ， 使 
用 它 是 最 方便 的 ， 因 为 布置 那 些 为 支 拱 创 造 条 件 的 拱 肋 是 特别 简 
单 的 。 它 的 各 个 角 都 要 到 平 ， 和 否则 可 能 会 产生 鹤 窍 ， 因 而 需要 用 
抗 拉 材 料 。 可 是 ， 在 轻 质 混凝土 中 我 们 已 经 发 现 ， 第 三 种 拱 结构 
不 需要 比 任何 其 它 型 式 更 多 的 抗 收缩 配 盘 

现在 我 们 来 说 明 建 造 拱 结构 的 一 种 非常 笠 便 易 行 的 方法 切 
记 我 们 认为 重要 的 是 : 拱 结构 应 逐步 建造 ， 以 使 它 能 毫 无 困难 地 
适合 于 任何 的 房间 形状 。 这 种 技术 不 仅 便宜 莘 单 ， 而 且 它 也 是 我 
们 在 使 拱 结构 适合 于 任意 房间 形状 的 过 程 中 所 找到 的 仅 有 的 刀 种 
方法 之 一 。 这 种 技术 适用 于 矩形 房间 ， 也 适用 于 非 拢 形 房间 或 畸 
形 房 间 。 它 能 适用 于 任何 大 小 的 房间 。 这 种 拱 结构 的 高 度 随 其 在 
天 花 高 谈 和 楼 基 的 总 序列 中 所 处 位 置 而 变化 一 一 天 花 高 度 变 化 


1003 


《190)，, 结 构 服 从 社会 空间 的 需 蛮 〈205》 以 及 楼 面 和 天 花 布置 
《210)。 

首先 ， 按 间隔 为 一 英尺 的 各 中 心 点 上 将 网 络 结构 的 筋 条 ， 放 
在 一 方向 上 色相 对 的 圈 革 上， 使 每 一 筋 条 村 曲 成 合理 的 拱 形状 。 
再 在 另 一 个 方向 上 ， 间 是 仍 为 一 英尺 的 各 中 心 点 上 使 科 条 交织 成 
网 。 可 将 入 条 钉 在 房间 四 交 圈 时 的 模板 上 。 称 会 发 现 这 种 网 状 结 
构 非常 坚固 和 稳定 。 


已 位 网 网 络 六 条 


现 将 查 麻布 网 紧 狠 疼 在 网 络 筋 条 上 ， 并 将 它 钉 在 简 条 上 ， 使 
它 密实 无 组 。 再 在 租 麻布 上 涂 上 一 层 厚 厚 的 豆 栈 树脂 来 


本 盖 查 网 名 区 条 掏 加 上 的 相 噬 订 


粗 麻 布 树脂 单 面 非常 罕 固 ， 足 以 支 藉 ! 至 2 英寸 夯 的 轻 质 混 
酉 土 。 在 准备 过 程 中 ， 先 在 加 国 了 的 胡麻 布 上 放 胃 一 层 钢丝 网 ， 
作为 抗 收缩 配 筋 。 然 后 ， 在 它 上 面 用 泥 刀 涂 抹 1 至 2 英寸 厚 的 轻 
质 混凝土 层 。 最 后 ， 再 斤 上 一代 容 重 为 色 立 方 英尺 0 至 60 衫 的 超 
轻 质 混 帮 土 ， 详 见 好 材料 “207)。 
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许 排 在 在 麻 丰 上 的 衬 府 


这 样 形成 的 薄 充 十 分 牢固 ， 足 以 支承 拱 体 其 余部 分 和 上 层 楼 
面 的 重重 。 


洗 交 上 的 罗 质 酒 攻 二 


损 结 构 其 余部 分 的 洲 筑 应 一 直 进 行 到 所 有 的 边缘 都 涪 筑 了 , 
上 面 一 层 楼 的 柱 和 管道 部 就 位 了 为 止 一 一 参阅 稍 形 柱 〈216)、 管 
道 空间 ( 229)。 为 了 支承 住 拱 结构 的 重量 ， 重 要 的 是 甚至 包括 超 
轻 质 混凝土 在 内 ， 应 当 进一步 减轻 重 是 ， 杰 法 是 在 搅拌 超 轻 质 混 
碾 士 时 再 捧 入 50 % 孔 萤 率 的 骨 料 。 任 何 一 种 有 和 孔 辽 的 肯 料 帮 可 以 
使 用 一 一 空 啤 酒 只 、 葡 欧 酒 入 、 会 发 声 的 答 子 ， 其 他 有 孔道 的 东 
西 ， 以 及 大 小 不 等 的 聚 氨 本 泡 法 块 。 或 者 孔 隐 体 可 以 做 得 和 拱 体 
本 身 相似 ;在 柱 间 用 网 络 筋 条 做 券 ， 并 把 粗 麻布 从 这 些 券 铺设 到 
圆 项 位 置 。 下 图 就 表明 这 种 孔 路 体 施 工 的 先后 顺序 > 

一 个 16x 20 英 尺 的 挑 结构 和 我 们 照片 中 的 极为 相 做 ， 已 用 计 
算 机 进行 了 有 限 元 分 析 。 混 凝 土 被 假定 为 容重 每 平方 英尺 40 磅 的 
珍珠 兰 滴 二 十 ,试验 抗 压 强度 为 600 磅 /英寸 * 取 抗 拉 强 度 为 34 磋 / 
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一 利 接 天 范 横 站 鬼 方 案 。 由 薄 的 
林 区 条 交织 成 风头 先 。 上 填 栓 瘟 相 
更 布 、 裤 商 . 铬 经 网 和 趣 轻 质 当 此 上 


英寸 , 护 弯 强度 为 25 .5 磅 /英寸 。 这 些 数据 是 采用 无 简 混 凝 土 为 
基础 的 。 恒 载 值 定 为 每 平方 英尺 受 力 60 碳 ， 并 假定 拱 体 的 拱 肩 中 
有 50% 的 空 孙 量 。 话 荷载 则 取 值 为 每 平方 英尺 受 力 为 50 磅 。 
根据 分 析 ， 在 这 样 的 茶 载 下 ， 该 加 项 的 最 大 抗 压 应 力 发 生 在 
四 边 的 中 点 的 底部 ,其 值 为 120 矿 /英寸 z. 洪 四 面 墙 的 1/4 各 点 上 外 
推力 最 大 ， 其 值 为 1769 克 。 最 大 的 拉 应 力 为 32 磋 /英寸 ， 发 生 在 
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"= 1 A 娄 村 + 必要 + 归 玫 人 | 


ET 
计算 机 分 新 结果 


各 个 角 上 。 最 大 的 膏 硬 应 力 为 每 10 克 /英寸 。 所 有 这 些 数值 都 在 
拱 结构 的 容许 范围 之 内 。 此 外 ， 氛 结构 中 的 抗 收编 配 盘 将 使 拱 体 
更 加 牢 加 。 

分 析 结 果 还 表明 ， 间 合 拱 结构 外 形 不 纯 〈 它 所 包含 的 托 形 板 
曾 在 拱 体 的 总 体 结构 外 形 之 内 ， 但 实际 上 是 下 垂 的 ) 它 的 结构 性 
能 和 纯 拱 结 构 的 性 能 仍 非常 接近 ， 实 际 上 仍 作为 一 种 抗 压 结构 而 
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起 作用 。 存 在 着 少量 的 局 部 这 曲 ; 圆 顶 的 各 角 位 承受 小 证 的 拉力 ， 
得 是 为 抗 收缩 而 设 的 钢丝 网 将 会 承担 这 两 种 应 力 。 

下 面 介绍 建造 这 种 拱 结构 的 其 他 的 可 能 途径 ， 首先 ， 采 用 其 
他 材料 来 代替 木质 筋 条 。 这 些 材 料 有 ， 型 料 入 条 ， 细 金属 答 和 狂 ， 
子 。 除 到 栈 桩 脂 之 外 ， 还 可 使 用 其 他 树脂 来 加 强 粗 麻布 。 如 果树 
用 不 易 获 得 ， 那 末 拱 体 可 用 如 前 所 述 的 筋 条 来 构成 ， 并 在 其 上 
覆盖 一 慰 铀 紧 的 钢丝 网 ， 再 铺 上 浸 过 永 浆 的 棚 麻布 。 粮 麻布 在 涛 
筑 混 疾 土 之 前 是 来 得 及 硬化 的 。 还 可 以 采用 经 胶合 剂 加 强 的 粗纺 

” 织物， 甚至 制 型 纸 - 

很 可 能 ， 用 完全 不 同 的 方法 做 成 相似 的 拱 结构 ， 可 能 采用 充 
气 结构 或 气球 。 当 然 ， 利 用 各 种 传统 方法 也 是 可 以 建成 拱 结 构 ， 
用 玻 或 石 事 成 向 心 的 美丽 的 拱 结构 ， 见 之 于 意大利 文艺 复兴 时 期 
的 教堂 、 如 德 式 大 教堂 以 及 其 他 许多 教堂 。 

因此 : 辣 

将 楼 面 和 天 花 建成 柚 贺 形 拱 结 构 ， 其 拱 高 为 短 跨 的 13% 至 
20%。 所 采用 的 构造 施工 方式 应 能 使 拱 体 适 合 于 在 墙 、 柱 就 位 后 
而 形成 的 任何 形状 的 房间 ， 但 决 不 能 采用 预制 把 。 


夫 风 
区 罗氏 商 


当主 体 拱 完成 后 ， 一 一 标 出 上 一 楼 尼 的 全 部 柱 的 位 置 一 一 柱 
的 最 后 分 布 ( 213)* 无 论 何 时 ， 只 要 柱 和 图 梁 的 间距 大 于 2 英尺 , 
就 要 用 助 或 附加 钢筋 加 因 拱 休 ， 以 抗衡 各 种 垂直 力 。 

在 你 洲 筑 拱 体 的 地 面 之 前 ， 务 使 上 面 各 柱 一 律 就 位 ， 以 便 你 
在 涪 筑 混 帮 土 时 可 绕 柱 三 涪 筑 ， 并 以 同样 的 方法 将 柱 牢 牢 地 固定 


1007 


在 基础 内 一 一 基础 (214)。 

拱 体 下 部 面 饰 ,可 油漆 或 抹 东 一 一 有 柔和 感 的 墙 内 表面 ( 235)* 
至 于 上 面 楼 层 的 地 面 面 饰 ， 或 上 螨 锰 光 或 覆盖 有 杀 和 感 的 材料 均 
可 一 一 地 面 面 层 《233)。…… 


模式 220 ” 拱 式 屋 项 “ 


…… 如 果 屋 顶 是 一 个 平 的 屋顶 花园 (118)， 它 可 采用 任何 一 
种 楼 面 天 花 拱 结构 (219)。 但 是 ， 当 它 是 一 个 坡 屋 项 时 ， 根 据 带 
间 楼 的 坡 导 项 (117》 的 性 质 ,就 需 采 用 一 种 新 的 构造 ， 以 满足 某 
种 体形 的 特殊 需要 。 ， 


3 
和 什么 样 的 屋顶 形状 最 佳 


由 于 某 种 原因 ， 屋 顶 形状 是 一 个 最 令 人 伤 璃 筋 的 、 最 令 人 感 
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情 激动 的 问题 。 当 涉及 有 关 房 屋 的 构造 施工 时 ， 这 一 问题 是 会 被 
提出 来 的 。 我 们 在 研究 各 种 模式 时 没有 发 现任 何其 他 异 趟 会 引起 
如 此 多 的 争论 、 意 见 分 歧 和 情绪 激动 。 人 在 幼年 时 的 印象 党 起 到 
重大 的 作用 ;文化 偏见 也 同样 起 重要 作用 。 很 难 想象 阿拉 伯 建 筑 
会 有 侠 必 项 ， 很 难 想象 新 英格兰 的 农舍 会 有 高 出 塔楼 的 俄罗斯 洋 
匣 形 屋顶 ， 很 礁 想象 一 个 在 陡 斜 的 水 屋顶 下 长 大 的 人 会 在 德 重 利 
人 的 石 副 的 锥 形 小 屋 中 感到 愉快 : 
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世界 各 地 的 屡 项 


为 此 ， 我 们 在 本 模式 中 尽量 使 我 们 的 论述 有 根 有 据 。 我 们 将 
尽 可 能 得 出 我 们 处 理 各 种 屋顶 所 需要 前 那些 不 变 特征 ， 不 管 民 族 
或 文化 的 差异 如 何 一 一 并 尽 可 能 深入 地 考虑 到 各 种 文化 的 丰富 多 
彩 。 

我 们 在 处 理 这 一 问题 对 ， 先 假设 不 存在 技术 上 和 材料 有 无 的 
各 种 限制 。 我 们 只 涉及 最 佳 的 屋顶 形状 和 材料 的 分 配 。 如 果 有 一 
个 粗略 的 矩形 平面 图 ， 或 由 若干 矩形 连接 组 成 的 平面 图 ， 那 末 什 
么 样 的 薄 过 屋顶 形状 最 佳 呢 ? 
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影响 屋顶 形状 的 要 求 如 下 ， 

(过 意 感 -一带 阅 本 的 接 屋 顶 cl17)。 这 要 求 屋顶 喧 盖 建 筑 
的 某 个 要 的 全 部 〈 即 不 只 是 逐个 房间 地 各 盖 )。 这 要 求 屋 项 有 使 人 
看 得 见 的 高 度 ， 因 此 ， 屋 项 就 有 相当 陡 的 斜 而 一 一 并 且 还 要 求 有 
一 种 平 的 屋顶 ， 可 作 帮 园 和 需 台 。 

2. 屋 项 应 明确 地 包含 住人 空间 __ 即 屋顶 不 应 只 是 在 它 它 下 面 
的 所 有 房间 的 项 部 一 一 参阅 带 阁楼 的 坡 旦 项 〈117?。 这 意味 着 屋 
顶 边 缘 处 需 有 一 个 相当 陡 的 侍 面 一 一 否则 那 星 就 不 会 有 上 部 空间 
了 ， 这 需要 有 一 个 怖 圆 截面 的 拱 项 或 简 拱 (在 边缘 处 就 开始 垂直 
向 上 ,或 一 个 很 吓 的 斜面 。 

3. 各 单个 屋顶 的 平面 都 是 十 分 粗糙 的 和 矩形， 而且 时 有 变化 。 
这 是 因为 一 术 房 屋 的 所 有 屋顶 都 应 共同 服从 于 按 社会 要 求 安排 的 
平面 图 一 一 屋 项 布置 (209)。 

4 .屋顶 形状 应 是 随意 的 一 一 即 它 适 用 于 任何 平面 布置 ， 并 且 
可 以 由 若干 母线 根据 平面 图 很 简单 而 自然 地 产生 出 来 一 一 即 它 不 
应 是 一 个 错综复杂 的 或 毫 无 意义 花 了 九 生 一 - 虎 之 力 设计 出 来 的 
结构 服从 社会 空间 的 需要 〈205)。 

5 .结构 上 要 求 有 带电 面 的 薄 壳 圆 顶 或 拱 结构 ， 以 便 尽 可 能 如 
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免 受 弯 - 一 参阅 有 效 结构 (206) 和 好 材料 (207)。 当 然 ， 木 笠 、 
钢 或 其 他 受 拉 材 料 ， 在 某 种 程度 上 ， 是 可 以 获得 的 ， 可 不 受 这 -- 
要 求 的 束缚 。、 

6. 屋 顶 坡度 应 满足 二 当天 雨水 和 积 雪 排 浊 的 要 求 。 很 明显 ， 
从 这 “角度 看 ， 屋 项 的 斜 度 将 因 气 候 而 异 。 

这 些 要 求 会 排除 下 面 的 儿 种 屋顶 : 

1. 平 屋顶 ”除了 屋顶 花园 (118) 之 外 , 平 屋顶 早已 坦 到 带 阁 
楼 的 坡 屋 项 〈117) 的 各 种 心理 学 论点 所 排斥 ,当然 也 会 遵 到 结构 
理 让 的 排斥 。 只 要 人 们 想 在 屋顶 上 散步 ， 平 屋顶 就 是 必要 的 ; 但 
是 ， 它 是 一 种 效率 十 分 低 的 结构 形式 ， 因 为 它 会 产生 弯曲 . 

2. 斜 屋顶 ” 俐 屋 顶 仍 需 采用 抗 读 的 材料 。 斜 屋顶 最 常用 的 材 
料 一 一 本 材 一 一 正 越 来 越 缺 乏 和 昂贵 。 正 如 我 们 在 好 材料 〈207) 
中 所 说 ， 我 们 认为 ， 最 合理 的 是 利用 木料 作为 饰 面 材料 而 不 是 作 
为 结构 材料 ， 除 了 在 木材 丰富 的 地 区 以 外 。 确 实 ， 斜 屋顶 也 必须 
是 很 陡 的 ， 以 便 围 合成 可 住人 的 空间 ， 如 带 阁楼 的 坡 屋 项 117) 
所 要 求 的 那样 一 一 因此 .效率 相当 低 。 

3. 荷兰 谷 仓 和 折线 形 屋 项” 这些 屋顶 在 围 合拢 成 可 住人 的 空 
间 方 面 比 斜 屋顶 更 为 有 效 ， 但 是 它们 有 同样 的 结构 缺陷 

4. 短程 图 屋顶 “这些 圆 尾 顶 主要 是 速 盖 圆 面积 ， 因 此 ， 不 用 

于 常见 形状 的 平面 中 一 一 重 垒 交 蕉 的 是 项 〈116) 和 结构 服从 社会 
空间 的 需要 〈205)。 当 你 将 底面 积 抑 拉 成 近似 的 此 形 时 ， 这 种 修 
” 正 后 的 短程 圆 必 顶 就 会 变 得 有 些 符合 于 本 模 起 所 说 明 的 这 类 拱 结 
构 了 。 

5, 钢 缆 网 和 帐篷 ”这些 屋 项 采用 受 拉 材 料 以 取代 受 压 材料 一 一 
它们 不 符合 好 材料 〈207) 的 要 求 。 它 们 的 效率 也 是 十 分 低 的 ， 而 
且 在 围 合成 可 住人 空间 方面 ， 也 不 能 满足 结构 服从 社会 空间 的 需 
要 〈205) 的 要 求 。 

凡 满 足 上 述 要 求 的 那些 屋顶 都 是 矩形 简 拱 的 或 薄 过 简 拱 的 ， 
其 中 有 的 有 主 寡 ， 有 的 没有 屋 背 ;有 了 两 坡 形 的 ， 也 有 四 坡 形 的 ， 
还 有 各 种 各 样 的 厂 截 面 。 几 乎 所 有 薄 壳 简 拱 都 在 拱 结构 的 纵向 ， 
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做 成 波浪 形 使 结构 进一步 得 到 加 国 。 各 种 各 祥 的 横 古 面 的 例子 刀 
下 图 所 示 .( 要 记 住 薄 沉 简 拱 并 不 包括 平 晨 顶 的 层 项 花园 《118)， 
这 种 屋顶 花园 是 建造 在 楼 面 天 花 拱 结构 219 之 上 的 


一 从 下 
YA、 
人 从 
各 种 常见 的 拱 暴 陆 
我 们 已 研究 了 -系列 拱 结构 屋顶 ， 它 们 和 坡 屋顶 极为 相似 一 一 


但 呈 西 形 曲线 ， 其 曲率 大 到 足以 抵消 弯曲 。 在 某 些 情况 下 ， 它 们 
是 不 折 不 操 的 简 拱 。 两 种 拱 结 构 如 下 图 和 下 页 图 所 示 - 


另 一 逢 拱 式 屋 项 由 鲍 动 "哈里 斯 
(Bob Harris) 建 子 傅 勒 网 


我 们 建造 的 拱 式 屋 项 酷似 惨 面 拱 结构 : 

1 首先 将 建造 旺 顶 用 的 成 对 的 箭 条 从 一 侧 跨越 至 另 一 人 出， 并 
把 它们 的 下 端 钙 在 圈 当 上， 在 顶尖 下 挂 上 重 呈 ， 以 便 两 侧 的 成 对 . 
筋 条 稍 呈 达 曲 ， 

2 同时 根据 楼 面 天 花 拱 结构 (219)， 在 屋顶 构 淋 下 画 建 造 天 
花 构 架 - 

3. 登 隔 18 英 寸 ， 重 复 建造 一 个 这 样 的 构架 ， 直 到 整个 辟 的 构 
架 都 建 完 为 目 。 外 构 要 将 接 上 述 方法 建造 ， 而 天 化 的 内 构 扣 可 参 
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Ra 全 浊 本 


SN“ 天 某 中 心 18” 


一 黄村 放 小 方 阁 删 直 网 A ，/” ， 
和 党 上 性 准 土 而 结束 


1 
误区 允 。- 


“要 盖 一 层 . 
4097FT 
寓 | 


一 种 和 楼 面 天 花 拱 结 构 根 似 的 猴 屋 顶 是 由 网 络 . 
区 条 、 汝 麻布 和 超 轻 质 混凝土 所 构成 。 它 月 恒 
稍 类 ， 有 坡 基 曾 和 为 厅 固 而 做 成 波形 起 供 
它 下 面 的 房间 不 同 而 变化 。 
二 将 粗 麻布 铺 在 天 花 构 架 上 上 ， 然 后 用 衬 脂 涂 抹 , 再 港 筑 1 十 英 
才 厚 的 超 轻 质 混凝土 一 一 参阅 楼 面 天 花 拱 结构 〈219)。 
5. 将 粗 麻布 铺 在 屋顶 碎 架 上 ， 再 把 它 钉 在 篇 条 上 ， 钉 时 使 其 
肋 间 形成 3 英寸 高 差 的 扇形 凹面, 屋面 就 形成 结构 上 的 波形 起 伏 。 
再 用 树脂 涂 粗 麻布 ， 在 整个 屋顶 上 铅 钢 丝 网 。 再 在 其 上 汶 筑 一 层 
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轻 质 混凝土 。 - 

我 们 通过 计算 机 的 有 限 元 分 析 方 法 一 一 和 楼 面 天 花 拱 结构 ， 
(219) 描 写 的 分 析 法 相似 一 一 已 经 分 析 了 一 个 面积 为 48 英 尺 的 这 
类 屋顶 。 分 析 结 果 表 明 , 这 类 屋顶 的 最 大 压 应 力 为 39 .6 磷 / 英 寸 2; 
最 大 拉 应 力 为 2.5 磅 /英寸 ;由 最 大 剪 力 41 .7 磅 /英寸 :而 产生 的 、 
最 大 的 斜 分 应 力 为 15 .2 磋 / 英 寸 ?。 这 些 应 力 都 在 材料 的 容许 范围 
之 内 〈 参 阅 楼 面 天 花 拱 结构 (219) 中 所 给 出 的 容许 应 力 )。 最 大 
弯 矩 为 46 槛 /英寸 :， 此 值 高 于 无 筋 截面 的 容许 范围 。 但 从 我 们 的 
数据 的 演绎 表明 ， 这 种 屋顶 ， 在 配置 抗 收缩 所 必需 的 钢 简 时 ， 将 
受到 充分 的 关注 , 对 于 典型 的 有 天 然 采 光 的 村 楼 〈107) 来 说 , 跨 
度 小 的 屋顶 将 更 加 牢固 。 

当然 ， 建 造 拱 结构 屋顶 还 有 其 他 教士 种 方法 ， 包 括 : 普通 的 
简 拱 屋顶 ， 简 拱 形 式 的 网 状 结构 ， 加 长 的 短程 圆 屋 项 (由 压 杆 建 
成 ); 以 及 用 塑料 板 、 玻 璃 纤维 和 波纹 金属 板 制 成 的 各 种 拱 屋顶 。 

但 是 ， 不 管 你 用 哪 种 方法 来 建造 你 的 屋 项 ， 都 须 符合 下 面 所 
说 的 不 变 原 则 并 牢记 你 的 屋顶 总 是 介 于 “水 晶 官 ". 阿 尔 贝 罗 贝 洛 
的 石 拱 ， 刚 果 简 陋 的 土 房 、 南 太平 洋 的 莎 舍 和 我 们 时 代 的 波纹 金 


实验 性 的 拱 式 芋 王 
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属 的 棚 屋 之 问 的 某 种 混合 型 的 形状 。 无 论 何 时 只 要 你 用 纯 受 压 材 
料 建造 屋顶 时 ， 就 都 应 采用 这 种 形状 。 

很 明显 ， 如 果 你 能 到 得 木料 或 钢材 ， 并 想 使 用 它们 ， 你 就 可 
川内 加 受 拉 构 件 来 修改 这 种 形状 。 然 而 ， 我 们 认为 这 些 受 拉 材 料 
嗓 着 时 间 的 推移 将 变 得 越 来 越 缺 少 ， 纯 压缩 形状 的 屋顶 将 逐步 得 
到 普及 。 

因此 : 

将 拱 屋顶 建成 圆 形 简 拱 屋顶 ， 或 建成 近似 者 屋 项， 其 倾 余 的 
两 侧 均 星 现 为 轻微 凸 出 的 曲线 。 沿 简 拱 纵向 微 成 波形 起 优 结构 ， 
使 薄 这 简 拱 更 加 有 效 。 主 薄 壳 简 拱 的 曲率 和 起 伏 结 构 的 曲率 可 随 
跨度 而 变化 ; 跨度 越 大 ， 曲 率 和 起 伏 就 越 大 。 


关 捧 壮 


沿 拱 体 按 一 定 间距 留 出 天 窗 的 空间 一 一 老虎 寅 (2312， 并 把 
老虎 窗 和 拱 体 建成 一 体 。 用 屋顶 顶尖 〈232) 对 屋顶 进行 装饰 。 一 
且 拱 体 建成 ， 在 其 表面 就 应 上 防水 漆 或 铺 防水 层 材 料 一 一 鱼鳞 板 
墙 (234)。 为 了 保护 拱 体 不 受 阴 光 破 坏 ， 可 在 拱 体 表 面 刷白 ; 波 
形 起 伏 结构 可 排泄 再 水 。-…… 
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在 房屋 的 主 框架 之 内 ， 为 开口 一 一 后 和 窗 一 一 规定 精 
确 的 位 置 ， 并 为 这 些 开口 安装 框架 。 
221. 借 景 的 门窗 
222. 禾 窗 台 
223. 深 窗 洞 
224. 低 门道 
225. 门窗 边缘 厅 厚 
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模式 221 ” 借 景 的 门窗 ** 
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0 想象 一 下 ， 你 现在 正 站 在 一 幢 楼 房 已 部 分 施工 的 、 由 已 
就 位 的 柱 和 梁 构 成 的 框架 内 一 一 箱 形 柱 〈216) 和 圈 梁 《217) 。 根 
据 禅宗 观 景 (134) ,临街 窗户 〈164) . 窗 前 空间 〈180) 、 销 视 外 界 
生活 的 窗 〈192) 和 靠近 墙角 的 房 门 《196), 你 大 概 就 会 知道 你 要 
在 什么 地 方 开门 窗 洞 : 现在 你 可 以 正确 安排 门窗 框架 的 位 置 了 。 


给 营 芝 


为 门窗 选 定 正确 的 位 置 是 十 分 讲究 的 。 但 是 只 有 很 少 几 种 施 
工 方法 考虑 到 这 一 点 。 


在 我 们 流行 的 施工 方法 中 ， 细 致 考虑 门窗 位 置 的 情况 已 不 多 
见 。 可 是 ， 正 是 这 种 细微 的 尺寸 ， 哪 伯 是 一 英尺 ， 甚 至 -一 英寸 或 
两 英寸 就 可 能 造成 差别 很 大 的 结果 。 门 窗 恰恰 需要 这 样 精 确 。 去 
发 现 美观 雅致 的 窗户 吧 ! 去 悉心 研究 窗户 吧 ! 去 看 一 看 ， 要 是 窗 
户 的 尺寸 在 各 个 方向 上 变化 几 英寸 ， 会 有 何等 的 不 同 

现在 来 考虑 - -下 近 20 年 来 大 部 分 建筑 的 门窗 到 ， 假 定 这 些 开 
口 大 致 都 有 正确 的 位 置 ， 但 要 注意 ， 假 如 门窗 都 能 各 由 地 来 回 移 
动 几 英 寸 ， 并 部 能 利用 各 自 的 特殊 环境 一 一 舟 近 的 内 部 空间 和 外 
部 星 现 ， 那 末 门 窗 怎样 本 能 是 最 优 方 案 呢 ? 

通常 采用 的 一 种 和 形式 美 相 结合 的 、 死 板 的 构造 施工 系统 把 
窗户 都 国定 死 了 。 这 种 规定 是 不 是 取 的 ， 因 为 有 可 能 不 护 这 一 规 
定 处 理 窗户 而 又 不 至 失去 结构 上 的 完整 性 。 


使 窗户 借 景 恰到好处 
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同样 重要 的 是 要 承认 ， 这 种 最 后 放置 门窗 的 做 法 只 有 在 楼 房 
的 粗糙 的 框架 已 经 就 位 ， 才 能 在 施工 现场 来 实现 。 这 在 图 纸 上 是 
无 法 办 到 的 。 但 在 施工 现场 这 是 十 分 简单 而 又 自然 的 : 用 凑 木 料 
或 线 绳 模拟 开口 ， 将 它们 来 回 移动 ， 直 至 合适 为 止 ， 要 倍加 注意 
组 织 好 景观 和 内 部 空间 的 形状 。 ， 

正如 我 们 在 后 面 的 一 个 模式 一 一 小 窗 格 〈239) 中 将 看 到 的 
样 ， 没 有 必要 使 窗户 具有 任何 特殊 尺寸 ， 并 竭力 使 窗户 比 任何 标 
淮 窗 格 尺寸 大 许多 倍 。 无 论 本 模式 给 每 一 窗户 提供 什么 尺寸 ， 部 
可 以 把 它 划分 为 小 窗 客 ， 而 这 些小 窗 格 的 确切 尺寸 和 形状 将 按 窗 
户 的 大 汪 而 有 所 不 同 。 

虽然 对 窗户 的 确切 尺寸 没有 任何 限制 ， 可 是 存在 - -个 惯用 的 
经 验 法 则 ， 它 可 定 出 窗户 的 不 同 尺寸 : 你 在 楼 房 内 越 往 高 处 走 
通常 ， 窗 户 应 变 得 越 小 。 

1. 光 线 和 通风 所 需要 的 窗户 面积 取决 于 房间 的 尺寸 ， 一 般 说 
来 ， 位 于 楼 房 上 层 的 房间 较 小 一 一 公用 房间 通常 位 于 底层 ， 而 较 
私密 性 的 房间 位 于 上 尾 。 

2. 窗 户 的 采光 量 取决 于 通过 窗户 能 看 到 的 开阔 的 天 空 的 面积 。 
窗户 越 高 ， 可 见 的 开 泣 的 天 空 就 越 大 〈 因 为 附近 的 树木 和 楼 房 的 
遮挡 少 ) 一 一 结果 ， 小 窗户 也 可 有 充足 的 采光 量 。 

3. 人 们 为 了 在 楼 层 上 有 安全 感 ， 希 望 围 合 的 空间 大 些 ， 窗 户 
小 些 ， 窗 人 台 高 些 一 一 人 们 离 地 越 高 ， 就 越 需 要 这 些 心理 上 的 安全 
保障 。 

因此 : 

决 不 要 采用 标准 门帘。 使 每 一 窗户 按 其 不 同 的 位 置 而 大 小 各 
异 。 

在 房间 的 构架 基本 造 好 以 前 ， 不 要 固定 门框 和 窗 框 的 精确 位 
置 和 尺寸 ,并且 你 实际 上 能 站 在 房间 内 利用 目测 来 判断 ， 在 什么 
地 方 你 可 分 毫 不 差 地 安置 门窗 ， 你 想 要 的 门窗 究竟 有 多 大 。 当 你 
作出 决定 之 后 ， 用 线 强 标 出 开口 的 位 置 和 大 小 。 

你 在 楼 房 内 越 往 高 处 走 ， 窗 户 就 应 越 小 。 
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间 间 e 亲 .条 得 R 玫 人 


锣 开外 
本 4 古 昌 

、* 技 是 知 的 ”全 窗 往 置 
“被 感 姑 的 ”门窗 位 置 


器 其 半 


根据 你 在 房间 内 是 否 感到 舒适 以 及 窗外 的 景色 是 否 合意 ， 精 
心 调整 每 一 边缘 、 窗 的 竖 框 和 窗台 的 准确 位 置 一 一 矮 窗台 〈222) 
和 深 窗 洞 (223)。 结 果 ， 每 一 窗户 ， 根 据 它 在 楼 房 中 的 位 置 ， 剖 
将 具有 不 同 的 尺寸 和 形状 。 这 意味 着 ， 填 分 上 明显， 使 用 标准 窗户 
是 不 可 能 的 ， 简 单 地 加 大 标准 窗 格 也 是 不 可 能 的 。 但 是 给 每 - 窗 
户 配 残 璃 仍然 是 可 能 的 ， 因为 制造 窗 格 时 就 是 对 整 栓 窗 进行 分 害 ， 
贞 不 是 把 标准 窗 格 放 大 许多 倍 一 小 窗 术 239)。 
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模式 222” 矮 窗台 


1022 


0 本 慌 式 有 助 于 完善 借 景 的 门窗 〈221)， 并 能 满足 人 们 对 
窗外 景色 和 田园 风光 的 特 吻 爱 好 。 它 也 是 禅宗 观 景 (134)、， 窗 前 
空间 (180) 和 依 视 外 界 生活 的 窗 (192) 等 模式 所 需要 的 。 


其 其 鞭 


窗户 的 最 重要 功能 之 一 是 使 你 和 室外 世界 保持 接触 。 如 果 窗 
台 太 高 ， 就 会 切断 你 同 外 界 的 联系 。 


一 层 楼 窗台 “合适 的 ”高 度 矮 得 惊人 。 我 们 的 实验 表明 ， 离 

地 面 13 或 14 英 寸 的 窗台 是 合适 的 。 这 一 高 度 是 比 人 们 一 般 建 造 的 
台 狠 得 多 : 标准 窗台 离 她 面 约 24 到 36 英寸。 但 它 比 法 国 式 的 玻 

璃 落地 门窗 高 ， 通 常 ， 这 种 落地 门窗 都 有 离 地 面 8 至 10 英 十 的 下 
楼 。 由 此 可 见 ， 这 一 最 佳 高 度 昌 前 尚未 普遍 采用 。 

我 们 首先 要 详细 说 明 这 -点 ， 然 后 青 解释 上 面 习 层 的 窗台 高 
度 必 须 和 修正 的 原因 。 

人 们 到 窗口 去 是 因为 有 光线 和 外 界 景观 的 肯 引 一 ~- 窗口 是 读 
书 、 谈 话 、 缝 幼 等 十 分 合理 的 坐 人 的 地 方 ， 可 是 现在 大 多 数 窗 全 
的 高 度 为 30 英 寸 左右 ， 所 以 ， 当 你 坐 在 这 么 高 的 窗台 旁 时 ， 你 看 
不 到 窗 下 的 室外 地 面 。 这 会 使 人 感到 上 分 扫兴 一 一 你 儿 乎 不 得 不 
站 在 窗台 旁 才能 在 见 窗外 的 全 景 。 

在 《窗户 的 功能 :重新 估价 % "The Function of Windows: 
及 Reappraisal” ,Batdizeg Scierce'VolL 2, Pergamon Press， 
1967，pp,97- -121)-- 文 中, 托马斯" 马 库 斯 (Thomas Markus》 
指明 ， 窗 户 的 第 一 功能 不 是 提供 光线 .而 是 提供 与 外 界 的 联系 ， 
而 且 ， 这 种 联系 意义 非常 重大 ， 当 人 们 能 看 到 窗外 的 大 地 和 地 平 
线 上 的 景物 时 更 是 如 此 。 高 窗台 的 窗户 切断 人 们 与 大 地 景观 的 联 
系 。 

另 一 方面 ， 窗 玻璃 一 直 做 到 地 面 总 是 不 理想 的 。 这 会 令 人 做 
恼 ， 因 为 似乎 是 自 相 了 矛盾 的 ， 甚 至 是 危险 的 。 这 种 落地 玻璃 窗 与 
其 说 是 窗 ， 倒 不 如 说 是 门 。 当 你 感到 它 是 门 时 ， 你 就 想 能 穿越 它 。 
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如 果 窗 台 高 i2 至 14 英 寸 ， 你 就 可 以 每 舒服 服 地 看 到 大 地 ， 邑 使 你 
离开 窗户 有 一 英尺 或 二 英尺 远 ,而 你 仍然 会 感到 它 是 窗 而 不 是 门 

上 面 各 层 的 窗台 的 高 度 需要 咯 微 高 些 。 窗 台 仍 应 狠 到 能 让 人 
看 见 容 外 的 大 地 ， 但 如 果 大 堪 ， 就 不 安全 了， 大 约 20 英 填 高 的 窗 

， 如 果 举 在 窗台 附近 的 街 子 上 ， 就 能 看 见 大 部 分 地 而 而 仍 有 安 
人 池 、 

因此 ， 

你 在 决定 窗户 的 精确 位 置 时 ,也 应 决定 时 些 窗户 应 有 然 窗台 。 
底层 窗台 要 矮 ， 高 12 至 4 英寸， 你 可 以 坐 在 那里 远 紫 窗 外 景物 。 
上 而 楼 层 的 窗台 则 可 高 些 ， 约 20 英 十 。 


使 窗台 成 为 窗 框 的 - -部 分 ， 并 使 其 有 足够 的 宽度 以 便 搁 放 东 
西 一 -- 半 人 高 的 搁 架 〈201) 门窗 的 边缘 加 厚 〈225) 和 大 敞 口 窗 
户 “236)。 向 外 开衫 ， 这 样 你 才能 利用 窗 全 放置 物品 ， 并 且 你 可 
皮 探 身 窗 外 照料 鲜花 。 如 若 可 能 ， 将 鲜花 栽培 在 窗外 的 地 面 上 或 
- 些 的 全 地上， 这样 你 就 可 以 随时 从 室内 看 到 窗外 的 钙 
花 - -高 花 台 《245)。 
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模式 223 ” 深 窗 洞 


0 本 模式 有 助 于 完善 每 室 两 侧 采光 〈159， 进 一 步 减少 陀 
光 ， 并 有 助 于 形成 门窗 边线 加 夯 〈225)。 


在 窗 框 和 雯 的 会 合 处 转角 突然 的 窗户 会 造成 刺 目的 眩光 ， 并 
使 开 窗 的 房间 变 得 不 千 适 了 。 


窗户 与 -- 町 正在 驶 近 的 汽车 的 明亮 的 前 灯具 有 相同 的 效果 : 
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眩光 使 你 看 不 见 公路 上 任何 别 的 东西 ， 因 为 你 的 眼 财 不 能 在 一 用 
间 适 应 明亮 的 前 灯 和 公路 的 黑暗 。 窗 户 也 是 如 此 ， 它 总 比 内 墙 亮 
得 多 ， 而 靠近 窗户 边缘 的 雯 往往 是 最 暗 的 。 在 明亮 的 窗户 和 其 四 
周 的 暗 墙 之 间 ， 亮度 的 差别 也 会 引起 肪 光 


时 
IAA 
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ENRRSSSSSSS 
| 呈 醒 


2 


有 陀 光 无 眩光 


SS 


为 了 解决 赎 光 这 一 问题 ， 窗 户 的 两 侧 应 呈 八 字形 向 外 展 宽 ， 
在 帘 和 墙 之 间 形 成 一 个 深 窗 洞 。 呈 八字 形 展 宽 的 窗 洞 就 会 形成 一 
个 过 滤 区 ， 即 介 于 窗 亮度 和 墙 障 度 之 问 的 中 间 亮 度 区 。 如 果 窗 润 “ 
有 足够 的 深度 ， 而 且 展 宽 的 角度 正确 ， 则 蚁 光 将 可 完全 和 避免 。 

但 是 ， 窗 洞 必 须 很 深 ， 旦 八字 形 展 宽 的 角度 要 十 分 明显 。 霍 
普 金森 ( Hopkinson) 和 休 西 布 里 奇 (Petherbridge) 从 研究 了 
光 的 切身 经 验 中 已 经 发 现 : ( 1 ) 窗 调 侧 面 越 宽 ， 眩 光 越 小 ;〈 2 ) 
当 窗 洞 侧面 的 亮度 恰好 是 窗 亮度 和 壤 亮 度 的 平均 值 时 ， 它 的 效果 
最 佳 。“ Digcomfort Glare and the Lighting of Buildings,” 
Tyaxasactioxs or ie Twoeizetizrg Eapeizzteeriog Socieb YolL 
XV，No，2，1950，pp。 58 一 59. ) 

我 们 自己 的 实验 表明 ， 当 窗 洞 侧面 和 窗户 平面 成 50" 至 60" 之 
间 卖 角 时 ， 结 果 与 上 述 效果 就 非常 接近 。 可 是 ， 当 然 ， 这 一 拥 度 
将 随 局 部 条 件 的 不 同 而 变化 。 而 且 我 们 还 发 现 ， 为 了 满足 “ 宽 ” 
窗 洞 侧面 的 需要 , 窗 洞 侧面 本 身 应 有 一 合适 的 宽度 ，10 至 12 英 寸 。 

本 此 : 

务 使 窗 框 具有 一 个 深 的 皇 八字 形 展 宽 的 斜 侧面: 约 一 英尺 宽 ， 
与 窗户 平面 的 倾斜 角度 约 为 50" 至 60*， 这 样 日 光 逐 渐变 化 ， 在 阴 
亮 的 窗户 和 较 暗 的 内 墙 之 间 形 成 一 平稳 的 过 渡 区 。 
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使 窗 框 具有 一 定 深度 ， 以 便 它 和 墙 的 结构 连 成 一 体 一 一 门窗 ， 
的 边缘 加 厚 〈225)， 如果 墙 薄 ， 仍 技 窗 润 所 需 厚度 布置 ， 并 利用 
书 抽 , 壁 或 其 他 的 摩 墙 (197) 来 弥补 墙 内 面 与 窗 洞 深 度 的 不 足 ， 
进一步 装饰 窗户 的 边缘 ， 利 用 铂 空 花饰 、 窗 花 格 和 攀缘 植物 使 光 
线 变 得 比较 柔和 一 一 过 滤 光 线 (238)、 半 英 寸 宽 的 压 继 条 (240) 
和 攀缘 植物 (246 )。……- 
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-模式 224 低 门 道 


本 房屋 的 某 些 门 在 形成 过 渡 区 和 保持 私密 性 方面 起 到 特殊 
的 作用 。 它 们 可 能 是 受 下 列 和 模式 所 支配 的 各 种 门 的 任何 -一 种 : 各 
028 


种 入 口 〈102)、 或 主 入 口 〈110)，, 或 穿越 空间 "(131 或 靠近 墙角 
的 房 门 (196)， 或 借 景 的 门窗 〈221)。 本 模式 通过 确定 这 些 门 的 
特殊 高 度 和 形状 使 门 得 到 改进 和 完善 。 


六 闪 “ 和 
高 门道 简单 而 又 方便 。 但 是 低 的 门 往往 更 富 于 深奥 感 。 


6 英尺 8 英 十 的 矩形 门 理所当然 地 被 认为 是 一 种 标准 模式 ， 
但 很 难 想象 它 是 如 何 强 有 力 地 支配 车 人 过 门 时 的 心理 感受 的 。 可 
是 ， 从 二 至今， 人 们 在 穿 过 门 的 一 瞬间 总 是 更 加 敏感 的 ， 他 们 党 
储 门 的 形状 表达 出 他 们 通过 门 时 的 心情 。 

“个 裤 端 的 例子 就 是 日 本 的 茶馆 ， 在 那里 正 要 进门 的 人 ， 训 
不 夺 张 地 说 ， 要 双 朋 跪 下 ， 有 过 墙壁 上 的 一 个 姥 洞 。 客 人 -- 旦 入 
内 ， 就 要 脱 茬 ， 在 他 主人 的 腿 里 ， 就 完全 是 他 的 一 位 客人 了 。 

在 建筑 师 当 中 ， 弗 兰 克 - 劳 埃 德 . 赖 特 曾 一 再 利用 本 和 模式 。 
试 举 一 合 。. 在 塔 利 埃 新 威 斯 特 后 面 ， 有 一 条 十 分 美丽 的 低 矮 的 概 
下 小 径 ,他 在 主 宅 之 外 布置 了 一 个 过 渡 区 ， 沼 着 小 径 通 往 工作 室 。 

如 果 你 想 试 用 本 模式 ， 首 先 把 硬 纸板 钉 在 明显 低 于 门框 的 地 
方 进行 坛 验 。 门 道 应 低 得 足以 使 人 感到 “ 比 乎 常 的 要 低 ” 一 一 然 
后 人 们 将 立即 适应 它 ， 而 且 高 个 子 也 将 歼 不 着 他 们 自己 的 脑袋。 

因此 ， - 

门 就 是 6 英尺 8 英寸 答 形 通过 口 这 样 一 种 理所当然 的 看 法 已 
经 过 时 。 至 少 你 的 若干 门道 要 低 得 足以 使 你 的 过 门 的 行为 变 成 一 
种 从 一 处 通 往 另 一 处 的 深思 匈 虑 的 富有 创见 的 活动 。 励 其 在 进入 
住宅 的 入 口 处 ， 在 进入 私人 房间 或 炉 火 能 能 之 陋 的 入 口 处 务 


《 实 半 笃 靖 时 的 四 声 ) 
] 
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使 门道 低 于 常见 的 ， 也 许 甚 诗 低 到 5 英尺 8 英寸 
甘 贰 其 
在 你 建造 门道 之 前 ,就 地 试验 它 的 高 度 一 一 借 景 的 门窗 (221)。 
把 门框 建成 结构 的 一 部 分 一 一 门窗 的 边缘 加 厚 〈225)， 并 以 装饰 
(249) 美化 门窗 的 边缘 。 如 果 有 门 , 则 至 少 部 分 镶 上 玻璃 一 一 镶 
玻璃 板 门 (237)。…… 
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模式 225 门窗 边缘 加 厚 “， 


ee 假定 柱 和 芝 已 经 就 位 ， 并 且 你 已 经 用 线 强 或 锁 笔 标 出 了 
门窗 的 精确 位 置 一 一 借 景 的 门窗 (222)。 你 一 切 准 备 就 绪 后 ， 就 
可 以 开始 建造 门窗 的 框架 子 。 切 记 造 得 好 的 门窗 框架 应 和 周转 的 
墙 连 成 一 体 ， 以 便 它 在 结构 上 加 强 房屋 的 牢固 性 一 一 有 效 结构 
(206) 和 逐步 加 固 〈208 ) 。 


基 况 革 


凡 有 沁 的 均匀 墙 体 ,- 如 果 洞 的 边缘 不 增 厚 加 固 ， 都 容易 在 有 


103 开 


润 处 得 到 破坏 。 


说 明 这 一 厌 理 的 最 熟悉 的 例子 就 是 人 脸 。 两 只 眼睛 和 一 张嘴 
都 被 外 转 的 骨肉 包 着 。 正 是 眼 和 口 的 边线 增 厚 了 才 使 它们 各 具 特 
征 ， 并 有 助 于 使 它们 成 为 人 体外 貌 的 重要 器 官 。 

房屋 同样 也 有 自己 的 限 和 只 ， 窗 和 门 。 根 据 我 们 所 遵循 的 这 
一 原理 ， 实 际 上 ， 几 乎 每 樟 房 屋 都 有 它 自 己 精 致 而 又 独 只 风格 的 
门窗 。 这 一 点 正如 我 们 在 限 和 避 处 匈 到 的 边缘 增 厚 一 样 。 

自然 界 生成 的 薄膜 上 的 开口 处 ， 其 边缘 总 是 加 厚 了 ; 这 一 事 
实 是 极 易 解释 的 ， 办 为 薄膜 中 的 传 力 线 必 须 绕 漠 流动 。 洞 周边 传 
力 线 的 密度 增加 了 ， 所 以 要 求 在 这 里 多 放 材 料 ， 加 厚 边 缘 ， 以 防 
止 被 拉 断 。 


力 线 密度 表示 增 碳 应 力 集中 


起 灵 因 作用 的 门框 


请 考虑 一 二 肥皂 泡 的 落 膜 吧 。 当 你 堆 它 时 ， 张 力 就 把 落 障 拉 
开 ,， 结果 它 就 破裂 了 。 但 是 ， 如 果 你 把 一 个 线 环 放 入 肥皂 泡 中 ， 
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环 孔 可 以 在 菏 腊 上 呆 住 ， 因 为 环 孔 周围 所 积聚 的 张力 能 被 这 一 较 
粗 的 线 环 重担 了 。 此 时 ,该 环 受 拉 。 对 于 压 焉 和 长 缩 也 同样 如 此 。 
当 一 有 洞 的 薄板 受 压 时 ， 其 洞 的 边缘 必须 加 园 。 重 要 的 是 要 认识 
到 这 种 加 国 不 仅 使 洞 本 身 不 被 破坏 ， 而 且 还 要 注意 到 墙 体 缺 掉 一 
块 的 那 部 分 的 应 力 重新 分 布 。 船 和 汽车 上 窗口 凸 边 就 是 通俗 的 例 
子 。 

房屋 的 门窗 也 是 如 此 。 木 板 和 径 质 混凝土 填料 筑 成 的 墙 一 一 
参阅 墙 体 〈218) 一 一 可 用 同样 的 木板 做 成 加 摩 框 的 模板 ， 然 后 再 
浇筑 混 胡 土 和 墙 连 成 一 体 。 如 果 采 用 其 他 外 层 博 材 时 ， 则 加 了 厚 油 
口 边 缘 的 方法 有 所 不 同 : 有 的 使 用 钢丝 网 、 粗 麻布 和 树脂 ， 并 涛 
筑 温 凝 荆 ， 有 的 使 用 钢丝 网 、 填 充 毛 石 ， 再 作 砂 浆 粉 刷 : 有 的 使 
用 砖 ， 泊 筑 混凝土 ， 然 后 再 粉 出 。 

框架 作为 门窗 加 厚 的 边缘 是 比较 善 志 的 ， 这 种 例子 世界 各 地 
都 有 。 其 中 还 包括 : 土屋 的 窗 边缘 加 上 厚 厚 的 泥 框 ; 苇 壤 的 门窗 
边缘 用 石 氏 ， 因 石头 的 强度 比 砖 大 ;在 灰 板 墙 筋 结 构 中 门窗 边缘 
采用 双 概 墙 筋 ; 在 哥 特 式 教堂 的 窗户 的 周 缘 采 用 附加 的 石 块 : 在 
公式 结构 的 芋 屋 洞口 四 向 要 做 成 波形 加 问 

因此 

别 把 门窗 的 框架 视 为 分 立 的 、 揪 入 墙 洞 的 刚性 结构 ， 而 要 将 
它们 视 为 墙 体 本 身 真正 结构 的 加 厚 部 分 ， 以 防 门窗 边缘 处 的 示 力 
集中 。 

根据 本 模式 的 概念 ， 要 把 门窗 的 框架 作为 墙 的 增 厚 部 分 来 建 
造 ， 并 与 墙 连 成 一 体 。 增 厚 的 方法 是 采用 与 墙 相同 的 材料 ， 浇 
筑 ， 或 是 友 筑 ， 但 都 必须 和 墙 建成 一 体 。 
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益 关 鞭 


窗户 的 边缘 曙 八 字形 展 宽 加 厚 ， 以 便 形成 深 窗 洞 (223)。 装 
入 框架 的 门窗 形状 取决 于 下 列 模式 ， 深 窗 注 (223)、 镶 玻璃 板 门 
(237). 和 小 窗 格 〔239)。……… 
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当 你 建造 主 框架 及 其 门窗 开口 时 ， 采 用 如 下 相应 的 辅 
助 模式 
226. 柱 旁 空间 
227, 柱 的 连接 
228. 楼 梯 拱 
229. 管道 空间 
230. 十 射 执 
231. 老虎 窗 
232. 性 珊 顶 失 
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模式 226 柱 旁 空间 ** 


0 某 些 柱 ， 尤 其 是 独立 柱 ,不 仅 起 着 角 柱 〈212)》 的 结 构 作 
用 ， 而 且 还 起 着 重要 的 社会 作用 。 正 是 柱 特 别 有 助 于 形成 拱 廊 、 
长 廊 、 门 序 、 人 行道 和 有 围 合 的 户外 空间 一 一 户外 享 台 〈69》、 拱 
六 《〈119)、 有 围 合 的 户外 小 空间 (163) 、 回 廊 〈166)、 六 英尺 深 
的 阳台 (67), 棚 下 小 径 〈174)。 本 模式 说 明 柱 在 发 挥 社 会 功能 方 
面 所 必须 具有 的 特征 。 


关 其 和 半 
细 柱 即 细 长 柱 ， 其 形状 仅 由 结构 功能 而 定 ， 决 不 能 形成 舒适 
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的 环境 。 


事实 是 独立 柱 在 形成 人 类 活动 空间 方面 起 着 作用 。 独 立柱 可 . 
用 点 表示 。 两 个 或 更 多 的 点 连 在 一 起 就 限定 一 片 墙 或 一 个 围 合 的 
空间 。 从 人 文 的 观点 来 看 , 柱 的 主要 功能 是 创造 人 类 活动 的 空间 。 

在 古 伐 ， 关 于 柱 的 结构 功能 及 其 社会 功能 的 论点 是 完全 混合 
一 玛 的 。 由 砖 、 石 或 木料 构筑 成 的 柱 总 是 粗大 而 结实 的 。 柱 在 其 
周围 极 易 形 成 有 用 的 空间 。 


但 是 ， 现 在 由 于 使 用 钢材 和 钢筋 混 效 土 ， 很 可 能 使 柱 变 得 十 
分 细 长 ， 甚 至 柱 竟 会 细 长 到 完全 丧失 其 社会 功能 的 地 步 。 4 英寸 
粗 的 钢管 或 6 英寸 厚 的 钢筋 混凝土 柱 把 空间 分 割 开 来 ， 就 会 破坏 
人 类 活动 的 空间 ， 因 为 这 样 一 些 柱 创 造 不 出 令 人 每 适 的 “场所 "。 


童 料 世界 的 细 长 桩 
因此 ， 当 前 ， 就 有 必要 有 意识 地 重新 提出 : 柱 不 仅 共有 社会 
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功能 ， 而 且 具 有 结构 功能 。 现 在 我 们 力求 确切 地 说 明 柱 的 社会 功 
能 。 、 

柱 影 响 其 周围 空间 的 体 量 因 情况 而 异 。 这 种 空间 具有 一 个 近 
似 贺 的 面积 ， 其 半径 约 为 5 英尺 。 


柱 周 围 的 空间 


当 柱 太 网 了 ， 或 柱 没有 项 部 和 底部 ， 这 一 全 部 体 量 一 一 面积 
约 为 75 平 方 英尺 一 一 就 失掉 了 。 本 来 柱 本 身 就 不 能 成 为 令 人 满意 
的 空间 : 柱 太 细 而 无 法 任 舍 ， 无 法 建造 考 靠 柱 的 座位 ， 也 天 法 换 
着 柱 摆 放 桌 椅 。 另 一 方面 ， 桂 还 分 割 了 这 一 空间 。 细 性 巧妙 地 不 
让 人 直接 穿越 柱 区 : 我 们 广 意 到 人 们 叙 向 于 回避 纲 柱 ， 因 为 细 柱 
钥 止 人 们 集合 在 一 起 。 

总 之 ， 凡 有 网 柱 的 地 方 ， 如 果 那 里 未 成 为 人 们 乐意 逼 留 的 地 
方 ， 一 个 天 然 的 集合 点 ， 一 个 可 坐 可 倚 的 休息 场所 ， 那 末 一 片 相 
当 大 的 面积 将 会 遭 到 破坏 。 

因此 : 

当 柱 独立 时 ， 务 使 它 有 人 体 那 样 得 一 一 至 少 有 12 英 寸 粗 ， 最 
好 16 英 寸 ; 在 柱 的 周围 形成 一 些 人 们 可 以 坐 下 或 可 以 背 靠 柱 舒 舍 
服 慑 休息 的 地 方 ， 有 和 赁 靠 着 柱 建造 的 台阶 、 小 座位 或 由 一 对 和 柱 形 
成 的 空间 。 


- 
27 
下 
、\ 上 
、\ ， 
和 人 -一 
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其 芝 攻 


如 果 你 把 柱 做 成 箱 形 柱 〈216)， 你 可 以 不 花 多 少 钱 就 获得 很 
粗 的 柱 ; 给 柱 所 形成 的 “场所 ”, 加 上 一 个 柱头 式 的 “屋顶 ”或 从 
柱 开 起 的 拱 项 ， 或 在 滁 和 柱 间 支 斜 撑 一 一 杜 的 连接 (227)。 只 有 
当 柱 下 部 变 成 为 可 坐 矮 墙 (243), 或 种 花 的 地 方 一 一 高 花 台 (245)， 
或 摆 放 桌 椅 的 地 方 一 一 各 式 坐 科 (251) 之 时 ， 竹 才 具 有 意义 。…… 
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式 227 柱 的 连接 *“* 


模 
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0 柱 一 一 就 位 后 ， 就 由 图 梁 紧 紧 连 接 在 一 起 一 一 箱 形 桩 
圈 粱 (217)。 根 据 支 配 基本 结构 的 连续 性 原理 一 一 有 效 
结构 〈206)， 连 接 处 必须 加 固 ， 以 便 使 力 平稳 地 从 梁 传 到 柱 ， 尤 
其 当 它 们 是 拱 廊 或 阳台 的 独立 柱 时 一 一 拱 廊 〈119)、 回 廊 (166)、 
6 英尺 深 的 阳台 〈167) 和 福 旁 空间 (226)。 你 也 可 以 在 你 的 门窗 
框 的 上 部 角 竹 处 进行 加 国 一 一 门窗 的 边缘 加 厚 (225) 一 一 建造 拱 
形 开 愉 。 


基 其 其 


结构 的 强度 取决 于 其 连接 处 的 强度 ， 这 些 连 接 处 的 角 帆 处 最 
重要 ， 特 别 是 在 梁 和 柱 相连 接 的 角 隅 处 。 


看 待 连 接 处 的 两 种 态度 截然 不 同 ， 

1. 把 连接 处 看 成 刚性 连接 ， 它 可 被 三 角形 的 连接 处 所 加 强 ， 
从 而 使 框架 避免 断裂 。 这 是 一 种 力矩 连接 : 斜 支撑 。 参 阅 上 图 。 

2. 把 连接 处 看 成 连续 性 连接 ， 有 助 于 在 传递 荷载 的 过 程 中 改 
变 力 的 方向 ， 使 力 绕 过 转角 。 这 是 一 种 连续 性 连接 , 柱 项 。 参 阅 
下 图 。 

1. 斜 振 式 柱 连接 

当 房 屋 安 装 完毕 后 ， 在 整个 使 用 期 间 ， 它 要 沉降 ， 其 结构 内 
部 会 产生 极 小 的 应 力 。 正 如 常见 的 那样 ， 如 果 下 沉 不 均匀 ， 应 力 
就 会 失去 平衡 ， 在 房屋 的 每 一 部 分 都 有 应 变 ， 不 管 它 是 否 被 设计 


机 


| 


受 压 的 


补 拉 伸 的 
不 均匀 应 力 对 框架 的 影响 
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成 承受 应 变 并 把 各 力 往 下 传 到 地 面 ， 未 被 设计 成 承受 这 些 力 的 部 
分 就 成 为 房屋 产生 裂 颖 和 受 破坏 的 注 贡 点 。 

矩形 框架 尤其 在 角 开 处 有 这 些 裂缝 ， 因 为 在 那里 荷 裁 的 传递 
是 不 连续 的 。 为 了 解决 这 一 问题 ， 框 架 必须 有 斜 撑 一 必须 成 为 
刚性 框架 。 而 这 种 刚性 框架 作为 一 个 整体 可 传递 其 局 围 的 各 种 力 
而 不 发 生变 形 。 在 柱 和 梁 之 间 的 任何 一 个 星 直 角 的 角 隅 处 或 在 站 
窗 框 的 角 隅 处 都 必须 有 伸 返 。 

2. 柱 帽 式 柱 连接 

这 种 柱 由 迷 接 在 拱 结构 中 非常 有 效 。 拱 形成 抗 压 材料 的 连续 
体 ， 而 这 种 连续 体 把 垂直 力 从 一 科 直 轴线 传递 到 另 一 垂直 办 组。 
柱 帼 十 分 有 效 ,因为 在 连续 抗 压 介质 中 垂直 力 的 作用 线 大 约 在 45。 
处 向 下 扩散 。 

在 此 意义 上 ， 柱 由 起 着 一 个 小 的 、 近 似 拱 的 作用 。 它 缩短 洪 
的 长 度 ， 从 而 也 就 减少 弯 晤 应 力 。 而 且 柱 输 开始 为 力 从 一 垂直 轴 
线 通过 梁 介 质 传递 到 另 一 垂直 轴线 而 提供 通路 。 柱 幅 越 大 越 好 。 


一 个 和 拱 起 着 同样 作用 的 柱 由 


柱 的 连接 处 同时 起 到 柱 幅 和 技 捧 两 者 的 作用 时 效果 最 佳 。 这 
意味 着 柱 的 连接 必须 象 柱 由 一 样 ， 是 厚实 的 ， 结 果 就 有 许多 材料 
可 让 力 通过 ， 而 材料 必须 是 结实 而 又 坚固 的 ， 并 且 和 柱 、 图 梁 ， 
象 斜 返 一 样 完全 连 成 一 体 , 结 果 柱 的 连接 就 能 支承 住 剪 力 和 弯曲 。 

下 图 所 示 为 骨头 内 部 结构 ， 同 时 符合 上 述 两 原理 ， 以 便 把 搞 
压 应 力 从 一 个 支柱 传 到 另 一 个 支柱 ， 并 且 使 它 连续 不 断 地 通过 支 
柱 的 三 维 空间 框架 。 这 一 结构 的 截面 在 力 改变 方向 的 各 连接 点 上 
最 大 。 
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骨 灶 内 部 结构 的 各 连接 点 


有 一 种 相似 的 柱 连接 ， 就 是 把 空心 柱 和 认 用 混凝土 浇筑 在 一 
起 。 连 接 的 形式 是 先 用 外 层 材料 艇 成 角 撞 板 : 然 后 用 混 帮 二 向 柱 ` 
角 撑 板 和 梁 进行 连续 浇筑 。 

本 模式 是 此 书 所 有 模式 中 应 用 得 最 广泛 的 ， 在 历史 上 有 过 不 
富 多 彩 的 外 形 。 本 柱 的 实心 本 柱 帽 ， 或 混凝土 连续 灌 筑 的 柱 项 ， 
以 及 右 拱 、 砖 拱 或 灌 筑 混 凝 土 的 拱 都 是 实例 。 而 且 ， 当 然 ， 典 型 
的 柱 幅 一 一 石柱 之 上 扩大 了 的 石 块 或 典型 的 角 返 板 或 斜 撑 一 一 即 
使 在 某 些 方面 有 弱点 ， 仍 有 很 大 益处 。 但 是 ， 在 历史 上 和 柱 的 连接 
处 同时 起 到 斜 撑 和 柱 回 两 者 作用 的 、 完 全 成 功 的 例子 真是 密 若 晨 
星 。 

内 此 : 

在 柱 和 梁 的 连接 处 建造 各 种 连接 。 灌 筑 角 隅 的 材料 不 管 如 何 
分 配 都 应 做 到 : 圆 抹 角 、 角 撑 板 、 柱 帽 、 蘑 系 柱 以 及 最 一 般 的 拱 
都 要 把 柱 和 梁 以 连续 的 暴 线 形式 连接 在 一 起 。 
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水 本 求 


连接 处 是 装饰 249》 最 合理 的 地 方 之 ,在 这 一 关键 导 的 位 
置 上 ， 有 各 种 不 同 的 连接 方式 、 台 、 夺 花 和 油漆 。 在 某 些 情况 
下 ， 连 接 处 可 起 到 桂 旁 空间 (226) -把 伞 的 作用 。 
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模式 228 ”楼 梯 拱 “ 


045 


0 本 复式 有 助 于 完善 由 有 舞台 感 的 楼 梯 (133 ) 和 楼 梯 体 量 
(195) 所 决定 的 楼 娣 的 大 致 形状 和 位 置 。 如 果 你 想 建 造 一 座 常规 
的 楼 樟 ， 你 在 任何 -- 本 手册 中 部 能 找到 你 所 需要 的 一 切 资料 。 但 
是 ,怎样 才能 建成 一 座 与 有 效 结构 (206) 的 抗 压 结构 完全 - 和 致 的 
楼 梯 面 又 不 使 用 木料 、 钢 材 或 混 比 土 呢 ? 一 一 参阅 好 材料 (207 )- 


证 美 其 


在 尽量 使 用 抗 压 材料 而 不 用 木料 的 施工 技术 中 ， 十 分 自然 
-把 楼 梯 建 成 拱 状 空间 结构 将 会 明显 减轻 楼 梯 的 重量 和 节省 用 料 。 


混凝土 楼 攀 通 常 由 楼 梯 钢 斜 梁 支承 的 预制 踏步 板 组 成 ;或 楼 
梯 就 地 用 混 凝 十 浇筑 而 成 ， 然 后 再 拆 去 模板 。 但 是 ， 由 于 在 优良 
材料 〈207) 中 早已 阐明 的 理由 ， 预 制 构件 和 钢材 不 是 理想 的 材 
料 一 一 它们 要 求 按 模 数 布置 平面 ;它们 是 使 手感、 观感 和 行走 
都 不 快 的 材料 ， 对 它们 很 难 加 工 也 不 重修 改 ， 因 为 只 有 使 用 特种 
”工具 才 行 。 

根据 有 效 结构 “206)、 好 材 料 〈207) 和 逐步 加 固 〈208) 
等 原理 ,我 们 建议 楼 梯 应 当 造 得 象 楼 面 天 花 拱 结构 (219) 一 样 一 一 
利用 格 构 筋 条 、 粗 麻布 、 树脂、 钢丝 网 和 轻 质 混 疾 士 把 楼 梯 建成 
半 拱 形 的 〈 楼 梯 的 侠 跑 作成 拱 形 )。 然 后 ， 楼 梯 踏 步 则 以 木板 或 软 
质 面 苇 作 竖 板 ， 再 十 以 混凝土 并 抹 光 。 

当 我 们 开始 撰写 本 模式 时 ， 我 们 以 为 它 是 一 个 很 可 怀疑 的 模 
式 一 一 并 且 将 其 主要 部 分 同 楼 面 和 拱 屋顶 保持 连贯 一 致 。 后 来 我 
们 建成 了 一 座 拱 形 的 楼 梯 。 这 是 一 次 巨大 的 成 功 一 一 这 一 楼 柳 拱 


WE 
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非常 漂亮 出 色 一 一 现在 我 们 由 囊 地 向 大 家 推荐 

因此 : 

以 你 建造 楼 面 天 花 拱 结 构 〈219 相同 的 方式 建造 呈 对 角 曲 线 
的 楼 梯 拱 。 一 旦 楼 梯 拱 硬化 ， 就 在 其 上 做 成 轻 质 混凝土 踏步 ， 并 
抹 灰 修整 。 


营 半 其 


着 色 的 、 上 螨 的 或 撼 光 的 轻 质 混 必 土 可 起 到 美观 、 并 柔和 千 
适 的 效果 一 一 参阅 地 面 面 层 (233) 一 一 最 后 可 以 嘲 上 软 质 面砖 和 
软 质 砖 (248) 中 所 介绍 的 面 层 - 

楼 悦 下 的 拱 结 构 空间 可 用 作 四 室 (179)、 儿 童 猫 儿 洞 (203)， 
或 居室 间 的 壁 桐 (198)。 如 果 楼 樟 拱 抹 东 后 ， 就 宛如 一 个 规则 的 
天 花 一 一 参阅 楼 面 天 花 拱 结构 〈219)， 它 就 会 比 普通 楼 习 下 所 形 
成 的 空间 更 为 有 用 和 更 令 人 愉快 。 
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模式 229 管道 空间 


0 在 根据 有 效 结构 〈206)? 原 理 或 以 拱 形 楼 面 一 一 楼 面 天 花 
红线 枸 (219) 所 建成 的 房屋 中 ， 每 一 房间 岂 局 的 边缘 ， 都 有 一 
个 未 使 被 用 的 三 角形 体 量 。 这 就 是 放置 管道 最 理想 的 地 方 。 


党 关 革 


你 决 不 会 知道 各 种 管道 埋设 在 传 么 地 方 ， 它 们 都 埋 在 墙 内 的 
某 一 处 ， 但 是 它们 究竟 在 什么 地 方 呢 ? 


在 大 多 数 的 房屋 内 电线 管 路 、 上 下 水 管道 、 燥 气管 道 、 电 话 
线 管 路 等 总 以 -- 种 完全 不 协调 和 无 组 织 的 方式 埋设 在 堵 肉 。 这 就 
使 得 新 建 房屋 的 施工 复杂 化 ， 因 为 随 着 房屋 各 部 分 施工 的 开展 ， 
就 很 难 去 协调 各 种 不 同 的 服务 设施 。 一 旦 房屋 建成 ， 因 你 不 知道 
各 种 管线 埋设 在 什么 地 方 ， 你 就 难以 考虑 对 它们 进行 某 种 修改 或 
补充 。 这 就 使 我 们 对 周 国 环 境 的 认识 上 留 下 了 一 块 空白 : 我 们 对 
我 们 所 居住 的 房屋 内 各 种 服务 设施 的 安排 就 会 有 一 种 神秘 感 。 

我 们 建议 ， 所 有 这 些 服务 设施 都 应 集中 布置 ， 并 应 布置 在 每 
个 房间 的 天 花 四 周 的 拱 形 天 花 和 楼 面 之 问 的 拱 雇 内 一 一 楼 面 天 花 
拱 结构 〈219 )。 

一 般 供 热 和 电线 管道 布 满 整 幢 房 屋 ， 并 按 上 述 方式 分 布 在 每 
一 房间 的 四 局 。 但 上 下 水 和 煤气 管道 仅 通 到 某 些 房间 。 所 有 管线 
都 应 垂直 集中 于 各 个 房间 的 角 隅 处 。 各 种 管线 就 这 样 形成 分 出 水 
平 环行 管道 的 垂直 干 管 。 这 样 安排 各 种 管线 是 不 难 理解 的 ， 并 且 
极 易 分 出 支管 。 

因此 : 

将 热风 管道 、 上 下 水 管道 、 煤 气管 道 和 其 它 服务 设施 的 管线 
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各 种 管道 都 汇集 在 一 处 


一 律 集中 在 拱 体 所 包含 的 三 角形 空间 内 ， 环 绕 在 每 个 房间 的 上 部 
边 绷 。 将 各 种 不 同房 间 的 管道 用 救 设 在 管 慷 内 的 垂直 干 管 在 房间 
的 角 隅 处 连接 起 来 。 沿 着 干 管 ,每 隔 一 定 距离 装 有 接口 和 接线 板 ， 
以 便 接 出 支管 。 


墙 和 天 花 板 构 成 的 三 及 更 
管 略 设施 


器 其 黄 


一 号 管道 设 在 房间 角 隅 处 的 三 角形 空间 内 ， 你 就 可 用 轻 质 混 
阔 土 填 实 它 一 一 楼 面 天 花 拱 结构 〈219 )。 沼 该 三 角形 空间 表面 放 
置 散 热 板 一 一 辐射 热 《230); 在 干 管 下 面 ， 每 隔 一 定 上 距离 ， 应 安 
装 照 明 电 线 引 出 口 ,导线 和 管 路 顺 着 窗 框 甫 线 梢 口 板 向 下 引出 一 一 
投 光 区 域 (252)。 
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模式 230 ”辐射 热 “ 


0 为 了 完善 墙 体 (218) 、 楼 面 天 花 拱 结构 〈219) 和 管道 空 
间 〈229), 应 利用 一 种 符合 生物 学 的 供暖 系统 。 


基 其 认 


本 模式 从 生物 学 角度 而 言 ， 是 直觉 的 正确 陈述 ， 即 阳光 和 烽 
烈 燃烧 之 火 是 最 佳 的 热源 。 


热量 传送 的 方式 有 三 ， 罚 射 〈 热 疲 穿 过 空间 )， 对 流 〈 因 分 
子 混合 和 热 空 气 的 上 升 而 引起 的 空气 和 液体 的 流动 ;传导 〈 流 经 
固体 )。 

在 大 部 分 地 方 ,我 们 就 是 以 这 三 种 方式 从 周围 环境 获取 热量 ， 
我 们 接触 的 固体 所 传导 药 热 量 ， 我 们 周围 空气 中 对 流 的 热量 ， 我 
们 视线 范围 内 的 那些 辐射 源 所 辐射 的 热量 。 

其 中 ， 传 导热 是 无 价值 的 ， 因 为 把 热量 直接 传导 到 我 们 的 任 
向 一 种 表面 都 发 次 得 令 人 不 舒服 。 至 于 其 他 两 种 热 一 一 对 流 热 和 
辑 射 热 一 一 我 们 可 以 问 一 于， 在 它们 对 人 类 的 影响 方面 是 否 有 任 
”和 何 生 物 学 上 的 差别 。 事 实 上 也 是 有 的 。 

业已 证 明 ， 当 人 们 在 接受 比 周围 空气 温度 略 高 的 辐射 热 时 ， 
就 会 感到 十 分 舒服 。 有 两 个 最 简单 的 例子 可 供 说 明 : (1 ) 在 春光 
明 尹 ， 和 风 拂 面 的 室外 〈 2 ?在 有 凉意 的 夜晚 ， 围 坐 在 火炉 旁 。 

大 多 数 人 都 会 直觉 地 承认 这 是 两 种 不 同 寻常 的 舒服 环境 。 鉴 
于 我 们 是 在 野外 受到 充足 的 阳光 照射 而 进化 成 的 有 机 体 这 一 事实 ， 
所 以 ， 我 们 只 要 置身 其 间 , 就 会 感到 格外 舒服， 这 是 不 足 为 奇 的 。 
从 生物 学 观点 考虑 ， 这 一 点 已 构成 我 们 体系 的 一 部 分 了 。 

很 不 幸 ， 许 多 最 广 谤 使 用 的 供暖 系统 往往 名 略 了 这 一 基本 事 
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实 。 

热风 系统 、 埋 设 在 墙 内 的 供 热管 道 和 所 谓 的 热 水 “ 散 热 器 ， 
通过 辑 射 ， 把 它们 的 部 分 热量 传送 给 我 们 ， 但 我 们 从 它们 所 获得 
的 大 部 分 热量 却 来 自 对 流 。 空 气 逐 渐变 热 并 在 我 们 周 困 诈 转 时 ， 
我 们 就 会 感到 温暖 。 但 是 ， 当 热 空气 正当 旋转 之 时 ， 就 会 形成 - 
种 令 人 最 不 快 恰 的 、 气 闷 的 、 过 热 的 、 干 燥 的 环境 。 当 对 流 加 执 
器 给 我 们 提供 热量 时 ， 我 们 也 会 感到 热 得 喘 不 过 气 来 。 如 果 我 们 
减 小 供 热 基 ， 空 气 就 会 变 得 太 冷 

信 们 感到 非常 舒服 的 那 种 环境 必须 有 对 演 热 和 辐射 热 之 问 的 
微妙 平衡 。 实 验 已 经 才 明 ， 两 者 之 间 令 人 最 感 舒服 的 平衡 是 平均 
辐射 温度 约 高 十 周围 环境 温度 约 2"C。 为 了 获得 室内 的 平均 辐射 齐 
度 ， 我 们 测 庆 了 室内 所 有 可 见 的 表面 的 温度 ， 并 将 每 一 表面 面积 
乘 上 它 的 温度 ， 再 把 所 有 这 些 滋 积 加 在 一 起 ， 除 以 总 面积 。 为 了 
舒适 起 见 ， 这 一 平均 罚 射 温度 必须 比 空气 温度 高 2 左右 。 

因为 一 个 房间 的 某 些 表面 《窗户 和 外 壤 ) 通常 总 比 室内 空气 
温 庆 低 ， 所 以 ， 这 意味 着 ， 至 少 一 些 表面 必须 相当 暖和 才能 斐 得 
这 一 平均 值 。 

一 个 面积 小 泗 温 度 高 的 明火 在 -- 个 微 冷 的 室内 能 创造 出 这 一 
条 件 。 奥 地 利和 瑞 册 的 砖 妨 美观 精致， 同样 具有 良好 的 热效应 。 
它们 炉 体 大 ， 由 粘 上 苇 或 面砖 构成 ， 其 内 有 一 个 小 护膝 。 在 炉 胜 
内 深 加 一 把 小 树 核 ， 护 火 就 能 加 热 护 体 的 粘土， 而 粘土 ， 象 泥土 
一 样 ， 能 保存 热量 ， 并 组 人 地， 在 长 达 数 小 时 之 内 将 热 辐射 出 


奥地利 于 必 
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来 。 
由 单个 房间 控制 的 辐射 散热 板 和 悬挂 在 墙壁 和 天 花 上 的 红外 
加 热 器 都 是 可 用 的 高 技术 辐射 源 。 很 可 能 , 低 水 平 的 辐射 热源 一 一 
象 一 只 热 水 箱 一 一 同样 具有 良好 的 热效应 。 这 种 用 不 着 隔 热 保温 
的 热 水 箱 放 在 建筑 的 正中 央 ， 很 可 能 是 非常 出 色 的 辐射 热源 。 
因此 : 


选择 一 种 加 热 方法 来 为 你 的 房间 取 肯 - 尤其 要 供 热 给 天 准 
时 人 们 常常 聚首 会 旺 的 那些 房间 一 一 供 热 过 程 基本 上 应 是 辐射 执 
大 于 对 流 热 。 


> 错 
[A 7 
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比 变 扣 用 度 交 4 人 二 


半 凑 扩 

如 果 你 已 接 前 面 的 一 些 模式 行事 ， 也 许 你 已 经 建成 一 个 拱 形 
天 花 的 房间 了 ， 在 近 墙 处 有 一 很 陡 的 斜面 ， 在 斜面 后 理 设 着 主要 
管道 一 一 楼 面 天 花 拱 结构 (219》、 管道 空间 〈229)。 在 此 情况 下 ， 
在 斜面 上 放置 辐射 散热 板 就 是 合理 的 了 。 

但 是 ， 至 少 部 分 辐射 面 的 位 置 要 很 低 ， 以 便 国 绕 着 或 对 着 这 
些 散热 面 布置 座位 ， 和 这 也 是 一 件 赏 心 的 乐事 ， 在 寒冷 的 日 子 里 
没有 什么 东西 能 比 得 上 一 个 挨 近 暖 融融 火炉 的 座位 了 一 一 伐 墙 座 
位 〈202)7。…… 
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模式 231 .老虎 窗 “ 


0 本 模式 有 助 于 完善 带 韶 楼 的 坡 屋顶 《117》。 如 果 你 已 经 
采用 带 阁 楼 的 坡 屋 项 ， 在 你 的 屋顶 之 内 就 有 居住 空 间 了 : 因此 ， 
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应 设 有 光线 可 照 进 屋 项 的 窗户 。 本 模式 是 一 种 特殊 的 窗 前 空 间 
5180), 并 在 这 些 情况 下 完善 拱 式 屋顶 〈220)。 


党 关 装 


我 们 从 讨论 模式 带 闪 楼 的 坡 屋 项 〈117) 中 知道 , 楼房 的 顶层 
应 当 愉 好 在 屋 项 之 内 ， 并 由 屋顶 所 包围 。 


显而易见 ，- 如 果 在 屋 项 之 内 有 一 居住 空间 ， 就 必须 具有 某 种 
窗户 ; 天 窗 作为 窗户 已 不 能 满足 要 求 一 一 除了 在 工作 室 或 车 间 之 
外 一 一 困 为 天 窗 不 能 形成 内 部 世界 和 外 部 世界 之 间 的 联系 -~ 俯 
视 外 界 生活 的 窗 (192) 。 

因此 ， 必 然 要 前 开 屋 硕 装 上 窗户 ;一 言 以 项 之 ， 就 是 要 建造 
老虎 窗 。 要 不 是 老虎 窗 看 来 具有 古典 风格 和 浪漫 色彩 ， 这 一 简单 
的 基本 事实 就 几乎 无 需 提 及 。 强 调 老虎 窗 的 合理 性 和 正常 性 是 极 
其 重要 章 一 因为 只 要 人 们 认为 老虎 窗 是 旧式 揭 或 已 过 时 的 ， 就 
不 会 再 建造 老虎 窗 了 。 

老虎 窗 使 旦 顶 成 为 可 居住 的 空间 。 老 虎 窗 不 仅 让 光线 和 空气 
进入 屋顶 的 居 往 空间 ， 并 与 外 部 世界 保持 联系 ， 而 且 还 减轻 了 沿 
屋顶 边缘 的 低 天 花 的 压抑 感 ， 并 形成 四 室 和 窗 前 空间 。 

、 竺 样 来 构筑 老虎 窗 包 ? 在 我 们 已 经 描述 过 的 拱 屋顶 之 内 ， 在 
形成 拱 的 公式 结构 时 ， 在 柱 和 团 梁 的 框架 开口 的 上 面 ， 就 可 简单 
地 连续 形成 老虎 窗 了 。 

建 老 虎 窗 的 其 他 方法 取决 于 你 将 采用 的 施工 体系 。 不 论 门窗 
过 粱 、 柱 和 墙 采用 何 种 材料 ， 你 都 能 简单 地 进行 修改 ， 并 能 使 用 
组 合 方法 来 建 浩 老 虎 窗 。 


者 卉 测 
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因此 ， 

不 管 你 在 屋顶 的 什么 地 方 开 窗 洞 ， 都 要 建 老虎 窗 。 它 要 具有 
足够 的 高 度 让 人 站 得 直 ， 并 象 楼 内 的 任何 其 它 锯 室 一 样 ， 给 老虎 
窗 安 装 上 边框 。 


美 基 关 


采用 逐步 加 固 (208) . 角 柱 ( 212) 、 箱 形 柱 C( 216)、 图 梁 (217)、 
墙 体 〈218)、 楼 面 天 花 拱 结构 〈219)、 拱 式 屋 项 〈220) 和 门窗 的 
边缘 加 厚 〈225) 等 模式 , 象 上 四 室 〈179) 和 人 窗 前 空间 (180) 一 祥 ， 
对 老虎 窗 安装 上 框架 。 

老虎 窗 要 采用 大 敞 口 窗户 〈236) 和 小 窗 格 ( 239)。…… 
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模式 232 屋顶 顶尖 


0 本 模式 对 屋顶 花园 (118) 或 拱 式 屋顶 ( 220 进行 修饰 。 
很 定 你 已 建造 了 拱 式 屋顶 一 一 或 至 少 你 已 开始 做 好 支承 拱 结构 的 
模板 。 或 假定 你 已 开始 建造 屋 项 花园 , 并 开始 修筑 栏杆 将 它 围 住 。 
在 上 述 两 种 情况 下 一 一 屁 项 应 怎样 修饰 才 好 驼 ? 、 

新 其 其 

在 传统 建筑 中 ， 建 造 者 几乎 都 利用 屋 项 细部 给 建筑 加 上 装饰 

性 的 屋顶 顶尖 。 
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直面 是 一 些 例子 :希腊 建筑 的 三 角形 山花， 阿尔 贝 罗 贝 洛 的 
德 罗 利 人 的 石 瑾 拱 的 顶尖 ， 日 本 应 堂 的 顶部 ， 谷 仓 的 透气 幅 顶 。 
其 中 每 一 例 似乎 都 是 由 于 建筑 体系 所 需要 解决 的 某 个 问题 ， 而 建 
造 者 就 借 机 造 了 -项 “帽子 "。 

我 们 认为 不 必 认 真 对 待 这 一 说 法 。 屋 项 项 尖 有 助 二 修饰 建筑 
物 ; 它 以 寅 有 人 情 味 的 艺术 风格 为 建筑 物 加 上 顶尖 。 而 且 ， 顶 尖 
的 力量 以 及 它 使 人 们 对 建筑 的 感受 所 造成 的 全 部 影响 远 远 出 乎 意 
料 之 外 。 请 看 下 面 两 张 草图 ; 一 张 有 尾 项 顶尖 ， 另 一 张 无 尾 顶 顶 
尖 。 两 者 看 起 来 判 若 两 所 不 同 的 房屋 。 一 所 房屋 有 无 屋顶 顶尖 差 


别 何等 悬殊 ! 


有 备 需 项 失 和 无 屋 风 顶尖 的 两 张 章 图 


为 什么 这 些 项 尖 如 此 重要 ， 而 且 对 整 师 建筑 具有 如 此 巨大 的 
影 喇 呢 ? 

下 面 是 一 些 可 能 有 的 孝 释 理由 : 

1. 顶尖 为 屋 项 加 时 。 项 尖 赋 予 屋 项 应 有 的 地 位 。 屋 顶 是 重要 
的 ， 而 项 尖 却 强 调 了 这 -- 点 。 . 

2. 顶尖 增加 了 细部 处 理 。 项 尖 使 屋 项 不 那么 于 篇 一 律 ， 并 使 
屋顶 不 致 成 为 孤立 单调 之 物 。 门 、 窗 和 阳台 衬托 墙 整 ， 座 墙 就 增 
加 比例 和 特征 ， 当 屋顶 有 许多 老虎 窗 时 ， 似 乎 屋顶 顶尖 就 无 需 那 
么 多 了 。 

3. 项 尖 表 示 和 天 际 的 联系 , 它 在 某 一 时 期 内 曾 具 有 宗教 色彩 。 
正如 建筑 必须 有 与 大 地 相连 的 感 党 一 样 一 一 参阅 与 大 地 紧密 相连 
《168》 一 一 也 许 屋顶 也 必须 和 天 空 相连 。 

在 建筑 体系 中 ， 我 们 建议 ， 旦 项 项 尖 喜 是 我 们 放 在 屋 疹 上 的 
重 物 ， 以 便 使 屋顶 前 两 个 斜面 略 呈 曲线 。 这 些 顶尖 以 等 间距 放置 
在 带 有 贝 党 饰 的 旦 背 上 。 这 些 重 物 未 必 是 大 的 一 一 一 小 袋 阔 子 或 
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一 抉 石头 就 行 ， 肯 抹 上 混凝土 ， 使 之 共有 一 定 的 形状 ， 于 是 ， 一 
个 鼓 包 航 呈 现 得 清 清楚 楚 了 。 给 项 类 涂 上 与 屋顶 颜色 不 同 的 油漆 
是 十 分 精美 的 。 

当然 ， 屋 顶 项 尖 的 形状 千 益 万 别 ， 不 可 胜 数 。 它 们 可 能 是 砖 
戎 的 烟 阅 、 风 塑像， 透气 润 、 结构 细部 、 襄 德 式 扶 霖 的 尖顶 、 风 
向 标 或 区 至 十 风车 。 

内 此 : 

选择 一 种 合理 的 方法 为 屋顶 加 顶尖 一 一 即 某 种 与 构造 施工 和 
建筑 物 的 意义 相 了 呼应 的 方法 。 项 尖 可 能 是 结构 需要 ， 但 其 主要 功 
能 是 装饰 性 的 一 一 标志 着 屋顶 与 天 空 相 连 。 


尖 其 入 


以 人 所 靖 记 的 任何 上 式 来 修饰 层 顶 项 从 ， 但 不 要 总 却 它 们 一 一 
装饰 (249 )。…… 
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修饰 表面 和 室内 细部 ; 


233. 
234. 
235- 
236- 
237- 
238. 
239. 
240. 


地 面 面 属 

皇 鲜 板 博 

有 邓 和 感 的 墙 内 表面 
大 敞 口 窗户 
锐 玻 玛 板 站 
过 滤 光 线 

小 窗 格 

半 英 寸 寅 的 甘 继 条 
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模式 233” 地面 面 层 


和 不 愤 式 告诉 你 如 何 去 铺 砌 地 面 面 层 以 及 如 何 去 修 饰 底层 
地 面 《215 和 转 面 天 花 拱 结构 ( 2I9 )。 如 果 地 面 修饰 得 好 ， 也 将 
有 助 于 强化 建筑 的 私密 性 层次 一 一 私密 性 层次 (127) ， 

半 党 基 ， 

我 们 希望 地 面 舒 适 ， 触 感 温暖 ， 引 人 注目 。 但 我 们 也 希望 地 
面 有 是 够 的 耐 磨 硬 度 ， 且 容易 擦洗 。 

1960 


当 我 们 考虑 地 面 时， 我 们 就 会 想到 木质 地 面 。 如 果 我 们 力 所 
能 及 ， 我 们 就 使 用 木质 地 而。 盐 至 在 炎热 的 国家 ， 虽 地 砖 色 及 欧 
两， 但 具 要 付 得 起 钱 ， 许 多 人 仍 希望 要 醒 林 地面。 尽管 木质 地 曾 
纹 细 美 丽 ， 但 解决 不 了 地 面 的 基本 问题 。 事 实 上 ， 如 果 室 内 只 铺 
本 质地 曾 ， 会 使 声音 空 润 沉重 ， 令 人 难 亲 近 而 感到 索然 无 味 。 为 
了 使 林 质 地 面 美观 雅致， 我 们 可 刍 上 地 毯 。 但 这 样 一 来 ， 地 曾 就 
不 是 名 符 其 实 的 木质 的 了 。 这 种 名 实 不 符 的 尘 清 表明 “地 面 ”这 
一 基本 问题 还 没有 恰如其分 的 说 清楚。 

当 我 们 正视 这 一 问题 时 ， 我 们 就 会 认识 到 木质 地 面 和 铺 上 地 
悉 的 木质 地 面 不 能 相 提 并 沦 。 木 质地 面 太 襟 丹 太 硬 会 使 感到 不 
每 服 ， 事 实 上 ， 如 果 不 稍 上 地 于 ， 它 的 耐 磨 度 并 不 很 好 一 一 会 科 
记 损 、 四 陷 或 碎 裂 。 而 当 林 质地 面 铺 上 了 地 匈 ， 木 质 全 部 的 美 就 
看 不 见 了 。 除 了 地 丢 的 边缘 以 外 ， 你 再 多 一 点 也 看 不 到 了 。 铺 上 
的 地 季 确 实 硬度 很 小 ， 经 不 起 磨损 。 而 且 ， 最 漂亮 的 地 毯 、 手 工 
做 的 小 地 和 续 和 地 千 是 如 此 的 精致 ， 以 致 很 不 耐 磨 。 穿 着 户外 用 焊 
在 波斯 地 毯 上 行走 是 一 种 野 变 的 习惯 ， 而 制作 这 些 地 芍 的 工人 和 
知道 如 何 对 待 它们 的 人 决 不 会 这 样 做 一 一 他 们 总 是 脱 掉 鞋 走 。 但 
是 现代 的 尼龙 地 毯 。 丙烯 地 千 和 机 织 耐 户 地 丢 都 失去 了 地 毯 的 全 
部 华丽 和 令 人 愉悦 之 感 ， 它们 仿佛 是 软 质 混凝土 。. 

这 一 问题 是 无 法 解决 的 。 冲 突 是 带 根本 性 的 。 这 一 问题 具 能 
回 从 了 之 ， 办 法 是 在 住宅 内 划分 两 个 区 ， 人 来 人 往 频繁 的 区 域 采 
用 容易 清洗 的 硬 质 耐 磨 地 面 ， 进 出 人 少 的 区 域 就 可 容易 地 铺 上 各 
逢 丰富 多 彩 的 、 质 地 丢 软 的 地 乱 、 桃 头 和 地 秸 ， 在 此 处 人 人 必须 
脱 鞋 。 

传统 的 日 本 住宅 和 俄国 住宅 就 是 完全 这 样 来 解决 问题 的 ,日 
本 人 和 和 俄国 人 把 地 面 分 成 两 个 区 域 一 一 而 麻 区 和 舒适 区 。 他 们 在 
舒适 区 使 用 非常 于 净 的 、 往 往 是 珍贵 的 材料 ， 而 使 研 麻 区 成 为 竺 
道 的 延伸 一 一 即 及 脏 不 堪 的 、 铺 形 路 面 的 ， 等 等 。 当 他 们 从 这 一 
区 到 那 一 区 时 ， 人 人 都 要 脱 鞋 或 穿 鞋 。 

脱 鞋 和 穿 鞋 是 否 能 成 为 我 们 文化 中 的 合理 的 习惯 我 们 对 此 没 
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硬 区 和 较 区 之 同 的 门槛 


-把 有 潮 。 但 是 ， 把 住宅 分 成 两 个 区 域 仍 然 是 有 意义 的 ， 所 以 地 面 
材料 随 人 科 进 入 住宅 较 私密 的 地 方面 变化 模式 私密 性 层次 ( 127》 
需要 一 种 公用 房间 ， 兴 公用 房间 和 私人 房间 的 层次 。 由 此 得 出 结 
论 : 当 人 们 进入 宅 内 越 深 ， 他 们 所 要 的 地 面 就 越 柔 软 一 一 即 入 口 
和 局 房 的 地 面 是 较 好 的 硬 质 耐 磨 地 面 ; 餐厅 、 家 庭 公 用 室 、 儿 童 
游戏 室 需 要 耐 磨 地 耐 ， 但 要 有 一 些 舒 适 的 部 位 ， 卧室、 书房 和 各 
人 房间 需要 杀 软 舒适 的 地 面 ， 以 供 人 们 坐 ， 臣 或 光 脚 行走 。 

材料 应 当 是 什么 样 的 ? 在 厂 质 材料 和 软 质 材料 之 间 ， 则 重 质 
材料 的 问题 更 多 。 因 为 儿童 们 既 和 软 质 材料 也 和 硬 质 材料 形 影 不 
离 ， 硬 质 奢 料 应 有 温暖 感 一 一 同时 还 应 是 容易 请 洗 的 * 有 一 种 * 软 
质 的 ”混凝土 可 用 于 蕴 质 地 而 。 如 果 这 种 地 面 使 用 … 种 轻 质 的 、 
孔洞 较 多 的 混凝土 并 经 质感 处 理 ， 就 兼备 耐 磨 性 和 愉悦 感 了 。 如 
朱 这 种 地 面 在 做 成 后 用 某 种 防水 和 着 色 混合 物 进 行 罕 面 并 且 上 并 
抛光 ， 就 兼 各 耐 磨 和 防水 性 能 了 .不 管 怎么 说 ,如 果 地 面 是 混凝土 
的 ， 造 价 就 相当 低 ， 因 此 是 有 意义 的 。 

可 以 制 成 夺 质 地 面 的 其 他 材料 有 泥土 橡胶 或 软木 面砖 和 在 
秘鲁 称 之 为 首 色 地 砖 的 未 焙 制 的 软 质 面砖 一 一 参阅 软 质 面砖 和 软 
质 砖 〈248) 一 一 和 木板 ， 但 这 些 材料 比 边 昂贵 。 

地 稚 是 最 令 人 满意 的 软 质 材料 一 一 地 蓝 紧 贴 地 面 ， 叮 供 人 们 
坐 卧 之 用 。 我 们 怀 县 对 地 稚 还 能 作出 什么 改进 一 一 事实 上 ， 我 们 
猜测 如 果 使 用 地 毯 的 代用 品 ， 这 种 代用 品 最 终 将 象 地 稳 那 样 覆 
盖 地 面 。 这 意味 着 在 要 铺 地 毯 的 那些 区 域 同样 可 以 满 铺 造价 低 的 
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编织 物 作为 地 面 底层 。 

为 了 强调 这 两 个 区 域 ， 为 了 改善 从 一 个 区 域 到 另 一 个 区 域 的 
脱 鞋 和 穿 鞋 的 条 件 ， 我 们 建议 在 两 区 之 间 有 一 个 升 高 的 或 目 降 的 
台阶 。 这 将 极 大 地 有 助 于 保持 每 个 区 域 的 "纯净 度 "， 并 必定 对 各 
个 区 域 的 活动 有 利 。 

因此 : 

将 住宅 或 建筑 分 成 两 种 区 域 : 公用 区 和 私人 区 或 私密 性 较 强 
的 区 域 。 在 公用 区 采用 硬 质 地 面 材料 ， 诸 如 上 蜡 的 、 红 色 抛光 的 
混凝土 ,地面 面 砖 或 硬木 。 在 秘密 性 较 强 的 区 域 ， 在 地 面 底层 上 铺 
质地 和 柔软 的 材料 ， 诸 如 毛 秸 ， 廉 价 的 尼龙 地 丢 或 有 布 套 的 草 垫 、 
枕头 、 地 筷 和 地 毯 等 。 两 区 之 问 错 线 分 明 一 一 或 甚至 有 -- 个 台 
阶 一 一 以 便 人 们 从 公用 区 进入 私密 区 时 能 够 脱 鞋 。 

一 反 密 性 房间 


公共 区 的 二 项 地 而 个 ( 
入 虽 。。 悦 竺 、 讲 圣 的 门 彼 区 


.攻关 车 


在 硬 质 地 面 上 ， 你 可 采用 和 铺 确 室 外 小 径 和 饼 合 的 相同 地 面 
材料 一 一 手工 焙 制 砖 和 面砖 一 一 元 质 面砖 和 软 质 砖 〈248 )。 在 私 
密 房 问 的 软 质 地 面 上 ， 采 用 富有 装饰 性 的 、 色 译 鲜明 的 材料 和 织 
物 一 -装饰 (249) 和 了 胜 色 〈250)。…… 
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模式 234 ”鱼鳞 板 墙 


2 本 模式 修饰 墙 体 〈218) 和 拱 式 旦 项 (220)。 它 说 明 上 述 
两 模式 的 外 表 特 征 。 


闫 党 半 


房屋 外 墙 的 主要 功能 是 防风 雨 、 避 寒暑 。 如 果 建 筑 材料 的 拱 
。 ” 接 处 能 做 成 防 滩 接 颖 ， 上 述 功能 才能 实现 。 
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局 时 ， 塘 必须 是 容易 维护 的 ， 并 必须 给 室外 的 人 与 墙 安生 联 
系 的 某 种 机 遇 。 

如 果 采 用 大 块 的 防 渗 板材 作 墙 ， 上 述 功能 全 实现 不 了 。 这 些 
板材 总 是 在 同一 平面 上 ， 所 以 在 接 甸 处 将 会 存在 很 大 问题 。 这 些 
拓 继 需要 高 度 复杂 的 衬 趣 和 密封 。 而 最 终 出 毛病 的 还 是 这 些 窗 封 
和 接 颖 处 。 

请 考虑 一 下 自然 界 的 各 种 生物 : 树 、 鱼 、 飞 禽 走 普 。- 般 说 
来 。 它 们 的 外 表 古 粗糙 的 ， 由 大 量 相 似 的 、 但 并 非 间 一 的 素材 构 
成 它们 的 排列 往往 是 重 登 的 :, 如 鱼 的 鳞片 、 飞 离 走 普 的 羽毛 、 
天 然 的 皮肤 的 络 纹 和 桂皮 等 。 所 有 这 些 外 胡 都 是 防 滩 透 的 ， 并 且 
容易 再 生 。 

房屋 也 应 采用 简单 工艺 手段 仿效 自然 。 重 着 的 木板 . 墙 面板 、 
挂 瓦 和 昔 草 都 是 例子 。 甚 至 石头 和 夸 ， 即 使 处 于 同一 平面 ， 在 某 
种 意义 上 ，, 仍然 是 内 部 重 疮 的 ， 以 便 防 止 在 任何 方向 上 发 生 裂 姻 。 
所 有 这 些 墙 都 由 许多 小 型 建材 簧 成 ， 所 以 单独 的 小 块 建材 一 旦 唱 
到 破坏 或 磨损 时 ， 均 可 一 一 更 换 。 

务必 记 住 ， 当 你 为 了 避风 十 、 防 寒 绪 选择 某 种 外 塘 饰 面 时 
选用 的 材料 应 当 是 容易 重 查 的 、 便 于 局 部 修理 的 。 因 此 ， 外 墙 就 
可 以 不 定期 地 一 部 分 一 部 分 地 得 到 维修 。 当 然 ， 你 无 论 选择 何 种 
饰 面 材料 ， 都 应 使 外 墙 珍 面 能 吸引 你 去 抚摸 它 和 倚 傍 它 。 


一 种 想象 的 班 加 材料 的 内 部 结构 
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在 我 们 次 筑 轻 质 混凝土 结构 的 施工 过 程 中 ， 已 经 采用 了 重 豆 
的 木板 作为 轻 质 混 能 土 填料 的 外 模板 。 如 果 人 们 能 获得 或 买 得 起 
也 可 采用 其 它 材料 作为 外 塘 覆 面 材料 。 五 板 、 波 终 铁 皮 和 瓷砖 都 
是 极 好 的 护 墙 覆 面 材料 ， 它 们 都 可 以 作为 混 疑 土 墙 的 外 模板 。 还 
可 以 设想 (虽然 我 们 对 此 还 没有 证 据 )， 科 学 家 或 许 能 创 出 一 种 有 
向 材料 ， 它 内 部 的 晶体 结构 或 纤维 结构 基本 上 上 是“ 重 登 的 ", 因 为 
所 有 的 接 缝 线 均 呈 对 角 向 外 和 向 下 。 

因此 : 

以 重 登 材料 的 方式 来 建造 外 墙 表 面 ， 以 使 抵 风 雨 ， 御 寒 置 , 
或 采用 “内 部 重 琶 的 ”方式 ,如 外 部 抹 灰 浆 ， 或 真正 的 重生 方式 
如 木 瓦 板 ， 板 材 和 资 苇 。 在 任何 一 种 情况 下 ， 选 择 某 种 可 以 小 块 
修补 的 廉价 材料 ， 以 便 使 墙 能 不 定期 地 在 良好 的 条 件 下 一 部 分 一 
部 分 地 得 到 维护 保养 。 


墙 体 的 看 重 材 料 


容易 修理 
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模式 235 ”有 和 柔和 感 的 墙 内 表面 * 


0 本 模式 修饰 墙 体 (218 ) 的 内 表面 和 楼 面 天花 拱 结构 (219) 
的 下 部 表面 。 如 有 可 能 墙 体内 表面 采用 质感 柔和 的 材料 ， 则 墙 一 
开始 就 将 共有 合理 的 特性 。 


甘 基 和 半 


墙 太 硬 或 本 冷 或 太 实心 都 会 使 人 有 不 快 的 触感 ; 这 种 墙 使 装 
饰 成 为 不 可 能 ， 并 产生 沉闷 的 回声 。 
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一 种 极 佳 的 材料 是 质感 柔软 的 白色 五音 灰 泥 。 它 是 暖色 的 ( 即 
使 是 白 的 ,触感 退 暖 ， 质 地 松软 ， 可 钉 大 小 钉子 和 钠 子 ， 易 于 修 
理 ， 且 吸音 能 力 相当 高 ， 室 内 音响 圆润 。 

可 是 ， 水 泥 灰 泥 ， 即 使 只 有 稍 许 不 同一 一 甚至 和 石膏 灰 此 极 
” 易 混 清 一 一 在 各 方面 都 和 石 育 灰 泥 相对 立 。 水 泥 灰 泥 硬 得 无 法 钉 
钉子 ， 触 感 寒 伶 ， 坚 硬 而 又 粗糙 ， 它 的 吸音 能 力 很 低 一 一 即 有 很 
高 的 声音 反射 率 一 一 这 就 造成 一 种 刺耳 的 沉闷 回声 ， 而 且 它 难 于 
修理 ， 因 为 一 旦 出 现 裂 纤 ， 就 很 难 修补 成 和 原来 一 样 的 匀 质 。 

一 般 说 来 ， 我 们 已 经 发 现 现代 构造 施工 中 越 来 越 领 向 于 采用 
坚硬 平滑 的 墙 内 层 材料 。 这 种 情况 部 分 是 由 于 人 们 努力 使 房屋 
保持 干净 和 和 避免 人 为 磨损 所 致 ， 但 部 分 也 由 于 目前 所 采用 的 各 种 
材料 都 是 机 制 的 一 一 每 一 构件 都 是 完整 的 和 一 模 一 样 的 。 

由 这 些 完整 的 坚硬 平滑 的 表面 所 构成 的 许多 房屋 ， 总 的 说 
来 ， 使 我 们 和 它们 不 发 生 任何 关系 。 我 们 宁可 远 远离 开 它们 ， 不 
仅 因 为 它们 使 我 们 在 心理 上 感到 奇怪 ,而 且 事实 上 我 们 倚 傍 它们 
就 会 感觉 到 身体 不 每 服 ;它们 没有 弹性 ， 它 们 对 我 们 没有 反应 。 

这 一 问题 的 解决 办 法 如 下 : 

1 .石膏 京 泥 是 和 水 泥 灰 泥 相 对 立 的 。 焙 制 的 软 质 面砖 是 和 烧 
制 的 硬 质 面砖 相对 立 的 。 如 果 材 料 是 多 孔 的 和 容重 低 的 ， 通 常 它 
们 更 具有 柔和 感 和 温暖 感 。 

2. 采用 带 县 粒状 的 .具有 天 然 质感 的 材料 ， 将 它们 做 成 小 件 ， 
或 以 同样 的 小 件 重复 使 用 。 用 木材 装饰 的 墙 面 所 具有 的 品质 就 是 
木材 本 身 的 纹理 质感 ， 墙 面板 会 在 较 大 的 面积 上 重 现 这 些 纹理 。 
如 采用 手工 修饰 墙 面 时 ， 灰 泥 就 具有 这 种 特征 。 首 先 ， 壤 面 有 灰 
泥 的 颗粒 状 特点 ， 其 次 就 有 抹 灰 泥 时 人 手 操作 所 造成 的 较 明 显 的 
质感 纹理 。 

本 模式 最 美丽 的 式样 之 一 就 是 印 地 安 人 村 售 中 所 采用 的 。 其 
内 墙 面 有 一 层 用 手 涂抹 的 牛 娄 和 泥浆 的 混合 物 ， 于 燥 后 就 成 为 一 
种 美丽 的 有 和 柔和 感 的 饰 面 ， 而 涂抹 者 的 手 的 五 指 形状 在 全 部 的 墙 
上 一 一 显示 出 来 。 
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印第安 人 衬 舍 的 内 墙 面 上 有 一 晨 摊 牛 美 的 灰 泥 ， 


因此 : - 

使 垃 的 每 一 内 素面 都 具有 温 姓 的 触 瑟 、 柔 和 感 和 某 种 轻微 的 
“弹性 "并 可 钉 六 大 小 钉子 。 软 质 灰 泥 是 极 佳 的 内 墙 面 材料 ， 纺 
织品 帷 慢 、 往 编 工艺 品 以 及 其 他 编织 品 也 都 具有 这 种 质感 柔和 的 
特性 。 奶 果 你 能 买 得 起 的 话 ， 木 材 是 内 填 面 的 好 材料 。 


好恶 柔 和 


对 钉 入 的 钉 了 于 有 是 够 的 “弹性 ” 


在 我 们 的 施工 体系 中 ， 我 们 发 现 ， 在 读 体 〈218 ) 和 楼 面 天 花 
拱 结 构 〈219) 的 内 表面 涂 上 一 晨 落 薄 的 如 彰 灰 泥 是 值得 的 。 无 论 
在 什么 地 方 , 作 面 的 灰 泥 遇 上 柱 、 粱 利 门窗 框 时 ， 都 要 用 半 英 寸 
宽 的 木质 饰 边 盖 住 接 颖 处 一 一 半 英寸 宽 的 压强 条 (240 )。…… 


模式 236 ”大 敞 口 窗户 “* 


了 1070 


本 模式 有 助 子 完善 窗 前 空间 180、 个 视 外 界 生 活 的 窗 
(192) 和 借 景 的 门窗 〈221;。 


项 其 其 


现在 许多 住宅 急 本 没有 大 敞 口 窗户 ， 而 人 们 所 造 的 许多 大 向 
口 窗户 又 不 得 其 所 。 


密封 窗户 并 利用 机 械 的 空调 系统 来 创造 出 “完美 无 侠 的 ” 室 
内 气候 一 一 这 正在 成 为 现代 设计 的 一 条 规则 。 但 这 是 不 切实 际 的 
做 法 。 

窗户 是 你 同 外 界 联系 的 媒介 。 它 是 新 鲜 空气 的 源泉 ; 当 室内 
太 热 或 太 冷 时 ， 它 是 迅速 改变 室内 刘 度 的 简单 手 疏 。 任 窗 处 是 人 
们 蝴 晒 东 西 、 观 察 天 气 ,呼吸 新 鲜 空 气 、 观 赏 树木 和 花卉 的 地 方 ， 
也 是 人 们 能 够 相互 谈话 的 一 个 洞口 。 

什么 样 的 窗户 最 佳 呢 ? 

上 下 推拉 窗 是 不 能 完全 打开 的 一 一 只 有 窗户 总 面积 的 一 半 能 
够 立即 被 打开 。 而 且 ， 它 们 往往 相互 卡 住 无 法 移动 一 一 有 时 因为 
它们 已 被 潜 的 油漆 精 在 一 起 ， 有 时 因为 它们 的 绳索 、 平 衡 重 锤 和 
请 轮 的 隐蔽 操作 系统 损坏 了 , 要 打开 上 下 推拉 窗 真 要 花 一 番 功 夫 ， 
结果 ， 就 无 人 天 问 津 了 。 

横向 推拉 窗 也 有 同样 的 弊病 一 一 只 有 一 部 分 窗户 的 面积 可 以 
打开 ， 因 为 一 扇 窗 在 另 一 扇 的 后 面 ; 而 且 它们 也 会 常常 卡 住 动 不 
了 。 ， 
而 平 开 窗 易 开 易 关 。 开 窗 范 围 最 大 ， 从 而 能 最 大 服 度 地 调 
节 空气 和 温 庶 ， 并 且 它 的 窗口 敞 得 足以 让 你 的 头 和 肩 啼 可 探 出 窗 
外 ， 它 也 是 供 人 眉 进 朴 出 的 最 简易 的 窗户 。 

往 背 法 国 的 落地 窗 是 本 模式 的 一 个 出 色 例子 。 这 是 一 种 狭 率 
的 楼 上 的 落地 窗 ， 窗 向 外 开 到 小 晃 台 。 诛 台 不 大 ， 只 能 容纳 敞开 
的 落地 窗 。 当 你 打开 落地 窗 ， 你 就 置身 于 窗 框 之 内 ， 并 甬 站 在 窗 

人 台 上 饮酒 作乐 :落地 窗 会 使 你 明显 地 感 到 自然 界 更 接近 了 一 一 
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而 就 理想 的 城市 这 层 意 义 上 来 说 ， 人 在 巴黎 或 马德里 却 宛如 在 辽 
记 的 乡村 。 

因此 : 

决定 忆 些 窗户 是 大 敞 口 的 。 选 择 人 们 乐于 接近 的 窗户 并 选 好 
宦 户 的 位 置 。 让 窗户 朝 着 鲜花 敞开 ， 你 就 可 以 闻 到 扑 时 的 芬芳 ; 
这 窗户 向 小 路 曲 径 敞 开 , 你 就 可 以 和 行人 办 谈 ， 旦 时 有 微风 拂 面 ， 
沁人心脾 。 继 而 ， 安 装 向 外 开 的 平 开 窗 。 无 论 何 处 ， 都 要 尽量 做 
通 长 的 落地 窗 。 


、、 -1 
0 
NA 
= - 
平 开 窗 本 
基 浅 绑 
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模式 237 杀 玻 璃 板 门 


0 本 模式 完善 由 靠近 墙角 的 房 门 196》 和 低 门道 《224) 
所 规定 的 门 。 它 也 有 助手 修饰 明 略 交织 〈135)》 和 内 窒 (194)， 因 
为 它 要 求 门 上 久 上 玻璃 ， 因 而 能 使 室内 一 些 较 暗 的 地 方 能 射 进 天 
然 光 。 


其 其 省 


不 透 光 的 门 在 庞大 的 屋宇 或 宫 暴 内 才 具有 意义 ， 因 为 在 那里 
每 个 房间 本 身 就 大 得 象 -~ 个 世界 似 的 ， 但 在 含有 许多 小 房间 的 小 
建筑 内 ， 不 透 光 的 门 用 处 甚 微 。 


-我 们 所 需要 的 一 种 门 必 须 兼备 丙种 功能 : 既 能 使 你 看 清 门 外 
的 事物 ， 又 能 隔音 ， 也 即 你 能 透 过 门 看 清 东 西 ， 但 听 不 到 声音 。 

镀 玻 璃 板 门 ， 在 某 些 时 期 内 ， 早 已 成 为 一 种 传统 一 一 这 种 门 
美丽 透 光 ， 扩 大 了 联系 意识 ， 使 室内 生活 同样 具有 与 室外 联系 的 
感 党 ， 但 仍 能 满足 人 们 所 必 不 可 少 的 秘密 性 条 件 。 灸 玻璃 板 门 会 
使 房间 入 日 处 增添 美 色 ， 也 会 使 迎接 宾客 更 加 多 彩 多 姿 ， 因 为 它 
' 能 使 宾主 双方 旱 作 相互 施 礼 的 准备 。 它 也 允许 不 同 的 私密 性 层次 ， 
你 可 以 敞开 大 门 ， 或 为 了 隔音 你 可 以 紧 闭 天门， 但 你 仍 可 以 和 外 
界 保持 视觉 联系 ;或 你 在 这 种 门 的 玻璃 处 挂 上 门帘 ， 以 便 与 外 界 
断绝 一 切 视听 联系 。 但 是 ， 最 重要 的 一 点 是 ， 德 残 璃 板 门 会 使 宅 
内 的 每 个 人 都 感到 ， 他 虽 在 自己 的 私人 房间 星 仍 是 和 外 界 有 联系 
的 ， 而 不 是 卫 绝 的 。 


因此 :制作 门 时 尽 可 能 灸 上 玻璃 ,这 样 ,至 少 你 可 以 从 门 的 上 半 
部 分 向 外 观看 东西 同时 要 把 门 造 得 足够 厚实 , 使 它 能 晤 音 ， 而 且 
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在 关闭 时 能 起 到 一 种 令 人 舒服 的 “形式 和 实在 转换 程序 .” 


厚实 的 贸 装 壤 板 门 


用 小 块 焉 璃 贸 门 一 一 小 窗 格 〈239 ); 并 把 门 造 得 比较 厚实 ， 
就 象 建造 墙 体 〈218) 一 般 。…… 
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模式 238 “过滤 光线 “ 


ee 即使 窗户 的 位 置 选 得 非常 合适 ， 但 刺 且 的 强 光 仍 然 是 一 
个 问题 一 一 借 最 的 门窗 《221)。 窗 内 和 窗 局 围 的 光线 会 对 室内 的 
明 暑 效果 造成 巨大 的 差异 。 窗 框 的 形状 能 够 起 一 部 分 作用 -一 深 
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窗 洞 《223) 一 一 但 还 需 有 附加 的 措施 与 之 配合 。 


疾 关 话 


经 过 叶子 或 窗 花 格 过 滤 的 光线 是 奇妙 的 。 但 是 为 什么 昵 ? 


我 们 知道 ,通过 枝 繁 时 茂 的 树木 过 滤 的 光线 是 令 人 尾 意 的 一 一 
它 使 我 们 赏心悦目 ， 而 且 我 们 也 知道 ， 均 匀 的 光线 会 形成 沉 问 而 
又 索然 无 味 的 室内 空间。 但 是 原因 何在 ? 

1. 最 明显 的 理由 是 : 来 自 点 光源 的 直射 光线 会 投下 浓重 的 影 
阴 ， 强 烈 的 明暗 对 比 而 造成 刺 目 的 效果 。 而 人 们 有 一 种 使 这 种 对 
比 更 恶化 的 视觉 习惯 ， 我 们 的 眼 帆 会 自动 强化 影子 的 边缘 ， 结 果 
影子 的 边缘 更 清晰 可 辨 。 例 如 ， 一 张 具有 不 同 颜色 的 条 纹 排列 在 
一 起 的 彩色 图 ， 在 条 纹 间 仿 佛 出 现 暗 线条 。 这 些 明暗 对 比 和 硬 线 
条 是 令 人 不 愉快 的 一 一 物体 呈现 出 硬 的 特征 ， 而 我 们 的 眼睛 ， 由 
于 不 能 适应 这 种 对 比 ， 就 无 法 办 认 物 体 的 细部 了 。 

芍 于 上 述 理由 ， 我 们 自然 会 有 一 种 诱 望 : 利用 灯 单 或 非 直接 
照射 来 扩散 光线 ， 以 便 光 线 所 投下 的 影子 “比较 柔和 ”， 即 我 们 所 
感知 的 影子 的 边缘 不 那么 鲜明 ， 明 暑 对 比 减弱 ， 阴 影 较 少 ， 而 物 
体 的 细部 较 易 看 清 。 这 也 就 是 为 什么 摄影 者 在 拍摄 物 条 时 使 用 反 
射 光 而 不 使 用 直射 光 ; 他 们 这 样 就 能 拍 出 物体 的 细部 ， 不 然 的 话 ， 
物体 的 细部 就 会 在 影 明 中 消失 。 

2. 减 少 窗 户 周围 的 眩光 。 当 明亮 的 光线 透 过 窗户 照 进 室 内 时 ， 
由 于 窗户 四 周 墙 上 暗 区 的 衬托 ， 就 会 形成 及 光 一 -参阅 深 窗 洞 
〈223)。 特 别 在 窗户 的 边缘 ， 如 光线 经 过 过 滤 而 射 入 室内 的 光线 
较 少 ， 就 会 减弱 肪 光 。 

3. 第 三 个 理由 是 纯粹 的 乔 测 。 这 种 腹 测 可 能 是 如 此 简单 : 即 
一 东 光 造成 的 图 案 般 的 影子 在 某 物 上 雀跃 移动 就 会 使 我 们 的 肉体 
感到 兴奋 偷 快 ， 从 生物 学 角度 而 言 ， 就 是 光 对 我 们 造成 刺激 。 基 
些 影 片 摄影 师 宣称 ， 光 对 人 的 视网膜 的 作用 自然 会 使 人 的 具体 受 
到 刺激 。 
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为 了 形成 过 滤 光 线 ， 可 以 利用 旗 蔓 植物 和 窗 格 部 分 地 路 挡 阳 
光 直 接 射 入 窗 内 。 窗 前 上 葛 的 绿 呈 获 甘 ， 妈 思 多 姿 ， 独 具 特 色 。 
窗户 的 边缘 有 十 分 精致 雅 观 的 窗 花 格 -一 即 玻璃 的 边缘 本 身 ， 而 
不 是 益 框 ， 结 果 ， 射 入 的 光线 从 窗户 边缘 到 中 心 汤 新 变 强 ， 窗 花 
情 最 好 靠近 光线 最 强烈 的 窗户 上 部 。 许 多 肯 式 窗户 都 包含 上 述 电 
想 。 


因此 : 

窗户 的 边缘 或 屋顶 挑 竹 的 边缘 和 天 空 相 接 处 呈现 的 轮廓 线形 
成 一 幅 丰 富 多 彩 的 、 错 综 复 杂 的 明了 瞳 交 织 图 ， 从 而 使 光线 散射 ， 
变 得 柔和 。 


| 


党 新 关 


你 能 轻而易举 地 来 造成 过 滤 光 线 ， 办 法 是 栽种 枫 缘 植物 ， 有 
意 让 它们 在 窗外 的 周围 攀 条 一 一 柳 缘 植物 (246)。 如 果 什么 植物 
也 没有 ， 你 可 以 非常 出 色 地 利用 简易 的 帆布 凉 靠 来 形成 过 滤 光 线 
一 一 般 布 项 篷 〈244)， 也 可 利用 色彩 一 一 般 色 〈250)。 你 还 可 以 
在 光线 强烈 的 窗户 上 部 采用 更 小 的 、 更 精致 雅 观 的 窗 格 来 过 滤 光 
线 一 一 小 窗 交 〈〔239 )。…… 
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模式 239 小 窗 格 


了 078 


0 本 模式 说 明 内 窗 〈194?、 借 景 的 门窗 〈2217、 大 敞 口 窗 
户 ( 236) 和 贸 玻 璃 板 门 〈237 ) 要 如 何 贸 玻 璃 。 在 大 多 数 情 况 下 ， 
贸 玻 璃 是 门窗 的 边缘 加 厚 〈225) 的 继续 。 


得 党 其 


当 有 可 能 做 大 片 玻璃 窗 时 ， 人 们 黄 遍 认为 ， 这 种 窗户 将 使 我 
们 更 直接 地 和 大 自然 接触 。 事 实 上 ， 却 恰恰 相反 。 


平板 玻 篱 窗 使 我 们 与 外 部 的 景物 疏远 了 。 窗 户 愈 小 ， 窗 格 愈 
小 ， 窗 户 就 愈 强烈 地 促使 我 们 与 窗外 的 东西 保持 联系 。 

这 是 一 个 重要 的 反 证 。 透 明 的 大 片 玻璃 窗 看 起 来 似乎 应 当 使 
大 自然 和 我 们 更 接近 ， 因 为 它 更 象 一 个 大 敞 已 ,更 象 空 的 。 但 是 ， 
事实 上 ， 我 们 同 外 界 的 景物 接 秀 ， 同 我 们 透 过 窗户 所 见 的 东西 接 
和 触 ， 无 不 受到 窗 框 的 限制 。 当 我 们 把 窗户 看 作 是 观看 外 界 景物 的 
眼睛 时 ， 我 们 必须 承认 , 景色 是 被 窗 框框 定 了 ， 同 时 也 必须 承认 ， 
这 样 会 强化 有 景物， 增强 它 的 鲜明 性 ， 增 加 它 的 多 样 性 ， 甚 至 增加 
我 们 似乎 看 到 的 景色 的 数量 一 一 正 因为 如 此 ， 那 些 分 隔 成 较 小 的 
窗户 和 窗 格 分 小 的 窗户 会 使 我 们 和 窗外 的 景物 接触 时 感到 格外 亲 
切 。 这 是 因为 它们 创造 出 多 得 多 的 窗 框 : 正 是 窗 框 倍增 才 使 杠 景 
千变万化 。 

托马斯 " 马 库 斯 曾 广泛 地 研究 了 各 种 窗户 ， 现 己 得 出 相同 的 
结论 : 被 分 隔 的 窗户 会 造成 更 加 有 趣 的 景观 (“"The Function of 
Windows 一 A Reappraisal,"Bzxizdizg Sczexzce ol 2,1967 ， 
pp- 101 一 4)。 他 指出 ， 透 过 狭小 窗户 从 室内 的 不 同 位 置 观看 ， 
会 出 现 不 同 景物 ， 而 透 过 大 窗户 或 水 平 窗户 观看 ， 景 物 总 是 一 模 
一 样 的 。 

我 们 相信 , 窗 框 也 会 有 同样 的 情况 下 图 表示 一 幅 简 单 的 景色 。 
如 图 所 示 ， 这 幅 画 被 6 个 小 窗 格 所 分 隔 。 我 们 看 到 的 是 6 辐 风 景 
画 ， 而 不 是 一 幅 。 这 景物 棚 机 如 生 ，. 因 为 小 窗 格 有 这 种 神奇 的 功 
效 。 


了 I079 


， 
六 相 风 景 画 

采用 小 窗 格 的 另 一 论据 是 ， 现 代 建 筑 总 是 故意 使 你 和 室外 之 
间 的 窗户 与 其 说 象 窗户 ， 倒 不 如 说 仿佛 一 无 所 有 。 可 是 ， 这 完全 
和 窗户 的 性 质 相 矛 盾 了 。 确 实 如 此 ， 窗 户 的 功能 是 向 人 们 提供 外 
界 的 最 物 ， 并 使 之 与 外 界 发 生 关 系 。 但 这 并 不 意味 着 ， 窗 户 不 应 
该 同时 如 墙 和 层 项 那样 ， 给 你 一 种 席 护 感 ， 使 你 免 遭 风雨 寒暑 的 
克 击 。 当 你 事实 上 在 房屋 之 内 时 ， 如 果 你 和 外 界 之 间 一 无 所 有 
你 会 感到 不 舒服 的 。. 窗 户 的 本 质 就 是 使 你 和 外 界 发 生 关系 ， 并 且 
同时 使 你 有 一 种 闭合 感 。 

不 仅 如 此 。 大 面积 的 透明 玻璃 有 时 甚至 是 危险 的 。 人 们 会 朝 
大 片 琉璃 窗 里 走 , 因 为 这 种 窗 宛 如 空 无 一 物 一 样 透明 。 比 较 而 言 ， 
小 窗 格 窗户 会 提供 清晰 的 功能 信息 一 一 小 窗 格 窗户 的 窗 框 肯定 会 


加 州 曼 多 细 诺 角 的 小 窗 格 
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告诉 你 : 有 某 种 东西 把 你 和 外 界 分 隅 开 来 。 而 且 ， 小 窗 格 有 助 于 
形成 过 滤 光 线 (238)。 

因此 : 

应 把 每 一 窗户 划分 成 许多 小 窗 格 -这些 窗 格 可 能 做 得 很 小 ,而 
且 凡 乎 不 超过 一 平方 英尺 。 为 了 求 得 窗 格 的 准确 尺寸 ， 可 将 富 户 
的 宽度 和 高 度 除 以 窗 格 数 。 尔 后 ， 每 一 窗户 根据 自身 的 高 度 和 宽 
度 就 会 有 大 小 不 等 的 宦 格 了 。 


其 其 其 


在 某 些 情况 下 ， 你 兴 许 想 使 接近 窗户 边缘 的 小 窗 格 更 精致 雅 
观 ， 以 便 在 和 天 空 相连 的 窗户 上 部 的 边缘 周围 过 滤 光 线 一 一 过 瀑 
光线 (238)。 至 于 窗 中 插 ， 则 可 用 和 压 颖 条 相同 的 材料 来 制作 一 一 


半 英 寸 宽 的 压 缝 条 〔〈240)……… 
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模式 240 ” 半 英 寸 宽 的 压 颖 条 


人 本 模式 修饰 在 有 和 柔 和 感 的 墙 内 表面 (235)， 或 鱼鳞 板 墙 
〈234) 和 与 墙 连 成 一 体 的 各 种 地 面 ， 拱 结构 、 框 架 、 加 劲 杆 、 装 
饰 之 间 的 接 颖 : 箱 形 柱 (216) , 轿 梁 (217)、 楼 面 天 花 拱 结构 (219 )、 
门窗 边 综 加 厚 〈225》 和 装饰 《249)。 


其 党 凌 


整体 化 的 机 械 化 施工 不 需要 压强 条 , 因为 它 的 精密 程度 很 高 。 
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但 它 的 精密 度 是 以 高 昂 的 代价 换取 的 : 在 施工 计划 中 没有 丝毫 灵 
活 的 可 能 性 。 


一 剧 不 受 约束 的 、 合 理 的 房屋 若 无 可 能 利用 压 缝 条 来 修饰 以 
掩盖 其 施工 过 程 和 平面 图 中 所 产生 的 各 种 不 重要 的 误差 ， 那 是 无 
法 想象 的 。 ， 

例如 ， 当 把 一 块 石 彰 板 钉 到 柱 上 时 一 一 如 果 这 块 石膏 板 是 在 
基地 被 切割 的 一 一 重要 的 是 这 种 切割 可 能 不 精确 ， 误 差 一 英寸 左 
右 。 如 果 切 割 需 更 精确 ， 则 将 会 大 大 浪费 材料 ， 还 将 增加 在 基地 
切割 的 时 间 和 用 工 量 。 最 后 ， 房 屋 的 各 部 分 与 平面 图 和 基地 的 精 
策 尺 寸 完全 一 致 的 可 能 性 是 微 了 拉 其 微 的 。 . 

正 是 在 解决 这 一 困难 的 过 程 中 ， 建 筑 施工 的 现代 化 体系 才 应 
运 而 生 。 这 种 施 开 法 的 容许 误差 的 确 很 小 一 - 118 英寸 甚至 更 小 
一 一 结果 就 用 不 着 压 颖 条 来 捧 饰 误 益 了。 但 是 ， 构 件 的 精密 度 只 
有 靠 对 平面 图 的 最 严格 的 控制 才能 获得 。 但 仅 从 施工 单方 面 着 想 
的 观点 就 有 损 于 建造 者 去 盖 一 村 合 理 的 、 有 机 的 、 适 应 基地 的 房 
屋 的 能 力 。 

正如 我 们 所 建议 的 ， 如 果 施 工程 序 是 比较 不 严格 ， 人 允许 较 大 
误差 一 一 甚至 可 有 半 英 十 或 更 大 的 误差 ， 负 使 用 压 缝 条 来 扼 盖 村 
料 之 问 的 接 颖 就 变 得 十 分 重要 了 。 确 实 ， 在 这 样 一 个 误差 值 之 内 
施工 ， 讨 缝 条 作为 一 种 修饰 技巧 不 是 无 足 轻重 的 装饰 ， 而 是 施工 
的 一 个 重要 阶段 。 于 是 我 们 就 会 明白 ， 压 颖 条 往往 和 古老 的 建筑 
有 密切 联系 ， 并 被 人 们 看 成 怀旧 的 象征 。 事 实 上 ， 压 颖 条 在 使 房 
屋 造 得 合理 的 施工 过 程 中 起 着 重要 作用 。 

最 后 ， 关 于 压 乡 条 的 实际 尺寸 值得 再 提 一 笔 。 最 近 25 年 内 所 
建成 的 房屋 往往 具有 想象 力 丰 富 的 优点 ， 并 有 一 种 采用 大 压 钾 条 
取代 小 压 颖 条 的 倾向 。 如 果 按 此 原理 ， 使 用 2 英寸 或 3 英寸 厚 的 
压 缝 条， 喜 其 功能 和 重量 而 言 ， 似 乎 是 合适 的 。 而 我 们 认为 上 述 
看 法 是 错误 的 : 因为 太 大 的 或 太 厚 的 压 颖 条 是 不 起 什么 作用 的 。 
这 不 是 一 个 建筑 风格 问题 。 为 了 符合 人 们 的 心理 要 求 ， 务 使 房屋 
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的 每 一 构件 至 少 都 有 一 些 压 缝 条 ， 其 厚度 约 为 半 英寸 或 一 英寸， 
而 不 能 再 厚 了 。 

试 比较 下 面 两 个 压 颖 条 的 例子 : 左右 棒 图 相 比 ， 由 于 某 种 原 
因 , 我 们 感到 右 图 的 压 乡 条 更 精致 、 更 亲切 、 更 适合 我 们 的 感情 。 

对 此 作 如 下 简要 解释 : 我 们 自己 的 肉体 和 我 们 赖 卢 进化 的 自 
然 环境 都 包含 着 各 种 细部 的 连续 系列 ， 其 范围 包括 从 分 子 的 精细 
结构 直到 〈 我 们 人 体 的 ) 臂 、 腿 和 我 们 的 自然 环境 的 树干 、 树 又 
等 。 

我 们 从 认识 心理 学 的 研究 成 果 中 知道 ， 在 这 种 系列 〈 如 果 我 
们 认为 它 是 自然 系列 ) 中 的 任何 一 级 的 细部 比例 都 可 能 不 大 于 1: 5、 
1 了, 或 1 40。 我 们 还 无 法 理解 这 种 系列 中 存在 细部 比例 的 飞 妈 现 
象 : 1 : 20 或 更 大 .对 于 我 们 的 环境 ， 甚 至 是 人 为 的 环境 来 说 ， 正 
是 这 一 事实 说 明 有 必要 显示 出 相似 连续 性 。 

大 多 数 材料 都 共有 某 种 天 然 纤 维 结构 或 晶 状 结构 ， 它 们 的 组 
部 比例 约 为 1/20 英 寸 。 但 是 如 果 最 小 的 建筑 细部 尺寸 约 为 2 英寸 
或 3 英寸 ， 那 末 这 喜 会 使 这 些 细部 和 材料 的 细微 结构 之 间 造 成 飞 
路 的 比例 : 1 : 40 或 1 : 60。 

为 了 丰 我 们 能 感知 在 精心 的 建筑 施工 和 材料 的 细小 结构 之 间 
的 联系 ， 重 要 的 是 最 小 的 建筑 细部 应 为 半 英 寸 左 右 ， 以 使 它 不 大 
于 材料 的 颗粒 结构 和 纤维 结构 的 细小 尺寸 约 10 售 左右 。 

办 此 : 

不 论 何 处 ， 两 种 材料 相 接 ， 就 将 一 压 缝 条 履 于 它们 连接 的 缮 
障 处 。 选 择 压 缝 条 时 ， 以 便 最 小 的 压 缝 条 采用 于 每 一 构件 中 ， 始 
终 保持 约 半 英寸 的 宽度 。 压 幼 条 可 能 就 是 木头 、 灰 泥 、 琉璃 砖 


厚实 的 压 继 条 ” 精致 的 压 颖 条 
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在 许多 情况 下 ， 你 可 能 利用 压 锋 条 作为 装饰 一 一 装饰 (249 ); 
而 且 压 颖 条 有 时 也 可 是 彩色 的 : 甚至 少量 的 色彩 也 有 助 于 使 室内 
的 光线 具有 温暖 感 一 一 暖色 〈250)。…… 
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建造 户外 细部 ， 以 便 象 对 待 室内 空间 那样 来 充分 夏 
人 饰 户外 空间 ; 
241.， 户外 设 座位 置 
242. 大门 外 的 条 药 
243， 可 坐 组 墙 
244.。 帆布 顶 伤 
245. 高 花 全 
246， 区 缘 植 物 
247. 留 绒 的 石 铺 地 
248. 软 质 面 砖 和 软 质 奢 
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模式 241 户外 设 座位 置 “ 


人 假设 建筑 的 主 结构 已 经 完成 。 为 了 使 它 进一步 完善 ， 你 

应 在 它 周 用 建造 花园 和 露台 的 纲 部 。 在 某 些 情况 下 ， 你 还 要 筑 围 

墙 、 修 花 台 和 建 座位 ， 至 少 使 户外 细部 初 具 轮廓 。 但 是 ， 关 于 这 

些 户外 细部 的 最 后 决定 最 好 在 你 的 建筑 真正 竣工 之 后 作出 一 一 以 
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求 这 些 细部 与 你 的 建筑 相 适应 ， 并 有 助 于 建筑 和 它 的 周围 环境 保 
持 联系 一 一 小 路 的 形状 〈121),， 活动 角落 〔124)、 私 家 的 沿街 圳 
台 “《〈140)、 建 筑 物 边缘 〈1607、 有 阳光 的 地 方 〈i61)、 有 轩 合 的 
户外 小 空间 (163)、 与 大 地 紧密 相连 〈168)、 棚 下 小 径 〈174)、 
园 中 座 椅 (176)， 等 等 。 首 先 我 们 氢 述 公用 的 和 私人 的 户外 设 座 
位 置 。 


关 党 关 


凡 不 考虑 景观 和 气候 的 户外 设 座位 置 ， 几 乎 可 以 肯定 ， 台 无 
用 处 。 


我 们 在 加 利 福 尼 亚 的 伯克利 在 户外 设 座 中 任意 选择 了 一 些 长 
椅 进 行 了 抽样 调查 ， 并 对 每 一 长 椅 的 使 用 率 作 了 如 实 的 记录 : 它 
一 直 有 人 玲 着 还 是 空 着 ? 它 是 否 能 让 人 看 到 行人 当时 指 活 动情 景 ? 
它 是 否 有 阳光 ? 经 常 的 风速 有 多 大 ? 十 一 条 长 椅 中 三 条 是 有 人 尘 
的 ;八条 是 空 着 的 。 

我 们 在 调查 时 发 现 ， 那 三 条 一 直 有 人 坐 的 长 椅 位 置 好 ， 处 于 
人 来 人 往 的 热闹 地 方 ， 并 有 阳光 ， 那 里 的 风速 小 ,每 秒 不 到 1.5 英 
尺 。 而 那 八 条 一 直 空 着 的 长 椅 都 缺少 这 三 个 特点 。 八 条 长 椅 中 的 
三 条 有 遗 萌 ， 也 颇 热 闹 ， 但 无 阳光 。 还 有 三 条 长 棒 处 于 冰 区 ， 但 
无 阳光 ， 而 且 风速 天 于 每 秒 3 英尺 ， 最 后 的 两 条 长 棒 有 太阳 和 吕 
萌 ， 但 所 在 的 地 方太 冷清 。 

第 二 项 调查 是 对 下 午 三 时 坐 在 联合 广场 上 的 老人 人 数 进行 比 
较 : 在 阳光 灿烂 的 一 天 有 65 名 ， 但 是 在 满 天 乌 云 的 一 天 却 只 有 21 
名 ， 即 使 这 两 天 的 气温 一 样 。 

当然 这 很 明显 -- 一 但 下 面 一 点 是 关键 一 一 当 你 在 你 的 设计 图 
中 用 点 标 出 户外 设 座位 置 、 能 坐 的 狠 墙 、 能 坐 的 台阶 、 园 中 座 椅 
时 ， 宣 选择 具有 如 下 特征 的 地 方 : 

1. 长 村 直 接 面向 行人 的 活动 。 

2. 冬 天 长 椅 朝 南 向 阳 。 
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3. 在 冬天 寒 风 欧 得 到 的 地 方 筑 矮 墙 挡 风 。 
4. 在 酷 医 盛夏 季节 一 一 日 当中 天 之 时 ， 要 有 诞 阴 设施 ， 长 椅 
应 面 对 清 风 徐 徐 吹 来 的 方向 。 


新 英格兰 的 长 村 


因此 ， 

为 户外 设 座 选 择 合适 的 地 方 远 比 制作 精致 的 长 椅 重 要 .确实 ， 
如 果 地 方 选 得 好 ， 就 连 最 简单 的 座位 也 是 完美 的 。 

冷 天 ， 长 椅 要 朝 南 向 阳 ， 并 要 有 防风 的 屏障 ; 热天， 长 村 要 
放 在 荫 凉 处 ， 对 着 微风 吹 来 的 方向 。 在 上 述 两 种 情况 下 ， 长 椅 都 
应 面 对 着 人 们 药 活 动 。 


阴风 | 

(外 和 

"活动 的 情景 和 渤 人 同和 [0 
Tv 


如 果 这 些 座位 能 和 楼 梯 、 或 建筑 的 入 口 、 或 矮 墙 或 栏杆 建成 
一 体 ， 那 就 更 好 了 一 - 能 坐 的 台阶 〈125)、 大 门 外 的 条 瑟 《〈242) 
和 可 坐 矮 墙 (243)。…… 
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模式 242 ”大 门 外 的 条 合 “ 


在 儿 个 较 天 的 模式 中 起 着 作用 的 户外 设 座位 置 《241)， 
在 建筑 物 边缘 的 周 国 形 成 一 种 使 人 流连 总 返 的 气氛 一 一 拱 廊 ( 119 
建筑 物 边缘 (160 )、 有 阻 光 的 地 方 (161)、 与 大 地 紧密 相连 (168): 
入 口 附近 是 十 分 显 上 腿 而 又 重 昌 的 地 方 一 -入口 空间 《130)。 本 刚 
式 说 明 - -种 特殊 的 户外 设 座位 置 (241): 条 惑 有 有 勘 于 形成 入 口 空 
问 及 入 口 周 围 的 建筑 边缘 。 大 门 外 的 茶 殖 任何 情况 下 都 是 重要 的 ; 


1090 


人 世 战 许 老人 住所 (155 门口 的 条 营 将 足 最 重要 的 。 
其 党 其 
人 们 喜欢 往 视 街道 。 


位 足 ， 他 们 并 不 总 是 希望 估量 卷 入 街道 的 活动 : 探 身 产 外 的 
过 程 就 是 连续 卷 入 街道 活动 的 过 程 ， 包 括 从 最 隐蔽 的 活动 到 最 公 
开 的 活动 : 一 位 华 轻 的 姑娘 在 注视 街道 时 ， 兴 许 想 能 峻 用 央 人 向 
她 投 去 的 含情 的 日光 。 人 在 另外 -- 些 场合 ， 当 人 位 注视 街道 时 ， 兴 
许 想 尽 基 接 近 街 道 ， 以 使 同 基 过 路 人 攀谈 风蚀 : 提 是 ， 他 们 又 
丰 有 所 防护 的 ，- 世 有 人 虹 住 他 们 ， 就 可 立 妈 退回 芭 自 忆 的 领 城 。 

最 公开 的 若 入 街道 活动 就 是 坐 在 户外 ， 许 多 大， 无 其 是 上 了 
年 纪 的 人 ,总 是 把 椅子 搬 色 门 外 坐 下 或 背 靠 次 目 忆 房屋 的 正面 丧 ， 
不 是 在 十 什么 活 ， 就 是》 和 街道 的 生活 ， 但 大 他 
们 不 苔 太公 开 圳 贞 ， 所 以 他 们 者 是 日 备 板 问 战 座位 ， 即 使 在 公共 
场所 也 是 如 此 : 把 条 攻 放 在 他 们 的 私人 土地 的 按 缘 是 最 好 的 办 
法 “一 但 是 ， 这 样 搜 放 条 殴 的 结果 ， 这 样 民 成 的 个 人 空间 就 和 法 
定 的 公共 空 间 有 一定 下 县 。 

内 此 ， 

在 大 门 外 建 造 一 种 特殊 的 条 剑 ， 人 们 从 室内 出 来 就 能 够 在 条 
弗 -E 和 舒适 地 连续 坐 上 几 小 时 ， 并 能 注视 来 去 匆匆 的 行人 。 建 造 大 
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门 外 的 条 剑 是 为 了 规定 住宅 正面 的 半 私 密 性 区 域 。 矮 墙 、 花 草 树 
木 都 有 助 于 形成 半 私 密 性 区 域 。 


和 帮 


由 和 槐 要 形成 的 私人 空间 


正 刀 


条 化 能 俩 入 蝇 更 夯 清 晰 可 见 一 - - 主 入 口 《110 ); 它 可 能 是 增 
的 部分- -可 坐 狠 墙 (243)， 在 它 附 近 有 阳光 和 鲜花 一 -高 花 
台 ( 245)。 覃 搓 户 外 设 话 位 置 “241) 的 规则 ， 建造 大 门 外 的 条 吧 
须 沸 侍从 事 ， 
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模式 243 ”可 坐 矮 墙 “ 


的 如 果 一 切 都 顺利 ， 那 末 户 外 空间 大 多 由 正 空间 构成 -- 一 ， 
户外 正 空间 (106)， 你 已 以 某 种 方式 在 伦 轩 和 街道 之 间 、 露 台 和 
化 园 之 间 、 有 围 合 的 户外 小 空间 和 露台 之 间 、 游 戏 区 和 花 加 之 问 
都 一 一 标 出 边界 一 一 绿萝 街道 (51 ) 步行街 (100) 半 隐 藏 花 
4511)、 外 部 空间 的 层次 〈114). 小 路 的 形状 “121)、 线形 活 
动 场地 ( 124), 私人 的 沿街 零 台 (140) .有 转 合 的 户外 小 空间 ( 163)、 
向 街道 的 开 散 ( 165)、 回 廊 〈166) 和 花园 野趣 (172)。 你 可 利用 
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本 模式 便 这 些 天 然 边界 共有 各 自 的 特点 ， 并 修筑 禾 避 能 坐 人 、 商 
到 能 标 界 的 增 
姐 果 你 也 已 标 出 修筑 座位 的 理 息 地 广 - 户外 设 座位 置 ( 241)、 
大 门 外 的 条 但 〈242) 一 ~ 你 就 可 以 条 用 作 床 位 的 墙 简 发 对 ,这 
紫 麻 位 狠 墙 有 咽 二 畏 合 任何 一 处 “ 主 ” 特 年 最 盈 的 户外 空间 ， 


在 许多 地 方 ， 各 户外 空间 之 间 的 墙 和 篇 矢 总 是 大 高 ;但 根本 
没有 边界 对 于 细微 地 划分 空间 是 不 合理 的 。 


例如 ， 考 虑 -- 条 顺 孝 的 街道 上 的 一 座 化 园 吧 。 怎 少 在 花 四 的 
某 处 ， 沿 两 个 空间 之 间 的 过 缘 应 有 -一 条 接合 线 。 这 验 接 合 线 把 呐 
空间 连接 起 来 ， 但 又 没有 破 眶 两 个 空间 又 是 相互 分 离 的 这 样 一 
。 如 有 果 筑 一 高 缮 或 篇 和 ， 那 末 化 园 中 的 人 就 无 法 与 街道 联 
系 ， 而 街道 上 的 人 也 无 法 与 花 罗 发 生 联系 。 但 如 果 根 本 没 有 物 
了 辜 -…- - 那 本 街道 和 化 轩 两 者 之 问 的 分 界 就 难以 保持 。 迷 路 的 狗 卡 
会 任意 进 进出 出 候 逛 ; 坐 在 华 吏 里 的 人 们 甚 怎 会 感到 不 舒服 ， 内 
为 就 寻 象 坐 在 大 街 上 似 的 。 

只 有 利用 这 样 -- 种 物 障 即 它 既 是 起 分 喇 作用 的 屏障 同时 又 征 
起 连接 作用 的 接合 线 ， 这 一 问题 才能 迎 刃 抽 解 

高 度 适 于 坐 人 的 绑 墙 或 栏 李 是 理想 的 。 矮 墙 是 形成 辣 离 的 物 
粮 。 因 为 墙 能 吸引 人们 去 坐 一 一 他 们 首先 把 县 放 到 一 侧 而 坐 十 
矮 墙 ， 然 后 再 把 咪 搁 在 狠 墙 的 顶部， 接着 叉 转 过 身 把 中 放 到 另 一 
估 ， 或 跨 骑 兰 禾 堵 - - - 斤 墙 也 县 有 接合 线 的 功能 ， 从 量 在 崎 个 空 
问 之 疝 居 成 -个 “ 止 ”连接 ， 

下 面 是 风 种 矮 堵 的 例 地 : -种 是 -- 山 有 儿童 的 沙 箱 、 芳 一 侧 
有 环行 小 路 的 铸 墙 ， 另 一 种 是 把 住宅 和 公用 小 路 连接 起 来 的 花 加 
前 面 的 线 吵 :还 有 -- 种 是 能 举人 的 挡 土 墙 ， 在 它 的 -- 侧 截 有 花草 
树木 ， 人 们 可 以 坐 在 芬芳 的 鲜花 从 中 享 肯 午 餐 ， 

科斯 金 (Ruskin ， 对 他 所 体验 过 的 - -种 能 坐 的 矮 坊 作 了 如 下 
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描述 ， 

去 华 扣 大 我 在 乡村 别墅 作 了 短暂 敬 息 ， 在 我 的 矮 疹 前 首先 肌 
入 我 眼帘 的 是 儿 个 种 有 雏 和 胸 的 化 侣 ， 其 次 是 - 排 醋 桌 树 和 红 醋 梨 
淮 木 错落 柑 癌 ， 最 后 是 一 翅 绑 壕 ， 高 出 地 面 约 3 英尺 ， 上 上 面 长 请 
了 石 水 莉 。 铸 墙 外 是 -- 片 主 米 由 ， 埋 青 的 二 米 穗 在 阳光 下 闪闪 发 
党 。 一 条 由 癌 小 路 恰好 经 花园 的 大 门 穿 过 玉米 由。 我 从 窗口 向 外 
胱 望 ， 我 可 以 看 到 一 个 个 的 村 民 示 过 堵 条 小 路 ， 他 们 臂 上 挂 着 得 
了 到 市 场 大 或 朋 荷 铁 铲 下 下 十 活 。 当 我 想 了 解 那 蜂 的 社会 人 请 时 ， 
我 能 依 身 在 矮 墙 上 同 任 何人 谈话 : 当 我 息 学 点 科学 时 ， 我 可 洛 矮 
墙 的 项 部 研究 植物 的 生态 一 一 狠 墙 上 有 4 种 右 水 齐 独 自生 长 着 : 
当 我 想 锻 炼 甘 体 时 ， 我 可 作 向 前 向 后 的 岗 载 运动 。 这 是 在 基督 教 
度 企 才 有 的 一 种 国 墙 。 这 皮 不 十 你 把 日 己 当 作 野兽 才能 入 内 的 
其 增 ， 又 不 是 在 清 吕 你 透 过 窗户 能 看 见 不 愿 看 到 的 傣 里 有 人 被 墙 
头 上 的 尖 物 刺 伤 的 那 种 围墙 。(John Ruskin ， 了 TPRe Tieo Pats， 
New York :PPverymam s Library ，1907、p。203. ) 

因此 : 

将 任何 一 种 天 然 户外 空间 围 合 起 来 ， 用 矮 墙 在 户外 空间 之 间 
形成 次 要 边界 ， 矮 墙 高 约 16 英 寸 ， 宽 以 能 坐 为 限 ， 至 少 12 英 寸 。 


修筑 可 坐 禾 堵 要 和 天 然 座位 位 置 机 - 伍 ， 这 样 附 如 的 条 将 束 
不 需要 了 -一 户外 设 座位 置 (2412;， 如 果 可 能 ， 则 用 砖 或 面砖 修 


筑 一 软 质 面砖 和 软 质 砖 《248 ); 如 果 狠 墙 隔 岗 商 个 高 度 略 有 不 
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同 的 区 域 ， 可 将 它 筑 成 漏 空 栏 村 一 一 装饰 249)。 将 可 坐 矮 墙 修 
建 在 有 阳光 的 地 方 ， 面积 要 大 得 足以 在 矮 墙 上 或 在 绪 墙 前 可 栽种 
鲜花 一 一 高 花 合 〈245)。…… 
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模式 244 帆布 顶 篷 ” 


交 0 在 每 昼 建 筑 的 周 肌 有 屋顶 花园 〈118)、 拱 廊 (119)、 私 
人 的 沿 街 圳 台 〈140)、 有 围 合 的 户外 小 空间 (163)、 回廊 (166)、 
棚 下 小 径 〈174) 利 窜 前 空间 (180， 甚 至 小 停车 场 〈180)。 于 有 
这 些 模式 因 使 用 由 布 顶 作 和 这 阳 篷 都 变 得 更 加 精致 和 美丽 了 。 而 
让 阳 舌 总 是 有 助 于 形成 过 滤 光 线 〈238)。 


闪闪 党 


帐 笑 和 帆布 得 阳 答 具 有 非常 特殊 的 美 。 帆 布 具 有 柔 软 和 舒适 
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感 ， 它 和 风 、 光 线 和 阳光 和 谐 协 调 。 用 某 种 帜 布 建成 的 住宅 或 任 
何其 他 建筑 比 只 用 普通 硬 质 材 料 建成 的 建筑 和 全 部 构件 的 关系 更 
为 密切 。 


在 常规 建筑 中 ， 人 们 很 容 蚂 认 为 和 屋 硕 归 么 是 厚实 的 ， 上 
么 完全 没有 。 但 布 和 帆布 恰好 介 平 这 症 者 之 间 。 它 们 是 半 透 明 的 ， 
微风 可 穿 透 过 去 ， 面 且 价 格 八 廉 ， 易 于 卷 起 和 拆除 。 

我 们 能 认定 有 三 种 地 方 需 有 上 述 特点 : 

1. 过 阳 血 一 一 覆 六 窗户 的 布 晶 伸 自 如 ， 用 于 过 让 非 常 强 烈 
而 又 灼热 的 阳光 。 

2. 窗帘 一 一 可 挂 在 活动 的 户外 空间 的 半空 墙 上 、 阳 人 台 和 走廊 
内 ， 主 要 在 白天 挂 ， 有 滤 光 和 通风 的 良好 功能 。 

3. 户外 空间 的 帐篷 式 屋 项 一 一 帐篷 可 防 江 注 细 雨 ， 并 使 户外 
空间 、 或 拱 廊 、 或 庭院 在 春秋 是 季 和 夜晚 成 为 可 住人 的 地 方 。 

下 面 二 弗 兰 多 " 和 劳 埃 德 ， 赖 特 对 他 在 塔 利 埃 辛 西部 地 区 的 最 
早期 的 结构 中 使 用 帆布 项 篷 情 况 的 描述 : 

0 塔 利 埃 辛 联 这 会 是 在 幅员 辽阔 的 亚利桑那 州 大 台地 上 的 
-个 沙 次 营地 。 为 了 在 冬季 工作 和 生活 ， 一 群 男 孩 和 我 现在 都 在 
建造 它 。 其 中 许多 单元 都 是 帆布 项 篷 。 这 种 帆布 项 伤 被 紧 崩 在 红 
木 框架 上 , 面 这 些 框架 支 在 涯 重 的 石 墙 上 。 五 墙 是 出 木 箱 构 筑 的 : 
先 把 沙漠 里 的 扁平 石头 放 入 本 箱 内 ， 然 后 青 投入 石子 和 混凝土 。 
大 多 数 帆布 框架 都 能 开 司 或 关闭 。…… 帆布 顶 和 呈 半 透 明 。 我 们 
在 帆布 项 篷 下 工作 和 生活 ， 感 到 光线 非常 美丽 悦目 。 我 除了 人 在昌 
本 时 住 在 有 纸 糊 的 推拉 墙 或 “ 纸 门 ”的 日 式 房屋 内 有 此 癌 感 外 ， 
在 别处 我 均 未 有 此 感受 .0Tje Fattaye of 47Cjazteclare,London : 
The Architectural Press，1955，Ppp- 255 一 56. ) 

劳 外 一 个 例子 是 : 在 意大利 ， 帆 布 速 阳 敌 作 为 朝 南 和 朝 西 的 
窗户 的 简易 遮阳 每 己 被 广泛 使 用 。 山 布 遮阳 篷 匈 如 - -个 个 明亮 而 
又 美丽 的 桔子 ， 给 街道 增 深 了 色彩 ， 也 给 内 部 空间 增添 了 齐 暖 。 

现在 我 们 把 在 利 马 建 房 工程 中 利用 本 模式 的 情况 作为 最 后 “ 
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个 例子 提供 给 大 家 ， 我 们 用 可 移动 的 轨 布 材料 做 内 庭院 的 项 篷 。 
在 热天 ， 巾 布 顶 活 可 卷 起 ， 让 阵 阵 微风 吹 进 室内 。 在 冷 天 ， 帆 布 
项 首要 全 打开 ， 密 密 地 盖 住 房屋 ， 这 样 内 庭院 仍然 是 可 使 用 的 。 
在 利 马 , 冬 夫 的 露水 在 正常 情况 下 会 使 内 庭院 的 地 面 潮湿 和 寒冷 ， 
-年 之 内 长 达 信 个 月 。 内 庭院 的 帆布 项 篷 会 使 地 面 保持 干 操 和 渴 
暖 ， 并 使 地 面 的 使 用 寿命 增加 到 3 倍 。 谎 庭院 几乎 完全 不 需 竖 玻 
坑 窗 。 光 线 透 过 内 庭院 的 窗户 射 入 房间 ， 并 可 挂 窗 带 来 进行 光线 
的 视觉 控制 一 -但 是 , 因为 内 庭院 的 帆布 屋顶 能 消除 寒冷 和 潮湿 ， 
窗户 就 既 不 需要 玻璃 也 不 需要 品 泪 的 活动 地 作 了 。 


四 、 


我 们 在 税 售 建造 的 内 庭院 的 家 前 项 奸 


和 柔和 的 光线 AS 
7 国 \\N 
0 

TFT 倍 | 


机 布 项 斤 人 


因此， 

凡 在 夏天 需要 有 比较 季 和 的 光线 和 部 分 荫 凉 的 地 方 ， 或 在 秋 
冬 两 季 必 须 防止 雾气 和 露水 的 地 方 ， 都 应 建造 帆布 项 篷 、 帆 布 墙 
和 人 遮阳 签 。 把 骨 布 顶 稀 建 成 折 双 式 的 、 可 用 绳索 或 钢丝 拉 开 航 
以 恒 帆 布 顶 疼 能 够 容易 地 启 开 。 
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六 其 贰 

尤其 县 亏 西 和 朝 南 的 窗户 要 使 用 帆布 菊 阳 黎 来 过 泪 光 线 并 消 

除 眩 光 ， 因为 这 些 窗户 对 着 天 空 一 一 过 沾 光 线 〈238)。 五 颜 六 色 
的 帆布 美化 生活 ， 增 添 特色 -- 一 装饰 (249)、 暖色 《250 )。 


JI100 


了 TI01 


人 户外 有 各 种 可 坐 人 的 绑 墙 -一 可 坐 矮 墙 (243)， 如 果 花 
大 中 有 一 天 然 斜 坡 ， 就 会 有 露台 花园 - 一 梯形 台地 〈169): 还 有 
小 路 、 台 阶 和 波纹 状 的 建筑 物 边缘 一 - -小 路 和 标志 物 (120)、 能 
坐 的 台阶 〈125)， 建筑 物 边缘 〈160》、 花 园 围墙 (173,。 这 些 部 
是 布置 花卉 的 最 侍 地 点 ， 而 花卉 又 可 美化 这 些 地 点 。 


美 盖 旺 


花卉 点 邹 着 小 路 、 建 筑 物 、 户 外 空间 的 边缘 ， 分 外 美丽 - 
但 正 是 在 这 些 地方 ， 花 卉 需 备 加 爱护 ， 以 避免 来 往 行人 和 车 辆 的 
损坏 。 著 不 采取 保护 措施 ， 花 午 是 无 法 生存 的 。 


观察 一 下 自然 界 野 伟 生长 的 地 方 。 通 常 野 化 在 受到 保护 的 地 
方 都 大 量 密集 : 它们 生长 在 远离 交通 的 地 方 - -一 往往 生长 在 条 总 
坐 生 的 河岸 边 、 旦 层 的 偏僻 角落 或 靠近 墙根 。 花 卉 成 堆 地 长 在 花 
人 台 里 是 不 白 然 的 ， 花 卉 需要 有 合适 的 生长 环境 。 

电 些 是 要 解决 的 问题 ? 

二 .阳光 一 一 花卉 需要 充足 的 阳光 。 

2. 位 置 合适 一 一 人 们 能 接触 并 逆 到 花卉 的 芬芳 。 

3. 防 止 迷失 的 动物 践踏 花卉 。 

4- 人 们 或 从 室内 或 从 来 往常 走 的 小 路 上 都 能 看 到 花卉 。 

典型 的 狭长 花 台 往往 太 深 和 太 暴 露 。 花 台 很 低 ， 花 霸 可 彰 而 
不 可 及 。 为 保护 花卉 而 采用 的 混凝土 裁 培 箱 往往 走向 另 一 极端 。 
花卉 得 到 了 保护 ， 但 人 们 无 法 直接 接 和 击 ， 除 非 和 它们 保持 一 定 距 
离 。 这 种 栽培 法 几乎 无 用 。 花 卉 应 是 可 接近 的 ， 这 样 才能 接触 它 
们 ， 并 阁 到 其 芳香 。 

因此 ， 不 要 把 花 裁 在 低 而 狭长 的 花 台 里 ， 人 们 步行 的 地 面 上 
或 大 合 的 混凝土 花 岔 内 ， 而 应 把 花 栽 在 四 周 有 可 和 坐 类 南 的 低 花 台 
里 ， 或 在 小 路 的 两 笼 ， 入 口 和 边缘 的 周围 。 务 必 把 花 坊 在 人 们 能 
真正 欣赏 的 地 方 一 一 而 不 是 简单 地 作为 装饰 品 : 栽 在 你 最 喜爱 的 
窗外 ， 散 步 小 径 的 两 笛 ， 靠 近 入 口 的 地 方 ， 门 遵 的 周围 以 及 户外 
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设 座位 置 的 附近 。 

内 此 : 

栽种 花卉 可 使 建筑 物 、 小 径 和 户外 空间 等 的 边缘 有 柔和 感 。 
把 花 台 加 高 ， 以 便 人 们 能 够 接触 采 洒 鲜花 ， 依 身 去 闻 花 香 ， 或 坐 
在 花 旁 赏 花 。 花 台 的 边缘 要 造 得 厚 实 ， 以 便 人 们 在 花丛 中 也 能 坐 
在 花 台 边缘 上 赏 花 。 


高 花 全 1 至 3 英 尽 高 
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模式 246 ” 记 缘 植物 


…… 建 筑 周 围 的 攀缘 植物 能 有 助 于 前 商 的 黄 个 模式 ， 棚 下 小 
径 《174) 和 过 滤 光 线 (238)。 
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藉 其 其 


当 建 筑 被 攀缘 植物 自然 地 让 满 外 墙 时 ， 它 终于 成 为 周围 环境 
的 一 部 分 。 


毫 无 疑问 ， 在 住宅 的 外 墙 上 长 满 玫瑰 花 、 葡 萄 禁 或 金银花 ， 
对 于 我 们 来 说 ， 总 比 光 秀 而 呆板 的 外 墙 更 有 意 四。 这 就 是 为 什么 
我 们 提倡 在 住宅 四 周 、 房 前 屋 后 栽种 野生 女 妆 ， 在 较 高 的 楼 层 上 
多 种 箱 栽 而 缘 植 物 、 并 让 它们 在 门窗 框 和 花 格 堵 上 草 延 机缘 的 充 
分 理由 。 

我 们 想 从 四 个 方面 来 说 明 这 种 直观 的 功能 。 

1. 有 一 种 论据 是 和 本 书 中 的 其 他 论据 前 后 一 贯 的 ， 即 攀缘 植 
物 在 已 建成 的 住宅 和 所 然 界 之 问 起 到 一 种 平稳 的 过 湾 作 用 。 它 会 
使 是 者 之 间 的 界线 模糊 起 来 。 

2. 光 线 的 性 质 。 当 在 建筑 的 门窗 之 外 生长 着 花草 树木 时 ， 它 
们 喜 会 在 室内 形成 -- 种 特 珠 的 过 涉 光 线 。 这 种 光线 共和 ， 会 减少 
眩光 和 轮廓 反差 大 的 阴影 一 一 过 滤 光 线 (238。 

3, 触感 。 攀 缘 植 物 和 歧 挂 植物 还 赋予 外 南 一 种 密实 而 又 微妙 
的 质感 。 利 用 建筑 材料 也 可 以 获得 同样 质感 ， 但 由 攀 疏 过 墙 的 或 
缠绕 在 拱 麻 梅 口 的 芒 蔓 枝 叶 形 成 的 质感 所 具有 的 美 是 无 与 伦比 的 。 
那 时 ， 它 会 吸引 你 去 触摸 吉 基 绿 蔓 ， 去 阁 它 的 芬芳 ， 或 搞 下 它 的 
- - 片 溢 叶 。 或 许 最 各 要 的 是 攀缘 植物 的 质感 总 是 因 时 而 异 ， 当 风 
和 阳光 嬉 弄 它 的 枝叶 时 ， 它 天 天 都 会 芋 现 出 细微 的 变化 ; 而 从 一 
个 季节 到 另 一 个 季节 它 的 质感 就 有 极 明显 差异 。 

4. 爱护 花草 树木 。 如 果 和 精心 管理 ， 划 壮 生 长 在 窗 前 的 或 栽种 
在 楼 上 阳台 上 花 箱 中 向 外 探 出 的 花草 树木 都 能 美化 街道 ， 使 街道 
变 得 更 加 宜人 观赏 .花草 树木 表示 了 建筑 内 某 种 宁静 的 社会 秩序 ， 
因此 ， 人 们 在 街道 土 会 感到 如 同 在 家 里 一 样 安逸 舒适 。 仿 佛 花草 
树 本 就 是 室内 居民 送 给 街 上 行人 的 一 件 礼物 。 

因此 ， 
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素 献 给 街道 的 礼物 


在 向 阳 芍 墙 上 ， 让 拓 缘 植物 环绕 墙 的 沿 据 生长 -一 一 窗 、 


门廊 、 拱 廊 和 花 格 墙 。 
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模式 247 留 缝 的 石 铺 地 


0 许多 模式 需要 小 路 和 和 露台， 并且 人 们 在 建筑 周围 的 户外 
区 都 会 感到 和 大 地 紧密 相连 一 一 绿茵 街道 (51) ,小 路 的 形状 (121)、 
私家 的 沿街 性 台 〈140)、 有 围 合 的 户外 空间 〈163)、 与 大 地 紧密 
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相连 〈163) 和 樟 形 台地 (169)。 本 模式 提供 一 种 铺 副 地 面 的 方法 ， 
以 便 上 述 较 大 的 模式 得 以 实现 。 


其 其 甘 


户外 的 沥青 地 面 和 混凝土 地 面容 易 冲洗 ， 但 这 些 地 面 并 没有 
为 我 们 、 小 路 、 雨 水 和 植物 做 什么 事 。 


试看 一 条 简单 的 小 路 吧 。 它 是 在 泥 地 上 用 销路 砖 或 铺路 石 直 
接 铺 开 而 成 ， 路 面 石 块 之 问 有 着 大 量 的 颖 险 。 这 种 小 路 适 于 人 们 
步行 、 栽 花 种 草 、 消 磨 时 光 和 吸收 雨水 。 你 从 一 决 石头 走 到 另 _- 
块 石头 ， 就 会 直接 感到 大 地 在 你 的 脚下 。 它 不 会 裂缝 ， 因 为 泥土 
塌陷 时 ， 石 头 会 随 着 移动 ， 并 新 渐 呈 现 出 坎坷 不 平 的 特征 。 随 着 
时 间 的 推移 ， 这 种 道路 的 年 代 和 各 个 时 期 的 历史 几乎 都 会 记录 在 
它 的 轻 度 的 高 低 不 平 之 中 。 草 木 、 苦 花 和 小 花 夹 杂 生长 在 缝 除 间 。 
颖 院 也 有 助 于 保持 贱 贝 、 昆 虫 、 甲 虫 和 各 种 植物 品种 微妙 的 生态 
平衡 ， 下 雨 时 ， 雨 水 会 直接 渗入 地 面 ;不 会 有 集中 的 雨水 径流 ， 
不 会 有 侵蚀 的 危险 ， 小 路 四 周 的 地 下 水 也 不 会 流失 。 

所 有 这 一 切 都 是 钱 彻 石 地 面 要 留 色 隧 的 充分 理由 。 至 于 谈 到 
平坦 、 光 请 、 坚 硬 的 浙 青 路面 和 混凝土 路 面 ， 几 乎 没有 什么 要 介 
绍 的 。 当 人 们 忘却 久 颖 的 石 鲁 地 面 的 这 些小 优点 时 ， 就 会 修筑 尖 
青 路 面 和 混凝土 路 耐 。 

因此 ，. - 

小 路 和 吉 全 要 铺 砌 成 留 缆 的 石 铺 地 面 ， 缠 际 宽 一 英寸 ， 以 便 
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青草 、 若 世 和 小 花 杂 生 其 间 。 把 石 块 直接 铺 入 土 中 ， 而 不 是 铺 入 
砂浆 中 。 当 然 ， 在 石 块 之 间 的 幼 孙 内 也 不 要 浇筑 水 泥 和 砂浆 。 


关 其 甘 


使 小 路 和 铸 人 台 成 为 留 缝 的 石 铺 地 面 。 小 路 和 露台 将 会 发 生变 
化 并 表示 出 流逝 的 岁月 ， 因 此 有 助 于 人 们 感觉 到 大 地 就 在 他 们 的 
靶 下 一 一 与 大 地 紧密 相连 〈168);， 如 果 砖 块 是 简单 的 软 质 焙 制 夸 
则 最 佳 一 一 软 质 面 砖 和 软 质 砖 《248 )。…… 
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模式 248 软 质 面砖 和 软 质 夸 


人 下 面 几 个 模式 需 用 面 夸 和 丢 一 一 与 大 地 紧密 相连 168) 、 
好 材料 〔“207)、 地 面 面 层 ( 233) 、 可 坐 矮 墙 (243) 和 留 缝 的 石 铺 
她 (247)。 


其 尖 鞭 


当 一 个 人 正 行走 在 坚硬 的 、 便 于 机 械 冲洗 的 混凝土 路 面 、 滨 
青 路 面 、 建 筑 用 的 铺路 过 火 砖 路 面 或 人 工 配制 的 混合 物 如 水 磨 石 
路 面 时 ， 他 怎样 才能 感觉 到 与 大 地 、 或 时 代 、 或 与 他 的 周 国 环境 
的 任何 联系 呢 ? 


最 重要 的 是 我 们 赖 以 行走 的 大 地 的 水 平面 一 一 然而 在 我 们 住 
宅 周 央 或 在 训 内 ， 比 如 过 道 和 厨房 的 地 面 ， 必 须 是 坚 便 的 一 -至 
少 应 柔软 得 足以 表明 在 缓 缓 的 起 伏 和 高 低 不 平 之 中 所 流逝 的 岁月 ， 
诉说 着 成 二 上 万 的 人 起 过 叶 的 情景 ， 并 清楚 表明 ， 建 筑 物 和 人 们 
-- 拌 -一 不 是 无 动 于 上 的 ， 不 是 异己 的， 而 是 活生生 的 ， 随 时 间 
而 变化 的 ， 并 电 记 录 于 人们 所 踩 出 的 足 印 。 

没有 什么 东西 能 象 软 质 的 、 焙 制 的 或 文火 烧 制 的 砖 和 面砖 那 
样 出 色 地 表示 出 流逝 的 岁月 。 这 些 面砖 最 便宜 ， 大 由 普通 粘土 灶 
制 而 成 ， 是 可 以 进行 分 解 和 还 原 处 理 的 ， 总 是 给 你 以 美感 ， 而 且 
能 从 人 们 的 使 用 过 程 所 造成 的 高 低 不 平 之 中 反观 出 流逝 的 岁月 痕 
让。 

除 此 之 外 ， 为 了 与 大 地 紧密 相连 〈168)， 住 宅 周 围 铺 砖 的 地 
方 起 关 特 多 的 作用 。 这 些 地 方 恰 好 位 二 采用 人 造 材料 的 建筑 和 完 
全 是 自然 的 大 地 两 者 之 间 。 为 了 使 人 感觉 到 这 种 联系 ， 材 料 本 身 
也 应 共有 这 种 介 于 建筑 和 大 地 黄 者 之 问 的 性 质 。 因 此 重申 ， 软 质 
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的 、 初 步 定形 的 而 苇 是 最 合适 的 材料 。 

我 们 认为 这 - -点 非常 重要 ， 所 以 我 们 特别 提 但 ， 凡 正在 建 记 
的 人 应 为 铺 事 他 们 的 底层 地 让 和 室外 地 面 准备 大 量 面 苇 ， 这 些 面 
人 梯 应 当 科 用 当地 的 精 土 叭 放 成 翅 ， 就 在 基地 上 用 文火 烧 制 而 成 

这 是 容易 办 到 的 。 现 在 我 们 对 如 何 制作 面 苇 和 建造 户 外 简易 
火 坑 作 一 详细 介绍 。 

我 们 从 粘 上 淡 起 ， 怎 样 提 弄 粘土 最 好 还 是 从 头 说 起 。 

粘土 是 已 风化 了 的 长 右 质 的 火成岩 。 这 种 火成岩 地 球 上 到 处 
部 有 ， 贮 量 丰 当 。 如 果 替 运 ， 人 们 就 能 在 自己 的 后 院 技 到 它 。 

为 了 验 明 它 是 否 为 粘土， 只 害 挑 出 一 些 用 水 浸 温 。 如 果 它 是 
饪 性 的 ， 而 且 它 的 粘度 是 以 形成 一 个 光 带 的 味 ， 那 本 它 就 是 粘 二 


处 理 粘 上 的 步骤 如 下 : 

1 首先， 除去 粘土 中 的 杂质 ， 如 网 层 、 树 时、 草根 和 石子 。 

2. 其 次 ， 让 粘土 由 在 阳光 下 晒 干 。 

3. 粉碎 这 些 粘土 块 ， 并 尽 廿 把 它们 麻 成 精细 的 粉末。 

4. 把 这 种 磨 成 精细 粉末 的 粘土 放 入 水 中 ， 以 使 形成 一 个 高 出 
水 面 的 土 堆 。 

5. 让 这 种 港 售 物 谤 泡 -天 ， 然 后 搅拌 ， 并 用 筛子 进行 筛选 。 

6. 再 把 筛选 后 的 粘 革 摘 愤 一天， 去 掉 多 余 的 水 分 。 

7. 然后 将 精 上 放 入 皮 泥 容器 中 ; 灰 泥 吸收 水 分 ， 从 而 使 混合 
物 变 笛 而 成 为 可 加 上 砖 的 粘土 了 。 

8. 取 粘土 少许 进行 试验 。 如 它 出 现 多 纹 ， 则 说 明 它 “短缺 
某 些 成 分 。 如 发 生 这 种 情况 ， 就 将 7 % 的 膨润土 捧 入 混合 物 。 如 
果 粘 士 太 粘 ， 就 摊 币 “耐火 粘土 "。 

在 粘土 中 摊 入 便 石 粉 或 耐火 粘土 会 减少 收缩 。 耐 火 粘土 关 将 
粘土 经 还 窗 烧 制 再 粉碎 而 或 的 一 些 人 是 利用 坏 客 制品 的 碎片 自己 
加 工 耐 火 粘土 。 任 何 一 个 供销 公司 都 出 售 各 种 细 度 不 同 的 耐火 粘 
上 ， 面 且 价 格 低廉 。 粘 土 内 加 入 的 耐火 粘土 的 颖 粒 越 粗 ， 则 烧 制 
药 粘 土 砖 的 结构 就 越 粗 。 
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耐火 粘土 使 粘土 成 为 多 孔 的 , 并 被 用 于 不 保持 水 份 的 粘土 砖 。 
耐火 粘土 还 可 防止 骨 曲 ， 因 此 ， 它 对 制造 面砖 和 雕塑 是 非常 有 用 
的 。 粘 土 混 合 物 内 含 20% 的 耐火 粘土 , 则 比例 适当 。( Muriel Pargh 
uroff，Foi 1 Mepe .Po 纯 丫 ,ad CRer Cej 开 全 Czey 
New York :Crown Publishers，1949，jp。 13- ) 

当 你 有 了 粘土 后 你 就 能 够 制作 面砖 了 。 

以 此 法 制作 地 砖 ， 必 须 使 用 与 成 品 砖 尺寸 相同 的 木 模 。 这 种 
木 和 模 由 四 块 木板 条 一 齐 钉 到 一 块 平整 的 木板 上 而 成 。 木 板 条 应 宽 
一 英寸 厚 3/8 至 3/4 英 寸 ， 可 了 贿 你 所 想 制造 的 砖 的 摩 度 而 定 。 在 
把 四 块 木板 条 钙 到 底板 上 之 前 , 在 底板 上 铺 一 块 油 布 是 个 好 办 法 。 
这 将 防止 底板 猫 曲 。…… “ 

将 一 大 块 粘土 驾 平 。…… 然后 根据 模子 的 大 小 ， 从 大 块 轻 平 
的 粘土 上 切 下 -- 鼎 装 入 模子 ， 再 用 滚 简 把 它 弄 平 。 滚 简 不 必 在 这 
小 块 粘土 的 整个 表面 滚动 ， 只 要 在 它 的 中 心 处 向 四 侧 滚动 即 可 。 
0 让 面砖 干燥 ， 直 至 它 的 表面 变 厂 为 上 ;然后 再 用 一 把 小 刀 没 
面砖 的 四 周边 缘 剧 一 天 ， 使 它 和 模子 陪 离 。…… 

应 让 粘土 面砖 很 缓慢 地 干燥 , 为 此 ， 应 当 把 它们 放 在 荫 谅 处 。 
如 果 它 们 因 受 热 而 干燥 得 过 快 ， 就 容 女 出 现 裂纹 或 题 曲 不 平 。 面 
倒 的 边缘 总 是 比 中 心 处 于 爆 得 快 ， 所 以 ， 通 常 要 不 时 地 在 它们 的 
边 上 酒 点 水 ， 以 防 发 生 上 述 情况 。(Joseph Leeming ,Fe i 纹 
CiemPhiladelphia and New York:J.B.Lippincott Company.) 

为 了 烧 制 软 质 面砖 和 砖 ， 无 需 建造 正规 的 砖 窗 ， 可 以 在 入 天 

的 坑 中 烧 制 ， 很 象 早期 的 陶 工 在 露天 坑内 烧 制 他 们 的 陶器 一 样 。 
对 于 这 种 烧 制 面砖 的 露天 境 ， 丹 尼 尔 。 罗 兹 〈Daniel Rhodes ) 
在 《 砖 容 兴 Eigzes: Desi1 CoxStyraCizo8 Cd Opexetoxz Phila- 
delphia ，Chilton Book Company, ) 一 文中 作 了 详尽 无 遗 的 描 
写 。 摘 要 如 下 : 

挖掘 一 个 浅 坑 ， 深 约 14 至 20 英 寸 ， 面 积 为 数 平方 英尺 。 把 粗 
细 大 小 不 等 的 树枝 树 叉 和 芦 革 等 整齐 地 码 放 在 坑内 〈 坊 底 和 坑 的 
四 侧 )。 把 要 烧 制 的 面砖 坏 和 砖 坯 放 在 衬 垫 上 ， 码 族 密实 ， 坯 间 留 
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稍 许 空隙 一 一 (这些 坯 能 堆放 成 十 字 交 叉 )。- …… 如 果 你 利用 旧 面 
亚 整 齐 地 铺 在 坑 许 , 则 坊 的 保 进 性 能 更 好 。 坑 的 一 油气 孔 你 有 助 于 
燃烧 。-…… 在 坯 翅 之 间 以 及 坯 霖 的 上 面 堆放 一 些 燃料 。 然 后 点 燃 
坑内 的 燃料 ， 并 让 其 慢 慢 燃烧 一 一 燃料 只 好 这 样 徐徐 开始 燃烧 ， 
因为 空气 供应 不 是 。 当 火苗 凡 出 坑 的 某 一 水 准 而 时 ， 就 要 添 放 更 
多 的 燃料 。 在 整个 坑内 以 及 坑内 的 全 部 砖 坏 达到 赤 热 温度 后 ， 就 
要 把 火 煌 灭 ， 并 用 叶子 、 牛 马 凑 便 或 弯 盖 住 火 昔 的 顶部 ， 以 便 
保持 坑 温 。 在 火 完 全 炸 灭 以 及 余 娱 淮 却 之 后 ， 面 砖 即 可 取出 。 


- 座 简 易 的 下 办 


因此 : 

利用 文火 烧 制 的 砖 和 面砖 ， 它 们 将 随 着 岁月 的 流逝 而 逐渐 磨 
损 ， 并 显示 出 使 用 的 痕迹 。 

正 是 在 基地 上 你 可 利用 粘土 在 简易 的 模子 里 制造 砖 坏 ， 把 细 
枝 小 又 和 木 紫 放 在 坯 埃 的 周围 ， 点 燃 柴 火 ， 把 砖 坏 直 烧 到 有 乘 和 
感 的 粉红 色 为止 ， 这 样 烧 制 成 的 软 质 面 待 将 随时 间 的 消逝 而 受 麻 
损 。 


一 -文火 几 恒 的 
忆 > 畏 土 地 夸 还 


党 关 汪 
有 和 柔和 感 的 粉红 色 有 助 于 形成 暖色 〈 250)。 在 烧 制 前 ， 你 可 
按 日 己 的 要 求 ， 对 面砖 加 以 某 种 装饰 《249)。……: 
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以 装饰 、 光 线 郑 色 和 你 生活 中 的 纪念 品 来 使 你 的 住 
宅 建 筑 更 加 完美 。 


249. 装 黎 
250.、 上 取 色 


251. 各 式 坐 村 
252. 投 光 区 域 
253. 用 生活 中 的 纪念 品 作 装 饰 
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模式 249 ”装饰 汪 


0 一 旦 建筑 和 花园 建成 ; 墙 、 柱 、 窗 、 门 和 各 种 表面 都 已 
竣工 ! 各 种 边界 、 边缘 和 过 渡 区 都 已 傅 定 一 -- 主 入 口 “140)、 建 
筑 物 边缘 〈160)、 与 大 地 紧密 相连 〈168 )、 花 园 围墙 (173)， 窗 
前 空间 (180). 靠近 墙角 的 房 门 (196)、 门 窗 的 边缘 加 厚 ( 225 入 
柱 旁 空间 〈226)、 桂 前 连接 ( 227)、 屋 项 顶尖 〈232)、 有 柔和 感 
的 墙 内 表面 (235)、 可 坐 铸 墙 (243)， 等 等 一 一 那么 接 着 要 做 
的 就 是 完成 各 种 修饰 ， 以 装饰 来 填 颖 和 标志 边界 。 
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六 其 其 


装饰 美化 周围 的 环境 是 人 所 共有 的 天 性 。 


也是 ， 只 有 当 花纹 和 压 饰 恰到好处 时 ， 它 们 才能 发 挥 效 用 。 
这 是 因为 花纹 和 装饰 不 仅 来 源 于 绚丽 多 彩 的 白 然 界 和 人 们 喜欢 宅 
内 有 某 种 令 人 愉悦 的 气氛 ， 而 且 也 具有 与 建筑 的 任何 其 他 功能 一 
样 鲜明 而 又 明确 的 功能 。 上 雕刻 和 色彩 的 丰富 多 样 和 欢乐 气氛 只 有 
与 此 功能 和 谐 一 致 时 才 会 发 挥 作用 。 进 而 占 之 ， 这 一 装饰 功能 是 
必 不 可 少 的 一 一 根据 精神 会 使 你 感动 这 一 原则 ， 装 饰 恰 恰 不 是 建 
筑 中 可 有 吉 无 的 任意 添加 物 一 一 建筑 需要 装饰 ， 正 如 它 需 要 门窗 
一 样 。 

为 了 理解 装饰 的 这 种 作用 ， 我 们 必须 从 理解 普遍 的 空间 性 质 
开 娩 。 空 间 具 有 恰当 的 形状 时 就 是 一 个 整体 。 空 间 的 每 一 部 分 ， 
慨 一 个 城镇 、 一 个 印 里 、 一 幢 上 岂 屋 、 一 奉 花 园 或 -- 个 房 癌 的 每 一 
部 分 统统 都 是 一 个 整 你。 从 这 种 意义 上 让 ， 空 间 本 身 既 是 一 个 完 
整 的 统一 体 , 阿 时 又 与 其 他 统一 体 相 结合 ， 从 而 形成 更 大 的 整体 。 
这 一 过 程 在 很 大 的 程度 上 取决 于 边界 。 

本 书 中 有 如 此 众多 的 模式 涉 太 各 种 事物 之 问 的 边界 的 重要 性 ， 
一 点 不 亚 于 事物 本 身 的 重要 性 ， 这 决 非 俏 然 。 诸 如 亚 文化 区 边界 
413)》 ,邻里 边界 ( 15)、 拱 原 ( 119)、 建 筑 物 边缘 ( 160)、 回 廊 ( 166)、 
与 大 地 紧密 相连 〈168)、 半 敞开 墙 (193)、 厚 墙 (197)、 门 窗 边 
缘 加 厚 〈225)、 半 英寸 宽 的 压 颖 条 (240) 和 可 坐 矮 墙 (243)。 

某 一 事物 只 有 当 它 本 身 是 完整 的 ， 并 和 它 外 部 的 另 一 事物 结 
合 在 - -起 而 形成 更 大 的 统一 体 时 才 是 一 个 整体 。 但 是 ， 这 种 情况 
只 能 在 两 物 之 阅 的 边界 非常 宽 又 异 钱 两 可 时 才 发 生 ， 帅 者 区 分 不 
明显 ， 亿 能 或 作为 分 离 的 统一 体 ， 或 作为 一 个 更 大 的 、 没 有 内 部 
裂 颖 的 整体 而 发 挥 效 能 。 

左 图 有 一 条 很 明显 的 裂缝。 此 物 和 它 的 外 部 的 另 一 物 是 完全 
不 阿 的 统一 休 ， 它 们 各 日 都 以 整体 发 控 功 能 一 一 但 它们 并 未 合 在 
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上 


分 鸡 的 …… 和 完整 的 
一 起 以 更 大 的 整体 而 发 挥 功 能 。 在 此 情况 下 ， 空 间 是 分 裂 的 。 右 
图 中 两 物 之 间 的 空间 是 模棱两可 的 。 两 个 统一 体 如 前 一 样 ， 各 自 
都 是 完整 的 ， 但 同时 ， 它 们 也 是 作为 一 个 更 大 的 整体 而 完整 地 结 
合 在 一 起 。 

这 一 原理 普遍 适用 于 物质 世界 ，。 从 我 们 周围 环境 中 最 大 的 有 
机 结构 直到 原子 和 分 子 这 样 的 微粒 。 

这 一 有 效 原理 在 人 造物 品 中 的 极端 例子 就 是 从 所 谓 “( 中 世纪 ) 
黑暗 时 期 ”以 来 的 产品 的 无 穷 无 尽 的 面 以 及 土耳其 和 波斯 的 地 毯 
和 砖 地 面 。 现 在 且 把 这 些 “ 装 饰 ”的 深远 意义 搁 冒 一 旁 ， 事 实 上 
它们 的 主要 切 能 是 创造 出 了 各 种 表面 。 而 表面 的 每 一 部 分 同时 既 
是 图 案 又 是 边界 ， 表 面 的 设计 同时 在 几 个 不 同 的 层次 上 既是 图 案 
又 是 边界 。 

这 种 古代 的 地 夸 没 有 一 部 分 能 和 它 的 相 邻 各 部 分 分 离开 来 
内 为 每 一 部 分 在 不 同 的 层次 上 同时 既是 图 案 又 是 边界 ， 所 以 它 在 
极 大 的 程度 上 是 完整 的 。 


一 幅 完整 的 装饰 品 ， 因 为 它 不 能 被 分 成 若干 部 分 
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环境 一 -建筑 ， 房 间 和 公共 空间 一 一 中 的 装饰 主要 上 且 的 在 于 
稍 精 心 编织 这 种 地 毯 一 样 使 世界 变 得 更 加 完整 。 

如 果 本 书 中 的 许多 模式 被 正确 利用 ， 这 些 合成 一 体 的 边界 就 
会 早已 存在 ， 而 用 乎 不 需要 空间 和 材料 上 所 必要 的 各 种 尺度 的 装 
饰 了 。 这 种 情况 将 发 生 在 大 的 空间 , 如 入 口 过 湾 区 或 建筑 物 边 缘 。 
当然 ， 这 种 情况 在 材料 本 身 内 部 某 些 较 小 的 结构 中 一 一 在 木材 的 
年 维 中 ， 在 砖 和 石头 的 颗粒 中 一 一 会 自行 发 生 。 但 存在 中 间 的 凡 
度 范围 ， 在 礁 于 明确 划 界 的 过 湾 区 ， 这 种 情况 不 会 自行 发 生 。 正 
是 在 这 一 尺度 范围 内 才 需 装饰 来 苇 补 空隙 。 

至 于 说 到 进行 装饰 的 特殊 方法 ， 当 然 有 成 百 上 千 种 。 在 下 图 
的 栏 本 中， 装饰 完全 由 木板 之 问 的 空间 边缘 构成 。 木 板 要 锯 成 能 
连结 成 枫 栏 的 材料 ， 以 便 形成 某 种 空间 。 

下 图 是 一 种 更 加 复杂 的 情况 一 一 罗马 式 建筑 风格 的 教堂 入 口 。 
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沿 入 口 的 边缘 有 装饰 。 装 饰 在 入 日 空 间 和 石 块 之 间 形 成 一 条 
合成 一 体 的 矣 。 如 果 没 有 装饰 ， 在 入 口 的 拱门 和 过 道 本 身 之 问 就 
会 造成 一 空隙 ， 而 装饰 在 是 者 之 间 的 空隙 上 发 挥 功 能 ， 使 两 者 成 
为 浑然 一 体 。 在 有 间隙 的 这 种 地 方 ,尤其 要 多 用 装饰 , 决 不 可 音 异 。 
因为 正 是 这 条 钾 一 一 教堂 入 唔 处 的 边界 一 一 对 那些 ， 去 教堂 顶礼 
膜拜 的 信徒 具有 非常 重要 的 象征 意义 。 

事实 上 ， 门 窗 始终 是 重要 的 装饰 ， 因 为 它们 是 建筑 构件 的 连 
接 处 ， 在 门窗 的 内 外 都 有 着 生活 。 很 可 能 ， 当 人 们 竭力 将 这 些 门 
窗 边 缘 及 其 周转 空间 连接 在 一 起 时 ， 我 们 就 会 发 现 ， 门 窗 的 边缘 
是 装饰 的 集中 点 。 


身 比 亚 人 的 门 


上 述 装饰 的 情况 问 样 会 发 生 在 周围 环境 中 的 其 他 许多 地 方 
在 房间 内 、 在 墙 璧 土 、 沿 小 路 的 表面 ， 在 旦 项 的 顶部 和 柱 的 四 
局 一 一 事实 上 ，, 各 物 之 间 有 边缘 但 未 完美 结合 成 一 体 的 任何 一 处 ， 
以 及 材料 或 物体 相 接 或 发 生变 化 的 任 何 一 处 都 会 有 这 种 情况 。 


关 国 早期 的 镁 花 型 板 喷 剧 
最 常见 的 是 ,能 区 别 被 采用 的 装饰 的 就 是 我 们 的 腿 哺 , 它们 会 
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看 出 连续 统一 体 中 有 意义 的 空隙 : 即 联 锁 和 连续 结构 的 中 断 处 。 如 
如 果 圭 饰 使 用 不 当 , 它 总 是 在 并 未 真正 失掉 这 些 联系 的 某 处 出 现 ， 
所 以 它 是 多 余 的 、 训 无 意义 的 。 如 果 装 饰 使 用 得 当 ， 它 总 是 应 用 
于 真正 有 空隙 的 、 需 要 多 一 些 结构 的 、 我 们 可 比喻 为 需要 “ 某 种 
附加 的 结合 能 量 ” 的 地 方 ， 以 便 把 分 离 得 太 远 的 部 分 泽 然 连结 成 
一 体 。 

因此 ， 

在 建筑 物 四 周 寻 找 并 发 现 那些 需要 强调 或 需要 附加 结合 能 量 
的 边缘 。 角 隅 、 材 料 相 接 的 地 方 、 门 框 、 窗 、 主 入 口 、 一 片 墙 和 
另 一 片 墙 相 搂 的 地 方 、 花 园 大门 、 栏 杆 一 一 所 有 这 些 都 是 需要 装 
饰 的 合理 位 置 。 

请 找 出 简单 的 主题 思想 ， 并 把 它 的 诸 要 素 反复 应 用 于 你 决定 
要 标志 出 的 各 种 边缘 和 边界 。 务 使 装饰 为 沿边 办 和 边缘 的 继而 发 
挥 功能 ， 以 便 把 两 条 边 连 结 起 来 ， 形 成 一 个 整体 。 


并 其 鞭 


当 你 正在 建造 房屋 时 ~- 一 不 是 在 房屋 建成 后 一 一 利用 木板 条 、 
木板 、 面 砖 这 类 材料 来 实际 构成 房屋 的 各 种 表面 ， 并 在 任何 时 候 
都 能 对 它们 进行 装饰 一 一 墙 体 〈218)、 门 窗 的 边缘 加 厚 〈225)、 
鱼鳞 板 墙 (234》、 有 和 柔和 感 的 墙 内 表面 (235) 和 软 斋 面 砖 和 软 质 
砖 《248)。 利 用 色彩 进行 装饰 一 一 三 色 〈250);， 利用 槛 闭 接 颖 的 
较 小 的 压 颖 条 做 装饰 一 一 半 英 寸 宽 的 讨 缝 条 〈240)， 用 你 生活 中 
的 部 分 纪念 品 装饰 房间 ， 使 它们 成 为 你 周围 的 天 然 装 饰 一 一 用 生 
活 中 的 纪念 品 作 装饰 《253)。…… 


TI120 


模式 250 ”有 暖色 


0 本 模式 有 助 于 创造 和 生产 好 材料 (207 ) ,地面 面 层 (233) 、 
有 和 柔和 感 的 墙 内 表面 (235)。 凡 有 可 能 的 地 方 ， 都 要 使 材料 保持 
其 自然 状态 。 只 有 要 足够 的 装饰 色彩 ， 就 会 使 室内 的 光线 充满 生 
气 和 温暖 。 - 


六 ”英美 


医院 和 办 公 室 走 施 的 绿色 和 灰色 是 令 人 正 抑 的 、 寒 冷 的 。 天 
然 的 树木 、 阳 光 和 鲜明 的 色彩 是 温暖 的 。 室 内 各 种 颜色 的 温 蚂 感 
会 以 某 种 方式 造成 舒适 和 不 舒适 的 巨大 差别 。 


但 是 ， 暖 色 和 冷色 都 指 何 种 颜色 ? 

简明 扼要 地 说 ， 赤 、 黄 、 恰 、 移 是 暖色 ; 蓝 、 绿 、 灰 是 冷色 。 
但 是 ， 很 明显 ， 如 下 说 法 是 不 正确 的 ， 有 共有 红 黄 两 色 的 房 问 会 使 
人 感觉 展 好 ;而 具有 蓝 、 灰 两 色 的 房间 会 使 人 感到 冷冰冰 。 存 在 
某 些 表面 实情 可 供 说 明 : 红 、 褐 ， 黄 三 色 有 助 于 形成 室内 的 舒 
适 气氛 ;而 白 , 蓝 、 绿 三 色 也 都 会 使 人 感到 和 舒 适 。 毕 竟 头 是 乾 的 ， 
草 是 绿 的 。 显 然 ， 我 们 在 蓝天 之 下 ， 绿 草 从 中 ， 都 会 感到 锰 意 千 
适 的 。 ”。 
解释 既 简单 而 又 有 诱惑 力 。 决 不 是 物品 和 表面 的 颜色 使 某 处 
变 得 温暖 或 寒 擒 ,而 恰 怡 是 光 的 颜色 造成 的 。 这 究竟 意味 着 什么 ? 
我 们 能 测定 出 在 空间 某 一 特定 点 上 光 的 颜色 ， 只 要 让 其 显示 在 一 
鼎 纯 白色 的 表面 上 。 如 果 光 是 暖色 的 ， 该 表面 将 会 轻微 地 染 成 呐 
红包 。 如 果 光 是 冷色 的 ， 该 表面 将 会 轻微 地 污 成 蓝 绿色 。 这 种 色 
泽 上 的 变化 是 很 轻微 的 : 的 痪 ， 在 一 小 块 白色 表面 上 ， 可 能 很 难 
看 到 这 一 点 ， 所 以 你 应 备 一 台 分 光 仪 。 
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供 足 ， 当 你 认识 到 空间 内 的 每 一 物体 一 一 人 人 的 脸 丰 、 手 、 
田 衬 衫 、 女 装 、 童 装 、 食 物 纸张 ， 等 等 一 一 都 有 轻 度 的 色 洋 变 
化 时 , 那 你 就 不 难看 出 这 种 色泽 变化 了 了。 所 以 这 一 认识 对 正在 那里 
体验 色泽 变化 的 人 们 的 情绪 会 产生 巨大 的 影响 。 

再 则 ， 某 一 空间 内 光 的 颜色 不 是 简单 地 取决 于 表面 的 颜色 ， 
而 是 取决 于 光源 的 颜色 和 许多 表面 间 反 复 反射 的 光 两 者 复杂 的 相 
作用 。 在 绿 草地 上 ， 在 春光 明媚 的 日 子 里 ， 从 绿 草 反射 回来 的 
阳光 依然 是 温暖 的 一 一 即 在 淡 昌 和 粉红 两 色 的 波长 范围 之 内 。 医 
院 走 万 内 , 英 光 灯 
即 在 绿 监 山 色 的 波长 范 赎 内 。 在 自然 光线 充足 的 宝 肉 ， 全 部 光 部 
是 温暖 的 。 某 -房间 的 窗户 朝向 马路 对 面 的 东 色 楼 房 ， 它 内 部 的 
光线 也 许 是 寒冷 的 ， 除 非 布置 了 强烈 的 黄 红 两 色 的 纺织 品 。 

如 果 你 对 室内 光线 的 客观 存在 的 特性 有 怀疑 ， 你 又 没有 分 光 
仪 ， 则 代 叭 - -的 办 法 只 好 使 用 彩色 胶卷 了 。 如 果 光 是 暖色 的 ， 而 
皇 胶卷 噪 光 很 好 ， 白 墙 会 略 呈 粉红 色 。 如 果 光 是 冷色 的 ， 白 墙 会 
路 呈 蓝 色 。 

所 以 ， 为 了 使 房间 舒适 宜人 ， 你 应 汇集 与 光源 和 户外 反射 面 
有 关 的 各 种 颜色 ， 使 其 混合 ， 以 求 房 间 中 央 的 反射 光 成 为 暖 光 ， 
即 黄 红 色光 。 黄 色 和 红色 始终 是 暖色 。 而 蓝 、 绿 、 扎 色 只 有 在 和 
其 他 颜色 相抵 销 的 适当 地 方 和 光源 起 良好 作用 之 时 才能 成 为 暖色 。 

为 了 完善 我 们 论述 的 质量 ， 现 在 我 们 利用 色 放 边界 来 使 暖 光 
的 概念 精确 化 。 设 光线 射 到 一 房间 中 央 任 何 一 个 给 定 的 表面 上 。 
该 光线 包含 许多 不 同 的 波长 。 它 的 特性 精 傅 地 由 光谱 能 量 P 〈X 
的 某 种 分 布 来 说 明 ， 而 光谱 能 量 分 布 却 为 此 光线 中 的 不 同 波长 提 
供 相 对 的 比例 。 

我 们 知道 ， 不 论 何 种 光线 一 一 简 言 之 ， 任 何 p(4 ) 一 一 都 能 
在 色彩 三 角形 上 被 标 绘 成 一 个 单一 的 点 一 一 比较 正式 地 称 之 为 二 
维 色 度 图 一 - -是 根据 冈 特 ， 怀 装 基 (Gunter 妈 yszecki) 和 斯 泰 
汞 斯 〈W.S. Stiles) 所 提出 的 标准 色彩 亚 配 功能 理 论 《Coror 
Science，New York ，1967，pp. 228 一 317. ) 而 绘制 的 。 此 色 
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色 度 图 


彩 三 角形 图 中 的 虚 宗 表明 任何 一 种 已 给 出 的 能 量 分 布 的 色 度 。 

现在 我 们 可 以 来 鉴定 此 色 度 图 上 我 们 将 称 之 为 暖 区 的 一 个 区 。 这 
在 图 上 由 阴影 线 示 出 。 

该 阴影 线 区 是 以 若干 经 验 数据 为 基础 的 。 例 如 ， 我 们 知道 ， 
人 们 对 寺 不 同室 间 的 相对 的 温暖 或 寒 冷 都 有 -- 个 清晰 的 主观 印象。 
(See，for instance，Committee on Colorimetry of the 
Opticail Society of America,TjeSciexzce or ColopNew Tork ， 
1953，p- 168，) 有 一 项 研究 是 企图 鉴定 已 感知 的 “温暖 ”的 客观 
相关 事物 8. MLNewhallWarmth andCooIness of Colors” 
PS3yepologtcel Recoriz4.1941 ，pp. 198 一 212. ) 它 揭示 出 “最 温暖 
的 区 ”就 是 辩 定 值 在 主 波长 610 党 米 处 ， 即 在 楼 色 波 长 范 呆 的 
中 心 。 个 出 研究 人 员 所 作 的 判定 值 的 稳定 性 很 高 。 因 此 ， 丰 一 项 
研究 提出 温暖 的 可 靠 性 系数 为 0. 95 ， 寒 冷 的 可 靠 性 系数 为 0.82 。 
CN.Coillins，"The Appropriateness of Certain Color Com- 
binations in Advertising，"M.A.thesis,Columbia Univer- 
siiy，New York ，1924. ) 

最 后 ， 至 关 紧要 的 是 要 记 住 本 模式 所 需要 的 只 是 光线 一 一 室 
内 中 央 的 全 部 光线 ， 来 源 了 于 太阳 半 ， 各 种 灯光 、 南 壁 的 反射 光 、 户 
外 的 反射 光 和 地 毯 的 反射 光 - 一 -这 全 部 光线 位 于 我 们 称 之 为 色彩 
三 角形 的 “ 咀 区 ”之 内 。 这 并 不 要 求 室内 任何 单独 的 彩色 表面 必 


须 是 红色 的 、 枝 色 的 或 黄色 的 ， 而 仅仅 要 求 室内 所 有 表面 和 光线 
的 综合 效应 在 室 中 央 所 形成 的 光线 处 于 色彩 三 角形 的 暖 区 。 
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因此 : 
选择 表面 的 颜色 要 同 自然 光 、 反 射 光 和 各 种 灯光 的 颜色 协调 
一 致 ， 从 而 形成 室内 的 骸 光 。 
暖色 光 
和、 了 

7 ， 黄色 
Po、 

从 


7 1 红色 


租 色 ″ 上 
棕色 


其 其 其 


这 意味 益 为 了 挑选 压 颖 条 、 灯 音 和 少数 的 细部 ， 黄 色 、 红 色 
和 橙色 是 必 不 可 少 的 一 一 半 英 寸 宽 的 讨 缝 条 (240)、 装 饰 (249)、 
投 光 区 域 “252)。 彩 色 的 帆布 顶 和 《244 ) 和 软 质 面砖 和 软 质 夸 
(248) 也 都 有 助 于 形成 码 色 光 。 采 用 昌 色 、 绿 色 和 灰 色 要 难得 
多 ， 尤 其 在 北 侧 ， 那 里 的 光线 又 寒冷 又 区 嗜 ， 但 蓝 、 绿 、 灰 三 色 
茹 终 能 用 于 装饰 ， 因 为 它们 有 助 于 村 托 出 较 温 暖 的 颜色 一 --- 装 饰 
《249 )。…… 
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模式 251 各 式 坐 椅 


2 当 你 准备 用 家 其 布置 房间 时 ， 你 选择 家 具 就 应 象 你 建 房 
那样 谨慎 从 事 ， 以 便 你 所 购置 的 每 件 家 其 ， 非 嵌 墙 的 或 彤 墙 的 ， 
都 如 房间 和 站 室 一 样 ， 具 有 独特 的 、 有 机 的 个 性 一 -每 件 不 同 的 
家 其 时 摆 放 在 不 同 的 位 置 上 一 一 起 央 空 间 的 序列 《142)、 座 位 转 
《185)、 庶 墙 座位 〈202)。 
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人 们 的 身材 大 小 高 绑 不 同 ， 他 们 坐 的 姿势 各 不 相同 。 机 是 
现代 有 一 种 倾向 : 所 有 的 椅子 都 造 得 一 模 一 样 。 


当然 ， 所 有 椅子 造 得 雷同 的 这 种 频 向 是 和 产品 工业 生产 的 种 
种 要 求 分 不 开 的 ， 也 是 和 推测 的 经 济 效益 分 不 开 的 。 多 少年 来 
设计 人 员 一 直 在 创造 着 “完美 无 缺 的 档 子 ” 一 一 即 可 以 大 批量 生 
产 的 、 成 本 低廉 的 椅子 。 这 些 椅子 对 于 中 等 身材 的 人 来 说 是 舒适 
的 。 购 买 梅子 的 机 关 团 体 都 一 一 被 说 服 : 大 量 购买 这 些 椅子 就 能 
满足 它们 的 沉 要 。 

可 是 ， 这 意味 着 有 一 批 人 会 长 期 不 舒服 ; 坐 椅子 的 人 的 情绪 
变化 完全 受到 抑制 。 

很 明显 ,平平 常常 的 椅子 ”对 一 些 人 是 合适 的 ， 但 并 不 是 对 
每 个 人 都 合适 。 敌 个儿 和 高 个 子 很 可 能 会 感到 不 每 服 。 虽 然 情况 
大 致 相同 一 一 在 饭馆 里 每 人 都 在 用 餐 ， 在 办 公 室 里 每 人 都 在 桌 旁 
工作 一 一 即使 如 此 ， 仍 然 存 在 着 重要 的 区 别 ， 有 的 坐 的 时 间 长 
有 的 短 ， 有 的 等 椅 背 坐 着 ， 在 那里 买 思 苦 想 ， 有 的 探 身 向 前 ， 在 
那里 进行 热烈 辩论 ， 有 的 正 襟 危 侍 ， 在 那里 稍 事 等 候 。 如 果 所 有 
的 村 子 全 都 一 模 一 样 ,上 述 人 们 神态 上 的 差异 就 会 被 抑制 ,而 一 些 
人 的 心情 就 不 会 舒畅 。 

下 面 一 点 昌 不 太 明 显 ， 然 而 也 许 是 最 重要 的 : 我 们 将 使 我 们 
的 心境 和 个 性 在 我 们 所 具 的 和 子 中 形象 地 体现 出 来 。 在 一 种 心境 
中 ， 我 们 坐 大 而 宽 的 椅子 正 合适 :在 另 一 种 心境 中 ， 就 要 坐 摇椅 
在 第 三 种 心境 中 ， 坐 挺 直 的 靠背 椅 ; 而 在 第 四 种 心境 中 ， 坐 合子 
和 沙发 。 当 然 ， 这 不 单 是 我 们 喜欢 随 自己 的 心绪 而 变换 坐 棱 ;有 
的 椅子 使 我 们 非常 喜爱 ， 有 的 椅子 使 我 们 感到 非常 安全 和 和 舒服 ; 
但 对 此 每 个 人 的 感受 又 是 各 不 相同 的 。 摆 满 千差万别 的 各 式 坐 椅 
的 环境 会 立即 创造 出 一 种 使 感受 丰富 的 气氛 ; 而 摆 放 着 一 模 一 
样 的 坐 椅 的 环境 会 午 成 一 种 微妙 的 直接 限制 人 们 感受 的 气氛 。 

因此 : 

无 论 何 地 于 万 不 要 陈设 完全 相同 的 坐 午 ， 要 选择 各 种 不 同 的 
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坐 椅 : 有 的 大 ， 有 的 小 ， 有 的 较 和 柔软， 有 的 是 摇椅 ， 有 的 昌 ， 有 
的 新 ， 有 的 有 扶手 ， 有 的 无 扶手 ， 有 的 是 柳条 编 的 ， 有 的 是 木 制 
的 ， 有 的 是 布 做 的 。 


此 只 摆 放 椅子 或 椅子 密集 的 地 方 ， 其 特点 就 会 因 椅子 和 投 光 
区 域 (252 ) 而 显得 突出 投 光 区 域 标志 一 部 分 椅子 或 一 批 椅子 。…… 
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模式 252 ” 授 光 区 域 … 


四 本 模式 有 助 于 修饰 小 的 社会 空间 ， 如 四 室 〈179 和 工作 
空间 的 围 隔 〈183)， 和 较 大 的 空间 ， 如 中 心 公 共 区 (129) .入 口 空 
间 〈130)、 灵 活 办 公 室 空间 〈146)， 以 及 室内 摆设 ， 如 进餐 气氛 
(182) ,座位 轩 (185)， 还 有 各 式 坐 椅 (251)。 本 模式 甚至 有 助 于 
产生 暖色 〈250)。 


辣 。 关 汝 
均匀 照明 一 一 照明 工程 师 的 佳作 一 一 无 论 如 何 使 用 效果 还 是 


差 的 。 事 实 上 ， 均 匀 照 了 明 破 坏 空间 的 社会 特性 ， 使 人 们 感到 学 头 
转向 和 无 边 无 际 。 


请 看 下 面 这 幅 照 片 。 这 是 一 个 带 方 框 的 板 条 天 花 ， 在 天 花 上 
有 数 十 副 问 距 相等 的 荧光 灯 。 这 意味 着 尽 可 能 使 光线 成 为 无 明暗 
差别 的 均匀 光线 ， 不 过 这 种 模拟 天 光 的 努力 是 徒劳 无 益 的 。 


无 明暗 差别 的 均匀 光线 
但 是 ， 均 匀 照 明 所 依据 的 是 两 个 错误 。 首 先 ， 户 外 光线 几乎 
永远 是 不 均匀 的 。 大 多 数 天 然 地 区 ， 尤 其 是 人 类 有 机 体 不 断 进化 
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的 那些 环境 ， 都 有 持续 不 断 地 、 每 时 每 刻 地 、 从 一 处 向 另 一 处 变 
化 着 的 有 圆 形 斑点 的 光线 。 

更 为 严重 的 是 : 我 们 按 社 会 空间 使 用 的 空间 ， 部 分 地 是 出 光 
线 限 定 ， 这 是 人 类 天 性 的 实情 。 当 光线 格外 均匀 时 ， 空 间 的 社会 
功能 就 会 遵 到 彻底 的 破坏 : 人 们 形成 自然 群体 就 变 得 越发 困难 。 
如 果 一 个 群体 处 于 均匀 照明 区 内 ， 没 有 相应 于 群体 边界 的 光线 梯 
度 ， 则 群体 的 界线 、 内 聚 性 及 其 “存在 ”都 将 被 前 弱 。 如 果 该 群 
体 处 于 “ 投 光 区 域 ” 内 ， 而 且 其 大 小 和 边界 相应 于 群体 的 大 小 和 
边界 ， 这 就 会 增强 群体 的 界线 、 内 聚 性 ， 以 及 它 的 存在 〈 从 现象 
学 角度 而 言 )。 

翟 普 金森 和 朋 莫 尔 (Longmore) 根据 实验 结果 提出 了 一 种 
可 能 的 解释 .他 们 指出 , 又 小 又 亮 的 光源 分 散 注意 力 的 程度 小 于 较 
不 明亮 的 大 面积 的 光源 。 这 两 位 首创 者 得 出 结论 说 ， 工 作 全 二 的 
局 部 照明 比 均匀 的 背景 照明 更 能 使 工人 把 下 已 的 注意 力 集中 到 工 
作 上 上 去。 这 似乎 有 理由 来 推断; 如 果 群 体 有 局 部 照明 而 无 均匀 的 

背景 昭明， 就 更 有 可 能 保持 社会 群体 的 内 聚 性 所 需 的 人 对 人 的 高 

度 注 意 力 。R.G.HopkinsonandJ. Longmore, "Attentionand 
Distraction in the Lighting of Workplacees,” 忆 gozozazcsy 
241959,p. 321ff. Also reprinted jn 及 . G. Hopkinson , 工 育 5zE， 
London : HMSO，1963，pp. 261 一 68. 》 

实地 考察 的 结 梁 证 实 这 种 推测 。 在 伯克利 加 利 福 尼 亚 大 学 国 
际 部 ， 有 一 个 大 凯 问 ， - 总 通常 人 殿 人 位 懒散 地 坐 着 等 候 客人 和 居民 
之 用 。 室 内 有 奉 售 82 个 ; 六 个 时 守 少 电灯 这 :在 两 次 考察 中 ， 
我 们 清点 了 坐 在 室内 的 元 人 雪 为 21 各， 其 中 13 人 选择 的 座位 紧 舍 
着 电灯 (X 二 1 .4， 有 效 数字 在 0. 1% 的 范围 内 )* 可 是 ， 室 内 光 
线 的 总 亮度 只 够 供 阅读 之 用 。 我 们 终于 得 出 如 下 结论 : 人 们 在 寻 
找 “ 投 光 区 域 ”。 

中 常 经 验 所 证 明 的 和 千 百 次 观察 中 得 出 的 结果 相同 。 每 一 个 
设施 完善 的 餐馆 都 会 使 每 一 餐桌 成 为 一 个 单独 的 投 光 区 域 ,因为 ， 
众所周知 ， 这 样 有 助 于 餐桌 的 私密 的 和 亲切 的 气 抠 。 在 宅 内 ， 一 
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张 “ 你 自己 的 "、 坐 着 真正 舒适 的 旧 梅 ， 在 比较 昏暗 的 环境 里 有 一- 
一 电灯 照明 一 一 结果 你 就 会 摇 陪 家 庭 的 喧闹 而 去 安静 地 读书 了 。 
再 如 ， 室 内 常 有 一 性 孤 灯 悬 吊 在 餐桌 之 上 一 一 灯光 似乎 和 坐 在 餐 
桌 周围 的 人 形影不离 。 在 较 大 萝 空 间 ， 情 癌 也 属 如 此 。 试 想 一 下 
在 公园 中 的 孤 灯 长 椅 为 一 对 情侣 所 形成 的 山 静 的 环境 吧 。 或 试想 
一 下 在 卡车 停车 站 上 ， 一 群 休戚 相关 的 人 誉 在 灯光 明亮 的 咖啡 座 
周围 咀 饮 着 咖啡 的 情景 吧 。 

尚 有 一 言 提 醒 。 本 模式 是 容易 被 理解 的 ， 也 许 也 是 容易 被 鞠 
同 的 。 但 是 ， 在 周围 环境 中 实际 创造 出 效能 高 的 投 光 区 域 是 一 个 
相当 微妙 的 问题 。 我 们 知道 许多 失败 的 例子 ， 例 如。 一 些小 灯 破 
坏 均匀 昭明 的 地 方 无 论 如 何不 适 于 做 人 们 桶 集 的 场所 。 


与 社会 空间 不 协调 的 投 光 区 域 
因此 : 
把 灯 位 故 低 并 相互 分 开 ， 以 便 形 或 单独 的 投 光 区 域 。 它 象 水 
泡 似 的 环绕 这 椅 ， 以 便 加 强 其 所 形成 的 空间 的 村 会 性 质 。 务 必 记 
住 ， 如 果 没 有 较 随 的 空间 夹 在 中 间 ， 你 就 无 法 形成 投 光 区 域 。 


让 灯 音 和 靠近 灯 的 帷 蛋 带 色 ， 以 便 使 从 灯 单 和 帷 晶 上 反射 回 
来 的 光 成 为 暖色 光一 一 暖色 〈250)。…… 
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模式 253 ”用 生活 中 的 纪念 品 作 装饰 “ 
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0 最 后 ， 当 你 对 每 件 事物 都 已 注意 到 了 ， 并 开始 住 进 你 已 
布置 好 家 具 的 住宅 ， 你 或 许 会 想到 要 往 墙 上 钉 些 什么 。 


共 半 革 


“装饰 ”和 “室内 设计 ”的 概念 早已 如 此 广泛 传播 ， 以 致 人 
们 往往 忘却 了 在 他 们 的 周围 环境 中 布置 本 是 他 们 天 生 爱 好 的 东西 。 


现在 对 于 这 一 简单 的 事实 有 两 种 看 法 。 我 们 可 以 持 住宅 空间 
占有 者 的 观点 ， 我 们 也 可 以 持 外 来 者 的 观点 从 占有 者 的 观点 看 ， 
很 明显 ， 你 局 国药 一 切 东西 应 当 是 对 你 最 有 意义 ， 并 在 你 的 连续 
不 断 的 自我 改造 过 程 中 起 一 定 作 用 。 不 言 而 喻 ， 这 些 东 西 就 是 你 
的 生命 。 

但 是 ， 这 种 功能 在 现代 社会 中 已 被 逐步 前 弱 ， 因 为 人 们 现在 
已 开始 向 外 看 ， 眼 哺 盯 着 别人 ， 并 越过 别人 的 肩膀 注视 行将 来 访 
的 客人 ， 他 们 用 自己 确信 会 使 来 客 高 兴 并 留 下 深刻 印象 的 东西 来 
取代 他 们 天 生 喜 爱 的 装饰 品 。 这 就 是 在 妇女 杂志 上 连篇 累 息 刊登 
室内 设计 和 装饰 的 背后 的 动机 。 设 计 者 利用 人 们 希望 装饰 的 急 碟 
心情 ， 进 行 总 体 设计 ， 并 不 断 表 明 ， 居 民 无 权 挪动 任何 东西 ， 无 
权 浅 墙 ， 无 权 增加 一 草 一 木 ， 因 为 这 些 做 法 都 是 和 尽善尽美 的 设 
计 的 奥秘 不 相 吻 合 的 。 

但 是 ， 具 有 讽刺 意味 的 是 : 登 堂 入 室 的 宾客 除了 想 看 望 一 下 
住 在 那里 的 人 以 外 ， 并 不 想 看 这 种 无 聊 的 东西 。 当 你 跨 进 一 个 能 
显示 出 某 人 或 某 一 群体 的 活生生 的 思想 感情 的 房间 时 ， 你 一 定 会 
感到 这 样 的 房间 更 具有 吸引 力 。 你 能 看 到 他 们 的 生活 、 经 历 和 倾 
向 ， 他 们 的 一 切 都 会 在 墙壁 的 四 周 、 在 家 具 中 、 在 书架 上 清 清楚 
林地 显示 出 来 。 和 这 种 平凡 得 象 青草 一 样 的 感受 相 比 ， 矫 抬 造 作 
的 、 舞 台布 景 式 的 “现代 装饰 ”就 会 彻底 破产 。 

荣 格 (Jung ) 在 描述 他 的 书 帝 时 与 道 ， 他 是 如 何 日 复 一 日 地 
直接 在 石 墙 二 画 满 密密麻麻 的 画 一 一 曼 茶 罗 (佛教 中 若 萨 形象 之 
画 - 一 译 注 ) 梦 境 的 幻影 和 神志 的 忧 愧 一 一 他 告诉 我 们 ， 对 他 来 
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说 ， 他 的 书 高 已 渐渐 成 为 要 机 如 生 的 东西 ， 也 即 他 的 潜在 意识 向 
外 表 需 的 体现 物 。 

我 们 知道 的 类 航 例 子 还 有 : 法 国人 经 营 的 汽车 旅馆 ;客厅 四 
周 放 满 了 反 法 西 斯 战争 的 纪念 品 ， 查 理 ， 戴高乐 的 信 ;， 在 公路 旁 
的 户外 集 市 上 ， 业 主 把 收集 到 的 上 昌 瓶 子 都 堆放 在 墙头 上 ; 旧 瓶 成 
百 上 千 ， 各 种 形状 和 颜色 应 有 尽 有 ;有些 旧 瓶 排列 着 正 准 备 清洗 ， 
有 一 个 特别 漂亮 的 旧 瓶 子 竖 放 在 金 现 收入 记录 机 旁 的 柜台 上 。 一 
个 无 政府 主义 者 经 营 着 热狗 排 ， 他 把 广告 、 传 单 、 声 明 、 宣 言 等 
糊 在 墙 上 ， 表 示 反 对 他 的 政府 。 

可 以 作 装 饰 的 纪念 品 比比 皆 是 ， 诸 如 打 猫 用 的 五 指 分 开 的 手 
套 ， 谨 人 的 拐 棍 ， 爱 大 的 项 圈 ， 我 们 童年 时 代 的 一 东 压 平 的 花 ; 
老 祖 脉 的 蛋 党 画 ; 还 有 烛台 ; 小 心机 翼 地 珍藏 于 瓶 中 的 火山 灰 ; 
根据 管理 犯人 的 古 希 腊 雅 典 城邦 传 出 的 有 关 犯 人 的 罪行 、 但 并 不 
知道 犯人 即将 被 处 决 的 消息 而 作 的 画 ; 具有 尘 情 画意 的 旧 照 片 : 
如 风吹草动 远 处 天 际 的 教堂 尖顶 ， 依然 散发 着 海 腥 味 的 长 而 尖 
的 贡 壳 等 等 。 

因此 

你 不 要 上 当 受 骗 ， 认 为 现代 装饰 必须 是 第 一 流 的 或 闫 色 评 艳 
的 ， 或 “自然 的 ”或 "现代 艺术 "， 或 “花草 树木” 或 当前 被 时 量 
风 疝 带头 人 所 宣称 的 其 他 任何 东西 。 如 果 装饰 品 直接 来 自 你 自己 
的 生活 ， 那 才 是 最 美的 一 一 因为 这 些 东 西 是 你 所 珍惜 的 ， 是 你 的 
太史 的 见证 者 。 


全 家 合影 和 其 他 甩 片 
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致谢 


我 们 在 八 年 的 构思 和 创作 中 ， 得 到 了 许多 友人 的 大 力 支持 和 
协助 。 在 此 我 们 谭 向 他 们 表示 由 圳 的 感 计 。 

我 们 的 "环境 结构 中 心 "是 一 个 工作 小 组 。 根 据 工 作 的 需要 ， 
人 员 经 常 变动 ，3 至 8 人 不 等 。 自 1967 年 “中 心 ”成 立 以 来 ， 一 
些 同 行 已 和 我 们 合作 共事 ,虽然 时 间 长 短 不 同 ,但 在 许多 方面 我 们 
均 得 益 非 浅 。 丹 尼 “， 艾 布 拉 姆 斯 (De nny Abrams ) 曾 任 * 中 心 ” 
财务 经 理 三 年 。 他 在 “中 心 ” 的 宁 创 时 期 起 了 重要 的 作用 ， 并 协 
助 过 我 们 确定 少 组 的 性 质 。 他 对 本 书 初 稿 的 编排 和 扣 影 实验 工作 
也 都 给 予 了 帮助 ， 并 和 我 们 一 起 从 事 过 俄勒冈 大 学 的 试验 工作 。 
罗 恩 ， 沃 尔 基 〈(RonWaikey ) 在 “中 心 ” 度 过 了 两 个 春秋 ， 他 
大 力 协助 过 我 们 提高 改进 了 本 书 第 一 部 分 中 所 描绘 的 模式 和 城市 
总 体 概念 。 上 述 两 位 从 一 开始 起 ， 就 和 本 模式 语言 的 发 展 结 下 了 
不 解 之 缘 ; 尤其 是 ， 每 当 午餐 后 ， 他 们 悦耳 动听 的 音乐 使 我 们 在 
一 起 欢度 了 难以 点 怀 的 美好 时 光 。 

我 们 到 处 有 朋友 。 西 姆 . 范 德 ， 茧 轧 (Sim Van der Ryn) 
和 罗斯 林 . 林海 姆 (及 oslyn Lindheim ) 两 位 远 在 我 们 动手 写 
本 书 的 前 几 年 就 一 直 帮 助 和 鼓励 我 们 克里斯蒂. 科 芬 (Christie 
Coffin ) .吉姆 . 琼斯 (Jim Jones ) 和 巴巴 接 。 施 融 纳 ( 节 arbara 
Sechreiner) 都 帮助 过 我 们 丰富 本 书 最 初 几 个 模式 的 内 容 。 

吉姆 . 阿 克 斯 桨 (Jim Axley ) 对 本 书 最 后 部 分 最 难 写 好 的 
结构 模式 所 给 予 的 帮助 比 谁 都 大 。 更 时 一些 时 候 ， 桑 迪 ' 赫 希 胃 
《Sandy Hirshen 就 和 我 们 在 秘鲁 同心 协力 地 进行 过 施工 实验 , 
并 开始 完善 我 们 关于 施工 技术 的 新 观点 。 

哈里 恩 . 里 查 森 (Harlean 了 ichardson ) 在 详细 设计 本 让 
方面 作 了 大 量 的 艰苦 工作 。 海 伦 格林 (Helen Green ) 8 年 的 
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-文书 工作 成 绩 非 然 ， 她 打印 了 浩 繁 的 文稿 ， 玛 丽 ， 露 易 丝 .明太 
斯 (Mary Louise Rogers ) 在 协调 工作 、 提 供 文 援 方面 成 效 卓 
著 。 

我 们 得 到 的 田 一 种 宝贵 的 支持 就 是 那些 信赖 我 们 正在 尝试 我 
们 的 事业 的 人 们 为 我 们 提供 试验 的 机 会 ， 并 让 我 们 为 他 们 建造 体 
现 本 书 思想 的 房 刁 。 肯 ， 西 蕊 斯 (Ken Simmons) 允许 我 “ 
们 在 他 的 一 个 建筑 工程 中 完善 我 们 的 第 一 部 建筑 模式 语言 。 
约 得 尼斯 ， 奥 利夫 格 伦 〈Johannes Olivegren)， 约 翰 . 埃 伯 哈 
德 John Bberhard )， 绝 勃 .哈里 斯 (Bob Harris )， 唐 . 康 
书 (Don Conway ), 弗 里 德 . 威 特 曼 (ried Wittmany， 休 伊 
特 ， 赖 恩 (Hewitt Ryan 》 和 履 德 加 。 考 夫 曼 (Bdgar Kaufm- 
anmn ) 都 是 如 此 诺 诚 柑 助 * 他 们 给 我 们 以 信心 ,精神 支持 .友谊 和 金 
钱 , 以 此 来 支持 我 们 的 事业 。 所 有 这 一 切 支 援 都 是 无 法 估量 的 。 

我 们 要 特别 感谢 全 国 精 神 康复 研究 所 的 迪克 书 克 菲 尔 德 

(Diek Wakefield ) 和 克 茉 德 ， 多 塞 特 〈Clyde Dorsett )。 

这 本 建筑 模式 语言 之 所 以 得 以 完善 是 因为 在 最 重要 的 四 年 内 得 到 
了 全 国 精神 康复 研究 所 附设 城市 问题 研究 中 心 的 一 系列 鞠 助 。 如 
果 没 有 这 些 圭 助 ， 我 们 是 无 法 进行 这 项 创作 的 。 

最 后 ,我 们 要 囊 心 感谢 牛津 人 学 出 版 社 , 兆 其 是 我 们 的 编辑 乱 
姆 斯 ， 赖 姆 斯 (James 及 aimes )， 他 首先 同意 出 版 这 套 丛 书 ( 共 三 
册 》 我 们 也 问 伴 囊 心 感谢 吉姆 斯 赫 胡 斯 一 戴 维 斯 (James Brws- 
Darvies) 和 和 拜 伦 . 埠 林 斯 海德 (Byron Hollinshead )。 他 们 三 
位 全 都 支持 本 书 的 出 版 和 其 他 书籍 的 出 版 ， 甚 至 在 他 们 过 日 之 前 
就 欣然 同意 : 这 表明 ， 在 完成 这 部 苦 作 的 过 程 中 ， 他 们 一 再 给 予 
我 们 巨大 的 动力 ,在 我 们 缺乏 信心 时 ， 他 们 及 时 对 我 们 进行 鼓励 。 
在 本 书 的 排 印 过 程 中 ， 我 们 给 牛津 大 学 出 版 社 增 渗 了 许多 麻 炳 和 
困 礁 。 人 也 出 版 社 的 友人 却 和 我 们 站 在 一 起 ， 和 通 力 合作 。 

本 书 终于 问世 完全 仰赖 于 朋友 们 的 全 力 支持 。 


了 TI35 


向 提供 照片 的 友人 致谢 


我 们 为 本 书 选用 的 许多 照片 取 自 第 二 或 第 三 来 源 。 在 每 一 情 
况 下 我 们 都 力图 确定 原 拍摄 者 是 谁 ， 并 向 他 表示 诚 执 的 谢意 。 可 
是 在 某 些 情 况 下 ,来 源 含糊 不 清 ， 我 们 简直 无 法 追根 湖 源 。 所 以 ， 
我 们 感到 遗 优 的 是 我 们 不 能 一 一 都 感谢 到 ， 如 有 骨 犯 不 周 之 处 ， 
希 请 见谅 。 名 单 如 下 : ， 


10 HH.Armstrong 玉 oberts 236 Martin Hwrlimanm 

16 Andreas Feininger 266 Annme-Marie 开 ubin 

26 Enmil Egli and 276 了 arc Foucalt 

了 ans Richard Muller 280 jlvy De Wolfe 

2 Clifford Yeich 285 R. Blijstra 

33 Gutkind 298 ”Henri Cartier-Bresson 
36 Claude Monet 301 Andire George 

51 Henri Cartier-Bressonm 304  V.S.Pritchett 

58 Walter Sanders 315 Henri Cartier-Bresson 
70 了 erman 下 reider 319 Henri Cartier-Bresson 
80 Sam Falk 322 Iain Macmillan 

99 Joanne Leonard 353 Martin Hurlimann 
131 Edward Weston 376 KKen Heymam 
135 lain Macmillan 385 Robert Doisneau 
139 Fred Plaut 389 Bawin Smith 
168 ”Bernard Rudofsky 412 Alfred BEisenstaedt 
174 Gilbert H.Grosvenor 436 和 mdire” 孜 ertesz 

192 Edwin Smith 444 和 atph Crane 
222 Martin Hurlimann 451 Eugene 各 tet 
231 Andre George 454 V-S. Pritehett 
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473 
92 
508 
524 
531 
540 
569 
580 
585 
589 
596 
599 
641 
651 
656 
664 
696 
707 
了 2 
了 33 
737 
740 
746 
769 


有 ndre Kertesz 


Charles 严 . Rotkin 
Bernard Rudofsky 
Wu Pin 

Tonk Schneiders 

了 ugene 入 tget 

了 rik Londhberg 
Martin 型 urlimann 
Bernard Rudofsky 
Franfoia Enaud 
Bernard Rudofsky 
Herbert 再 agemann 
Lazzardo Donati 
Pierre Bonmard 

了 Russell Lee 
Joanne Leonard 
Joanne Leonard 

了 Ken Heymam 
Dorien Leigh 

了 rnest 及 athnau 

和 niela Jaffe 
Orhan DOzguner 
Marian 0. Hooker 
开 rik Lundberg 
Henri Cartier-Bresson 


1027 
1046 
1050 
1053 
1056 
1064 
1088 
1105 
1 地 
1121 
1128 
1135 
1164 


Berthe Morisot 


入 -了 .Sieveking 
及 . Rodale 

C. H. Baer 
Pierre Bonnard 
G.Nagel 

Henri Matisse 
Dorothy and 

了 及 icehard Pratt 
入 lan Fletcher 
Erik Lundberg 
Clifford Yeich 
Er 让 Lundberg 
Carl Anthony 
Winslow Homer 
了 Edwin Smith 
Avraham 丽 achman 
jy De Woife 
Bruno Taut 
Izis Bidermanas 
入 ndrE 和 ertesz 
了 Pfister 

及 oderick Cameron 
Mare Foueauit 
本 .Szarhouski 


了 137 
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